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Sriegshoff und Seelenhulfur.

Der Krieg Hot unfer Leben umgegraben und aufgewiihlt, fo tief, dap bdie
verborgenften Fundbamente blofigelegt wurden. Die Vorausfehungen und elemen=
taren UnfangBgriinde des Lebend, die wir fonft ald platte Selbitverftandlidhieiten
behanbelten, die fonit u den Verjhwiegenbeiten unjered hiusliden Dafeind ge=
hbtten, die Jind jebt plbglic) in Frage geftellt, find ju Hauptproblemen geworden
und flehen im Mittelpuntie ded bifentlidhen Jnierefies. TWihrend wir jonft iiber
irgend eine Literatur= und RKunitfrage oudgefliigelte Reben fithrten, ift e jeht
bie Fribjticjemmel und die Karioffel und die Nrt ihrer Bubereitung, die cinen
Gegenftand ernfler Unterjudjung und eindringlidher Mabhnung bilben. Und wir
braudjen und diefed newen Themas wahrlid) nicht ju johdmen. Jedenfalls ift e
fiie bie fiegreihe Durdfiihrung besd frieged und fiir die Bufunft unfered BVaters
lanbes und Volfed von grdferer Bedeutung ald bdie Geheimmiffe ivgend: einer
Gemdldegalerie ober einer audlindijden Futuriftenfunit. Und jwar nidt blof
fiiv bie Beit ded Rrieges. E8 gibt einen inneren und notwendigen Bujommen=
bang jwifden Ethif und Hygiene, ju ber in erfer Linie bod) bie et ber Ere
niihrung gebdet; einen gang beffimmien und gewiffen Bujommenbang Fwijden
ber hoheren Seelenfultur und ber gefamten duferen Lebendhaltung.

Geheimrat Brofefjor Fapbender Hat bereitd lange vor dicfem Rrieg auf diefen
Bujommenhang Hingewiefen, jowohl in der Kdnijhen Boltdzeitung twie in feiner
Shrift: ,Die Erndhrung bed Menjdhen in ihrer Bebeutung fiir Wohlfahrt und
Sultur” (Heymann, Berlin). Und neulidh Hat er bei Herber ein Hefichen von
24 Seiten erfcheinen lnffen, von dem nun bereit8 bad 41.—90. Taufend vorliegt,
bas aber in jebem beutifen Haushalt behersigt werden follte: ,So follt
ihr leben in ber Sriegszeit! Ein Wort fiber jeitgemdfe Volis
ernihrung” Die Forberungen und Folgerungen bdiefed Biidleind Hat Dder
Berfaffer um SPhluf jujammengefoft in ,3ehn Spargebote”. Jhre Befolgung,
nicht Blof jebt, jonbern bauernd, wiirde in gefundheitlichem, voltBwirtidaftlichen,
paterfdnbijhem und vor allem audh in fittlidhem Jntereffe unjere ebenshalhmg
uriidfiigren auf jened TMaf von RNatirlidhteit und Einfachheit, dag wir in den
iibpigen Friedensjahren leiber verforen Haben.

RNur wer ecine Einfid)t gewonnen Hat in grundlegende Tatjadjen ber praf=
tijthen Pighologie, wer da weif, weld) ungeheuren Ginfluf bas FHufere Des
Menjhen, feine Wohnung und Kleidung, feine Mrt ju arbeiten wie gu genieen,
audiibt auf jeine innere Haltung, auf bie aufredite Rraft und Mannbaftigheit
feiner Seele, auf bie Biigelung der niederen Triebe und bdie Cnifaltung bed
$Hiheren und bed DHeiligen in ihm, dber erft wird die ganje pddagogijhe und

jeeljorgerfidie Bebeutung unfever KriegBerndhrungsdfrage ermefen. Wad jeht der
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Rrieg und bdie bittere Notwendigleit in Begug auf unfere Kriegsloft von ung
forbert, fo geringfilgig e3 aud) fdheint im Lergleidh su ben itbrigen Opfern an
foftbarem Blut und Leben, bad ijt tatjad)lih von einer entjdeidenden Bebeutung
jebt und allejeit, bag fft fhon lingft vor bem RKrieg ein Gebot der leiblidhen
und feelijdjen Sefunbdheit und ber fittlidhen Tiidhtigleit getefen; bad follten twiv
nidht blof jeht unter dem grimmen Befehle be8 Frieged Halb widbermwillig leiften,
bag jollte aus inneren und lebenbigen Motiven Heraus ju einer Norm des BVoliz-
gewiffend twerben aud) fiir bie fommende Fricvendseit. Alle guimeinenden Vollg=
fithrer und Bolfgerzieher und alle wabhrhaften ,Seelenjorger” miifjen ein Jnterefje
an ber Durdyfithrung diejer gejunben Erndhrungdregeln Haben. Denn ein Bolf,
ba8 in jeiner Grnihrung der Weidhlichleit und {ppigleit verfallen ift, das nidht
aud grundiilider Rraft Heraus einfadh, georbnet und mdkig lebt, bad witd aud)
feinen Jbealen und bejonderds ben Jbealen bef Chriftentums wenig Empfings
lichteit und Bereitjchaft entgegenbringen. . Sippert S. J.

Der Chriffusglanbe ime felde.

€8 war ein Offiier der galildijdhen Tetrardhie, beffen Glaube vom gitt=
licdhen Heiland diber ben Glauben gang J8raeld geftellt wurbe und ber fiiv feine
Ghrfurdyt bor dem Herrn, fein Vertrauen ju ihm fo jhdne Worte fand, bah
die Rirche fte ihm bid beute vor jeber Kommunion nadhjpricht. Ein rdmijder
Offigier erfannte und begeugte mitten in der Sdmadwolfe de§ RKreuzes bdie
®ottedjohnicdhaft bed von ihm bewadjten Toten. Wieberum ein rdmijder Offisier
fland an ber bedeutung8vollen Wegjtelle, wo bad Apofiolat Jeju Chrijtt aud
ber Gnge Ded jiibijdhen Sanbed Hinaud die Wendung in die grofe TWelt aller
Bolter nahm. So fehen Soldaten efhrenvoll in ber Werdegeit bed Ehriftentums.

Bon ben fLriegern unferer Tage hingegen Haben unliingft einige behauptet,
die Jejusgeftalt wiive bel ihnen verjdjounden, und 8 wive Hierausd bereitd ju
j@lieen, dbap bas Chriftentum alf etwad {iberlebtes i gelten, die mewe deutjdhe
Religion aber von ihm absufehen Habe. Diefe Behauptung und damit biefe
Sdlupfolgerung find faljd.

Jefus fprac) Beim lepten Abendmafl: ,Tut bied ju meinem Andenfen!”
Sebermann weifp, mit weldem Eifer die grofe 1ibergafl der Solbaten feine
Mahnung befolgt hat. Da fie ohne den Heiland nicht in ben jhweren Kampf
jieben woliten, flilvmten fie auf eine Weife, bie jelbjt bet grofgen Bolldmiffionen
unerhdrt war, die Rommunionbiinfe der RKirdjen, ja riefen dad Saframent in bie
Rafernen und ouf freie Plige. Draufen im Felde Batten die Pricjter nidht
felten Miihe, die Speijefelde gefiillt au Halten: jo jabhlreih waren die Kom=
munizierenben. Man teilte dag Saframent aus an feuernden Batterien, wo die
Qanoniere einanber fiir Minuten abldften, und in bejchoffenen Schithengriben,
wo bdie lehmbebectten, blutbefpriften Rrieger gebiidt Hinter der Decung dafer=
jdliden. 0 Hatte dag Gliid, wieder einmal ju fommunizieren” — twie oft
feft man bas in den Solbatenbriefen, oft aud): ,wieder einmal einer heiligen
PMeffe beizuwohnen”. So begingen bdie Katholifen in allen Teilen der gewaltigen
Armee, ju allen Seiten Des langen Feldguged dag Geddchinis bed Heilanbes, ben



