Die Pfydyoanalyfe eine neue Crziehungs=
methode?

‘[n bem erften und bisher eimzigen Bande ber unter Witwirfung von

Genft Meumann  hevaudgegebenen Sammlung ,Pddagogium®, einer
» Diethoben-Sammlung filr Erziehung und Untercidht”, witd angelegentlich
eine ,neue @rzichungdmethode” angepriejen. , Grofe, neue Bahnen” warten
ved Pidagogen, ,der fid ihrer zu bedienen twei. Forjdhend, Heilend und
verbiltend wird der geeignete Berufsersieher veiche Ernte einfeimjen, jobald
er fein Riiftzeug um bdie neue Crziehungdmethode bereidhert hat und fie mit
Siderheit anguwenden berfieht”’. Der Krieg mag davan jdHuld fein, bab
pad Bud) nidt tiefer in die Grjieherfreife eingedrungen ift. Jeht aber,
o fid) alled vorforgend nad) Hilfamitteln umjdaut, um die heranwadyfende
Jugend filv die grofen ufgaben ber Fufunft vorzubereiten, wird man
wohl aud) auf bdiefe Borjdldge juriidfommen, um jo mehr, ald fie feines-
wegd eine tein perfinlidhe Angelegenheit bed Berfafjers find. Um ed mit
einem Wort zu jagen: man veclangt bdie ,Pddanalyje”, d. h. die An-
wendbung der Freudjden Piydoanalyje ald Hilfdmittel fiix die Jugend-
ersichung. Dasd Bud) wenvet fidh) an bdie berufdmdpigen Eraieher, nament-
lid) an die Qehrer, weniger an bie Eltern .

PWas bdie Freudjde Piydoanalhfe will, darf wohl ald befannt vboraus-
gefest werden. Fufend auf einer Beobadhtung feined Freundes Breuer,
fam ber Wiener Nervenarst Sigmund Freud zu der Theorie, die hyfterijchen
Rrantheitzerjdeinungen feien bie Folge einer friiher durdjlebten jeruellen
Rataftrophe, ober dod) wenigftens eined hipdifden Traumas jerueller Natur,
Das unliebjome Erlebnid wurbe, fo meint Freud, feelifh nicht betndltigt
und berarbeitet, fonbern gewaltjam ausd dem Bewuptjein berdbringt, und
batum judt e3 fid nunmehr im Unbewupten geltend zu maden. €8
teitt durd) bie mechwilrdigiten Franthaften Grideinungen ju Tage, die

! Dr Ostar Pfifier, Die pindanalytijhe Diethobe. Beipgig 1913, J. Klinthardt.
Pfifter ift der erfte, Der mit joviel Naddruct bie Pibanalyfe difentlich verteidigt.
Jnbem wir und mit jeinem umfangreichen Bude befaffen, nehmen wir jugleich von
allgemeineren Gefichtdpuntien aus Stellung su dex Frage: Piydoanalyfe und Padagogit.
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nur ein berfleideter und verftecter Ausdrud jener unlautern Regungen find,
bie vielleidht vor vielen Jabhren ind Unterberwufite gedrdngt wurben. Der
Srante weif von diefem Bujammenhange nidhtd. Gelingt e aber, jenes
Erlebnid mwiever ind BVerwuftiein ju rufen und den Kranfen jur Ausfprade
daritber ju bringen, o wird der ,eingeflemmte Uffeft” frei und der Patient
gebeilt. Diefe Theorie leuchtete ihrem Erfinder fo fehr ein, unbd bie auf
ihr aufgebaute Behandblungdweije zeitigte o ilberrajdende Erfolge, dap
Freud bon diefem Gefidhtdpuntte aus alle nidht organijd) bebingten Rerven-
leiden 3u erfldven berfudyte. Bald Bffneten fih ihm neue Peripettiven.
Nidt nur die Krantheiten, aud) eingelne Fehlleiffungen bdesd Altagalebens,
Bergeflen und Berfpredyen, dann aud) der Wi und endlih die Mehr-
leifftungen bed Rulturlebens, Religion und Kunit, fie alle liepen fid auf
analoge Weife aud ber einen feyuellen Wurgel Herleiten.

Wenn jemand aud der Ferne auf einem Bogen Papier Shmupfleden
it gewabren meint, beim Hevantreten aber merkt, daf in Wirklidteit eine
Beidnung, ettwa ein Portrdt, auf dem Papier entworfen ift, und aud
ven Namen bed RKitnftlers erfdhet, jo fann er vielleicht fiber bieje Ent-
dedung itberrajdht fein. Filhrte nun biefed Grlebnis zu der Theorie, bak
wo immer Sdmubfleden erideinen, e fid in Witklidleit um die Dars
ftellung eined Portrdtd Handeln milffe und dak biefes, weil fein Maler
genannt ift, notwendig bon bem Unbemwufiten Herborgesaubert fei, jo liefe
fidy fitr die Bufunft diefer Theorie bieled mit Beftimmtbheit vorausjagen.
Mandymal wird fie ben Nagel auf den Kopf treffen, ndmlid immer dann,
wenn die Dinge genau fo liegen wie im erften Fal. Mandmal toird bie
@ruppierung der Fleden einem Bilonid aufs Haar dhnlid jein. Filr ge-
wihnlid) aber witd e& einer gav fithnen Phantafieleiffung bedfirfen, um
aus jedem Sdmupfleden ein Bilonis Hevausdjulefen. Die phantafievole
Dentung wird dann fitr fid) allein oft ein Meifterftiid jddpferijder Sunit
vacftellen. Nod) grbper wird die Fahl ber Fdle jein, wo die Theorie
bie gemwaltfamften Umbildungen su erleiden hat, twenn anbderd ihr Ber-
treter nod) etwad gefunden Menfdenverftand beibehdlt. MNebenbei wirth ber
glitdliche @ntbeder eine nambafte Kenntnid auf vdem Gebiete der SdHmubs
fleden ergiclen. Das bewabrt ihn aber nidht dabor, dag verniinftige Leute
pon feinen Trdumereien nidts twiffen wolen,

AN bag gilt Jug filr Zug von ber Freubjden Theorie. Namenilih
find die Umbiegungen lehrreid, mit bemen Freud ven Tatfaden gevedit zu
werben fudjte. Sebhr oft war trof aller Bemiihungen, trop Hypnoje und
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Fraumbeutung von einer feruelen Kataftrophe im BVorleben bed Patienten
nidts ju entdeden. Da mupten aljo entfpredende Borfommnifie in friigefter
Rindheit angenommen werden. Aber aud) diefe fonnte man bidweilen mit
Siderheit ausjdlicgen. Da Half nidhtd: e8 mupten fid) die fdredhajten
@rlebniffe bereits bvor Dder Geburt eveignet BHaben; bdenn bdie Theovie
muBte gerettet werben. MNun, biefe Ungeheuerlichteit lief fich nidht lange
pertreten. 3u guter Lept begnilgte fih der Wiener Pathologe mit einer
feruellen Sonftitution. Freudd beadhtendwerter Anbinger Jung madte
fih die Sade nody etmwad leichter, indem er nur von perdringter Libido
fprad), twobei er unter dem Worte Ribido {dlieplid) jeglidhed Wollen bets
ftand.  Alfred Wdler endlid fitrste faft die gange Freudjde Theorie um.
Nad ihm find bie hyferijden SKrantheitderideinungen nur ein Protef
gegen bie WMinberwertigleif, deren fid ber Patient bewukt wird.

Die andern Biige unjerer Prognofe brauden wir nidt audzufithren,
fie verflehen fid) von felbft. Uber eined begegnete Freud, was wir in
dem Gleidnis nidht angufepen wagten: exr fand eine unerwartet grope
Bahl begeifterter, ja man fann jagen fanatifierter Anhinger. Woraug et-
flact fih ber gewaltige Anbhang? Sdweigen twir bon bdenen, bdie bon
tieferftehenben Jnftintten sur Pipdoanalyie gefithet wurben. €8 fommt
dann eine groe Bahl von Qeuten in Betvadt, denen Kurpfujderet ein
Beofirfnis ift. File fie fam die Pipdoanalyfe wie gerufen. Jn filnf
Minuten fann ndmlid jeder fo tweit fein, dap er eine piypdhoanalytijche
Praxis erdffnet. Medizinijdhe Kenntniffe find dabei iiberflitifig; denn das
gange beruht auf ,Pipdologie”. Studium der wiffenjdaftliden, nament-
lich ber exatten Piydologie ift nidt notwendig, im Gegenteil unermwiinjdt;
fie founte den feften Glauben an bdie eigene Kunft erjditttern, und dasd
fleht immer dem eilexfolg im Wege. Nur eine ausdgiebige Kenninid bed
Geguellen ift exforderlidh. Wber aud) fie braudyt nidt in exnflem Studium
erworben zu fein. €3 ift jogar beffer, wenn fie aud triiben Quellen ges
floflen ift; denn bann verfteht i)y der Analptifer viel leidhter auf bie
Manifeftationen bes Unbewuften. €2 fommt ja eingig darauf an, bad
Unbewufte in feinem Fudhsbau aufjufpfiven und and Tageslidt ju jiehen.
Und basé gefdhieht jo. Lafp den Patienten von feinem Leiben erzdflen. ECr
beridytet bielleicht von einer Angft, die ihn plagt, oder bon -eigenartigen
torperlidhen Sdmerzen. ,Stellen Sie fidh diefe Sdmerzen redht beutlich
bor! ¥ad fidlt Jbnen dabei ein?” Der RKrvanfe nennt irgend etwas,
wag mit den Sdmerzen in einem beliebigen Bujammenhang fteht, etwa
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feine Wohnung ober feinen fritheven Arzt. ,Stellen Sie {ih dad Wohn=
simmer recdht deutlih vor! 2Wad fallt Jbhmen dann ein?” Und fo geht
ed tweiter, bid etwad genannt wird, wad fidh als feruelles Symbol
deuten [dpt. Bielleidht ahnt man fdon, waed bad Unbewufte bamit
jagen will. Man fann aud) einmal direft fragenl. BWerlduft bdie erfte
Sigung ergebnislos, fo beweift bas nod gar nidt, dah man jum Ana.
Iptifer nidt taugt. Die Korpphiden bdiefer Lunft Haben ihre Patienten
mitunter monatelang alltdglicy, mitunter jahrelang in Behanbdlung gehabt.
Da faf e3 eben fefhr tief im Unbewupten und wollte fein Geheimnis nidht
preidgeben. Man wicd alfo um einen ermutigenden Juiprud) nidt ver-
legen fein. Das nddyfte Mal beginne man mit einem Traum ober mit
etwasd, wa3 ber Kranfe fpontan porbringt. Da3 Sdone an der Kunft ift
eben, bap fie gar feine Methobe, gar feinen Bwang fennt. Nur beobadhte
beinen Sunbden, ob er nidt bei irgendrelden Wendungen verlegen witd,
ob et nidt einer Frage audweidht. Da ift ein Einjdlupf in die Fudse
bople. Da greife gu und made ihm flar, daB jeht alles bon feiner
Offenbeit abhingt. Beidhtet er, dann erfldve ihm, wie das aufgededie
Erlebnis im Unbewufiten gearbeitet Habe, wie bieje und jene franthafte
Bewegung 2 oder wad fidh aud) an ihm geigte, ein Jhymbolijder Ausdbrud
jened perverfen Wunjded war, den er feinerseit betounberungdwiitdig insd
Unbemwufte verdrdngt Hhabe. Man Ffenne diefe Shmbole nunmehr fehr
wohl. Nur Hitten fie ihm nod) jum Bewuftiein gebradt werden milffen.
Du fannft fider fein, wenn bder Patient ein Hyfterifer iff, witd das
RSrantheitsmertmal unfehlbar verjdwinben. Laf div aud) deine Sibungen
gut bejablent, aud) die verabredeten, aber bon dem Kunben danf ber Ums
triebe bed Unbewuften jhmahlid) verfdumten. Dad madt Cindrud. Be-
rithmte Analptifer vetlangen fiit eine Stunbe 50 RKronen. Wil bu
freilid) in allen Sitteln gevedht veiten und niemald in Verlegenbeit ge-
raten, bann ftudiere die plydoanalytijde RLiteratur; fie ftrengt nidt am,

U o MWeitere Einfalle blieben aus (b. h. bie pjydoanalytijhe Methodbe bers
fogte). & verorbne baher bivelt: Erzdhle gang offen, was bdenn eigentlidh) pafjfiert
ift!* (Pfifter o, a. O. 246.)

? Der Gegenftand erlaubt nur bie Anflihrung eined analogen Beleges: ... Dex
junge Mann ift Oyfterifer. Seit einigen Jahren leibet er an Sdhlingbefdhwerden.
Bu Anfang ber Analyfe vermag er fefte Speifen Nberhaupt nidht ju jHluden. Die
Erploration ergibt in wenigen Minuten, baf ber Kranfe allerlei Jumutungen ded
Baterd nidht jdluden fonn und will, worauf die Stovung im Halfe endgiiltig
verjdwinbet.” (S. 226.)
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unterhdlt dafite, je naod Gejdmad, nidht fibel. Durdhgehe die Lerifa der
fexuellen Symbole und du witft ftaunen, wie reidh bad Unbewupte an
Ausbrudsmbglidleiten ift. €8 gibt fein Ding am Himmel und auf der
Grde, bad nidt fexuelles Symbol werden fann. Wnd jeded fann gelegents
i) aud) genou das Gegenteil davon bedeuten. Sollte didh aber bdeine
IWeigheit dod) einmal im Stide laffen, dann wifje: €3 gibt verjchiedene
Sdidyten des Unbewuften, mande find niemald aufjudeden. Und zubem,
bag lnbewupte witd aud) allmihlid feine Ausdbrudsformen dndern, um
fih nicdht immer in bdie SKarten jdauen zu laffen. ,Freud jagt voraus,
dag mande typijde Krantheitderjheinungen, nadpem ihr wahrer Sinm
befannt geworben ift, verjdhwinden werden, da dod) die Neuroje ihr Ge-
heimnig nidht vord Fenfler hngt” (&. 251). Kommift dbu gar nidt ans
Biel, fo liegt e3 an dem Widerftand bed Patienten. Entlafje ihn, denn
er ift ,analyjenunreif”.

€5 gibt indes auper ber Sdar von Naturheiltundigen nod) eine fatt-
lide Bahl ernfter und gewiffenhafter Jrste, die fidh su Freud befennen,
und benen man bittered Unved)t tate, wollte man bie obige Sdilderung
ofne toeitered auf fie anwenden. Wie ertldrt fidh bdiefe Anbhingerjdhaft?
Bon drtlidher Seite weit man auf die Unbefriedigung bHin, welde bdie
rein medizinifde Behandlung bver Neurofe hinterliep, und anbderfeitd auf
den oft verblitffenven €rfolg piydoanalytijder Suren. Wber nie unb
nimmer todren folde Scaten von Hrsten in Freuvs Scdule geeilt, Bitte
nidt bie mangelnde Borbildbungin philojophijdhen und pjydo-
[ogifdhen Fragen fie jur fritifunfdahigen Gefolgidaft pra=
bigponievt., Fliv den Mebiziner, fo toeit er wenigftend auf feine oblis
gate Ausbilbung angemiefen ift, gibt ed oft teine ovientievenden philojophijchen
und pipdyologijhen Sipe. Jeve Begriffsdidhtung Hat in feinem LWelthild
Raum, wenn fie nur irgendwie der Prarid bdientl

Bu den ernften Anhingern der Pipdoanalyfe rvednen wir aud den
DBerfaffer ded Buched, bad und hier bejdhdftigt. Er ift ymar fein Wrst,
fonbern (proteftantifer) Pfarver und Seminarlehrer in Biirid, jdeint
aber eine getiffe Freude am ,Doftern” -3u haben. Denn bebor er Freu-
diamer wurde, war er begeifterter Anbinger von Dubois, bdeffen Ppiydo-
therapeutijde Methoden er in feiner JIndividualjeeljorge anyuwenden judhte.
Dod blithte ihm auf diejem Wege getingerer Erfolg. Unter Freuds Banner

! Darum finbet man dbenn aud gevabe unter dem Medizinern die meiften Ber=
fedter bed Tterverftanbes.
Stimmen., X0, 3. 19
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Bingegen entwidelt er feit mehreren Jahren eine audgedehnte pihdoana-
Intijhe Praxid und weif von itberrajdenden Erfolgen ju ersdhlen.

Die wijfenjdaftlide Bafis fiir die Freudfde Theorie gewinnt
Piifter in dem pindophyfijhen Paralelidmus, €8 ift jon jehr beseidhnend,
dag ev ju biefer DHeute wieder von allen nambaften jiingeren Piydyologen
petlaffenen Theorie feine Jufludt nimmt. Dod) wollen wir diefe perjdn-
lihe Sdwide ded Autors nidht gegen feine Sadje ausfpielen. Ein Anas
{ptifer braudyt fih nidt notwendig auf eine philojophijhe Theorie zu
ftitgen, wenn nur aud der Grfafhrung feftitebt, dap 8 in Wirklidhleit
unbewugte jeelijhe Borgdnge gibt. TMan beadhte aber wobl, daf ed fich
bier nidht etwa um unbeadtete Bewuptfeindborgdnge handelt,
um fliihtige Wahrnehmungen, Gedanten, Gefithle ujmw. Wasd die Freudjde
Theorie ald Worausdfepung braudt, dad find Seelenvorgdinge von
betfelben Art wie dad Denfen, Wollen, Crinnern, nur
vaf fie in feiner Weife bewufpt werden. Pfifter verfaumt nidt,
bas mit danfenswerter Slarheit Herborjubeben. Gibt e nun folde un-
bewuite Seelenborginge? Man braudt nidt entgegensubalten, ein
unbewupter Seelenvorgang fei ein Wiberfprud) in fid) felbft. Dad wird
fid niemals dartun laffen. Nahm dod) aud) die Scholajtif feit Ariftoteles
unbemupte Seelenprogefle an, ndmlid bdie Beeinflufjung, oder ridtiger
bie Begriindung ded vegetativen [ebens burd) die Seele, €3 empfiehlt
fih fomit nidht, auf aprioviftijhem Wege Pfifter zu twiderlegen. IWas
jagen aber bie ZTatfaden au ber Unnahme unbewupter Dentborgdnge,
unbemwufter Strebungen u. dgl.? Da mup nun sunddft fefigeftelt werden,
bag fein einjziges der von Pfifter beigebradten Momente
dbie Notwendigfeit derfelben audmaden fann. Weder bad
Wievererinnern nod) bdie Entftehung der Raumborftellung, bder Begriffe,
der Werturteile, nod)y endlidh Uchd beterminievende Tenbenjen forbern uns
bewupte pindijde Prozeffe, wie fie die Pipdoanalyfe notwendig Hat.

Man fann aber nod) meiter gehen. €3 lipt fidh) heute mit Beftimmt-
Beit behaupten, bafp fiberhaupt nod) fein ftidhhaltiger Beweis
fiir bas Borhandenjein oder dbie Notwendigleit der An-
nahme jolder Seelenvorginge erbradt worden iftt. Gewip

t Gegeniiber ber Unentjdhiebenfheit mander Autoven, wie W. Stern (Die An-
wenbung ber Pipdoanalyfe auf Kindheit und Jugend, in Beitjdrift fiir angerandte
Biydologie VIII [1914] 71) und F. . Foerfter (Plydoanalyje und Pidagogit,
in Ofterr. Rundjau XXXV, DHeft 2) halte i) e3 fiir widitig, diefe Tatjadje be-
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vermag die Piydiologie nod) nidt alle Erjdeinungen bed Seelenlebens bis
in bie lepten Glementarborgdnge Bhinein zu zerlegen. Wber nidt bedhalb,
weil fie ihnen twie unfobaren Ritfeln gegenilberftiinbe, fonbern teil s
bi3 jet nod) nidht gelingt, Erlebniffe wie dad Hinftlerijhe Sdaffen jduls
geredht u beobadhten. JIm iibrigen aber verflithtet fid) ber Schein rdtfels
Daften unbewuften Gejdehend Sdritt vor Sdritt bei dem Herannaben
der eraften Forjdung. Gedantenlefen, ,Tierverftand”, Blindjdadipielen
und fo bdieled anbere find unsd Heute feine Wunbdererjdeinungen mehr. Aud
auffallende Denfleiftungen mwerden, wie idh an anbderer Stelle zu zeigen
boffe, Tein Gegenftand wortlofen Staunend mehr fein. €3 mangelt alfo
ber grreudjden Theorvie durdausd bdie Crfohrungdgrundlage: Unbetwufte
piydijhe Borginge nad) Wrt ber und Dbewuften find bireft nidht nade
weidbar. Die wiffenfdaftlihe Bipdologie fennt nur didpofitionel Uns
bewufited, wie ed 3. B. beim Vebhalten und BVergeffen, beim Uuffaffen
(Upperzeption) und der Gewdhnung wirtjom wird. Ein felbftdndiges
Qeben und Sdaffen diefed didpojitionell Unbemwuften bets
weift jie in den Bereid der Fabell Je Hihner aber eine An-
nahme ift, um fo dringlidger miiBten bie Griinde fein, bdie ju ihr fithren.
Die Unwiffenjdaftlidteit erreiht den Hohepuntt, wenn bdad Unbemwufte,
pon Dem man natiieli gar nidhtd weip und alled behaupten fann, zur
weiteren Grflirung herangejogen wird, wenn ihm bie verjdhiedenfen Lei-
ftungen zugeidyricben werden. So ift die Sdolaftt mit dem von ihr ein-
gefithrtenr: Unbewuften nidt verfahren. Naddem fie durd) die Tatfadgen
ber Rebendetjdeinungen dazu gedriingt wurbe, ein begetatived Pringip mit

fonberd ju unterftreihen. DaB jdHwadhbetwoupte, falfHlidh un- ober unterbemwufpt
benannte rlebnifie vorhanben und fiir dad Seelenleben bon Bebeutung find, ift
mir aud bder Aliagdbeobadhiung wie aus ber Raboratoriumaprazis wohl befannt.

! Damit broud)t man bie Bebeutjamteit bes dispofitionell Unbewufpten nidt
au verfenmen. Ob einer 3. B. baz Wort ,Wurgel” ald Baum= pder Boahn= ober
mathematifhe Wurzel auffakt, Hangt von ber Bejdaffenteit ded bdispofitionel Nn=
bewuften ab. Daf ein Soldbat aufidaut, um gu jalutieren, wenn bas Bild einer
DOfftsiersuniform aud) nur gang fliidtig fein Auge trifit, das gejdhieht gang ums
willtirlid) und Haufig aud) unbewupt. Sduld davan ift das bispofitionell Un=
bewupte, aber nidt vermittelft bon Progeflen, jonbern von Dispofitionen. Solde
unwillficlide Realtionen find oft vervdterijd. Nidt darum, weil fle und ein
tiefer liegenbed unbewuftes Jdh zeigen, jonbern weil fie Anlagen undb Berfaffungen,
Bereitidhaften bed Inbivibuuma aufveden. Das fich jelbit {lberlafjene und obhne
hbhere Kontrolle fid) audwirfendbe bdispofitionelle Unbewufte ift e3, was Thomas
bon Kempen im 54. Kapitel bes 3. Budjes jo wunbervoll alg natura hypoftafiert
unb ber gratia gegenfiberftellt,

19*
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unbewupter Wirtfamleit aufjuftelen, blieb fie bei biefer Unnabhme fiehen
und verfudte nidt, biologijdhe Eingelheiten aud ihm begreiflid) u maden.
RNidt jo die Analytifer. Sie wiffen ganze Romane von ihrem Unbetuften
ju erihlen,

,Dad Unbewufte”, jo heit 8 S. 45, ,jaben wir niemald al8
bloBe Didpojition, jonbern ftetd ald formende jHaffenbe Po-
teng. ©ogar wo eine bloge Meproduftion in einem Automatidmud vorjuliegen
{deint, ijt bei ndberer Betradjtung ein fomplizierter Denfaft unverfennbar, fo
3. B. in folgendem Falle: Cin 17jdbriger Jiingling fpilct feit einigen Tagen
eine feltfame Empfinbung im linfen Oberarm. AnlaB und Sinn bed Symptoms
find ihm volljtandig unerfldrlid). Auf fie eingeftellt, erinnert er {id), daf er ald
Rind geimpft werben fjollte, fid) aber fo Dejtig jtrdubte, baf bon bder wibers
wirtigen Progedur Umgang genommen werden mupte. Nud) jeht iteht etwad
Unangenehmes in Augficht. Der Bater will jeinen Sohn in ein anbered Jnijtitut
verfegen, und bem Sobn ift died fdredlih). Die hyjterijhe Innervation driict
jomit den Wunjd) ausd, bag aud) dieBmal durd) Wiberjehlicyfeit ded BVaterd Plan
bereitelt werde. Diefe logijdie Verbindung fehlt dem Bewuftfein ginglid). Nidht
einmal die Siene bor bem Urgt witd ohne analytijhe Kunithilfe bewuft. Wire
ber Plan eined renitenten BVerfahrend fHar erfaft, o tomnte fih gany gut jenes
Bild aqud bder Jugend einftellen. Run aber jdafft fid ein im Augenblid bder
Symptomerjdeinung unbewufter ‘Gedbanfe einen blof anbeutenden Ausdrud, ber
aud einent Erlebnis ein bejonderd djarafteriftijhed Moment audwibhlt und jum
automatijhen Ausdrud bringt.”

MWie Hier, o wird aud) jonft niemal8 aud) nur der jdiidhternjie BVerjud) ge-
wagt, andere Erildrungdmiglidyfeiten ausjufchlieRen. Ein Hyfterijcher leidet an
Sdyreibjtdrungen. ,Solange der Hyfterifer nur bdie lajtige Arbeit wegjchicben
wollte, wurbe feine Hand nah aufen gezogen. Tad) einigen WMonaten traf eine
Ynberung ein: die Feber jprang jeden Augenblict in die Hige. Was war gee
fhehen? Die Firma batte thn entlaffen und entldhnt. Jeht dnberte der Krante
jetnen Plan, jofern er fidy jagte, er wolle nicht mieder in bie friihere bhdngigs
Teit guriictebren, fonbern etwad ,Hihered* juden” (S. 82).

€in 11jdhriger Junge Hatte ,eined8 Tage8 mehrere Maddhen, die auf einer
Mauer faBen, vetjagt, inbem er fie mit Steindjen bewarf, unbd fidh felbft hinauf-
gefet.  TMach einer Weile wollte er nod) mehr Steinchen Holen, fiel aber babei
jo ungliidlid), baf er da8 Sdliifjelbein brad). Das Eingiehen gelang erft am
britten Tage unter Heftigen Schmerzen. . .. Der Unfall bhat offenbar (1) bereitd
ben Ginn der unabfidjtlidhen, wenn aud) unterjdmwellig gevoollten Selbjtbeftrajung”
(&. 1171).

Jm Aufbau des piydoanalytijden Syftems weidht Phifter
nidt fonderlidh von feinem TMeifter ab, wenigftens nidht fo biel, daf es
filr unfere Betradtung in Frage fdme. Er iibt jwar hie und da eine
leife Rritif an dem untertiitfig vevehrien Gros, ftellt e8 uns frei, ob
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wir e3 gelegentlidy mit Jung ober Wbler Halten wollen — alle mbgliden
Deutungen find fatthaft (S. 370) —, aber in der Hauptjacdhe bleibt Prifter
ein audgefprocdhener Anbiinger Freuds. Jn ber Betonung bed fexuellen
Faftors jdeint er von ihm abjumweiden. Cr Hhilt ,den Grundjeh aufredyt,
baf bie €rploration bder Serualvergangenbeit nidyt tiefer bdringen folle,
ald unbedingt erforberlidhy ift. Hiite man fih vor der Suggeftion, bdie
Urfache der Neurofe liege eingig in infantilen Serualerlebniffen . . .*
(©. 429). Aber wad er mit der einen Hand gibt, nimmt er mit bex
anvern zuriid. ,©o lebhaft idh) dagegen Einfprucd) erhebe, bak man das
gange Geiftesleben aud Serualitdt und Grofift ableitet, fann id meine
Berlegenheit dodh) nidht verhehlen, die mid nun erfaft, da
id) infantile BVerdrdngungdmwurizeln auferhalb desd Liebes-
febend nennen joll“1 Ju ben bon Pfifter angeftellten und mit=
geteilten Rinderanalpfen fpielt auf jeben Fall bie Sexualitét und nament-
lih der Odipusfompler® bdie allererite Rolle, aud) bda, wo nidht bdie
Zatjachen, jondern nur die Freudjdhe Symbolit Gefdhlechtliches erfennen laRt.

Dod) wie fteht e8 mit der Praris ded piadanalytifden Heil-
verfahrens? — Die pielgepriefene newe ,Crjichungamethode” ift ndm-
lih im Grunde nur ein Heilverfahren. iible Gemwohnheiten, nervdje Tics,
Angitzuftinde und dhnlidhed will fie befeitigen. Was fiir die normale Gr=
siebung von Pfifter verfproden wird, iff faum ber Rede wert, wenn man
bon ber bedentlidhen Ginftellung abfieht, die dem Eryieher durd) die Piydyo-
analpfe gegeben wird und fein gangeds Berhalten dem Kinde gegeniiber
ungiinftig beeinfluffen mup. — Mdglidh, da man von vornferein unjere
fompeteny gur Beurteilung eined DHeilverfahrend angweifelt. Allein was
Prifter bietet, ift fein medizinijdes Verfohren, jonbern reine , Pinchologie”.
Die Arzte, die er Heranbilden will, follen fich gerabe nidt aus dem Kreife
Der Mebiziner refrutieren, jonbern [ebrer, Gryieher, Seelforger jollen bdie
Qiide ausfiillen, welde bon dben Berufadrsten gelaffen wird. Dad Prifterfdhe
Berfahren fteht nun nidt viel hiber als die oben ausgefiihrte Antweifung
filr Ruepfuider. Chavafterifiijh ift nur, dap er mit grofer Gnergie immer
und immer tieder bie namlidge BVorftellung sum Nfogiteren einftellt, bis

! Bon und gefpertt.

? yJMad Freud liegt ber tieffte Grund dber TMeuroje in ber Berbrdngung einer
ingeftudfen Begiehung auf die Gltern. Jeber Neurotifer ift ein $bipus, dber feine
Mutter liebt und feinen Bater aus Giferjudit toten mbdite. Sn biefem Familien-
roman liegt ber fernfompler aller RNeurofen’ (S. 256).
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endlid) eine ergiebige Untwort erfolgtL Die Unmethodif iff Trumpj.
€3 witb planlod aud dem Patienten Heraudgelodt, was nur immer fidh
berausfholen [dpt. Dann aber werden bie Brudiftiide mit fiihner Phantafie
gu einem Gangen bereinigt und gedeutet; wenn’s trifit, dann triff’s. Die
Pindoanalyje ,enthilt eben aud) eine nidtwiffenjdaftlide Tatigleit”. Gin
harmlofes Beijpiel mdge erldutern, wie piydoanalytijd aufgefldet twerden
foll, warum jemand bden Didternamen Peter Jacobfen nidht wiederfand,
fondern nad) einigem BVefinnen auf Peterfen fam. Die wiffen|daftliche
Pindologie witrde ben Fall etwa folgendermaBen zu erfléren fuden.
Der Progep bed Bergefens ift fiir gewdhnlidy ein einfad phyfiologijd) be-
dbingter Borgang, dem Eigennamen nidt weniger ald anbdere Borftelungen
untetliegen. Jn dem vorliegenden Falle jedod) war nidt bie Gefamt.
porftellung Peter Jacobjen entfallen. €& war da3 Wortjhema iibrig ge-
blieben, bad Wiffen: bder Name befleht aud einem Vornamen unbd einem
Nadynamen, tweld) lepterer iederum aus einem Vornamen mit der An-
hingefilbe ,-fen” gebilvet ift. Diefes Shema muf alfo ausgefiillt werden.
Der Borname bleibt ausd, weil bei ihm das Vergeffen einen gewiffen Grad
exveidht Dat, two eine Reprovultion unmdglid ift. Bieleidht darum, weil
man bdie BVornamen bder Wutoven tweniger beadhtet ald deren Junamen.
Dag Sdema ded Junamens fitllt fih mit bem Namen Peter ftatt Jafob.
Diefe Bufdlligleit im eingelnen Fall ju beuten, ift unmdglidh. Denn bdie
Babl und Art ber BVebingungen, die bie jeweilige Bereitjhaft einer Bor-
ftellung Deftimmen, ift ju mannigfaltis und dem NuBenftehenden wie
bem Erlebenden felbft nur jum geringften Teile betannt. JImmerhin lafjen
fidy hier gwei Umitdnde nambaft madhen, welde teilweife erfldren, warum
Peter und nidht Jafob reproduftiv auftrat. Der Name Peter diirfte ein-
mal geldufiger fein al8 Jafob. Bei fonit gleidhen Bedingungen und bei
gleier Tiefe bded Bergeffend mup aljo Peter ftatt Jafob gejagt werben.
Nuperdem twar durd) dad bovaudgehende Befinnen auf den Bornamen
diefer fdon in eine gewifle Bereitfhaft geftellt worden, er Hatte einen ge=
wiffen Borfprung erlangt. Eine erjddpfende Erfldrung ded Eingelfalles
darf man in bdiefen Ausflihrungen nidt fehen, jondbern nur die Aufseigung
mbglider Faftoren. Die Piydoanalyfe Hingegen dringt tiefer.

»Bet ber Analpfe fallt ihr (ber Bergeffenden) ber BVater eined befreunbeten
Sdriftitellers ein, der fie auf Jacobfen hinwied, Jener ijt ein intelligenter aber

1 Seite 177: ,Stelle bir bad Madttifhden vor!”, ,Nidhis”, ,Stelle ed ge=
nauer por!’ eite 324 viermal: ,Sie ftehen vor der verjdloffenen Tir.”
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pebantijdher Mann, der feinen Sohn an ber Entfaltung jeined Didhtertalents
hindert. Jacobfen mufte ebenfalld Dart fampfen, um feine Begabung durdy-
sujegen. Die junge Dame ift felbjt Dichterin und leibet unter einem pedantijchen
Bater, ber ifhre geijtige Entwidlung hemmt. Sie Hat eingefehen, baf fie ihre
injantile Firierung an den einft vergdtterten Mann aufgeben mup. B Bad-
filh lebte fie fdywdrmerijd) einen betrddytlid) dlteren Vetter, ber ihr eine b=
Dandlung iiber Jacobfen vorlas. Sie [djte fid) von ihm ab, ba er fid) mit
einer berbeivateten Frau einlief und fid) ol Sdiirjenjdger entpuppte. Buleht
fommt fie auf den Gebanfen, Peterfen wive der BVorname bed Berfafjers. . . .
A1 BVerdringung8motiv erfennen wir jomit die Abfidyt, den Didter von feinem
Bater su befreien, wie bad IMNadcdjen fih und ben befreundeten Schriftiteller von
ihm erldfen mbdjte. 1brigens wird bas einftige Vaterfurrogat, das den Nufjab
fiber Jacobjen fdyrieb, abgelehnt” (&. 185). WAljo bie Abneigung, weldje bdie
junge Dame jeft gegen ihren eigenen BVater, wie gegen den BVater bde§ be=
freundeten Sdhriftitellerd, fobann gegen ben Wetter, dad Vaterjurrogat, und
endlidh gegen den barten Vater bed Didhterd hat, madyt fid) im Unberwuften
baburd) geltend, baf ber Vatername ,Jacob” vergefjen with. Bweifellod with
jedermann bie gegebene Erilirung aufs bejte einleudjten!

Der nidfte Einwand, ber fid) jebem gegen bie Pipdoanalyfe in ihrer
allgemeinen Anwenbdbung aufdrdngen muf, vidtet fid gegen die bedents
lide {ibertragung ded Anormalen auf dad Normale. Fu-
gegeben, baB in gewifjen franfhaften Bufldnden die Dinge fo liegen, wie
reud und feine Schitler meinen, fo gebt e3 dbod) nidht an, den hyjterijdhen
Menjden sum Mapftab aller andern, namentlid unjerer Linder ju maden.
Und Hyfterifhe find e, die immer und immer tieder Modell frehen.

Dag fhlimmite Bebenfen muf inded vom Standpunit
bed Grziehers ausd erhoben werden. €8 fei gern anerfannt, daf
Prifter fehr ernfte und jdhdne Worte filr bie exhabene Aufgabe des Erjicherd
finvet. Grv [dht e8 aud) an Warnungen bor Migbraud) der Analyje nidt
fehlen. Wer biefe Wusfithrungen lieft, fiihlt fich unwiltiiclich dem Berfaffer
nidher gebradht. Wllein bad BVertrauen witd bon Grund ausd erjdiittert,
halt man neben bdiefe Theorie die Proxis, foweit fie aud bem Bude
su ecfenmen ift. ilberfaupt ift dag Budh) reih an Wiverjpritden, bdie
jebod) in Dber Fiille ded Gebotenen leidht unbeachtet bleiben. Derfelbe
Piifter, der jo ernft von der Heiligleit der Kindedfecle fpricht, nennt die
beriidytigte Analyfe eines fiinfjihrigen RKnaben eine ,grofartige Kinber-
analyfe” (S. 443). Bum Berftandniz miffen wir mit ein paar Worten
auf Ddiefen Fall eingehen. @in fiinfjdhriger Rnabe zeigt eine franthafte
Sdyen vor Perden. Sein Bater, ein Arzt, analpfiert unter Freuds Obets
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leitung bad Kind und bringt den Kleinen auf die brutalfte Weife jhlieplich
ju der Ginfidt, feine Furdt bor Pferben tihre einzig bon dem Ber-
Tangen Ber, ben Bater ju verdringen und bdie Ovipusrole ju fpielen. Mit
Genugtuung fei aber feftgeftellt, daB fih aus dben RKreifen der Piychologen
ein energijder Proteft erbob. Der ald Rinderforfder rithmlidhft befannte
Breslauer Profefjor IW. Stexn erliep in Verbindung mit einer Reibe nam-
Bafter Piydhologen und Pidagogen eine ,Warnung vor bden iibergrifien
der Piydoanalyfe” (Jeitfhrift flir angew. Piydologie VIII 378) 1

Wenn darum Pfifter einem folden unverantwortlihen Gebaren gegen-
{iber fein eingiged TWort ded Taveld finbet, im Gegenteil bdiefe BVermwiiftung
jugendlidher Seelen alsd ,groBartig” bezeidhnet, dann barf man e8 und nidht
berargen, daB wir ihn trof feiner jddnen Worte iiber Erzieherpflidhten ald
Brithrer in Griiehungdfragen auf bad entfdievenfte jurfidweifen. Und dbazu
bereditigt und weiter die Tatjadge, daf die meiften ber bon hm mitgeteilten
und von ihm felbft vorgenommenen Analyen redht tief in dbad Sexuelle hineins
filhren. Diefer fdreiende Widberiprud ywifden Theotie und
Praris bet Pfifter entwertet aud gans und gar bie von
ibm und anbern Sdweizer Pfarrern und Lehrevn verdffents
lidjte ,Verwabhrung gegen irvrtiimlide Beurteilung ber
Jugend-Piydoanalyfe’ (a. 0. ©. 379). Wir fennen nunmehr die
Prazid und loffen und durd) feine Programmreben irre maden.

Wad joll aus Kindern werden, bdie in diefem Umfang von gejdledits
lidhen Berirrungen reden horen? Ob die Foglinge Pfifters feelifhen Scdaden
litten, toollen wir nidt entjdeiden. Stammten fie dod) ausd Husliden
Berhiltniffenr, bei deren Anblid man audrufen mddte: Des Lebend ganger
Jammer faft mid) an2 Aber dad wiffen wir: Sollte jemals die Piydho-
analpfe Eingang in die Eraiehertreife finden, dann wdre dasd Sdriftmwort bon
dem Eber im Weinberg am Plah. Obder welde Eliern fonnten {idh damit

1 Stern, ber ald Gelefrter wie al3 Religiondgenofje Freuds von jeglihem
Berbadte der Pritbevie frei ift, HAlt ed bei einer auszugdweifen Mitteilung und
Iritifden Bejpredung bdiefer Kinberanalyfe fiir ndtig, fidh dem Befer gegenfiber 3u
entjdulbigen: ,Freilih muf ber Lefer fih bavauf gefaht maden, baf von Dingen
bie Jedbe ift, wie fie fogar in rein wiffenjdaftlidhen Erdrterungen gliidlidermeije
3u ben Seltenfeiten gehdren. Aud) toir find nur mit Wiberftreben an bie Wrbeit
gegangen, bod) glaubten iir e3 ber Piydologie und Pddbagogif jduldbig zu fein,
ung biefer Aufgabe nidht ju entaiehen” (a. a. O. 92).

? & 8. Foerfter jdhreibt in bem oben erwibhnten lejendwerten WAnffah: ,Cine
gange Reibe von Fillen von BVerfdlimmerung nervdjer unbd feelifdher Reiden durd
bie piydoanalytifhe Behandblung find mir juverldffig befannt geworben* (S. 14).
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sufricden geben, bap der Erzieher mit ihren Rindern eingehend fiber bie
bedenflichften Bevirrungen menjdlider Leidenjdaft verhandle? Die piydho-
analptijhe Kur bringt e3 jodann mit fich, daf bad franfe Kind die Theorie
der pipdoanalytijhen Deutungsfiinfte in fih aufnimmt (S. 420) und —
Prifter berichtet von einem foldhen Fall — fie gelegentlid) an feiner Um-
gebung verjudgt. Eine wahre Boltsverjendhung mup bdad Ergebnis jein.
Und mwie die bedauerlihen Phantafien Hyfterijdher durd) tagelanges, ftets
wiederfolted Analpfieren gevabesu fultiviert mwerden, jo wird aud) die Bor-
flellunggmwelt bed Eraieherd twahrhaft vollgepfropft von feruellen Symbolen.
MWie fann ein Craieher nod) unbefangen den Kindern gegeniibertreten, dem
jogar Ddie ,abiatifhen Bemiihungen” (S. 264) ober bdie Jeppelintriume
eined Snaben verdddtig find? (Stern a. a. O. 78.)

Aber die gang auffdlligen Heilungen, von denen Pfifter ju
beridhten twei! Rrante, denen erfte Wutoritdten bei johrelanger Behandlung
nidt Belfen fonnten, verlieren bdie franthoften Crjdeinungen jdon nad
wenigen BVefprechungen. Pfifter mbge e und nidyt veriibeln, wenn wir
gony im allgemeinen feinen Beridhten {iber bie erjielten Grfolge fleptijd
gegeniiber ftehen. Bielleiht wiifte ein unparteiijher Beobadyter, bder bie
Patienten Pfifters aud nod) einige Beit nad) der pipdoanalptijden Be-
bandlung im Auge Datte, manded minder Erfreulidhe su beridten. Ju
biefem Bweifel bevedhtigt ung bdie Enttdujdung, die ber Berfaffer uns
{hon einmal bereitet Hat.

Wie dem aud) fei, Heilungen beweifen nidhts fitr bie Ridtigleit ber
Deutungen ded Analptifers, auf bdemen ja die gange Kur beruht. Das
gibt Pfifter felbft anerfennendmwerterweije su (S. 871). Man Balte fidh
nur bor Augen, daf die Mebrsahl der Geheilten Hyfterijhe waren. Der
Peilerfolg beftand in ber Regel nur darin, dbaf gewiffe pathologijde Ber=
Daltungamweifen augblieben. Wer nun Hyfterijde aud) nur gany oberfladlidy
fennt, der weiB, wie unerwartet jdhnell und unvermittelt fie Krantheitss
erjdeinungen aufmweifen und unterdriiden fonnen. Die BVorgejdidhte bieler
der Pfifterjen Patienten beweift dad. Nod) vor jeder analptifden Be-
handlung war gelegentlid) ein auffdlliges Nusbleiben oder Sidverwanbeln
ber Symptome feftitellbar. Wasd Wunber, twenn bdie friftige Suggeftion
jeitens bes Pipdoanalptiters Haufig den ndmliden Grfolg ersielt. Dabei
fteht fid) der Unalptifer in fehr bielen Fillen beffer ald jeber andere Wrat.
Man iibergenge nur einmal einen Menfden davon, daf feine Manieren,
pa3 Jungenjdnalzen, dad Hautversehren und dhnlides nur ein Symbol
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eined unerlaubten gejdleditlichen Wunides im Unberwupten ift. File einen
irgendioie Novmalen ift damit ein gewaltiges Motiv jur Unterlaffung bder
Gewohnbeit gegeben, einfad) weil er fid fonft su vervaten filvdtet. [n
andern Fdllen teilt der Kranfe ausd feinem beroufiten Leben jo biel mit, bag
er Analytifer, der fiber einige Crfahrung verfitgt, das iibrige evraten und
einen tatjidlidh vorbandemen ftérenven Rompler aufjeigen fann. Er ift
in bdiefem Falle mit einem Geographen zu vergleidhen, der die Geftaltung
eined Gebivges aud bden Kuppen erfennen will, die aus dem Nebel Hervor-
vagenm. Je tiefer der Mebel finft, und je mehr Bilver von Gebirgdforma-
tionen ihm vorjdweben, um fo grdper ift die Wahrfdeinlidteit, dap er dbasd
varunter liegende Gebirgdmaifiv ervdt. o ftdkt in der Tat ber Analptifer
auf Bermidlungen und BVeriveungen ded Borlebensd, die Halb eingeftanden
balb durd) dad Benehmen bded Kranfen funbgegeben, mit Redht als die
TWurzel der gegenmwirtigen franthaften Nuswiidje angufpreden find. Mit
bem Unbewupten hat dies natiirlih nidhts su tun. Der verftandige Analytifer
berzicdhtet audy in jolden Fdllen auf jeine fymbolijden Deutungen und
bemiiht fih einfadh, dem Patienten den Grund der geiftigen Stirungen 3u
nennent.  @elingt 8 ihm, den Kranfen von dem JFujammenbhang jwijden
per Unordnung im Leben und feiner Krantheit ju iiberjeugen und, was
widtiger ift, ihn sur Befeitigung der Stirungdquelle ju bewegen, bann
fann er eines DHeilerfolged fidher fein. Aber wir betonen naddriidlidit,
bag in all diefen Fdllen der piydoanalytifdhe Grundbgebante
verlaffen wird. Dasd zeigt fid aud) in folgendem.

Die myfteridie Auffaffung Freuds von dem unbeimlih und verftect
arbeitenden Unbewuften und einige Heilerfolge bradten ihn zu der An-
fiht, e8 genfige sur ilbermidltiqung des Unbewuften, wenn 3 aud bder
Berborgenheit herborgesogen iwilrde, wenn ber RKranfe fiber dad unter-
oriidte @rlebnid fid einmal offen ausipradie, wenn, wie Freud jagte, der
Affeft ,abreagiert” wiitde. Wie Pfifter nun offen eingefteht, ftelt fich
feraus, dafp mit bem Wbreagieren die Heilung feineswegs erledigt iff. Dasd
war 3u erwarten. Gewiff mu man der offenen Ausiprade iiber ein driidendes
Grlebnis eine gewaltige Heilende Rraft juerfennen. Dad ift eine ber jegensd-
teidhen natiirlichen Wirfungen der Beidyte, weshald audy die Piydoanalyje
bon bornberein ihr Berfohren mit der Beidyte verglidhen Hat; tvedete man
dod) von einer pipdoanalptifen Beidytprazis. Aber o bedeutfam bdiefes
Moment aud) ift, jeder Beichtende und jeder Beidtvater weik aus Crs
fahrung, bap mit dem blofen Befenntnis nod) nidht alled getan ift. Kommt
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nidt Ordnung ind Leben, o tvird eben bie triibe Quelle ber Wirren
nidt verjchitttet. Pfifter betont darum naddriidlid, dak dag Heilverfahren
nod weiter gefiihrt werden miifie; & laffe fi nach der Aufvedung des
piydifhen Traumas Haufig eine ibertragung auf den Analptifer
nadweijen, d. §. der Analytifer tritt an bdie Stelle jener Perfon, auf die
fid bad ungeordmete Affeftieben besog. War alfo der Bater Gegenftand
be8 Haffes, o wird nun der Heilpddbagoge ein unfympatbhijdes Wefen;
tourde der Bater Hingegen abgdttij) vevehrt, fo wird jeht der Unalyjant
angejdmdrmt. Dad Unbewufte judt fidh eben einen Erjah. ,Die dem
Analytifer ober bder Unalhtiferin jugewandien Gefiihle find (aber) unedt.
Sie gelten einer gang anbern Perfon. Wer fein eitler oder mit Liebe un-
gejattigter Menjd ift, wird dofer fehr bald gegen bdie pofitive oder negative
ilbertragung gleidhgitltig fein, joweit die eigene Perfon in Frage fommt.
Dem liebehungrigen, eiteln TNeuling imponiert ed gewaltig, wenn er fid
feurigit geliebt fieht, wie exr fidy fiber den DHap drgert” (S. 400). Die
phantafievolle Begriindbung aud dem piydoanalptijhen Syftem lafjen wir
auf fidh beruhen, it dod) das Gange nihtd mehr als Begriffediditung.
Aud lapt {ih die Algemeinheit ber Grjdeinung bejtveifeln. Gleidwohl
ift jdhon ihr gelegentliches Borfommen von Bedeutung. Junddft piydo-
Iogifd), toeil fidh Ddarin ein ben Hyfterijhen daratteriftijdes Berhalten
offenbart. Mehr Dberiihrt und jedod) Dhier die erjiehevijhe Seite. Die
piydoanalytijdhe Behandlung bringt den Patienten in ein eigenartiges Ab-
hangigteitdverhdltnis, ein BVerhiltnis, dad gewiffenhafte Eliern nidt ohne
Bejorgnia anfehen werben. Piifter wenigftend behauptet gegeniiber anbern
Analytifern: ,Der nur fymbolijde Chavatier ded auf den Analhtifer ges
ridhteten Wunfded ift . . . nidht ausgemadt. [n gewiffem Sinne ift dex
Berfehr mit dbem Bater-Wnalytifer gewif tatjadlid) ermiinjht” (S. 410).
Jft die Periode der iibertragung iibermunden, o gilt 3, dem Kranten
ein neued Rebensideal einjupflangen (die Sublimierung). Da léft nun die
Piydoanalhfe den Griieher im Stid. Gr fann nidid anbered tun, ald
was die bisherige Pidagogif ihn fehrte.

Nad) dem Gefagten fann das Urteil iiber die Pidanalpfe nidht mehr
sweifelbaft fein. MNad) unjerer ilberjenugung fann es fein Gr
jteher verantworten, ein Rind nad) den Methoben Freuds
und Pfifferd su behandeln. Die Gefahren, die er und dad Kind
dabei laufen, find jo grof, baf eder bie Notlage bed Kindes, nod) bdie
Nusfidt auf Bufallzerfolge, wie fie Pfifter rithmt, ihm jemals dagd Redt
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sur Piydoanalyje geben. Wir maden und darum die Worte bed Bres-
lauer Rinderpipdologen W. Stern u eigen: ,Wir Haben auf jo bielen
@ebicten, wo friiher ungeftvaft an Rindern gefiindigt wurde, Rinderjdhuy
eingefiithrt — bier ift ein neues Gebiet, wo er dringend ndtig wird. I
mbdyte die Pddbagogen warnen, in der Pihdoanalyje eine wertbolle Methode
in der @rziehung ju feben; idh) mddyte fie im Gegenteil bdazu aufrufen,
sufommen mit den Piydologen und den HNrsten, die um dad Wohl der
Jugend beforgt find, Front zu maden gegen jede neue Gefdhrdung unferer
Rinder. Die Freudjde Piypdoanalpfe — fpegziell in ihrex
Anwendung auf dag Kind — ift nidt nur eine wiffenidhaft
Tide Berirrung, jonbern eine pddagogifdhe Berflindigung”
(0. 0. ©. &. 91).

Grlaubt nun diefe vdllige blehnung der Freudihen Biydoanalyje
unbeffimmert fiber fie jur Tagedordnung iiberjugehen? Dasd fdeint bes
venflid). @Erfdhet man e8 in der Gejdhidhte der Wiffenjdaften dodh immer
toieder, dap aud) die verfehlieften Unternehmungen, wenn anderd fie mit
Gifer betrieben werden, in irgend einer Weife dod) ihre Friidhte bringen.
Aled wiffenjdaftlide Ringen entfpringt eben dem lebendigen Geifte. Und
ver ift trop allem und allem nod lebendfrdftiger Reime fihig. Wir Haben
bas Redt und die Pflidt, an den menjdliden Geift su glauben. Und
fo find aud) die Jrrginge ber Freudiden Sdule nidt in
jeder Hinfidt verlorene Wege. Denn gany abgefehen davon, dap
die Sdlammbide der pipdoanalytijdhen Qiteratur Hie und da mehr ju-
fdllig ein Goldforn mit fid) fithren: 3 gilt bon der gamgen Bewegung
pad tabhre Wort eined neueren Gelehrten: ,Starfe Jrrtiimer find nun
cinmal wittjamer al8 matthersige Wabrheiten.”, Die vielen feelijdhen Ber-
widlungen und Berfnotungen, die durd) die pihdvanalytijhe LQiteratur an
bie Offentlichfeit gesogen wurden, Haben unfireitiq dagu beigetragen, die
Bedeutjamteit rein feelijher Fattoren fiir die Geftaltung ded gefunden und
franten Geifted in Delles Lt ju fepen. Die extrem medizinijde Therapie
wurde durd) fie aud ihrer foft uneinnehmbaren Stellung geworfen. Die
Heiltraft vein feelijher Behandlung innerhalb gewifjer Grengen fann man
trop aller Phanteftif ous manden analytijhen Darftellungen erfennen.
Aber aud) der eryieherijhe Wert gewiffer fatholifher JInftitutionen tritt
flaver ju Tage. ©So namentlid) die Heilfraft der Beidite. Pifter
ecfennt dies an, Dot jedod) mandjerlei an ihr quszuftellen. Sie berlid-
fidtige nur bas bewute peinlide Material (und darin Hat fie die wiffen-
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jdaftlihe Piydologie auf ifrer Seite). ,Sie bleibt bei dex Schuld fiehen,
ftatt aud) bad Grlittene zu beriidfidtigen (auf bad Erlittene weift dad
firdylihe ®ebet quidguid boni feceris, aut mali sustinueris den
Priefter ausdriidliy hin). Sie madt die Beidte sum Jwang und leitet
ju Rirdenjtrafen iiber; dadurd) wird ber Wiberftand gegen die Aufvedung
bes lnbewuften gewaltig verftarft (eine folde einjdiihternde Kirdhen-
ftrafe ift 3. B. dbad ftille Beten eined Baterunjers!). Sie begniigt fih mit
jummatijem Berhdr, ftatt jorgfditig die Entftehungsverhilinifje des Bifen
s juden (bor gut einem Jahrzehnt Hat man ihr dad Gegenteil jum Bor-
wurf gemadit)” (S. 885).

Normalerweife follte bie Beidhte in Anwendbung fommen, jobald durd
eine jdmere Sduld oder iiberhaupt durd) irgend etwad, wad das Gewiffen
{dmwer Delaftet, ein ftovended Moment in bad Seelenleben eingedrungen
itt. Das offene Sidhausipredhen, bad Bewuptfein der miedererlangten
Seelenteinbeit, ber fefie Borjah zu einem neuen Leben, die beratende und
exmutigende Bufprade ded Beidhivaters, all died verfhinbert es, daf fid
Somplexe in dad Bewuftfein einniften, twelde dad L[eben ber Seele ver-
giften. Und Freud toird aud) von diefem Geficdhtdpuntte aus recht Haben,
wenn er bon ,ber auBerorbentliden Vermehrung bder Neurofen feit ber
Entiraftung der Religionen” rvedet (bei Piifter S. 355).

&8 gibt aber aud) feelijhe Unorbnungen, die man zwar nidt al
grob begeidhnen fannm, die aber in ihrer Uneinanbderveihung fiir dad Sub.
jeft Hochit verhingnisooll werden fonnen. Man denfe an bdie Unzahl Heiner
Jrrungen und Miggrifie, aud denen fid oft eine BWexflimmung Herleitet,
bie wie Meltau auf bem Leben eined Menfden lagert. Da braudit es
jdon einer befondern Hilfe, um die BVerjdlingungen in der Seele ju er-
fennen und fie su enttoirven. AIE geeignetes Mittel dazu ermeifen fich
hier die Grevgitien. Jn ihnen gewinnt ber Menjd) Muge, fein [eben
an fid) voriibergehen ju laffen. Objettive ewige Normen werden ihm ents
gegengebalten, an demen er fein Tun und Denfen meffen fann. Die
Majeftdt ber ewigen Walhrheiten teipt ihn wenigftend fiiv einige Tage
aud der Enge bed egozentrijhen Standpunttes Heraud. Da analyfiert fih
ver Grevsitant. Nidht dbad Treiben eined Unbewupten entdedt ev dba, aber
er bringt {ih sum Bewuptjein und lernt ridhtig beurteilen, was bisher
pielleiht nie feine Beadhtung gefunven Hat. Falt ein Holftdbden zu
Boven, fo glaubt man nur ein unmufifalijhes Geviujd zu dernehmen.
Wirft man aber eine Wnzahl joldher Stabden nadeinander Hin, fo Hort
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unter Umftdnden jeder mit Qeidhtigfeit eine Melodie, die aud den {dheinbar
tonlofen evitujdhen entftanden ift. Whnlidh ergeht ed8 bei der Rildjdhau
auf unfer Qeben. Die eingelne Handlung erfdeint bei ihrem Bollzug oft
einmandfrei und ausd beften Veweggriinden entjprungen. JIm Bujammens
balt mit einer gangen bfolge bon Handlungen dagegen bhebt fidh unter
Umftdnben ein gemeinfames, bdburdausd nidt einwandfreies Grunditreben
bevaus. Passione interdum movemur et zelum putamus, fagt Thomad
bont Sempen. Und su biefer orbnenden Wirfung fligen die Crerzitien eine
»Sublimierung”, wie fie feine pipdoanalytijdhe Kultur zu geben vermag.
Jn ber Perfon und bem Reben bded Hervn geigen fie dem Menjden ein
Jveal, bad, ernfilid) angefirebt, ihn iiber alle Nieberungen der Menjd-
lichteit su frobem, froftvollem Wirken erhebt. So befiht alfo ber geiftig
gefunde Menjd) in dem gewdhnlihen Wittel ber Beidhte und in dem
aupergetvdhuliden von Ererjitien und Volfdmijjionen bdie Gelegenheit zur
Pipdoanalyfe in bed IWorted befter Bebeutung.

RNidht Jo bie abnormen Jndividuen, bei benen die einjelnen Erlebniffe
gang andere Gindrlide Hinterlaffen ald bei gejunben. Der Wiberhall, den
jebed ftorende Borfommnis in ihrer Seele eviwedt, bie baraus fid) exgebende
Fiille ihrer Grlebnifle, basd Hineinragen einer Stimmung aus einem boraus-
gebenden Beitpuntt in neue Crfahrungen, die Unlogif bded alltigliden
Gefdpehend machen e8 ihnen unmiglid), felbft die vermorrenen Fiden aug=
einandersulegen, durd) eigened Nadpdenten einen iiberblid und Einblik in
ihr fjeelijhes RQeben su etlangen. Filr foldhe Perfonen ift frembe Hilfe
ntig. Hier mup eine wahre Piypdoanalyje einjeben, aber eine
Piydoanalyfe, deren Methode und Theovie erft nod zu et
arbeiten wire. Sie batte jidh vor allen Dingen von den phantaftijden
Vorausfeungen Freuds ferngubalten, €8 fann fid) nidt darum Handeln,
pad Unbewufpte aufzufpiiven, jondern bdie ehemaligen beugten Vorgdnge
ausfindig ju maden, bdie die Urfade ber gegenwirtigen Stdrungen find.
Nud) darf nidht rie bei Freud ein Dogma von der Algemwalt ded Sexuellen
an bdie ©pige der Unterfudungen geftellt werden. Solde Dogmen be-
eintrdchtigen die nddfiliegende Crflidrung und fiihren ju den unglaublidifien
und unwiffenidaftlihfien Deutungen. NRur bdie Tatjaden jollen map=
gebend fein. ©opiweit fie e& forbern, joweit foll der Ginflup bes Sexuellen
anetfannt twerden. Nud) bdie leidtfertige Serualfymbolit und basd hidit
wilfirlide Deutungsverfafhren mup unbedingt ausgefdlofjen bleiben. Den
naturgemigen Ausgangspunft bildet die [dlidte Befpredung mit dem
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Patienten. Reicht fie nidht aus, dann fann bad biagnoftijde Afjosiations=
expeviment in methodijer Strenge Herangeogen werden. Dod) eriibrigt
fihy Bier eine weitere Ausfiihrung diefer Gedanfen, denn biefe piyndoe
analptife Behandlung gehort eingig und allein in die
Hande ded erfahrenen und gewiffenhaften Arztes. Weber
per Seeljorger nod) ber Graieher Hat fie ausjuitben. €& Handelt fid) ja,
wie boraudgefest, um franfe Menjden, und bei aller Betonung der funttio-
nellen Natur joldher Srantheiten wollen wir dod nie vergeffen, dap fie
smar feine umidricbene organijde Storung, aber jweifellod eine gang bes
ftimmte mefhr oder meniger allgemeine phyfiologijde Wbnormitdt byw. Jn-
fuffisiens sur Borausjepung Haben. Nur ber gejdulte Arzt aber ift ims
jtande, mit der feelijhen RKur die entfprechende fdrperlidhe Einwirfung ju

perbinben.
Johanned Lindworsiy S. J.



