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§ war ein glitdlider Gedante, die Sailerjhe Bearbeitung ber Geifts

liden fibungen bded Bl Jgnatiug in neuem Gewande herausju:
gebend, Sind aud) in dem feit Sailers Wrbeit verfloffenen Jahrhundert
jablreiche gute Grevzitienbiidher erjdhienen, fo Haben dod) bie Gebanfen und
Anmutungen ded RKlausnerd von Manvefa bei ihrem Durdigang durd
Geift und Hery jeined wiirdigen Sdiilers, ved Bijhofs J. M. Sailer,
teilweife ein jo neued Geprdge erhallen, bap fie in diefer Geftalt auf
deutjdie Gemiiter pon Heute einen tiefen und nadhaltigen Gindbrud maden
difrften. Jubem witd fhon Sailerd Name mandyerorts eine Gewdhr dafiic
fein, daB man bier trof bder unbeimlidhen Namen Ererzitien, Manrefa,
Ropola fein gefdhrlided Jefuitengift su geniefen befommt. Wenn er, der
(Midtultramontane”, duldjame, gemdBigte, ferndeutjde Sailer die geift-
fiden ilbungen braudibar erachtete, um Beiligen Sinn und Beiliges Leben
au gritnden und ju fdrbern, Jo muf dod) das Bife, Sdauerlidhe oder
Abgejdymadte, wad man von anderer Seite ben Ererzitien des Hl. Jgnatiug
nadjagte, nidt gany mit ber Wahrheit fibereinfiimmen.

Unter dem Ginflup der rationaliftijhen Auftldrung Hatte man fid nidt
nur auferhald der fatholijdhen Kircbe, jondern aud in manden fatholijden
Rreifen bdaran gewdhnt, in Jgnatius von Loyola faft nur eine tomijde
Figur, eine et geiftliden Don Quirote ju fehen, ber in feinem befdrintien
Geifte gany unfdbig gewefen widre, ein Werk wie die Gefelljdaft Jefu 3u
griinden. Darum wollte man allen Gefdidisquellen zum ZTroh einen
anbernt Stifter ded Ordens, Lapnesz, Aquaviva oder fonft wen, ent-
deden. Die , Geiftlichen ilbungen” liep man ihm zwar, verjerrie fie aber,
im Widerjprud) gegen den flaren Sinn und Worilaut ded allbefannten
Biidleind, zu einer argen Bogeljdeude, zu einer Sdred- und Folter-
fammer, wotin, wie man fabelte, mit den geobjten Mitteln einer un-
gejunden Aftermyftit, mit phanteftijden Sdauerbildern, Geiftererjdheinungen

1 Bifdhof Joh. Mih. Sailer, ﬁbungm Ded Beifted zur Griindung und For-
bevung eined Beiligen Sinned unb Qebend, New Herausgegebenn vont Dr. Framy
Reller. 12° (XIIu. 3708.) Freiburg 1. Br. 1916, Herber. M 8.—; geb. M 4.—
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und Dolenjput die Ginbilbungstraft franthaft ervegt und der religidfe
Fanatismus enizlindet twerbe.

Diefes Jerebild bder Grersitien it aud) in unfern Tagen nod) nidt
ganj aud ber Mode gefommen. Rury vor dem Ausbruch des Welttrieged
gab ber Stuttgarter Stadtpfarter THeodor Traub im Berlag bed
Goangelijhen Bundes eine Flugidrift: ,Die Jejuiten” BHerausd, um bden
veutihen Mitglicdern bes Ordens den Weg ind Vaterland ju derjperven
und dag Reid) gegen ,ihre bad friedliche Jujammenleben der Konfeffionen,
ben Staat, die Sdulen, die Sittlidleit gefdhrdenden Umiriche” u jdhiipen.
,Dad Hauptmittel” bei den ftaatdgefdhlidhen Umtrieben, jagt Traub,
find die Grerzitien, und e verdriekt ihn bejonbers, baf bie gefilrchteten
ilbungen i3 Bart vor feiner Tiire fih bemertlich madjen. Daber fein
Sdredensruf: ,JIn Wiirttemberg liep Bijdof Keppler fih und feiner
Geiftlidhteit bon Jejuiten Erevzitien Halten.” Dann [Ept Traub eine
gany unvidtige und verzercte Darftellung der geiftlidhen iibungen folgen.
,Sie ftehen”, fagt er, ,in vollem Gegenfop jum neuteftamentlichen recht-
fertigenden Glauben, wie ihn [uiher twieder auf den Leudpter geftellt
hat.” Traub beruft fih fiir jeine Darflellung auf feinen Landamann
Gugen Gifele. Diefer hat 1888 ,ben Freunden bded Evangelijdhen
Bunbed eine Studie fiber , Jejuitizmusd und Katholizizmus” gewidmet,
beren Bwed ebenfalls twar, bie %unbeﬁgenoﬁeﬁ sum Rampf gegen Ddie
Aufhebung ded Audnahmegefehed vbon 1872 zu begeiftern. Mun hat aber
Gijele die Site, die Traub ihm entlehnt und als Worte ded HL. Jg-
natiusd anfiihet, nidht dem Grerzitienbud) bed Deiligen, fonbern einem
gewiffen Grjefuiten Bode entnommen, ber in den bvierziger Jahren bes
lepten Jahrhundertd feine Furjen und diirftigen Crlebniffe in einem fran-
sbfijhen Novigiat unter dem anfpruchsvollen Titel ,Dad Jnnere der Ge-
feljbaft Jefu” druden liep. Da ift e8 nidht su verwundern, dap fidh
wahrheitswidrige Berebilder von Gejdlecit su Gejdhlecht Fortpflangen.

Die Katholifen lieken fih aber in ihrer grofen Mehrzahl durd) derlet
Gntftellungen nidt irvemadjen im Urteil fiber bdie Cyersitien. Endlid
fanden fih) aud nicdgttatholijhe Gefdichtsforidher, die nady und nady ge-
wahr wurden, dap die Perfon und das Wert des Hl. Jgnatiug durd) Bor-
urteil und Parteilihleit in ein gany faljhes Qidt geftellt waren. Schon
Qeopold Rante hat ben Stifter ver Gefeljchaft Jefu biel gevedyter be-
urteilt alg feine Borginger, und Eberhard Gothein ift ihm in gleidhem
Sinne gefolgt. Wenn aud) beide fidh in den Hauptgedanten dev geifts
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lien ilbungen nod) nidt bdlNig suvedhifamden, fo erfannten fie bdod,
bap Jgnatiusd mit feinen veligivfen und ofjetifhen Betradtungen gany
in ben Bahnen der fatholijhen Frommigleit der vorausdgegangenen Jeit
mwanbelte, und baf dad Neue, was er hinzutat, nur in der Art und Weife
beftand, wie er den fibexlieferten Gebanfeninhalt nad) neuer Methode darbot
und auf den praftijhen Fwed der Lebensdbefferung Dinvidete, die gerade
in feiner Beit jo bringend not fat.

Um bieled ridhtiger al3 Ddiefe beiden fHat ein anderer Proteftant,
Dr. Biftor Naumann (Pilatus), die Grundidee der geiftlichen Hbungen
gemiirdigt in feinem lehrreichen Bude ,Der Jefuitismuad” (Regensdburg
1905). Naumann Hebt gegen Ranfe und Gothein mit vollem Redpt
Bervor, e& fei ein MiBverftindnis, wenn man in den Eyrevsitien theologijdhe
Beweife und jogar Polemif nady Art der gleidseitigen proteftantijden
Neueret etwatte, oihrend Jgnatiug unmittelbar an die fatholijde Glaubens-
fibersengung antniipft und durd) die Wabrheit bes Glaubensd auf ben
Willen eimwirfen, auf die Beherrfdhung der Seidenjdaften und bie
Befferung des Lebend hinatbeiten will,

Gleidhzeitig mit Naumanns Wert erfchien die Abhandlung bes Tiibinger
(jest Berliner) Rirdhenbifioriters Rarl Holl fiber ,Die geiftlidhen ftbungen
bed Jgnatiug von fopola” (Titbingen 1905). Aud) diefe Serift, bie
fidh als ,piydhologijhe Stubdie” beseichnete, trug trob erheblicher Mingel*
nidht wenig dagu bei, das Anjehen der Exerpitien in nidyifatholijhen Kreifen
ju edbbben. Holl fopt dad Crgebnid feiner Stubdie in die Worte:

,iberiliigt man die gange Melhode der Exercitia, jo witd aud) bas
Ritjel nicht mehr ald unlddbar erjdeinen, dad dem Werjtinbnis ded Nidytlatho-
lifen tmmer am lingften fih widerfest. Der Proteftant lebt in dem Borurteil,
ald ob die durd) die Ererjitien Hindburdygegangenen unter dem Eindrud ftehen
miifiten, al8 bitten fie eine Mindberung ihrer Perjonlihleit erfahren. JIn Wirle
Tidhteit Gaben fie bad entgegengejeyte Gefilhl: fie diinfen fid) freier und Irdjtiger
benn gubor. Sie find jo gejdhict geleitet worden, daf alled aud ihrem Jnnern
ju tommen jdien, und fie finben jhlieflidh eine Glut ber Empfindung und eine
Rroft der Selbftbeherrihung in fidh bor, daR fie fih auf ecine hdhere Stufe
Binaufgefoben erfdeinen. Gin Beweis, dafp Hier bad Grdfte geleiftet
wurde, wad bon einer Hingen Pddbagogit verlangt werden fany,
ben Herangujdulenden jo ju dirigieren, dbaf er den firengflen
Bwang dbod) nidht ald jolden empfindet”

1 Man vergleihe bariiber biefe Jettfdrift 75 (1908) 392 i.
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Diefes pidagogifde und pipdologije Meifterftiic erstelen die ilbungen,
wie Holl findet, dadurd), bap in eciner Reihe von Betradtungen fiber bie
Glaubensmwafhrheiten des Evangeliumd der Wille ju begeifterter Heroijcher
Beftigleit und Entidyicdenbeit in Ridtung auf dasd Fiel angefeuert und
der Berftand gu rubiger, iihler und umfichtiger {iberlegung und Ausdwahl
ber Mittel bewogen wird. Dabei leidet aber bag Bild, dvad fidhy Holl
pon ben Gyerzitien madyt, an einem grofen Mangel. Gr meint, dhnlid
wie Ranke und Gothein, Jgnatiug benupe ald Haupthebel, um bdiefed
Crgebnis ju erveiden, bie Cinbildungstraft, die PHhantajie. Nun ift
e8 swar ridhtig und felbfiverfidnblich, dap beim Lefen und Betradten ded
Gvangeliums bad Gedddhinid und die Phontafie tdtig fein miiflen. Selbft
oie rein wiffenjdaftlihe, abftrafte Gedanfenarbeit fann nidt juftande
fommen, ofne baf die Phantafie mitfpielt. ber um die Frudt der Cr-
ersitien Derborzubringen, veidht die Tittigteit der Cinbildungstraft nidht aus.
Dag fann nur wicklide Glaubensiiberjengung bewicken. Aber wohlgemertt,
fein toter Glaube, jondern ein jolder, der jwar im Berftande wolhnt,
aber durch den Willen ober in Viebe tdtig ift, ein lebendiger Glaube.
Da Holl bdiefe Kraft auier Anfap ldpt, leidet fein Berfud), dem Geheimnis
ber Grerzitien beiyufommen, an bem gleiden Fehler, dem Rittelmeyer in
feinem Auffap fber dad Hodamt im Dom zu Kol verfallen ift, tworiiber
in einem feilferen $Heft diefer Beit{dreift (91 [1916] 592) bas Notige
gejagt mwurde,

€8 mag nidgt {iberfliflig fein, Hier einige Worte iiber ben JInbalt bed
Budes der geiftlihen iibungen (Exercitia spiritualia) und fiber das
@epeimnia ifrer Wirtjambeit einjujdalten.

A Jgnatiud nad) der jdmweren Verwundung, die er ald tapferer
DVerteidiger der Fitavelle bon Pamplona erlitten hatte, auf dem Sdhmerzensds
lager im ©dloffe Loyola langjam unter manderlei inneren Kdmpfen ein
anbeter Menjdh geworden twar, vertiefte er fidh mehr und mehr in die
Betvadytung des Lebend Jeju, wozu ihm dasd beriimie Leben-Jeju-Bud
bed Rartdufers Ludolf von Sadyfen bie Anleitung gab. Jn einem jtatt-
lihen Bande bon 600 Quartfeiten fertigte er fid einen Ffalligraphifd
jhon gefdhyricbenen Auszug aud Ludolfs Folianten an. Diefe eigenhdnbigen
Nufseidhnungen nahm e mit fidh, ald er, um fidh gang dbem Dienft und
der Nadfolge feines newen Ndnigd Jefus Chriftus zu widmen, feine
Pilgerfahrt nad) Montfervat antrat. Nad) furgem DBerweilen bei dem
dortigen Heiligtum lentte er feine Schritte nady dem Stididen Manrefa,
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um, wie er felbit ersdhlt, doet in fiiller Buriidgesogenheit einige Gedanten
und Crleudtungen in jein Bud) eingutragen, die iGm in Montfervat juteil
getorden waven. Er glaubte, dbamit in einigen Tagen fertig ju werden.
Aber aud den wenigen Tagen tourde ein ganzed Jahr. JImmer neue Gr-
tenntniffe, Crleudptungen und gdttlihe Gnadenerweife firomten ihm bei
feinen einfamen @ebeten und rauhen Bufwerfen zu, von denen er das
gewifienbaft aufseidnete, was ihm fiir fih felbft und andere niilih und
wertboll ju fein jhien. Diefe Aufzeihnungen bildeten den Grundftod des
Bitdleing, dad Jgnatiud fpiter die ,Geifiliden iibungen” nannte.

Erfenntniffe und Grfahrungen, die er in dexr Folgeseit, befonbers bei
feinen theologijdhen Stubien in Paris erward, wurden dem erjten Entrourf
oed Biid)leind da unbd dort eingefiigt. So fommt e8, daf bdie ,Erersitien”
aud) in ihrer fertigen Geftalt unverfennbar den Eindbrud ecined Kongeptes
oder eined geiftliden Notizbudjes madjen, wenn man blof auf die fdrift-
ftellerijchen Auperlidteiten adtet. Der Sade nadh find fie aber ein Werk
aud einem Gup und von grdpter Folgeridhtigheit. RNur will 8 eben fein
Bud) jum einfadjen, fortlaufenden Refen fein, jonbdern e8 enthilt eine Rette
pon Anweijungen, Iibungdaufgaben ober von geiftlihen Rejepten, von
denen man jeved nidt nur lefen, jonbern aud) praftijd) anwenden und
purdytoften foll, efe man bie folgende Aufgabe in Ungriff nimmt. Dabei
fet Jgnatiug als Regel voraus, dah man fid) einer foldhen ilbung oder
Seelenfur unter ber Leitung eined fundigen Seelenaryted unterzieht, bder
- bem auf feine Gejundung und Heiligung bedadten Anfdnger im Tugends
leben al8 $Fiihrer und Ratgeber diemen foll. Ein FTeil ded Buded ift in
erfter Qinie filr diefen fog. Ererjitienmeifter beftimmt und gibt ihm Winte,
wie ev je nad) Umfdnden feines Amtes walten mug. IJu beadten ift
aud), dag nad) der urfpriingliden Jdee ded Hl. Jgnatiud s immer nur
eine eingelne Perfon iff, die fidh ben Ererjitien unterzieht. Die- gemein-
jamen @revjitien einer grdperen Gruppe ober einer ganzen Gemeinde, bie
fidg su ven Borirdgen eined Ererjitienmeifterd verfammelt, BHaben fidh erft
in der Folgeseit nad) und nad) Herausgebilvet. Die BVoltdmijfionen im
befondern find nichtd anbered al3 eine joldhe Darbictung ber Erevzitien fiix
einen gqrofien Bubdrerfreis,

Die widtigite Anforderung, welde Jgnatiug an ven Ererzitanden ftellt,
die bornehmite Wcbeit, die er leiften joll, befteht darin, daf er nady eimer
genau abgemeflenent Tagedordnung in ungeftdrier Einjamieit einige Stunden
de3 Taged ober aud) ber Nadyt in geiftlider Betvadtung verbringe. Jede
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ber bier oder fiinf Betvadtungen eined Taged bdauert regelmdpig eine
Stunde. Der Gegenftand derfelben toird jededmal dom Erersitienmeifter
milndlid) ober jdriftlidh in furger Form mitgeteilt; dann foll der iibende
burd) cigened fleigiged und gefammeltes Nadpdenten die Wahrheit des Be-
tradtungsftoffes auf fid tirfen laffen und feinen Willen zu den Gnt-
jdliiflen und Vorfdsen, welde fih daraus ergeben, bereitwillig fimmen
und viel beten, dap Goit Gnade jur Ausfithrung gebe.

Die Gedanfenfolge oder die Wethobe, in der bdiefe Betradtungen auf-
einander folgen, ift swar nidt abjolut new, und bdod) liegt gerade in dex
befondern ek, wie Jgnatiuzd diefe iiberlieferte Form weiter ausbaut, das
Geheimnis der Kraft, welde von den Iibungen ausging. Jgnatiug Halt
fid) {blidht und redht an die Lehre von ben bdrei Wegen ober Stufen
ved geiftlihen Qebensd. Jufolge einer im Wittelalter léngft Hefannten Un-
weijung beginnt bag Streben nad) drifilicger BVolfommendeit mit dem
Weg der Reinigung (via purgativa), jdreitet fort jum Weg det
Crleudytung (via illuminativa) und foll endlid) audmiinden in den
Weg der Einigung (via unitiva). Jn einer diefer drei Ctappen joll
ein Chriftenmenjd) fid) wibhrend feined gangzen Erdenlebens bewegen. Da-
mit ex fid) aber daju den vedhten Mut, nadbaltigen Antrieb und bie
volle Marjdfahigleit aneigne, wird ber Anfdnger twdhrend einer bHegrenzten
ilbungsseit 3u einer Art Seelenmansver angehalten. Das find die Erersitien.
Jfhre Dauer ift von Jgnatiud auf etwa einen Wonat beredhnet und in
piec Wodyen eingeteilt. Eine Wodpe gehiset dem Reinigungsiveg, jtvei dem
Erleudtungsdmweg und die lehte dem Einigungsdmweg. Unter Umitdnden fann
die Beit auf zehn, adt ober jogar auf drei Tage eingefdhrinkt werden.

Die erfte Wodye (ver Reinigungdiveg) hat bie Aufgabe, den angehenden
Jiinger Jefu Ehrifti jur energifden Abfehr von ber Siinbde, zur Ge-
wiffenderforjdung, Reue und sum entjdloffenen Willen der Befferung aufs
suriitteln.  @rundlage und Borausfebung bafiir ift eine vernunftgemipe,
fefte {iberjeugung vom Biel und Gnde ded menjdlihen Dafeins. Wozu
hat didh Goit gejdhaffen? IWad {duldeft du deinem Sdopfer? Was
niite e dem Menfden, wenn er bie gange Welt gewdnne? ufw. Darvauf
folgt die weitere Frage: Was bebeutet der Abfall von Goit, die Siinde,
fomwofl fiir die Venfdheit im gangen alg fiir midh perfonlih? Was habe
i ju gewdrtigen, wenn id in ber Siinde flerbe? (Holle.) Wasd mup id
tun, um bdie Siinde 08 u werden und jum Frieven mit Gott ju ge-
fangen? Die Untwort lautet: ,Tue Bufe und folge mir nadpl®
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Die NRadfolge Chrifti bilbet nun den Jnhalt und Gegenftand der
sweiten und bdritten Wodie ober ded Erleudtungsweges. Die Betradtungen
diefer Tage folgen dem Gang bder Evangelien von der Menfdmwerdung und
Geburt ded Heilandes big zu feinem Tod am Kreuze. Dad Leben und
Qeiben Ghrifti foll auf alle Fragen und Berhilinifie ded Lebensd fein icht
ausftrablen und bem Willen Anfporn und Beweggrund fein, um furdtlos
und treu in die Fubftapfen bed Heilandes zu treten, fo swar, dap er in
allen Qebenslagen immer juerft frage: Was verlangt der Dienft meines
Heren und Meifterd von mir? Wer mit bdiefer Gefinnung ded Dienftes
Gotted und der Nadhfolge Ehrifti ernft madt und fidh befonders in die
Gedanfen cinlebt, ihm nidht nur nad) Tabor, jondern aud auf dem Kreus-
weg bi3 nad Golgatha zu folgen, wird aud) die Wabrheit ded TWorted
an fidh exfabren: ,Jhr roerdet Rube finden filr eure Seelen.” Er wird
in ber Qebe ju Gott, in der BVereinigung feined Willend mit dem Willen
Jeju Chrifti einen Frieden findben, den die Welt nidht geben fann.

Den Borgejdhmad diefes Seelenuftandes joll in bden Erersitien bie
Betradtung ded auferftanbenen Heilanded wihrend der vierten Wodje ver-
mitteln. Sie ift bem Weg der BVereinigung (via unitiva) gewidmet. Der
Fundamentalbetvadhtung itber dag Jiel des Menjden am Anfang dev erften
MWodpe entfpricht am Enbde der bierten die groBartige Betradtung iiber die
gbttlicdhe Qiebe mit dem erhabenen Schlupgebet: ,Nimm bin, o Herr,
und empfange all meine Freibeit, mein Gebidinis, meinen BVerfland und
meinen Willen gany und gar. a3 immer i habe und befibe, haft du
alled mir gegeben. Dir, o Herr, geb’ i) es juriid. Alled ift dein; ver-
flige Dariiber gany nad) deinem Willen. Gib mir nur deine Liebe und
beine Gnabe, bad ift mir genug.”

Der Bwed, dem diefe Juriidgesogenheit in den Ererzitien dienen joll,
ift aljo wictlie, dauernde Lebendordnung, Lebensbefferung, Wiberftand
gegen ungeorduete Leidenjaften und Gewohnbeiten, endlidh fandhaftes
Fortidreiten auf dem Wege drifilicher Bolfommenbeit in jedem beliebigen
Stand. €3 Handelt fih) feineswegd um ein Sdhwelgen in myftijden Bors
felfungen und Gefiihlen, um ein Ruben in weltfrember Selbjivergefjenbeit
ober in Hober Gfftaje; nidyt tatenlofe Gelaffenheit, nidht quietiftijer Ber-
sicht auf eigened Wirfen und Wollen, als ob erft dadburd) die vechte Bex-
einigung mit bem Willen Gotted zu erlangen fei, nidhts von all dem
ift die Stimmung, die man ald Frudt aus den Eyersitien ind Leben mit
nehmen fofl. Ale ibungen und Lehren der bvier Wodpen find vielmehr
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darauf cbgelegt, den Willen ju hddfter Wittjamteit und Rraftentfaltung
angupornen, damit er-bdie Grerzitien mit dem uverfidhtlidhen Entjdhlug
verlaffe, unebldffig an der Ausgeftaltung ded innern Menjden ju arbeiten,
ber nur eine grofe Aufgabe fennt, nad) dem Borbild Jefu Gott bdie
@hre 3u geben und am Sommen feined Reiches mitzuarbeiten (diefe Beits
jrift 82 [1912] 165 ff.).

Wenn man jo dad Wefentlide an den Grersitten im Auge behilt,
finnte man meinen, & gehdre nidht biel Geift und Kunft dagu, fo ein
Biidlein ju jdreiben. Ales ift fiir den unterrihieten Katholifen geldufig
und felbfverftandlidh. Renner der dlteren erbaulihen Riteratur Haben
vennt aud) faft gu jeder Betradhtung und Anweijung des Bl Jgnatiug
gang dhnlide Stellen aus fritheren Sdriftfielern und Meiftern des geifts
lidhen Sebens nadjweifen fnnenl. Das Hat einige RKritifer veranlaft, 3u
behaupten, Jgnatiug twerde mit Unredht ald Urheber der geiftlichen ibungen
angefehen, und bder Verfaffer bes fo benannten Bitdhleins fei tweniger er
al8 bielmehr der ein Halbed Jahrhunbert vor ifm (1510) verforbene bt
bon Montfervat, Garcia Cisnerosd, defen ,Geiftlihes {ibungsbudy”
(Exercitatorium Spirituale) Jgnatiud in Montfervat Fennengelernt und
in freier Weife i) angeeignet Habe. Daz behauptet aber Heute miemand
mehr, und aud die nidttatholijhen Sacdhlenner, wie Profefor Heinrid
Bdhmer? in Lipsig, loffen Jgnatiug als wirtliden Berfaffer und geiftigen
Urheber ed Crersitienbudyes gelten. Wabe ift nur dies: Jgnatiug Hat
et Jubalt feiner Geiftesiibungen reidilih aus bder bewdhrien afjetijchen
und myftijden iberlieferung bver fatholijhen Borgeit gejdyopft. Dadurd
aber, daR er Ddie alten, oft gepredigten Wabrheiten auf fih felbft an-
wanbdte, innetlid) erprobte und ifre itbernatiitlihe Rraft an fih erfuhe
und erlebte, befamen die alten Glaubensjife bed Ebangeliumg gerabe in
der Form und Reibenfolge, wie er fie wicdergab, eine Klarheit, Wirme
und eitgemipe Durdjdlagstraft, al3 wiren e8 neue Entbedungen.

Die oft bewdhrte Wirtjamleit Haben die Crerzitien aud) in unfern
Tagen nidt verloren. Gerade die Kriegszeit hat ja ihren Rubm wieder

L, Bogt S.J., Die Grundwahrheiten der Crevzitien in Ausdjpriiden bder
Beiligen Rivdjenviiter. Regensburg I 1908, II 1914; H. Watrigant S. J., La gendse
des Exercices de S. Ignace. Amiens 1897.

2 Beadhtung verdient befonders Bohmers Hauptwerf: Loyola [Stublen zur
Befdidite der Gefeljdaft Sefu. 1. Band 1914]. Nahered barliber in biefer
Beitfdrift 87 (1914) 512,
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in toeitere Rreife getragen. Refrutenerersitien, Qajaretterevyitien! und
anbere Formen bpon Kriegdererzitien und RKriegdmijfionen Haben fidh an
bielen Orten bewdhet als Mittel, um in den Gefahren und Noten der Feit
die religidjen und fittliden Rrdfte ju weden unbd zu ftdhlen.

€ine Wertjydpung gans abjonderlidher Art Haben die geiftliden {bungen
jlingft an einer Stelle gefunden, wo man ¢ nidt ermwartet hatte. Wie
jdon in einem friibeven Beitrag diefer Jeitidhrift (90 [1916] 513 f.)
fury erwdhnt wurde, Bat ein nambafter Argt in Berlin, Profefjor
Dr. 8. Q. ©dleid), auf Jgnatind und feine fibungen ein gany neues
Deilverfahren jur Hebung feelijher Stbrungen und Erfranfungen auf-
bauen wollen. Gv verfpridt fi) bon biefem WMittel die wohltdtigften
Bolgen. Cinige feiner Ausjpriide gehdren audh in unfern Jujammenbhang.

itber die Perfon des HI. Jgnatius fagt Dr. Scleidy:

»Auf unfern proteflantiidhen Gymnafien und Univerfitiiten wird ung biefer
Mann nidyt vidtig gejdiildert, und man madt ihn jiiv die Fehler berer pers
antwortlid), wele den DBerfall jeiner Lehren eingeleitet Haben, wasd filr bie
®emaltigiten nidht angingig ijt, andernfalld miifte aud) Ghriftus fiir bdie
©iinben, bie in feinem Namen die Welt jhaudbernd erblict hat, verantmortlidy
gemadyt werben. Nad) eingehenden Stubien Habe id) mich fiberseugt: der Mann
Bat jein Biel, fich von allem irdijdhen Tand ju befreien, erveidht; er war tein,
wenn aud) fanatijd), aber gany gewik fein Bojewidyt, jonbern ein gewaltiger
®eijt, der feinem Jdeal, der Bererrlihung der Kirdge Petri und der Jungfran
Maria, mit vollig unbefledten Hinden tren geblicben {ft und einen geiftigen
Willen in fid) fongentrierte, ber nad) Nuffindung feiner Exercitia Spiritualia
ibn gu ber iiberjeugung gefilbrt Yat, bereinft dag gange Grdenrund beberriden
aut fonnen wie ein Geijtedtdnig. Er bHat bag vollbrach)t mit fiinf Jiingern, die
et aud einer grofien ©djar von Bdglingen nad) feinem Regept ju BVollenbern
groper Pldare erjogen Batte. . . . €8 mup objeftiv in feiner Lehre etwad flecten,
wad von enormer Bebeutung ift und vielleic)t niemald ernfilidh von Nidytjefuiten
nadygepriift {ft.”

Diefed ,etwasd” in ber Kunft ded Gewaltigen finbet Schleich in ben
geiftlidhen {lbungen, von beren er fidh allerdings, wie friifer gezeigt wurde,
eine bielfad) irvige Borftellung madt. Hievaus und jdon ausd ber oben
angefiihrien Stelle {iber Jgnatiug, worin Wabred und Faljched gemifcht
ift, geht tlar hervor, bafp Sdleidh bei feinen ,eingehenden Studien” aud
tefiben, proteftantifhen Quellen dritten Ranged gefddpft hat. Um fo mehe

! Bl §F. Geider, RKriegdgaben — Lagarettaufgaben. Einfiebeln 1916,
H. §. Ravermader, Dilitariemus und veligidjed Beben im Weltivieg. Kbdln 1916;
biefe Beitidhrift 91 (1916) 487.
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Unerfennung bverdient 5, daf der ,Didter-Denfer”, wic Sdleidh von
feinen Bevehretn genannt wird, auf bas widtige Gut, dasd in der Seelen-
plege bes Bl Jgnatius verborgen liegt, und auf bie Rotwendigleit einer
frdftigen Willenstultur, die gerade filr unfer Beitalter brenmend ift, mit
bexedten Worten Hingewiefen BHat.

iibrigens barf Gier davan erinnert werden, bog dhnlide Gedbanten
tiber eine gewiffe Willensgymnaftit, teilweije cben mit Bejugnahme auf
unfere Gyersitien, fhon von andern Arjten und Pipdologen ausdgefproden
worden find. Hingewiefert fei aud) auf bdie friiheren Artifel diefer RQeit-
{dhrift itber ben Gegenftand und auf das Ergéngungsheft iiber die , Grund-
lagen der Geelenftorungen” .  Nur gegen ein Migverftanbnis mdcdten
wir nod) Cinfprud) etheben. So wahr e3 ift, dap mande Geiftestrant-
beiten ifre Urfache in mangelnder Budt der ungeordneten Leidenjdaften
haben, und dap gegen diefes Verderben die Ererjitien ein gegebenes Sdup-
mittel bilven, fo unflug todve e, Qeuten, die bereits feelifdh angefrdntelt
ober bont Hausd aus ftart belaftet oder bedroht find, die Teilnahme an
jolden geiftlidhen ilbungen al8 ein AlGeilmittel su empfeblen. Jgnatiug
fept fiir feine ©dule bdes Seelenlebens gefunde Nerven und eine gemwife
geiftige Seiftungsfibigleit voraus. Piydiatrijde Wunderfuren verjpridht
er niemand. Welde Criolge Shleich mit dem ihm abgelaufdyten Willenss
brill, ber dod) nur eine Spielart der alten Suggeftionatherapie su fein
fdpeint, erjielen wird, bleibt abjuwarten.

ir haben ung Bier nodmals mit dem Aufjap Shleidhs in der ,Neuen
Rundjdhau” befapt, tweil er den Artifel inywiiden foft unverdnbdert, ofne einen
bev frilber geviigten Fehler ju verbefjern, in fein eben evjdyienened Bud) ,Bom
Sdaltwer der Gedanten’ (Berlin 1916, &. Fijder, 288 &.) aufgenom-
men Bat. Das jdhien und Grund genug ju fein, hier neuerbingd an die Miingel
feiner Darflellung su erinnern, jumal da in bem neuen Bude ju den gejdhicht-
ligen Jrrtiimern eine mehr al8 bedentlidhe Philojophie hingutritt. Da ijt 3war,
wie jon der Titel antiindigt, baufig von der Seele die Rebe, und audy eine
Art Willensfreibeit mdchte der Verfafjer retten. Jebenfalls wird der grobe Ma=
terialismus anberer Naturforfdher und Mediziner entidhieben und mit guten
Griinden abgelehnt. Aber von einer ,metaphyfijen Seele” will Schleid) troge
dem nidit3 wiffen. Seine Weltanjdhauung ift der Pantheidmus in Gejtalt einer
alled durdjdringenden und jum Biele lenfenden Weltjeele, die bejonders unfer

! @timmen aug Maria=Baad) 71 (1906) 891 fi.: Bilbung bes Willens. 94. G-
glngungsheft: J. Befmer 8. J., Die Grundlagen ber Seelenftdrungen (1906) 187 f.
3Bu vergleidhen wive aud M. FaBbender, Wollen eine Yoniglide Kunft. © Freis
burg i Br. 1917.
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Unterbewufitiein regiert. ,Diejem Unterbewuftiein fteht aber die Bernunjt gegen=
iiber, bie aug Erlenntnid und Phantafie geborne Fiihigleit, Motive abjuidhigen,
an bie Bufunft, an unfer Jd), unfere Wiirhe, an unfere Berantwortung vor
Gott und Menjdien gu benfen. . . . Sie fann fid) aud) in einen direften Lampf
mit ben Meldbungen bes jympathijdhen Bwanges einlafjen und ihre Spannteifte
an die Neurogliamustulatur ded Willensregifters gleich Hebeln anfepen: Wer wird
ftegen, wer wird fallen?”

Dag flingt jo, ald wive der Wille wirklich frei, wenn er unter bem Einfluf
bes Lidytes der BVermumft fleht, und an eine andbere Freibeit bdenft niemand.
UAber e8 ift nur Sdyein, den die folgenden Sife wieber gerftdren. ,Der Menjdh
Bat eine relative Freiheit ded Willend?:, ein piydologijdhes Freibeits-
gefiahlt... Die Natur bed freien Willend ift nur die Spielbrette, die uns
burd) den Ronflift der Bewuptieindmotive, der Denfnormen gegen den Jwang
be3 Unterbetoufitiein gegeben ifl. Da dad Rejultat auf die Filgjambeit, Lent-
barteit, {{bbarfeit und Stirfung eines Mustels (im Gebirn) anfommt, jo ijt
eine Crjichung, eine Krdftigung der BVernunjtmotive gegen eine pendelnde Herr-
jdaft ber Affelte gegeben” (S. 181 §). €8 Banbelt fidh alfo, wie Schleich felber
fagt, um ,bie @inbiloung ciner abjoluten Freibeit, u tun und ju laffen, was
man will, von feiten feined Selbjtbewuftieind”, um eine Einbildung, bder
fdon barum Teine Wirtlichfeit entjpredien fann, weil der Ausgang ded Kampfes
gang bom Buftande eined Gehivnmuslels abbingt.

Demnady wdre unfer Wille trof des auf Einbilbung berubenden Frei-
beit8aefiihld nur ein Teil bed grogen Weltwillens, unweigerlid) eingeftellt in
ben fosmijden Ablauf der ,allgemeinen Ntherbewegung®. Wie eine joldje
Frreiheit fich wefentlich bon dem nadien Determinismus der Materialiften
und Darwiniften unterjdeide, bleibt und ein Rdtfel. Aber Dr. Schleidh
weif diefe Hauptlinien feiner Weltanfdauung mit einem o beftechenden
Aufgebot phyfiologijder und piydologijder Kenntnifie, mit fo feinem, philo-
fophifdh-dichterijhem Nimbus zu umbleiven und in fo gewdhlter Spradye
vorjutragen, daf Harmloje und minder gefdulte Lefer und Leferinnen unter
ver glatten Oberflidje bdie gefdhrlichen Gedanfenfpriinge leiht iiberfehen
fonnen. Dad Bud), dem jdon ein dhnlides ,Bon der Seele” bvoraus-
gegangen ift, fann wenig nithen und biel jdaden.

MWenn tir oben ftber mande Verzerrungen zu flagen Hatten, die fidh
die Erevzitien bon proteftantifdher Seite gefallen laffern muften, jo fonnen
wir unfere Aufmertjambeit mit defto grdferer Freude einem Bildlein ju-
wenbden, das, obwohl e3 einen evangelijd-lutherijden Geiftliden zum Ber-
faffer Hat, itbervajchend ehrenvoll bon Jgnatind und feinem Werke fpridt.

1 Sperrung im Orviginal.
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Johanned Albani, Dr. theol. und proteftantijher Pfarrer im Konige
reid) Sadfen, gegenwiirtig Militdrgeifilicher, Hat das Budh ber geiftlichen
Houngen fo wertooll gefunbden, daf er fidh nicbt fdheut, €3 feinen Amte
britbern gur Qehre und Erbouung in die Hand zu geben, wenn aud in
freier Bearbeitung 1.

Ulbani beginnt ofne tweitere Ginleitung mit der worilichen 1iberfesung
ber Worte, die Jgnatiug als Grundlage (Fundamentum) an die Spite
der erflen Wodhe fetst:

+Det WMenjd) ijt gejdaffen, dah er Gott ben Heren lobe und ihm Ehrfurdit
barbringe und ihm biene, dap er fo jeine Seele rette” ujw. ,Dieje Worte*,
jo fdbet Albani fort, ,find aud cinem alten Bude (Jgnatius v. Lopola, SGeift=
lige {lbungen, fich feroft u befiegen), bad bei und wenig gefannt, ja um feined
Sdyreibers willen geddytet ift. IJd) nahm e3 jur Hand, weil i) wupte, dap es
mit Hergblut gejdyricben war und vielen ihr Hergblut wertlos, die Cwigfeit teuer
gemadyt bat. Die BVertiindigung des8 Cwigen it darin ein Selber-finden-Laffen,
babet edht im Rerne und barin ju loben, daf fie durd) das Leben, Sterben und
Auferftehen bed Herrn gum Mitleben, Mitleiden und Miterhobenmwerden filhren
will” (. 5).

Rad) diefem Mujter ridtet nun Albani feinen ,Gang in die Wiifte
ein und bittet den Benuper: ,nidht bas Budh durdhfliegen 3u wollen, fon-
bern den eingelnen Ab[dynitten an 40 Tagen nadeinander jwei Stunbden
fliller Andadyt su weifen. Nidt in den Gebeten ift daz Befte enthalten,
fondern e3 fleht hinter ifnen. Sie wollen nur die Griffe an der ju er-
fteigenden Bergmwand barbieten, die ju den Reichen Goited und ifrer Herr-
lidgkeit emporelfen. . . . Qaffet einmal nur furze 40 Tage die Gewohnbeit,
eudy felbft ausjuweidhen. Wagt e8, den Stimmen in eud) ju laujden!
€8 wird eud) biel gefagt werden” (S. 7).

Dann folgen 40 Turge Betradjtungen in der Anordnung der vier Wodhen.
Die erfte Wodge beftebt aus 6 Betrad)tungen und ift eine At Gewiffenderforjdung,
bie fid) reumiitig gegen Fehler und Untugenden ded Standed ridytet, Vor jeber
Betradjtung fieht ein VorbereitungB8gebet, das wirtlid) mit der Oratio prae-
paratoria ded bl Jgnatiug fiiv dieje Wodje fibereinfimmt. €8 folgen 22 Be-
fradtungen diber Seben und Leiden bded Herrn (jweite und dritte Wodje). Die
legten 10 Betrachtungen iiber bie Auferfiehung entjprecien bder bierten Wodje
und j@licfen mit dem Gebet®: ,Romm, Heiliger Geift, exfiille die Hergen deiner

! Bieryig Tage in ber Witfle. Ein Gang, fid) felbft zu finden. Bon Johannes
Albant, D. (132) Dresben-A. 1914, 6. 8. Ungelent.

* Bgl. Missale Rom. in festo Pentecostes et Sabbato sancto, Coll. post
prophetiam decimam.
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Glubigen und entjiinde in ihnen bdas Feuer beiner Liebe; der du ourd) Mannig»
faltigleit ber Bungen bie Bilfer der gangen Welt verjammelt Yot in Cinigleit
be8 Glaubens. Halleluja, Hallefuja” (S. 131).

Ciner jeden biefer 10 Betradjtungen ift al8 BVorbereitungsgebet das oben
(. 641) flehende Suscipe ded Bl Jgnatiug vorausgeididt und zehnmal voll-
flindig abgedrudt in folgendem Wortlaut: ,Nimm mid) an, Herr, und empfange
bu meine gange Freiheit, mein Wiffen und meinen Verjtand, all meinen Willen
und wag id) habe und befige. Du haft mir dies alles gegeben, unbd bir, o Herr,
ftelle id) €8 juriid. Mes ift dein; tue damit gany nad) deinem Willen. Rur
iebe ju dir und deine Gnade gib mir, basd ift mir genug. Amen.”

€in fo weitgehendes Verftindnis fiir den Wert der geiftlichen fbungen
an jolder Stelle verdient gewif alle Adtung. Bei all bem will Nlbani
gut [utberijh bleiben und trigt Sorge, daf er ecine gewiffe Grenge im
Unjdlup an Jgnatiusd nidt iberjdreite. Die Grenge sieht er wohl-
gemerft gerade ba, wo Jgnatiugd fih an den freien Willen mwenbet,
um ihn gu einer entjdloffenen Wahl, ju fefter Parteinahme und energi-
jdem Handeln in der Nadyfolge Jeju, fury su guten Werfen auf
sumuntern.  Jn der erflen Wodje ift ber Gedante an bie Hille ginzlih
audgemerst, Wie & feine Theologie verlangt, will er bon dem Beweggrund
ber Furdt {rop Govangelium nidhtd wiffen. JIn der jweiten Wodge wird
der Ton nidht jowohl auf bad Tun als auf das paffive Tragen und
Dinnehmen gelegt. €3 ift ber Geift ber Gelaffenbeit, der ergebenen
Refignation, ein gewiffer Berzidit auf eigenes Konnen und Wollen,
wie et bem rejeptiven Fidugialglauben Iutherijher Orthodorie entfpricht,
aber gang und gar nidht ber Tatendurft altiver, engfter, apoftolijher Nad-
folge ves Himmlijchen Rdnigs im Sinne des Ritters von Lopola. Albani
bergidtet alfo gerade auf bas, was nadh Holl und Sdleid das Ge-
heimnis der Rraft an den Grersitien ift. Do) tonnen feine Betvadhtungen
aud) in diefer BVerdlinnung nod) Guted wirfen, und 3 twiirde unsd freuen,
toenn er in ben Rreifen, an bie er fih wendet, Antlang finde.

Der Unterfdyied jwifden fatholijhen und lutherijchen Geiftesiibungen
witd nod) deutlidher, wenn wir uns von Albani wieder ju Sailer juriid:
wenben.

Sailers , {bungen des Geiftes” erfdhienen sum erftenmal im Jahre 1799
in Manneim mit Crlaubnis des Genervalvitariats von Worms. Die
Beit war fiir Dentjhland und bdie tatholijhe Kirde gar traurig. Die
tirdpenfeindlidhe Auftldrung mit ihren serftdrenden Folgen auf politifhem
und geifilihem Gebiete fomwie bad tragijde Gejdid der Gefelljdhaft Jefu
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Datten aud) die Grersitien bes verfemten Otrdens auper Kursd gefest.  fuf
per anbern Seite [ud aber die Not der Weltlage, Umfturz, Krieg, Elend
und Berwabrlojung alle naddenflidhen Seelen zu ernfter Einfehr in bdie
Gedanten des Glaubend und dber Ewigleit ein. Da wagte e& der fromme,
glaubensftarfe Crjefuit Sailer, jeinen Seitgenoffen die fbungen des HI. Jgna-
tug ald Heilmittel anjubieten. Die erfle Auflage erjdien ohne Namen
eined Berfaffers. Denn, Deifit es in der Ginleitung, ,idh bin nidt jomwoh!
meinem fopfe ald dem vortvefflichen Leitfaden nadgegangen, den ungd bdie
Exercitia Spiritualia S. Ignatii, Antverpiae MDCXXXYV, pinterlafjen
und an dem fid) biele, viele Menjdhen, und unter diefen felbft Xaverius,
ber nadymald jo biel Grofes im Reide Gottes geftiftet Hat, aus dem
Qabyrinthe bes Berderbens Perausdgefunden Haben“. Um nod Frijtiger
auf bdiefen Berfaffer Hingumweifen, twar bdie erfte Seite der Einleitung mit
einer Bignette: Jgnatiug in der Hohle von Manrejo, gegiert. Jn allen
nidt gang nebenjddlidhen Dingen folgt Sailer genau dem Gedanfengang
feined Meifters. Weber bie ,Folgen der Siinde im Qande der BVers
geltung” (Hdlle), nod) das ,Reid) Chrifti*, nod) die drei Menjdyentlafien,
nod) die brei Stufen der Nadfolge, nod) ber Untervidht fHber Gewiffens-
exforfung, Wah! ufi. ift iibergangen ober abgejdhmidt. Die Sitnde und
ihre Strafe in ber Cwigheit ift jogar mit fefr grofem Nadhdrud und recht
ausfiihelidy gefdhildert. Jmmer und Dbei jeder Gelegenheit witd an ben
freien Willen, an bdag Befjer-werden-Wollen appelliert. Mit Naddbrud be-
ftebt er aud) auf dem Rat, dap der Anfénger die {bungen romdglid
nidt auf eigene Fauft, fondern unter L[eitung eined ,Gewiffensfreundes”,
eined Lehrmeifters, antrete. Gr Hat darum einen Anhang, ,Grinnerungen
an Gewiffensfreunde”, beigegeben, worin er die vom Berfaffer der ,Ere
ersitien” bem Grersitienmeifter geftellte Aufgabe meifterhaft erfldet. Eine
weiteve Beilage ded Budhed ift die ,Evmunterung jur Freude an gute,
dngftlide Seelen”. Sailer fo gqut wie Jgnatiud war e befannt, daf
ein ernfilidged Streben nad) Lebensbefferung oft bon einem fehr fdrenden
Hemmnis in Geftalt von Strupeln, Gewviffensdngften und Jweifeln be-
gleitet und angefoditen wird. Um bdie verjagten und fleinmittigen Un-
fdnger wieder auf den verlorenen Pfad der Juverfidht uriidzufithren,
entwidelt er bdie Beweggriinde des freudigen Bertrauend und widerlegt die
Sdyeingriinde, auf die der Geift des Bweifels fidh zu ftiigen pflegt. Damn
folgt nod) eine befondere Wnweifung ,Fitr Ordensleute, die von bdiefem
Bude Gebraud) maden wollen”, und eine Reihe bon 133 Dentjpriiden
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bed B Jgnatiug nebft bem oben (S. 641) ermahnten Schlupgebet:
»Rimm auf, o Here . . .” und bem Anima Christi — ,Die Seele Chrifti
heilige mi” ufw. Diefe Spritdhe werden eingeleitet mit dem Saf: |, Wer
ben Wert feiner Geiftesiibungen nodhy nidht genug su fhigen weif, det
fecne den Wert des Mannes ausd feinen Grundjdpen fenmen.” Alle bie
genannten Beigaben find aud) in der neuen Ausgabe enthalten. Dagegen
find einige andeve Jutaten Sailers vom Herausgeber ausgelaffen.d | Das
gilt junddft von den oft redht langen, gereimten Wieberholungen, bdie
Sailer vegelmdBig ben Mebditationen folgen lieh. Gin Didter war Sailer
nidyt, und feine ,freien Reime” Pétten den Umfang des Bildhleins beloftet,
ofne ben Wert ju erhohen. Wer als Hiftorifer oder Germanift fich mit
bem Manne bejdhdftigen will, wird ofnehin ju einer Originalausgabe
greifen, ba bdie jeige aud) im Ausdrud umeilen etwad erneuert ift. Ebenfo
find 3iwei andeve fleine Jugaben: , Freundlide Grinnerungen bes HI. Augue
ftinus an meine Jeitgenoffen” und einige Seiten , Grundjipe des HI, frang
bon Saled”, nidt wieder abgedrudt, vermutlich weil fie mit den Grer-
sitien feinen inneven Bujammenhang Haben.

Sailer fdyrieb diejes Bud) in einer eit, wo er felber jehr jdhwere
Prlifungen in der Schule bed [ebens durdzumadien Hatte. Sein boher
Sinn, fein edles Hers, bem alled rvein duperlihe Gewohnheitsdriftentum
gumider twar, fo bap er oft mit einer gewiffen Seidenfdhaft auf Jnnerlich-
feit, auf mehr Hersenadhriftentum hindrangte, Hatte ihn in Beriihrung ge-
bradt mit einer Gruppe frommer, aber teilteife fiberfpannter und 3u einem
feftieverijen Pietismus Dinneigender Sonderlinge, deren Jrrwege und
Sdwirmereien er in feinem unerfahrenen Optimismus alljulang iiberjah
ober entjduldigte. A5 nun die weltliche Obrigkeit, wohl mehr aus Angft
bor ben politijen Umtrieben ber damaligen Geheimbiinde (JUuminaten)
als aud Gifer filr die Religion, diefen politij harmlofen Pietiften fdarf
auf die Finger fab, gerict Sailer ebenfall3 in BVerdacht und wurde furzer-
hand aus feiner Profefjur entlaffen und polizeilich drangfaliert. Die Be-
tewerungen feiner Unjduld und- die Redytfertigungsverjude fanden lange
Jeit taube Ofhren. So jdwere Erlebniffe gaben ihm Gelegenbeit, die
Grunbdfdge, die er in jungen Jahren in bev Schule des Hl. Jgnatiug in
fid aufgenommen Batte, durd) die Tat ju bemibren. Daf er die Probe
fiegreid) beftand, wav entjdeivend filr fein ganges RQeben. Den Geift aber,
in bem er feinen Sieg ervang, finben wiv eben in ben ,ilbungen dez
Geiftes” .

Stimmen. 92. 6. 44
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Sein Bud) fand denn qud) trof der Ungunft der Jeit eine gute Anf-
nahme. Ein 1820 in Grih (Graz) erfdienener Naddrud begeidynete fich
fdon ald britte Auflage. Jm Jahre 1832, fury vor feinem FTobe, vers
anftaltete der Verfaffer felbft eine mewe, faum beréinderte Ausgabe?l, ber
et eine bemerfenswerte Widmung gab:

»Den Hodwiirdigen Borftehern der bijhdflichen Seminarien (Regenten, Sub=
tegenten) in Ddiefer neuen udgabe gewidmet von Johann Midjael Sailer, Bijdyof
von Regensburg. Da bie Hoffnungen des Fiinjtigen Klerus gany bejonderd in
eute Hinbde niedergelegt find ...; da die (lbungen bes Geiftes, die det I, Jgnatius,
Stifter der Gefelidjaft Jefu, verfaffet Hat, und bdie feinen anbern Geijt als ben
De8 Geiligen Eoangeliums atmen, gang bejonders gefdhictt find, bie hdhere Bildung
ber fatbolijdjen Seeljorger ju griinden und gu fordern; da diefe fbungen in der
gangen fatholijdjen Chriftenbeit eingefiihet, . . . fiberall Wunbder bder gritnbdlidhen
Belehrung und Erneuerung gewirft haben: jo gebe id) diejes Bud) eud, geliebte
Borfteher ..., ben Herrn der Ausfaat und ber Ernte bittend, baf er ju euren
Pilangungen und Wifferungen bag Gedeihen verleiben toolle.”

Heute unterliegt e8 wohl feinem Bweifel mehr, dap bie ausgeseichnete
Haltung und Thdtigheit dez fatholijhen Klerus in Deutidlond und den
Nadbarldndern, bejonders aber die Charaftergrope und Tapferfeit, mit
ber er ben Rulturfampf in feinen bveridhiedenen Formen Deftanden BHat,
jum grofen Feil dem Einfluf der geiftlihen {lbungen su bdanfen find.
Diejer Sadyverhalt ift aud) von nidtfatholijher Seite mehr als einmal
anerfannt worden. €8 war gewif fein Jufall, dag die Kulturfdmpfer
mit befonberem Cifer auf Boltsmiffionen, Marianijhe Longregationen und
@rersitien fafhndeten und nod) Heute fahnden. Der im Jahre 1910 ber-
ftorbene Paftor Dr. b, Bodelfdhmwingh sen., der von feinen Glaubens-
genoffen toegen feiner werftdtigen Nidyftenliebe al3 Heiliger verehrt wird,
fdprieb in feinem merfwiirdigen Biidlein: , Wie timpfen wit fiegreidh gegen
bie Jefuitengefabr?” (Bethel b. Bielefeld 1904) einen Hidhft merfwitcdigen
Saf. v jdilvert die heiliamen Folgen bes Bizmardjden Kulturfampfes
jowofl flir die fatholijdhe ald fiir feine ebangelijhe Kivcpe:

LBenn i) auf bie leften 40 Jabre juriicblidfe, in benen id) Jpesiell ber
heimatlidjen Rirdje habe dienen bdiirfen, fo geht mein Hery in Spriingen.” €8
Babe wobl nie eine Beit gegeben, two eine joldje Fiille evangelijdher RieLeswerfe
aufgebliiht fei sum Beidjen, daf ein lebendiger Glaube in fiebe titig fei. Dann
fabrt ex fort: ,Un biefen midhtigen Fortjchritten aber — hier migen mir die
Lejer nidyt zilrmen — ift nidh)t jum geringflen Feile bie fatholije Kirche fhuld,

1 ©ie bilbet ben 26, ZTeil (Bonbd) von . V. Sailerd Shmiliden Werken,
©ul3bad) 1830—1841, J. €. v. Seibeljhe Budhanblung.
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und id) bitte nody einmal um Entiduldigung, wenn i meine Meinung feei
beraudjage : fpesicll die Jefuiten. Den grofen Fleif, den regen Eifer, die feine
Rlugheit, die beidhdmende Opfermilligteit, mit dem die fatholijthe RKirdhe ihrerjeits
in ben Wettftreit eingetreten ober vielfa) und in demfelben vorausgeeilt ift,
verbanft fie, foweit meine Augen fehen, vorzugstveife jejuitijhem Ginflug. Beibe
Rirdjen baben fich) aud) bei Bismaret ju bedanlen, der fie beide wadgeriittelt Hat.

Wenn an diefen Worten ettwad Ridtiges ift, jo fann nur gemeint
fein, daf der Ginflup der Grerzitien, der Boltamijfionen, Fongregationen ujiw.,
die ja aus den geiftlidhen {ibungen Bervorgegangen find, jene Wirfung
Derborgebradht Gaben, modhten fie nun unmittelbar von Sefuiten oder von
andern Ordendleuten oder bon Seminarvorfiehern, Spiritualen oder jone
fligen Mitgliedern des Didjefantlerus gehalten und geleitet werden. Dann
aber bitrfen wic fiir den Bifdof Sailer, den ,Erjefuiten”, die Ehre
eined Bahnbredhers in Anjprud) nehmen. Der DHerr der Grnte Hat der
Pflangung feined Budied reidhes Gedeihen verliehen.

Gined der vornehmiten und madytvollften Mittel, durd) welde , die
fatholijdhe Gegenreformation auf bad neuere deutjdhe Lulturleben eingewirft”
habe, ift aud) nad) Profefjor o dler der Gebraud) der geiftlichen iibungen.
~©Sie Baben”, fagt er, ,bem modetnen Ratholisismus insgefamt Dienfte
geleiftet, Deven Widtigleit nidht Hod) genug angejdlagen werden fann”
(Realenzytlopadie f. proteft. Theologie u. Kirdhe V 695).

€3 muf ald Beidjen eined befjeren Berftindniffes und groferer Frieh-
fectigheit jwijden Ratholifen und Proteftanten Hervorgehoben werden, daf
bie neue Nusgabe diefer ilbungen gevave auf anderdgldubiger Seite eine
gang freundlidge Nufrahme finvet. ;

»Der fromme Biihof Sailer”, fo Geifst €8 in der Berliner ,Reformation”
(1916, Nr. 2), ,gebdrt ju denjenigen fatholijdhen Scrijtftelern, die aud) in bder
evangelijden Rirdje einen guten Namen Haben. Gelobt wird er oft, gelefen in
unferer Beit wenig. Wber man muf wirtlid) vor jeiner ﬁbung in"ber Frommigs
Teit alle Hodjadhtung Gaben, aud) wenn man fid) bie Methode nidyt aneignen
will. Edte driftlide Frommigleit fritt ung hier in fatholijhem Gewanbde ent-
gegen und Hat und aud) heute nod) etwasd ju jagen.”

Gbenjo anerfenuend pridht fich Paftor Stojd in Neuwedell aus:

,Die Scyrift bed frommen Regendburger Bifhofs ift aud) in evangelijdhen
Rreifen nidt unbefannt und vielfad) gefchist. Jdh babe fie in ben Hinden von
evangelijdhen Diafoniffen gefunden. ... Wad der Schrijt Sailerd dauernden Wert
verleibt, ift bie Begriindung ethifdher Forderungen aus der Sdbpjungsordnung.
Hierin tritt ber gejunbde weitherzige Sinn ded edlen Bifchofd filr die beherrjdende
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Jbee bed {ddpferif) Guten gewiffensitiriend Hervor” (Theolog. Literaturberidt,
Berausgegeben von J. Jordban, Giiterdloh 1916, Rr. 3).

Ciwad juriidhaltenber, aber um fo bemerfendwerter und grundjdglich
widtiger evideint bag Urteil, su dem der orthodor-lutherijhe Defan Biirds
ffiimmer in Grlangen gelangt:

oan mufy jagen, dap das Budh” (obwohl 1799 erfdienen) ,nady leiner
Seite alg veraltet erjdeint. Jjt e8 dodh mit feurigem Gifer fiir die Sadje ge-
jdyricben, mit einer Fiille von Perglidher Jnnigleit, Giite, vegiter Fiitjorge fiir
bie, bie gur religidfen Sammiung und Geiftedernencrung gefiibrt werden jollen,
bagu mit einer tiefen und feinen RKenntnis ber menjohlihen Seele, mit einer
bewunberunggwiirdigen Fabigleit, immer aufs neue ,bie Stimme ju wandeln’.
€8 miifite ja fonjt nid)t dag Werf eined Manned fein, der feinerseit eine jold)
grofie Bedentung fiiv die fatholijhe Rirde Deutjhlands Hotte. ud) unterjhetdet
¢ fid) [dadurd)] vorteilhaft bon mandjem Andern, der auf diefem Gebiete Fithrer
fein will, baf 3 an bem Dauptpunite, ber Hier u beachten ift, ber Siinde,
nidjt voriibergeht, fondern fidh griindlidh unbd eingehend mit ihm bejdhiftigt.
Aber hiev bemerfen wiv aud) die Sdrante, die dem Verfafjer gejtellt ijt. Do
Bud) wurbe feinerseit aud) bon Eoangelijden gelefen. Bermunderlic)! Nidht nur
wirb bringend empfohlen, die {lbungen unter Leitung eined ,Gemifjensfreundes’
porgunehmen — bdag Bud) ift nad) ben Grundjipen ded Jgnatiug v. Loyola
gejdyrieben, defjen Denfjpriidhe im Anbang mitgeteilt werden —, fondbern wenn
aud) rein fatholifhe firchlidhe Jnftitutionen faft gar nidyt erwibhnt werden, jo
ift e bod) auf ber unverfilidten fatholijhen Dogmatit aufgebaut und trigt
ben ungebrodjenen fatholijhen Synergidmus vor” (Theol. Siteraturblatt, Leipsig,
7. Juli 1916, Nr. 14).

Was ift Synergidmus? Dasz Wort fommt vom griechifdhen
avvepydery = mitwirfen. Spnergidmus bedeutet nad) bem fleinen Brod-
Daug (1914), ber in diefen Dingen gut Bejdheid tweifs, ,die Lehre, daf
ver Menjdy zu feiner Befehrung neben der gbttlihen Gnade mitmwirfen
miifle. Synergiff = Anbhénger diefer von Melandthon vertretenen
Lehre”. Aljo bdie [ehre bom titigen, in Qebe wirfjamen, lebendigen
Glauben im Gegenfah zu LutHers rein gefdehenloffendem, reseptivem
Biduzialglauben, ber bantbar bie Hinde in den Scok legt und Gottes
Wolltaten itber fidh regnen [dBt, dad it Sailers fatholijder
©ynergismus. €3 ift fein Unglitld, daf juft an der Schwelle bes
Lutberjubildums ein lutherifder Theolog davauf Hinweift, daf hier swijden
ber fatholijhen Gloubenslehre und dem Rernftitd der Reform Quihers
eine abgrunbdtiefe Sluft aufgetan ift, fiber die feine Briide fithut.

Hierber gehdrt aud) eine Bemerfung, bie ein anderes, liberal-proteftan-
tijhes Blatt nidht unmittelbar in besug auf die Grevsitien, aber bodh) bei
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ber bertwandten Evbrierung itber religivfe Willensfultur madt. In einem
Beridt fiber H. Bahres ,Himmelfahet” fogt Dr. G(eyer) Nitenberg:

»Der Rrieg, ber die hidjften Anforberungen an die Willenstrifte der WMenjd=
beit ftellt, wird baju fiihren, daf wir iiber die alte Gelehrjamfeitdtultur hinaugs
wadjfen. Wir werden gang anbers in der Bufunft lernen wollen, die Herrjdhaft
iiber Gefithle und Wiinjde 3u erlangen. IWir werben und bder Wabhrheit er=
fihlieBen, bafy erit der Menfdy ift, der fann, wad er will. Wit werben bdabei
aud) bielleid)t gedfere Beacdjtung den im RKatholizidmus audgebilbeten und
angewandten Methoben ber Willenadjdjulung juwenden. Bielletcht wird nad) dem
Rriege ber Ratholijismud eben wegen der Betonung der Willensfultur da und
bort einen meuen Aufjdwung evleben” (Ehriftentum und Gegenwart Nr. 9,
Sept. 1916).

Moglicermeife fommt e3 tvieder dazy, daf aud) Proteftanten zu diefem
Jwed fidh von Beit ju Jeit in irgendeine Einjamteit juriidziehen, wie
feinergeit bev grofe Leibniy in Roffum feine jdhrlichen Gyrerzitien madtel.

Wer fih mit derjenigen Willenstraft und Eharakterftacte ausriiften
will, die erforderlidy ift, um im fdhweren Kampf vdes drifiliden Lebens
fidh felbft su befiegen, ben nicderen Menfden in fih und alles Gemeine,
vem Gewifien Widerfirebende im Baum ju Halten, der mup su Chriftus
geben mit der Bitte: Herr, rette una, wir gehen jugrunde. Nber er mup
audy gefapt fein, die Untwort zu Hoven: Nidt jeder, der su mir fagt:
Derr, Herr, wird ind Himmelreid) eingehen, jondern wer den Willen meinesd
Baters tut! (Matth. 7, 21.) Wer meine Gebote Hat und fie Halt, de:
ij's, der mid) liebt (Joh. 14, 21). ,Durd) quie Werte”, fagt ber Wpoftel-
fiieft Peteus, ,follen wic unfere Berufung und Auserwihlung fidherftellen”
(2 Petri 1, 10), und ein anderer Apoftel fagt: ,Der Glaube, der feine
Werle Bat, ift tot” (Jak 2, 17). Das flingt allerdingd fynevgiftijeh,
werfheilig, aber ef ift bie Lefhre bes Gvangeliums, daran fommt der ge-
junde Menfdienverftand nidht vorbei.

! Bgl. ben laufenden Band biefer Jeitidrift 174.
Matthies Reidmann S. J.



