Buddhismus und Teubuddhismus.

ie TWerbearbeit flir ben Bubdbdhidmus und die Anjdlufreudigfeit an

feine Qehren zieht tdglid) weiteve Lreife. Selbft die ftudievende Jugend
foll dafiir gewonnen werden: nod) unldngft jah eine Jugendaeitidrift in
Chinad und Jndiend Weltanjhauungen die Heilung unferer entarieten
‘Gefittung und verfommenen Geiftespflege. Der Bubdbdhismus, ben biefe
Berfintenven hilfejudjend ergreifen, it nidt die Heutige vevwilderte, aber
immerhin nod) lebendige RLehre, wirfjam und jdoffend im Denfen und
Freiben einiger geiftig Hodhftehender Minde buddhiftijher Gemeinden; fie
geht der Hauptjacdhe nad) jurlid auf ven Urbuddhidmus heiliger Schriften
und alter fiberlicferungen, einen Buddhismus alfo, ben europdijche
Reubuddhiften mit Hilfe abendlindijder Gedanfenginge aufermeden, an
unfjere Wiffenidhaft und Bildung angleiden, an den Quellen jeitgemdper
Empfindbungen trinfen.

MWoher ndhrt fidh aber die Rilhrigleit der Werber und der Juwadh’
fiberseugter Anbhinger? Wir ftehen vor dhnliden Erjdeinungen wie das
Romertum der Kaiferzeit, deffen gefdttigte Gier nady Aufftadelndem ledhste,
und beffen ungeftillter Hunger zu geiftigen und religisien Gaftmihlern
dringte, die Sittigung verjpraden. Beide Gruppen waren am Sudjen:
ver nady Sinnenervegung lifterne Pdbel und die Geiftigen, die jehniiidtiq
nad TWabhrheit und Frieden ausfdauten. Beide ftiefen auf basjelbe, fjo-
weit fie nidt den Mut zum Chriffentum fanden: auf bie aud orients-
lijgem Halbdbuntel heraudjdywebenden Geheimnifje religidjer Erhebung und
Sdwitrmerei. ‘

Nud) unfer Rebenditberjdhuf jeitigte, wie su allen Beiten, Lebengiiberdrug,
und aud Ddiefem verdiifterten Juftand ftieg die Yebendverneinung empor.
Buddha jelbft ging bdiefen Weg. Wan will aber unter diefer Verneinung
nidht leiden, mon will in ihr durd ﬁberminhung alled Qeidend Genup
und Rube finden, fie foll begliiden; benn man floh die Unraft der Lebenss
- fitlle, weil fie t8dlih ermitdete, und die Waplofigleit dez Genuffes, tweil
fie durd) Crjdlaffung geiftig frant madite; man judte nad Glid in Rube
burdy Cridtung ber leidbringenden Begierde. Wber diefes Gliic jollte obne
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®ott fein, da man an ihn nidt gloubte, und ohne Seele, weil ihre mdg.
liden Sdidjale aufregten. Ein Glitd, dad fidh felbft fdafft und fidh jelbft
geniigt, fann fid) nidht befehden und duvd) nidhts beunrubigt werden, weil
man alle Herrjdmiadte ausdjdliept. :

&8 ift nun nidt ju leugnen, da der alte Budbdhismus alled, wad
diefer Seelenverfafjung entjpricht, am volfommenften bietet. Qeben umd
Leiven und Begehren jept ev gleidh. Wer ein Glied diefer Dreifeit bejabt,
bejabt fie gany; wer fie verneint, entrinnt allen dreien. o bringt benn
bolle Berneinung Befreiung und Crldjung. Seines Gliides Schmied if
man felbft und allein. Man fleigt durdy) unermitblidhe Selbftzucit, Torper-
lide und geiftige, su einer vollen ilberwindung jeder Begehrlichbeit empor
und damit, wie der Budbhidmus verfpricht, su vollendetem Gleihmut und
ungetriibtem, bon aflen Hemmnifen losgeldftem Jnnewerden bed borbei-
flieBenden und in jebem Wugenblid new werdenden Lebensprogeffes. Die
Gebanfen an Gott und Seele find ous dem Geift ausgeldjd.

Bei diejem Jujommentreffen der Beutigen weltjdhmerslidhen Lebens-
perneinung jenfeits bon Gott und Seele mit den budbdhiftijden Sehren und
Berheifungen erflirt fih vad Wadstum neubuddbiftijher Siingerjdhaft
einfeudyend genug. 63 gibt natiitliy audy buddbiftifhe Hanswurfte die
Menge, die von RNirvdna fafeln und nihis wiffen vom bitfenden Steil-
pfad ju diefen DHihen. Wir reben Hier nur von exnften Gingeweihten.

Biele Neubuddbiften verfiinden auferdem die volle ilbereinftimmung ver
neueften Wiffenjdaft mit den altbuddhiftijdien Qehren. Auch diefer Eintlang
joll werbend wirten. Einige jwingen in ihren Fundigen aber FHinfilidh
umformendent Deutungen bem indbijden Biifer die eigene Weltanjdauung
ouf. ©o 3. B. Georg Grimm in feinem Bud) ,Die Whre des Budbha*
(Mitndyen 1915). Anbere find vorfihtiger und fadhlicher. Wber jelbit o
gelehrte Grforfder und Herausgeber der alten Pali-Terte wie Seidenftiider,
jelbft fo griindliche Senner der alten iiberlieferungen und ihrer Heutigen
Uuffafjung im Mutterland wie Dahlfe wanbdeln abjeits von den Wegen,
welde fritijhe Gefchidyte gebahnt Hat. Die Echtheit der buddbiftijhen iiber-
lieferung, die Frante gealtig exjdhiittert Hat, fteht bei ihnen feft, fie fdyeinen
mit bem Budbhismus wie mit einem uripriinglien Syftem ju redhnen.
Seine vollfommene AbHingigkeit bon der Yoga-Lebre, die unmwiderleglicy feft-
ftebt, und wahrideinlich audh von der Samthha-Philofophie, die fpitter aus
allen mdglidhen Qehren sujammengerafiten Umbildbungen des alten Rerns,
tommen bei ihnen nidgt jur Geltung. Die Gleidniffe und fdilernden
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Spefulationen mwerden nad) neuefter philofophijdher Dentarbeit umgedeutet,
bie Widetipritche fithn iibexbriictt. Buddhad cigenfte Auffafjung, bdie jede
eindbeutige Philofophie bewupt und folgeridhtig ausjdlop, witd mit den
Rehrmeinungen fpdterer Jahrhunderte berjdmolsen. Buddha bermied in
ben grundlegenden theorelijhen Fragen jeded flare Ja und Nein, er be.
jabte und berneinte jogar mandymal ju gleidher Beit und in gleicgem Sinn,
um ldftige Frager lodzuerden. Filv ihn war die Erldjung vom Sdmer;
und der Tatweg dazu bdie Hauptjade, dad Eingigel

Dahlfe deutet den Bubdhismus ald folgeridhtigite Wixtlidteitaphilojophie,
flir die e8 nidhts Starred und Beftidndiges, nur Flup und Bewegung gibt;
die Welt ift nidhtd al3 die Summe alled individuellen, nie rufenden, immer
wedyjelnden Erlebens. Er Hat diefes Welthild in feinem , Bubddhidmus ol
Weltanjdauung” (1917) audgegeidnet gefdhildert; Dewiefen Hat er nidts,
aber frefflih auseinandergelegt, wie man benlen und Handeln miljte, wenn
da8 Dafein fich witklich jo abjpielte. Ein Ausbau ber Samihya-Lehre, twie
fie vielleiht logijher nidht fein fonnie, bag naturmwahre Spiegelbild einer
fpdteren buddhiftijhen Spefulation, aber audy nur der einen Sdule, die
eben durd bdiefe BVeftimmibeit unbuddhiftijd tourde, eine jehr braudbare
philojophijde Grundlage fiir ben buddhiftijhen Crldjungsweg, bdie aber
Buddha felbjt abgelehnt und aold Hirefie gebrandmarft hat. Bon edtem
Budbhismus ift bei Dahlfe feine Spur. Gr trigt nur feine cigenen Ges
danfenn por, und ecflidrt bdie ldderlihften philofophijden Kindereien des
Pali-Ranond ald erhabenfte Weisheit.

Seidenftiider ift vorfidtiger. Aber aud) er bindet aud dem Budbdbhidmus
eine feftgefiigte Wirklidyfeitalehre sujommen?, :

Bubdha felbft Hat, wenn man fid an die Wahr|deinlichteiten der Ges
fhichte Halt, alle neugierigen Fragen ifiber Sein und Sdyein, bleibended
XA und fletd neued Bewuptfein, Dajein und Nidijein abgelehnt, zwar
nidt mit dem fofratifden Gefldndnis: ,Jd weih s nidt”, wohl aber mit
bem glatt abidneidenden Ausfprudy: ,Jd jage nidhtsd daritber!” Begriffs
lige Widerfpriidhe waven ihm gleidgiiltig, wenn fie den Heildweg nidyt
verjperrten. Der audmweidende , Mittelweg”, nidht blog swijdhen Selbits
peinigung und Noturgenuf, fondern aud) jwijden einem enbdgiiltigen Ja
und Nein fdeint feine uveigenfle Rehre gewefen 3u fein, Wil man ihn

1 Gang flar fommt bad jum Ausdbrud in einem Teil ded Tighanifaya, der
oie wenige den Einbrud ber Edhtheit madt (IX, 18—30. — Frante).
2 Jm 5. Teil bed Bubbhiftijhen Katedhismus Olcotts.
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um jeben Preid einer philofjophijhen Gruppe ndhern, fo mbge man ihn
unter bie ,Pragmatiften” einveiben. ,Jeber Gedante ift gut, der und zur
Grldjung verhilft. Und biefe Giite ift die einzige Walhrheit, die der Menjd
braudyt.” 1 :

Man unterliegt einer bverhingnisvollen Selbfttdujdung, tenn man,
wie 3. B. Paul Carusd, dasd ,Evangelium Bubdhad” aud dem alten Sdrift-
tum ouswdhlt und fritiflod jufammenftellt ofne Riidfiht auf die iibers
einander liegenden Sdidten ber Eniwidlung2 Und felbft wenn die flaf-
fijhent fiidlichen Urtunben in der Palijprade genmau Bherausgegeben und
treu iiberfelt werden — K. €. Neumannd iiberfepungen find unbraude
bar —, ift bas Bild irrefithrend ohne Herangichung der ndrdlidgen ilbers
lieferung. .

Nod) teit mehr leidet bie volfatiimlidge Riteratur fiber ben Buddhizmus,
bie bereits faft unitberjehbar ift, an biefem ilbelftand. Um nidt in obers
fladlichem Gerede ober in theovetijhem Wiffen unterzugehen, riiftet fidh
allerdingd der Neubuddhidmus zu einer forfdenden Tiefarbeit und einer
unmittelbaren nwendung auf dad Leben. Diefen Weg bejdreitet 3. B.
Dahlted ,Neubuddbiftijhe Jeitidhrift’. Die pfadmweifende Wrbeit ift ihre
Stirte, die fritijde ihre Shwdde. Gar zu lofe find ihre Berithrungen
mit den fidern Ergebniffen der Wiffenidhaft.

Nodh) immer bleibt die Quelenfdeidbung und Quellenmwertung -eine der
widtigiten Aufgaben bder ForiGung iiber ben Buddhismuss. Die alt-
indifchen, borbuddbbiftifchen Lehren und Erldjungsiibungen, an bdie Bubddha
antnitpfte, feine eigenen urjpriinglichen Ausfpriihe, die lehrhaft ermeitexte,
aber immer nod) im edjten Ton gehaltene exfte Tiberlieferung, ihre jdhrifts
ftellerijhe Bujammenfafjung, dann bdie gelehrie Deutung und gefebmipige
Anordnung dev alten Fovmeln, pdter die umformende, jum FTeil ums
wertende Gedanfenarbeit, Anpafjung an die philojophijhen Griibeleien und
©piteme det Beit und an den erfalteten Eifer, endlid die phantaftijhen

! Nusgegeidynet jhreibt barfiber L. de la Vallée Poussin, Bouddhisme. Opinions
sur I'histoire de la dogmatique (1909), bef. 78 ff. Bqgl. aud Wk. LWalefer, Die
philojophijdhe Grundlage bed dlteren Budbhidmus; Pifdel, Seben und Sehre bdes
Bubdbha, bef. 50 fi.; €. Sehmann, Der Buddhismus ald indijdhe Sefte, al
Weltreligion (1911) 110 ff. Weniger tar Hadmann, Der Bubddhismus [ 12 f.

! L'évangile du Bouddha (€arug-Milloué in ben Annales du Musée Guimet
XIIT [1902]).

8 Gine Menge wertvoller fritijher Gefihtspuntte bietet R. O, Franfe im Ane
jlug an feine Uberfefung bes Dighanifaya (Bud der langen Texte, 1918); vgl.
bie Einleitung &. 1—rxxVIL

Stimmen ber Beit. 97. 3. 14
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Nualdufer und erftarrte, faum nod) verjtandene iiberrefte: alled dbas muf
veinlid) nebeneinander gelegt, im Jujammenhang mit dem Fritheren und
aud dem gangen Umbild Deraus begriffen twerdben. Diefe Wrbeit ift bei
toeitem- nod) nidt abgefdlofjen. Und wenn eine Jeitjdrift, wie die ets
wihnte Dahifed, und die Menge der Sonderfdriften, jumal ausd W. Mark=
grafs Berlag, ihre Beweidfiiide ausd dem dlteften Beftand jammeln mug,
ift jdon der erfle Anjop bon Sdwierigleiten umftaret.

Crit nad) diefen Borbemerfungen fdnnen toir die griindlihe Wrbeit
&, Heilers: , Die buddbiftijde Berfentung”, einigermafen ridhtig einfdhipen.
Auf breitefler Litevaturfenntnis aufgebaut, in fteter Berlihrung mit bder
dorjdung und ben Urtegten, fireift fie im Anjdluf an ihren Haupt-
gegenftand biele ftrittige Fragen und perfudt felbftdndige LWlungen. Sehr
gejdidt find die grundlegenden Gefihtspuntte Heraudgehoben mit der Ums
gehung der geradbe um bdiefen Gegenftand aufgehiuften Mengen eined ver-
toicrenden Nebenftoffs.

Biel triigt yu einer faven {lberficht bei die Sonderung ber verjdiedenen
Tege, die zur buddbiftijhen Crldjung fithren: 1. Die Hevabfepung der
Gefiiflzerlebniffe bi3 sur vollen Gleidgliltigleit durd) Betradhtung der Ere
[Bjung3mwalbrheiten und immer mehr gefteigerte Abkehr bon allem Sinn-
lidgen, Bergiingliden und Beftimmien in bvier Stufen; 2. der Wufjtieg
su vollfommener iibermindbung aller Uffefte durd) eine et Nusdgickens
per Selbftlicbe und bes Gliidverlangens auf alle Gefddpfe, in immer
weiteren Rreifen, in bie UnermeRlidhfeit Hinaus, bis ausd dem gleidhfam in
unendlid) feine FTeile jerfaferten Mitleid und Wohlwollen jede Anteilnahme
und jeber Unmwille gefmwunden findb; 3. bie ,abftrafte BVerfenfung”, mit
deren Hilfe ber betradhtende Mond) dburd) ununterbrodened Unftarren
eined Gegenflanbed oder die fortidreitende Entleerung irgendeined Begriffes
sur Anjdauung des unendliden Raumes und von dba ausd u einer Bers
junfenbeit in bad Nihtd und zu vollem Wusldjden alled bewuften Denfens
gelangt.

Weniger flar gibt fid) bei Heiler der Jufammenhang der etldfenden
intuitiven Grfenninid und deg MNirbana mit der BVerfenfung. Gany un-
annehmbar jdeint und aber feine Deutung ber wunbderbaren Geiftes-
etfenntniffe und Rrifte,  bon benen die budbhiftijden Sdriften erzdhlen;
wir miiffen fie nehmen, wie fie dbie Quellen bieten. €8 find nidhts als
tranthafte Einbilbungen, Hie und da wohl aud) franfhafte Bufidnde und
Crideinungen. Wo immer, aud) im Chriftentum, jolde Crlebniffe in dhn-
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lih grober Weife beridhtet terden, mufp man natitelidh auf diefelben Mifs
bilbungen |dfieen. Die wabhrhaft Efjtatijden aber fithlen und prechen
gang anderd. eiler fieht bier Analogien, die nidt beftehen.

Aber audy fhon bei Beurteilung der vier Hauptftufen der Betfenfung
und bei ihrer frengen Sonderung bon andern Erldjungdivegen ergeben
fidh Quellenjdymwierigteiten, auf die Heiler unfered Cradtend ju wenig Riid-
fiht nimmt. Im Bujammenhang bed Pali- Kanond nehmen i) die biex
Stufen gany anderd aud ald in der BVereinfamung, wie fie bei Heiler er
fdetnen. JIm Dighanifaga I, 3, 21—24 ftehen fie mitten unter HodR
(dcherlichen und oft albernen Gingelheiten. Nodymald erjdeinen fie im
Digh. II, 75—82. Aber man braudt nur die folgenden Abjdnitte mit
ibren abenteuerlihen Phantafien su lefen, um an Heilerd verfldrender und
vergeiftigender Deutung irre ju werden. Jm Vigh. IV, 23; V, 27; VIII,
19; IX, 10—13; XIII, 75 jeigt {ih allerdingd bie Lehre von den dier

Stufen als ein Teil anberer fittlihen und exlbfenden Borjdriften; es ift
aber alled bod) nur eine faft wortlige Wieberholung von Digh. IL

Gin ftrenger Gleidhlouf biefer vier Stufen neben ben andern phanta-
ftifhen Grldjungdmethoden, bdie jum Feil fogar ald die hiheren erfdeinen
(3. B. Digh. 11, 83 ff.; VI, 20f.; IX, 14 ff.; bgl. aud) andere Teile bes
fanons, 3. B. Sutta.Pitata), ift nad den Quellen unmdglid), twad dod)
wof)l bie gange Theorie Deilerd eridiittert. Die Stelle Digh. XVI, 6 9
fiber Buddhas Tod ift su dunfel, um als Gegenbeweid zu gelten. Nad
allen Stellen in ihrem wabhren Jufammenhang jdeint es mir fider, dap
bie indijde Verfentung Hberhaupt gar fein myftijdher Buftand war, jondern
eine gewaltjame RKongenivation ded Geifted ausd ajjetijhen Beweggriinden,
alfo eigentlidy ber ausgefprodenite Gegenfat zur Myfti.

Die Deutungen Heilerds Hingen mit feiner iberseugung sujammen, dap
ber Budbhismud eine Religion ift.

Dasd wird faum jzu erweifen jein.

Die aufrichtigen Denter unbd tieferen Lebenstiinjtler aller Beiten bers
einigen fih in der Iiberseugung, dap twabhres Gliid auf Erden — ein
Feilgliict bleibt 8 immer — nur auf der Grundlage der Seelenruhe aufs
gebaut werden fann; diefe Seelenrube feht aber die Bejdhmung der Triebe
und Leidenjdhaften, die Qosldjung bdon irdijden Giitern, die Dimpfung
von JFurdt und Berlangen boraus. Diefes Streben ift nidt notwendig
ein religitfed; aud) wenn & fih mit der Sehnjudt nad Grldfung bon

Siinde und innerer Knecdhtjdaft paart, fann ed zur rein philojophijden
14*
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Welt gehoren ober dodh) ben Weg bpraftijder KQebensfithrung betreten.
Religids ift e nur, wenn die Bereinigung mit dem Iiiberirdijhen in
irgendeiner Form Jiel bdiefer inneren Freibeitsbewegung it und wenn
man fid) ber Abhdngigeit von einer fiberirbijden Macht bewupt bleibt.
Erholungabediirfnid und Heilsverlangen ift nod) feine Religion, folange
bag Jiel ber Laldjung vom BVergdnglidhen nur eine felbfigewonnene G-
fenninis der MNidtigleit alled Jrdifjden iff und ein genupreides Ruben
in diefem geiftigen Befiy. €3 ift aud) dann nod) feine Religion, wenn
man nad) ﬁberminbung der finnfiden Welt in einer iiberfinnlihen Ber=
einigung mit dem ,Hodften Gut” ber ungeftdrien und ungerfidrbaren Rube
pflegt. Solange man nidt iiber fid) felbft Hinausd zu feelijhem Berfehr
mit einem fiberirdijden Wefen emporjteigt, ift von Religion feine Rede.

Darum find der Bubdhigmus und bdie bubddhiftijdhe Berjenfung Feine
Religion; gewif, eine Pbhilojophie, eine Sittenlehre find fie aud) nidt; fie
find eine prattijde Anleitung zu affeftlofer Seelenrubhe und ju ungeftdrtem
Berfinten in ein begehrenlofed und darum leidlofes Exfenmen.

Dad Streben nad) einer fberjinnliden Crfenninid und nad) einem
JDeiligen Leben”, b. §. nad) einem pon Leidenjdhaft und Begierde nidt
befledten, unberiihrien Reben, ift aber dod) wohl Religion fiiv dad un-
boreingenommene Geffihl, jagt man. Da ftehen wir mitten in einem
Streit um Worte. Die Gefiihle miifien denn dodh) unter der Wad)t bon
Begriffen ftehen. Wenn man bon vornberein Religion jo befiniert, dap
biefe Deilswege darunterfallen, ift dag Crgebnis unaufhaltfam. Wiffen-
jdhaftlidhe Griinbe Hat nod) fein Forjder filr bdiefen Neubau jujommen-
gebracht.

Die Nebenfragen, die Heiler auferdem behandelt, gehdren zu feinem
cigenften Befip und find von biefem Standpuntt aud aud) die bebeut-
jamijten, allerdingd aud) die anfedytbarjten. Sie fiillen bie vier leften
Abjdynitte der Abhandlung und behanbdeln bie Borbilder und bdie Eigenart
der buddbiftijhen Verfentung, ihr Verhdlinid zur drifflien Myftif und
s andern Arten indijder Frdmmigleit, endlid sum Gebet Chrifti.

Alle Stufen der Betradhtung und der EniduBerungen von Begierden,
Freude, Leid und Denfen, alle Stufen der Raumbetradhtung big jum Ber-
finfen ind Nidhts jind borbuddhiftijdh. Heiler judt dbas Neue, Budbhas und
feiner Jiinger cigenfte Crrungenjdaft, in einer Bertiefung und Berinner-
lidung der Gegenftinde der Betradtung und der seitgendifijhen Selbftzudht
und Selbfteintehr. Die finftlide Bewuptjeindhemmung, Bbervorgebradyt



Buddhigmus und Reububdhizmus. 213

putd einen ¥rperlidhen und feelifen felbftgeiibten Bwang, foll Buddha
im @egenfa 3u den alten Yoga-Lehrern ju geiftigem, vollbetvuBtem Gleids
mut und zur alled audgleidenden Gleidgiiltigeit aud fittlihen Bemweg-
gritnben und mit fittlidhem Jnhalt erhoben BHaben. Hier gipfelt nad
Heiler die dierte und lepte Stufe der Verfentung, bdie den unmittelbaren
libergang sum RNirvdna bildet. Jh glaube nidht, dap der Beweis fite
diefe Unteridicde erbradyt werben fann. Sdon dedhalb nidt, weil bdie
Stelle ded Yogafittra (I, 51) fiber die berouptlofe Berfenfung allem An-
{dheinte nach nicht vevallgemeinert werben darf und fidh) wohl nur auf einen
unmittelbar bem Tod borangehenden Buftand besieht. Man miite alfo
alle einfdldgigen Yoga-Tegte jum Vergleid) Herangiehen. Tatfade ift
ferner, Dap bereitd bie vorbuddhiftijhe Bejdauung bdiefen lehten borbereitens
ben Sdritt auf dag Mirvdina mit Bewufptjein ausftattet.

G5 fjdheint allerdingd, bag die dltere Wtman-Myftit ald britte und
hidfte Stufe nur den traumlofen Tiefjhlaf fannte, der aber dod) ald
wunbdetbare Wonne bed Gindwerdend mit Brahman feine volle Bewupts
Iofigleit im gewodhnliden Sinn darfelt. Hauptjade inded bleibt,
baf eine fpdtere, immer nod) vorbuddbhiftije Ergiingung, die bielleiht ausd
ber Yoga-Lehre einmiindete, nod) eine vierte Stufe, dad Turiya, einfithrte,
welde gany far und beftimmt ald BVollbewuftfein gejdhildert mwird.

Der Geift exlijht im Tiefjdlafe,
Nidt erlifdt er, wenn unterdritct,

©onbdern Brahman, dos furdtlofe,
Wich er, gany nur Crlenntnislidt.’ —

Diefe vierte Stufe ,fennt feinen Sdlummer”.

» DWeder Trdumen nod aud) Sdlafen
©dreibt bem Bierten ju, wer ihn fennt.
... 3n anfanglojem LWeliblendwert
©dlift bie Seele; wenn fie erwadt,
Dann wadt in Y bad weitlofe,
S&dlaf- unbd traumlofe Ewige."?

Anderdwo in ben Upanifhadben mwird der Hddfte Juftand ald Tod
alled Berlangens, als Gleihmut ber Seele, genau iwie auf ber bdierten
Stufe ber buddhiftijhen Berfenfung, Dbejdrieben. Unbewufit ift bdiejer
Buftand nidte,

! Deuflen, Die Philofophie ber Upanifhad’s (Allgem. Gefdjichte ber Philos
fophie I 2) 278 .
* Deufien, Sedhzig Upanijhat’s bes BVeba 287 u. 474—480. Bgl. aud) 591.
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Audy die fiir die buddhiftifhe Verfenfung gany twefentliche ehre dex
, Cntfelbftung” * ift porbuddhiftif und enthitllt fich oft in den Upanijhaden,
Die Grundlagen find allerbingd volfommen berjdieden.

Mit auperordentliem Sdarffinn und liebevollem Eindringen in Ddie
altbuddbiftijhe Seele hat Heiler das Endziel bdiefer inbijdhen Lebenstunit,
bag MNirvdna, aufubelen verfucht. €3 ift nady ihm fein betuptlojed Hin-
ftatven ind Qeere, fein Berfenfen ind Nidyts, e3 ift ein iiberwadyper, bolls
bewugter Buftand, nidt etwas rein Berneinendes, jonbern ein bejahenbded
Gut. Dieje Sdilverung Hat Heiler im Anjdhluf an mehrere dhnlid
denfende Forjdher jhon durdhgefiihrt. Das Ergebnid ift aber feine eins
fad) quellenmipige Ableitung, 3 ift aus dunfeln, rdtjelhaften Undeutungen
Derausgelefen, erjdlofien. Dad barf man fih nidt verhehlen. Und eben
diefe Quellen fann man, ja man muf fie wohl fo verftehen, daf Ddie
religidfe Grdfe aud diefem Seelenguftand ausidyeivet. Heiler leugnet dad.
Der buddhiftijdhe Aufitieg sum Nirvdna ift aber sweifellos ein Abftieg ju
poller Berlangensleere, 3u einem bollfommenen Berzicht auf Lebensjudyt durdy
die Grfenninis, bap Qeben Leiden ift und fonft nidhts, und Leiden Wollen
ift und jonft nidhts. Hort dad Wollen auf, o wird aud) das Leiden
fiberounden. Damit ift aber jedes BVerlangen nad) Fortleben, nad) bes
gliidender Bereinigung mit einem unendliden Lebendipender mit allen
Wurgeln audgerifien. €38 ift ein aus{dlichlides Stellen auf fih felbft —
ber audgefprodhene Gegenfap bes Religidjen —, ein Betfinten in das, wad
allein fibrighleibt, nadydem alles Gliid, dad dufere Gilter und innerer
@enup ded Strebens und Befiens irgendiie bringen tdnnen, af3 Leiden,
bem man entrinnen will und mup, erfannt und abgebunben iff. Das,
a3 1iibrighleibt, alletdingd ald bejahende Grfenntnid und begliidenbde
Rube, ift die Wirklicdteit der gang auf fidh felbft geftellten, endgiiltig voll-
sogenen {{berwindung alles Wollens, Man onnte bon einem Ruben in
et Blogen Wirtlidyteit bes eigenen Selbft reden, wenn dad nidt mifs
perftandlich) wire, Denn mit dem Begriffe ,felbft” berbinden wir gleidh
ben Begriff bes I und der Seele, wihrend die orthodogen Bubddhiften
Yein Dleibended ) trop der Seelenwanderung annehmen. Nur jedber
Yugenblid bes Selbfiberoupitfeind hat Wirtlidlet, fein ,Jd" verbindet
die eine Qebensduferung mit der anbern. Unbderfeits aber ift bas MNir-
bana ein Rufen in einem vollfommen loggeldften, einfamen unbd leidenjdaftss

1 Bol, Frante a. a. O. 44, Anmerfungen.
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lofen, durd) nidhtd gefideten Selbft, bad aber immer nur eine rajd vorfibers
flicende Wirklidhleit Hat. Und bad alled nidht als Theorie, als philos
fopbhijdhe Crrungenjcdhaft, fondern als eine Geniigfamteit im augenblids
liden Grlebnis.

Das ift ein Nirvdana, bon dem Heiler nidt fpridt, audy ein buddhiftijdhes
Nitvdna, aber nidt bas Nitvdna. Denn diefesd ift unfagbar. Jede buddhis
ftijge ©Sdyule fennt ein anbered, genau wie die Brahmanenjdule (bgl. Digh.
I, 3, 19ff.). Das miite man bor allem betonen. Aber Buddhasd Nirvana
war ioieder anderd, €3 bewupt anjuftveben und genau zu definieren, galt
ibm als verpint. Gr jelbit befap e3 nad) eigener iiberseugung — foweit
Gefdhichte das erjdlieBen darf — al3 Juftand, felbft wenn er umberzog
und lehrte. Und eben Bier liegt eine Grundjdmwierigleit bed Problems.

&5 ift nidht einmal ficher, ob Budbdfha bie bier Stufen der Berjenfung
gelehrt Bat. Man fommt auf bdiefen Jweifel bei ber Untervedung bed
Grhabenen mit Putfuja (Digh. XIV, 4, 26 ff.) iiber Buddhos iiberjehen
und {iberhdren eines furdytbaven Gemwitters, obwofl ex bei bollem Bewufts -
fein war, und wenn man biefes wiegefpridh mit der Unjpracde an bie
Bhitthus (Digh. XVI, 2, 12 u. 13) vergleidht. ,Eenjt, bejonnen und
pollberouft foll ber BYhitthu feine Tage verleben, das ift die Borjdrift, die
idh eucdh) gebe. Und worin eigt fidh die ernfte Befinnung bdes BVhitthu?
Datin ..., dap er, foweit der Geift in BVetvadt fommt. .., joweit Ers
fahrungen bed inneren Sinned in BVetradt fommen, bem Wefen bdiefer
Grfahrungen nadfinnend und feine Tage in ernflem Streben in Boll-
bewufitheit und Dbefonnenem Grnft verbringend, bad Begehren nad) ber
Welt und bdie Kilmmernid abtut.” Dann wird audgefiihet, mwie der
Bhiftu alled, wad e tut, jebe Betegung, jeben Blid, mit bewugtem
Denten ausfiifren joll. Digh. XVI, 2, 26 wird bon neuem eingefddrft,
bag man barin allein und ,nirgend3 fonjt die Wahrheit judyen joll“.

Anbderfeits wird in bem iiberaud widtigen Gejprdd) mit Potthapada
(Digh. IX, 10 ff.) gelehet, dbag daz Hidfte, wad dem ,Ende” vorausgeht,
bas Gildjden aller BVerwufptjeindzufdnve i (a. a. O, 17),

©o fommt man aud den Fragen und Unficherfeiten nie Hevaus.

Jm Pali-Ranon ift dad meifte Spreun; mitten dazwijdhen liegen einige
Goldtsrner. ben bdiefer Mmgebung wegen ift e8 fehr jdwer, fle ricdhtig
eingufdien. Diefe methodijhe Wrbeit ift fozujagen nod) gang su leiften,

€8 ift ja sweifellos, dap die indijde BVerfenfung und BVernidtung in
einigen feelijdhen Borausfepungen, im allmihliden Auffteigen jur Loslbjung
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pom Srdifden und jur Bergeiftigung, aud in manden duberen Erideis
nungen gewiffe Agnlihleiten mit der Griflichen Myftif aufweift. €3 find
aber, wie jdhon bemerft, jwei gany verdhiedene Ausfirahlungen ded Seelens
lebend; barum ift e3 verhingnisvoll, fie unter biejelbe Sippe eingureihen.
Heiler hat die Unterfdhicde gut beleudtet, aber bod) eigentli) mehr in
Nebenumftinven ald im Wefenstern. Die Unndherung, die er Bherftellt,
und der gemeinjame Stamm, den er zu fehen meint, beftehen, unjerer
Meinung nad), nidht. Nod) viel weniger der Gegenfah swijden dem
Gebetsleben, der Frommigleit Chrifti und der Undadht der driftliden
Myftifer. Die wunderbare Berjdmelzung und BVerbindung beider bei ben
Deiligen Hat er polfommen fiberfehen. Seiner neuteftamentlichen Eregefe
fonnen wicr nidt beiftimmen, find aber bantbar fitr die zahlreiden Ane
regungen, bie und die Sdrift bot.

Fiir bie Beurteilung gemiffer geheimnizvoller Seelenzuftinde fann man
aud bem Budbhidmus fehr viel lernen, aud) wohl filr mande allgemein
menjdlide Formen ber Selbftiibertwindung und Selbftzudit, dagegen faum
etwad filv wahre Religiofitdt, wenn man vom Mahiyima-Buddhidmus,
der aber Seugnung bed wabren Buddhismus ift, abfieht, und nidhts fiir
edhte, gottgejdentte Myftit.

Stanigland von Dunin-Borfowsti S. J.



