Cine neue Familienforfdyjung und der Ausbau
an der Familie der 3ukunft.

ﬂn Buhl und Gitte find bie Bevdlfetungsveriufle der Gegenwart und

leten Bevgangenbeit gany ungeheuer. Die abjdhlieenden amilichen
Mitteilungen, die dag Bild der Wirklichleit ficher einflellen, befigen wir
nod) nidt. Auf Grund verjhiedener Teilangaben und Hochit befonnener
©ddbungen, die twohl ald juverlijfig gelten dlitfen — id) nenne vor
allem die umfaffende Darlegung ber Studiengefelljdaft fiir foziale Folgen
Ded Rrieges in Kopenhagen Miry 1919 —, milffen wir jagen, dap man
faft die Qebens: und Todessiffern, die bie Bevdlterungsbewegung des
Deutjden Reihes am Borabende es Krieges anzeigen, bertaujden darf,
um bie abgriindigen Tiefen der Gegenwart ju mefen.

Jn beijpiellofem Niedergang fant die Geburtensiffer von faft 36 Lebend-
geborenen auf 1000 Ginwohner im Jahre 1901 auf anndhernd 26 im
Jahre 1914. Diejer Stury bedeutet, dag unjer Bolf viele Millionen von
Menfdenfindern, mit denen der Shopfer der Wefen uns fegnen wollte,
aud bifem Willen und Unberftand von der Sdymwelle wies oder graufam
erjhlug. - 26 bitrfte heute nabegu bie Todessiffer fein!

Und wiederum, die Biffer der Toten vor dem RKriege, die von felber
ftatben, war julept 15 auf 1000 Ginwobner. Sie ftand jo tief, dak
eine weitere Beflerung wenigftens fite die ermadienen Menjdhen jdhon lingft
o8 nabeju ausgelofjen gelten mufite. it 15, fondern nur mehr etwa
13 it bereits feit 1916 bie Jiffer der Sebendgeborenen, die nun wirlid
fo geving ift, bag fie nidht mehr toeiter abnchmen biixfte!

Und der Geburteniiberihup von 800 000, den mwir troh aller
Bebensfludyt nod) 1914 dem Tode abgerungen Haben, fant bereits 1915
unter 0 und vermandelte fih) 1918 in einen mindeftens gleid) grofen
{iberidup der Sterbefale!

Nod) viel bedrohlicher exjdheint dasd Bild, wenn wir jugleid die quali-
tative ©dddigung, bdie unfer Volf exlitt, exwigen. Jene zwei WMillionen,
oie im Rampf filr ihr Baterland eridlagen wurden, gehdrien ju den
Beften in den beften Jahren. Der qrdfte Teil it vom Rande, dad daher
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aud) ben grdperen @eburtentlidgang erleiden mufite. Diefe Toten find
witfid umerfelidy; benn gerade jept Dbebiirften wiv ihrer zum Wicders
aufbau bon Familie und Bolf. Jugleid Hat fi) dad BVerhiltnis ber
Gefdlechter, bad por dem SRriege im Ulter bon 20 big 30 Jahren nahesu
gleih war, bedeutend verfdhoben. Ramen frither tm genannten Alter auf
1000 Perjonen mdnnliden Gejdhlechtes 1001 Perfonen mweiblihen Se-
fdhledytes, fo ift die Bahl diefex heute auf 1230 geftiegen! Biele, bie jonft
wofl jur @he berufen wiren, fdunen nun feine Ghe eingehen. Aud fie
gehbren ju den Opfern des Rrieges, wenn ihnen aud) jhdnfte joziale Anf-
gaben, die ifhrer Natur und ihrem Sehnen nad) Bufriedenfeit volfommen
ent|precyen, bleiben. Wohl am {dlimmiten wurde die Bolfstraft getroffen
in der trofilod bermehrien Urbeit der jungen Frauen und Wiitter aupers
Halb bon Heim und Familie, in Berufen, die ihrer Natur nidht entfprechen.
Biele mupten ftexben, anbdere find bedeutend gejdywicht, und diele Herrliche
Kinver fonnten bie Lebendanlagen, bie ihnen wurben, nidt entfalten. Sie
find Blumen, die frithe vevwelften, weil fie auf einem Boden ftanden, dex
tmmer drmer an Ndhrfraft wurde. Kein Wunbder, daf mit der Uufloderung
der Familie und mit ver Vergiftung aller Lebensbedingungen aud) die jittliche

Kraft zerging und viele fojtbarfte Werte bed Bolfes in Txlimmer jdhlug.

Und dod) find wir alle jum Reubau entidloflen! Jo, foft mit der
brdngenden RKraft eined neu erwadenden Selbfivertrauens forjden wir
begierig nad) fidhern Wegen in das Land der Bufunjt, in dem unjer fied
gewordened Bolf wieder gejunden und aufbliijen joll.

Allein der Nahrungdjpielraum ift eng. Und wenn aud bor allem
die Siedlungsdmiglihleiten im eigenen Rande eine bebeutende Erweiterung
verfpredhen, diirfen wir Hoffen, dburd) eine ernmeute Bermehrung unferer Be-
bblferung nod) der Sitte bexr Borjeit der nod) immer nidt #berwundenen
Rahrungs= und Erhaltungdnot der Gegenwart dauernd zu entrinmen?
Wire ed nidht iiger, jund dft an die Heilung ded Siedhtums ju denten,
inbem wir ung gang der Bolfdqualitdt weifen, und exft bann der Sorge
um die Jahl und zuwenden? ITiidtige WMenjden — natfitlih in ge=
niigender Bafhl — find dod) weit mehr wert als viele, ja biel ju biele,
beren Dualitdt minderwertig bleiben miite, da wir ihnen nicht die Lebens.
bedingungen zu geben bermbgen, beven fie bedlirfen!

©p denfen biele und werben aud) in weitejten Kreifen fiir ihre Gedanten.
Und fider witd niemand leugnen, dbaf fie in dem einen redht Haben, dap
nidtd bdringlider ift, ald bie Genejung bed Bolfed wiederzugewinnen.
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€8 fragt fid) mur, ob und inmwieweit eine Qosldjung der Sorge um
dbie Dualitdt bon der Sorge um die Jahl fiberhaupt mbglidh ift. Wie,
toenn Deide fo innig verwoben wiven, daf fie einanber bedingen? Nod
nie horte man von einem Bolfe, das an der Bahi der Lebendgeborenen
unterging. Wohl aber wiffen wir, dap e Biifer gab und Bilfer gibt,
die frop aller Sorge um bie Dualitdt an der Kinderarmut farben ober
babinfieden.

Wir diirfen uns durd) die Creigniffe nidt tdujden loffen. Ju Franks
reid ringen Leben und Tod jeit 1890 in engftem Nahtampf. Siebenmal
mitten im Frieden fiegte dev Tod iiber dad Leben. Das war 1890, 1891,
1892, 1895, 1900, 1907, 1911. Jn biefer Beitfpanne wuds Frank
reigs Bevdlterung im gongen um 1 Million, wihrend wir eine Junahme
bon 15 Millionen erfubren. Und im Jahre 1911, in bdem Frantreidh
einen Bevdlferungsveriuft von 34 000 erlebte, Hatten twir einen Gewinn
vor fait 750000, und 1912, in dem Franfreih jum jweitlepten Male
einen {iberjup von 58 000 melden fonnte, ftanden wir mit bder Biffer
840000 auf der DHohe unferes Vevdlferungsiiberjdhuffes. So find bes
bdlferungapolitij die Uusfidten Franfreids, in bdeflen Grenzen — wie
bad Bulletin der Studiengefellidaft in Kopenhagen vom 15, Marz 1917
mitteilt — Dbereitd mit dem WLjHuB Ded erften Rriegsjahreds nur nod)
2 vont 77 Departementd mefhr Wiegen al3 Sirge aufwiefen, unvergleichlich
Boffnungslofer ald unfere eigenen.

Jnbeflen jeigen die Tatfadjen, die ih an den Anfang diefes Beitrags -
ftellte, umgiweideutig, daB aud) unfere Jufunft auf Qeben ober Tod eins
geftelt ift. Die Bejiehungen von Jahl und Qualitdt ridtig su erfoffen
und alle Mapnahmen entjpredhend su wihlen, ift darum von Hodhfer
ZTraghoeite,

Dap diefe CEntjdeidung, da 3 fid) ja um eine Lbensfrage im budys
fldbligen Sinn bed Wortes Handelt, auf Grundla ge ber Rebens.
gefepe su fuden ift, wird ein jeder felbfiverftandlidy finben. Ruv ift
tohl ju bedenfen, baf 5 fih Bier nidht um Wefen Hanbdelt, die unbewuft
unwiderfiehlien Tricben folgen, fondern um Menfdentinder, die, weil mit
Cinjidt und Freiheit begabt, felbfiferrlidh in dad Naturgeflige ein=
sugteifen bermbgen, die fiberdies die Begehrlicheit im Hersen tragen,
die nidit jelten die lidhtreiche Cinficht verduntelt und den Willen aud) dann
nod) gu Eingriffen in die Naturordnung reizt, wenn zeitlies Wohlfein

und emwiged Heil auf dbem Spiele fHehen.
©timmen ber [eit. 98. 1. 2
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Grftaunt fiber verwirrende Wiberfpriide in den Wrbeiten mander For-
fder, die die Begichungen von JFahl und Qualitdt in der finberreiden
Familie behanbdeln, glaubte idh den Grund diefer Erjdeinung dorin ju

feber, daf man die Grgebniffe aud Familien ableitete, in Denen man nady .

allem fragte, nur nidht nad) dem einen, ob die Treue ju den Lebenss
gefepen die Geftaltung der Familie beherridht. Und dod) wive lehteres
entjeidend, um den Sinn ded Naturiwaliend ju verfiehen und um bie
Frage zu [dfen, die man ldngft geldft su Haben borgab, ob denn wirtlid
die Notur burd) die Kunitihiteme von flug beredynenden Menjden su
forrigieren iff. Jd twdhlte bdabher ein gany neued Unterfudyungsmaterial.
Ridt von Familien, von denen i nidt weip, ob fie freu ober untren
find, fondern pon jemen, bei denen die Treue zur Matur oder bdie
Art der Abweidung fefifieht. Bor allem wurde Wert barauf gelegt,
ob ber RKinverfegen ald Gottedfegen aufgefapt wird, den niemand abwenbdet,
und ob bad grofe K[ebendgefes pon der Ernifhrung ded Kinded durd) bdie
eigene Mutter in Beit und Weife nad) dem Willen ber Natur durdygefiihrt
wird. Und um jede Willtfir audjujdalten, die fo leidht entfteht, wenn
man Eingelfamilien bald Hier bald dort auslieft, wurde die Unterjudung
ftreng territorial umgrenst und in bem gewdhlten Bereide jede
Eimelfamilie aufgenommen, und iiberdied jene Familien bon neuem
jujammengefaft, die ald in jid natfielid vollendet gelten
biirfen, ohne daf ber Tod des Baters ober der Mutter die Cniwidlung
jih abbrad.

Nad) forgfdltigen BVorunterfudungen erfdienen zwei Familiens
bereidye portrefjlid) geeignet, den grofen ufrand, der mit der Samm=
fung bon bvielen taujend Eingeldaten verbunven ift, su Iohnen. Jn dem
einen Familienbereid), den i dad Naturdorf nenne — die Statiftit
umfaft etwa 1500 Menjdentinder —, ift die faft unbedingte Treue zur
Natur feit Menjdengedenten felbftverfiandlidhe Lebensrveisheit und Lebenss
fitte. In bem andetn Familienbereid), der dad Kunftdorf Heifen fjoll
— bie Statifit umfaft etwas itber 1000 Kopfe —, wird ebenfalld jeded
find ald von Gott gefandt beurteilt und aufgenommen, nur bleibt ihm
in ben teitaud meiften Flen die natiirlige Nahrung vollfommen verjagt,
die nad) der Gemohnfeit don Jahrjehuten durd) Hiinfilide Weifen exfeht
witd. Ginen weiteren Familienbereid) von gang untreuen Menjden
ingugufiigen erjdien borderhand Hberflitjfig, da zur Beurteilung der Be-
siehungen von Jahl und Qualitdt fiberreidhe Forjdungen bvorliegen.
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Die Crgebnifle? find nidht unerwartet und dod) wieder iiberrajdend.
Jevenfalld find fie mit manden AnjHauungen verhingnisvoler Wrt, die
im alled aufwithlenden Beitftrom der Gegentwart Gemeingedanfen ju werden
drofen, ganj unbvereinbar, und wie i ju Hoffen wage, fiir den Ausbau
ver Familie ber Jubunft von grundjiplidem Wert. Nur fann nidt genug
betont werden, bdaf alle Vemiihungen um bdag Heil der Familie dexr Bus
funft nur von mdgigen und duperft foftjpieligen Feilerfolgen begleitet jein
fonnen, wenn nidt die Erbanlagen, aus bdenen alled wird und die
aud) die Tdtigleit bes Geiftes bedingen, in der Ghe durcd) ehelihe Treue
und bor der Ehe durd) eine forgfdltige Auslefe eine bedeutend vevmehrie
Wertung erfabhren.

Weiterbauend auf ben Datlegungen dfiber ,Erblidfeitsforidung unbd
die Wiedergeburt von Familie und Bolt”, bdie dbag Maibeft bradyte 2, mddte
i) unter bem Gefidtapuntt von Fahl und Oualitdt drei Familiens
arten unterjdeiden: 1. Die naturtreue Normalfamilie, die aus
per Bereinigung einer menjdenwiirdigen Liebe mit den [ebensgefehen er-
bliiht; 2. die unnatiirlide Gropfamilie, bdeten Rindersabl und
Rinderqualitdt durd) die Ubweidung bon ben Lebensgefeen erjielt wird;
3. die unnatiirlide Swergfamilie, deren Rinderarmut und Kinder-
qualitdt auf fiinfilide €ingriffe in die Naturordnung juriidjufiihren ift.

* *

*

Man mup & immer wiederholen, obgleidh e3 jeder ald ilbergengung
im Dergen frdgt, daf, twie e3 bdas bielbewunbderte newe Redhtabud) der
fatholijdhen Qivdpe feiexlich formuliert, der Hauptzmed der Ehe (matri-
monii finis primarius) dad Rind bildet, und jwar jein Yeben und

! Nusjihrlichere Darlegungen, alf fie hier geboten werben Bunen, finbet bex
Sefer in bem Sibungsbericht ber ,Bereinigung fitr Familienwohl® (Diifjelborf —
Regierung) vom 28. Juli 1919. Eine BVerdffentlihung des reidhen Gejamimaterials
exfolgt nad) Abjhluf aller Unterjudgungen, die banf der Mitwivhung unermabdlider
fadyTundiger Freunde nod weiter laufen und immer neue beftdtigende Kldrungen
bringen. Dann mag aud) bdie Biteratur eine eingehende fritije Berfidfidtigung
erfahrenr, wad Bier juweit fihren wirbe. Dok fei tenigflend auf bie vielfacdh
bejtdtigenben Forfhungen von Dr. Marie Baum und auf die urwidfigen
biologijgen Unterfudungen von Mediginalrat Dr. Grafil, 3. B. im Ardhiv fiir
Raffen= und Gejelljdaftabiologie, hingewiejen. Weitefte Berbreitung verbient Brafils
Sdrift in ber Sammlung RKbjel ,Der Beburtentfidgang tn Deutjdhland, feine
Urfadjen unbd jeine Bebeutung” (166 &., Kempten und Miinden 1914), ebenfo bie
einfdldgigen Beitvlige in Prof. Dr. M. Fafbenbers MWerf: Des8 beutjden Bolfes
Wille gum Seben® (X u. 836 ©.), Freiburg 1917, Hevder,

! Inywifden ald 11. Flugidrift der ,Stimmen bder Beit” exfdienen.

2.
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feine €rziehung (procreatio atque educatio prolis), wihrend die gegens
feitige Bilfreide Ergiingung und die harmonijde Beherridung des Trieblebens
erft in gweiter Qinie al8 Jmwed ded Yebensdbunded bejeidhnet werden bdarf.

Die Kindergahl in der noturtreuen Novmalfamilie wird jund it das
burd) beftimmt, da bdie Mutter, die etwa im 22, bis 25. Lebensjahe
die e beginnt — vorher wire tdrperlidher Ausbau und feelijhe Erziehung
file ben berantwortungsvollen Beruf faum vollendet —, etwa jwei Jahes
jehnte lang den Kinderfegen zu einpfangen vermag. Bwed diefer Bes
grengung iff, dbag aud) dem lebten Rinde, bad jum Lidt geboren wird,
bie Mdglidyteit werde, durd) die eigene Mutter Geftaltung und Erziehung
big su den Jabren ber Reife su empfangen. JIn bem gemeffenen Beit
taum felbft Hingt die Kinderzahl weiter von ber menjdenmwiirdigen
Betbindung Hhingebendber und jdhonender Liebe ab, die bder
Bl. Baulug in ftaunendmwerter BVertldrung der Natur mit der Liebe bed
Erldjers sur Heiligen Rirche vergleidit, die fi am einjamen Kreuse volls
endete und aud ber die Rinder der {ibernatur wiedergeboren und erndhrt
werden.  Entfprechend der Cridjernatur bed Manned fei die KQiebe vor
allem dann eine felbjilod jdonende, wenn bad bald lidtreife Rind unter
dem DHergen der Mutter und dasd Wobljein ber Mutter felbft, 3. B. in der
erflen Beit nad) dexr Geburt eined RKinbes, geféhrdet werden fdnnte. Un
britter Stelle ift die natiirlide Grndhrung der Kinber durd) bdie
eigene Mutter zumeift von wefentlidem Cinflup auf die jeitliche Folge
ber @eburten, bdie jum Beften aller Kinder eine deutlihe BVerlangfamung
erfabren. Der Grund bdiefer Crfdeinung liegt in bem Rreislauf bder
©toffe, ber, bon der geheimnidvollen inneren Setretion in Gang gefest, fidh
fo vollzieht, dap, folange die Mutter ihr Kind ftillt, filr gewdhnlidh die
geftaltenden Rrdfte ded Sdhofes rufen.

*
*

Das Raturdorf zeigt, wie i Sah!l und Qualitdt ausdmirken,
mwenn eine mdglid)it weitgehende Angleihung an dag MNaturideal erfirebt
witd. JIn den Familien, die ald in fid natlirlid) bolenbdet bejeidinet werden
diirfen, fallen drei Finftel aller EhefdlieBungen fiir den tweibliden Teil
auf dad 23, big 29. Qebenzjahr, ein Fiinftel auf die Jahre pon 18 big
22 und ebenfo viele auf die Jahre {iber 29. Tementjpredhend finden fidh
in ber Halfte aller Falle T—9 Kinder. Nur in etwa 10 Progent betrigt

1 Bgl. meine Scrift ,Rind und BVolt*? (152 &. u. 1 Tafel), Freiburg 1919,
Herber.

*
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bie Rindetzahl 10—13 und in 40 Progent weniger als 7. Qepere find
minbdeftend gur Hilfte auf EhefdlieRungen fiber 29 Jahre juriidjufiihren.
€hen mit 1oder 2 Rindern jind ebenfo felten wie jene, die
mefr al3 10 Rinder umfaffen. Gleides gilt von den finderlofen
Ghen. Nad) Art der befannten Beifpiele ehrmiirdiger Frauen aus dem
Alten Bunde Hagt jebe Mutter, die wenige ober feine Ninder befigt: ,Dex
licbe Gott Hat und leider fo wenig Kinder jugedadyt.” Der Kinderzahl
entjpridht der Zwifdenraum jwijden den Geburten. Um died
file bie finderreidhen Familien von 7—13 Rindern befonders zu ers
weifen, Habe i) die Ehejahre vom Datum der Chejdliepung bis ein Jahe
nad) der Geburt ded lepten Kinded bejonders bevechnet. [ fand in
jwei Drittel aller Falle wenigfiens zwei Jahre ald durdjdnitilichen
Jeitraum.  Jn einem Drittel aller Fille war die Pauje geringer, dodh
in feinevoder faum einer Gingelfamilie unter 20 Monate im
Durdyfdnitt. Dad Gefe ift bejonders flar erfidhtlich, wenn in einer
gamilie ein Kind in der Geburt oder bald nadher ftirbt. Sogleidh verfiirst
fid die Normalseit ber Jwijdenpaufen jum Beiden, dag die volfdndig
ausfallende oder jdf uniterbrodjene Tdtigleit der Bruftvriifen die LWerdes
jtdtte bed Lebend wieber in Tidtigleit treten liep. Die gleidhe Folge tritt
ein, wenn in einer Familie, wie e8 in feltenen Fdlen aud im Naturdorf
gejdyieht, die natiivlihe €rndhrung ded Rinded vollfommen ober teilweife
unterbleiben muB. Jum Beifpiel: Eine WMutler, die dbauernd jagte: , Wi
haben nur 9“, gebar ifre Rinder in Jwijdhenrdumen von 11, 21, 241/,
231/y, 27, 84, 301/5, 551/, Monaten. Der erfte Swijdentaum ift veshalb
fo tlein, weil bas erfte Rind am Tage der Gebuxt ftard!

Sm &unftborf dbagegen, in dem die EhejdhlieRungssiffer fidh ein wenig
nad) den unteven Jahren verfchiebt, ift der Jwijhenraum in der Geburtens
folge nidjtftillenver Familien fehr oft viel Fiirser, gar nidht felten faum
mebr al3 ein Jahr. Jn einer iypijden Familie von 11 Rindern 3. B., die
ofne Ausnahme eingig mit Tiermild) und Mehlmus exndhrt wurden, — ans
geblih) wegen Sdwiade der Mutter —: 35 (da3 erfte Nind wurde vors
ehelidy geboren), 18, 13, 28, 28, 12, 12, 12, 121/, 14 Monate. Die
rajde Folge der Geburien mehet die Rindersahl jo fehr, bap die Jahl der
Samilien mit 10—16 Rindern nod) grdper ift ald die mit 7—9, bdie fich
in ber naturtreuen Novmalfamilie am Haufigften finden.

Gany allgemein darf id) jagen, dap in Familien, die fider etwa neun
Monate naturgemdp ftillen, bie winjhensmwerte Rubepauje jwijden den
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Geburten reidlid) gewdhrt wird, wad aud) die Hebamme jened Naturdorfed
beftdtigend ausjprady: ,Wenn fie nidt ftillen, wird bad nidite Kind nad
einem Jahr geboren, wenn fie flillen, fo in eineinhaldb bi& swei Jabren.”
&8 ift alfo burdpaud unwalhr, dbap in den naiven Naturvehen ohne Unter
fcbied jedes Jahr ein Kind geboren werde und dap infolgedeffen die Qualitdt
jhrectlich leive und die Mutter fidh wegen der graufamen iiberlaftung er-
jddpfe! Dad mag auf bie unnatiirlidhe Groffamilie Anwendung
finden, dbod) auf bie naturtreue Normalfamilie nidt! Jm Gegens
teil, gerabe qualitativ ift leptere bad Jdeal, mit dem andere Familiens
formen {iberhaupt nidht verglidhen werben ¥dnnen.

Der qualitative Wert ber Naturirene folgt junddft ausd dex Lebens-
tlichtigteit ber Kinder in den erften jedh8 Jahren, die am meiften von
Rrantheit und Tod bedroht erjdeinen.

Xn den Groffamilien ded Kunftdorfes iff bdie Sterblidhfeit ber
Wiegentinder in der Tat erfdredend. Jdh nehme einen ybijden Frages
bogen aud ber Familiengruppe mit 16 Rindern. Die gute Mutter wurde
1859 geboren, Beiratete mit 23 Jahren und ftard faum 50 Jahre alt.
MWegen ftrenger Wrbeit der Wutter wurden jdmtlide 16 RKinder nur tinftlid
mit Tiermild und Bwiebad erndhrt. Bier Rinder Haben fid) ind Leben
purdgerungen und find Heute verheivatet. Dod) bon den weiteven 12 heift
e8, bap ibr Name, Geburtd- und Sterbetag unbefannt fei; fie feien ohne
Nusnahme teils fury nacd) der Geburt und teild nad) adt und jehn Tagen
geftotben. Jn einer anbern Familie von 10 Kindern, die in den Jahren
1868, 1869, 1870, 1871, 1872, 1873, 1874, 1875, 1876 geborven
urden, ftath das erfte Rind nad) zwei Stunbden, bad dritte nad) vier
MWodjen, dad viette nad) fehs Wodpen, dad fitnfte nad) fieben Woden, dad
fedifte nad) dret Monaten, das fiebte vbor der Geburt, bad adte nad) fed3
MWoden, das neunte nad) fieben Wodpen, bad zehnte nady drei Wonaten.
Nur dad zweite wuds Heran und ift heute berheivatet. Jm gangen
ift bie Shuglingsfterblichfeit im Kunftborf 1ber 33 Progent. Und in dben
Familien mit 10—16 Rindern fteigt fie jogar auf #ber die Halfte.
Bon 359 Rindern in 30 Familien find 179 als Wiegentinder geftorben!

Sn ber natuttrenen Normalfamilie dagegen ift die Lebensthichtigeit
portrefflih gefidhert. Jm 100 natiirlicy vollenbdeten Familien mit 1—13
Qindernt und in weiteren 43 nod) nidht volenbdeten, aber in lebendigitem
Wadstum fehenden Familien mit 1—8 RKindern finden fid im gangen
863 Qinder. Genau 99 ber 148 Familien Hatten feinen eingigen Todeds



~ Gine neue Familienforfung und ber Ausban an der Familie ber Butunft. 23

fall bon Wiegentindern in beren etftem Rebensjahr zu beflagen. Jn feinex
Samilie flatben mehr al3 drei Wiegenfinder und in swei Familien drei.
804 Rinder iiberledten ihr Wiegenjahr. Aud die jpdtgeborenen Rinder
in ben finderveidhen Familien Haben die gleidhe Rebensausfidht wie ifre
dlteven Gejhmifter. Wird bie gefamte Rleinkinderfterblichteit, die alle Jahre
bis jum fecdyften einfhlieBlich umfaft, einbejogen, fo exhilt man folgendes
Bild ber Sterblichfeit in den 100 natiiclih vollendeten Gamilien: &3
find geftorben pon 100 Gritgeborenen 12, von 94 Bweitgeborenen 11,
bon 90 Drittgeborenen 12, bon 83 Biertgeborenen 12, pon 74 Fiinfte
gebotenen 10, bon 62 Sedyftgeborenen 11, von 58 Siebtgeborenen 9,
bon 45 Udtgeborenen 2, von 27 Neuntgeborenen 3, von 19 Fehnts
big Dreijehutgeborenen 5. Ein genauer Bergleih mit den Tobedfdllen in
Dent andern Familien und im befondern eine Wiirdigung ber Tobess
utjadjen im Gingelfall fithren immer iwieder su dem gleihen Ergebnis,
bag Dder Tod in der naturtreuen Familie feine Wabhl nad der Ge-
burtennummer fennt. Gr ift immer nur der Rdder der Untreue obder
eud) der Walter bes Jufalls, ben wir jedod nie bon den giitigen Ju-
lofjungen ber Borfehung tvennen follten.

Und wie dad Kind fo wird aud) die Mutter, die in der unnatitcs
lidgen Grogfamilie oft fo jdwer zu leiden fat, in der naturtreuen Normals
familie bei all den Sorgen, die fie im Dergen trdgt, itberreidh gefegnet.
Jn meinem TMaterial ded Raturdorfes, das in famtlidhen Ghen etwa
250 Miitter aufmeift, finde ich fiinf Miltter, die entweder am erfen Ge-
burtstag des Rindes obder bald nadhher ftarben. Und in biex diefer Flle
war die Mutter bereits fiber 30 Jahre alf, als fie eiratete! Diefen
wenigen Fdlen fehen an die 1250 Geburten gegeniiber, bei denen der
Mutter fein Leid gejhah. Trop einer Reife Hmwerer Geburten: in den
natlielih vollendeten Familien allein bei 18 Wiittern einmal, bei weiteren
10 zweis b8 fepamal! Dod) ift wiederum hinjuzufiigen, bdaf bei
18 Mittern bad erfie Kind im 27.—40. Qebensjahr der Mutter geboren
ourbe! Ginmal flard ein Kind, aber in feinem Fall die Mutter! Gs ift
der Grivdgung wert, dod) alled su tun, damit das Alter der EhejdhlieRung
fiir a8 weiblide Gejdjlecht mdglichft den Jahren gerade vollendeten Auss
baus angepaht wird. Wber man laffe das Gerede, dad unfete jungen
TMittter dngftigt! , Altweibergejdhmwas” und , Ammenmérden” nennt s
einer unferer bedeutenditen Nrste, ber fich auf Ratiftifche Berednungen
beruft, nad) denen von 100 Geburten je 95 fo einfad und naturgemip
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verlaufen, daf fle fibexhaupt feiner fadjverfidndigen Hilfe bediirfen. Und
wad den Reft angeht, fo mup idh immer wieber an bdie auffldrvenden
Unterrebungen benfen, bie mir der vielerfahrene Diretior der Provingials
hebammenlehranftalt zu $8in, Profefor Dr. Frip Frant, jum Troft meiner
cigenen Bubhdver und Qefer gewdhrte. JIm Auguft 1918 3. B. fonnte er
fiber eine 28jdhrige Prarid allein in KBIn bei vielen Hundert, ja Taufenden
von Filen jdbrlih den jufammenfaffenden Sah ausfpreden, den er im
gleidhen Jabhe in einer Ausjdupfibung dber Vereinigung fiie Familientwohl
ju Diiffelborf wieberfholte, feine drztlidhe Erfahrung fei die, bak er nodh
nie in die Qage gefommen twdre, basd Kind unter dem Herjen der Mutier
weggunehmen, nod) ehe ed lebensdfihig gewefen wdre. Sebhr biel Unbeil
entfidnde durd) die infiliden Eingriffe. Und wie oft, fo ertlirte er, Habe
er Mutter und Rind dadburdy gevettet, daf exr ber Natur bertrauend ohne
viel Behandlung der Dutter den Glauben tviedergab, ben anbdere ihr
genommen Batten, dap fie fid) bavauf verlaflen fdnne, e8 gehe alled gut!

Die ilbergeugung wicdergebend, die ih aus juverlijfigiten Quellen
jdbpite, darf i fiher jagen, baf die Natur mit ihrer Erfahrung und
Unpaffungsfraft ber allerbefte ezt ift, und bap unfere beften Hrgte ihr
Jveal darin fehen, die Natur ehefiivdhtig su exforiden und ebenfo juritds
Baltend twie willig su unterfilipen. Und wann wdre 5 erhdrt, bap einer,
Der ftetd — aud) in der gewiffenfaften LWahl bei der Ehejdhliepung —
gang frew mwar gegen die MNatur und darum gegen den Sdhipfer der
Natur, nidt die gleidhe Trewe von bder Natur und dem Sdbpfer bder
Natur, der jugleid unfer Bater ift, erfabren Hitte?

Dodh i) mup ben Qefexr Dbitten, nad) einer furgen Grwdgung itber
Unnatur nod ein wenig linger im Naturdorf ju verweilen. Aud fiber die
jeelijhe Qualitdt, fiber jittlides Qeben und wirtidGaftlidhes
Gedeihen wiffen die Fragebogen zu beridien.

Bisher wurde von der unnatiitliden Zwergfamilie, bie durd
fiinfilide Gingriffe in die Naturordnung entfteht, fein Wort gefagt. Lad
wire aud) 3u jagen gemefen? Auf Grundlage von Tatfadjen, die auss
giebig in diejer Beitfchrift 1 mitgeteilt wurden, Hat die unnatiilide Jwergs
familie trop aller Theorien fiber eine ,gewiffenhafte” Durdfiihrung von
» Dreifinderminimalfpftemen” im Durchidhnitt nidt einmal fobiel Kinder
aufsumweifen, um die eigenen Gltern zahlenmifig su erfegen! Sie ift alfo

1 Bl 3. B. 93 (1917) 134—154; 510—583.
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bevdlterungdpolitij bad Tor jum Tobe, nidht sum Qeben. Selbft die
unnatiitlide Groffamilie, die fo viele Todedfdle aufweift, wdre bei weitem
nigt fo gefahelidy file ein Bolf, da fie wenigftensd einen genfigenden Nadys
wuds fidert. Das jeigen die Bolter des Oftens und zahleamdfig genan
gemefien alle Sunftddefer, denen wenigftens der Hauptzwed der Ehe une
antaftbax gilt.

Uber wirtfdaftlidy mbdte e8 {deinen, ald ob die unnatiitliche
Btergfamilie eine eingigartige ilberlegenfeit befdfe. Und bas wire bodh
in unjeter wirtjdaftliGen Notlage hHdhft beadtenswert. Man pilegt aud
angudeuten, daB die Qualitdt der wenigen Rinder eine ,feinere” fei —
dant bder fongentrierten Pfleges und Grzichungafunft, die eine finberreide
Gomilie nie geftatte! Man vergifit, dap bie drmften Rinder in den uns
natitcliden Jwergfamilien tatfddhlid) entweder einfam und verlaffen aufs
wadijen, wie bie begabten Rinder der frivolen WModehertjdherin Currita in
Golomag ,Lappalien”, oder ju versogenen Haudtyrannen und bleiden Spiels
plippdien aufgezlichter werden, an deren Harten begehrlidhen RLaunen feiner
mehr ju leiden Bat al8 bie Glfern felber. Abgefehen von dem faft une
etfepliden Einflup der Grjichung unier Gefdwiflern, bdie ausldjend und
mipigend jugleih auf die Anlagen einwirfen und Selbftiiberwindung und
Nidftenlicbe fdrdern, dnnie vor allem der Muttertried und bdie jegnende
Putterliebe dort nie ifhre Wunder witlen, wo der Kreidlauf bder
Stoffe und ber RKreidlauf ber Liebe, die der naturireuen Familie eigen
find, immetfort unterbrodhen oder gany unterbunben werden. Und was
die wirtjdaftliden Gewinfte angeht, fo mag ja troh aller Berginglich
feit ein ungeteiltes Grbe berlodend reizen und Bildbungdmdglidhleiten et-
weitern und gefelljdaftlihen Aufftieg exleidhtern. Nber nie vermddte es,
wie Dr. Neter in feiner Scrift fiber ,Dasd eingige Kind” ausfiibrt, den
Berluft einer jhdnen Kindheit und Jugend ju erjehen, nie die bebauerlidhen
Eigenjdaften auszugleiden, die bas einjige Rind der unnatiicliden Familie
gleidyfall3 ald Erbe vbon ju Hauje mitbefommt.

Ja, wer den Geift jligellofen Begehrens, faltrednender Selbftfudt und
Habjudt, feiger Sdhen vor Milhen und Opfern fennt, der nad) den
treffenden Worten bed Hirtenbriefes von 1912 jenen Menjden eigen ift,
bie dern Hauptywed der Ehe verfehren, witd mande Hoffnung auf wirts
jdaftlie Borteile als Selbfttiujdung erfennen. Gltern, die fih nidt
burd) ihre Rinder aneinander und and Heim gefeflelt fithlen, pflegen fich
exfafrungdgemd mit Retten ju belajten, die oft gange BVermbdgen in Ab-
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griinde reifjen. 1Und bie Gejundheit und den DHerzendfricden dazu! Auf
bie ftillen und reinen Freudenm Dded eigenen Heimd veryiditen und dafiie
dem Bergniigen, ber Mode oder gar der Siinde dienen, foftet meit mehr
al3 der beglitdende Ausbau der noturtreuen Normalfamilie. Gerade die
Singriffe in bdie Natur, die bie unnatiiclihe Bwergfamilie fordert, be-
witfen, dap bdie Natur felbft gleidhjam ald Richerin ihres Sddpferd auf-
tritt und nidt nur die Werte verniditet, die der Menjdh gewinnen wollte,
fondern aud) ihn felbft in dem trifit, in dem er luftbegehrend fehite.
Wie uguitinug tieffinnig fagt: Instituisti ac sic est ut poena sibi
sit omnis inordinatus affectus — ,So Baft du e gefiigt, o mein
Gott, daB fid) felbft sur Strafe wird jede ungeordnete Leidenjdaft!”
Man bdenfe nur an bdie feimtidijdhen Voltsjeuchen, die der Quft auf den
etfen folgen.

Dad Naturdorf fieht im JFeiden der Treue zur Natur und jum
©dopfer. Und darin liegt fein Glitd. Mdrdenhaft mag mandem
fcbeinen, wasd id) ju melden habe. €5 ift jebodh treuhersige WicklichEeit,
die eined jedenfalls al8 unjweifelfaft ermeift, dbap dad Wort bom Kinber-
jegen fein Mdrden ift.

Bon 58 in fih notlitlih vollendeten Familien mit 7—13 Kindern
ift bie wirt|haftlide Lage genau befannt. TWad fie befigen, ift alles von
Grund auf erarbeitet. Jn 15 Familien iff der BVater ein dlichter
Acbeiter, gumeift Fabrifarbeiter mit einem Tagesverdienft (vor dem Kriege)
von 2—4 Mark; in 16 Familien Untexbeamter, jumeift an der Bahn,
3. B. Bahnwdirter, Weidenfteller, Bremjer, ©daffner; in 13 Familien Hand-
werfer, wie Shneidermeifter, Kupferjmied, Maler; in 8 biz 10 Familien
Rleinbauer. Hinjufommen alg witedige Beifpiele fiir bdiele ein Fabrifant
mit 7 Rinbern, ein Fabrifdiceftor mit 9, ein Bahnhofvorftefer mit 8 und
ein Mithlenbefiger mit 10. Qepterer bat ald Fimmermann mit nidts
begonnen. Abgefehen bon bden bier julept Genannten, die jelbftverfidndlid
gut twohnen und leben, finden wir bei allen andern — ein Bohnbeamter
mit Dienftwohnung und ein Fabrifarbeiter mit guter Arbeiterwohnung aus.
genommen — ein jdoned €infamilienhaud aud freundlid) leudhtendem
Biegeljtein, mit einem Gemitfegdrthen umgeben. Jn adt Falen wohnt
die Familie ur WMiete, in allen andern ift da3 Einfamilienhous bas
Gigen ber glitdlidhen Bewohner, fehr oft felbft exbaut. Bon den
Bauernhiujern abgefehen find im Naturborf ibexhaupt alle Hiufer bis
auf zwei Neubauten. Arm iff niemand. AB man einmal eine Gabe, die
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fite bie Wrmen beftimmt war, ihrem Jwed jufiihren twollte, fand fidh niemand,
bem man fie Hdtte juwenden fdnnen. Jn einigen wenigen Beifpielen ift
bie wirtjdaftlidhe Qage nidt gany jo gut, wie fie fidy wobhl entwidelt hatte,
wenn der Bater nidht in jlingeten Jahren zu Haufig duvd eine Wirtjdaft
gegangen twidve, ofne freilihy gerade ein Txinfer ju fein. Sonft Hitte aud
er twohlhabend fein Idnnen, wie einer von ihnen jagte. JIm gongen darf
dad Wort eined Bahnfteigihaffnerd mit 13 RKindern als typifd gelten:
23 Habe nod) feine Sdulden maden brauden.” Ale Kinder find febr
gut verforgt. Gine dhnlide Gefinnung pridht aus der Bemerfung eined
Fabritarbeiters, bder in feinem Heim den Verluft einer Kubh su beflagen
Datte: ,Wenn nun aud) mal taufend Mart tweg todven, fo wire dad
nidt jo angenehm. Wber idh bleibe drum wolhnen; e ift ja fein Menjden-
leben!” Darum ift aud) faft feine eingige Mutter erwerbstitis. Jhre
Tat, durd) die diefe Militer Hochite LWerte ermwerben, ift ihr Heim, dad
fie flir ben treuen Gatten und fiix die frijdhen RKinder ald liche Segens-
ftdtte ausbauen. Wenig bon der Allgemeinfeit begehrend und dafiir reidhite
voltawirtjdaftlihe Gaben der ANgemeinfeit jhentend ftehen fie unvergleidhlich
hoher als die anfprudsvollen Gejddpfe, die in natiicliden Bwerggebilden
padien und die wohl dbad Wort verdienen, dad Dr. Grafjl mit entrliffetem
Freimut auf fie anwendet: Parafiten!

Mup id) bei dem Segen, ber hier auf den vielen Rindern rubt, nod
eigend fagen, wad biefen Menjden die Religion iff, aud der fie all
ihren erquidenden Qebensmut jhopfen? Jdb fragte ihre Seelenbitten, die
ein jebes ihrer Sdhdflein fennen und wadjam BHiiten, ob fie wohl von
einem mwiiBten, der am Tage bed Heven nidyt jur Nirde gebe und dem
Satramentenempfang fernbleibe? Da wuften fie fein Beijpiel. Und bon
einer guten Frau horte id) biefes: Sie fonnte nidt fillen und mufte mweit
mehe Rinder begraben al8 die andern. Da fam eined Taged ein Arst
und gab auf die rvafd fich mehrende Rindersabl indeutend den Rat: , Gilt
pennt bad fo?!” Die Antwort lautete: ,Jd) fenme meine Pilidt, und
wenn i aud) biele Rinder auf Grden verloren Habe, fo Hhabe idh dod
bafite einen Trupp im Himmell” Beffere Fiirjorge, wie fie 5. B. gut
gefchulte Begirtsfitcforgerinnen mit felbfilojem Sinn ju vermitteln vermdgen,
fsnnte in meinem Naturdorf eine nod idealere Durdflifrung der Lebenss
gefepe im Gingelfall erreidhen, wie aud) gewiB in bden Eingeljeclen und in
den Familien nod) Vollfommenered an Biloung und Sitte werden mag.
Aber im gangen und in den wefentliditen Grundlinien darf dod dad Raturs
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vorf al8 Beifpiel gelten, wie bdie Familie der Bufunft und die Lebenss
bedingungen, die fie erheijht, audzubauen find.

Die naturtrene Familie ift e3 allein, bie berufen iff, bas Siedlungss
pragramm durdjufiifren, deflen bolt3wirtjdaftlide Bebeutung und Wefen
Prof. Dr. Sering in den hoffnungsreiden Sdpen jujammenfafite, mit dex ex
ba3 Siedlungsgefe bom 19. Yanuar 1919 begriindete : , E gilt, dem deutiden
Boven mit dollendeter Tedynif Eriviige abjugewinnen, die unferem Bollfe
Nahrung und gewiffe Robitoffe su mdBigen RKoften lefern und der Jna
duftriebevdlferung im Austaujd) mit dem didhtgefiedelten Landbolf ju einem
grofen eile Grfob filr die drauBen verloren gehenden Abjapgebiete, Nahs
tungés und Robftoffquelen gewdhren.” Die bduerliden Leen, die Dr. Frip
Leng mit Redt unermiidlih in den Vordergrund riidt, find der natur
treuen Novmalfamilie ald Grbgut u getwdhren, da nur in ihrem Sdoge
bad Wbnenerbe bed BVolfed und ber Urquell der BVolfafraft und Bolfs-
qualitdt gefidert ift. Dod) aud) filr die naturivene Normalfamilie der
Jnduftriebevdlferung jei nad befer Mdglidhleit dad Einfamilien=
haud mit Gemiifegiriden und portreffliden Berfehrabedingungen swijden
Heim und Arbeitsftatte dasd Jiel, dag zugleih mit der volfommenen
Buriidgeminnung der Muiter fiir dad Heim auf jede Weije zu erftreben
ift. Und toenn jo fiir den Bebauer der Sdholle und fiir den Axbeiter
alled gejdhieht, fo bergefle man nidt die anbdern Berufe, zumal ous
dbem Beamtienfande, der in {Herfier Jeit ein beroundberndwerted Beis
fpiel ber Bflidpitreue gegeben Hat. Sie alle fragen bdie gleihe Sehnjudt
nady der Naturtreue im Herzen.

€3 ift endlidh von folgenjdwerfter Widptigkeit, jich betwuft su bleiben,
baB bie Meligion, bie felbft in Mot und FTod, unter den widrigften
Qebensbedingungen unvergleidlihe Grfolge aufzumweifen Hat, eine nody gropere
Fiille von Segen iiber die meue Wenjdfeit ausbreiten wird, wenn eine
entgiftete Atmofphire die Seelen bem ibermddtigen Reiz der Berfiihrung
entzieht und wenn iberall die Lebendbedingungen, bie die naturtreue Normals
familie erheijht, in mbglidfter Angleidung an dad Jdeal verwirflidt
toerden, bornehmlid) eine gefunde Wohnung, gejunde Nahrung, gejunde
- rbeitsmdglichleit.

An Zahl und Giite Hat unfer Bolt Unfagbares gelitten. Wenn wit
jut Welifludt geswungen unfer Heim twiederfinden, war unjer Leid nidht
umfonit. Hermann Mudermann S. J.



