Cin Rulturge[dichtliches Tdyll aus den
- Sdyriften Senekas.

Coelgeftalten einer altromifchen Familie.

]‘[icbt felten begegnet man, wenn auf Senefa bie Redbe fommt, einem

furgen, wegwerfenden Urteil: ,Der Tugendjdmwiger Senefa”. Jn-
deflen bietet biefer Rdmer ein piydologijdhes Problem, bem nur eine tiefere
Betradtung geredht wird. Sdon feine Bieljeitigleit fept in Erjtaunen.
& ift Poilojoph, Hofmann, Tragddiendidter, Naturfundiger, Staatdmann,
Meifter ded Finang= und Berwaltungstoefens. &5 it a3 ob 3wei Seelen
in ihm wohnten. Die eine ift der aufmertjamiten Reflexion itber moralijde
und phyfijde Fragen sugemendet, die andere betitigt fih im ausdgedehnieften
Mape mit prattijden, bedeutungsvolfien Aufgaben des Sifentlidhen Lebens.
Auf eine umfaffende Witrdigung einer jo eigenartigen Natur fanm Hier
nidt eingegangen werben. MNur eine Seite bdiefed Charatterd joll mehr
herausgefehrt werden, um einem eiteren Yeferfreid ju dienen. Wi
meinen den ungemein eblen Familienfinn Senefas. Mitten in der
grauenaften Sittenverderbnis bes Nevonifden Jeitalterd taudt in dem
Froftjhreiben, dad Senefa aud bder BVerbannung in Korfifa an feine
Mutter HDelvia vidtet, ein Familienbild auf, wie man e8 nidt
idealer, freundlider, reiner denfen fdnntel. Die Liebe und Ehre
furdgt bed Dereitds im 40. Jabhre fehenden Sohned gegen feine TRutter,
bie Pietdt gegen den Dbeveitd verflorbenen Bater, die neidlofe ?IInerEmnu_ﬁg
per Borziige feiner beiden DBritber, die Bdrtlichleit gegen bdie Kleinen und
die tiefempfundene Dantbarfeit und Hodjdhdbung gegen feine Tante treten
in ben wohlgeotdneten Abjdnitten de8 Schreibens in Hersgeminnender Une
mittelbarfeit und Frijde Hervor. Jn unjern Tagen erleben wir das
traurige Sdaufpiel, dap die Autoritdt der Cltern frevelhaft untergraben,
die heiligen Banbde der Familie fed gelodert wexden. Um jo
mehr diirfte e8 am Plage jein, auf ein Borbild hinzuweifen, dad jwar

1 Quitus Sipfius exfennt diejer Sdrift den Vorrong vor allen anbern Werfen
Senefag ju und fteht mit jeinem Urteil in der gelehrten Telt nidht allein.
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nidt in allem ein gldubiges Gemilt Befriedigen fanm, bas aber immerhin,
joweit e3 auf auBerdriftlihem Boben erveidhbar ift, fiberaus anfpredhend
verwirflidt erfdeint.

Dag Sdhreiben gerfdllt in swei Hauptteile. Jm erflen will der Bers
fafjer feiner Muiter dartun, dof er in feinem Gril gar nidht ungliidlid
ift, ja e3 DBei feiner philojophijhen Auffaffung der Dinge gar nidt fein
fanm. Um feinetwillen su trauern ift alfo durdaus fein Grund bots
Danbden. Aber aud) um ihrer felbff willen foll die Mutter dex jdymerys
liden Rlage nidt weiter nadhingen. Darauf geht Senefa im jweiten
Zeile ein, indem er an die Seelenfidrfe Helviad erinnert und dad Glitd
und die Biebe ber anbdern Familienglieder ihr vor Augen filhet. Eingangs
befennt ber feit mindeftens einem Jahre Berbannte, wie lange er gejdhmantt
Dabe, ein joldes Troftidhreiben abzufaffen. €8 drdngte ihnm, der fummers
vollen Mutter alle Sorge vom DHersen zu nehmen. Gr fam fih vor wie
ein {dblid Getroffencr, ber, bie Hand auf der eigenen Wimbe, mithjam
fidg Derbeijdyleppt, um die Seinen zu frdften. Aber war nidt su fiivdten,
baf er durd) vorseitiges Gingreifen das ibel verjdlimmere? Mufte man
dent nod) brennenden Sdhmers nidht erft vertoben laffen? Aud) Hat bisher
nod) niemand in dhnlider Lage eine derartige Sdrift verjudt. Senela
it ja jelbft ber Gegenftand frembder ITrauer. Gleidwohl will er fein
Moglichftes tun, sumal ex von feiner eigenen Perfon eine Reibe von Troft-
griinden entnehmen fann.

Ridt als thetorijden Kunfigriff, jondern als feelenfunbdiges, planmigiges
Berfahren miiffen wir e beiradyten, wenn Senefa bdamit beginnt, der
bielgepritften Frau all die fritheren Harten Shidialsjdldge ind Gedddinis
au rufen, ben Berluft der Mutter in frithefter RKindeit, die Erjichung
burd) eine Stiefmutter, den Tod eined guten Shwagers! und in rajder
golge: den bed Herrliden Gemahls2, Drei liebe Enfel, darunter aud ein
©obn Sencfas, find ifr Hirslidy erft weggeftorben, und gleidh nad) 3wansig
. Zagen ift Senela felbft in die Berbannung verwicfen worden. ,Was ijt
Das fliv eine Art zu trdjten, wenn man vergeflenes Leid in der Crinnerung
tieber aufleben [dBt, wenn man bor dem Gemilte, dad Faum einen
Sdymery bemeiftert, dad gange Heer der Unfdlle Hevaufbejdhwdet?“ Aler
bings, bei weidliden Menjden twdre diefes Heilverfahren zu vermeiden,

! Der Pann einer Shwefter der Helvia, dev auf der Ricdreife von HAaypten,
wo er Statthalter gewefen war, dbag Veben verlor.
* ©enetosd Bater war ber Rpetor Buciud Anniug Seneta.
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nidt aber bei einer fo frarfmiitigen Romerin twie Helbia. Sie Hat Jahe
file Jabhr in ber Sdule bes Ungliids gelernt und ihr Hers gegen bdas
barte Sdidjal gefefligt. So Hofft denn audy jest der trenergebene Sohn,
er werde durd) feine Troftjdyrift e3 erveidhen, dap die Mutter, jo veidh an
vernarbten Wunben, aud) diefen jlingften Sdhlag mutvoll und gelaffen
ertrage. ; 3

Als edter Anhinger der jiingern Stoa wahrt Senelta feine Seelentube,
bon ber bie Mutter fibergeugt werden joll, durd) die beharrlidh fefigehaltenen
Grundfdpe, daf die menjdlidhe Natur von Haufe aus trefflih geordmet ift
und wenig verlangt, um befriedigt su fein. Wer ihr nidt untren ift,
— Der Weife —, madt fidh unabhingig von duBeren Jufdllen und baut
in allem auf fidy felbft. Den Ouell bed Gliids trligt er fider umbegt
im eigenen Jnnern. Nllerdingd vedhnet fih Senefa nidht ju den bollenbdeten
Weifen. Da wire er ber Gottheit nahe und gliidfelig wie fie. Wber er
varf fid geftehen, dak er ein gelehriger Sdhitler der Weifen von jeher
gewefen. Cr hat bon ihnen gelernt, die Wendbungen bed Sdidjals bor=
auszufeben und fid) gegen beffen Pfeile su deden. Geld, EGhren, Ruhm
waren fein Anteil, aber fiihlen Hersend wied er ihnen nur einen Plog
neben fid anm, wo er fie ohne Aufrequng toieder mweggenommen jah.
Die von der Menge Heif begefhrien Giiter erfannte er in ihrem fnneren
Nidhts, ohne fih bon dem Huferen Firnis blenden zu loffen. Und in den
fog. ibeln fand er nidht ba3 Sdredlihe, dad der TWahnglaube bder
Menjden ihnen beilegt.

Bolgeriditig wenbet nun Senefa diefe allgemeinen Grundjdhe auf feine
bejondere Lage an. a3 ift ihm die Berbannung? Eine Ortaverdnderung,
‘sufolge Der er nidht in der Baterftadt weilt. Aber wieviele Menjdhen find
in Rom, bdad nidgt ihr Baterland ift? Ale Wrten von Menjden, bon den
vetjhiedenften Beweggritnden getrieben, ftrdmen dort aus allen Enden dex
Welt sujammen. Wil man entgegnen, Rom fei eben bdie gemeinfame
Baterfiadt, fo verweift er auf andere Liinder und Stiddte, 1o zahlreide
Fremde fid auffalten. Selbft dad raube Rorfita bildet Bierfiir ein
fdlagendes Beijpiel. iibrigens liegt im Wedjel des Wohnorted ein eigener
Reiz, der in ber Natur bed Menjdhen begritndet ift; denn fie hat etwasd
Beweglided in fid gleid den Himmeldtdrpern, die eine jdhone, fete Bes
wegung seigen. Gin Blid auf bad [eben der Bidlfer belehrt ung fiber
ben allgemeinen PWanbdertrieb, ber fie von einem Land ind anbdeve fithet.
fiberall, wohin wir fommen, bleiben und ferner zwei treue Begleiter, die
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ewig fid gleihende Natur bdev fdhdnen Welt um uns Her und die petjdn-
lie Tugend, der gbttli Hohe und betradtende Geift in uns. Bon allen
Puntten der Erde ift e3 gleih weit zu den himmlijdhen Regionen. So-
lange wir den funfelnben Stermenhimmel mit feinen BHarmonijhen Be-
wegungen #iber ung fehen, ift e3 gleidgiiltig, auf weldhem Erdenfled unfer
Fup auftritt 1.

Runmehr wendet fih Senefa den eingelnen Unbequemlidhfeiten und
€ntbehrungen ju, die bas Leben der Berbannung nadh allgemeinem Urteil
fo ungliidlid maden. Jhn felbft beriifren fie feineswegs. Die JInfel
Rotfita ift arm und Sde, erndfrt foum ihre Bewohner und befist feine
landjdyaftlidhen Reize. Wber fiir einen Geift, der fich dem bleibend Sehdnen
jumwenbdet, find dasd gleidgiiltige Dinge. Eine jdlechte Hiitte dient dem
Bexbannten jur Wohnung. Gt verlangt nidht nady den Godragenden Suyus-
bauten der Hauptftadt, die ihm den freien Aufblid jum Himmel rauben
wihitden. Sein niedriges Jelt hat Raum genug flir edle Tugenden; 3
fteablt fdhdner ale alle Tempel, wenn Geredtigleit, Enihaltjambeit, Rlug-
beit, Frommigleit, Pilidibewuftiein und Cinfidht in gdtilide und menjd-
lide Dinge bort ihren ThHron aufgejdlagen.

Auf RKorfita gibt e8 nur fdrglide und gemeine Nabrung! Niemand
beftreitet e3. ber wie wenig bedarf ver Menfd), um das eben ju er
alten? Der Geift ift 5, ber veih madit und feine Schise fiberallhin
mitnimmt.  Rdlte fann man obwehren, Hunger und Durft gentigend
ftillen. ©o hat Senefa nidhts verloven auper die GelegenBeit sur praftijden
Beiddftigung. Die Erinnerung an den maglofen Tafellurus, der in Rom

! Ginige Sige diefer Stelle verbienen wirtli) angeflihrt ju werben. ,Gine
Berbannung fanm e3 innerhalb unferer Welt nidht gebenr, da alled in ihr ung
gehdrt. Bon jebem Punfte ber Grde aus gleihem Abftand gum Himmel. ... So=
longe meine Augen jenes Sdaufpiel, an dem fie fih nidht erfittigen, genieBen
Idnnen, folange id) Sonne und Mond betradien darf, jolange mein Blict an ben
anbern Geftitnen Hajtet, ihren Anuf= und Niebergang, ihre Jwifdenrdume und bie
Urfodjen ihred rajderen ober Yangjomeren Saufes erforjdht, jolange €8 mir gegbnnt
ift, ba3 nddtlidge Heer ber leudhtenden Sterne gu fhauen, bdie einen unbeweglich, die
anbernt in abgemefjenem Raum ihre Bahn bejdhreibend, einige pIolicy auffivaylend,
einige mit ausftrdmendem Feuer, gleid) als ob fie Herabfielen, bas Auge blenbend
oder in langen, Bellgldngenben Richtftveifen vordiberfliegend, folange i mit ben
Gejtivnen jufommenlebe und, foweit e8 Menjden geftattet ift, ber Kberirdifen
elt mid) beigejelle, folange i meinen nadh bem Anblid ber ihm vertvandten
Wefen biizftenden Geift immer fber ber Erbe Halten fann — was liegt bann bavan,
wo mein FuB auftriit 2°
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getrieben wird, veist ihn ju bitteren Borwiirfen?. Dem draftijdhen Bilde,
dasd er entwirft, tritt eine Schilverung der altedmijden Cinfadheit gegeniiber.
Die fernigen Geftalten eined M. Agtibpa, eined Reguluz, €. Dentatus in
ihrer Geniigfamfeit und die Schlemmer der Gegenwart wie ein Npiciug —
weld) fdhredender Rontraft! Auf welder Seite wolnt das Glitd? Nhnlicde
flagen ruft ber unfinnige Aufwand in foftbaren RKleidern und Gerdten
Dervor. Wie freut fidh ber an Entjagung gerwdhnte Philofoph, all diefer
Crdengewidite ledig ju fein. Sein Geift ift um jo mehr imfande, rajden
tluged die Himmlijdhen Rdume und alle Jahrhunberie su durdheilen. . . .
@r ift frei und ben Gdttern vermandt. Der armielige Fdrper, Kerfer und
Beflel es Geiftes, mup fidh umberftoBen lafjen; Marter, Raub, Siedhtum
dringen auf ihn ein. Der Geift ift unverlegbar und ewig, feine Madt
fann ihm Gewalt antun.

Senefa hoet die Mutter einwenden: Die eingelnen Leiden fann man
wob( extragen, folange fie gejdieben finb. Uber wie, wenn fie alle beveint
fiber den Menjden fommen? Hier mup der und immerhin befrembdliche
Sap ber Stoa aushelfen: Wenn du gegen eine Seite bed Gefdyids durd
die Bernunft gewappnet bift, banu bift du ¢8 aud) gegen alle insgejamt.
Wo die Tugend einmal ein Hery gefeftigt hat, ift e unverwundbar. TWeber
ungeordnete Begierden im Junern nod) widrige Erlebniffe der Armut,
Beradtung, Bejdimpfung von aufen ftdren die Rube der Seele. Sieh
ben mweijen ©ofrated im Gefidngnis, fieh ben ungebeugten RKato, fieh den
feitern Uriftives. 1iber Todesftrafe, {dHmiihlide Juriidjegung, pibelhafte
Bejdimpfung bliden fie gelaffen Hintweg2.

JUm meinetwillen Haft du, teuerfte Mutter, aljo feine Urjache ju endlofer
Trauer. Wlfo miifien von deiner Seite Griinde hierfiir vorhanden fein.”
Damit geht dad Troftjdyreiben zum jweiten Teil fiber. Jeht tritt ber
Gharafter der Dutter im gldnzendfen Qidhte Hervor. Ausd ihm fliefen die
eingelnen edlen Eigenjdaften, welde fih alle in der pietdivollen Schilberung
bed Sofned su Motiven bed Trofies verwanbeln. Helvia Hitte einen Anlaf,
ldnger 3u trauern, wenn fie glaubte, eine Stiige verloren ju Haben. Wber
fie ift eine Mutter, welde die Jhrigen mit einer felbftlofen Liebe von
jeber geliebt hat. &3 gibt genug Frauen, die in ben RKindern nur fid

1 %Bgl, cap. 10, 3: Vomunt ut edant, edunt ut vomant.

t  Wenn ein Grofer fillt, jo liegt ein GroBer barnieber. Bebenfe, bap ex
ebenfowenig veradiet wird wie Tempeltrhmmer, fber bie man hinwegidreitet. Bon
ben Gottesflivdhtigen werben fie gevade fo verehrt, ald ob bie Sdulen nod) ftinben.”
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felbft fudjen, fie ihrem Ehrgeiz opfern, ihr BVermdgen angreifen. Senelas
Mutter war von anderem Sclage. Sie hat fich fiber dag Bermbgen ifhrer
Rinder Gersliy gefreut, aber es nidht im geringften angetaftet, bielmehe
mit bem eigenen Gxbgut die grdfte Freigebigleit gegen fie bewiefen. Des
Einfluffes, deffen die Sohne fi) bei den Midbtigen des Staates erfreuten,
wollte fie fih nie bedienen, um perjdnliche Jwede ju verfolgen. Nur mit
freudiger Feilnabme Hat fie bieelben beim Erfteigen der Hoheren Hmter
begleitet. Bei feiner Gelegenheit triibte irgendeine felbftjiidytige Abfidt
auf eigenen Borteil die reine Flamme ihrer miitterlidhen Qiebe. Daber fann
auch jept, wo der eine Sofhn (Senela) ihr entriffen ift, nidt das BVer-
miffen einer biel gebraudyten und gewohuten Stiige eine Urjacge ihres
Summerd bilden. Jm folgenben geben wir dem BVerfafjer unmittelbar
bag Wort, um in diefe DHergenslaute feinen fremden Ton ju mijden:

»Nad) einer anbern Seite muf idh) meine Trofivede tidhten, dabin, wo
der wabhre Ouell ded miitterliden Sdmersed liegt.

3@ muf der Umarmungen des liebflen Sobnes entbehren; iy barf
feinen Unblid, feine Untethaltung nidht geniefen. Wo ift er, den idh) nur
u feben braudyte, um mein triibes Auge ju ethellen, in defen Hery id
alle meine ©orgen audgejdiittet Habe? Wo find die Gefprdche, an denen
i) mid nie jdttigen fonnte? Wo feine Studien, an denen ih mit mehr
ald teiblider Freude, mit mehr ald miltterliher Bertraulidhfeit Anteil
nahm? Wo ift jenes Gnigegeneilen, wo bie ewig findlide Heiterfeit, fo
oft er die Mutter jah?* Dagu dentjt du der Orte, wo wir unter Gliid-
wiinjden jufammentamen, und an die eigentfimliden Umftdnde unferes
legten Beijammenfeing, die naturgemdp dagd Hers am [Hmerslidhften be.

tithren.  Denn aud) diejen graujomen Sdlag Hat dir bad Gefdhid nidyt
erfpart, daf ¢ brei Tage vor meinem Sturze didh jorglod und nidyts
dergleidenn afnend abreifen liep!. Gliidliherweife Hatte weite rdumlide
Entfernung und getrennt; gliidlierweife Hatte eine mehrjdhrige Abmwejens
Beit did) auf ein foldpes Reid vorbereitet. Da bift du juriidgefehrt, und
jollft nun nidt des Sobhnes didy freuen, fondern aud) nodh um dad Se.
wobntjein an die Sehnjudt betrogen twetben. Witreft du lange Peit fritber
dagewefen, o Datteft dbu bda3 Ungliid farfmittiger ertragen; benn bdie
Bwijdengeit felbft hitte den Sehnjudtajdmers gelindert. Tireft du nidht

! Delvia war aud Spanien nad) Rom gefommen. Ohne Ahnung von dexr nad
brei Tagen exfolgten BVerbannung Senelasd Tehrie fie dorthin gurhel  AIB fle jdon
3wei Tage unterwegsd war, exfuhr fie bad SHidjal ihres Sohnes.
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abgereift, jo Hatteft bu wenigftens den legten Genuf gehabt, deinen Sobn
atwei Tage ldnger ju feben. Jeht Hat €5 das graufome Gefdhict fo gefilgt,
bag du' bei meinem Abjdied nidit jugegen und an meine Abwefenheit nicht
gewdhnt warit. Dod) je hirter das alles ift, defto grdfere Stiete muft
bu aufbieten und mit einem fdhon befannten und wiederholt gefdlagenen
geinde um fo Beifer fimpfen. Midht aus unverwundetem Kirper ift dir
jet bas Blut entfloflen, auf vernarbte Stellen Hat did) ber Schlag getroffen.

Du darfit did nidt der Entfduldigung bedienen, ju welder die Be-
tufung auf dag weibliche Gejdhlecht berechtigt. Diefem ift ein beinabe iber-
mdBig grofes, aber dod) fein unbegrenstes Medyt auf Trdnen eingerdiumt.
Gine Frift von jehn Monaten Haben unfere Borfafren der Trauer um
den Ghegatten geftattet, um durd) dffentlihe Beftimmung ver fein Gnde
finbenden Rlage ein Jiel 3u fegen. Sie wollten bas Lidivagen nidt vers
bieten, fonbern nur auf ein geordnetes Map bejdranten. Denn beim Ber-
Iuft eined tewern Angehdrigen einem unbegrenjten Shhmery ju verfallen,
it ebenjojehr Torheit, wie dad Gegenteil, feinen Sdymers su empfinden,
unmenjdlidge Geflihilofigeit ift. Der jdhine Mittelweg swijden seitlicher
Riebe und rubiger Bernunft ift der, dof man die Sehnjudt jwar emps
findet, aber ihrer aud) Derr wirtd. Du darfft nidt einigen Frauen ez
nadtun, welde erit der Tod bon der Tvauer erldffe, die ein filr allemal
ihr Jnnerfled ergriffen Hatte. €3 find dir folde befannt, die nad dem
Berluft ihrer Sobhne die Trauerfleider nie mehr ablegten; aber an did
flellt bein gange3 bon Jugend auf mannhaftereds Leben grdpere Ans
fordetungen. Giner Frau, bdie nie weiblihe Shwiden geseigh, fonn die
Entjduldigung be3 Gejdhlechies nidyt suftatten fommen. Das grdfte fibel
unferer Tage, fittenlofes Wefen, hat did) niemald der grofen Menge bei-
gefellt. Evelfteine und Perlen Haben nidhtd fiber did) bermodt. Der Reidhs
tum Batte fiir did) nidht ben Glany eines hohen Gutes. JIn einem Hauje
bon alter und firenger Sitte erjogen, Haft du bdid durd) bad aud) Befjern
gefdbelidhe Beifpiel der Sdhlechten nidht sur Nadahmung verleiten laffen.
Rie hajt du bdid) deined RKinbderfegend gefhdmt, ald ob er einen Bormwurf
bed lters bilbete. MNie Haft dbu gleidh andern, die fih nur durd jddne
Geftalt empfehlen twollen, e3 ivie eine ungejiemende Bitrde ju berbergen
gejudyt, wenn dbu guter Hoffnung warft; nie hait du mit der Seibezfrudt
die Ausfidt auf Rinder vernidhtet. Du Haft dein Antliy nie durd) Shminte
und fiinfilide Reizmittel bejubelt, nie ein Kleid gewdhlt, weldes jo gut
wie nidgt die Bldge bebedte. A3 einziger Shhmud, als Derrlidifte, nie
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alternde Sddnbeit, als Hddfie Jierde exfdhien dir die Sittjamleit. Darum
fanmft du gur Redtfertigung deines Sdmerses bdidh nidht auf die Natur
bed Weibed berufen, itber welde did) deine minnlidhen Gigenjdaften ers
hoben haben. Wie bon Weiberjdoaden mukt dbu von Weibertranen did
fernbalten. ©elbjt unter den Frauen aber gibt e mandpe, deren Beifpiel
ed dir berbietet, im Sdmery deiner Wunde did) ju veryehren. Sie werden
pielmehr did) wieder aufftehen Heifen, naddem du einer magvollen und
unbermeidlihen Trauer auf furze Jeit bdid) hingegeben Haft. Blide nur
auf die Frauen, welden ifre erprobie Seelenfitrle einen Plap neben den
grogen Mannern fidert. Einer Kornelia Hatte dasd Gejdhid von wdlf
Rindern nur jwei gelaffen. Wollte man die Leiden ihrer Rinver 3ihlen,
fo waven e3 nidt weniger ald gehn; wollte man fie wiltbigen, jo waren
¢8 Grafden, die fie verloren Hatte. Eine weinende Umgebung dringte fich
um die Mutter und bejammerte iy Gejdid. Sie aber verbot eg: ,Man
folle nidt dad Sdidjal antlagen, dbas ihr Grafden 3u Sdhnen gegeben
bitte.* @ine jolge Mutter mufte der Sohn Haben, der in der Bolfsvers
femmlung einmal ausdtufen follte: ,Du willt meine Mutter {Hmahen, die
mid) geboren Hat!’ Dod) jdeint mir daz Wort bder Mutter nod). viel
bodgefinnter. Dev Soln legte einen grofen Wert auf bdie Abftammung
aud ber Grafdenfamilie, die Mutter jogar auf bag Sterben aus ders
felben. @ine Rutilia folgte ihrem Sohne Colta in die Verbannung, von
einer fo innigen Qiebe zu ihm gefeffelt, dap fie licber bag Gril als die
Sehnjudt nad) ihm evivagen wollte. Nidht eher ald mit bem Sohne Fehrte
fie wieder Heim. Und fie verlor ihn mit derfelben Stirte, mit der fie ihn
in die Berbannung begleitet Hatte, als der Heimgefehrie eine glingende
Bffentlide Stellung belleibete. Und doch fah niemand nad) der Beftattung
bes ©ofnes Tvdinen auf ifrem ntlig. Bei feiner BVerbannung bewies fie
minnliden Sinn, bei jeinem Berlufte weifes Benehmen. Jn einem Fall
bat nidts ihre Mutterliebe suriidgejdredt, im andern nidhts fie in einer
fibermaBigen und unweifen Trauer fefigebannt. Bu jolhen Frauen witnjde
i) Didy gepdhlt ju feben. Da e3 gilt, ben Rummer u Beberrjdhen und
gu unterdriiden, wirft du am beflen tun, basd Borbild jolder Rimerinnen
nadjuahmen, deren Qeben dbir immer ald Mufter gedient Hat.”

»3G weiff e5 allerding®, daf das nidt einfad) in unferer Madt freht,
und daf und eine Gemiltsbeiwegung nidt gehorden wifl, am wenigfen
geeade eine folde, welde aus bem Sdhmery entipringt. Der Sdmers ift
trogig und fiedubt fih gegen jebes Mittel. Wit wollen ihn Hin und wicder
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bexheimlidhen und die Seufjer verjdhluden, und dod rinnen bdie Trdnen
tiber die in jdeinbarer Rube gelagerten Biige. Bisweilen fuden wir in
Sdaufpiclen oder Gladiatorenmwettfimpfen eine Jerfirenung des Geiftes;
aber gerade tihrend bed Spiels, dad ihn ablenfen foll, iiberrajdt ihn -
irgend ein leijes Erinnerungsseiden feiner Sehnjudht. Gs ift daber befler,
ben Sdymers 3u beswingen, al3 ihn wegzutdujden. Hat man ihn blof
tibetliftet und durd) Bergnligungen ober Bejdhuftigungen beifeite gejdboben,
fo erwadt er wieder und gewinnt aus ber Rufe felbf neue Angriffsluft.
Wer Hingegen einer verniinftigen ilberlequng fich gefligt Bat, Dbleibt fiir
immet in tubiger Foffung. I will dir daher nidht folde Mittel und
Wege anbeuten, deren fid), wie id weif, viele fdon bedient BHaben, bap
ou bidy 3. B. auf einer langen Reije gerfireuct oder auf einer angenehmen
dahet ergBpelt, baB du mit einer orgfdttigen glihrung ber Redhnungs-
blicher, mit ver Berwaltung deines Bermdgens ein gutes Stitd der Beit
binbringeft, daB dbu didy immer in ein neues Gejdift einlafiet — alles
Dinge, die nur fiir ben Uugenblid Belfen, feine Gegenmittel wider dem
Sdymers, fondern nur Hemmnifie. Jdh mddle lieber, daf et gang aufhdve,
fatt vertujdt ju werden. Und jo weife idh didhy an einen Fuiluchidort, den
alle, welde bor dem Gefdhide fliehen, aufjudben miffen, su bden {Hdnen
Biffenjdyoften. Sie werden deine Wunbde Keilen und alle Traurigleit dir
benehmen. Wenn du did) nie an fie gewdhnt Bittelt, fo milhteRt du jept
8 nadifolen. JInbdeffen Haft du alle jhdnen Wiffenjdaften, joweit die altere
timlid) fivenge Sinnesart meined BVaters e erlaubte, wenigftens fennens
gelernt, wenn aud) nidt gany erfoft. Ditte dodh mein Bater, der treff
lige Mann, etwas weniger an ber alten Sitte gehangen! Hitte er didh
in ben Sehren der Weifen dody lieber griindlid) untertidten ald nur baran
nippen laffen! Dann Hitteft du daz Sdupmittel gegen das Gejdhid bir
nidt exft ju bejdhafien, fondern einfadd Hervorsubolen. Weil diefe und
jene Rdmevinnen Stubien betreiben, um damit grofzutun, nidht um weije
3u werden, Hat er deine Neigqung ju den Wiffenjdaften nidht voll gewdhren
lafjen.  Jedod) dant deiner jdhnelen Anffafjungsgabe hoft du dir mehr ane
geeignet, ald man nad) der furzen Beit hitte bermuten follen. Dad Funda-
ment 3u allen Jweigen bes Wiffens ift bereitd gelegt, fehre jept ju ihmen
gutid; fie werden dir Siderheit, Troft, Crgdhung bieten. Wenn du fie
mit aufridtiger Hingabe in didh aufnimmpt, fo witd weiter tein Shmers,
feine Beflimmernis, feine unndtige Qual, fein vergeblidhes Betrfibtjein in

deine Seele bringen. SKeinem Leid diefer Art wird dein Hery offen fehen,
©timmen ber Beit. 99. 5, 29
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naddem e8 fiiv andere iibel ja lingft fdhon verjdlofen ift. Das allein
ift die fiderfte Shubwehr, fie allein fann did der Tiide des Schidjals
entziehen.

Aber big du in den rubigen Hafen gelangft, ben bdie Studien dir in
Ausfidt fellen, bendtight du nod) einiger Stiigen, did) daran aufredyt ju
exbalten. Jd will dir alfo inywifden die ju Gebote flehenben Troftmittel
nambaft macgen. Blide auf meine Brlider: folange fie div exhalten Hleiben,
wire e Siinde von dir, dad Sdidjal anjullagen. Beide Haben ihre be-
jonderen, verfdjiedenen Borziige, an denen du did erfreven magft; der eine
Bat durd) feine rilhrige Tatfraft Hohe Amter erworben, ber andere fie aus
Qicbe zur Weisheit verfdmaht. Finde nun bdeinen Frieden in der Hohen
©tellung ded ecinen, in ber rubigen Juriidgezogenbeit ded andern, in ber
findliden Anbinglidhteit beiber. Jh femne die innerfle Stimmung meiner
Briider: der erfie ftrebt nur nad) Wilcben, um dir Ehre ju maden; ber
aweite Hat ein freundlidhes Stilleben in der Abjidt gewdhit, dag er gam;
dir angehdren fonne. Hibjd) Hhat dad Sdhidjal bdie Rollen unter deine
©ohue berteilt, um bdir Hilfe und Freude su jdaffen: die Wiirde des einen
fann bid (diigen, bdie Mufe ded andern bid) ergbhen. Sie werden in
Aufmertjamieiten gegen did) wetteifern. Die Liebe bon wei Sihnen wird
cinen Grjap bieten fiir dad Vermiffen bed dritten (Senefasd felbft). Jus
verfidtlidd fann id) bdid verfidhern, ed werde dir nidhts abgehen auper eben
die Dreizahl. :

Bon bden SbBhnen Hinweg wende deinen Blid aud) auf deine Entels
finber, auf bden enizlidenben fleinen Martus, deffen AUnblid jeden Triibfinn
perjdeucht L. Niemand dilrfte etwad auf dem Hersen Haben, wenn aud
nod fo eenft und nod fo ungetodhnlich, dad feine Umarmungen nidt
wegjdmeidelten. . Wo ift einer, Ddeffen Tvdmen feine Frohlidleit nidt
. perfiegen madjen fonnte? Welde forgenefiillte Bruft mbdten jeine finda
liden Ginfille nidht aufatmen laffen? Wen wird feine drollige Luftigleit
nidt mitjujdersen zwingen? Wen wird ein joldhed liebed Geplauder, an
dbem man nidt jatt befommt, nidbt feffeln und aus ftierem RNadyfinnen
Devausreien? I bete ju den Gbttern um die Gunft, daf und diefes
Rind am K[eben bleibe. Mdge bei mir da3 Gejdhid mit all feinem graus
jamen ©piel exmilden und Halt maden. Wad feiner Wutter, wad feiner

1 Wahrideinlich Der Neffe Senefasd, ber Sohn feined jingeren Brubers Marfus
Anndug Diela. Cr modte bamald 7—8 Jahre alt jein und ift ber nadhmals als
Didyter der ,Pharfalia”® befannte Marfus Annidus Buanus.
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Grvofmutter su leiden beftimmt ift, e3 fomme fibexr midh, fiber midhy allein!
Wenn nur die gange iibrige Shar der Meinen in dauernd gliidlidem
Buftand bleibt! I will fiber meine Kinderlofigleit, Hiber meine Lage in
ber Berbannung nidt agen. Moge ih das Silhnopfer der Familie fein,
wenn ihr nur fein teiterer Sdmery ufidpt.

Halte Novatilla an deinem DHergen. Bald tird fie dir Urentel
fhenten. I Datte fie fo eng an midy gejdhloflen, jo gan mit meinem
N perbunden, dap fie, wo fie mid verloven, ald eine baterloje Waife
etjdeinen fonnte. Und e8 lebt dod) ihr Bater nodh. Liebe fie aud an
meiner Statt. Bor furgem Hat ihr dad Sdhidfal aud) die Wutter entrifjen ;
deiner Qiebe fann ed gelingen, dap fie ben BVerluft der Mutter 3war bes
dauert, aber nidjt eigentlid) empfindet. Bilde du jept ihren Charatter,
jebt ibr Nuperes. Die Lhren, welhe dem zarten Wlter eingepriigt werden,
jenten fidh tiefer in die Seele. An deinen Umgang foll fie fih gewdhnen,
nad deinem MWillen fidd) formen. Wenn du ihr audh nidtd gibft ald dein
Borbild, jo gibft du ihr jhon Grofes. Sich da eine heilige Pflidyt, die
bir ald Heilmittel dienen wird. -Nihts fann ja beffer ein in Liebe trauerns
pes Gemitt von quilenden Sorgen ablenfen als verniinftiges ibetlegen
ober eine eble Befddftigung.

,Aud bdeinen Bater toiirde idh) nennen, da id) dir von Trdftungen
tede, wenn er nidt in Dev Fernme weilte. Jebt aber entnimm aud bdeiner
cigenen Qiebe und Meigung, wie er gegen did gefinnt iff. Du wirft et
fennen, iwiebiel groferes Redjt er Hot, bap dbu ihm erbalten bleibft, fatt
filt mid) did) aufsuopfern. Jebesmal, wenn die iHbergroge Wudt des
Sdmerzed didh befdlt und mit fidh fortveipen will, denfe an beinen Bater.
Soviele Enfel und Wrenfel Haft du ihm gejdentt, du bift nidht mehr Ddie
eingige Todter?. Dod) beruht auf dir der gliidlide AB|DIup jeines
Qebensabends. Solange er nod) lebt, darfft bu fiber dein Leben nidyt Hagen.

Bon vem ftactiten Troft, den e3 filr did) gibt, Habe iy bisher noch
gar nidt gejproden, von deiner Schwefier, ber treuen Seele, der du alle
deine Sorgen ungeteilt anbertrauen fannit, bdem miltterlidhen Herzen, dasd
wit alle unfer nennen2. Mit ihren Trdnen Haft du die deinen vermijdht,

1 Gie Batte eine Shwefter, on ber fofort bdie Jtede fein with. Al3 ,eingige”
Fodhter fonnte fie betvadhtet werben, weil fie bei ihrem Bater in Kordbuba ges
blieben toar.

2 Gie war bie Gattin bed BVetrafiud Pollio, der auf ber Riicfreife ausd feiner

Stattholteri®aft in Hgypten auf dem Wieere ben Tod fand.
29*
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an ihrer Bruft baft dbu sum erflen Pale twieder aufgeatmet. Jn allen
fhren Empfindungen ift fle eind mit dir. Was aber midy betrifft, fo
trauert fie nidt blo in beinem Namen. Waren e8 dod) ihre Wrme, bie
mid) nadh Rom getragen. lnter ihrer liebenden miltterlidhen Pilege bin
id nad) langer Rrantheit genefen. Sie Hat im Jnterefie meiner Qudfiur
ibren €influp aufgeboten. 1Um meinetwillen fibermand fie in ihrer Liebe
bie natiirlie Sdiidternbeit, fie, die jebem bdie Kedheit fibelnabm, bder fie
Bffentlidy anfprad) oder laut begriifite. Jbre zuriidgejogene Rebensdmweife,
ibre im Gegenfap 3u jo vielen fredyen Frauen ldndlid einfade Bejdheidens
Beit, ihr rubiger GHavatter, ihr fern bon der Offentlidyteit einer behags
lien TMuge gewidmeted Dafein — all biefes Hat fie nidht abgehalten, filr
mid) jogar Werbegdnge zu tun. Dad ift der Troftengel, teure Mutter,
der bir Crquidung und Stdrfe bietet; an ihn jdlieke didh an mit allen
Ruiften, mit ihm vereinige didh) durd) die engften Bande. Man Ppflegt
in ber Tvauer ju fliehen, wad man am liebflen Haf, und will ungehindert
bem eigenen ©dmery nadhdngen; du aber wende dih mit all deinem
Sinnen und Tradten an deine Shwefter. WMagft du dad Trauertleid
beibehalten ober ablegen, bei ihr wirft du bdad Gnde bdeined Sdmersed
oder treue Unteilnahme finden. Dod) wenn idh mid auf die RKiugheit
ber borfiglidhen Frau vedyt verfiehe, fo wird fie did nidht in nuplofem
©dymerze binfieden laffen. Nein, fie wird dir ihr eigened Erlebnis ere
3blen, beflen aud) i) Beuge war. Sie hatte ihren teuern Gatten, unfern
Oheim, dem fie ihre Middjenhand gereidht, wihrend der Seereife berloren.
Bu gleidyer Jeit ertrug fie die Trauer um den Toten und die Ungit
bor bem Meeve und rettete ben Leidhnam, als bdie Stlirme fid) gelegt
Datten, aud dem Sdyifforud) and Land. Wiebiele Frauen Haben Herrlidye
Zaten vollbradyt, bie im Dunfeln begraben find! $Hatte diefe Frau im
Ultertum gelebt, dad ein fo natiirlidhes Berftdndnid fiir bewundernswerte
Handlungen BHatte, wie whrde fie wetteifernd von bem Herborragenden
~ @eiftern gepriefen werden, teil fie ohne Rudfidt auf die weiblige SdHmwiide,
ofne Furd)t vor dem aud) die fdrfflen Manner [dredenden Meere ihr
Leben filr die Beftattung des Gatten der Todegefahr audfepte und, nur
um Ddefjen Leidhe beforgt, um bdad eigene Cnde fidh nidht fimmerte. Jn
allen Didterwerlen wird eine Frau gefeiert, bdie fiir den Gatten fiells
bertretend in ben Tod ging. Viehr aber will e8 beiften, fiir den toten
Gatten mit Lebenzgefehr ein Grab ju juden. Da ift grohere Liebe, wo
man unter gleidher Gefahr ein geringered Gut ecintaujdt. Nad) einem



€in fulturgejdidilides Jbyll aus ben Sdriften Senelas. 453

foldhen Beifpiel wird fid niemand mehr wundern, wenn fie in den fedehn
Sabren, da ihr Gatte Fgypten verwaltete, fich niemald dffentlich fehen lief,
wenn fie feinem Probingialen Juiritt in ihr Haud geftattete, wenn fie nidts
pon ifirem Manne begehrte, und felbft feine Bitten vermitteln wollte. Jene
Proving ift boll ded Klatihes und exfinderifd in Berleumdung der Statts
Dalter. Midt einmal die Sduldlojen entgehen ber iiblen Nadyrede. Aber
auf diefe Rdmerin blidte man refpeftvoll wie auf ein einigartiged Mufter
der Reujdheit. Rein fededs Wort hat man fidh gegen fie erlaubt, wad
bei Menjdyen, die felbft an gefdhrliden Spafreven ihre Frreude Haben,
etwad jagen will. Heule nody wiinjdht man fid immer eine jolde Frau,
objdon ed feine Hoffnung davauf gibt. €8 bHitte jdhon viel bedeutet,
wenn die Probing all die fedhzehn Jahre an ihr nidhts auszujepen Hatte;
hoher nody ift 8 anjujdhlagen, dap fie nidts von ihr wupte. Jdh erzdble
bad nidht, um ihr Lob ju fingen. €3 twire eine Shmdlerung ihrer Bors
slige, fie fo fury su beriifren. Jb mwill dir nur fagen, weld Hodgemute
Trau fie gewefen. Ehrgeiy und Habjudt, die {dlimme Peft im Gefolge
jeder einfluBreichen Stellung, fonnten ifr nidts anaben. Das Shiff war
entmafiet, Sdifibrud ftand ihr bor Augen, und dod) hat fie die Furdt
bor bem ZTode nidht abgefdhredt, die [eidhe bded Gatten u umblammern
und nidt an die Mbglicdhteit eigenen Enirinnens, fonbdern an Bejtattung
bed Toten ju denfen. Gine Seelenftdrle gleid) biefer mupt aud) du bes
weifen, ber Trauer entjagen unbd nidht die Meinung auffommen laffen, ald
ob e8 bir leid tue, midh) geboren su BHaben.

Allerdings, wenn du aud) alle meine Ratjhldge befolgft, werden dodh
deine Gedanfen wicder und tieder 3u mir guriidlehren, und feined beiner
Rinder wird dir Hiufiger bor Wugen [drweben als ih. Gewif find bie
anbern dir nidt weniger tewer, aber ed ift einmal natiirliher Drang, die
Hand Bfter an bdie jhmerzende Stelle su legen. Darum bernimm, wie du
bit miy vorftellen follfti: froh und Heiter wie in der gliidlidfien Sage;
benn fie ift wittlidh eine gliidliche. Mein Geift ift frei von jeder duperen
Bejdiftigung und fann fidh ungehinbert feiner Natur gemdR betdtigen.
Bald exgdpt ex fidh an leidtern Studien, bald jhwingt er fid) wahrheiis.
durftig suc Betradtung bed cigenen Wefens und ded Univerjums empor.
Buniddft erforjidht er bdie LWnber und ihre Lage, dann die Cigenart ded
fie umflicgenden Meeres, feine €bbe und Flut. Dann wendet er ben
Jdredfaften Natuverjdeinungen jwijden Himmel und Erde. feine volle Auf
werfjambcit su, dem durd) Donner, Blige, Sturmivinde, Regengiifie, Schnees
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geftdber und Hageljdhauer in Aufruhr verfepten Luftvaum. Hat er jo die
niedern Regionen durdwandert, dann erhebt er fih zum HiDften und
weidbet fid an dem Berelidhen Sdaufpiel des Gditliden. Seined emigen
Seind fid) bewuft gebt ex ein in alle Bergangenheit und in qlle Jutunft
jeglidher Weltzeit.” 1

Dag freundlidhe Jdyll, dad und ausd diefen Troftworten Senefad ents
gegenladht, bedarf feines weiteven, funfivollen Rahmens ber Jnterpretation.
€8 jpridht mit gewinnenber Unmut und Reinbeit fitr fidh jelbft.

1 Die ,Sidtfehnjudt’ Senefas, bie fidh Hier funbdgibt, bridt an verjdiedenen
Stellen feiner TWerfe hervor. Bgl. 3. B. Ep. 79, 12: Quis oculis glorietur, qui
suspicetur diem, cui sol per caliginem splendet? ... Tunc animus noster
habebit, quod gratuletur sibi, cum, emissus his tenebris, in quibus volutatur,
non tenui visu clara perspexerit, sed totum diem admiserit et caelo

redditus: suo fuerit etc.
Jofeph Stiglmayr S. J.



