Bc[pred)ungen.
Gefdiidife der Afefe.

Quelques promoteurs de la méditation méthodique am
XVe gidecle. Par le P. Henri Watrigant S.J. [Collection
de la Bibliothéque des Exercices. Nr. 59.] gr. 8° (84 S.) Paris
1919, Lethielleux. Fr. 2.50

Bon den Chriften, die dod heutjutage gebriudiliche geifiliche Leben fiibren,
Baben bie wenigften eine hnung davou, wie fehr fie Hierin twie in andem
Dingen bon einer gejdhichilichen Eniwidlung sehren. €5 fdeint ihnen felbjtvers
fldnblich, DaR fle ihre Betradtung madjen, und war nad) ber bon ihnen ere
lernfen Wethode, bap fie ihr Gewiffen erforidhen, und war auf biefe oder jene
beflimmte, jdulmdkig in Bildern nicbergelegte Art. Dem iff aber durdyaud
nidht fo, fonbern die Afjefe in ihrer gegenwiiztigen Audgeftaltung ift ein gejdhichi=
lidged Gebilde.

Das Heft, bas wir Hiev angeigen, it eine der vielen Borarbeiten, die nod)
etfordert find, bi8 man einmal an eine wiffenidoftlige Gefdidte der Wsefe
benfen fonn. Sie geht aud pon dem Gegenfae wijden ber geordnet fortjdjreis
fenben, methodijden, bdisturfiven Betradtung und ber formlofen, amorphen, ,ein=
fadgen” Betracdhtung. Welded ift bie dltere, ober, wie der Unterton ber Frage
Bei mandjen loutet: TWeldhed ift bie Deffere? Watrigant verjpridht einen augs
gebreiteten Nadyweis, dap die methodijde Betradjtung nidht erft vom Hl. Janatiug
von Soyola flammt, jondern beretd mit der dlteften fatbolijen Uberlieferung
uiehe ober minber gegeben war. Er geffebt aber u, baB fie jeit dem 12. Jafrs
Bunbdert, indbejondere feit Hugo von ©t. BViftor, ber Sdyriften ,1ber bie TWeife
gu Beten” und ,iiber dagd Betradjlen ober die Runft gu betradjten” verjafte,
audgeiprodiener in ein Syjtem gebrad)t wurbe. Jm 13, Jahrhundert judht man
unter bem Einflug der Hodidolaftiter die Formeln fddrfer u faffen. BVom Enbde
Ded 14. Jafhrhundertd an dringt die meibodijdie Betradtung unter Fiihrung der
L Briiber bom gemeinfamen Seben” unb der Auguflinerfongregation bon Winbeg=
beim, auf bie Bonaventura wirkte, immer mehr in die Ufjeje ein; e3 mehren
fih bie scalae, ,Stufen”, ,Treppen”, ,Leitern®, die Wodjenreihen von Bes
fradytungsitoffen, deven Nadjflang nod) bie ,Wodjen” in ben Exerzitien Ded
Bl Jgnatiug jein mdgen. Jn diefen Abjdhnitt der Entwidlung gehoren bie drei
geiftliden ©dyriftfteller, bie im vorliegenden Hejte jur Sprade fommen.

Der erjte bon ihnen, der ehrmiitdige Sudwig Barbo, war Prior der Auguflinet
von ©t. Georg auf iga bei Benedig, ald ihn Gregor XIL 1408 jum Abie
der Benediftinerabtel ©t. Juftina in Pabua ernannte. Die Rejorm, bie ex Gier
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mit Gl unternabm, filhrte eine Neife von Abteien ju ber einflupreidhen ,Rone=
gregation von &t. Juftina in Padua”, fpater ,von Caffino” genannt, guiammen.
Hile diefe jdhrich ex, bereitd Bijdhof bon Trevifo geworben, eine ,Nrt ju betradyten
unb ju beten”. Fatrigant brudt bie feine Sdrift ab nad) der erflen Bene=
biger Ausgabe 1523, bon ber bdie in Deutjdland am beften ugdnglide, ber
- Regensburger Nudgabe be8 Exercitatorium bon Eidnerod 1856 beigegebenen
Tajjung dem Wortlaute nad) erheblich abweidit. Varbo bietef, naddem er im
erften Feile jum miindlidhen Gebet angeleiiet Hat, im jweiten Teile Betrad)iung=
punfte fiic die berjicbenen TWodjentage: am Sonntag betradite man bdie Liebe
Gotted gegen und, am Montag den Fall Abams, am Dienstag bie Menjd=
weedung, am Mittwod) bie Mithen Jefu, am Donmerstag feine Berfolgungen,
am Freitag bad Leiden, am Samadtag den Wbftieg jur Holle, bie Wuferflehung
unb bie Himmelfahet. Er nennt died in Punften (punctualiter) betraditen. Dodh
gibt er Punfte weniger innerhald der Gebeimnifje, ftellt bieje dielmehr einfad
igrem Ablaufe nach vor, wobei er grofed Gewidyt davauf legt, dak man lebhaft
anjdaue, al§ wire man dabei, mitempfinbe, mitjprecdje, Dienfte anbiete unb leifte,
Anjprachien bed Herrn hore. ,Stelle bir vor”, beift e8 3. B. beim Kreuzweg,
Jou bireit dog Gejdyre jener BHeiligen Frauem, und ftelle bir vor, du weineft
mit ifnen; denn id) glaube wabrhaft, dap du in LWabhrheit weinen wicft.” Die
Einleitungsworte 3u den Puniten geben eine BVegriffsbejtimmung: in ber Bee
tradhtung werben bor dem BVerftanbe die Werke Gotted, die Ordnung und Sdhdn-
Beit ber Gejddpfe bargeftellt; babei berweile er, big ber Njfeft erglithe und der
Dienft Gotted {iif werbe. Barbos Affeft ift ungemein warm. Bon ber Be-
jmumg fagt er furg: ,fber den dritten Grad, die Bejhauung, gidt €8 Feine
Qehre”, verbheift jedod) Beflimmt, daR man dagu gelangen werde, Wwenn man in
Reinbeit ded Herzend und Demut dic vorjtehende oder eine dhnlide Betradtungsd=
weife einfalte.

Barbos Anweijung nimmt fidh) indefjen wie ein taftendber Verjuch aus, wenn
man fle neben den ,Rofengarten geifttidger Hbungen” von Mauburnug flelt.
Sohanneg Mombaer oder Jobanned von Britffel war Windesheimer Ehorhere
auf bem Ngnetenberg, wo er gecaume Beit mit Thomad von Lempen gujammens
Yebte, betdtigte bann nod) 1497 Klofterreformen in Franfreid und ffarh 1508
st Paris, 1494 eridhien fein alljuwenig befannted, ausgeseidineted Werk iiber
die Hbftelidge Bollommenbheit: Rosetum exercitiorum spiritualium, in ber
und vorliegenden fiinften Ausgabe (Douai 1620), ein Foliant von 834 Seiten.
Der exfte Teil handelt bon ber affiven, mehr reinigenden Volfommenbeit unter
" bem Sinnbilbe ber weifen RNofe, der jweite von ber BVetradytung wie bon roten
Rofen ald Sinnbilbern Der Undadit, ber dritte, ber aber im Tegte nur ald lepter
Fitd beg zweiten Teiled gegeben ift, von der Liebe ju Goft wie von ,feurigen
Hergendrofen” (S. 88b 469).

Sdon bie Einleitung, die bem erften Telle vorangeht, bejdyditigt fich mit Der
Betradgtung und gibt ihr nad) griindliden Erdrterungen den BVorgug bor bem
miindlidhen Gebet. Audh legt beveitd ber erfte Teil vicle Betradtungdpuntie vor
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bod) mit fletem Hinblid auf die Udierlidhe Tatigleit. Jm jweiten Teile aber
finden wir bie Betradhtung rein fiir fih. Buerft, im Meditatorium, wird ihre
Methode angegeben. Mauburnud will, bak man beftimmte Punfe (meditabilia
puncta) borbereite; fein anberer Runfigrifi fdrbere jo fehr. Allerdings joll man
gundchit mur einen Stoff bon geringem Umfange vornehmen (punctulum), einen
JLleinen Biffen jum Berfauen”. Dennod) foll man, wie jhon Gerjon und Jo=
Hanned MNider rieten, die Punite jablreih jur Hand Haben, wm fidh wenigftend
burd) bie Fiille ju Belfen, wenn man nidt in die Tiefe fann. BWiele geiftliche
Geridyte foll man aufiragen, damit fein {iberdruf entitehe; man foll den Rbder
mit Pleilen anfiillen. Wer nidt in joldher Weije fich vorfieht, jerfirent fidh,
jdweift haltlod umber, verfommt, gerfliet. Nber badfelbe gejdhieht, bon Bejons
derer Gabe und Gnade abgefeben, aud) dem, der nidit eine geordnete Weife Bat,
bie gewiblten Punite 3u bearbeiten (ordinatae contemplationis series). Und
da vermertet nun Mauburnusd, da bie Alten mehr von der Borbereitung bder Bes
fradjtung al8 von biefer felber fpridien, bie scala meditatoria be8 1489 pers
ftotbenen Johanned Weffel Sansfort, eined fonft etwad unrubigen, yulept nomis
nalijtijhen Magiflers, aber bon vielen Beitgenofien Hodgejdhast und mit Thomas
pon Kempen bejreundet. Sie fufit auf ber Dreijahl ber Geiftedvermigen: Ges
oidtnis, Berfland, Wille (flehe jdon &. 16b), gibt aber bei jebem ber brei
wieber mehrere Afte ald , Stufen” an und gieht flic die einjelnen Stufen nodh=
malg bie mannigiaden Einteilungen Heran, bie den Gebildeten jemer Beit aus
Roetorit und Philojophie jo geldufig waren, wie fle uns fremd geworden find.
&8 gibt nidtd fo Cingehenbed in den gewdbhnlid) befannten Schrijten iiber Bes
tradgtung. INit dringenden Worten empfiehlt Mauburnud bdie ,Leiter” ober
LZreppe”, indem er auf Jofobsleiter und Tempeltreppe Bintoeift; man jolle qug=
Barren bei biefem Befleigen bed Berged Gotted und diefemn Entsiinden bed Feuerd
in feudytem Holze; der felige Erfolg werde nicht ausbleiben. Ter Anfinger mdge
on Feiertagen eine Betradjiung wenigitend jum Tell |Hriftlih niederlegen und
einem Grjohrenen vorweijen; weife Didnner bitten diefen Rat erprobt. Mous
burnugd baut dann im gangen iibrigen jweiten Teile nad) bem gegebenen Grunds
tify eigene ©lalen iiber dad feben und Leiben ded Hetrn, die Wobltaten Gotted
(beneficiarium, 46 Foliofeiten), bie Mutter Gotted, bie Engel, Apoftel und
andern Deiligen, die grofen Wabrheiten, Er foft feine Bunite gern in Hega=
meter jufammien, bie freilid), weil er bie Stidhworie in irgendeiner projodijch
pafferben Form wibhlen muf, jelten einen Sinn al8 grammatijde Sige haben.
Watrigant druct bie widytigiten Teile des8 Meditatorium ab. Er wunbert fid,
daf fo wenige BVerfafler von Betraditungdbithern den Gedanten gehabt Haben,
o8 u Denugen. Jn Wabhrheit ift das gange Rosetum ein TWerf von diber=
rajendem Reidtum, eine Fundgrube der fzetif, eine Ioftbave Anleitung, tvie
ein Menjd) fich ein innered Rénigtum aqufbauen Idnnte.

Bulet bejhdftiat fih Watrigart mit dem Reformator und Abt von Won=
ferrat Garcia be Eigneros, ber 1500 fein , Geifiliched Ubunggbud)”, eined ber
tlaffijdhen Lerfe der benediftintiden Frdmmigleit, ein furzed, aber umfaffended
Handbud) der monaftijden BVolfommendeit, verfapte. Unfere Beitjdrijt hat jdon
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wieberholt Anlap genontimen, von diefem Hebeutjamen Werf und feinen Beziehungen
ju bem Gperaitienbiichlein de8 bl Jgnatiug ju fprechen; ¢8 eriibrigt fidhy dbarnady,
nod) einmal ju jagen, wie jehr Ciénerod ein vorignatianijdher Seuge fiir bie nad)
Beit und Methode geregelte Betradtung ift. Dad Neue, wa8 Watrigant vors
legt, ift por allem ber Nadhweid, baf mit RNedit Cidnerod fein Bud) eine Koms
pilation nennt. Bon RKapitel zu RKapitel werden die Duellen und ber bisher
ungeahnte Umfang ifhrer Benupung aufgeseigt. Mauburnug fpielt babei nidyt die
lepte Rolle. &4 ijt nur ein Beifpiel oud biclen, baB Cidnerod’ 23. Kapitel, wo
ber Orbendmann jur allabendlihen Danflagung angeleitet witd, dod in Gebeid=
jorm iiberfetite, jonft wenig verdnderte Edema aud bem Beneficiarium be§ Ro-
setum (cap. 1, membr. 3, p. 581) bilbet. Dod) hiitet fid) Wartigant, in Cisnernd
einen duferliden Bujammeniteller obne geftaltende Srajt jehen ju wollen. Die
Datlegung Hat einen eigenen Reiy badurd), daf man einen Begriff davon bes
fommt, mit welder Literatur bamalige Geiftedmanner arbeiteten. Hier wie in
bem gangen Heft exdffnen fih) neue, den eijt feflelnde und bag Hery erhebende
Hugblide. Otto Fimmermann 3. J.
Denffdie SLiferafur.
1. Das gtoBe Leudhten. Ein Roman aud dem jdHrwibijhen Bauerntriege.
Bon Juliana bon Stodhaufen Il 8° (160 u. 156 &.) Kempten
0. 3. [1919], Kdjel. M 7.50; geb. M 9.—
2. Der beutjde Deld. Von €. von Hanbdel=Majzetti. fl. 8° (548 &.)

- Rempten 1920, Kijel. Geb. M 9.45

3. Die wilden Goldjdweine. Von Rudbolf Haad. fl. 8° (324 &)
Seipsig 1920, Staadmann. M 18.—; geb. M 25.—
4, In frembden Spiegeln. Roman von Paul Reller. I 8° (310 &)
Breslou 0. J. [1920], Bergftadiverlag. M 14.—; geb. M 20.—

MWas in dicfen Ungliidsjahren beutjde Rbpfe berwvirrt und deutjde Heren
gerreifit, fann im Bilde vergangener Jeiten ober ferner Lander eher abgekldrt und
erfrdglich fheinen al8 in bidterijdher Gegenwartjdilberung, die oft 3u jehr unter
bem unfertigen Eindbrud bed Uugenblids flelht.

1. Suliang b. Stodhaufen Hat in ihrem Bude von ber Vauernrevolution
bed 16. Jabrhundertd einen Stoff gewdhlt, ber den BVergleid) mit Heutigen Kimpfen
gewif laut genug Herausfordert. Das ,grofe Leuditen” ift dad groge Gliid. Die
PBauern erhoffen ¢ von ber Befreiung aud ber AbelStnechtjdhaft, ber geifilidie
und weltlidje Abel judgt e8 in einem Hercenleben auf foften bder nictadligen
,Sbbhne Chams”. Tdujdung hier wie bovt: bas grope Gl ift die wabre Liebe;
ber Bauernirop und Hervenfioly dbermindet und ftetbend fiihnt, was dag Leben
perbrodiers Bat. Bauer und Grdfin werben fo wenigitend ju Sinnbilvern einer
-Stanbesver)dhnung, fiic deren Wirtlidyteit bad 16. Jahrhundert nod) nidht reif war.

Die Grundlinien der Houptperjonen find im gongen ridhtig und Fumeilen
fiberrafchend gliidlid) gejogen, aber die Musmalung lakt ein bebauerliced iibets
gewidyt Ded bidytertjchen gFiiblens iiber die formende RKraft erfennen. Die Vor-
ginge werden nidyt natiitlich) genug erzdhit, 8 wird guviel aqud ihnen gemadt,



