Das grofie Kinderfterben in Deut{dhland,

in grofBes Kinderfterben hat in Dentfdland begonnen. TWenn wir diefes
Gterben nid)f nur auf den eigentlidhen Tod befdhrdnfen, fondern aud

in Dem toeifteren Ginne des Dabinfterbens und Hinfiedhens faffen, fo hat das-
felbe bereits einen Umfang angenommen, der mabrhaft erfchredend ift und er-
fdyittternd wirfen muf. Leider ift die Grife diefes Elends zu wenig gebannt,
und aud) da, o die ganze Grdfe erfannt oder geabnt wird, begegnet man
pielfacy einer zaghaften oder feigen Sndolenz, die alles mit den Worten ab-
tut: Das Ubel ift u grof, wit find madytlos, wic Eénnen nidt Helfen.

€s ijt ja eines unfrer grofen Leiden, diefe ftumpffinnige Refignation, deren
Augen fid) fo an Leid gewdhnt, daf audy das erfdyiitterndite Iel Feinen Ein-
orud mebr madyt, und man die Dinge geben Lift, wie fie eben geben, immer
tiefer, immer fiefer in Den Abgrund. Diefe Refignation ift nidyt minnlidhy, nody
weniger dyiftlidy: Jn der Gtunde der Mot muf fidy der Mann zeigen, ob er
ein Mann oder eine Memme ift; die Gtunde der ot zeigt befonders den
mwabren Chriften, 0b er den Kern des Chriftentums, werktitige Madftenliebe,
in fid) aufgenommen und, wenn nédtig, in heroifder Liebe fruchtreid) geftalten
will. 2o die Mot wadyft, muf aud) die dyriftliche Liebe wadfen.

Die ot ift gewadyfen, befonders in der legten Beit erfdhredend gewadyfen.

Jn einem Auffag ,Am Kranfenbett des deutfhen Bolfes® {hreibt der Bor-
figende des Berbandes der deutfdhen Arztevereine, Dr. Dippe, Ende Dezember
1922: Gs fieht ernft, bitter ernft bei uns aus, bitferer ernft, als Sremde und
aud) Einbeimifdhe glauben. od) laffen viele fich durd) den triigerijhen Sehein,
per namentlid) in unfern von valutaftarfen Auslidndern didyt durdyfegten Grof-
ftadten iiber dem Elend liegt, blenden.... EineITot, die nie gemildert, immer
nur gefchiict und verftickt wicd, muf wadyfen, und mwie bald wird das beute
fcbon tdglich u fehende, froftlofe Bild der in den Marfthallenabféllen
nad) efwas halbwegs ERbarem Herumfudenden faum nod
Aufmertfameeit und Mitleid erregen.... Die Erndbrung ift véllig un-
geniigend und wird porausfichtlid) in den nddften Monaten ftetig fhlechter
erden. Die bodwertigen Mabrungsmittel: Fleifch, Fett, Milh, Kife, Cier
find nicht mebr zu bezablen ... Gdjon melden unfjre Gdyuldrzte, daf der
grofte Leil Der Kinbder blaf, diicftig, untererndbee fei L

Diefe mwadfende Mot trifft Eein widerftandsfibiges, fondern ein bereits
purd) Krieg und Madfrieg vielfad) gejdhmwichtes BolE. Das gilt befonders
von den Kindern. Hier muf ftark befont werden, daf bereits die Hungerblotade
unter den Rindern verbeerend gemwirft hat. Jn den deutfhen Gtadten, fo
jcbreibt Profeffor v. Drigalsti (Halle), find durchichnitelich 35—409/,, in
ben Grofftadten 40—50°/, aller Kinder in einem ibre Cntwidlung be-
eintrddytigenden NMafe untererndbre. Machy dem Urteil ausléndifcher Antori-
titen (wie Tenbdeloo-Leiden, Sobhannfen- Kriftiania) ftellen diefe Angaben
viel zu niedrig genommene IMindeftziffern dar. ,Die Kinder aus den Hunger-
jabren 1916/17, die von Geburt an alle Entbehrungen des frieges und der

! Bofjifche Beitung, Sonntags-Beilage vom 31. Dezember 1922,
Stimmen der Jeit. 104. 5. a1
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Fadhbriegsgeit ecduldefen, die man im Mamen der Kulfur und Menfdlideit
auferlegfe, waren groftenteils gefund geboren, haben aber wdhrend ibres
gangen folgenden Lebens derart fdyidigende Ummwelteinfliiffe erfabren, daf es
sweifelbaft bleibt, mwie teit fie fidh erholen und zu vollwertigen Menfchen
erden entideln Ednnen. Die Babl der in bdiefem Wlter derart fdywere
Gdyiadigungen aufreifenden Kinder miiffen wir auf 80—90°/, aller fchdsen,
wenigftens in den grégeren Gtadten und Jnduftriebezirfen, und diefe Schagung
ift etne vorfichtige!™*

Sm Sabre 1917 find in Deut{hland 50000 Kinder im Alter von 1 bis
15 Sabren durd die Blodabde bingerafft worden. Jn K6ln ftarben von ein- bis
fiinfidbrigen Kindern im Sahre 1918 1332 gegeniiber 749 im Jabre 1914. Jn
Halle a. G. betrug die Tuberfulofefterblichbeit bei Kindern 1918 faft das
Doppelte der Jabl von 1914, Dr. Davidfobn, der diefe Sablen mitteilt, hat
genaue Unferfudhungen angeftellt iiber die Tirfung der Aushungerung
Deut{hlands auf die Berliner Kinder, befonders der Waifentinder (Junt
1919). Gr ftellt feft: Die Heranmwadfende Generation hat durd) die Aus-
bungerung einen Gehaden eclitten, der fich nod) durd) Jabhrzehnte bemertbar
madhen wird. Als Folgen zeigen i) grofe Haufigeit der Radhitis bei Kindern
purdy Mangel an Obft, frifhem Gemiife und befonders Lebertran, dann
durd) BVerfdlecdhterung der Mildhy, da die Mildtiihe durd) die Aushungerung
3 B. infolge des Mangels an Kraftfutter in dhnlicher Weife zu leiden haben
moie die IMenfden. Es find fest 12,5/, unfrer Kinder mebr mit Radyitis be-
Baftet als im Sabre 1909, und die Haufigkeit der {hweren Radyitisfdlle ift auf
eftoas mebr als das Doppelte geftiegen. Bon 556 Waifentindern im Alter
von 1—6 Sabren Baben jegt 277 = 49,8°/, Seidhen von Radyitis iiberhaupt
aufzumeifen und 72 davon =139/, aller Kinder die {dywerften Formen von
Radyitis. Da im Waifenhaus viele Landfinder find, diicfte fid) der gegen-
drtige Suftand der Berliner Kinder in WirklidhEeit nod) efiwas ungiinftiger
parftellen 2

Ibnlicy ftebt es mit der Tuberfulofe. Unter den Berliner Whaifentindern
befrdgt die Infeftion im zweiten Lebensjabr 339/, und fteigt bis zu 64°/, im
fechften Rebensjabr, fo daf gegenmdrtig (1919) unter den gweijdbhrigen Waifen-
finbern jedes aweife Kind, bei den fedysjdbrigen pon dref zwei fuberfulds
infiztert find?2

Die dem Waifenhaus und Kinderafpl der Gtadf Berlin anverfraufen
Waifenfinder zeigten {id) bei Kriegsende durdhfdnittlich 1'/;—2 Jabre binter
den Mormalkindern guriid. IMan tedftete fich, daf die Hemmung durd) beffere
Erndibrung gehoben werde. Diefe Hoffnung hat fidy aber leider nidyt beftdtigt:
+Ein Ausgleid) ift wenigftens bei unfern Waifenkindern bis Ende 1921 nicht
eingefrefen.* Die Haupturfacdhe diicfte in der Ungunft der allgemeinen Er-
nidbrungslage zu fuden fein®.

1 Batter fitr Bolksgefundheitspflege 22 (1922) 34 ff.

? eitfchrift fiir Rinderbeiltunde 21 (BVerlin 1919) 349 ff. Jn derfelben Beitfchrift 22 (1919)
120—193 eine gute Siteraturiiberficht iber die Krantheiten der Kinder wibrend des SKrieges.

3 Deitfchrift fiic Kinderbeilfunde 26 (1920) 191. BVgl. Friedridh Giegmund-Gdyule, Die
Iirfung der englifhen Hungerblotade auf die deutithen Kinder. Betlin 1919,

4 Davidfobn in ,KAinifde Wodenfhrift” vom 9. Degember 1922 (Berlin) &. 2486.
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(ber den Gtand von 1921 wicd in dem ,Drgan des Deutfhen Bereins fiix
ffentlihe Gefundbeitspflege” beridhtet: Hauptfadhlidy ift nody immer der
Jadoudys des fog. Mittelftandes, deffen Bedringnis viel zu wenig befannt
ift, in IMitleidenfdyaft gezogen. So wurden in Liibed von den IMittelfdhulen
79°/,, von den Boltsfdyulen 62°/,, in Bitterfeld von den hiheren Schulen
70°/,, von den Boltsfdyulen 559, der Kinder deutlidy unfererndbet befunden.
Bor allem find die fiingften Schuljabrgdnge, die in den erften Cntwidlungs-
jabren Jabrungsmangel erlitfen, betroffen &

Profeffor Engel (Dortmund) ftellte feft: Ein Berfudy der Gtaftifti hat uns
gegeigt, Dafl efiva 20°/, unfrer grofitddtijden Kinder im 3., 4. und 5. Cebens-
jabr gar nidyt oder nidht ohne Unterftiigung laufen Ednnen. Grofze Leile unfres
JNadywudyfes find in Gefabr, Esrperlich und geiftig zu perommen 2

Der Reidysarbeitsminifter erlief im Winter 1920/21 eine Umfrage an bdie
Regierung einiger Ldnder, in denen befonders Heimarbeit geleiftet mwird, wo
und ob Gefdbroung der RKinder vorhanden fei. Die Beridyte, die einliefen,
entoarfen erfdyiitternde Bilder itber Untererndhrung und Kinderelend in
Thiiringen, Preufen, Bavern und Sadhfen *.

Den Gefamteindrud der Beridyte aus Thiiringen faft der Prifident des Erndhrungs-
amts in die folgenden Worte zufammen: ,Es gibt ein geradezu erfchiitferndes Bild
von der durch die langen Kriegsjabre herbeigefiihreen allgemeinen Berelendung.* Er-
fthlitternd fritt aus vielen Berichten die Mot der Giiuglinge und Kleinfinder zu Tage.
509/, bleiben durdhfchnittlich hinter der normalen Cntwidlung guriid. n einem Bezick
wucden {dmtlide Stuglinge von der Radbitis betroffen. An einigen Orten feblen 5/,
der benttigten IMildmenge. — Aus verjchiedenen Teilen Preufiens, Bayerns und
Guadyfens liegen dbhnliche Beridite vor, 3Jn Duisburg 3. B. find 6000 Kindber bei der
ftadtijchen Lungenfiicforge gemeldet gegen 1500 vor dem RKriege; in Golingen mufiten
fiinfmal fobiel Rinder bei der Einfdulung vom Gdyulbefudy juriidgeftellt merden: im
Kreife Cleve Hat fich die Babl der an Zuberfulofe verftorbenen Kinder im Sabre 1919
gegen 1913 faft verdoppelt. — Gelbft Bayern zeigt grofes Kinderelend. Go ift in
den Bergwerksorten Peifenberg und Penzberg nad) amtsdrztlichen Beridhten der
gropte Teil Der Kinder (709/) untererndbrt. Sebr verbreitet ift bei ihnen Radhitis
und Fuberfulofe.

Eine Dentidrift iiber die gefundheitlichen Berhiltniffe des deutfdhen BVolfes
im Jabre 1920/21 ¢ entwirft ein trauriges Gemdlde von ber Gefundbeit der
Giuglinge und Kinder. Jn Miindjen mufiten von 18000 Kindern im siveifen
Lebensjabr 15500 in Fiicforge genommen mwerden. Befonders die Kinder des
Mittelftands find blutarm und raditifd infolge des Mtildymangels, der fo
gemadhfen, daf vielfad) in Grofftadeen nur mehr 0,05 Qiter auf den Kopf
fommt. Die grofe Bohnungsnot wird nod) gefteigert durdy die Koblen-
Enappbeit und Koblenteuerung.

Man gebt nidt febl in der Annahme, daf die Hauptfhuld an dem bedauer-
lidhen Gefundbeitszuftand unfrer Kinder der herrfdhenden Mildynot zu-

! Difentlidhe Gefunbdbeitspflege 7 (1922) 172,
? Beitfdhrift fiir Sduglings- und Kleintinderfdhug 13 (1921) 176,
® Bgl. die Beridyte im Reichsarbeitsblatt, Amtsblatt Des Reidysarbeitsminifteriums (Berlin
1920) Itr. 5 vom 11, Dezember 1920, Nr. 9 vom 15, Sebruar 1921, e, 11 pom 15, Ntdrz 1021,
* Herausgegeben vom Reidhs-Gefundheitsamt, Berlin 1992,
o1i*
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zufdhreiben ift. Das Feblen der Mild) madyt gewiffermagen einen Einfdnite
in die Edrpeclihe Entwidlung. Die Wadystumsintenfitdt verzdgert fich, der
Mtinecalftoffroedhfel ift beeintridytigt, bie Knodhenentwidlung geftoct, die Blut-
bilbung vermindert. €in Erfag dafiic ift nody nidyt gefunden ™.

IBie fehr befonders Kleinfinder und Sduglinge unfer diefen Umftdnden
gelitten baben, zeigten die von den drztlichen Drganifationen Miindyens im
groften Horfaal der Univerfitdt bom 11. bis 14. Sanuar 1921 veranftalfefen
Bortrdge. Der Hauptinhalt diefer Bortrdge ift in einer Brofdhiire exfdhienen:
»Dus IMiindyener Kind nady dem RKriege®? Die zablreidhen zuverldffigen
Sluftrationen geben ein {dhyauderhaftes Bild von Elend und Vermwabhrlofung
bei Nutter und Kind, in Wobhnung und Kleidung.

Die Iot des Eranfen Kindes behandelte Oberarzt Dr. Hugler: War einmal
ein Kind frank geworden, dann vollzog fidy an ihm ein frauriges Sdyicfal,
jegt aber um fo fdyneller, fe jiinger das Kind war. Es gehdrt zu den frau-
vigiten ‘Crfdyeinungen der. leten Jabre, dag ungezdbhlte GSduglinge
allein wegen des Mangels an Heilnabrung 3u Grunde gehen
mufi ten. Bei einer Durdyunterfudhyung im grogeren Gtile fanden wir nabezu
75°%(, ber gepriiften Kinder, Darunter viele aus jog. befferen Familien, verlauft,
Am 1. Februar des Jabres 1921 werden die fegensreichen ftadtifdhen MNTildy-
Eiihen fiir Gduglinge gefd)loffen mwegen Mangels an MNaterialien und BVe-
triebsmitteln. Die Gpitiler find im Abbau begriffen. €s Eomm¢ beinabe tdglid
vor, DaB f{dywerfranfe Rinder ungebeilt rweitertransportiert werden miiffen,
weil die Cltern die Koften hodyjtens fiir Tage, nidht aber fir Lodyen
fragen Ednnen (&. 14fF.).

[ber die ot in der Pflege der Gduglinge referierte die Ober{dhwefter
Woerner:

Gine dburd) die Gdjweftern veranftaltete Erhebung in allen Gtabiteilen bei 300 un-
bemittelten und bemittelten Familien iiber den Gtand an Betten und Bettwdfdye ergab
ein trauriges Bild. Uber die Hilfte aller Perfonen fhlief zufammen, zumweilen drei in
einem Betfe. Bettiidher fehlten in 459, aller Fdlle. Ulngeziefer, befonders TBanzen
nehmen mebhr und mebr gu und find felbit in reinlidhen Familien nidyt mehr auszurotten,
Go 3iehen mandye Familien ihrem ginglich zecfreffenen Bette ben Fufboden vor. IBegen
ver unerfdhymwinglicyen Bettpreife miiffen die Kinder zufammenichlafen oder fie liegen mit
verfeiimmten @liedern in dem zu flein gewordenen Giuglingsforb. So lagen ein fed)s-
fdbriges in efnem YBafchforb, drei- und vierjibrige in Reifefoffern, ein einjibriges in
einer Hutfchachtel. Fintbadewannen und Kindermwagen find unecfdhwinglid) feuer. Wi
fanden nidyt felten ein- bis gweljdbrige und nod) dltere Kinbder, die nie ins Freie fommen,
mweil die MNutfer nicht imftande ift, das jiingjte und zugleich audy die dlteren Radhitifer,
vie nod) nidyt laufen Ednnen, zu fragen. Fritber war iiberall ein Wafdhtopf fiir die
Wifcdhe. JIn der BVerzweiflung beniifen felbft fonft reinlide Hausfraven den Fleijdh-
bafen oder Kaffeefopf sum Hustodjen der IBdfche, und die Familientwafdhfdhiiffel muf
zugleich als Guppenfdyiiffel dienen. Gduglingswidfde feblt faft gdnzlich. 9/, unfrec
IMtiitter Ednnen nur zei bis drei Windeln anfdhaffen. AUlte, meift nicht mebr mwafchbare
Lumpen ftopft man dem Kinde unter, die Folge ift IWundfein, Uus{hlag und ftarke Ju-

! Die Gefundheitsverhiltniffe der fiingeren und dlfeften Jabrginge des deutfhen Bolles
bei Der gegenmwirtigen Erndhrungslage von Dberregierungsrat Dr. Bogufat, Nitglied des
Reichs-Gefundheitsamts, Miinchener Medizinijhe Wodenfdhrift vom 10, Midrz 1922, 361 ff.

264 &. Niinchen 1921, BVerlag des Miiindhener Hilfsbundes,
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nahme pon RKrdge. Die Unfdhaffungsboften fiir dDas Teugeborene betrugen 1914 bel
einfadhftem Aufoand 167 Nark, heute (Januar 1921) 2993 Ntart (S. 18 ff.) L

Das Wobhnungselend beleucdhtete Gtadtrat Dr. Eppftein: BVon allen Ioten, unfer
Denen das Kind leidet, gehdct die FBohnungsnot mif zu den groften. Blutarmut und
Bleichjudyt, Entwidlungshemmungen, Wadystumsftrungen und Radhitis find aufer
purd) Untererndhrung durdy [uft- und lichtlofe, dDumpfe und feudyte Wobhnungen be-
dingt. Der bpierte Teil der unterfuchten Wobnungen entfprad) aud) den minimalften
bygienifchen Forderungen nicht mehr. n vielen Fillen fhlafen Tuberfuldfe mit Ge-
funden zufammen. Biele wobhnen zufammengepferdht, fo zwei Ermwadyfene und fiinf
RKinder in einem engen feudyten Raum, voll Ungesiefer, die Kinder immer Frant (&, 23 ff.).

Aus ihren Erfabrungen als Gdyulpflegerin fdhilderte Frau Profeffor Gropmann die
Wobhnungen: Kellevdhnlidhe Lodyer mit triefenden Wenden, in die nie ein Gonnen-
ftrabl dringt, Gpeidherrdume ohne Gdyug gegen Kilte und Hige, fiberall Rachitis und
Zubertulofe. An Kleidung feblt oft das Motwendigfte. n einer arbeitfamen Familie
war fiic elf Kinder nur ein Hembd vorhanden. Eine Mutter Fonnte fhre drel franfen
RKinder nicht gufammen in die Klinif fithren, weil fie nuc ein Kinderhemd befaf. 419,
der Miindyner BolEsfhulbinder haben audy im Winter feine Unterkleider, nody mebr
Eeine oder nur v8llig zerriffene GSdyube, die Hilfte Fennt Feine Seife (S. 38 ff.).

Die Tagung hat, wie Profeffor Heder im Schlufmwort bemerkte, einen Blick erdffnet
auf den Abgrund, neben dem mwic wandeln, und diefer Abgrund ift vielleicht tiefer und
gefabrlidyer als der finangielle Abgrund, an dem wir ftehen (. 61).

Die ot bat fid) durcd) das rapide Fallen der Marf zu Y00 [Hres
Wetrtes in der gweiten Halfte von 1922 ins Ungeheuerlicdhe gefteigert 2. Das
padurd) verurfacyte Elend fand einen [ebhaften Ausdrud in zwei grofen BVer-
anftalfungen, die im Degember 1922 in IMiindhen und Berlin ftattfanden.

Der Beirtslehrerverein Miinchen veranlafite am 11. Dezember 1922 eine
grofe Berfammlung aller Jugendfreunde im groften Horfaal der Univerfitdt,
um auf die fteigende Not der Sdyulkinder aufmertfam zu madyen. Eingehend
bebandelte Bezirks{hulrat Sdhymwaiger die leibliche und geiftige MNot. Lnfre
Kinder leiden vor allem {hwer unter dem Mangel an Ntilh und unter der
bamit gufammenbdngenden Blutarmut und Untererndhrung; dadurd) ift das
tubige ftetige Berweilen der Kinder bei einem Unterridytsgegenftand febr
{dhmwer geworden. Weiterhin leiden die Kinder fehr unter dem Mangel an
wetterdidyter Kleidung und Befdyubung. Biele Schulverfiumniffe find die
Golge. Die enorme Preisteigerung der Lernmittel bedrobt den ganzen Gdyul-
betrieb.

Uls zweiter Redner betonte Kardinal Faulbhaber die Berelendung der
gangen Kinderwelt: lle unter der TNof leidenden Stdande und Stlaffen Ednnen
ibre Jtot in die Welt binaus{dyreien, der ftillfte Dulbder ift das deutfche Kind.

! Heute (Januar 1923) betragen die Minimalboften fitr diefe Anfchaffung (einige TWindeln,
Hembddyen, Jdddhen, Ginlage ufiw.) gegen 20000 Ttark,

* Der Dollar (4,20) jtieg 11. Januar 1922 aquf 176 und 1. Degember 1922 auf 8000 Mtack.
Gite ein Golbftiid von 20 IMMark bezablte die Reichsbant Januar 1923 26 000 Mark, Anfang
Degember foftete die TMildh in IMiinchen das 1000fache des Sriedenspreifes, Gerfte das
1444fadye, Koble bas 229%Fadye, Hafer das 1930fache. JMady Nitteilung des Gtatiftifchen
Amtes der Gtadt Kb[n betrugen am 20. Dezember 1922 die Lebensbhaltungsfoften einer vier-
Edpfigen Familie fiiv vier Wodjen 95390 TMark, alfo das 732fade des Friedensftandes, fiir
Jtabrungsmittel das 791fadge, fiir Heizung und Beleudhtung das 1540fache, fiir Wohnung
bas 24fadje, fiic Bekleidung dbas 1000fache. Die Steigerung betrug gegeniiber dem Bor-
monat 64%,. Bgl. ,.Kiln. Volkszeitung” MNr, 5 vom 3. Januar 1923,
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€s bedeutet eine vilfifde Berarmung, wenn dag Kind eines BVolfes nidyt
mebr [adyen, fingen und fpielen Eann: Du armes Bolf ohne [adjende und
{pielende SKindermwelt, du baft deinen Friibling verloren! Unfre Wohl-
fabrtsanftalten, die bon der freien Liebestdfigfeit unferhalten werden
miiffen, bredyen in diefem Winter zufammen, wenn ihnen nicht fehr grofe
Hilfe zuteil wird, Beim Kinde muf der politifde Hah und Kampf haltmadyen;
benn eg gibt feinen ebrloferen Kampf als den gegen webrlofe, unfdhuldige
RKinder. Wi baben einen NMafitab zu erfennen, wo Hunnen und Chriften,
wo Bacrbarei und Fivilifation ftehen, an bem BV3ort des Epangeliums: Daran
will i) erfennen, ob ihr meine Siinger {eid, daf ihr einander liebet .

Profeffor . Pfaundler, Leiter des Haunerfden Kinderfpitals, difnete feine
Atfen und entrollfe daraus ein Bild von Kinderelend, das die gange Suhdrer-
fchaft tief ergriff und oielfady zu Lrdnen des Mitleids riihrte. Fn feinem
Kinderfpital, in dem efiva 160 Kinder verforgt werden, war an manden
ZLagen fiir alle Kinder iiber einem Nabre, die Eranfen und {dwerftbranken mit
eingeredynef, frog aller Bemiibungen nidht ein Tropfen IMild zu erhalten.
Biele Kinder mwerden eingeliefert, wenn fie {dhon retfungslos verloren find,
und deshalb abgemwiefen. Jndolenz und Jnfolvenz der Eltern wirken zufammen
gu einem Jaffenfterben der Kinder. Der Arzt wird gar nidt oder Zu fpdt
gecufen. Ein Fall. €in Arzf wicd von der Mutter gerufen. Das Kind, Diphthe-
titis, hodyfte Gefabr, {dynell IMedizin holen. IMiemand da. Gehen Sie felbft
fhnell. Ntutter Eomme juriid ohne MNedizin: Foftet 2500 TMTark! habe id) nidht.
Kind fticbt.
~ Cine nody grofere Kundgebung gegen das RKinderfterben bebeutete die
Riefenverfammlung der deutidhen Arztefdaft in der Aula der Univerfitdt zu
Berlin am 15. Degember 1922. Aus ganz Deut{hland waren faft alle medi-
sinifhen &akultdten, die dratliden Standesorganifationen, die Giuglings-
fiicforgeftellen ufr. vertreten,

Der beriihmte Berliner Phofiolog Geheimrat Rubuner leitefe die Ber-
fammlung und gab einleitend einen Tlberblicf iiber die allgemeine Totlage:
Die Berarmung fdhreitet mit Riefen{dritten vorwdrts. Die Wobnungen find
iiberfiillt. Der Hausrat, Wifdye und Kleidung fpotten oft jeder Befdyreibung.
Koblen find bei den hoben Preifen nidht zu befchaffen. Bider, Geife, Mab-
rungsmitfel find vielfady uner{dhmwinglich.

Der erfte Referent, Profeffor His in Beclin, {dhilderte unter anderem die
fortmdbrende Abnabme des IMilchEonfums, der im ahre 1913 23 Milliarden
Liter, im Jabre 1920 rund 9 IMilliarden befragen und jegt nody weifer ab-
genommen habe. Bei den Kindern geigen {ich nicht allein in den Grofftideen,
fondern bis weit in die Landlreife immer baufiger Blutarmut, Ecfdydpfung
und Radyitis, {elbft das gefiirdytete Hungertdem fei wieder aufgetreten. Gang
erfchrecend babe die GStrofulofe zugenommen. Die RNeinlicheit fei ftark zu-
riidgegangen, nadydem Geife, Bett- und Leibwdfde Lurus gemworden feien:
Hauttrantheiten und gunehmende Berlaufung werden aus den Scdulen ge-
meldef. Jtur mit Grauven ESnne man an die nddfte Subunft denfen. Ein

! Miindjener euefte Madhrichten IMr. 484 vom 12. Degember 1922, Wgl. e, 486 vom
14. Degember 1922, )
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Gedftel aller Sduglingsheime und die Hilfte aller Krippen in
Deut{dhland mwdren bereits gef{dloffen.

Der drztlidie Beigeordnete von Koln, Profeffor Krautmwig, behandelte ein-
gebend das Shema: ,Deutfde Kinder in Mot — des deut{den Bol-
fes Gdyidfalsfrage.” Dabei wies er zunddft bin auf die Gefundbeits-
fdhadigungen durd) den Hunger.

Der Hunger ift ein bedddtiger Morder. Er totet nicht mit einem Schlage, fondern
mit langfam wicfendem Gifte, oder er verkitmmert fiir Gegenmwart und Sufunft. €s fehlt
an Kuttermitteln und IMild). Berlin beFommt nur Enapp nod) die Halfte der IMild)-
menge tie friiher, aber aud) davon werden des hohen Preifes wegen nur gwei Drittel als
Mild verbraudyt. Ein Heim in Koln mit 100 Kindern Hat nuc AUnfprud) auf efwas
fiber 20 Liter ML, bat aber nur Geld fiic Fnapp 10 Liter. Fleifdh und Fett find bald
unerfhivingliche Lurusmwaren. Micht die Auslagen in den Schaufenitern, nidt das
Leben in den grofien Gaftftitten find mafgebend fitr unfern Erndbrungsitand, fondern
die Feftftellungen in den Kiichen der Kranfenhiufer, Heilftdtten und Afylen aller Art,
in den Haushaltungen des einftigen Mitteljtandes, der Kopf- und der Hanbdarbeiter.
Unter wicklich ausEdmmlichen Verhileniffen leben nur die landwirvtfdaftlichen L-
produgenten, die das Gli Haben, den Hunger nicht Fennen zu lernen, und gemwifje
Gdywerarbeiter, deren Betriebe fiir fie Lebensmittel heranfdaffen. Es feblt uns an
allem, an Luft, Lidht, Nabrung, Kleidung, Wirme. An Luft, felbft an Luft fehlt
es uns. Denn der IMenfd) afmet nicdht nuc die Luft da draufien, fondern Den groferen
Zeil des Lebens bilt fich zum mindeften der Gtidter in gefhloffenen Rdumen auf.
Unfre Armut, die Feinen ausreichenden LWobhnungsbau méglicdh werden iRt zmwingt
uns, in engen, {ibervdlferten Tohnungen fdlechte, verdorbene Luft einguatmen. Gie
singt die IMenfdjen twieder in Kellerwobnungen und dunfle Hofe und nimmt ihnen
pas Qicht. Die Kleidbung wird immer Fimmerlidher. Gdulirzte und Fiirforgeftellen
beridhten, wie von Wode 3u TWodye die Lmbiillungen der Giuglinge mindermwertiger
find, Winbeln ducth Gardinenfegen und Papier erfesst werden und in manden Sdyulen
jedes zweife Kind obhne Hemd zum Unterridyt Fommet. Gangzes Sdubmwerk ift bei vielen
nur nod) ein Gegenftand der Erinnerung. Heizmaterial ift faum nod) zu bezablen.
Ale Erfaltungstrantheiten nehmen infolgedeffen in erfdredendem IMae zu; es nehmen
aber aud) die Menfhen 3u, die ous Mangel an Lidyt und Ldrme mit den Hithnern
3u Bett geben, die fich feine Seitung, fein Budy mehr leiften Ednnen, und mwie am Leibe,
fo aud) an der Geele verfiimmern und dadurd) wiederum in echshtem IMafe an Fdrper-
lidyer Wiberftandsfibigkeit abnehmen. Dazu bier und dort immer mebr drtliche Be-
ridhte iiber Das Wiederaufleben Des Hungersdems, der wafferfiidhtigen Durchtrdnfung
Des unfererndhrten Gewebes, des Bufammenfdrumpfens Eriwadyfener, deren Knodyen
burd) ungeniigende JMabrungszufubr ermeid)t mwerden, der Hornhautgefchmwiire, der
Blutarmut, Erihopfung, Skrofulofe, Radbitis, der Hautbrantheiten durd) Mangel an
Geife und mwarmem LWafjer, vor allem aber der Tuberfulofe.

Im Gdlupmwort betonte Profeffor Rubner unfer anderem: Die gefittete
Welt hat [angft die Kriegsblodade gegen Frauen und Kinder als einen Sdyand-
flect anzufeben gelernt. Funmebr ftehen wir vor einem neven Sufammenbrud
unfrer Bevslkerung, wir warnen vor einem teiteren Abmwdrtsgleiten. Es hat
niemand auf der Welf ein Redyt, uns Deutfden die Erifteny unmoglich zu
madjen. Wir verlangen vom Gtaafe, daf er fid) bei allen weiteren BVerhand-
[ungen auf den Standpunkt ftellt: Keine Mittel und Leiftungen fiic die Feinde,
ehe nidht den Deutfdhen das tiglidhe Brot gefichert ift.

NMady dem Sdhluwort erfolgte die einftimmige Annabme der folgenden
~Entfdhlieung”:
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-Die deutthen Arzte, die Hiifer und Pfleger der Gefundheit des eingelnen und der
Gefamtheit, halten es fiic ihre Pflidht, aus ihren Beobadytungen und Erfabrungen
beraus mit allem Jadyprud auf die grofen Gefabren aufmertfam zu madyen, die dem
peutfchen Bolke infolge der ftetig zunehmenden Werelendung drofen. Der Mtebhrzahl
aller Deutfchen find die nofwendigen Nabhrungsmittel nur nod) in volig ungeniigenden
Mtengen zugdnglih. Die Untererndhrung, die TBohnungsnot, der Kohlenmangel, die
UnmdbglichEeit einer geniigenden Krperpflege, Gorgen und Entbehrungen aller Art
vermindern nidyt nur die Leiftungsfdbigfeit des Wolfes, fondern audy fetne Lider-
ftandsfdbigkeit gegen EranEmadjende Einwirfungen auf das allerbedentlidhite. Die
Solgen zeigen {id) jest {hon und werden {ich bald in exhshtem Iafe befonders bei
Den RKindern und der Beranwadyjenden Jugend geltend maden. Die Tuberfulofe
greift weiter um fid), Radjitis und Blutarmut breifen fich aus. Gkorbuf und Hunger-
ddem find feine Gelfenbeiten mehr. Die Geudjengefabr fann nidht fdhwer genug ein-
gefchant werden; ecliegt Deutfchland diefer Gefabyr, jo ijt Die gange Kulfurwelf bedroht.* !

Lenn wir nady den NUifteln fragen, die aufgewandt wurden, diefer
furdytbaren ot zu fteuern, fo muf war aneckannt werden, daf {chon mandyes
gefcheben ift, aber es hat nidyt gereidht.

Das Reidy hat 1921 400 Millionen zur Befferung der Mildyverforgung
und 100 NMillionen zur Erndbrungsfiirforge fiir untererndbrte Kinder aus-
geworfen. Die Profefte der deutfhen Arzte und die Darlegungen der deut-
fhen Delegiecfen haben es in Paris vermodyt, daf die Alliierfen von der
Gorderung der Ablieferung von 800000 IMildhEiihen abftanden und fich mit
der Ublieferung pon weibliden Kilbern begniigfen. Durd) die ameritanifde
Qudkterfpeifung wurden 3 B. Mitte 1920 an eftva 800 Drten tdglidy ungefdbhr
725000 Kinder gefpeift®. ITit erneuerter amerifanifdher Hilfe (350000 Dollar)
und der Leiftung des Reidysminifteriums fiic Erndhrung und Landwirtidaft
(1,75 NMtilliacden IMark) foll es mbglich gemadyt werden, bis zum 31. Mirz
1923 in den verfdhiedenen Seilen Deutfhlands tdglidy durdyfchnitelich 475000
Kindern und JNMiittern eine nabhrhafte Mabhlzeit zu verabreichen .

ie darf und wird das deutfdhe Bolk die Hilfe vergeffen, die das Ausland,
befonders Amerita, Holland, die Sdyweiz, Sdyweden ufw., feinen armen Kin-
vern bat zuteil werden laffen. Dafiic wicd Gott diefe edlen Helfer ganz gewif
audy in ihrem Liebften, den eigenen Kindern, fegnen. Lic Katholifen Haben
nody ganz befondern Grund, unfrem Heiligen Vater zu danfen, der fidh in fo
bodyberziger Weife, frof eigener und vielgeftaltiger fremder Iot, der dDeut{den
Kinder angenommen Dhat.

AUber auf die dufere Hilfe allein und deren efiwaige Steigerung diirfen wir uns
nidyt verlaffen. it Redyt betonte der Prdfident des Reichsgefundheitsamts,
Gebeimrat Bumm: ,Wic begriifen die Hilfe fremder Mationen, und wic find
ibnen Berglich dankbar, aber wir wiffen: in ecfter Linie Eommen wir vorwdcts
nur durd)y Selbfthilfe, durd) eigene Arbeif und eigene Kraft, durd
Mut und Gelbftvertrauen. Die Liebe zu unfern Kindern ift uns beilig und
wird uns beilig bleiben bis zum legten Atemzug. Diefe Liebe madyt uns aber

! Bgl. die Referate in ,Germanin® Nr. 655 vom 16, Degember, ,Boffifdhe Seitung”, Erfte
Beilage Ir. 594 vom 16. Dezember, ,,Deutihe Jeitung™ (Berlin) Nr. 565 vom 16. De;. 1922.

* Offentliche Gefundbeitspflege 7 (1922) 172 f. iir 1921 pgl. Miindhener Medizinifhe
Wodyenfdhrift vom 10. NMarz 1922, &. 362,

? Bayerifde Staatszeitung Tr. 301 vom 29. Dezember 1022,
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audy ftark zu unfrem Berk und mit ihr und Gottes Hilfe werden wir aud die
fdymweren und furdytbaren Aufgaben befteben, die uns auferlegt find.**

Beim GSdluffe der Miindyener Tagung vom Sanuar 1921 mahnte Profeffor
Heder: ,Wenn das Jntereffe fiir die Sdhydden unfres Bolkes fo grof ift, dann
muf aud ein ftarfer Wille zur Hilfe da fein. Das gibt die fichere Gemwdbr,
Daf wir aus uns {elbft heraus ung wieder herftellen Ednnen. Denken Gie nun
feder fiic fid), wie Gie in Jbrer Art mithelfen Ednnen. Glauben Sie nidy,
dafy Gie nur einem Verein beitreten, ein Stitd VWdfdye {henfen miiffen. Das
ift felbftverftandlid). IMur wenn jedereingelne daran denkf und unfre
Buftdnde dndern will, Ednnen dber Gtaat, die Stadt, die beftehenden Organi-
fationen ifre Siele durdyfegen. Die Fiirforge fiir die Kinder ift bedrobt, fie
muf unfer allen Umftinden erhalten und pergrdfert mwecden.” ?

Audy im Reidhsarbeitsblatt wird zum Sdhluffe des Elendbildes aus der
Heimarbeltswelt mit Madydeud verlangt: Su der Hilfe von aufen ,muf audy
der ftarfe WWille gur Selbfthilfe treten. Jeder erwad)fene gefunde
deutfche Ntann und jede gefunde deutfdhe Frau muf wiffen, daf es fiic die
nddyften Jabre ihre Pflidht ift, fo zu arbeiten und an allem Uberfliiffigen fo
3u fparen, wie nody nie in Deut{hland gearbeifet und gefpart worden ift.
Diefe Mahnung gebt an alle Klaffen und alle Berufe. NMur wer diefe
Peliche erfiillt, arbeitet audy an feinem Teile mit an der Ubermwindung des
Kinderelends in Deutfdyland*?,

Bor allem muf das ganze BolE wie ein Mann Hinter der Regierung ftehen,
deren Parole lautet: Suerft Brot, dann Teibuf, zuecft Mild fitc unfre hin-
fiehenden Kinder, dann ecft Stidftoff4. INMit Redyt erkldrte {ich der KongreR
fiir Gduglingsfdhug im Degember 1920 in feinem Proteft gegen die Ubliefe-
tung von 800000 MNtildEiiben aud) gegen fede Jonftige Abgabe, durdy welche
die Berforgung des deutfchen Bolkes, insbefondere feiner Kinder, mit Mild),
Sleifdh und fonftigen fierifhen Erzeugniffen nod) weiter beeintradytigt wird °.

Serner muf jeder eingelne Gelfen. Ein Referent auf der Berliner Arjte-
verfammlung vom Dezember 1922 betonte nadydriidlicdy: Jeder, aud) der trog
der allgemeinen Mot Reidygewordene, {oll befdyeiden Leben, {oll fid
der entbefhrlichen aus dem Ausland Eommenden Dinge ent-
balten und f{oll zu feinem ZTeile, nad) feinem Kénnen den Sorgenden und
Darbenden helfen.

Benn diefe Mlabnung beadytet wiirde, wie viele Mtillionen Ednnfen wir im
Snland fiir unfre fterbenden Kinder aufbringen! Mandyes, nidyt an den not-
wenbdigen Lebensmitteln, aber bon den nidyt notwenbdigen, vielfad) gefundheits-
fhadlichen Genufimitteln E8nnte gefpart und fiic die Kinder geopfert

' Beridyt des fedhften deutfdyen Kongreffes fiir Sduglings{dhug am 3. und 4, Degember 1920
in Beclin, in Seit{chrift filr Sduglings- und Kleintinderfdhug 13 (1921) 137 ff.

2 Das NMiindjener Kind nad) dem Kriege 62.

® Reichsarbeitsblatt NMr. 11 vom 15, Mtirz 1921, S, 431,

* ®egen Ddie neue franzdfifhe Forderung von 300000 Tonnen Gtidftoffivare befonte die
veutfhe Negierung, daf die Sdymwddyurg unfrer Stidftoffoerforgung unbedingt zu einer A u s-
bungerung Deutfhlands fiihren milffe. BVgl. .. Kolnifhe Bolbsgeitung® INr. 1 vom
2. Januar und Ne. 4 vom 3. Januar 1923,

* Dffentliche Gefundbeitspflege 7 (1922) 33.



330 Das grofe Kinderfterben in Deutfhland.

werden! Diefe perfénliden Einfdyrdnfungen und Abfparungen witcden Tau-
fende Kinder retten. Gang befonders Eommen folde Opfer in Frage fitr die
Aufredyterhaltung unfrer Latholifden Kinderhorte und Krippen, wo mit den
RKindern {o viele edle Barmberzige Sdyweftern darben und hungern. MNTit diefen
Horten find vielfad) Stationen fiic ambulanfe Kranfenpflege verbunbden, von
deren Sortbefteben das irdifde und ewige LBohl {o vieler Kranken abhingig
ift. Die Aufgabe einer eingigen Gtation fiir ambulante Kranfenpflege in der
Grofftadt bedeutet, daf fo und fo viele Sterbende ohne Empfang der Sterbe-
faframente verfdyeiden. Ein pec{dnlides Opfer wdre mithin befonders wert-
voll. Bei der Preisgabe unfrer Linderhorte handelt es {id) fa aud) nidyt allein
um Ddie leibliche, fondern audy um feelifdhe BVerelendung fo vieler Kinder.
Diefe Gtationen miiffen um jeden Preis gebalten werden. Hier miiffen wic
belfen und bier wollen wir helfen, und wenn wic helfen wollen mit der ganzen
Energie unfres Lillens, dann werden wit helfen, dann werden wir die Wege,
audy miihfame Bege nidyt fheuen, aud) vor grofen perfénliden Opfern nidyt
suciidfdyreden. Fiir die einzelnen bedrohten Horfe werden jid) Komitees bilden
von Prieftern und Laien, Mdnnern und Frauen, die nidht nur den Mamen
bergeben, {ondern audy perjdnlidhe Opfer bringen und eine lebhafte Sammel-
und Werbetdtigkeit entfalten.

®erade, wo idy dies {dyreibe, werde id) an die Pforte gerufen. Eine Barm-
berzige Gdyefter. Kinderhort mit 12 Sdyweftern und 300 Kindern in grofter
Jtot. Ambulante Krankenpflege bei Tag und bei IMadyt. 14 arme Friegs-
befdyddigte Univerfititsftudenten Mittagstifd). Sebr geringe Entfdhyddigung.
2ic miiffen fie aufgeben. Der Berein Eann nidht belfen. Augenblicklidy fiir
Seffelreparatur 30000 IMark bendtigt. iyt vorhanden. Die Oberin Fonnte
nicht Eommen, fie ift augenfrank. Wenn Eeine Hilfe, ift das unfer [egter Winter.

Bor einigen Tagen Eam eine Poftbeamtin zu einem meiner Freunde, der
fih der Kleinfinder bejonders annimmt. Gie: [y ftebe allein, habe fiir
niemand 3u {orgen. Beziehe monatlidy 70000 NMack. INiddhte gern den
Bebnten von diefem Gebalt (7000 MNTart) monatlid fiir die Kinder zur Ber-
fiigung ftellen.

Ja mwenn diefer Sehnte von allen, die in dhnlider Lage, iiberall fitc die
Rinder gefpendet wiirde! IBobl mandyer Ofonomie-Pfarrer, befonders der
Holz- und Wein-Pfacrer, E6nnte, dDiefes Beifpiel befolgend, Hunderfe von
RKindern retten, ein grofes Werk der Barmberzigleit an Sdyweftern und Gter-
benden iiben!

Es gefdyiebt ja in Gfadt und Land {don mandes zur Linderung der Mot.
Biele {hone Beifpiele. Aber ift in Stadt und Land die Mot der Kinder hin-
reichend befannt? Haben iiberall Flammenworte des Priefters die Liebe ent-
alindet und dadurd) als beftes INittel die mebr und mebr um fid freffenden
Lafter Geiz und Habfudyt erjtict?

Wobin mit den grofen Biindeln von Taufend- und Bebhntaufend-Ntark-
fdheinen ? LWer damit Kinder befreut, leiht Gott auf Binfen, und Gott ift Fein
fdhlechter Binszabler; er zahlt zur redyten Seit den taufendfaden Bins.

Siic unfre Horte darf aud) wobhl die Barmberzigleit und Liebe der Kinder
mebr als bisher angerufen mwerden. Als vor Weibhnadyten 1922 in einer
Ntiindener M adden-Mittelfhule mitgeteilt wucde, daf ein Kinderhort diefes
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Sabr gar feine Weihnadytsbefdyerung habe, fammelten die Ntdddhen aus ihren
Weihnadts{ddgen zwei Kocbe voll Epwaren, Gpielfadien ufw., und die Be-
fdherung fonnte ftattfinden. LBie mandjes {dmwere Opfer haben da Kinder
gebradyt! Um IMeujabr 1923 echielt id) von Bafel eine 20 Pfund fdywere
Gdyadytel: Weibnadytsgebdd, Iiiffe, Sdyokolade, Bafler Ledferli ufw., und
oben darauf lag eine Weihnadytstarte. Die Kacte Laufete: ,,Herzliche Griife on
den fnaben des Waifenhaufes Vincentianum in Bafel von unirer Veib-
nadyt an drmere als wic.” Der Aus{prudy: Es freuen fich die Engel im
Himmel, wenn Arme den Armen ein Almofen geben, hat bier einen nody
fdydneren Ausdrud gefunden: Es freuen fid) die Engel im Himmel, wenn arme
Kinder nod) drmere mit einer Weihnadytsgabe begliiden. Lieviel Freude
bat diefe Weihnadytsgabe armen Kindern in Miinden gebradyt und mwieviel
Gegen haben fie durd) ihr Gebet auf die Kinder in Bafel Herabgefleht!

Das hodfte irdifdhe Gut einer Mation find die Kinder, die lieblidhjte Freude
der Gegentart, die reidhfte Hoffnung der Bubunft.

Eine JNation, die nidht alles an ibhre Ehre fegt, ift nidtsmwiicdig. Eine Mation,
die nidht alles an die Rettung ihrer Kinder fegt, ift hoffnungslos vecloren.
Cine Jtation, die nidyt alles daran fest, ihre Kinder an Leib und Seele gefund
su balten, gibt fidy felbft auf, fie begeht nationalen Selbftmord.

Das Chriftentum bat einen Kernpunkt, der ibm wefentlid) ift, obne den es
fein wabres Chriftentum gibt und deffen Ntangel den Chriften des Mamens
eines wabren Chriften unwiirdig madt, wie febr diefer Chrift aud fonft die
Bugebdrigleit zum Chriftenfum befeuern und betdtigen mag. Diefer Kern-
puntf des Chriftentums ift die Liebe, die walre, uneigenniigige, opferwillige
Liebe. An diefem Himmel der Liebe [eudhten befonders hell zwei Sterne und
diefe beifien: Liebe zu den Armen und Liebe zu den Kindern. MNady dyriftlicher
Auffaffung find die Urmen und Kinder die befondern Lieblinge Gottes. Liebe
und Gorge fiic die Armen und Kinder, befonders alfo fiir die armen und
elenden Kinder, find deshalb der Priifftein, ob mwir es mit dem Ehriftentum
ernft nehmen, ob wir wabre Cheiften find.

ir lieben unfer BVaterland. Auch in der Stunde der Mot und Sdymady
verzagen und verziveifeln wir nidyt an der Reffung unfrer alfehrmwiirdigen,
rubmreidien deutfdyen ation. Wi weifen jeden Gedanfen an nationalen
Gelbftmord weif von uns.

it wollen mwahre Chriften und treue Deutfdye fein. Alfo miiffen und werden
wir unfre gange Kraft daranfegen, alle, aud) die {dhwerften perfdnlichen Opfer
u bringen, um dem grofen Sindecfterben in unjrem Vaterland wickfam Ein-

balf zu fun,
Bernhard Dube S. J.



