Die eudariftifhe Huldigung in @)efd;id)te und

Gegenwart,
Bum Fronleidynamsfefte.

O"n fedem religids eingeftellten Geelenleben gibt es Gpannungszuftdnde,
f\_s die nady Lofung rufen. Frommigleit und Beruf, Diesfeits und Yenfeits
ftreifen miteinander um die Borherrfdyaft, die Meigung zu rein religidfer Be-
tdtigung und jene zu ,weltliden” Gefddften. Und wenn audy grundfdglid
die Entfpannung eingefreten fein mag, es bleibt oft ein {dymerzbaftes Ringen
fiirs gange Qeben. Veranlagung und ECrziebung, Eharaffer und Bildung
tragen ibren Teil dazu bei, den Entfdeid zu erf{dymweren oder zu erleidhtern,
den Sampf der Pilidhten und Meigungen ectrdglid) zu geftalten oder mit einem
vielleidyt tragifdhen Ende zu befdliefen. Las von Der eingelnen Geele gilt,
muf gleidyerweife von Mationen und Seiten gefagt werden, findet feine An-
mwendung aud) auf die Ubung eingelner Andadyten und Gebrdudye.

Es ift iiberaus [ehrreid), das rubige Dabinfliegen eudharifti{der Kultformen
in den erften abrbunbderten der Kirdhe zu befradyten, die Entftebung der
eudhariftifhen Bewegung nady dex Wende des erften Jabhrfaufends aus ihren
Urfadyen und Triebfedern Eennen zu lernen, die Spannung im Frommigleits-
[eben der damaligen Beit ins Auge zu faffen fomwie ibre Léfung zu Gunften
eines Kulfes der Cudhariftie um ihrer felbft willen, um dann die Enfwidlung
immer neuer dmpfe und Lojungen bis auf unfre Tage zu verfolgen.

Wir beobadyten dabei den allem menfdhlihen religidfen Handeln eigenen
Wettjtreit zwifden Chrfurdyt und Liebe, zurfikhaltender Schen und bin-
gebender Huldigung an die Gottheit. Ein immerwdhrendes Auf und Mieder,
Hiniiber und Heriiber, in dem unfre Beit und nidht ulest unfer deutfdyes
BolE eine befondere Stellung einnimmt. Lir nehmen den wiederum allem
religitfen Lun der Nienfdyen beigegebenen Kampf wabr zwifden dem Streben
ver Ehrfurdyt, das Tieffte des Mien{denberzens geheim und verborgen u
balten, und jener Glut der Liebe, die alle Feffeln des Jnnern fprengf und
fidy nady aufen vor Freund und Feind offenbart. IWir werden {dlieplid
Beugen eines Wandels im dyriftlichen Bewuftfein, der in dDer Befonderheit
der Cudhariftie feinen Grund bat, zugleih Sadye und Perjon zu fein. Die
Cudyariftie ift ja zugleidh Opfergabe und Welterlsfer, Hercnmabl und Herr
Des Mables, Mabrung der Geele und Konig der Herrlidheit, Dag Saframent
ves Gnadenbrofs und die Majeftdt des Gottesfohns; und je naddem die
Gadye oder die Perfon im Vordergrund des Frommigkeitslebens ftebf, wird
die Gtellungnahme des Gldubigen eine andere fein.

Uns allen ift das Wort des Hl. Thomas von Aquin geliufig: Tantum ergo
sacramentum veneremur cernui, aber menigen nur Diicffe die ge{dhichtliche
Bedeufung diefes Wortes in Der Entwiklung des eudariftifhen Kultes be-
Eannt fein. Die Uberfegung: ,.Lafit uns alfo tief verebren ein fo grofes
Gatrament” [dft fle feinesvegs zum Ausdrud Fommen. Beffer ift jene
andere: ,Tiefgebeugt laft uns verehren. ... Das Wort ift ein Aufruf zu

einer neuen Huldigungsform an den eudyariftifchen Heren, zu einem Kult, der
Stimmen der eit. 105, 3. 11
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die Gdyranten der religidfen GSdeu und innerlidhen Suriidhaltung durdybridye
und nad) aufen bervorquillt. IMidyt umfonft begleitet die Kirde den Bers aud)
trog der Enienden Haltung nod) mit einer Erperlichen Berneigung. Huldigung
aber befagt die befondere Erfenntnis und Anerfennung einer perfénliden
Hobeit deffen, dem Berehrung dargebradyt werden foll. Und es ift nidht obhne
innern Bufammenbang biermit, daf die Cudariftic als Perfon des Gott-
menfdyen in der damaligen Seif pollEommener erfannt und befont worbden ift.
©o befagt bas Wort des Aquinaten das Programm einer neuen Seif in der
Gefdyidyte der Anbefung des Altarfabraments.

Kaum efwas ift fo dem Wandel der Beiten und dem LWedyfel der An-
fhauungen unferiworfen wie die dufern Seidhen der Ehrfurdyt. Die gufe
Gitte verlangt es bei uns, in Gegentvart eines Hoheren oder in einem fremben
$Haufe das Haupt zu entbldfen; bei andern Bs[Eern, aud) Godyzivilifierten und
gebildeten, verlangt die gleidie gute Sitte das Gegenteil. Die dupere Hand-
lung ift eben an fidy nicht eindeutig beftimmt, fondern empféngt ibren Wert
und ibren Ginn durdy die Auffaffung einer Beit und eines Bolfes. Alle Ehe-
furdhtsbegeigungen haben daber nur relativen Wert. Wi Ednnen nidyt voraus-
fegen, baf fie immer beftanden haben, und nidyt ertwacten, daf fie immerfort
weiterbefteben werden. Kindlidhem Glauben ift mandes moglid und viel-
Leidht gar felbftverftindlidh, was bei fieferem Nadydenfen obder unfer der Ein-
wirfung von Kulturfabtoren ausgefdloffen erfdeint.

i befracdhfen es beufe als natiiclid), por der Gudhariftie das Knie zu
beugen, diicfen aber nidyt eine Seif verurteilen oder fiir weniger ehrfurdtspoll
balten, ber die fniebeuge fremd gemwefen. Die griechifdhe Liturgie Fennt fie
bis auf den beutigen Tag nidyt, fie laft den Priefter nady Landesgewohnbeit
mit Der Hand den Bobden beriibren. Jn der romifdhen Liturgie Eommt die
Sniebeuge beim Ausgang des Mittelalters auf und wicd erft durd) die Reform
Pius’ V. von 1568 zum Gefes erhoben. Jn der Taf {dheint diefe Ehrfurdyts-
bezeigung ein Ergebnis der Kulfur der beginnenden Meuzeit zu fein. Die
NMtefordnungen des 12. bis 16. Jabrhunderts liefern bierfiir lehrreiche
Belege.

2Bir befradyfen es beufe als {elbftverftindlidy, in der Gudyariftie EChriftus
den Herrn um feiner perfdnlichen Gegenmwart willen anzubefen und das Gafra-
ment 3u diefem Swed aud) aufzubemwabren — bdie Kirde ift uns das Haus
und die Wobhnung Gottes —, und dod ift diefe An{dhaunungsmweife und diefe
Gewobnbeit bem erften driftliden Jabrtaufend frembd.

Lir freuen uns heufe, wenn ung Ehriftus der Herr in der Eudyarijtie ge-
elgt wird, und fragen ibn Huldigend durd)y Stadt und Feld und Flur, und
dod) war es erft dem 13. Jabrhundert gegeben, fid) zu diefem Fortfdhrit
purdyzuringen. Die alfe Seit Dhatfe eine uniibermindlide Sdeu, das Heilige
den Bliden auszufegen; ibre Ehrfurdyt beftand im Sdyweigen und Berhiillen,
und unfre Gerwobhnheiten, unfre Seidyen fieffter Ehrfurdt wéren ibr als Ehe-
furdytslofigteit exfdhienen.

Die alte dyciftlide Beif und das Mittelalter ftanden ftark unter der Ein-
wirfung orienfalifher Kultur. Die legten Jahrhunderte bis auf unfre Tage
baben auch dem Eirdlidyen Gottesdienft ben Gtempel der Seit aufgedriicdt, und
die Huldigungsformen an die Eudharijtie fteben im Seiden des an den Hofen
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geltenden Beremoniells; bem Konig der Knige Eomme eben in erhdhtem Grade
3u, mas den irdifden Wiirdentrigern gegeniiber fidy zlemt.

BBir finden vielleidyt mandyerlei Gebrdudye friiherer Jabrhunbderte nidyt in
logifdhem EinElang ftehend mit den dogmatifdien Anfhauungen der Seit, be-
tradhten als der Ehrfurdyt gumwider, was Chriften und Bifdysfe dbamals ftindig
ober voriibergehend betdtigt; und dod) miiffen wir uns vor Augen balten, daf
Lebensgetvohnbeiten bei weifem nidyt immer pon der Logit beftimme werden,
dbaf die Ehrfurdyt Erfenntniffe vorausfest, die oft nur langfam heranreifen und
dann pielleidyt nody langfamer das praftifdie Berhalten beberrfdyen.

Sm LQidyte diefer Ermwdgungen werden wir der doppelten Gefabr entgeben,
uns iiber die Bergangenheit zu vermwundern und die Gegenwart zu iiberfdydgen.
Wir werden dem Alten Verftdndnis entgegenbringen und dem geltenden Ge-
feg der Ehrfurdyt aud) Ehrfurdyt begeigen. IWir mwerden BVergangenes nicht
einfadybin in die Gegentvart verpflanzen wollen und gegenmwdrtige Ehrfurdyts-
formen als Ausdrudsmittel unfrer Gefinnung und unfrer Lultur mit Ehrfurdy
betdtigen, aud) wenn wir ihnen Feinen Eiigkeitsivert beimeffen Ednnen.

Smerften dhriftlichen Jahrtaufend wicd die Cudariftie bormiegend
als Gadye betradytet, felbftdndige, von der Opferliturgie unabbdngig da-
ftebende Berehrungsformen fehlen, und die Art der Berehrung ift eine mebr
negatipe.

Beim bL Paulus fuden wir vergebens eine perfonlidye, d. b. bon Perfon zu
Perfon gehende Geelenhaltung der Eudyariftie gegeniiber, fo {darf umrahmt
und in fein Qeben eingreifend feine Gtellung zu dem bimmlifdyen Glorten-
dyriftus ift. Die Eudariftie ift ibm das Herrnmabl mit Opferdyarakter, der
Opferleib und das Opferbluf Ehrifti. Bebannt find feine Lorte: ,,IWer un-
wiicdig diefes Brot it oder den Keld) des Herrn trinkt, der vergebt fid) am
Qeibe und Blute degs Herrn. Es priife fid) aber der Nlenfdy, und dann effe
er pon diefem Brof und frinfe aus dem Kelde” (1 Kor. 11, 27 £.). Einem
Sgnatiug von Antiodyien ift die Cudhariftie der Mittelpunkt des Eirdhlidhen
Qebens, mweil fid) beim beiligen Opfer Bifdof, Priefter und Vol mit den
glefhen Gedanfen und Gebeten um den Opferaltar verfammeln, fie ift ibm
Der Leib Chrifti und als {oldjer das Band der Chriften unfereinander und
mit der Eirdhlichen Dbrigkeit. Juftin der Mdrtyrer fpricht immerfort von der
~gefegnefen Gpeife”, von dem ,danfgefegnefen Brot™ und dem ,mwafferver-
mifhten Beine™, wobei er ungweideutig auf die in der Konfefration oder GSeg-
nung vollzogene Opferverdnderung in Ehrifti Leib anfpielt. Einem Eyrill bon
Ulerandrien ift die Eudyariftie dag mysterium tremendum, das erfdyredende
®ebeimnis (Homil. 10 in mystic. coenam); erfdhredend, weil der Gotfesiohn -
gegentodrtig fft, und zwar wie er an anderer Gtelle gegen ungldubige M éndye
ausfiihee, nidyt allefn wdbhrend der Liturgie, fondern audy nad)her nod).

Und wenn wir das Frommigteitsleben der alten Ehriften anfehen, fo ge-
wabren wir die Eudyariftie zwar als dasg religitfe Leben der Kicdye {dylechthin,
eben weil und fofern fie den Hohepunkt der Liturgie bildet, der leste Grund
sur Berfammlung zu Opfer und Opfermabl, zu Opfer und Gebet, aber fie ift
nidyt Gelbftzwed, fondern dient dem Huldigungsdienft an Gott den Wdater.
Diefer Gadydharabter zeigt fich audy in andern Dingen. IMan gibt den Leib
Des Heren den Lafen in die Hand, und diefe betwabren ihn u Haufe anf, um

11+



164 Die eudyariftifhe Huldigung in Gefdidte und Gegentvart.

von ihm an liturgiefreien Tagen zu geniefen. €s Eommt vor, daf man ihn
den Toten beim Begribnis auflegt, ja man gibt thn mif ing Grab Hinein, ver-
wendef ibn findlidgliubig als Heilmittel in Krantheiten — ein alter Sdhrift-
fteller fpricht einmal von Galbe und Pilafter —, widytige UEtenftiide werden
von den Bertragfdhliefenden mit dem Eonfebrierten Wein unterzeidhnet.

Die Gdyriften der Kirdenviter legen Seugnis ab von der einen oder andern
Sorm befonderer Ehrfurdytsbezeigung, aber im allgemeinen bleibt die Ver-
ebrung beim Unferlaffen alles Ungeziemenden und bei der Fernhaltung eingelner
Pecfonen pon den heiligen Gebeimniffen fteben. IMady den Beridyten von Ori-
genes, Tertullian, Hippolpt und Cyrill von Jerufalem {oll man zur Wabrung
der Ehrfurdyt vor allem darauf adyten, dDaf von dem bHeiligen Brote nidts auf
die Grde falle oder daf der gebeiligte LWein nidyt verfdyitttet werde. Eyrill
belebrt in feinen religiéfen Untermweifungen die Chriften, beim Empfang der
Kommunion folle ,die [infe Hand eine Art Thron fiic die redhte bilden, die den
Konig in Empfang nebmen foll*, das ,Amen” bei der Unnabhme der Eudya-
riftie moge auf ibren Lippen ,als eine Art Anbefung und Verehrung® er-
Elingen; er ermuntert fie 3u Der vielpecbreifeten Gemwobnbeit, vor bem Genufy
der beiligen Gpeife mit der Hojtie die Augen zu beriibren, die Finger an die
vom Blute des Herrn nod feudhten Lippen zu legen und dann mit ihnen Stirn,
Augen und die andern Ginnesorgane zum ek einer Segnung des eigenen
Korpers zu beriibren.

Auguftin {pridht pon Bernelgung und von Niederwerfen auf den Bobden
bor der beiligen Sommunion. Chryfoftomus mabnt die Chriften, fie follten
in ibrer Haltung fein wie die Engel, mit dem Wusdrud der Demut in den
Mtienen und mif niedergefdhlagenen Augen, follten fein wie die Soldaten, die
ibren Konig ertvarten und begriifen. Eufebius von Edfarea ermwdhnt im Su-
fammenbang mit der Beiligen Kommunion die Kniebeugung und das Beriihren
des Bodens mit der Stirn zum Swede der Unbetung, aber es ift nicht Elar er-
fichtlich, ob bdiefe Unbefung auf den eudhariftifhen Heiland geben foll oder
auf Gotf den Bater. Die Apoftolifchen Konftitutionen (8, 13) laffen den Bi-
fchof vor Austeilung der Opferfpeife vertitnden: ,Das Heilige den Heiligen®,
und die Gldubigen {ollen antworten mit dbem Rufe der Huldigung: ., Goft ift
der Herr (Chriftus in der Gudhariftie) und unter uns ift er erfhienen!® Sm
4, Jabrhundert Eam dann als erftes dinglides Huldigungszeichen der Gebraudy
des Weibraudys auf.

Grofen WWert legte man, befonders im Orient, auf die Berhiilung der Eudya-
riftie bor den Bliken nidyt allein der Fremden, {ondern audy der Gldubigen.
Crinnert fei nur an die Borhdnge um den Wltar bei der Wandlung und das
©dyliegen der Tiiren in der Bildermwand vor demfelben. Bis ins hobe Mittel-
alter febrt bei den Theologen die Frage wieder, ob ein Todfiinder die Eudya-
riftie anblifen diicfe, und fie wurde von mehr als einem verneint; Thomas
von Aquin antwortet: alle Getauften, aber aud) nur fie, diirften es obne
Giinde fun. Bebannt ift ferner der Braudy, den Katedhumenen bis unmittelbar
bor der Taufe oder gar bis nad) derfelben die Kenntnis der Gebeimniffe des
Altars vorzuenthalten. Hudy die vein fpmbolifdhen Darftellungen der Eudya-
tiftie in den Katafombenbildern (Fifd) und Brot, Lamm mit einem IMildh-
eimer ufmw.) diicften nidyf allein auf die Gebeimbaltung vor den Heiden zuriid-
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geben. TBIll die Kirche dodhy bis auf den heutigen Tag nod) eine ganze Neibe
pon Umbiillungen um bdie eudhariftifchen Geftalten: Jiborium, Biboriummantel,
FTabernafel, Tabernafelumbiillung. Ales das foll Beugnis der Ehrfurdyt
~ fein und der religitfen Gdheu por dem Heiligen. Aus dem gleichen Geift ent-
fprang in der alten Beit das Gebot, den rauen in den Tagen der Gdywanger-
fdaft und der Periode die Gudhariftie vorzuenthalten. Gbenfo die Gewohn-
Beit der Poptifdien Liturgie, von der ung der Patriard) Gabriel von Aleran-
drien (T 1400) berichtet: der Priefter bedede nad) feiner Kommunion den
Disfus, auf dem die Partifeln fitr die Kommunion der Gldubigen liegen,
_bamit diefe nidyt dem Anblict des Volkes ausgefest feien”.

Gormen der Berehrung auferhalb der Liturgie gab es im erften Sabrtaufend
praftifdy niche; biermit foll nicht gefagt fein, daf foldye nicht vereinzelt bor-
gefommen feien. Borausfegung einer foldjen Berebrung war natiiclich die
Grfenntnis, daf der Gudariftie um der wunderbaren Gegentart Ehrifti willen
eine befonbdere Huldigung zubomme; eine Erfenntnis, die nur allmdablidy beran-
reifte und ecft viel fpifer zu praftijder Betitigung fithrte. Solange die bei-
ligen Gebeimniffe in den Haufern der Bornehmen gefeiert wurden, richtefe
‘man einen Tifch zu ihrer Abhaltung her und rdumee ihn nady der Feier wieder
ab. lnd audy als eigene Gottesdienfthdufer ercidhtet wurden, dadyte niemand
daran, die Gudhariftie zum Smwed einer BVerehrung aufzubemwabren.

IBas fid) alfo an BVerehrungsformen fand, mufte innecbalb Der Lifurgie
liegen. Gomeif diefe aber euchariftifd) geridytet war, war fie Opfer und die
Gudyariftie in ipm Opfergabe und Dpferfpeife der Gldubigen. Als foldye aber
empfing fie felbft Eeine Huldigung, fondern diente dem Huldigungsakt an
Gott den Bater und der Seelennabrung der Opfernden. Daf bierbei wenig-
ftens einfdhlufoeife in den liturgifdhen Lorten eine Anbefung fih nabelegte,
erfaben it aus der {don angefiibrten Antwort der Gliubigen auf das Sancta
sanctis des Bifdofs, von der die Upoftolifhen Konftitutionen fprechen: ,Gott
ift ber Herr, und unter uns ift er exfdyienen!™ Die im Rabmen der Lifurgie
fich vollziehende Bergung der heiligen Geftalten am Griindonnerstag unbd ibre
IRiedererhebung am RKarfreitag mufite fodann fehr bald irgend eine Ber-
ebrung zeitigen; o lefen wic denn audy fdhon im Chronicon paschale zum
Sabre 645 von einer Progeffion, bei der das Wolf fidy zu Bobden watf und
Hymnen f{ang. :

Die orientalifden Liturgien bilbeten zuerft einen Ritus fiir die Kommunion-
feter an ben Sagen aus, an denen das Opfer nidht dargebradyt wurde. Diefe
Geier {hlof verfdhiedene Anbetungsformen in Wort und Handlung in fid) —
die prostratio oder prosternatio, . b. ein Itiederwerfen auf den Boden und
Beriibren der Erde mit der Sfirn, war den Orienfalen vom biirgerlichen
Qeben ber beim aben der Majeftdt vertraut —; fie wies eine Progeffion bei
{Ibertragung Der praesanctificata ober praeconsecrata, d. b. der vorber ge-
Beiligten Gaben, auf, fomwie verfdiedene Umbiillungen des Allerheiligften und
Ehrfurdytsbezeigungen feitens des dienfttuenden Priefters. Die beiligen Ge-
ftalten baben durdyweg den IMamen praeconsecrata, wie fie im Weften nod
bis hod) ins Mittelalter sacrificium (Opfergabe) beifen. Der Orient ift bei
diefem Gtande der Dinge geblieben; eine Verebrung der Cudyariftie gibt es
nur dann, wenn die Liturgie einen Verkehr mit dDem Allerheiligften fordert.
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Giic ben Weften liegen fiir die Seit bis zum 12. Yabrhunbdert nod) weniger
Beugniffe fiic eine befondere Berehrung der Eudhariftie vor als fiic den Often.
Bom Gebraud) des Weibraud)s und dem TMiederfallen auf die Kniee feitens
des Bolfes bei der theophorifdhen Progeffion am Karfreitag und aud) vor dex
Sommunion war {dhon die Rede. Sonft ift es eigentlich nur eine ®elegen-
beit, bei Der von einer Huldigung an die Eudyariftie gefprodhen werden Eann:
die Berneigung des Papites oder Bifdyofs vor dem Allerheiligften beim Cinzug
in die ficche. Jum Seichen der Einbeit des driftlichen Opfers wurde namlid
von einer IMeffe gur andern ein Teil der gebeiligten Dpfergaben aufberwabrt
und bei der Brechung und IMifdyung der Geftalten vor der Kommunion zu-
gleich mit einem Gtii€lein des eben erft gebeiligten Brotes in den Keldy ge-
fenft. Diefe fog. Sancta frug nad) dem erften rémifden Ordo der Gubbdiakon
vor dem Papjte her in die Kirdye; fobald der Papft vorbeifdritt, warf er
einen Blik in das Gefd, in dem das gebeiligte Brot aufbewabrt wurde, um
u feben, ob es fiir den IMifdyungszwed binreidyte oder zu viel fei; und bei
diefer Gelegenbeit madite er vor den Sancta eine Ropfoerneigung zum Seidyen
er Anbetung’. JMady dem iweiten rdmifden Drdo ftebt das Gefdf mit den
Sancta {dyon gu Beginn der Neffe auf dem Altar, und der Bifdhof adorat
sancta, fobald er sum Altar gefommen, ohne daf freilich gefagt wiirde, worin
die dufere Anbetungsform beftebe; dodh) wird an eine einfadye Berneigung
Des Hauptes oder Kibrpers zu denfen fein 2,

€s erbebt fid) von felbft die Srage nad) der Aufbemwahrung der Cudya-
ciftie und der ibr dabei erwiefenen AufmerffamEeit. Der Braud), von der
gebeiligten Gpeife Abmwefenden durd) Diakone zu {diden oder fie in einem
Leinentiiylein mit nad) Haufe zu nehmen und an liturgiefreien Tagen davon
u genieBen, wurde {don erwdhnt. Daff dabei der Eudhariftie eine befondere
Berebrung gegollf worden wire, lefen wir nidt. Sider waltefe audy hier die
Ehrfurdyt; aber fie wicd wie aud) fonft mebr negativer Art getwefen fein, da
ein Bergleid) mit der BVerehrung der Hausgdtter in den Haustempelden, an

! €s erinnert Heute nodh an diefe alte Gewobhnbeit, wenn beim Hodhame der Subdbinfon die,
jegt freilich [eere, Patene mit dem Schulfertuch verhitllt vor der Bruft halt vom Dffertorium
bis eben gur Bredhyung und Mifchung.

* Wenn Hoffmann (Die BVerehrung und Anbetung des allerheiligiten Saframents des
Altars [Kempten 1897, Kifel] 163) auferdem nodh auf eine Art Ausfeung des Allerheiligften
beim Dpfer glaubt Hinmweifen gu follen, bie eben dacin beftanden habe, daf das Alerheiligfte
nach dem ermdbnten zweiten rdmifdhen Ordo mibhrend der gangen Meffe auf dem Altar ftand,
fo Eann idh ibm biecin nidyt uftimmen; der Braud) Hatte einen gang andern Sinn und Fwed
als unfre Ausfefung, mwie er felbft zugibt; auch wurde dem Alerheiligften die ganze TMeffe
bindurd) bis jur Bredjung und Mi{hung Eeine Aufmerkfambeit gefhentt. 1lnd batte Hoffmann
redyt, milfiten wir alle Neffen an den Altdren, auf denen das Allerheiligfte im perfdhloffenen
Zabernakel aufbervabrt wird, als Meffen vor ausgefegtem Hiditen Gute bezeichnen. Das
gleidhe ift gu Den Ausfiibrungen Raibles (Der Tabernakel einft und jest [Freiburg 1908, Herder]
101) u fogen. Db das Jtiederbnien des BVolfes bei der Einzugsprozeffion dbes Papfites in die
Sicdje, bei Der die ermdbhnten Sancta getragen wurden, als Huldigungszeidien an die Gudhariftie
angefeben werden darf, begweifelt Hoffmann mit Recht; es Fonnte ebenfogut der Verebrung des
DPapjtes gelten. Nan Eann dagegen nidht auf die entfprechende Gelegenbeit der Prozeffion am
RKarfreitag binwelfen, da fie bedeufend jiinger ift; Lanfranc (F 1089) ermdbhnt fie zuecft filr die
Kathedrale von Canterbury, in der die Benediftiner fie feiecten. Die audh von Hoffmann er-
wibnte Erhebung der Eudariftie vor dem Pater noster ift, wie die Begleltiworte befagen, eine
Huldigung an den BVater.
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welde die aus den Heiden bebehrten Chriften gewdhnt waren, aus dem gangen
Gedanfenkreis der Cudyariftie nidht in Frage fam. Es war ferner feit den
alteften Seiten Gitte, den Sterbenden die Rommunion u reicyen. Der 13. Kanon
des Kongils von MNizda (325) beftimme: ,Die alte Kicchenregel foll beadyfet
twerden, Dafs, wenn jemand dem Tode nabe ift, er nidyt der legfen und not-
mendigften Wegzehrung beraubt werde.” Ju diefem Jwede bemabrten Bi-
{dBfe und Priefter die Eudyariftie in ihren Haufern auf, fotveit man nidy, toie
uns dies nod) beim Tobde der I Melania (439) beridytet wird, aud bei Ge-
Tegenbeit einer folden Kommunion eigens das beilige Opfer feiecte.

Die Apoftolifdhen Konftitutionen (8, 13) beftimmen, nad) dem Herrnmabl
follten die Diakone die (1berbleibfel in bie Paftophorien * tragen. Bie fie dort
aufbetoabre wurden, wiffen wit nidt, dod) glaubt man aus der Chrfurdyt und
Gorgfalt, mit der die Epangelienbiidyer in- befondern Sdyrdnten verfdhloffen
ourden, Gdliiffe ziehen zu ESnnen. Gidyer ift, dap das Allerheiligfte in der
alten Seit nidyt in der Kirdhe {elbft aufbewabrt worden ift. Selbft das Wort
des bl Ambrofius, der einmal davon {pridyt, ift nidt eindeutig; es Eann aud
bei ihm der IMebenraum gemeint fein, umal an derfelben Stelle von den Goan-
gelienbiidyern die Rede ift >

Die Gefdfe, in denen die Gudyariftie aufbemwabrt wurde, waren in der alten
Beit Poriden (Biihfen) aus Elfenbein oder Edelmetall; fpiter nabmen fie
die Gorm von Ticmden und Kiftden an und nod) fpdter die bon Tauben.
Gie waren Feinestegs grof, Hatten fie dodh) nur die wenigen Partifeln zu
bergen, die fiir efwaige Gterbefdlle in Srage Eamen. Die ®ldubigen felbft
Fommunizierten ja bis hody ins Mittelalter hinein, fo oft fie die Lommunion im
Gotteshaus empfingen, nur in der Neffe felbft, in der die Opfergaben gebeiligf
ucden. Die gewdhnlide Bezeihnung der Cudyariftie ift sacrificium oder oblata
(Opfergabe) oder audh divinum donum corporis Christi (gttlides Gefdyent
des Qeibes Chrift)). IMan nabm fie mit auf Reifen als Sdugmittel gegen
Gefabren und zwar in einer Kapfel auf der Bruft. Der Gadydyarakter tritt
alfo Bier wieder Hervor, wenn es aud) nidyt an eingelnen Seugniffen einer
pofitiven Berebrung der fo aufberwabrten und mitgefiibreen Eudbaritie feblt.
Beides zufammen ecfdeint 3. B. in der bis ins 9. Jabrhundert rveidhenden
Gemwobnbeit vieler Bifchofe, fich gegenfeitig durdy einen Diafon an hoben
Gefttagen pom Opferaltar her das fermentum zu fdyien, ein Stiidlein des
gebeiligfen Brotes, das dann bei der Nifdyung vor der Kommunion mit in
ben RKeldy gefent wurde; es galt als ,Gauerteig™ der gegenfeitigen Liebe
und als Band der Einbeit in Chriftus.

Geit weldem Seitpuntt die Cudariftie in der Kirde als ihrem ftindigen
Aufbevabrungsort blieb, Lagt fich nidht genau feftftellen. JIn Rom war fie

1 QYebenriume der Kirdhe in der Jibe des Altars, unfrer heutigen Sakriftei vergleidhbar.

® Db man ferner mit Raible (a. a. D. 34) von einem ,Befudy des Allerbeiligiten” im Falle
des Alerander, Bifhofs von Konftantinopel, fpredien darf, laffe id) dabingeftellt fein; von ibm
beridhtet ndmlich Gokrates: da er auf Befehl des Kaifers den Ariug in die Kicchengemeinfdhaft
aufneBmen follte, ,nabm er feine Sufludt zu Jefus, {blof fich in die Kirche der HI. Jrene ein,
warf fidh auf den Boben unter den Altar nieder und flehte den Herrn an®. Es mag als ein
IBagnis erfdheinen, aus diefen Worten auf die Aufbervabrung der Eudariftie auf ober unfer oder
Binter bem Altar zu fHlieBen, zumal den Alten die Sufludt sum Altar ein bebannter Braud) war.
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gu Gregors des Grofen Beif (T 604) nody in der Safriftei, um das Jabhr 800
finden wic fle dort iiber dem Altar (hingend) oder auf dem Altar der Kirche.
Jlody aus dem 9. Jabrhundert liegen Beftimmungen vor gegen einen
Gdymu des Altars, der nur die Reliquien, die Evangelienbiicher und die
Poris mit der Cudhariftie fiic die Kranfen enthalten folle. Die hingenden
Zabecnatel (in Taubengeftalf) wurden vom vierten Lateranfonzil (1215) als
eniger gut angefeben, mweil fie feine hinreichende Gidyerheit gegen Diebe,
Bauberer und Grauen boten!. GSop Eamen denn vielfad) die LBandfabernatel
auf, die in einer Geitenwand des Chores eingebaut waren, und in der Jeit bes
gotifhen Sfiles die Saframentshiusden. Die Sakriftei als Aufbemwabrungs-
orf ging immer nody nebenfer. LBir erfeben aus dem Gangen, wie weit ent-
fernt man damals nody bon der uns geldufigen Auffafjung der Gegenmwart
Chrifti im Altarfaframent und von der Kirde als der Wobhnung Gotfes war,
wenigftens twas die praftifden Folgerungen befrifft. Der Altartabernakel in
unfrem Ginne Eomme erft im 16. Jahrhundert in den romanifden Sandern
allgemein auf und biivgert fich dann audy in den germanifchen Sandern ein.
Hand in Hand mit diefer Entividlung geht der Braud des Altarauffages, in
den der Alfartabernafel eingebaut murde?,

Die Abendmablsftreitigeiten des 9. Jahrhunderts und befonders der ®egen-
fag gu ben Berengarfdyen Jrrlebren iiber die Gudariftie im 11. Sabrbunbdert zei-
tigten im dyriftlichen Bemwuftfein eine geiftige Bewegung, die man die euda-
viftifdye nennt. (lber den Landel der Anfdauungen und ihre Griinde ift
in anderem Sufammenbang eingebender beridytet worden ®. Die Perfon des
eudbariftifhen Chriftus viidte mebr in den Bordergrund, feine gottmenf{dlidye
Wiicde traf Elarer vor das geiftige Auge der Glaubigen. it dem Ausgreifen
diefer Crfenntnis geann audy die TMotwendigleit einer griferen Ehrfurdt
vor Dem Allecheiligften und einer befondern Pflege diefer Ehrfurdt in eigenen
Huldigungen an BVerftindnis. Bunddft dem Eifer eingelner entfprungen —
erinnert fei nur an die Bemiihungen eines bI Franz von Affifi um geziemende
Aufbervabrung der Cudyariftie, an fene der eiligen Auguftinerin Suliana von
Litttich um die befondere Pflege eudyariftifdyer Berebrung — dann zur Bolks-
andad)t im Ginne weifefter Verbreitung Herangewadyfen, ging fie danf der
Gorge der Pipfte und Kongilien in die Lifurgie fiber, in deren Rahmen das
Sronleichnamsfeft mit feiner Huldbigungsprozeffion den Hobhepuntt bildet.

Wir baben alfo, befonders feit bem 13. Jahrhundert, im Unterfdied
su fritber eine befondere Beriidficdhtigung der Perfon Chrifti in der Gudhariftie,
eine auBerlifurgifdhe und liturgifdhe Ulbung eigener, in die fidytbare Crfdyei-
nung trefender Huldigungsformen und ein Obfiegen liebenden Sdhauens iiber
die verbiillende Ehrfurdyt. Wie die Gefdhichte zeigt, liegt im erftgenannten
Momente die Begritndung fiic die andern. :

! Uber bie vom Gtanbdpunft der dyriftlichen Kulturgefdhichte und des Aberglaubens be-
merfenserten Avten der BVermwendung der Cuchariftie im IMittelalter val. A, Franz Die
Meffe im deutfchen Mittelalter (Freiburg 1902, Herder) 93—114.

* Bgl. bierzu Braun, Liturgifhes Handlerifon (Regensburg 1922, Pujtet) Artifel , Refabel,

* Bgl. Kramp, Mefliturgie und Gottesreich 1°-° 19 ff., und Opfermabl oder Rommunion-
andadit?“ in diefer Seitfhrift 102 (1921) 209 f.,
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Es ift bezeichnend, dDaf es fidy bei diefer Enfiwiklung um eine edyte Bolks-
betvegung hanbdelte, der gegeniiber die Eirchlidhe Obrigleit zunddyft Suriid-
baltung beobadyfefe; und je mebr fie {ic) der Bemwegung anfdlof, um fo [aufer
und bdufiger murden die Rufe nady weiterer Auswirbung des eudariftifdyen
Gedantens. JTidt felten {ab fid) die Kicde gendtigt, gegen INiBbrdude und
Obertreibungen Berbofe zu erlaffen und Einfdrdnfungen zu gebieten, aber
die Gfromungen der Seif rangen ihr dann dDod) wieder neue Sugeftdndniffe
ab. Es fdyeint eine befondere Aufgabe des deutfdhen BVolfes gemwefen zu fein,
bier als freibende Sraft aufzufrefen, wobei gang von {elbft aud) mande Ber-
bote gerade bei ibm ihren Anlaf fanden. Bis auf den heutigen Tag fehlt es
venn aud) eben unfer den Deut{hen mebr als bei andern VB dlfern nidht an
Mtdnnern und Frauen, denen in der Berehrung der Cudyariftie nie genug getan
wird und die glauben, fie Edunfen fidy nidt zufrieden geben mit der Stel-
[ung, die die Kirde in der eudyariftifhen Frage getreu ihren Grundidgen fiic
vas Feommigkeitsleben einnimmt.

Es Eann bier nidyt auf die zahllofen Formen der BVerehrung und Anbetung
eingegangen mwerden, die der Eifer der Glaubigen und der Frdylidhen Borfteher
erfand und betdtigfe. €s mag der Hinweis auf das eine oder andere geniigen.
Charakteriftifd) fiic die neue Seit ift der haufigere Gebraud) des Wortes sacra-
mentum (Geheimnis) — das freilich {hon weit friiher vorfomme — an Stelle des
-bisherigen sacrificium (Opfergabe); und die Anbderung in der gerwsShnliden Be-
seichnung ergab fidy aus dem TWanbdel in der borherrfdhenden uffaffung. Die
Cudariftie ift uns ja die gebeimnisvolle Hiille, die den Herrn des Himmels
und der Erde in {idy birgt, die den Gottmenfdhen den leidgeplagten Erden-
betvohnern nabebringt und durdy feine Gegenwart die Erinnerung an fein
Leben und GSterben fiir unfer Heil wadyruft und unterhdlt; die Eudhariftie ift
ung dag [ebendige und dod) geheimnisvolle Denfmal der gottliden Liebe und
sugleich der Jnbegriff der bis zum Enbde der Seiten fortdauernden Erldfer-
liebe Ehrifti; fie ift Der Gnadenborn und die Kraftquelle fiir die {Hoade, fic
emporringende Nlenfdbeit, um fo madytooller und anziebender, als fie nidy
irgend ein Beidhen der Huld Gottes in fid) birgt, {ondern den GSobn Gottes
felbft uns als Gpeife und Trant darreidyt; die Eudhariftie ift uns das Unter-
pfand der Eiinftigen Herclideit der Kinder Gottes, mweil fie den umfdlieft,
der alg Erftgeborener unfer vielen Briidern in die Glorie des himmlifden
Bafers eingegangen ift und aud) die NMenfden zu diefer [ebendigen Hoffnung
aunfruft’. Alles dies ftand dem Geifte gegentvdrtig, wenn er an das Safra-
ment des Altars dadyte; und er liebfe es fo fehr, bei diefen Reidhtitmern zu
veriveilen, daf die bisher borwiegend gepflegte Bedeutung als Opfergabe
und Opferfpeife bismweilen und fpdter durdyveg gar febr in den Hintergrund
frefen muffe.

Dem Zabernafel wurde nun eine befondere Aufmerkjamebeit gefdhentt; man
legte Wert darauf, die Kranfenpartifeln Eeinesfalls, wie es vorgefommen, in
einem Gidden an der Wand binfer dem Wltar aufzubdngen oder gar ver-
ftauben zu laffen. Dem eudyariftifchen Herrn follfe eine Wobnung ein-
geridytet werden, und {hon und ebrfurdytsooll mufite fie fein; Marmor und

! Byl. die Bulle Urbang IV. bei Einfiihrung des Fronleidhnamsfeftes im Jahre 1264.
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Edelmetall wurden vertwandt, in die Augen fallende Gaframentshiusdyen
oder Wandfabernakel wucden erridytet, der Tabernafel felbft mit feidenen
Hiillen umgeben, vor ibm das ,,Emwige Lidyt* angeziindet, fowohl um die Auf-
merEjamEeit der Kirdenbefudyer darauf zu lenfen als aud) zum Symbol einer
ununferbrodyenen Anbetung. Bei den BVerfehgdngen murde auf gebiibrende
Ghrfurdyt por dem Herrn der Welt geadytet, der Priefter follte in Sfola und
Guperpellizeum (toeifes Dbergerwand) gehen und ein Begleiter durdy Seiden
mit einem Glodlein auf das AUlerbeiligfte binmweifen; bald {dHlof fidh aud
eine Gdyar des gldubigen BVolfes als Begleifung an, fo daf folde Berfeh-
giinge mifunfer mwabren Huldbigungsprozeffionen glidhen. Eine neue Gebets-
form fam auf, inbem man es vorzog, vor dem Tabernakel feine Andadyt zu
verridhten. Diefe Art wurde befonders in KBftern und vor allem von den
Dominifanerinnen eifrig gepflegt: um den Heiland miglidft nabe zu haben,
beabhrte man die udariftie auf dem IMonnendyor der Kirdye auf oder gar
im Klofter {elbft, bis dann das Trienfer Konzil das Gebot erlieR, es diicfe nur
in offentlidher Kirdhe feinen Plag finden.

An duBern Beiden der Huldigung find Kopfoerneigung, Kuiebeuge und
Hinwerfen auf den Boden in Nlbung. Und es ift bezeidynend, da alle drei
big ins 14. Jabrhundert nod) als gleidywertig angefeben mwerden; ja bis ing
16. Sabrhundect gebt der Gereit unter den Gelebrten, ob man fid) bei der Er-
bebung der Hoftie nady der Wandlung niederbnien oder nur verneigen folle.
s wirkfe ohne Jmweifel die alte Gemwohnbeit nady, zu beftimmeen Beifen dDes
Ricdenjabrs iiberhaupt nid)t niederzufnien. Daf die dufern Beidhen der
Ebhrfurdt audy nidt fo bald AMgemeinguf wurden, zeigt eine Bemerfung von
®abriel Biel (T 1445), der fid) gegen diejenigen wendef, die bei der TWand-
[ung obne alle fihtbare Hulbigung daftehen. Er felbft erwdhnt an folden
Beidyen das Falfen der Hinde und das Klopfen an die Bruft.

Da die eudhariftifhe Bemwegung die BVoltsfeele bis in ihre tiefjten Tiefen
erfafite, fo Eonnfe die Liturgie nidht lange davon unberiibrt bleiben. So ge-
mwabren wir denn {hon um 1200, wie der Gang der IMeffe unmittelbar nady
der erften WWandlung fiir einen Augenbli unterbrodhen wird durd) die Er-
bebung der Brotsgeftalt; fie follte die Gldubigen auffordern, den im Sakra-
ment gegenmvdrtigen Herrn anzufdauen und anzubeten. Die Erhebung des
RKeldyes folgte erft fpdter, Duranti (T 1296) erwdbhnt fie uerft, und in Rom
finden wic fie amtlih im 14. cdmifchen Ordo (14. Jabrhundert) eingefiibre.
Hierbei wurde bald zur Belebung der Anfmerffambeit des Bolkes mit einem
Gl5dlein ein SBeidhen gegeben, {pdter fiix die Ubwefenden mit der grofen
Ricrdenglode. Jn Franfreid) wurde unter Ludwig XIL um 1500 der Braud)
eingefiibrt, wdhrend der Wandlung zu fingen, aber Rom verbof e¢ mit der
Begriindung, es gezieme in diefem Augenbli dem Menfdyen zu fdweigen.

1264 folgte die Einfithrung des Fronleidnamsfeftes durd) Urban IV.
IWie die Heiligenfefte neben den allgemeinen Erinnerungsfeiern eine befondere
Huldigung darftellen, {o {ollte diefes Feft in auferordentlidy glanzooller LWeife
der befondern Erinnerung und Huldigung an den in der Eudyariftie gegen-
wdrtigen Chriftus gewidmet fein und alles das iibertreffen, was in der tig-
lichen Beiligen MNeffe und fonft das Jabr hindurd) zur BVerehrung des Alfar-
faframents geiibt wird. AUn diefem Tage follen die frommen GSdyaren der
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®ldubigen in die Kirden eilen und die Priefter wie das Bolk fid) freudig zu
feftlichen Gefdngen erheben. Wlsdann follen aller Herzen und Gedanken,
IMund und Lippen Lobgefinge darbringen in der Freude des Heils; in Pfalmen
fue fidy der Glaube Eund, es belebe fid) die Hoffnung und es froblode die
Liebe, in Chorliedern juble die Hingabe. ... It begeiftertem Herzen und
frobem Willen eile jeder gur Kicdhe und Besetge feinen €ifer und frage bei zur
Berherrlidjung des Feftes! (Bulle Urbans IV.)

Worin aber beftand die Feftfeier? Jn der feierlichen Abhaltung des lifur-
gifden Offiziums und der MNeffe, an denen fidy alle nady Nt dglicdhEeit beteiligen
follten. Go dbie Bulle. n der Tat gibt es wenige Brevieroffizien und Jek-
formulare, in denen eine fo ergreifende Gtimmung und eine fo riichaltlofe
Huldigung zum Ausdrud FEommen wie eben an Fronleidnam, und Eeine unfrer
eudyariftifdyen Bolksandadten Eomme ihnen gleidy an Tiefe der Uuffaffung und
Gmpfindung, an dogmatifder Befonnenbeit und Wdrme der Erinnerung’,

Dem Fronleidnamsfeft eigentiimlid) ift aud) die eudyariftiihe Prozeffion;
die dltefte, bon der uns beridytet wicd, ift die von K6ln aus dem Jabhre 1279.
Bu beadyfen ift dabei Folgendes: Beder die Prozeffion nody die MMitnahme
der Gudariftie bei derfelben ift das IMeue und Eharakteriftifde, fondern das
offene und unverhiillte Freigeben der Eudhariftie an die Blide nicht allein der
®ldubigen, fondern aller Menfden. Theophorifde Prozeffionen batfen {hon
im 11. Sabrhundert die Benediftiner von Canferbury, aber man ivagfe es
nicht, das Allerheiligfte anders als in einem vecrhiillten Kelde mifzunehmen.
Segt zerrelppt gleidhfam die begeifterte Huldigung alle Sdyranken der zuriid-
baltenden Ehrfurdt und will dem Heren Auge in Auge gegeniibertreten. Und
um es leidyfer zu Ednnen, erfand man in Anlehnung an die Gdyaugefife der
Reliquien ein eigenes Gdyaugefdf (Mlonftrany) fiir die Cudyariftie.

Sn der gweiten Hilfte des 14. Yahrhunderts Eommt dann aud) die unverhiillfe
Ausfesung des Allecheiligften in der Monftrang auf, zuerft nur an Fron-
leihnam, fpdter audy fonft im Jabr. Und an fie {Hlof fidy wie von felbft
bald der fabramentale Gegen an, mit dem die Ausfegung befdloffen wurde,

Sn feinem Lande wurden Fronleidnamsprozeffion und Ausfesung, ja iiber-
baupt Der eudhariftifdye Kult mit folder Begeifterung aufgenommen wie in
Deutfdhland, und die Begeifterung [6fte unwilltiiclid)y das Verlangen nad
reicher Betitigung aus. NMan hielt die theophorifde Progeffion aud) an andern
Zagen des Jabhres, an eingelnen Orten fogar jeden Donnerstag; die faframen-
talen Ausfegungen {dienen manderorts zur Regel dDes Gottesdienftes werden
3u follen. Und mwie es bei folden Dingen immer gebt, die urfpriinglide Be-
geifterung lieg nad), und Gdyauluft und Gudyt nad) Geprdnge frafen ftark
bervor; die Gudyariftie diente mebhr und mebr als Mittel zur Hebung einer
befondern Seieclideit. Die Eirdhliche Obrigkeit {ab fidh veranlaft, eingufdyreiten.
Unter dem Borfig und auf BVeranlaffung des pdpfitliden Legaten Mikolaus
von Kues befdrinkte das Kblner KLonzil von 1452 Ausfegung und Progeffion
auf Fronleidgnam und einige andere, efia dringende @e[egenf)elfen 3u benen
die Erlaubnis des Bifdyofs eingeholt werden mufte®.

! Bur genaueren Einficht in die Feftgefhichte und den Feftgedanten vgl. Kramp, Mefliturgie
und Gottesreidy 1185 130 ff.
? {1brigens erbielt bie Prozeffion in Deut{dland felbft an Fronleidhnam bald nady ibrem
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Die vom Legaten gegebene weife Ein{drdnfung wurde von Papft Pius IL
felbft dburd)brodyen durdy eine 1459 an den Mtarkgrafen von Brandenburg ge-
gebene Erlaubnis weiterer Progeffionen. Das bot natiirlid) die Beranlaffung,
audd {onft nidyt {o zuciiEhaltend zu fein. Das Drdngen der Gldubigen hatte
bald den alfen Suftand wiederhergeftellt, zugleid) aud) viele der friiheren Iif-
braudye mwieder aufleben laffen. Die Mdnner der Reformationszeit nahmen
ent{hieden Gtellung dagegen: es fei mehr Pomp und Sdhauluft als Andadyt
dabei zu bemerfen. ber das Volf wollte nidht davon ablaffen. Bifdysfe
und Konzilien erfldren fid) wiederholf gegen die hiufigen Prozeffionen und
Ausfegungen, Pipfte geben wieder Dispenfe, indem fie zuerft nur ein per-
hiilltes Herumtragen und Ausfegen geftatten, dann aber wieder melr und mebr
in der Monftranz. Und fo Eam eine Regelung nidht zuftande, die ugleid) dem
Andadytsdrang nady fihtbarer Huldigung und der Ehrfurdyt hitte Rechnung
fragen Ednnen.

Bon Einfluf war aud) die Stellung der Reformatoren zur Eudyariftie. Se
erBldcten fich nidyt allein gegen mandye wirklich beftehende Ausmiidyfe und
INigbraudye, jondern gegen alle Seichen der dufern Anbefung, insbefondere
die Sniebeuge, und leugnefen vor allem die wirklide Gegenmart Chrifti im
Gaframent. Die Entgegnung von Eatholifder Seife war natiiclich ein um fo
ftiicferes Befonen gerade diefer Momente und ein Berlangen des Bolfes nady
Betitigung feines Glaubens unter mBglidyft grofer Pradtentfaltung *

Wenn wir nun 3u den Huldigungsformen im eingelnen fibergeben, mwie fie
befonders feit der Reformationszeit in Gebraudy {ind, fo ift vor allem die
biufige Gemwobhnbeit des Befudyes des Allerheiligften in den Kirdjen zu er-
wibnen fomwie die Abhaltung der vielen Volbsandadyten, die unfrem BVolk
eigentiimlich find, fei es am Ultar, in dem die Eudhariftie aufbemwabrt wird,
fei es vor ausgefegtem Ullerheiligften. Godann fei erinnert an das vierzig-
ftiindige Gebef und das in den eingelnen Didzefen rundgehende jog. Emwige
®ebef por ausgefestem Allecheiligften 2 Midf 3u vergeffen find aud) die pielen
neuen Bereine und Kongregationen, die eigens z3um Swede der etvigen An-
befung und zur Giihne der dem eudyariftifden Heren angetanen Sdymady ge-
griindef find — als deren erfte muf die bon KLatharina von Bar (Mutter Nled-
thild, T 1698) bezeidhnet werden® — die zahlreidien Bruderfdyaften und eine
Reibe von Bereinigungen unfer dem Klerus. Jnsbefondere hat fidy die Her-
Sefu-Undadyt eng an den eudariftifden Kult angefdloffen und o wieder
neue Andadts- und Huldigungsformen gefdaffen. Ntan darf im allgemeinen
fagen, Beine Seit ftebt {o unfer dem Seidyen der Eudyariftie wie die unfre, das
Altarfabrament ift der Mittelpunkt des gefamten Frommigteitslebens unfres
Bolfes getworden.

Nuftreten im Unterfchied zur liturgifchen reinen Hulbigungsprozeffion den Eharabter eimer
Klue- und Letterprozeffion, wie fie hier feit alters her {dhon in Gebraudy waren; die bei uns
an ben pier Altdren zum faframentalen Gegen verridhteten Gebete zeigen, daf es aud) heute
nodh der Fall ift.

! Budem ermwies es fich als ein wirkfames TMittel, die Eirchliche Erlaubnis zu folden Gelegen-
Beiten zu erbalfen, twenn man auf die Totmwenbdigleit und den Nusen eines offenen Befennt-
niffes gegeniiber den Anbdersgldubigen binmeifen fonnte.

? Genaueres bieriiber vgl. Kramp, Mefliturgie und Gottesreid) I 211 ff.

3 BWgl. Teger und Welte's Kirdhenleriton 1% Gp. 709 ff.
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Die dffentliche Anbefung, insbefondere die Ausfegung des Allerheiligften
bedarf eines Wortes fiir fid). Auf die fordernden und bemmenden Urfaden
in Der Beit vor und wibhrend der Reformation wurde {don bingemwiefen. [n
der weiteren Entwidlung trafen die Janfeniften entfdieden fiir Surii€haltung
gegeniiber dem Ullerheiligften ein, und ihr Cinfluf madt fidy heute nod) in
Sranfreidy bemerfbar. Die Jefuifen frafen gegen fie auf und mwaren fm all-
gemeinen fiir einen mebr vertrauten Umgang mit dem Herrn in der Eudhariftie.
Die amtlidye Kirdye bat ficd) bislang die Regelung der Frage felbft vorbehalten,
und in ibren Ent{dheidungen ,bat fle fidy gegeniiber der Sffentlichen Feier mebr
sucii€haltend als freigebig gegeigt™ .

bre Beftimmungen fufen zum gufen Teil auf den Berordnungen, die der
bL. Karl Borromdus in {einem Eifer fiic redytes MaRhalten in der Maildnder
Didzefe erlaffen hat. Das gilt aud) von der in diefen Dingen rihtunggebenden
und einflureidyen JInftrubtion Klemens’ XL pon 1731 fiir die Abbaltung des
vierzigftiindigen Gebets in der Stadt Rom. Es beift bier § 12: ,Auf dem
Altar, auf dem das Allecheiligfte ausgefest ift, darf Feine andere MNeffe ge-
lefen werden.als das Hodyamet zur Ausfegung und Einfegung des Allechei-
ligften.” @elbft die Botivmeffe pom allerheiligften Altarfaframent, die jeden
Zag zu lefen ift, ,mufy an einem andern Wltar gehalfen werden als an dem,
auf weldem das Alerheiligfte ausgefest, audy nicht an dem Altar, in weldem
dags Allecheiligfte im Tabernafel eingefdloffen ift* (§ 14). Sa aud) da, wo
pflidhtmdBig die Konventmeffe zu fingen ift, muB diefe an einem andern als
dem Erpofitionsaltar gelefen werden (ebd.).

NMan Lann fid) alfo den Ausfiihrungen Hoffmanns anfdyliegen, der fagt:
»Auf dies eine fei bingemwiefen, daf mandye bei uns Herrfdhende Gebriudye
fih mit dem Geifte fener Jnftrubtion nidyt vereinen laffen; fo vor allem ift
diefelbe der Feier der heiligen Meffe an dem Altar, an weldem (das Aller-
beiligfte) erponiect ift, ganj abgeneigt; geftattet mwicd diefelbe eigentlidy nur
sur Ausfegung und zur Repofition. Damit fteht die oftmalige Erpofition bei
der beiligen Meffe, tie fie bei uns vorfommt, in direftem Gegenfas.”?

Um das bier gleid) beizufiigen, {ei bemerft, daf nady dem rémifden Ritus
aud) am Gronleidnamsfeft die MNeffe nidht vor ausgefegtem Allerheiligften
gelefen wicd; fondern in der Neffe werden zwei Hoftien Eonfefriect, bon denen
die eine, fiic die Progeffion beftimmte, nad) der Kommunion in die Monftranz
geftellt und bis zum Beginn der Prozeffion verhiillt mwicd 3,

Das neue Kicdyenredyt enthdlt iiber die Aufbewabrung und den KLultus der
Gudyariftie genaue Beftimmungen. Die Wt der Kirdyen, in denen das aller-
beiligite Gatrament aufbervabrt werden muf oder Eann, ift feftgelegt, auf Reifen
aber oder u Haufe foll niemand die Eudhariftie bei fid) fithren (Cod. Tur. Can.
can. 1265). Die Kicdyen, in denen fie aufbetwabrt wicd, insbefondere die Pfare-
Eirchen, follen den Gliubigen fagsiiber wenigftens fiic einige Stunden ugdng-
lich fein (can. 1266). Unter feinen Umftdnden foll fie in KLbftern oder Haufern
frommer Bereinigungen bemwalrt werden, es fef denn in einer Kivdhe oder im
Hauptoratorium; bei Klofterfrauen aber weber auf dem Nonnendyor nody im
Klofter felbit (can. 1267). Ferner {oll fie nuc an einem eingigen Altar in jeder

! Hoffmann a. a, D. 272, 2 Ebd. 276. 8 Rituale Romanum tit. IX., c. 5.
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Rirdye fid) ftandig borfinden, und zwar am vornehmiten und hervorftedenditen
Orte der Kirdye, alfo durdyweg auf dem Hauptaltar, forweit nidt die Srtliden
Berhdltniffe eine andere Regelung fiir die geziemende BVerehrung und An-
befung nabelegen. 2Bo aber vor dem Hodyaltar das Chorgebet abgehalten
wird, foll das DOffizium nidt durd) die der Eudyariftie gebiihrende Riidjicht
bebindert werden, und deshalb erfdjeint es ratfam, in folden Kicvdyen fiir die
Aufbewabhrung der Eudyariftie eine Nebenkapelle oder einen Nebenaltar aug-
zumdblen. Der Altar aber, auf dem die Eudyariftie aufbewabrt wird, foll
{dhon durd) feinen befondern Sdymud auffallen und die Gldubigen zur Undadyt -
und zu frommem Gebet anregen (can. 1268). Der Tabernakel {oll mit dem
AUltar feft verbunden fein und in deffen IMitte fteben, er {oll feft gebaut und
zugleid) {hon gefdymiidt fein, mithin {owobl der Andadyt als der Sidyerbeit
dienen; unbd wo legtere nicht hinreichend gerwabrt exfdeint, Eann die Cudyariftie
sur NMadhzeit an einem befonders fidyern Ort aufbewabrt werden (can. 1269).
NMibere Beftimmungen find audy gefroffen iiber das Emwige Lidyt (can. 1271),
{iber bas Fiborium (can. 1270), {iber die Haufigleit der Erneuerung der auf-
suberabrenden Hoftien (can. 1272).

Beziiglidhy der Berehrung der Eudyariftie aber heift es: der religitfe Unter-
tidht foll alles aufbieten, die Gldubigen zu einer wabhren Frommigkeit zur
Cudyariftie anzueifern, insbefondere foll der Befudy der MNteffe an Sonn- und
Sefttagen nidyt allein, fondern audy an Werktagen, Jotvie der ftille Befudy der
RKicdyen fagsiiber warm empfohlen werden (can. 1273) 1. Die private Ausfesung

! Die Kommunion ift nidht genannt, weil fie nadhy der Auffaffung forwobl des Rituale als
audy bes Redhtsgefebuchs der Kirdhe nidht allein fiir ben Priefter, {ondern audy fite die Gliu-
bigen ein Beftandteil der Meffe ift. Gegeniiber den entgegengefesten Aufftelungen der Pro-
teftanten hat das Trienter Konzil zwar an der Erlaubtheit der fog. Privatmeffen (ohne Anmwefen-
Beit und obne Kommunion ber Gldubigen) feftgebalten, ja diefe gutgebeiffen und empfoblen,
aber Hober ftellt es dodh an {idh die Mieffen, in denen Gliubige gegentvirtig find und audy
fommunizieren; denn es beifit dort: ,Die Heilige Synode mddte zwar wiinfden, daf in dDen
einzelnen MNMeffen die beitvohnenden Glgubigen . . . Fommunizieren . . .; wenn dies aber nid
immer gefdhiebt, fo verurteilt fie Darum dod) nicht jene Meffen, in denen ollein der Priefter Eom-
muniziert . . . (Denz. 944). Jm Rituale Heifit es: ,,Die Kommunion des BWolfes foll in der
Nteffe gleich nacd) der Kommunion des meffelefenden Priefters ftattfinden (wenn fie aud) hier
und da aus einem verniinftigen Grunde nadh ber Meffe ansgeteilt werden Eann), weil die Ge-
bete, Die in der Meffe nadhy der KRommunion gefprodhen werden, nidht nur auf den Priefter,
fondern audy auf bie andern Lommunizierenden fich beziehen® (tit. IV, c. 2, n. 10). PBenn vorber
bie Art und Weife angegeben ift, wie man die Kommunion an die Gliubigen auferbalb der
IMiefle austeilt, {o bat das feinen nabeliegenden Grund in der TNatur des Rituale fiberhaupt,
bas eben die Vorfdyriften aibt, die nidht die IMeffe als foldhe betreffen. Iie ftark die Kirdhe
an der Auffaffung der KRommunion dbes BVolfes in der Mieffe fefthdlt, ergibt fidy {hon aus der
WBorf{dhrift, der Priefter folle, wenn er in der Meffe audy nur einem eingigen die Kommunion
austeilt, Do) — im Unterfchied zum Austeilen an einen einzelnen auferbalb der Ileffe — die
Kormeln in der Mebrzabl fpredhen. Das Kirdhenredyt aber will bie Glubigen ermuntert wiffen,
ie ber Meffe beitvobhnen, michten nicht allein die geiftliche, fondern die wirklidhe Kommunion...
empfangen® (can. 863). Gerner heifit es: ,,Jeder Priefter Fann innerhalb der ITeffe und, wenn
er privatim zelebrierf, aud) unmittelbar vorber und nadber die Heilige Kommunion reidhen™
(can. 846). iir ben Karfamstag heifit es, bie Rommunion folle nur in der Meffe oder fofort da-
binter ausgeteilt werben (can. 867). Allgemein aber ift wieder die Bor{driff, die Kommunion
folle fiic gerBhnlidy innechalb der Stunden ausgeteilf werden, zu denen aud) Nteffe gelefen
werden fann (ebd.), ferner an allen Orten, an denen aud) INteffe gelefen mwerden Eann (can. 869).
Iir feben, unter allen Riidfidten verbindet die Kircdhe die Kommunion grundfdslid mit der
Nteffe, obne fidhy deshalb praftifdhen Motwendigkeiten verfchliefen zu wollen.



Die enchariftifdhe Huldigung in Gefdhidyte und Gegentoart. 175

des Allerheiligften Fann ohne Erlaubnis des Bifdyofs aus jedem guten Grunde
von einem Priefter oder Diakon vorgenommen werden; die dffentlidhe aber
oder die in der Monftranz an fid) nur wdbhrend des Hodyames und der BVefper
des Gronleidnamsfeftes, fiir andere Tage nur aus einem guten und dringenden,
befonbders einem Sffentlichen Grund und mit befonderer Erlaubnis des Bifdyofs
[Deren Ausdebnung ja in jeder Kivdye durd) Anfdlag befannt gegeben ift]
(can. 1274). Unter der privaten Ausfesung verfteht die Kircdhe eine foldye im
Siborium; bei ibr {oll an fid) nur die Tabernakeltiire gedffnet und die fnnern
Tabernafelvorbinge zuriidgefhoben mwerden. Das Ullerheiligfte wird alfo
Bierbei nicht aus dem Tabernakel genommen und am Sdluffe der Ausfegung
wird aud) Eein Gegen gegeben. Dod) ift Rom in der legten Seit bierin milder
geworden, geftattet aud) andere Gebrdudye, fo vor allem den Segen mit dem
vom Gdyulterfudy umbiillfen Siborium (Defrete der Ritenfongregation von
1883 und 1895). Das vierzigitiindige Gebet {oll an den mit dem Bifdyof ver-
einbarten Sagen jdbrlih mit groftmoglider Gelerlidhbeit in allen Kirdyen
gebalten mwerden, in denen das Alerbeiligfte aufberwvabrt wird; und wo das
egen der Srfliden Verbdltniffe nidht gefcheben Eann, foll die Ausfegung
wenigftens an einigen Tagen eine Reibe von GStunden hindurd) befonders
feftlich geftaltet werden (can. 1275).

Bu mweit wiicde es fiihren, wollten wir audy nur im allgemeinen an die vielen
aufmunternden und regelnden Beftimmungen erinnern, die der Gudyariftie als
Opfer und Gaframent gewidmet find. Aus allem ergibt fich, wie febr der
Ricche die redyte Pflege des eudbariftifden Kultes am Herzen liegt, und wie
febr fie darauf bedadbt ift, auf der einen Geite die redyte Nlitte zu Lehren wi-
{dhen dem mebr vertrauten und dem ehrfurdytsvoll uriichaltenden Verkehr
mit der Gudariftie, auf der andern aber aud) eine ftilreine Art zwifden dDen
perfdhicdenen Smweigen der eudhariftifdhen Huldigung und dem nidyt eucharifti-
fdhen, insbefondere dem liturgifdhen Gottesdienit zu wabren.

Bei aller Ermunterung gur eudyariftifen Huldigung gilt der Kirche diefe
body nidht als der Gottesdienft {dhlechthin oder aud) nur als fein hauptiddy-
lidhfter Teil; Denn forveit die Liturgie in Frage Eommt, ift aud) der eudyariftifdye
Kult nur ein Beftandfeil desfelben, und fomweit diefer auBerliturgifd ift, muf
et hinter bem amtlichen Gebet der Kirche zuriidtreten (can. 1268). Die Dar-
legung der Griinde fiir diefes Berhalten mbge einem andern Sufammenhang
vorbebalten fein.

Sm Berkehr mit der Cudaritie ift die Kicdye, abgefehen von Meffe und
Kommunion, fiir eine weife und ehrfurdytsvolle Suriidhaltung. Aeld) eine
Ehrfurdyt legt fie an Tag aud) vor den eudariftifdhen Gerdten! Der Keldy
ift verdedt bis zum Offectorium und die Patene, die den Leib des Herrn auf-
nehmen foll, gar bis nad) bem Pater noster. INTit wie vielen Hitllen umgibt
fie die Gudhariftie felbft! Und mwelde Sorge erfiillt fie, daf bei einer Aus-
fegung audy alle hrfurdyt an den Tag gelegt werde! Gie weif ja nur u guf,
daf das Alltdgliche leidht Gerwohnbeitsfache wird, und daf die Ehrfurdyt vor
dem Heiligften nidyt dadurd) gefteigert wicrd, daf man es ofne Sdeu den
Bliden aller immerfort ausfest. Liegt darin nidyt ein Wink fiic unfre Seit,
in der audy viele der Beften Elagen itber Mangel an Ehrfurdyt vor allem
Heiligen ?
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Mandye aus uns, die an die vielen Ausfegungen gewshnt find, werden es
merfwiirdig finden und unbegreiflid), warum die Kicde gerade hier alles ge-
regelt hat und fo vieles bon befonderer Erlaubnis abhingig madt. Wem aber
die Ebrfurdyt fief ins Herz gefdhrieben ift, verftebt es fofort.

Aud) vom Standpuntt der Gtilreinbeit des Frommigteitslebens ergeben
fiy mandye Beftimmungen von felbft. ,Alles zu feiner eit™, ift {dhon ein
Leisheits{prud) des Alten Teftaments. Die Liturgie ift ein Huldigungsdienft
an Gott den Bafer, in den aud) der Gottmen{dy miteinftimme; der eudariftifche
RKult ift an fid) ein Huldigungsdienft an Chriftus den Herrn, Die heilige NMeffe
und mit ibhr die Kommunion gehdren dem erfteren an, die Ausfegung des Aller-
beiligften Dem zweiten. Und fo verfteben wir, warum beides nidyt vermengt
werden {oll, warum die Ritenfongregation fidy dabin entfchieden hat, eine
JMteffe vor ausgefegtem Allerheiligften ,nicdht obne Mot oder nur aus wid-
tigem Grund oder mit befonderer Erlaubnis® feiern, die Kommunion aber
am Ausfegungsaltar ,fiberhaupt nicht™ austeilen zu laffen (A. A. S. XI 246).

T3andel der Beiten, Wandel der Anfdauungen, Wandel der Gebriude.
Die Wende des erften Jahrtaufends bradyte uns eine bedeutungsvolle Anbde-
rung im Berhalten der Eudyariftie gegeniiber. Jn den redyten Grengzen ge-
balten, befagf fie ohne Bmweifel eine BVertiefung des dyriftlichen Bemwuptfeins
nicdht allein dem euchariftifdhen Heren, fondern audy der Perfon Chrifti iiber-
baupt gegeniiber. WWenn nidyt alles friigt, {oll uns die Wende des veiten
Jabrtaufends den Ausgleid) {dhenten, den die ftarfe Hervorkehrung des fakra-
mentalen Charafters der Gudjariftie im friiber dargelegfen GSinne filr das
Grommigteitsleben und den Gotfesdienft nidht ganz bat finden laffen. Die
chriftliche Allgemeinbeit ndbert fih auffallend ftark wieder dem liturgif{dyen
Bebetsleben der Kirdye, fudht den Opfergedanten der Eudhariftie wieder mehr
su erfaffen und audy von fidy aus zu verwirflichen, ftellt den eudyariftifchen
Huldbigungsdienft wieder mebr in den Rabhmen der Gefamtheit gottesdient-
lidger Handlungen. Golde Jeiten bringen von felbft gemwiffe Spannungszu-
ftdnde, da Alfes und Hergebradytes fich behaupten, Neues, nicht felten mit
Berufung auf nody Alteres, fich durdfesen wil. Soldye Beiten legen die Ge-
fabr einer religidfen Parteibildung und damit einer Einengung des religitfen
Blidfeldes nabe. Die Kenntnis der Gefdhidhte religitfer Entwidlungen und BVex-
widlungen fest uns in den Gtand, diefen Gefabren zu begegnen und wahrhaft
ideale Biele zu ecftreben. Freuen wir uns dankbar, dDaf wir einer Seif angehdren,
die tiefer als andere in das eudyariftifde Heiligtum einfreten durfte, huldigen
wir von Hergen unfrem Herrn in ftiller Unbefung wie in Bffentlicher Tat, und
fudhen wir aud) unfrerfeits das Wort des grofen Lehrers der Eudyariftie wabr
zu macdyen:

Quantum potes, tantum aude,

Quia maior omni laude,
Nec laudare sufficis! Jofeph KSeamp S.J.



