Crevzitien und ,wefenbaftes” Chriftentum.

%eibe Iorte der [lber{drift dringen fidh bem Beobaditer des Eatholifden
SQebens von beute auf!

Das eine {pridht von einer Tatfade, das andere von einer Sebnfudt.

FTatfade ift der ungeheure Strom der Ererzitienbemwegung. Erersitienhdufer
allenthalben, Kurfe fiic alle Gtdnde und Alter ohne Enbde.

Und eine Gebnfudht nady dem , wefenbaften” Chriftentum gebt durd) unjre
Reiben, nady tiefinnerlihem Erfaffen der Gottes- und Chriftusmicklidteif.

Geboren beibe Bemegungen gufammen, fo daf die Sebnfudht fid) in die Sorm
der Grerzifien ergieRt, um da zur Rube zu Fommen ?

’fger ®Gebdanfe liegt nabe; fo Eonnte es fein. Su gufem Teil ift es gewif
audy fo.

9IBer wenn man fein hinbordyt, merkt man gerade in den Kreifen der Men-
fdhen mit jener tiefen Gebnfudyt nad) .wefenbaftem™ Chriftenfum einen
[eifen Argwobn gegen die Erersitien, als ob fie dody nur wickErdftige Ein-
fibung einer mittlern Chriftengeredhtigkeit feien, nicht auf Crfdliepung und
Uneignung des tiefften Chriftenftandes gingen.

St die Grerzitienbemwegung in Gefabr, mit dem gemwaltig ereiferten Gfrom-
bett zu verfladen?

Die Grage ift nody feine Anklage. Diefer Frage und ibrer Anfmwort wicd
fich nur entfchlagen, wer nidyts weif von der Hobe dyriftlicher Gnadenberufung
und nidhts von der Tiefe menfhlidher GebrechlichEeit. Der Geelforger aber
und mwer fich fonft um Geelen forgt — um die eigene und um Die der Briider,
iird fmmer wieder foldhe Gragen der Einfehr ftellen. Der Ernft und vie Er-
fabrung diefer Geelforger wird mandyen danfensiwerten IBink zur Bertiefung
der [andldufigen Ererzitien geben.

Wir find der [lberzeugung, daf die volle Antwort laufen muf: immer
toieder fidh orientieren, Richtung, TMaf und Geift holen an den Ererzitien in
ibrer Urform, an den eigentlidhen, ungefdymdlecten Erersitien des bl Jgnatius.

Bon diefer Quelle ging der Gfrom der Ererzitien aus. Neber Gfrom aber
muf den Bufammenbhang mit feiner lebendigen Quelle wahren. Go meint es
aud) die bedeutfame Weifung unfres Heiligen Baters Pius XL in dem Sebyreiben
sum dreibundertidbrigen Gedenttag Der Heiligipredhung der bIl. Jgnatius und
Zrang Xaver (3. Dez. 1922): ,,TMidyt als ob andere IMethoden, wie fie wobl fonft
in Gebraud find, gering su {hdgen wdren; aber in den @Ererzitien nady bem
ignatianifhen Plan ift alles fo weife geordnet, bingt alles fo innerlidy zu-
fammen, daf fie ben Nenjdyen, wofern er nidyt gerade der gttliden Gnade
tiderftrebt, von Grund aus erneuerfen und psllig Gottes beiligem LWillen
unfertan madten.* — Der Papft batte diefer Empfehlung, mit der ex fidy nur
an viele feiner Borgdnger anfdliefen wollfe, eine eigene apoftolifde Konfti-
futio vorausgefdidt (25. Juli 1929), worin er den hL. Sgnatiug ,zum himm-
lifhen Bejdyiiger aller geiftlichen [bungen™ und zum .Gdugherrn aller
Hiufer, Ginridtungen, BVereine und Gefelljdhaften, deren Aufgabe es irgend-
mie ift, die Abhaltung von geiftlichen 1bungen 3u ermbglidhen und zu férdern”.
Dann beifi es: ., .. Denn wenn es aud) nad) der barmberzigen Giite Gottes
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nie an IMdnnecn feblte, die die himmlijden Wabrheifen poll erfaften und
sugleidy den Chriftglaubigen in geeignefer Weife darzubieten wupten, fo war
es bod) Sgnatius, der zuerft Plan und LWeg gefunden bat, wie der Ehrift in
mundervoller Weife durd) geiftlihe Nbungen dabin gebradyt mwicd, feine
Giinden abzufun und nady dem Beifpiel unfres Herrn Jefus Chriftus fein
Qeben einguridten. €r faf es in feinem Ererzitienbitchlein, Das er verfafite,
als er nod) gar Eeine Gtudien gemadyt hatte.”

Und Pius XL meint es ecnft mit feiner Empfeblung der eigentlichen Erer-
sitien des Sgnatiug. Lo er feinen Preis der Ererzitien in den . febnlichen
Wunfdh™ ausgeben [aft, ,daf die Teilnahme an diefen geiftliden Ubungen
pon $ag 3u Tag fid) mebre und immer zablreidhere Ererzitienhdufer fidy er-
eben®, fpricht er an erjter Gtelle von der geiftliden Einfamteit fiic einen
gangen IMonat; fie mup Siel und Urform bleiben. Dann erft fommen bie
Greritien fiir adyt Tage, .oder aud), mwenn das nidhyt gebt, fiir Eiirzere Seit™
us diefer rangorduenden Aufzablung und aus dem Geifte beider Erlaffe
port man audy diefes, daf die gebiirzten Ererzitien Geift fein follen bom Geifte
der urfpriinglidhen, der ,grofen™ Ererzitien. Jn ihnen nur liegen die pollen
Reidhtiimer, die von der Kirche o laut gepriefen werden. Diefen Geift gilt es
£lar zu faffen; denn frog pieler Lobeserhebung ift er dody recht wenig befannt.

Ias ift nun Geift und Blefen der ignatianifchen Ererzitien?

Die Antwort wird, {o hoffen wic, gleidzeitig audy die eingangs laut ge-
wordene rage befriedigen: ob ndmlich) Erersitien Einitbung aud) des gang
tiefen, mwefenbaften Ehriftenfums feien.

Die Erfolge der ignatiani{dyen grofen Geiftesiibungen in der Seit der Fatho-
lifchen TBiedergeburt und wo immer fie bis auf den heutigen Tag im alten
Geifte ftatthatten, waren zu erftaunlidy, um nidyf immer wieder die Frage auf-
subrdngen, wo denn ibr Gebeimnis liege. Daf es nidyt Kunftmittel [Drift-
ftellerifcher 2Art feien, lebrt der erfte BLic in das {dmudlofe Ererzitienbiid-
[ein. Sgnatiug war {o unliterarijd mwie moglid. Die immer nur angedeuteten
Betracdhtungen fame den einfithrenden und begleitenden fadlichen Bemer-
Fungen find fiic den blofen LQefer obne Reiz. Das Wefen diefer Crerzitien
liegt tiefer. OMan bat das Lefen in der pfydyologifden Sufammenordnung
der eingelnen Glaubensmwabrheifen gefunden und in dem wunderbar freff-
fichern Gefchicf, durdy Burze Weifungen den Ererzitanten — Jgnatius dadyte
immer nur an einen oder dody nur wenige — von allem Gtdrenden zu befreien
und ganz in den Bann der eingelnen Betradtungen und ihres gwingenden Ju-
fammenf{dluffes zu zieben.

Damit ift fider Wefentlides der Ererzitien gefroffen; aber nody nidt das
Qegte. Die iiberlegene pfpdyologifdhe Kunft des Crerzitienbiidhleing rird mit
Redht gerithmt. Aber fie ift Dod) nur Mittel zu einem Bwede, Form fiic einen
Subalt; fie ftebt gang im Dienft eines hoheren Gegenftindlicdhen und mwill
ibm nur die BWege bereifen in die Seelen hinein.

Pas ift diefes Hobere, von dem JYgnatius zuerft ergriffen war und das er
nun mit gentalem Bk ergreift, um es weiterzugeben ?

Es ift nidht mehr und nidht weniger als die gefamte Goftes- und Chrijtus-
witklichkeit. Der Kern der Ererzitien liegt in einer grofartigen Gehau der
Wielt des Religitfen, wie fie nur den wenigen grofen Genien gegeben mwar.

\
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Dag Chriftenfum ift eine LWelf von ungebheurer Wieite und Tiefe. Dex
eingelne faudyt in Diefe Lelt ein, ift bon ibr gefragen, obne fie Doy umfpannen
zu EBnnen. Darum die ftetige Spannung in den driftlicdhen Geiftern. Aber
nur gan3 felfen gelingt eine [lber{chau. Go gelang es Auguftinus, die ge-
{hichtlich gegebene Offenbarungsreligion als eine einzige gefdhidhtliche Be-
mwegung der Nlenfdyengeit zu fhauen: er fdentte ung feine Civitas Dei. Go
gelang es Thomas von Aquin, die driftlide Labrbheit-Religion als einen
mwunderbaren Bau gufammenftrebender Pfeiler und Gewdlbe zu fdauen: er
gab unsg feine Summa theologica. Aber Ehriftentum ift nod) mebr als die grofe
Bewegung in der Nenfdengefdhidyte, mebr als hodgetiirmeer Wabhrheitsbau.
Audy wenn man fidy in Augufting und Thomas’ Riefenmwerfe vertieft bat,
bleibt bem Ehriften ein Ungeniige. Obder beffer, jegt erft Eomme es ihm mit
NMtadyt. Diefe Wicklidheit: Gotf und Chriftus, Gott in Chriftus, ift ja gar
nidyt blof zum Gdyauen da. Chriftenfum ift zuerft und zulegt nidyt Lebre,
fondern Leben, Gottesleben, Chriftusleben, das fid) in das Nlenfdyenleben
einfenfen will, vom MNen{dyenleben ergriffen fein willl  °

Darum das raftlofe Drdngen durd) die Chriftenfeelen von Anbeginn, diefe
Werdenote, wie ,Ehriftus in den Geelen geftaltet™ werde, diefe nimmermiiden
afzetifdhen Ubungen, aus denen fo viel Erziehungsmweisheit und -erfabrung
{pricht, aber audy fo piel unruboolles Auslangen ob der eigenen Unzuldng-
lichEeit. Denn die anzueignende Lelf ift fo fibergrof und die Seele {o
riffelboll undurdyfidtig und baltlos. Go blieb es tmmer nur bei Ver-
judyen, das Chriftenfum von bdiefer Geife als Ufzefe, als ,einzuiibende”
Madyt in feiner Ganzbeif zu faffen. Die fiefften afzetifchen Lierfe mwaren
nady diefer Hinficht nur Teilblicfe, Eingelweifungen, Brudftiie. Midht als
ob mit diefer Linfertigfeit der Afzefe das Wadystum zur Gnadenreife un-
moglich gemefen wdre; gemwif nid)t. Der gefunde Sinn, die anima naturaliter
christiana und die unfidytbare iihrung der Gnabde liegen die Gefamtbewegung,
in Der die Ehriftenfeele {idy zur Vollendung entwideln muf, immer lebens-
poll durdylaufen, aud) obne bewuften Uberblick; es wudfen immer durdy-
gereifte Heilige. Aber es lag durdyous in der gottgetwollten Ridfung des
Chriftenfums iiberhaupt, das jo von Goft aus fertig, zu den Menfden bin
aber Entwidlung ift, daf man fid miibte um eine lebensmigige Crfafjung
des Chriftenfums als des ,,Weges™ zum Ehriftusleben.

3n der Reibe diefer Ringenden ftebt Jgnatius. Er aber als der Reife.
Dag Grofe an ibm ift, daf ibm die grofe Sdyau gelang. INMit gentalem Blice
fiir oie wefenbaften Grundmwabrbeiten und Lirkkrdfte bes Glaubens und fiir
Die Gefesse des Geelenlebens, feine Eigenart, feine Hemmungen, feine M og-
lidhEeiten, eclebte er — dDas Wort hier gany eigentlich genommen — die Lelt
des dyriftlidien Glaubens als eine eingige gefdhloffene Bemwegung in den Geelen,
vie fie aus ibren ungebeuren rubenden Energien beraus fidy in Bemwegung
umfest und die Geelen durdyprdgt und fidy zu eigen madt. Dann ‘aber hob
er mif Der begnadefen Gidyerheif Des geborenen Fiihrers das AUllgemeingfiltige
feines eigenen Erlebens beraus, {o wie es fid) nady dem Wefen des Glaubens
und jeder IMenfdyenfeele beftimme: er {dhrieb fein Ererzitienbiidhlein.

Hier hoben wir alfo wieder einmal einen Gefamtaufrif des Chriftenfums,
ves Chriftenfums als der afzetifdhen Aufgabe der Ntenjdbeit.
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Aus diefer Cigenart des ignatianifdien Ererzitienbiidhleins verftehen fid
aud) erft feine Eigenfdaften. Es fam dem Heiligen nidyt darauf an, abgriindige
Ziefblide in die Gotfesgebeimniffe mit der Mladyt des Wortes zu ecfdhliefen —
es feblte ihm audy gang die Gabe dazu. IMidht einmal das Jdealbild dyriftlider
Bollfommenbeif wicd als [ofendes Wun{hbild gegeihnet. Das alles wire
literarifdy. ygnatius ift aber unbedingt der Miann des Lebens. Die grofe
Qebengbetvegung, wie das gange Ehriftenfum von der Seele ergriffen wird,
gilt es feftaulegen. Iidyt der Sdriftfteller hat hier das Lorf, {ondern der
Geldherr. OMTit ein paar Seiden wird auf der Geldndebarte Aufmarfdy und
Borwdrfsbewegung angedeufet; nod) ein paar Erlduterungen — und alles
fibrige ift ausfiibrende Tat. Aber die Taf ift borweggenommen im Geifte Des
Sitbrers. Und er Eonnte es, weil er IWirElidhkeit und Méglidhteit genial
durchfhaute und durdhlebte. Darin liegt die Biirg{dhaft des Erfolges —
wenn man dem Feldberrn folgt.

Diefe Gefamtauffafjung, die immer das Wefentlidye im Auge bat, frigt die
ganzen Ererzitien.

Gie beftimmt gleid) das Siel. CErerzitien maden beift ..bie Seele por-
bereifen und befibigen, alle ungeordnefen Meigungen von fidh abzutun und
fodann den Willen Gottes fiir die Geftaltung des Lebens zu fuden und zu
finben® (Annotat.). Und in der BVorbemerfung zu den eigentliden Betradh-
fungen: ... ,daf e Mlenfd fic) felbft iibertvinde und fein Leben ordne, ohne
fich von irgend einer ungeordneten Meigung beftimmen zu laffen™. — Diefes
ftarfe Befonen von ,Ordnung—Unordnung” Ednnte Eleinlid) {deinen, wo es
dody um hidjte Bielfesung gebt. Aber dann hdtfe man es nidyt im Ginne des
Sgnatiug gehbrt. Er denft gar nidyt nur an diefe oder jene fittlide Unordnung,
dbie abzulegen wdre. n dem Wort ,,Ordnung {daffen® liegt efvas von der
erbabenen Ginfadyheit des metanoeite — ,,Tuet Bufe, lernet Umbehr®, mit
dem das Evangelium feinen Anfang nabm. Der gange MNenfd) ift in feiner
Ginnenverhaffung Unordnung. Ordnung ift nidf efwa Eleinlides Buredyt-
ciifen des Gegebenen. Ordnung ift die wefenhafte Einftellung des gangen
Nienfdhen auf Gott. Diefe Einftellung fagt LosEommen von dem verirrenden,
ungeEldrfen Jdftandpunkt, fagt demiitiges Hinhordyen auf die einzige ordnung-
gebende Madyt. €s liegt fomit in diefer Eurzen Bemerfung die wudtige Uber-
zeugung, dap bei bem Heilswerk der Menfd) im beften Falle fidy nur vor-
bereiten Eann. Sgnatius, der Mann des Willens, iiberfdhigt den LBillen
nicht, er will ihn nur in Sufammenhang bringen mit Gott. Die [ebengebende
RKraft drangt {dHon por den Toren der Seele. Bon diefer Kraft ift Darum auch
gleidy nady der ,,Drdnung® die Rede: ,Damit er den Lillen Gottes hinfichtlid
ver Lebenggeftalfung fudye und finde.”

Der Wille Gottes. — Damit ift das afzetifdhe Streben aus allem blof fub-
feBtiven Taften befreit. Es fteht por einer fibermdltigenden LBirklichEeit, die
pen Menfden mit Al gemwalt ergreift, - aufriittelt und zu einem Siele dringt.
Det Gottesgedante {oll bon AUnfang an der Grund fein, auf dem das geiftlicde
Qeben rubt. Aber Goff nidyt in feiner rubenden NMajeftdt, in die fic) die Seele
bewundernd verfentt. Fiic die nod) unvollendete GSeele bier auf Erden ift Gott
suerft die beilige, dDrangende Madyt. Audy bier denft Jgnatius alfo nidht zu-
nddyft an icgend weldye EingelduBerungen, Einzelgebote des gottlidyen Willens.

Stimmen der Beit. 106. 5. 22
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Es ift ber zentrale ©dydpferwille, der alles GSein tief und es frdgt und in Ge-
borfam nimmt, der Weltwille Gottes, der allem GSein und Leben obliegt, der
als Beiliger LBille audy den NMenfdien bis in dDas IMark feines Wefens, bis
ins fittliche Gemwiffen, mit Befd)lag belegt, belegen muf. Da bleibt Frommig-
Eeit nicht Linger eine Gumme frommer (bungen; fie ift eine Geifteshaltung
von metaphufi{dem Grund aus, zu emwigem Pole bin, oder der ganze Men{d),
auf diefer Erde in einem gottgewollfen Stande fidh) ausmwirfend.

Daf fo die Jielridhtung ignatianifder Frommigkeit ridytig gedeutet ift, be-
ftatigt gleich die erfte Betradytung, die das Fundament der Ererzitien, des
gangen frommen Lebens zu bilden haf. Lie ewiges Urgebirge heben fidy vor
dem Befradytenden die Worfe des . Jundaments™: ,Der Mienfd) ift ge-
fhaffen, um Gott, unfern Herrn, zu loben, ihm Ehrfurdyt u erweifen, ihm zu
Dienen und dadurdy feiner Geele Heil zu wirfen.”

Was {oll der Ererzitant damit madyen? Lahrhaftig nidyt feine {pebulative
Kraft daran {iben. Eg bleibt dem Menfdyen Eein Sdyub breit felbftherclidyen
Bobdens, pon dem aus et zu Gott als einem blofen Gegenftand des Erfennens
miiige Denkbeziehungen Eniipfen midyte. Der gange Menfd) wird von diefer
Ubermadyt Gottes aus aller Eigenmidytigleit, aus aller glatten Selbjtverftdnd-
lidhEeit feines Dafeins Herausgeworfen. Goff die einzige Bollwirklideit —
wir gefdyenttes, geliehenes Dafein. Aber ein Dafein, das wefensnofwendig
an den heiligen Gdydpfermillen gebunden bleibt und fein Ausdruc fein darf.
Darum dns Urgewalfige in dem Smwedmwort: Der NMenfd) ift gefdaffen,
Damif....” Das ift Eeine Fielfegung von auBen her. Hier ift Das Wefen
des Men{dyen blofgelegt: Verpflidfung auf den Gotfeswillen bis auf die
Wurzeln feines Geing. Das ift die grundlegende ,Ordnung® fiir alle
SrommigEeit.

Ebenfo tief wie die wefenhafte Ordnung muf fich dann aud) die Unordnung
ausnehmen, die Giinde. €s ift Jgnatiug in feiner Sdule des lebendigen
@Chriftenfums 3u wenig, in dem ,Reinigungsweg” eftwa nur die Reue iiber
begangene Giinden 3u erzeugen, nidht einmal die endgiiltige Abfage an dDas
Bife fann das [egfe Siel der Giindenbefradyfungen fein. Er gebt audy bier
wieder aufs Gange. Der Nen{d) foll bis in die [egte Fafer feines Lefens
erfdhiitfert fein bon der unenfrinnbaren BVerlorenbeit feines fiindigen Lebens
im AUngefidt des ewig beiligen Gotfes und Herrn, Er foll den LWabnfinn
ducchoften, der auf dem Grunde des Taumelbedjers aller Giinde liegt, foll
sermalmf fein von der Wudyt des ziirnenden Goffes, zermalmf fiir immer
mif all feiner permeintlidhen Gelbftherrlidhfeit, mit jener grundfaliden, alle
Srommigkeit verfal{denden und dody uns allzu felbitverftindliden Meinung,
als bétfen twir gegeniiber dem heiligen Gott Eigenredhte und Anfpriiche. Der
flindige, zerfdilagene Menfdy ergibt fidh feinem Herrgott auf Gnade und Un-
gnade — dod) nein, er darf es mwiffen, es ift nur Gnabde, der er {ich ergibt.
Sliidhytend vor dem {dyredhaften MNipfterium der Giinde findet er fidy vor dem
Sreuge Chrifti, dem Mofterium des Erbarmens. Bor dem Kreuze fchlieft
die ..ecfte Wodje™.

Nidts Begliidenderes, die Seele big in die Tiefen ihres Gliidsbediirfniffes
Durd){dauerndes, als nady diefer Durdymwanderung der eigenen, {haurigen
Abgriinde, wo der legfe Reft von idhafter Lebenshalfung an den Fels-
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zaden der Gelbfterfenntnis hangen blieb, ploglidy fid) vor Ehriftus dem Herrn
zu feben. Herr, was willft du, daf idy tue, was Eann idy iibechaupt nod) fun?*
Dag mwar die legte Frage aus der Tiefe. (Der beilige LWille Gottes fteht
faft ecdriidend {iber Dem armen IMenfdyenleben.) Und nun auf einmal diefe
AUntwort: Jefus Chriftus, mit all {einer liebreidien IMen{dyenfreundlichEeit,
mit feiner herzeriwedenden Hobeif ift die Anfwort in Perfon. Er ftebt vor
mir, fiir mid) dDen gangen beiligen Gotteswillen in fid) fdhlieBend. Der Wiille
®ottes, der {o beilig und erhaben iiber meinem Leben fid) erhob, bHat fidh
wundecfam ins Perfénlidhe, Lebensvolle gewenbdet, er ift die Lebenshingabe
an ibn, den men{dgemwordenen Gott. Iod) die diiftere Madyt des Advents
in feiner entbldften Geele fragend, fiebt fid) Der Menfd) mit einem IMal von
bem Lidyte der Frohbotfdyaft fiberflutet.

€s Eann nidt anders fein, die Befradyfung vom Reidye Chrifti muf zur
dramatifdyen Bemwegung in der betradytenden Seele werden. Aber eg ift hier
mebe als blof beredynefe Sunft. €s wicd in der Befradyfung mif genialem
Griffe der Kern der Jefusivicklideit gefait, mie fie das Leben der Frommig-
feit bon nun an beftimmen foll. Die Ererzitien geleifen in das Jnnerfte der
Sefusfrommigteit. Iidyt gefiihlsreifes Ginnen, nidht minnigliches usrubhen.
Sgnatius will ziar alles Hobe und Sarfe der Jefusliebe. Uber Jefus ift vor
allem eine Aufgabe in diefer Lelfzeif; und diefe Uufgabe Heift, den Willen
bes Baters zur Herefdyaft bringen. Jefus ift Drdngende Kraft, fo beilig un-
geftiim mwie der heilige Gottesiille, in dem er [ebt. .Feuer auf die Erde zu
bringen, bin idy gefommen, und was will id), als daf es brenne?“ Wber das
gang Crftaunlide ift dody, daf id), der arme, verlorene NMen{dy der Siinde, in
diefe Heilandsaufgabe hineingezogen werden {oll. So will es der Herr. Da
erivad)f in der Geele der legfe Funfe dDes Heldenfinns, emporziindend aus
ftaunender Dankbarfeit und feligem Grogmut. Alle blof frdifdhen Siele find
ldngft unfergegangen; alle Gfrebungen zur Hobe {dhliegen {idh zufammen:
Sefus {dreitet nod) heute durdy die Seif wie bamals, als er Siinger rief, tritt
vor jeden, ob er den Ruf der IMadyfolge faffen mag. Jdy darf! Jdy willl

Mt Meifter{daft weif Jgnatius por dem Geifte des Ererzitanfen bdiefen
Lebensent{dyluf als die eingige volle Lebensbejabung erfteben zu laffen. Der
beroifdye Klang, diefer Grundflang allen Ehriftentums, foll nidyt mebr in der
Geele verftummen. Aber diefer Ent{dhluf {oll nidyt ein Fladerfeuer fein; er
foll gefdymiedef werden, wie man Gtabl {dymiedet. Jn den Befradytungen und
Grivdgungen iiber die ,Wahl”, ifiber den endgiiltigen Lebensent{dluf er-
reidhen die Crerzitien ihren Hohepunkt. Und bier bat audy driftlide Afzefe
iiberhaupt einen Hobhepunkt erreidyt. Diefe fiberlegene Fiihrung durdy die auf-
riiffelnden Beweggriinde in der Perfon Jefu und die ganz niidterne Auf-
gabe der Durdybildung der eigenen Perfon; durd) die wegefrohen Stimmungen
des Heldenmuts, mif Ehriftus und fiic fein Reid) u ftreifen, und die demiitige,
miftrauifdye Anerkennung der eigenen Unguverldffigleit: das ift ein MNMeifter-
ftiid der Geelenfiihrung. Gie fiihrt aber in das Jnnerfte des Chriftentums,
o wabe Ehriftentum befdrieben ift durd) Pauli Wort: ,,Siebhet an den Herrn
Jefus®, und ,Das feien eure Gefinnungen, wie fie find in Ehrifto Jefu®.

Der Entfdhluf, das Leben einzufegen fiir die einzig groRe Lebensaufgabe,
fiic Cbhrifti Reidh, ift gefat. Er war vorbereitet vom erften Worfe der

92.
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Grerzitien an: Creatus est homo — ,Der Menfdy ift erfdaffen....” Cr ift
begriindet {o fief, wie unfre Geinsabbingigteit tief ift und unfre BVerlorenbeit
in Giinde fief war; er hebt {idh {o hod), wie die erftaunlidhe Berufung des
armen NMenfdyen in Fefus hod ift.

Des meiteren madyt Jgnatius nidyt viel Worte mehr. Still geben nod) die
Betradfungen des Lebens Nefu mweifer: der Leidende Heiland. Er ift der Lsic-
Fung auf die Geele gewif, wenn fie bis hierher folgfe. Liie miiffen fie aber
audy in der innerlidy zu €hriftus hin geeinfen Geele wirfen! Dag Leiden als
die grundlegende Heilandstat zur Aufricdhtung des Reidhes Gottes. Eine Tat
ver Liebe und eine Taf der Lebens{pendung.

Und Ehriftus pon nun an mein Leben, und fein Weg mein Weg! — Es
foll fein neuer Ent{dhluf mehr gefafst rwerden. Aber der gefafite erhilt BVer-
tiefung, furdytbaren Genft und fodfreudige Liebe. Jur Paffionsfrommigkeit,
sur Paffionsmyftt, diefem Sarteften im inneclichen Ehriftentum, hat Jgnatiug
einen neuen Sugang gefdaffen; er erfdliest fich freilich erft von der Hobe
der Wahlbetradhfungen aus.

Und dann erlebt der Ererzitant nod) das verElirte Leben des Herrn. Die
gange IBicklichEeit Chrifti {oll er fid) zu eigen madien; es ift ja bon nun an
feine Lebensmwirtlidfeit. Sm Gfrahle der BVerfldrung Chrifti, die aud) ung
fhon Binterlegt ift, die wie ddmmernder Morgen aud) am Horizont unfres
Lebens emporifteigt, {oll der legte Reft erdfdhwerer BVerftridung fallen: ,Ales
ift euer, ibr aber feid Chrifti, Chriftus aber ift Gotfes.”

Die ,grofen” ignatianijhen Grerzitien find {don einmal in der Kirchen-
gefdidyte eine Grofmadyt gemwefen: damals, als es nad) dem Abfall des
16. Sabrbunderts fiic die Kicde galt, fich wieder auf ihr tiefftes Leben zu be-
finnen und es in den ungebeuren Kampf der Geifter einzufegen. JIit Be-
deutung nimm¢ der Papft in feiner jiingften Conftitutio iiber die Ererzitien aus
der unabfehbaren Reihe Mamen wie Karl Borromeo, Frang von Sales, die
ben Erersitien viel verdanfen. Damals wurden die Fithrernaturen in den Erer-
sitien geprdgf. Qebendiges, zielficheres, heldenbaftes Ehriftentum ermadyte in
ibnen und ftrablfe von ihnen aus. Der heroifde Sug, der durd) die Eatholifche
Welt des 16. Jahrhunbderts gebt, entftammet zum gufen Teil den Erersitien.

Aber die Grerzitien waren nidht nur fiic eine Feit. Sie geben aus dem
IBefen des Chriftentums in der Mendennatur hervor, fie fiibren dabin zuriid.
RKein Bmweifel, fie haben lingft nody nidht ihre gange Kraft ausgemwickt.

Ginblic in die beutige religitfe Lage und Aufgabe Ednnfe ihre polle Bedeu-
fung ecft offenbaren. — Die Einfidyt ift wad), daf dem Ehriftenfum und der
RKirdye ein Grprobungs- u. Ent{deidungstampf aufgedrdngt ift, gegen den die
Wirren der {og. Reformation ein Kinderfpiel bleiben. Und aud) die Ahnung,
daf es {hlieplidh) nur einen durd)fdhlagenden Einfag in dem Kampfe gibt:
nicht Tiffen, Gtreiten, duBere Madyt, fondern eingig der Crmeis in Geift und
Kraft: ,Dier ift mwefentlidhe Frommigkeit: das Chriftentum; bier ift wefent-
lidhes Chriftentum: die KLivdhe.”

5 Auf allen Hiigeln und Hohen geijtiger Anus{dhau ftehen fragende Menfden:
. TBober Fommen ung diefe wefenbaften Ehriften?* — Das ift die zweife
Weltzeitftunde der grofen Ererzitien. Borbei an allem Reflebtieren, Problem-
wilzen iiber den wefenhaften Menfden und Ehriften, das uns fo miid und
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leer mad)t, geben fie ur Tat. Gie bilden ihn aus den Tiefen Des Neligitfen
und der Geele. Go mwie ihn unfre Seif braudyt.

Die Begriindung der Frommigleit auf legtem GSrundgeftein fuf ung heute
nody mebr not als im 16. Sabrhundert. Damals war allen Gtreitenden und
Ringern nody ein Boden als felbftverftindlider Befig gemein: der ®otfes-
und Sefusglaube. Diefer Bobden ift auf weite Streden bin bom mobdernen
Beifte weggefdmemmt; es blieb ein haltlofes Sdmwanten. Solde Stimmungen
umgeben audy uns, fie dringen durdy alle Rigen, fie legen fhymerzlide Sragen
in der Geele blof. Jhnen gegeniiber muB die Frommigeit betwuft bis auf
den tragenden Grund gehen und da das Fundament legen: Gott und Gefdhdpf,
Krommigteit der Ausdrud der tiefften Seinsperanterung.

Giindhaft war der Menfd) immerdar. Diefe LBirklichEeit unterfdhlagen
Beift efnen um die wabre Frommigteit befriigen. Jun hbet man givar heute
Gtimmen, man f{olle das ganze Giindenbewuftfein vor dem Heiligtum der
rdmmigPeit abtun; dabinein diirfe nur die frobe Buverfidt: mwir find erldft.
Aber da waltet dody wohl ein Mifverftdndnis 0b. Der demiitige Kampf gegen
das Giindbhafte — es brauden nidt gleid) {dwere Giinden u fein — wird
fiic die irdifche Pilgerfdhaft nie ganz aufhdren. Das rithrende Flehen der alt-
Eicchlichen liturgifchen Gebete, wie fie uns das MleRbud) aufbervabrt, Eommt
aus den wefenbaften Tiefen driftlihen Lebens. Und dod) war die Boraus-
fegung, daf niemand im Gtande der Todfiinde an der liturgifchen Feier teil-
nehme; denn alle gingen ja im Gottesdienft um Tifde des Herrn. Die E-
wégungen {iber die Giinde bezweden aber gar nid)t nur AbEehr und Reue, fie
leiften mebr als nuc Abrdumungsarbeit, fie gebdren mit 3u jedem traghaften
Aufbau des geiftlihen Lebens. Aufbauerersitien” obne vertiefte Sitnden-
betrachtung find ein gemwagtes Spiel. Die ernft erfannte Tatfade der Giind-
Baftigelt {dhaffe jene .2Armut des Geiftes”, die der Heiland an die Pforten
ber Geligleiten ftellt. Grft diefe GStimmung bringt uns die edyte ,Erldfung®
vom unecléften Jd. Db diefe Stimmung die Freudigkeit tdtet? Die wabre
nie. Allerdings diefe wabre Freude bleibt ftets mit Demut geddmpft: Der
Ntenfdy fucht feinen Rii€halt nidht ldnger im falfdyen Jchgefiihl, dafiic weif
er fich aber um fo mebr auf Gott geworfen. €in Blid in die betende Tiefe
aller heiligen Geelen lebrt, wie diefes Gefiibl Ereatiiclidier, findhafter MNidtig-
feit nod) in der innigften Gottvereinigung mitklingt — oder da erft redht!

St die heroifdye, zur hingebenden Taf drangende Jefusliebe etwas fiir uns
Heutige? — Man muf nur den Bielen in die Augen gefdaut haben, wo heim-
lidyes, afnungsreiches Wiin{dyen aufgliiben médhte und fidy dody gleich um-
floct bei der bangen Unfidyerheit, ob man denn in Wabrheit fiir feine Hohen-
siele alles wagen diicfe — obne Wagnis. Dann mdchte man diefe NMenfdyen
der weifen Sebhnfudyt freudig bei der Hand faffen: Komm, Freund, worauf
bu marteft, das war der grofe Gedanfe vom NReidye Ehrifti, pom Heiland, der
unfer ganzes Seben mit all feiner Kraft haben will und ibm einzig einen Jnbhalt
gibt. Gr allein, der das Gotelide in die Menfdenniederung frug, obne fid
zu verlieren, der das Menfdlidhe zur GotteshShe emporzog, obne es zu ent-
wurzeln, er allein fann unfern — ady {o lange beimatlofen Jdealismus beim-
fiihren — und wic find bei ihm, dem Herrn der Ewigkeit, und {ind dody {haffens-
freudige Menfdhen auf unfrer Erde — zu feinem Dienfte.
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Nod) eine Frage Ednnfe bem beutigen Menfdhen bleiben. GSind die Ererzitien
nidht zu Lintelleftuell* ? IWir wollen dod) heute mehr denn je urfpriinglides,
quellendes Leben. — Daf die Ererzitien mit all ihrer Geelenbunit auf Elares
Grfaffen und Erfativerden pon unbedingten WirElicheiten zielen, ift wabr;
aber gerade das diirfte ihre hohe Gendung an unfre fubjeftiviftijd zerireffene
Beif ausmadyen; wir gehen mit all den {dhwebenden, berfdhwebenden Gtim-
mungen 3u Grunde. — Daf fie aber den gangen Reidhtum Gotfes und Ehrifti
in bie Geelen [eiten twollen, dafiir lefe man die Weifungen des bl. Jgnatius,
die tieffte Ehrfurdyt bor der Seele und ihrem Geheimnis zu Gott hin befunden
und empfeblen und den Ererzitienleiter demiitig zuriidtreten heifien por dem
Kommen der Gnabde, ,,weil ein wenig Erleben mebr ift als viel Erfennen™;
man lefe — und erfabre die Mabhnung: fiber allem blogen Denken die LBabr-
Beiten ,,inneclidyft zu fithlen und zu Eoften™; man laffe einmal auf der Hobe der
Grerzitien den fibervdltigenden Gefidytstreis der Betradyfung von der Liebe
Gottes auf die Seele wirfen. — BWabrhaftig, der Liebhaber der ernften Mipftit
wicd bier nidhyt die Empfindbung Haben, auf frembde Strafen gerafen zu fein.
Allerdings eine ftarte Mipftit winkt bier ftarfen Seelen. Aber woll die, die
mebr und mebr als unfer beftes Siel erfannt werden wird: die IMyftif der
Zat, bas ,Finden Gottes® in aller Eraftvollen Tat fiir ihn. Bas diefes Hod-
stel fei, leudhtet Elar aus dem wunbdervollen Bilde der Heiligleit des Jgnatius
{elbft enfgegen, {o iwie es gerade wieder die neuere Forfdung nady den Quellen
zeidynet: Sgnatius bat zuerft und mit vollem Gegen die ,groBen Ererzifien”
gemadt.

Sgnafius dadyte die gangen Ererzitien nidyt fiir jedermann. Sie follen Fitbrer
bilden. Itidyt jeder faugt dazu. Aber die Dazu faugen, denen Haben die Eyper-
sttien Das Entfdeidende zu geben. Sind es nur die Priefter, nidht die Laien?
Benn dem fo mwire, dann muf das Wort Phrafe fein, wir braudyten zur
Gtunde die gefdhloffenen, wefenhaften Chriften und das Wort von der Sebn-
fudht pieler Geelen nad) diefen Hohen. Aber es ift Eeine Phrafe. Und darum
baben die Ererzitien ihre Bufunft. — Die adyttdgigen oder fiinftdgigen Erer-
sitien, von denen der Papft an weiter Gtelle {prichf, werden mebr und mebhr
die dreifdgigen verdrdngen miiffen, o immer IMenfdhen mit ernftem Gereben
fid zufammenfinden. n adyt Tagen Eann {id) efas von der gwingenden,
umprdgenden Gemalt der ignatianifden Ererzitien ausmwicfen. Freilid) wire
ibr {dBnfter Ginn, immer wieder Auffrifdung, Bertiefung der dreifigtigigen
su fein, die dem Leben einmal Ridyfung gegeben hitfen und nun durd) die
Wiederholung das gange Leben beberr{dyfen. — Und dann die dreitdgigen!
Sgnatius wiicde fie als fein Sdymerzenstind betradhten. Sie find ein Jlof-
bebelf. Und dod find fie die Maffe. Der Leifer muf diefe Mot felbft erleiden;
et muf3 aus dem felbfterlebfen Qeben der grofen Ererzifien bineingiefen in
die Edrglidhe Form, muB audy da fid) tragen laffen von der gefdloffenen Auf-
wirtsbemwegung und von ibr die Seelen einen Haudy verfpiiren Laffen.

Dann toerden wir einen neuen Frithling erleben: die Ererzitien als GSdyule

ves wefenbaften Chriftentums.
Erenft Bominghaus S. J.



