Das veligidfe Crlebnis
im piydhologifden Laboratorium

Beredhtigung und raebniffe derepperimentellen Religionspychologie

gtacbbem die erperimentelle Pfydologie ficdh nicht mebr auf das Gebiet dDer
Ginnesempfindungen befdrdnkt, fondern audy die hoberen feelifdyen
Kunktionen zu unferfucdben begonnen hatte — an den Famen Osgwald Kiilpes
ift biefer widtige Forefdritt fiir Deut{dhland geEniipft —, Eonnte es nuc eine
Grage der Beif fein, ob man fid) audy unterfangen wiirde, religitfe Borgdnge
mit et exaffen Methode zu beberrfhen. Daf diefe Seit bald geEommen ift
und gerabde jet, ift ebenfalls niche su vermundern; denn beute find nidyt nur
ernfte perfdnliche, fondern wiffen{haftliche und joziale Jntereffen, wobl aud)
politife und nody ferner liegende, auf Religion, Moral, Afzefe und felbft
IR uftiE gerichtet. Bmwei orthodore proteftantifche Geiftlide, Karl Girgenfohn,
jest Profeffor in Leipzig, und Werner Gruebhn, Privatdogent in Dorpaf,
Baben mit dem religionspfudyologifdhen Erperiment den Anfang gemarht, und
aud) aus dem Geminar eines Eatholifhen Hodyfchullebrers, Jobannes Lind-
worffys S. J., liegf fegt eine dhnlicdhe Arbeit vor . Jft diefer neue Weg gang-
bar, wird er zu einem wirtlicdhen el fiibren, ift fein Befdyreiten nicht {dhon von
pornberein eine Profanierung des Heiligen? fo wird man ficdh unroillEiiclicy
fragen. Gdhon das gewshnliche Denk- und Loillenserperiment batte Harfe
Angriffe ecfabren — nody Eiirgliy bat Scheler das hHohere Geelenleben als
gegenftandsfibig” blof fiic den verftehenden ,IMit-vollzug™ begeidynet, nidyt
aber fiic bie erperimentelle Unferfudhung? — aber eine ganze Gdar ibrer
PBertreter 3, und nidht weniger ibre glingenden Ergebniffe, baben biefe An-
griffe flegreidy zuriidgeviefen. Das Religionserperiment hat ficherlidy einen
nody {dmwereren Stand. Daber follen im folgenden die Griinde fiic und
tider gepriift* und vor allem die Tatfaden, d. h. bie wirkliden Refulfate
der bisherigen Arbeiten, gebofen twerden. Den Gegenftand, um den es fich
bandelt, etias fafbarer zu maden, wird die erperimentelle Ntethode, und
stoar an Hand der cbeit Gruehns, Burz fEizziert.
[

Das el von Gruehns Arbeit ift {dyon im Titel feines Budjes: Das Bert-
erlebnis, flar enthalten: Gidyftens biefe es nod) genauer: Das religidfe
. Werferlebnis. Gruebn felbft formuliert es fo: ,BBas gebt in dem Seelen-
Ieben vor fich, wenn Wertoorginge zuftande Eommen? Leldjes ift das
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Leipzig 1921, Hirzel; Werner Gruehn, Das Werferlebnis. 8° (XIV u. 251 ®.) Reipzig
1924, Hirzel; Alpbhons Bolley, Die Betradhtung als piodologifdes Problem (Bonner
Beitfdhrift fiir Theologie und Seelforge [1924]) 338—352.

29N ar Sdheler, Wefen und Formen der Spmpatbiegefiihle * (Bonn 1923).

S9tarzif Ady, (ber die Willenstitigheit und das Denfen (Gittingen 1905); Karl
Biihler, Tatfoden und Probleme u einer Plodjologie der Dentoorginge (Archiv fitr die ge-
famte Podhologie IX [1907] 297—365); Jobannes Lindworsty 8. J., Das fhlufifolgernde
Denken (Freiburg 1916); €. Weftphal, Tlber Houpt- und INebenaufgaben bei Reaktions-
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+ Dag Material dazu bieten im wefentlihen Givrgenfohn und Gruehn.
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pfodifde Lefen des Lerterlebniffes ? Worin bejteht die Gtruffur des
erterlebens im Unter{dyied von andern Erlebniffen ?° (&, 71/72.) Diefe
Aufgabe zu [6fen, wenbdef ex das Erperiment an, d. b. die {pitematifche Selbift-
beobadyfung unter einem Berfudysleiter. Sdyon das Lort unferjdheidet die
Ntethode bon der blof gelegentliden und von der Fremdbeobadytung. Meun
Beobadyter oder BVerfudysperfonen nahmen feil. Da den meiften die pipdyo-
logifdye Borbildung fiie das Crperiment mangelte, ftellte Gruebn erft Ein-
fibungsverfudie mif ibnen an. Daran {dloffen fidy die Borverfude und end-
lidy die Hauptverfude. Der Bwed der Einiibungsverfude ift, fid im
Beobadyten und im genauen Liedergeben feelifdher WBorgdnge, nidyt nur be-
deutender, toie fie fidh) pon felbft aufdrdngen und im Gedddtnis Haften bleiben,
fondern aud), wenigftens fiic den Laien, un{deinbarer und gewdhnlidy unbead-
tefer Erlebniffe su iiben; dem entfpredhend ftellen fie ganz einfacdye Aufgaben,
efiva dDie Borftellungen, Gedanken, Gefiible zu befdyreiben, die auf ein Wort
(»Reizwort™, 3. B. Pferd, baplich, Himmel) bin auftaudyen, ober die BVorftel-
[ungen, Gfrebungen bei der WWab!l zwifdien zwet Redyenoperationen. Nan
braudyt nur foldye Berfudje felbft mitzumadhen, um feftzuftellen, ein wie grofer
Zeil der innern Borginge unbeadytet Das Feld unferer Seele paffiert. Richfet
man jedod) unmittelbar danad), wo nod) fozufagen ein geiftiges Madybild eri-
ftiert — nicht wdbrend des Borganges {elbft, da diefer nur in feinem Ablauf
geftdrf wiirde —, die UufmerEfameeit auf das Erlebte, {o wird man allmdhlid
immer mebr zu Tage férdern, mandyes audy ecft benennen und ausdriiden lecnen.
Die Borverfudye gingen {don diveft auf das Siel der Erperimente bin,
D. . fie perlangfen ein ,IWerfen™, fei es ausdridlid, fei es in einem andern
AEt, eftva in dem Des Vorziehens. Der BVerfudsleifer fagt beifpielsiveife:
Auf das Gignal ,fest™ bitte die Augen auf die Kacfe zu richten (die im
Gdylig eines rofierenden Apparates fidtbar wicd). Auf ibr wird ein Wort
(ein Gag) ecfdyeinen. Sieh es (ibn) rubig an, und, rmrf)bem bu es (ibn) ver-
ftanden baft, {hlieRe die Augen. Reagiere mit ,ja, (bzmw. mif nein), wenn
dir das Wort (der Inhalt des Sages) eben als unbedingt wertooll erfdeint.
Goldye TWorte und Sige waren: Gott, Liebe, Reinbeit, Befebrung, fromm
fein; Haedelianer werden; meine Giinde ftebt vor mir; Jefus allein. Den
Berlauf der Eingelverfudye befdyreibt Gruebn felbft folgendermafen: ,Ber-
fuchgperfon nabm auf einem bequemen Geffel Plag und erbielt die Jnftrubtion.
Die Paufe von 2—3 Sefunden zwifdhen dem Gignal ,jest™ und dem Er-
fdheinen Des QMeiziworfes ermdglidyte einen Ablauf der Werfudye bei voller
Songentration. Die Seit vom Erfdeinen des Reizwortes bis zur Reaftion
ourde mit einer !/;-Getunden-Ubr gemeffen, ebenfo die Dauer der Protofol-
lierung.... Jlady der Reaktion wandfe fid) Verfudsperfon fofort dem Ee-
lebten zu, fudhte es zu faffen und eingehend zu beridhten. Am Anfang der
Berfuche LRt fidy gar nidyt abnen, weldhe Feinbeit die Beobadytung und Be-
ridyferftattung bei einer Berfudysperfon im Berlauf von eftva 300 Berfudien
erceichen Eann. Die Beridyte wurden fofort ftenograpbifd feftgelegt. An die
Beridyte {dhloffen fidy baufig Gragen des BVerfudysleiters, audy Eurze Mad-
frdge Der Berfudysperfonen.” (86).

Dag Crgebnis der Berfudje war fiir Gruehns Werterperiment eine gange
Reibe von BVorgdngen: Borftellungen, Gedanfen, Gefiihle, Strebungen, in
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denen die Berfudysperfonen Begriffe, L3abrheifen gemwertet hatfen, Darunter
fiel dem Leifer ein AEf auf, der fidy als ein befonders infenfives Werten Eundfat;
et nennt ihn den Aneignungsakt, teil darin der Gegenftand inneclid), gelftig
angeeignef tourde. Jbn griff er aus dem weiten Nlaterial heraus und unter-
fudhte ibn eigens nod) ndber in den Hauptverfuden. Das individuelle,
feelifche MToment einer jedben Verfudysperfon follte nady INBglidEeit mit-
fpielen, um den Begriff zugleid) differengierter und reidjer zu madien. Dazu
bedurfte Gruehn individueller ,, Reizworte”, auf die fede Ber{udysperfon vor-
ausfidtlidy [ebhaft anfpredien mwiirde. Solde gemwann er durd) ein finnreides
DBerfabren: er gab religidfe Gedidte zu lefen, und zwar dreimal, wonady
jetveils bas dabei Erlebte befdirieben werden mupte. Bei einer vierfen Lefung
Eonnfe nody efiva Bergefjenes nadygefragen werden. AuBerdem {drieben die
Berfudysperfonen eine Kritik der Gedidyte und gaben ihren Jnhalf mif eigenen
TBorten wieder. Aus dem fo getwonnenen IMaterial ftellte Gruehn die neuen
Reizworte gujammen. Es{ind alles Gige, wie: Der Menfd) ift Gottes Kom-
mentar auf Crden; id) bin der Herr meiner Triebe; das Leben ift eine grofe
Sreude; i) will nidyt dir dienen. Nhre Bermwendung war im wefentlidhen die-
felbe wie in den friiberen Berfudyen: die Becfudysperfonen follten fie werten,
wozu bald in verdedter, bald in offener Form und mit allen mbglichen feinern
Gdyattierungen angeiviefen wurde. Wicklidh [Sfte fid) aud) als Endergebnis
aus den Protofollen ein Begriff des Aneignungsaffes heraus, der diefen Bor-
gang in feiner Breife und Tiefe, in feinen Graden und Entwidlungsitufen
aufs {dyonfte darftellte.

Gine {o grofie 3abl von Erperimenten, die alle in berfelben Ridytung liefen,
bradyfe nofiendig die Gefabr einer Medyanifierung mit fidh. Deswegen
nabm Gruebn nidht zuoiel BVerfude auf einmal vor, madyte geniigende 2Ab-
ftdnde zwifdhen dDen eingelnen Verfudysftunden, vor allem aber ftreute er ge-
legentlich ganzanders geactefe, fog. .. Beriermworte®, ein; fo lie er, mitfen unfer
gang religitfen Jnbalten, iiber gleidhgiiltige Dinge obder belanglofe Gige,
wie ,Ratte®, ,der Gdynee {dymilzt™, ein Wecturteil abgeben, oder ftatt
awifdben : ,glauben und lieben®, ,,acbeifen und befen® u. dgl., 3wifden: ,ligen
und fteblen™ wdblen. Ob die Berfudysperfonen in der TWiedergabe zuverlifiig
waren, ftellfe er Dadurd feft, daf er ihnen einmal im Lauf der Erperimente
10 Getunden lang eine bunfe Poftbarfe bot und fie gleidy danad) moglidft
freu befdyreiben [ieR. Leniger Leid)f ift es, eine andere offenfichtlide Febler-
quelle zu vecftopfen, ndmlid) dDas Iiffen um die Ubfidyt des BVerfudysleiters.
Das muf, wenn aud) gang unbemerkt und unmiffentlidy, dod faft nofwenbdig
Die Reaktion auf die Unweifungen beeinfluffen. Gruebn Eonnte fich aber am
Enbe der Berfudhe durdy Sragen iiberzenugen, daf es ihm durd) den dufern
Wedyfel in den 30 Anufgaben gelungen war, feine Abfidht vollftindig zu ver-
bergen. =

Daf der Religionspiyodyologie im allgemeinen ein bervorragender Plag in
der Religionswiffen{daft gufomme, daran zweifelt heute niemand mehr. Sie
ift u widhtig, um die mannigfadyen HuBerungen der religitfen Piydhe im Laufe
der Gefdyidyfe 3u verftehen; aber mehr nod), um diefe Pipde in der ridytigen
Teife heranzubilden, durd) Erziebung und Seelforge. Seelentultur muf der
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Geelennatur entfpredien und {egt daber deren genaue Kenntnis voraus. Dod
Eann diefe Kenntnis auf den verfdyiedenften Wegen getvonnen twerden. Die
bauptfadlidften find: der genetifdhe oder gefdidytliche, der phinomenologifde
oder verftehend eindringende, der {yftematifdh experimentierende. Keine diefer
JMethoden fomme aus obne jene, die man als natiiclide oder vorwiffen{daft-
lidhe begeidhnen Eann: gelegentliche Gelbft- und Fremdbeobadyfung, deren
Srudt die Gelbft- und NMlenfdyenfenntnis ift. Die gefdidtlide MNethode,
die fich auf eine Religion befdyrinten ober mebhrere, fogar alle um Gegenftand
machen fann, analpfiert, vergleicht, unferfudyt auf Urfadje und Wirkung
fene religidfen Muferungen, die uns in Gelbitzeugniffen und Beridyten vor-
liegen. ZBdbrend fie auf objektivem, jedem ugdnglichem IMaterial aufbaut,
griindet {idy die verftebende IMMethode auf die gang individuelle und redt,
feltene Gabe, eigenes und frembdes Jnnenleben infuitiv zu ecfaffen, feinen
Aufbau bis in die feinften Gliederungen blofzulegen und dafiic audy den ent-
fpredyenden f{pradylichen Ausdeud zu finden. Nit der pipdologifdhen gebht
bei ihr in Der Regel Logifde Sdydrfe Hand in Hand, ja Eann fogar iibermwiegen.
Die Gtirke diefer Nlethobde {ft die Jnfuition, die mif einem Blik erfdaut, was
Cingelfor{dung {pdf, nur miibfam oder nie erreidyt; ibre Gdywddye ift das
fubjeftive Mtoment: gang im Kern des Jndividuums wurzelnd nimmt fie aud
am meiften an feiner Befdyrdanbtheit und Einfeitigleit feil und ift der WWillkiir
feiner Deutung ausgefest. Beide MNlethoden haben beute hervorragende Ver-
trefer: Yames, Dtto, Heiler, Scheler, Spranger, Jaspers’. Jhnen ftehen nue
die mwenigen Reprdfentfanfen der erperimentellen Miethode gegeniiber, die
{don eingangs genannf wurden. Weniger bedeutende Ubarfen der erpeci-
menfellen IMethode, wie die der Fragebogen, die Unfworfen iiber Gegenftande
ober Erlebniffe der religidfen Sphidre von einer grofen Babl von IMenfden
verlangen; ober der Auffdge, die man von mebreren 100 Gdyiilern iiber das
gleide Themamadyen [di€2, Ednnen, wegenibrer UnzuldnglicEeit, trog mandjer
Borziige bier iibergangen werden.

Die Einmwdnde gegen das religionspipdhologifdhe Erperiment, die nun ge-
priift werden follen, modhte iy der Mberfidytlidhleit wegen in 3wei grofe
Gruppen feilen, in die {ubjeffiven und objeftiven, oder aud) gefithlsmigigen
und verftandesmdfigen. Der {ubjeftive Cinwand liit fidy etwa fo for-
mulieren: Religidfes Erleben und wiffenfdaftlides Erperiment
findunvereinbar. Die Begeidnung ,fubjektiv, gefihlsmdaBig™ madyt den
Ginwand dburdhaus nidyt weniger gewidytig, fondern weift nur auf feine Haupt-
quelle bin. Heiler dritdt ihn in feinem Budy ,Das Gebet” o aus: LWenn es
gilt, Das fiefe und gebeimnispolle religitfe Erleben zu verftehen und zu ver-
dolmetfhen, dann verfagen all die Eunftoollen JNTethoden der empirifdyen
Befegespfpdologie. .. . Die edhte Religionspfydyologie befteht nicht in einer

LB illiam James, Die religitie Erfabrung in ibrer Mannigfaltigteit, deutid) oon
®. Wobbermin (Qeipzig 1914); Rudolf Deto, Das Heilige ' (Botha 1924) ; Friedrid
Heiler, Das Gebet® (Milnchen 1923); Mar Sdeler, Der Formalismus in der Ethit
und die materfale Wertethit (Halle 1921); Eduard SGpranger, Lebensformen* (Halle
1924); Rarl Jafpers, Piodologie der Weltanfdhauungen * (Berlin 1922).

tEomin D. Starbud, Religionspfodologie, 2 Bbe., deutfd von Borbrodt und
Beta (Leipzig 1909); Giinther Debhn, Die Religiofittt der Proletarierjugend, in Selbit-
seugniffen dargeftellt * (Beclin 1924).
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gefitbllofen Anatomie der menfdliden Pfyde, fondern in einem infuitiven
Jadyfiiblen fremden religidfen Crlebens’. Diefem Einurf liegt wobl der
nody allgemeinere z3u Grunde, daff Wiffenfdaft und Feommigleit fiberhaupt
einander widerftreifen. Praffifd) ift es allerdings redyt {dhwierig, in Gebets-
ftimmung wiffen{dyaftlich zu arbeiten oder Wiffen{daft zum Jnhalt des Gebets
zu madjen. Unmdglid) ift Das aber nidyt, vielmebr das eigentlide Jdeal des
geiftigen Arbeifers. LWenn es bon vielen Heiligen bheift, fie hatfen am Fuf
des Kreuzes thre Weisheit gef{dOpft, fo bedeufef das zunddyft eben jene Tat-
fache, Daf fie befend ftudiert baben. Die Trennung von LWiffen{dhaft und
Religion ift wefentlidh erft eine Errungenfdaft der Renaiffance. Daf das
Aufblithen der Iafurmiffenfdaften als folder nidyt notwendig eine BVer-
duerlidhung fiir das religiéfe Leben bedeutet, dafiir find zablreidye tieffromme
Maturforfder Seugen. Das Beftreben mweiter Kreife nady Jnneclidyteit, das
wit heufe beobadyfen und das fid) efiva im Bug zum ,Landel in Gottes Gegen-
wart” dufert, ift nidts als eine Riikeebr zur mittelalterliden Geifteshaltung.

Jtun liegen allerdings die Bechdltniffe beim religionspiydyologifdhen Ex-
periment etivas Eomplizierfer. Hier handelt es fid) nidht nur um die Beziehung
bes Men{den zu Goft in wiffen{daftliden Dingen, fondern zu Gotf und den
Menfdhen in religidfen Dingen. Religitfe Erlebniffe follen von dem einen
fofort nad) ibrem Ablauf reflebtierend iiberfdyaut und offenbart, von dem an-
bern Daraufbin {pdfer unferfudyt werden, nidf efiva zum Swed der Geelen-
leitung, pielmebr des wiffenfdhaftliden Verftdndniffes. Das IMtitteilen als
foldes madyt zwar feine Sdywierigleit — die Selbitbiograpbien und Befennt-
niffe zabllofer Heiligen und Frommen reden offener, als es vielleicdht je im Ep-
periment der Fall fein wird —, wobl aber das bewufite Erzeugen, das unmittel-
bar anfdhliegende Refleftieren, Das Darbieten zum ,Afomifieren”, wie Heiler
es plaftifd) nennt! Pringipiell diirfte aber audy diefer Bwed fein Hindernis
fein. s gilt nur, anzuerfennen, daf es ein moralifdy einwandfreies Siel ift,
religitfe Borgdnge mwelder At immer wiffenfdaftlidy zu erfor{den, mag die
weitere Abficht dabet blofes tieferes Berftidndnis fein oder feel{orglide, pdd-
agogifhe Auswertung. Das ift aber ohne Sweifel der Fall.

Die praftifhe Anwendung wird jedod) einen Unferfdhied madjen miiffen
swifden ganz perfonlidhem Berkebr mit Gotf und religidfen Gedanken, Affebten,
WWiinfden im Anfdluf an ein Gefprdd), eine Lefung. Die erften Erlebniffe
find unftreitig die tvertpolleren; aber mit ifnen Eann das Erperiment fdyon
beswegen nicht redynen, mweil es dafiic feine BVerfudysperfonen finden wird.
Satfadlidh werden die meiften, fobald das Erlebnis per{dnlid wird, {don
eine unmittelbar folgende Analyfe — mit Redyt oder Unredyt — als unpaffend
empfinden, mebr nody die Kundgabe davon. GSo ganz unbedingt diirfte diefes
Empfinden nicht geredhtfertigt fein. Die Mipftifer, die ung ausfiibrliche und
oft pfochologifdh feine Sdhilberungen ihrer Suftdnde hinterlaffen haben, Eonnfen
mit der Jtieder{dhrift nidyt lange mwarfen, wofern fie freu fein follfe. Daf man
einem gufen Sreund aus der Fiille feines Herzens fein Erlebnis erzdblt, um
fidh auszufprechen ober ihn zu erbauen, wird audy nidyt felten vorfommen.
Darum Ednnte man das fider audy zu dem Jwede fun, das mwiffenfchaftliche

1€y, Hetlera.a D.? vou
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DBerftdndnig fiic diefe Borginge als Grundlage des praftifden zu férdern.
Aber wenn {id) {dyon wenige finden werden, die hierzu bereit find, fo nod
eniger, die Die innere Freibeit und Unbefangenbeit befigen, es ohne jedes Be-
penfen, ungekiinftelt, ohne Gdaden fiir die Urfpriinglidbeit ihres Erlebens,
vielleidyt felbft der Wabrhaftigkeif, auszufiibren.

€s bleiben alfo nur die religidfen Gedanten und Uffebte der zweiten Art.
Gie find zwar weniger tief, aber darum durdyaus nidht unedyt und pfydHologifd
unbraudybar. Da ferner bier feine pringipielle Schivierigkeit vorliegt und das
religitfe Empfinden fid) fiic gemwdbnlid) nidt verlegt fithlen wicd, Eann es fidh
nur nody darum bandeln, daf das Erperiment entfprediend faftooll aus-
gefiibrt ecde.

Aug diefem Grunde wird der BVerfudysleiter nie einen eindeutig beftimmeen
religiéfen Borgang erzeugen diirfen, 3. B. einen AEt der Liebe, ein Gefiihl der
Reue, einen Borfaf der Geduld. Dabei Eime nur ein Kunftproduft Heraus.
Edytes religitfes Leben entquillt fpontan, nidt auf Kommando; unedytes ift
unbraudybar. Diefen Febler vermeidet aud die tatfadhlich befolgte Nethobde.
€s erden Wirter, Gige, aud) griofere Lefeftiide vorgelegt, die vorausfidtlid
religids irgend einen €Cindrud macdhen. Der foll fidh im Junern ausmwirken
und nadytrdglich befdyrieben werden. Audy hier Eann es nody 3u Kunftprodubten
Eommen, aber Das ift wenigftens nidyt nofivendig der Fall und ift im Protofoll
leidht gu erfeben. Berfudysperfonen, die dazu neigen, Einftliche Regungen in
fidy bervorzurufen, ober aud) nur edyte iibertrieben {hildern, miiiten als un-
tauglic) ausfdheiden. Bei den erften Erperimenten wicd fich zwar niemand in
einer gang natiiclidhen Lage fithlen; jedod) ift das bei feder Art von BVerfudhen
der Sall und verfdymwindet nady Eurzer Mbung und Eingewshnung.

Das religiofe Erlebnis muf nidt nur fpontan fliefen, es muf audy fponfan
mitgeteilt erden. Der BVerfudysleiter darf nicht mebr erfabren wollen, als
ibm freimillig ecdffnet wird. Damit {o nidyt die Arbeit vergeblic fei, infolge
gang liifenbafter Ausfagen, muf der BVerfudysleiter das volle Bertrauen der
Berfudhsperfon befigen und es durd) unbedingte Berfdhwiegenbeit und edytes
Berftdndnis fiir Religidfes immer wieder fichern.

Bei den religionspipdyologifdyen Erperimenten, die bisher vorliegen, find
die Bedingungen, die wir als nofwendig erfannt haben, in gliidlidfter Teife
erfitllt. IBerner Gruehn hatfe 3. B. Berfudysperfonen, die ibm ausnabmslos
per{dnlidy febr nabe ftanden und ibm das vollfte Berfrauen entgegenbradyten.
Gie trugen fein Bedenfen, Erlebniffe aus dem Erperiment oder aus dem frii-
beren Leben, die ihnen bei diefer Gelegenbeiit ins Gedddytnis Eamen, gefreu
iederzugeben. Nlandymal erfdyeinen allerdings ihre Uffebte etivas geiinftelt,
aber Das ift unmittelbar aus dem Protofoll zu erfehen, leicht bei der Beur-
teilung in Nedhnung zu ziehen und tatfadlidy gar nicht von {dadigendem Ein-
flug. Crnft religits mwie die Berfudhsperfonen war audy der Verfudsleiter.
Cr bradyte ibnen das grofte Berftdndnis entgegen und nidyt weniger Niicficht.
Bor Beginn der Verfudje gab er u. a. die allgemeine Anweifung: ,Peridn-
lidyes (gemeintift: ftreng Perfdnliches) ift nicyt direbt ermiinfdyt und fann, falls
es aus irgend einem Grunde ungern beridytet werden {ollte, rubig verfdwiegen
werden; dod) bitfe bann zu melden, wo und wann es gefdhehen®, Er fiigt die
SufBnote bei: ,Diefe Jnftrubtion war bei unfern ftark ins Sntime greifenden
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Berfudyen, wie die Erfabrung zeigf, unerldflidy, um der Berfudysperfon nidt
von vornberein die Unbefangenbeif u rauben. Die M 8glidhEeit jederzeitigen
Berjdymweigens fiihete faft ohne Ausnahme zu Lidenlofem Beridyt™ (76—77).

Die Berfudye, befonders die von Girgenfobhn, weifen {dhon felbft auf ihre
@dyranten bin. GSebr gut befannte Terte, die einen allzuper{dnliden Liiderhall
in der Geele fanden, erwiefen fi als unfauglidy, weil foldye Erlebniffe nidyt
preisgegeben turden. Gelbft bei unbefannfem Mlaterial war die Reaktion
ein- oder zweimal zu ftark, es Eam zu Trdnen. Dadurd) beftdtigt fidy, daf wic
mif Redyt zwifdhen perfonlidem und unperfdnlidem Erlebnis unferfdhieden
baben; es ergibt fich aber aud), baf wegen der fliefenden Ubergdnge zu fenfible
Perfonen fiic die Berfude ungeeignet find. Das Erperiment wicd aud) immer
nue eine beftimmee Men{dhentlaffe ergreifen Ednnen, den religitfen Gebildeten,
der zugleidy das néfige Jntereffe befigt und die Fdbigleit, innere Borginge
freu miederzugeben. RKindern gegeniiber ift das Erperiment nie anzuwenbden,
weil fie wobl nie vollftdndig frei, wie der Erwadfene, alfo aus innerer Uber-
geugung, daran feilnebmen, der Verfudung zur Kiinftelet Eaum mwiderftehen
und die Srifdye des Erlebens verlieren werden. Jnnerhalb diefer Grengen ift
aber gegen das religionspfpdyologifde Erperiment nidyts einzumwenden, ja es
ift febr zu empfeblen, wenn es feinem wiffen{dhaftlihen Smwed wicklide Dienfte
[eiftet und fo durd) die Tat aud) ben zweiten Einwand entlrdftet.

Diefen objeftiven Eintwand, der Ber{dhiedenes in ficdy begreift, Fann man
fo gufammenfaffen: Das Ergebnis der erperimentellen Methobde
ift, menigftens im Bergleid mit dem derandern, ohne Belang.
Gidyer ift, daf die Pfodyologie, borab die experimentelle, auf dem Gebiet des
Glaubens nod) weniger als auf dem der Philofophie Alleinberriderin fein
Bann. Audy viele Proteftanfen ftimmen darin mit uns iiberein, daf bder
Glaubensinhalf midytiger ift als feine fubjebtive Aufnabme und Berarbeitung.
Dody aud) abgefeben von (lberfreibungen in diefer Richtung, darf die erperi-
mentelle Plydhologie nur eine NMethode neben andern fein. Es wdre toridyt,
Das gemwaltige und wertoolle gefdidtlide NMaterial beifeite 3u legen und das
DBerftindnis der religivfen Seele auf einigen Erperimenten gang neu zu fun-
dieren. Den tiefen und aufs Gange gebenden Blik der Jnfuition vermag das
Erperiment ebenfomwenig zu erfefen. Die {dlidte Selbft- und Fremdbeob-
adhtung mufy aud) ihre Grundlage fein. Aber, fo im Rabhmen des Gangen,
am ridytigen Ort, fiillt fie eine wicklide Liide aus. Gruebn fagft nidt mit
Unredyt, gerade die Arbeif Der modernen, nidyt erperimentellen, Religions-
pfodologie babe ,3ur Erfenntnis beigefragen, daf unfer Liiffen iiber die
piydifde Gtrubfur der religitfen Borgdnge nody ein durdaus elementares
ift: daB nody eine Fiille Arbeit zu leiften ift, ebe unfer BVerftdndnis fiir diefe
Dinge fid) nadbaltig vertiefen Fann™ (64). IMan médte bier vielleidht an
ven Aufbau des myftifden Erlebniffes denfen, forweit es fidh dabei um den
menfdlidien Gabfor hanbdelt, aber das ift natiiclih am allertvenigften einer
foftematifdhen Beobadhtung zugdnglid). Dody birgt aud) das gewdshnlide
Zugendleben nody Ratfel genug. Glaube, Liebe, Andadyt, Demut, Befebhrung,
Broeifel ufto., die ganze Gfala der religidfen Affefte find fo Eomplizierte Ge-
bilde, daff leftlidh wobl nur erafte Forfdung fie nidht nur reftlos, fonbern
aud) unwiderfproden wird aufléfen Ednnen. ,Die erperimentelle Detail-
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analpfe ift eine unentbebrlidhe Borarbeit fitr die Analyfe der Seugniffe grofier
Perfonlichleiten. Die prdzifefte pbilologifhe und eregetifhe Bearbeifung
ibrer Beridyte, ibre genauefte zeitge{hidhtliche Cinordnung, die ftdrkite infuitive
Cinfiihlung in diefelben — bleibt dem eigentlichen, lebendigen Jnbalt fener
Beugniffe gegeniiber madytlos, wenn fle nidyt {hre innere Gpradye verfteht.” !
Daf bier dag Erperiment etwas biefen Eann, Lt fid) fdhon aus den fonftigen
Ergebniffen der erperimentellen Dent- und Wilenspindologie {dliegen.

®irgenfohn mweift nody auf folgende BVorziige hin: Bei vollftindig fpon-
tanen AuRerungen der Religiofitdt find die Erfheinungen quantitativ zu grof;
es wirfen zu piele Urfaden gleidyzeitig und maden dag Erlebnis zu Fom-
pliziert, als daf es iiberfeben und beberrfdht werden Ednnte. Da greift das
Erperiment eine willkiiclidy beftimmte Erlebnisreibe heraus, und daraus wieder
nue einen beftimmten Teil. Umgekebrt ift das Unterfudyungsobjekt oft fo Elein
und unfdjeinbar, dafl es der gewdshnlidhen Beobadyfung enfgeht. Da bor
allem zeigt fidy die Tlberlegenbeit des Erperiments, indem es fatfadlid) eine
grofge Babl von feinen piydyifdyen Mebenftromungen bloflegt, die fonft durd
ben Hauptftrom gang verdedt werden. Die gewdhnlide Beobadytung verfagt
gleidyfalls, wenn dag Tempo des Erlebnisablaufs zu fdnell, und mehr nody,
wenn gleichzeitig die Seif zu lang ift. Demgegenitber firiert bas Erperiment
nut gang wenige Mlomente und bringt dag dabei Erlebte fofort zu Profofoll.
{Iber zwei andere grofe Hilfsmittel verfiigt das Erperiment nody: Wieder-
bolung mif der gleiden Berfudysperfon und Variierung der Perfonen und
Bedingungen. Jhre Ergebniffe exlangen fo eine ganz bedeutende Gidyerheit.
Bugleid) beben fie fidy dadurd) vorteilbaft von foldyen ab, die fidy auf uncid-
tiges oder unvollftdndiges gefdhichtliches MMaterial ftigen miiffen, oder audy
ausf blof gelegentliche Beobadytungen, bei denen es nie fider ift, ob man all-
gemein oder nur gang individuelle Gefegmifpigleiten budyt. Fiir die Dbjek-
tivitdt ift Dazu die Trennung von Beobadyter und Verfudsleiter bon grofem
Wert. Das Erlebnis it der Beobadyter obhne jede Reflerion vor fich gehen;
nachber gibt er nur eine moglidyft objeftive Befdyreibung, die Deutung bleibt
dem ecfabrenen Ppdyologen vorbebalten, und diefer ift feinecfeits wieder on-
trolliert durdy die Profofolle, die er feiner Acbeit beifiigen muf, wenn fle
wiffen{daftlidhen Lert beanfprudt.

Es ijt wabr, daB durdy all diefes dag Erperiment zunddft nur Kleinarbelt
leiftef. Aber Die ift am nofivendigften und am mwenigften leidyt zu erfegen.
Gerade das Ganze des religidfen Erlebens wird man nidht erft bei der
modecnen Jnfuition, {o gldnzend und anregend audy ibre Acbeiten find, jon-
dern {dyon bei den Elaffifchen Auforen der Afzefe und Muyftif finden. Die
feine, aber immer {ubjeftive Analyfe beider erhilt im Erperiment eine Stiige,
vie audy {oldjen dienen Eann, Denen die unmittelbare Einfiihlungsgabe fehlr,

Gdlieglid) ift jedody alles, was bisher gegeigt wurde, nur MBglidifeit,
nur Anlage gewiffermagen der experimentellen Religionspiydyologie. Ob fie
fiy gang entfalfen, alle auf fie gefegfen Erwarfungen erfiillen wird; ob ihr
nidyt unvorbergefebene Gdywierigbeiten erftehen twecden, wenn man fie in
weiterem Umfang anwendet; ob man nidyt eine andere Methode zu folder

19B. Gruebhn a.a. D. 70.
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BollEommenbeit enfvideln wicd, die die langfamere Arbeitsiveife jener iiber-
fliiffig madyt, iiber alles Das wire beute ein Urteil verfriiht. Aber die wirk-
lichen und tatfddlicden Ergebniffe geniigen, ibr fiir den ugenblick eine fefte
Pofition zu geben und die Angriffe auf ihre Berwertbarkeit zuriidzumeifen.

III

RKarl Girgenfobn ift der eigentlidye Babhnbredyer auf dem Gebiet der er-
perimentellen Religionspfydyologie. Er bat fid fein Siel {ebr weit geftect,
Da er die gange Gtrubtur der religitfen Erlebniffe exfor{den mill. Dody hat
eine {oldye Arbeif den BVorteil, dbaf fie zugleid ein greifbares Refultat biefet,
und anregf, das mebr im Grundrif Gegebene durdy Einzelunterfudungen zu
vecvollftdndigen. Jm Sufammenhang damit ift es audy verzeiblicdh, daf die
allzu grofie Ldnge der Protofolle ihrer Buverliffigleit efivas Einfrag fuf.
Lrogdem find die Ergebniffe fo zablreid) und widtig, daf fie beim Erfdheinen
Des 700 Geiten zdblenden Bandes beredhtigtes Auffehen erregten. Audy in
diefer Beitfdyrift rourde {don auf einiges hingetwiefenl Hier Eann nur eine
ganz Eurze Gfizze entorfen werden. Begreiflideriveife muf zu ihrem BVer-
ftandnis der religitfe Standpunkt des BVerfaffers und feiner Berjudsperfonen
in Redynung gegogen mwerden, den zu verleugnen, felbft im objektiven Ep-
periment, weder moglidy ift nod) gefordert werden Eann.

Girgenfobn gibf uns einen Einbli€, welde Stellung bdie ver{diedenen
feelifchen Funktionen bei den religitfen AEten haben. Die Borftellungen,
D. b. Die Meprodubtionen von finnlichen, Eonfret anfdaulidhen Empfindungen,
find nidt das Wefentlide im religitfen Erleben, nidht die Baufteine, aus
venen es fidy gufammenfegt; das ift feine Thefe, durdy die er das religidfe
Erleben vor den Cingriffen des Genfualismus und der reinen Affoziations-
piodyologie {diigt. Bielmebr ,wird der unanfdaulidhe Gedanke zur Haupt-
fache; denn er dirigiert das anfdyaulidhe Material nady feinen Infentionen,
gibt ibm die Geftaltung” (516). Ju diefer Feftftellung liefert Das Crperiment
die perfchiedenften Beeife, {o Den, daf dbie Borftellungen, oft in fidh unfinnig,
im Bufammenbang mif ihrer Deutung finnvoll werden, daf der Gedanken-
inbalt iiber den Borftellungsinhalt binausgebt, daf nicht von Gedanfen be-
berr{dyte Borftellungen auf mangelbafte Erfaffung des Inbalts oder ftarke
piydhifdye Ablentung hinweifen. Daber findef man das Wefentliche dexr Re-
ligion nidyt durdy genaue Darftellung ibhrer anfdhauliden BVorftellungen, fon-
Dern durcdy Deren richtige Deutung, Auch Hierzu liefert dag Erperiment eine
Hilfe; es ftellt feft, wie differenziect bei verfchiedenen Mlenfdyen die Vor-
ftellungen {ind, und mweift das BVerhdltnis auf, in dem fie, bifuelle auf der
einen, afuftifche und Eindfthetifdhe auf der andern Geite, fteben.

2Bo Girgenfoln die Willensprozeffe befdreibt und deutet, ftebt er
am meiften unfer dem Einfluf feiner religidfen Uberzeugung. Er {dliekt fie
gang aug dem Kern des religitfen Erlebens aus. Darin hat ihn die genauere
Eingelarbeit Gruehns {don feiliveife Eorrigiert. Trogdem {find aud) Girgen-
fobns Refultate bei ibrer Einfeifigeit nody widtig genug. Denn fie laffen
pas fiderlidy auch vorhandene Gefiibl des . Gnadenbaften® ftark hervorfrefen

1@ridh Przopmara S. J., Religitfes Gefiibl als natiiclices Denfen? (Diefe Seitfdrift
53 (1923) 316—318.
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und regen {o an, eifer zu forfdien, ob und mwieweit die unfpiicbare, fiber-
natiiclide Gnade aud) auf das der Beobadtung zugdnglide Gebiet des Seelen-
[ebens iibergreift und die Sdyranfen des gewshnliden pydifden Gefdehens
purdhbricyt. Fiir Girgenfohn ergibt fid) aus den Berfuden: , Alle Beobadfer
find erftens darin einig, daf die Religion Willenshandlungen Zuftrebt, und
daf erft mit der vollen Hingabe der religife Bebehrungsprozefs vollendet ift.
Aber alle Beobadyter find zweifens darin einig, daf diefe Cinftellung des
illens nidyt willfiiclid) Hervorgerufen werden Eann, fondern nur die KLon-
fequeng fiefer liegender BVorgdnge ift, die dem Wiillen ecft die M BglichEeit
{dyaffen, fid) mit Dem Bewuftfein der Freibeit fiir die Religion zu entfdeiden.
Obne eine vorangebende innere Mdtigung gibt es Feine religiéfen Willens-
ent{dhliiffe” (580). Daf es fidy bier nur um Deutung handelt, ergibt {don der
anfdylieRende Beweis: ,WWenn Religion ihrem Wefen nady wicklidy Willens-
fadye wdre, fo wiirde L (eine der Berfudysperfonen) nidyt fo ergreifende Seelen-
fdmpfe befunden, fondern obhne Sdywiecigleit befdhliefien, religits zu fein.”

Jm Nittelpuntt der religitfen Erlebniffe fteben nady den Beobadytungen
Birgenfobhns die Gefiihle. Was alles die Berfudysperfonen fo benennen,
verden mwir im Folgendeu feben; jedenfalls war es Elug, den Begriff nidt
nad) der unfidern wiffen{dyaftlidhen Terminologie zu faffen, fondern fo, wie
pie Berfudysperfonen ihn anmwenden. Junddft meinen fle Luft-Unluft-
zuftdnde damit. Solde, die Religion als weidhlide Gefithls{dmdarmeret
anfeben, ftraft Gicgenfobns Refultat Liigen; denn es befagt, ,Daf die Luft-
Unluftzuftdnde der Religion ibr pfydifdes Lefen nidyf gentigend umidreiben,
fondern in der empirifdien Religion ein fefunddres und begleitendes IMToment
find. Dag eigentlide Lefen liegf in dem geiftigen Gebalt, in der geiftigen
Suntfion des religitfen Erlebens” (412). Aud) die Empfindungen der inneren
Organe, die man in ihrec Gefamtheit Das K6rpergefithl nennt, werden
nur dDadurd) ,Baufteine des hioberen geiftigen Lebens®, daf fie ihre urfpriing-
licdhe felbftandige Bedeutung verlieren, um in anderem Beztebungszufammen-
bang eine neue zu gewinnen. INit diefem Ergebnis frifft Girgenfobn fene
Gefiiblstheorie (James, Lange, Ribot), die in der Edrperliden Refonang (Be-
{dhleunigung des Pulfes und der Atmung, Bldffe, IMustelfontrattion) das
2Wefen des Gefiihls feben wollen. Audy Freuds tabtlofe Lebre pon den reli-
gitfen als fublimierten feruellen Gefiiblen wird fo von einer neuen Seife her
ecfdhiitferf. Betuft liegen fie nidht vor, und wenn unbewut (und damit un-
betviefen), {o verlieren fie ihre Bedeutung, weil fie pfodifd) Eeine Rolle {pielen
und bodyftens auf die hhere, geiftige Kraft hinmwiefen, die fie ganz umgejtaltet.

Giir das myftifdye Erlebnis bezeidhnet man oft das Gefiihl der Gegen-
wart Gotfes als Wefensmerbmal. Da mabnt das Erperiment zur BVor-
ficht, wenn es redyf [ebhafte und redit natiiclidye Gegenmwartsgefiihle aud andern
Objeffen gegeniiber aufmeift.

Geltfam mag es uns ecfdyeinen, wenn Givgenfohn mit feinen Berfudsper-
fonen audy das Denfen, wofern es nur nidt anfdaulid und disburfiv ift,
als &iiblen begeidynet. Dody gibt ung das den Sdliiffel, warum man Heute
fo allgemein die Religion der Sphdre des Gefiihls zuteilt: die meiften Ilen-
fchen benennen nur dasjenige Denfen mit diefem feinem eigentliden Mamen,
weldyes der emotionalen Sphdre ganz oder faft ganz enfzogen ift und einen

Stimmen ber eit. 100. 3. 14
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auRerordentlid) hohen BemwufRtheits- und Deutlidyfeitsgrad befigt. Befonders
die erfte Bedingung ift im religidfen Leben felten erfiillt 1. o iiberbriifen
fich die mandymal zu fdyarf befonfen Gegenfige von Gefiihls- und Bernunft-
religion, Gefiibls- und BVernunftglaube. Reiner Gedante ift ebenfo wie reines
Gefiibl ein blofer Grenzfall. Daf Girgenfohn gerade bei Verfudysperfonen,
die nidyts von verftandesmdifiger Religiofitdt wiffen wollten, Elare gedantlide
Elemente fand, bewog ihn, {pdfer die Srage nody einmal eigens zu unterfuden.
Gein Ergebnis laufete jest nod) beftimmter: it der reine Gedanke aud) nie
ifolierf borbanden, fo ift er barum dod) wicklidy da als wabres Element mit
andern zufammen. Der Kern des religitfen Erlebens ift, wenn aud) eingebeffet
in Die verfdyiedenartigiten Vorftellungen und Gefiihle, immer ein rein gedank-
lidy-fachlicher. ITicht diefer Kern, fo folgert er, fondern die Erfdeinungsiveife
Des religidfen Gedantens, ift das eigentlidie Feld der religionspipdologifden
Sorfdung. Trogdem bat fie aud fiic den fadhlichen Gebalt Bedeutung, in-
fofern diefer uns nidyt {o nadhhaltig befddftigen mwiirde und ,nur fpefulative
®riibelei mdre, wenn er nidyt mit den ftdarkften Jdhwerten zufammenbinge und
bis in die feinften Fafern des Seelengewebes hinein fiir das {eelifde Gefdjeben
von Bedeufung wire” 2

Am ebeften mBdyten wic wobl als Gefiibl bezeidynen, was Girgenfobn die
»3 B funttion” nennt, die Affimilierung des religitfen Gedanfens und die
Gfellungnabme zu der in ihm enthaltenen Realitdt. Der hodfte Grad der
Affimilation ift ecreidyt, wenn der Gedante nidyt nur als eigener ausgefproden
und pollzogen, fondern gleidfam als eigener gefdhaffen und empfunden wicd:
die Gtellungnahme — fie wird als pofitiv borausgefest — findet ftatf in der
verfrauengpollen und liebenden Hingabe und miindet in die BVerfehrsgemein-
fdaft mit Gott.

Bon befonderem Jnfereffe ift die dritte ,JdbfunEtion®, die, obgleid) dem
Erperiment enfnommen, ans Myftifde zu ftreifen {deint. Sie beftebt darin,
daf ,vas Jdb ein exfenfives und infenfives Wadysfum eclebt, das fid) mif Dem
Sort{dritt des religidfen Lebens proportional entfaltet™ (485). ,Uber die
Gteigerung der Erfenfitdt und Jntenfitdt des Jdbemwufitfeins gebt nidt gerad-
linig ing Unendlicdhe, fondern der begliifendfte und hidyfte Suftand des Jdb-
bemuftfeing wird als fein Ecléfden, d. b. als ein volles Ber{dywinden des
Sdys in dem gegebenen BemwuBtfeinsaugenbli erlebt” (486). Diefes Er-
[5{chen bei der hiodyften Jnfenfitdt ift wefentlich verfdhieden von dem anbdern
bei geringfter Jnfenfitdt, in der Bewuftlofigleit. Es ift ,Eeineswegs ein faf-
tifhes Aufhdren des Jdybemwuftfeing wie im Sdlaf, fondern nurein paradoger
Gteigerungszuftand des Jdyerlebens, in dem das Jy nun in der Ehrfurdyt
gegenfiber dem Gottlichen und in der Hingabe an Gottes Fiihrung zu feinem
mwabren und befferen Gelbft Eommt. Dies fiiblf fidh) aber nidyt mebr als Elein-
men{dlides, Goff als eftvas Fremdem gegeniiberftehendes I, fondern als
ein von gottliden Krdften Gefragenes oder Geleifefes, weswegen eg fidy felber
mift Redyf vergeffen darf” (488). Der Protofolle, die das belegen, find nur

! Daf es aud) bei vielen andern Dentinhalten dhnlidh ift. bat {Hon die feine Unalpfe Hein-
rich Maiers gezeigt in: Plodologie des emotionalen Denfens (Tiibingen 1908).

!R. Girgenfobn, Die Ecfdeinungsmeifen religitfer Gebanfen (Beit{dhrift fiir foftema-
fifhe Theologie 1923) 335—347.
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wenige, und fie haben nur Anfdge dazu, aber dod) witklidhe AUnfdge. Hier
diirften die Ankniipfungspunkte zu fudhen fein, an denen dags Witkfen Gottes
von Der erworbenen zur eingegoffenen Befdyauung hiniiberfiihrt.

Birgenfohng Endergebnis ift: Das BVerhiltnis von gefiihlsmaigem Denfen
und Jdyfunttion ergibf einen Dualismus der Strubtur deg religitfen Erlebens:
Gedanten einer gottliden Ntadyt und Einftellung des Jdhs in deren Wirkungs-
Ereis. ZTrogdem {ind beide pfudifdh zu einer Einbeif verbunden. Denn ,Segung
des Ydhs und religidfer Gedanke terden im [ebendigen religitfen Erleben nie als
etias BVerfdyiedenes empfunden, fondern das religitfe Erlebnis ift ftefs beides
zugleidy: Gedanfe und Beziehung des Jdys™ (491). ., Erft die pfodologifde Re-
flegion und die Differenzierung des Erlebens fiir die verfdhiedenen lebensmidy-
tigen Beziehungen Laffen die beiden Grundridyfungen augeinandergeben® (492).

Den For{dungsmweg Girgenfohns hat fein Sdiiler und NMitarbeiter W3erner
Gruehn mweifer verfolgt. ©Sdyon Gicgenfohn batte erfannt, wie widtig das
~erten®, Werthalten fiir Dag religitfe Leben ift, wie alle religitfen Akte es
vorausfegen oder einfdlieBen. Gerade fein zentraler AL, die Aneignung des
religitfen Gedanfens und die Gtellungnahme zur religivfen Realitdt, frdgt
offenfundig diefes MToment in fid). Da zudem das LWerten {orwobl am Anfang
et religitfen Entwidlung fteht — Eein Glauben ohne Lert — Gdhdfen feines
Begenftandes —, und ebenfo an ihrem relativen Ab{HIuf — man vermag nidyt
intenfiver zu werfen als in der Liebe —, war es ein gliidlider Gedante von
Gruebn, gerade dies eine Element herauszugreifen und eigens zu unferfuden.

Otan Eann es {o zufammenfafien: erfen ift ein emotionaler Erfenntnis-
aff. Gein emotionales Ntoment ift haufig ein Gefiihl, befonders ein Sympathie-
gefiibl, immer eine Gfellungnabme, eine Hinwendung des Jd um Gegenftand.
Diefe allgemeine Charabteriftif muf uns hier geniigen, obwobl der Vorzug
der Arbeit gerade darin liegt, dDaR Gruehn die verfdyiedenften Ukfe aufgededt
bat, in Denen fidy ein Werfen finden Eann, dDaf er feine Gtufen vom rein Ber-
ftandesmdfBigen big zum ftarf Gefiiblsbetonfen und Willenhaften aufgezeigt
bat und daf feine Profofolle eine ganz vorziiglide Analpfe der Sympathie-
gefiible ergeben.

Gruebns Hauptergebnis gebt zwar die ganze Piydyologie an, da es aud
logifdhes, dfthetifdes, SEonomif{des LBecten gibf, aber die Religionspiydo-
[ogie Dod) gang befonders, weil fid) die Unterfudyung faft aus{dlieplid auf
ibr ®ebiet befdyrdnft hat. Swei andere Einfdyrdnfungen Girgenfohn gegen-
iiber madyen feine Arbeif vielleidt nody wertvoller. Gruehn hat dadurd), daf
er nur wecfen laffen will, meift nur {dwddere, niedere religitfe AUfe zum
Begenftand feiner Unferfudyung gemadyt, die erften GSdyritte zum eigentlidien
religitfen Erleben. Dies {elbft mit feinen ausgefprodhenen Aften des Glau-
bens, Des Werfrauens, der Liebe ufmw. wicd nidyt direkt hervorgerufen, fondern
nur gelegentlich mitangeregt, {o daf man {don die Berbindungsfiden, die zwi-
f{chen Beiden Laufen, feben, Dag organifde Herausmwadyfen des eigentliden reli-
gitfen Akfes aus dem Ierfen ahnen fann. AuBerdem geben Gruehns Ler-
fungen getwdhnlidy nidht unmittelbar auf die religitfe Realitdt, alfo auf Soff,
fondern nur auf den religitfen Gedanken, der die Realitdt erft nabe bringen
foll. Audh hier machen die Protokolle den (bergang deutlidy, wie die Stellung-

nahme zum religidfen Gedanken fponfan eine folde zum Perfonobjekt wird.
14+
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Daneben ftehen eine Neibe weniger fief durdgefiihrter und dod) redyt wert-
voller Refultate. Sdyon iiber die Struftur des religidfen Grunbdaltes, des
Glaubens, biefen fie gelegentlidy Aufichluf oder wenigftens Hinweife. Diefer
fhliekt ein Doppeltes Werten ein, dag der Babrbeit, hindurd) durd) das Wer-
ten Gottes. Entftehen, Wadfen und Sdywinden des Glaubens, alfo befon-
bers Bebebrung und Abfall, ftehen in engftem Sufammenbang mit dem Wandel
des religiffen Werthalfens und finden in ibm ein lehrreiches Abbild. Die
Berfudhe bieten ein infereffantes BVeifpiel, wie ftarfes Wertgefiibl die Glau-
benserfenntnis vertieft, alfo wie die Liebe nidt nur blind, fondern hellfehend
madyt. (berhaupt tun fie dar, wie die Gefiihle, — nidht Luft-Lnluft, wobl
aber die hoheren, fympathifden — dem Glauben eine Hilfe find, ibn aber aud
unfergraben, wenn er nur nady dem Gefithl geiibt wiirde.

Aud fiir das {ibrige religids-fittlide Leben beftitigen die Berjude
Bebannfes oder regen an, Fragen der religidfen Erziebung auf diefem Wege
teiter nadzugeben. Religion ausitben ift ein tieferes und ftirferes Lerten
als fich Logi{d), ofonomifdy, dfthetifdy betdtigen; es fegt moglichft fefte und
hohe Tectbomplere in ber Geele voraus, und die Erziebung zu ibr foll diefe
Komplere {daffen felfen. Aufer dem, was {don oben fiic den Glauben er-
wibnt wurde, weifen die Berfude epakt nad), daf durdyaus nidt Erftwertung
die edhtefte und ecnftefte ift, vielmebr fene, die fich auf tiefgemwurzelte LWerte
griindet. Fiic die Sdyaffung von Wertfompleren ift es befonders giinftig, dab
einmal Gemwerfetes die Tendenz zur Wiederwertung zuridlift; ein {dhones
Beifpiel zeigt das gerade da, wo fid) inzwifden ein Wertungsumfdwung voll-
sogen batte. Die ,,Strablungstendenz”, wie Gruehn fie begeidhnend nennt, will
fagen, bag Gad)-, mebr aber nodh Perfonmwerte die Tendens haben, ibren Wert-
darafter allem, was zu ihnen in Beziehung ftebt, mitzugeben. Hierher ge-
ot die ,Autoritdtswertung®, der man die ,Suneigungswertung” an die
Geite ftellen Eonnte. AN dem gegeniiber ergibt aber aud) das Erperiment,
daf fritbere Bertfomplere nidhf ausfchlieplid) den jegigen Werfungsakt be-
ftimmen. Bielmehr Eommt es febr auf augenblidlides Fiihlen und Bollen,
auf ,offene” oder ,Eritifde” Einftellung an, und {dlieplid), allerdings red)f
felten, wicd mandjes nur, weil 3u befanut, {dhwad und oberfladlidy gemwertef.
Hier Edunte diepidagogifde Piodologieeinfegen und mit Jugen weiterfor{den.

Die Tugendlehre gebt ebenfalls nidyt ganz leer aus, wenngleid fie nidyt
direft von Gruebn beriiffidhtigt wurde. Bei ibm wie bei Girgenfobn fieht
man Bertrauen und Liebe fozufagen aus dem Berfungsaklt Herauswadyfen.
NAudh Demut, Reue, Andadyt twerden befdrieben, befonders die Demut {o ein-
gebend und anfdaulidh, daB f{djon die wenigen SGtellen sufammen eine gufe
Analyfe exgdben, und fo wicklidh, wie Gruebn fagt, der Weg befdyritten twére
ait einem genauern pipdologifden Berftdndnis diefer Termini, aud) in andern
religitfen Urfunden. Auffallender nody als bei Girgenfobn find einige ver
Grgebniffe Gruebns fiix die Piydologie des myftifden Erlebens. IMandye
Buftinde der Verfudhsperfonen Ebnnen als {dhwade Anfangsftadien diefer
auBergewdhnlidhen Berfenbung ins Gbttlicdhe angefeben merden: Ein rubiges,
liebendes Berweilen beim religitfen Gegenftand; ploglid) auftaudende Se-
danfen, die ,innern Ginfpredhungen® ahnlidy feben; vor allem Borfommnifje
eines geiftigen Auperfidfeins, felbft mit augenblidlidem Berluft des Beit-
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gefiibls, die entfernf an CEftafe erinnern. Audy hier Handelt es fidh nur um
Unfige. An ihnen weiterzuarbeiten, wiirde fidy aber [ohnen, um in das Dunkel
pes Unter{dyieds von natiiclidier und fibernatiirlider Befdyauung efivas mebr
Lidyf zu bringen.

Die dritfe Arbeif, aus dem Kolner Laboratorium, {Grankte ihr Jiel am
meiften ein. Jbr Ausgangspuntt war ein durdyaus praftifder: die Shmwierig-
Eeit, Die aud) ernftgefinnte Geelen im Gebetsleben {o hiufig empfinden, daf fie
Lnidht betradyten E8nnen®. Der Grund dafiir, aber nur fiir die Grfenntnis-
feife, {ollte Durd) erafte Unferfudyung erfannt werden. Die Jabl der Teil-
nebmer war dreizehn, darunfer drei Fatholifhe Geiftlihe. Es wurden Terte
und Bilver, fowobl religidfen als profanen Jnbalts, geboten, wobei [egtere
bie religitfen Borgdange um fo ftdrker bervortreten liefen. IMachdem Terfe
und Bilder entfernt waren, lautete die Aufgabe, fih 3, 5, 10, 15 Minuten
Gedanfen dariiber zu madjen; der eigentlide Swed wucrde natiiclidy nidy
mitgeteilt. IBdbhrend die Berfudysperfonen thre Aufgabe [Bften, durften fie
fidy Gtidyworte {driftlid) firieren. Danad) gaben fie das Erlebte zu Protofoll:
ibre Borftellungen, Gefiihle, ihre Bemiibungen, zu einem Siel zu Eommen,
und die Hemmungen, die fie dabei empfanden. Gie hatten volle Freibeit, auszu-
laffen, was wiederzugeben ihnen peinlid) war. Die Gejamtzabl der Berfude
belief ficdh, mif nidh¢ ndber befdyriebenen zur Madpriifung, auf 1024. Die Unt-
worf, die dag Erperiment auf die geftellte Frage gab, lautete: Midht alle Ver-
fudysperfonen haben die gleidye Nlethode angetvandt, um der Inftrubtion zu
geniigen, um 3u ,befradyten®. Diefe felbftverftindlide Antwort gewinnt erft
dadurdy ibren LWert, daf fid) jene Methoden im Erperiment dentlidy von
einander abbeben. Bunddift ift rein formell das BVerhalten zu Terfen und
Bildern von dem zur geftellten Aufgabe zu fdeiden. Erftern gegeniiber Eamen
orei Methoden zur Berwendung., Bon den Berfudysperfonen Hoben die einen
ein Teilmoment, gewshnlidy ein allgemein Begrifflidhes, aus dem Gegebenen
beraus, verEniipften es mit einem andern Jnbalt, eftva einer BVorftellung, zu
einer Annabme; das madyfe eine Begriindung notwendig und bradyte die Ge-
danfen in luf. Undere hielten fid) ftindig an das Gange der Borlage und
faftefen Deren Elemente, eins nady Dem andern, ab. LWieder andere maditen
fid) gwar von der Borlage frei, muften aber ein-, zivei-, dDreimal zu ibr zuriid-
Eebren, mweil fie pom Thema abgefommen waren. Fiirs Verhalten zur gefor-
derfen Leiftung entfprachen der erften Art umeift die Frage- und Reprodut-
tiongmethode, Die fchon oben angedeuteten Unnahmen fiihrten zu Sragen
nady dem Grund eines in der Borlage gegebenen Sadyverhalts, nady einem
neuen Sufammenhang der in ihr gebotenen Elemente unfereinander oder mit
Erinnerungsinbalten. Die Reproduttionsmethode nabm bier die Form an,
daf die Berfudysperfon fid) ibren Gedanfen iberlief und ihr Borftellungs-
fomplere auftaudyten, die jum dargebotenen Gtoff in logifder Bezichung
ftanden. Der zieiten Art entfpradien die Vifualifierungs- und Einfiihlungs-
methode. Bei jener malten fid) die Berfudysperfonen etwas aus der Borlage
in der Phantafie weiter aus und verbarrten bei deffen Anfdyauung; bei diefer
eclebten fie eine gebotene, ibr Gefiihl wedende Gituation mit, bedurften aber,
um dabei u vertellen, verfhiedener Hilfsmittel: intenfiver Beranfdaulidyung,
gefiiblspermandfer Erinnerungen, willfiiclider Ermweiferung. Der dritfen
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Art endlidy entfprady wiederum eine Reprodulfionsmethode, aber fn anderer
Gorm; die Erinnerungen waren nidt logifd) mit dem Jnbalt der Borlage
verEniipft, fondern rein duBerlid), rdumlid) oder zeitlidh, mit ibm affoziiert. Daf
Gruppen der beiden Arten fid) fo miteinander verbandem, deutet auf pfydifde
Berwandfdyaft. Entfpredjend ESnnen mwir zwei, bzw. drei Typen von Be-
fradyfungen unferfdeiden. Der erfte arbeifef mit mebr allgemeinen Vorftel-
lungen und Begriffen; audy das gebofene MNMaterial fest er zu folden in
Begiehung, und da es derer, bei dem mweiten Umfang der Begriffe, viele gibt,
- bat das Denken ein weites Feld. Der zweite und dritfe acbeitet mit fpeziellen,
FonEreten Borftellungen; zu ihnen Ednnen nur wenige Beziehungen gefunden
erden, und die Dentbarkeit ift {hnell erfdhdpft, muf alfo dufere Hilfen
fudjen. Ganz von felbft ordnen fidy die Typen nady ibrer Braudybarkeit fiir
die geftellte Aufgabe. Die IMifdform ift am ungiinftigften geftellt; Bifuali-
fierung und Einfiilhlung tun gute Dienfte, wenn fie den entipredenden Stoff
sur Berfiigung haben; Frage- und logifde Reprodubtionsmethode beherridhen
jeden Gtoff. Man wicd alfo den andern Toypen nadyhelfen, indem man ihnen
Sragen und Gefidtspuntte, die fie felbft nidyt finden, von aufen ber vorlegt.

Diefes praftifhe Ergebnis ift nidts gang Meues, aber es ift eine Redyt-
fertigung der fyftematifdhen Befradtung durd) die modernften For{dungs-
mittel. Den bl. Jgnatius redtfertigt es nod) ganz befonders, der in feinem
Crerzitienbiichlein nidyf nur eine, fondern eine gange Reibe von Gebetsweifen
vorgelegt hat, fodaf ein jeder fid) bie auswdhlen Eann, mit der er am meiften
angufangen weif. Das ,Fundament™ und die meiften Befradytungen der
ecften Zodye find dem erften Typ mebr angepafit; die aus dem Leben Jefu
und fene, die ,Antwendung der Sinne® heiffen, mehr dem zweiten Typ. Da
aber alle £lar in Punkte eingeteilf find, und oft iiberdies nody unterfdiedene
Gefidtspuntte, ie: die Perfonen, ihre Worte, ihre Handlungen, gebofen
werden, Lann jeder Typ efivas dbamif anfangen. TMur wird man jedem da, wo
et in feinem Element ift, mebr Freibeit laffen, aus dem eigenen Jnnern Heraus
gu {dhSpfen und fid) der fiir ihn iberfliiffigen Hilfsmittel zu ent{dlagen; um-
gebebrt aber fid) ifrer eifrig zu bebdienen, wo das eigene Kbénnen verfagt.
Denn nur wo man in diefen zwei Nidytungen fehlt, Ednnen Klagen gegen
oie methodifde Betradytung lauf werden.

LBenn Bolleys BVerfudie nod) die eine ober andere Frage offen laffen, fo
wdren folde efiva: ®eniigte die Sabl der BVerfudysperfonen, um ein ab-
fdliegendes Urteil iiber die Typen ju gewinnen? Kbéunen fidy nidyt mebrere
ober alle Arten vereint im gleidhen Menfdyen finden, oder fehlende durdy
Ubung erworben werden? Kann nidt audy der Bifualifierungs- und Ein-
fiiblungstop auf feine Weife jeden Gtoff beberriden, da ja aud) der abftrakfe
Borftellungs- und Gefiihlsmomente enthale?

INtit diefen Ergebniffen diicfte das religionspfydologifdhe Erperiment feine
Dafeinsberedytigung bemwiefen haben. Gelbft wenn es nur unfer andermeitiges
Wiffen eraft nadypriifen und beftdtigen wiirde, wire eine Bubilfenabme der
modernften plydyologifden MNlethode von feiten der Religionsmwiffenfdhaft
gerechtfertigt. Aber es baf mebr gefan: es hat mandye ungefldrte und um-
ftrittene Frage des religidfen Geelenlebens der Lofung niber gebradit und
neue Sragen angeregt. Gmmerich Naig v. Freng . J.



