Opfergemeinfdhaft und WMefgebraudye
im Altertum und Mittelalter

@ie Srage nady der Anfeilnabme der Gldubigen am eudyariftifhen Opfer
ift {o Erififch und drdngend geworden, daf audy Eirdlidye Synoden fidh
lebhaft mit ibr befdydftigen und ein Einbiegen der Entwidlungslinie auf
friitbere Seiten nur als wiinfdenswert anfehen. Denn nur wenige ver{dyliefen
fidy der Tlberzeugung, daf das legte Entwidlungsftadium tweniger erfreulic
war und ift. Und diefe wenigen zdbhlen zu den Kreifen jener, denen der Ge-
panke und die WirklidhEeit einer religitfen Gemeinfdyaft und nody mehr einer
liturgifdien Gemeinfchaft fremd ift.

Bon der feelifhen Wnteilnahme am Opfer des Ieuen Bundes und feiner
liturgifchen Ausgeftaltung war friiher {dyon die Rede*. LWir wollen uns heute
auf das dufere Vechalten bet demielben befdyrdnken.

Aber was liegt denn an der liturgifden oder nidytliturgifchen Halfung?
IBenn nur der eingelne die rechte Gefinnung Hat! Wenn nur durd) die Uber-
windung von Menfdyenfurdyf oder nod) beffer durdy eifrige innere und dufzere
Betdtigung redht viel fiir das GSeelenbeil und die Ehre Gottes gefdhieht!

Das {dyeint febr Hodgefpannt und ift dody febr befdeiden. Unbd wo bleibt
bie gotfesdienftlihe Gemeinfdhaft, auf die die Kirdhe immer fo grofen LWlert
gelegt? Ilaffe mag fidy da betdtigen, aber feine Gemeinfhaft. Denn zu ibr
- gebort gewiff das Bemwuftfein aller einzelnen, zu einem beftimmeen Siele in
einer Deftimmten Form zufammengefdyloffen zu fein.

Budem ift es eine uralte Erfabrung, daf zur Harmonie der menfdylichen Itatur
HNuperes und Jnneres einander entfpredyen miiffen, und daf beides fick gegen-
feitig ftarE beeinflugt. Ein MMenfd), der nur auf das Jnnere LBert legen
ollfe und alles AuBere geben [dRt, wie es eben gebt, wird bald audy inner-
[ich veckiimmern. Ein anderer, der dDas Aufere iibermdpig befont, wird bald
audy in feinem Snnern entfprechend geftaltet; er wird verduperliden. Jit das
HNufere Ausdrud und AUbglang des Jnnern, dann wicd diefes vertieft und ge-
winnt feftere und {dhonere Form. Und ein Men{d, der fiir dDas Jnnere nod
nicht reif ift, wird durd) das entfpredyende Aufere dazu erzogen; fein Jnneres
wddft an der dufern Form.

Gs ift alfo gar nidht fo gleidhgiiltig, ob die dufere Haltung in der Lifurgie
diefe oder fene ift; und wo die Gemeinfdyaft bon der gleichen innern Gedanken-
reibe und Gefiiblsftimmung gefragen ift, da gemwinnft auch die dufere Halfung
eine beftimmte Gemeinfdhaftsform. Es biefe ein Maturgemdfes gewaltfam
unferbinden, wollte man den Wunfdy der Kivdhe nady Unteilnahme am Gebets-
und Opferdienft der Liturgie verwirflichen und dabei jeden duBerlich fun laffen,
wag ihm beliebt, oder ihn an beftimmte dufere Formen binden, obne zu be-
adyten, ob fie aud) der jeweiligen liturgifden innern Haltung entipredhen.

Was in der alten dyriftlichen Seit die Gemeinfdyaft aud) duRerlid) fo herbor-
ragend in die Crfdeinung trefen lief, war die vom Altar aus hierardyifd) ab-
geftufte, aber bis zum legten Gldubigen fid) erftredende, alle umfaifende,

L gl biefe Beitfchrift 101 (1921) 125—137.
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innerlidy und dufeclich jeden eingelnen beberrfdhende Unteilnahme an Gebef und
Dpfer. Glewar {o weif- und tiefgehend, dDaf man es rubig fagen Eann, ein Augu-
ftinus miicde fidy in unferer Act, die Meffe zu feiern, nidht mebr zuredtfinden.

Ein Bild diefer, man darf fagen idealen dyriftlidhen Opfergemeinichaft habe
- id) im zweiten Kapitel meines Budyes ,,Eudyariftia™ (Freiburg 1924) zu ent-
werfen verfudyt und permeife die Lefer auf diefe Ausfiihrungen.

Alzulange bat fidy diefe Form freilidy nidyt Halten Ednnen. Der religitfen
und Eulturellen Einfliiffe mwaren eben zu viele. Na felbft in Grundfragen der
liturgifdyen Opfer- und Gebetsgemeinichaft find im Laufe der Fabrhunderte
Wandlungen vor {id) gegangen, die das BewuBtfein der Gemeinfdaft und
feine dufere Sorm febr exfdywerten, mwenn nidyt 3um gufen Teil untergruben.
Wandlungen, deren Beredytigung zum Teil nod) beute gilt und darum aud
eine pdllige Riicklebr zu Dem friiberen Gtand nidht mbglidhy madht.

Die erfte tiefgreifende Anderung erfubr die liturgifde Gemeinfdyaft durd) die
im 5. und 6. Jabrhundert auftommende Gitte und BVorfdrift, den Kanon nidyt
mebr lauf zu fingen, fondern halblaut u beten. ©pdtere Seiten haben diefer
MapregeldogmatifcheErmwdgungen ju unfeclegen verfudyt. Aber ohne viel GLiick.
Denn die {hdrfere Trennung von Priefter und BVolE, die man anfiihet, Eonnte
gac nidyt in rage Eommen, feil fie in der alten Seif nod) ftraffer bei den gottes-
pienftlidyen Funkttionen befont worden war, als es fpdter gefdyal; modhte audy
der Priefter im biicgerlichen Leben nidyt wie heute durcy Kleidung, 36Llibat und
Berufsarbeit von allen andern gefdhieden fein. MNtan wird vielmehr Ad. Franz?
zuftimmen ESnnen und miiffen, es babe eine rein praftifde IMofwendigleit vor-
gelegen. Das Katedyumenat batte aufgehdct, mwenigftens als allgemein per-
pflidhtende Cinridytung. Die Gotteshdufer ftanden allen offen, audy den Midyt-
dyriften. Jn die Sdyaren der Gldubigen drangen Elemente ein, die Dem alten
Speal bei mweitem nidyt entfpraden. Das Heilige und Heiligfte — und dazu
rechnefe man immer den Kanon — wat fo der Gefabhr einer Enfweibung, des
IMibraudhs nur zu febr ausgefest. IMTan mufte eine newe Wrfandifziplin in
anderer Form einfiibren, und man fand fie in dDer genannten Art, den Kanon
suecrft balblaut und dann ftill zu befen.

Eine BVerkiirzung der Gldubigen an der Teilnahme am Gotfesdienft war
pamit pon felbft gegeben; beabfidytigt war fie Eeinestwegs. CErft {pater fudte
man den gegebenen Tatbeftand mit aprioriftifhen Griinden 3zu redytfertigen
und fam dann auf den Gedanken, der Kanon miiffe Den Glaubigen perheim-
lichf werden. Und {o predigfe man auf der Kanzel und handelfe entfprechend.
Bei den NMefertldrungen ging man iiber den eigentlichen KLanon hinweg und
{prad feif dem 13. Jabrhundect aus der neuen eudyariftifhen Einftellung heraus
iiber die Gegenmwart Ehrifti im Wltars{abramente, iiber Anbefung und Gebef
zum euchariftifchen Herrn. Bis in die Reformationszeit hinein mwerden Biidyer
gedrudt, in Denen zu lefen ift: Den Laien fei es nidyt geftattet, die Borte des
Sanon und befonders der Konfefration zu lefen. IBie leidhf es angefidyts
diefer Tatfadye Luther batfe, feinen erbitferfen KLampf gegen die IMieffe audy
mif den grobften BVerleumdungen iiber den KLanon zu fiihren, ergibt ficdh bon
felbft; die Gefdyichte teifs leider, mif weldem Erfolg. Man fab fidh) dann

! Die Neffe im dentfchen IMittelalter (Freiburg 1902) 618 ff.
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unter nidyt geringen Gemwiffensbedenten gendtigt, den Kanon wieder der Offent-
lidhEeit zu iibergeben; aber wie vorficdhtig man felbft bis in unfere Tage Hinein
damit zu Werke ging, zeigt die andere Tatfade, daf nodh) nady 1900 in den
Gdyottiden IMMeRbiidern die Konfefrationsworfe nidyt iiberfegt waren, fon-
dern an ihrer Gtelle Anbetungsgedanten ftanden.

Lie eingreifend im Laufe der Feit die Anderung in der Unffaffung der
®ldubigen pon der Nteffe werden mufte, ergibt fich von felbft. Der Gedante
des Darreidiens und der LBeibe an den Herrn {dmwand, und an feine Stelle
fraf jener Der Anbetung. LWie fich die innere Gefinnung dann auf die dufere
Halfung iiberfrug, {oll {pdfer erwdbnf werden.

Bon nidyt geringem Einfluf auf die liturgifde Gemeinfdaft war die Stel-
[ung und Ridytung des Altars. Jn der alten Feit ftand der Ulfar meift zwifden
Priefter und BVolE; wic wiicden heute fagen, der Priefter ftand hinter dDem Wltar-
tifdy mif dem AUngeficyt dem Bolfe zugewandt. Jede feiner Handlungen war
allen {ichtbar; die Gldubigen zu griifen bendtigte nidyf erft eine Umivendung
zu ibnen, und wollte er ihnen etiwas zeigen, fo braudyte er es nid)t fiber fein
Haupt binaus u erheben. Wenn man unvoreingenommen durd) Gemwohnbeit
und Recht die uns heute geldufige Act betradytet, fo muf man es zum wenigften
fremdartig empfinden, daf jemand in feinen LBorfen immerzu bor einer und zu
einer Berfammlung fpridyt und dabei ihr den Riiken zubebrt, von Feif zu Heit
fich ummendet, um ein Eurzes TWort an fie zu ridhten, und ihr einen Gegenftand in
der Leife geigt, daf er ibn iiber feinen Kopf erheben muf, damit ex fichtbar werde.

IWie ift es dazu gefommen ?

Bebalten wir zunddyft oor Uugen, daff der Ultarti{dy am dyriftliden Altar
die Hauptfadye ift, nidyt aber die den Gldubigen faft ausf{dlieflidy fichtbaren
Auffdge und Bebrdnungen. Kerner miiffen wir ung in die Seif verfegen, in
der dDie Gpmbolik der Dftung, der Ridytung nady Often, faft alles Beten be-
berrfdyte; Der Jude wandfe fid) nady Jerufalem, der NMohammedaner wendet
fih nady Nietfa, der Ehrift wandte fich nad) Often als dem Symbol des
Heren; daber ja aud) die Oftung o vieler unferer Kicchen. IMun empfand man es
auf die Dauer als Ldftig, fich am Wltar fiic Das Gebef immer nady Often wenden
zu miiffen; jo wenn die Kirdye, wie gemwdhnlidy, mit dem Ehorteil nady Often
gerichtet war, dann empfand man es als ungeziemend, dap nun ausgeredynet
der Priefter nady Weften {dhaute. Lnd {o tam denn vielerorts der Braudy
auf, audy den Altar zu often und mit ihm den meffelefenden Priefter. Daf er
dabei {einer Berfammlung den Riicen zutwandfe, wurde nidyt alg unpafjend
empfunden, weil Die andere Richtung im Bewuptfein aller vorherrfdte. Nandye
RKivdyen aus alter Seit, befonders in Rom und Jtalien, haben nody ltdre mif
ver Ridhtung zum Sdyiffe hin. Bet uns find fie fo gut wie unbefannt, waren
fa audy nie heimifdy; dDer Grund, warum fie zur Ehorwand bin fteben, ift vollig
pem Bewuftfein entfdymounden, fa er lebt fiberhaupt eigentlid) nur nody in
alten liturgifdyen Borfdyriften. '

Aber man Eann es nur als Beeintradytigung der liturgifden Gemeinfdaft
anfeben, daR die Entwidlung den Gang genommen. Auch bier wieder nidyt
im geringften beabfichtigt und dod) von fo weitfragender Bedeutung ™.

1 Wgl. Jof. Braun, Der driftliche Altar 1 411 ff.
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Aug dem Gedanfen ver liturgifden Gemeinfdaft heraus gehen die Siele
beute wieder gum altdriftliden Braudy zuciid, und mit Freuden ift es wabr-
genommen worden, daf} 3 B. beim Katholifentag in Gtuttgart 1925 der
Apoftolijde NMuntius die Crdffnungsmeffe in diefer Form feierte und den
Gliubigen fein Wngeficht zumwanbdte.

€in anderes Mloment, das dem Gedanfen der Opfergemeinfdiaft, man
modyte faft fagen, zum Berhingnis wurde, ift in dem Gegenfpiel von Dpfer-
gang und Sommunion zu {udyen, fomweif es im Laufe der Jabrhunderte mebr
und mebr ausfiel oder feinen Charakter Durdhaus dnderte. [lber die Entwid-
[ung der Kommunion und ihrer uffaffung ift in anderem Jufammenhang hin-
reidhend gefprodyen worden’. Die Kommunion der gangen Opfergemeinidyaft
per Gldubigen fdymwand fo febr, daf eigentlidy nidyts mebr iibrig blieb, als ein
ausnabmsmweifes Kommunizieren eingelner, dazu nod) bdaufig genug unter
vélliger Aufldfung des Bufammenbhangs mit der IMieffe. Wber felbft heute,
o ir das Kommunigieren wieder mefhr als eine dyiftlidye Selbftverftdnd-
LichEeif werten lernen, wird es pielerorts nod) lange dauern, bis fid) die alten
Bufammenbidnge wieder eingebiirgert haben. Im Grunde felbftverftindlid
erfdjeint die pielen beute nody unverftandlide Meigung, aud) dem Dpfergang
in feiner alten oder in einer den neugeitlidhen Berhdltniffen angepaften Form
twieder Leben und Geftalt zu geben; denn er ift das naturgemdife Gegenitiic
der Kommunion, nad) der alten liturgifden Auffaffung in gewiffem Ginne
ibre Borausfeung.

Gdywand die Kommunion infolge der verdnderten feelifden und religidfen
Einftellung der Gldubigen, fo mufte der Opfergang in feiner urfpriinglichen
Sorm einer neuen Gitte und dann aud) Bocfdrift feitens der Eirdhlichen Dbrig-
Eeit eidhen. Golange ndmlidy in der MNMeffe das gewdhnlide Leizenbrot feine
Bermwendung fand, fonnfen die Gldubigen von ibrem bhhiuslichen Brote mit
sur Opferung bringen. 2ls aber im Laufe des 9. bis 11. Sabrhunderts mebr
und mebhr ungefduertes Brot fiic die Konfefration in der Meffe zur Regel
mwurde, mufiten an feine Stelle andere Gaben treten, die dann nod) {pdfer unter
dem Cinfluf der auffommenden Geldwirt{chaft in eine Geldfpende ficdy wan-
pelten. Da diefem ,Dpfer” aber das Gegenitiid der Lommunion {dhon feit
dem beginnenden Mittelalter zu fehlen begann, {o nahm es audy felbit einen
andern Charakter an. Die Eirdhlidhe Obrigkeit hielt bei den Oblationen 3war
nod) [ange den Gedanfen einer Gabe an Gotf feft, mit Der man bor dem Herrn
erfdyeinen {olle, aber bei den Gldubigen murde dody mebhr und mebr eine
©penbde an die Armen und nidyt zulegt an die Geiftlicheit dDaraus, Unter der
- mddytigen Cinwirfung der Reformatoren, die fid) nidyt genug fun fonnten, auf
Die Habfudyt der Geiftlicdhen bingumweifen, fraf dann aud) diefe Spende fo
gut wie gang zuciif. IMan braudt nidyt in Abrede zu ftellen, daf im Laufe
ves Mittelalters das Oblationswefen Siige angenommen batfe, die nicht mebr
erbaulidy waren; aber bedauern muff man dody, dap von der Miefopfergabe
an Goft feitens der Gldubigen infolge der gangen Enfwidlung diefer Dinge
nut die {pdclidyen Ubercefte geblieben find, die wir heute nody in eingelnen Ge-
genden Eennen, und die bon ibrem ucfpriingliden €harafter {o gut wie nidts

1 Bgl. Kramp, Cudariftia Kap. 4.
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mebr bewabrf haben’. Db wir aus diefer gefdyidtlidhen Entwidlung heraus
ivieder zu einem [ebendigen Bewuftfein dyriftlider Opfergemeinfdaft gelangen,
ehe die rage nad) einer fad)- und zeitgemdfen Regelung der beiden Gegen-
ftiife Opfergang und Opferfommunion eine befriedigende Antwort erhalten
bat, muf die Jufunft lebren.

GEin Bierfes, was feelifde Auffaffung und dufere Halfung in neue Formen
drdngte, war feift dem 14. Jabrhundect die ftarfe Betonung der Elevation
oder Erhebung der heiligen Geftalten nad) der L3andlung und die ficdy mit ibe
vecbindende finnbildlide Darcftellung des Leidens Ehrifti. Es madyt den Ein-
druck, als ob man darin ein wirkfames Mitfel gefunden zu haben glaubte, den
immer ftdrfer nadylaffenden Befudy der IMieffe zu beleben. ,Die Elepation
bilvet den Hibepunkt der Deiligen Handlung am Altare” (Ad. Franz). Sbre
bervorragende Bedeutung mwurde bon den Predigern auf das nadydriiElicdhite
befont und auf das eingehendfte dargelegt. Das einfadye BolE gab fidy allerle
abergldubifdyen Jdeen hin und perfprad) fid) die fonderbarften Dinge pon dem
Anblick der Hoftie bei der Erhebung. Die Leute hielten einen Tag fiir dDirekt
ungliidlidy, an dem fie die Echebung nidyt gefehen. Mtan drangte fich deshalb
um den Altar herum, man Eannfe feine Andadyt und Riikfidyt, wenn es galf,
den erfebnten Augenbli zu erhafden. Die grégten LWirfungen an Leib und
Geele perfprad) man fid, icdifche Vorteile und geiftliches Wohlergehen: man
werde an einem folden Tage nidyt fterben und Eeine Mot haben, oder wenn
man fterbe, Eomme der Unblid der Hoftie Dem Empfang der GSterbefatramente
gleid). €s feblte nidht an Geiftlidyen, die all das untecftiigen und férdern zu
miiffen glaubten; fie wiedecholfen die Erhebung mehrmals in der IMNeffe, be-
egten die erhobene Hoftie nady allen Ridytungen bin, damif nur gar alle fie
feben Ednnfen. ber eine IWBirfung ftellte fid) ein, die religids pom grofeen
Gdyaden war: man fam zur ,Meffe” nidyt wie zum driftlidhen Opfer, fondern
rein um den Augenbli der Elevation fid) zu fidern, und wenn er vociiber,
dann ging man feines Weges.

Und twag follte man beten wdbrend des Kanon? IBir werden nod) feben,
wie es nidyt an Mdnnern feblf, die fiir die {ibrige Feit der Mleffe ein MNTit-
befen der liturgifdyen Gebete fordern und alles andere verwerfen. Eines aus-
genommen, und diefes eine wicd fiic den Kanon allein befont: man folle das
Leiden Cbrifti befradyten, Die gange MNeffe und befonders der gebeim 3u
Balfende Kanon wurden aufgeldft in ein Gyftem der Alegorie und Symbolik,
Die Das Leiden des Herrn den Gedanfen nabebringen follten. Urfpriinglidy
wobhl mebr ein Erfag fiic den Kanon, wurde diefe Betradytungsart im Laufe
ves Mittelalters eigentlidier Gegenftand der Undadyt wdhrend der Mieffe;
man iiberlieg die Gebefe, die ja Davon nidyts enthalten, Dem amtierenden
Priefter und legfe in jede feiner Bewegungen, die allen fidytbar fidy bollzogen,
ein Gymbol binein, als ob fie Eeinen andern Swed Hdtten, als das Leiden
Chrifti darzuftellen. Die Opfergemein{dhaft [6fte fid) auf in eine Undadyt zum
SLeiden des Herrn, die bei eingelnen {o weit gepflegt wurde, daf fie felbft bei
der Glepation nidht auffdyauen wollten, um nidyt in der per{dnliden Betrad-
fung ,geftdrt™ zu twerden.

1 BWgl. Rramp, Opfergedante und IMegliturgie ® - ¢ (Regensburg 1923) 97 ff.
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Jtod) ein Fiinftes mufy erwdhnt werden, das auf die zunehmende Aufléfung
ver Opfergemein{dyaft von Einfluf war: die Privatmeffen. Wit meinen damit
bier jene Olleffen, die wdhrend des Gemeindegottesdienftes an Seitenaltdren
gelefen wurden und werden, und jene andern, die der Priefter mit einem Ntef-
diener allein fiic {ich Lieft. €s mwiitde 3u weit fiibren, auf ihre gejdyidheliche
Entwidlung eingugeben. An ihrer Dogmatifchen Beredtigung ift nidhf zu ziei-
feln, und das Trienter Konzil bat fie gegen die unberechtigten Angriffe der
Reformatoren in Sdyug genommen. Jndes aud) das KLonzil betradytet fie nur
als einen €rfag des eigentlidhen Gemeindegottesdienftes. Das aber ift dem
Bewuftfein vieler leider ent{dhunden. JFa wir find diefe Neffen Heute fo
gewobnf, Daf wir fie als das Iormale und den Gemeinde- oder Gemein{dafts-
gottesdienft als eftvas zum wenigften AuGergewdhnlidyes anfehen, obwobl es
dod) umgetehyrt fein follte. Obengenannte Iebenmeffen aber Eonnfen nur dazu
beitragen, die Aufmertfamteit der am Gemeindegottesdienit Beteiligten abzu-
lenfen und 3u gerfplitfern, zumal in einer Beit, in der auf die Elevation das
Gdywergemwidyt der Ieffe gelegt wurde: man wollte mitnehmen, was man
Fonnte. €s ift nidyt nur eine Segende, wenn man von jener guten alfen Sand-
frau, die in eine Klofterfivdhe zur Seit der IMeffen Eam, berichtet, fie habe
fdhlieRlich vor [auter Gid)-bebreuzen und An-die-Bruft-fhlagen bei den Wanbd-
[ungen und KLommunionen der verfdyiedenen MNMeffen nidyt mebhr getwuft, wo
aug und ein.

€s werden der Griinde nody mebr fein L. Aber die angefiihrten mégen Hin-
reidhen, iwenigftens einigermafen ein Bild der Entividlung 3u geben, das die
Teilnahme der Gldubigen an der Meffe im Laufe der Jabrhunderte genommen
bat. TMan muf es fid) vor Augen balfen, und wir muften es Eury zeidynen,
um die folgenden Ausfiihrungen {iber die dufere Haltung wihrend der IMeffe
und ibre Entwidlung grundzulegen und verftindlid) machen zu Ednnen. b habe
des 6ftern BVormwiirfe iiber meffelefende Priefter hiren und zuriireifen miiffen,
eil fie angeblidy durdy ihre Art des Meffelefens die Univefenden in ihrer
Privatandadyt ,.ftérten™ und dabei dDodh nur und nod) nidyt in allem fafen, was
die Kicche von ihnen verlangt. Go ftark haben fich die Unfdhauungen gerwandelt.

Uber die liturgifhen Gebriudie der Blaubigen wibhrend der NMeffe find wic
aus den amtlichen Quellen, d. §. den MeBordnungen ufiv., wenig unterridytet,
weil diefe fich in erfter Linie an den Klerus wenden und nur dann vom Volfe
jprecdien, wenn der fKlerus im Laufe der Liturgie mit ihm in Berbindung tritt.
Aber bei dem Charafter der gefdhloffenen und ftraffen Gemeinfdyaft werden
wir nidyt feblgreifen, twenn wir die fiir den Klerus angezeigte Haltung audy
auf das Bolk itbertragen, eine Annabme, die fich durdy die gelegentlichen Be-
merfungen zeitgendififcher Gcbriftfteller durdyaus als beredytigt ermweiit.

Las uns im Gegenfag zu der heutigen Einfdrmigkeit liturgijdher Haltung
wdbrend der JMeffe in der alten Seit und bis hody ins Mittelalter Hinein

! Ym Rabmen der Gefamtentwidlung dacf bier nicht das Problem der liturgifdhen GSpradhe
tibergangen werden, das fidy in unferem germanifhen GSpradentreis fiihlbarer als fonft er-
weift. Jn feiner gangen Gdywere befdhiftigt es uns aber erft feit der grofien Grandfifchen
JRevolution, da oudy bie Gebildeten des Lateinifchen villig entrodhnt wurden: und eine be-
fondere Beeintradytigung gerade der Dpfergemeinfdhaft wicd fid) Baum feftftellen laffen, da fa
der Kanon obnebin ftll gebetet wurbe.
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auffdllt, ift die IMannigfaltigleit und der Reidhtum an liturgifden Formen
und zugleidy das Bemwuftfein einer edyt naturbaften oder einfady driftlichen
Gymbolik,

Die gewdhnlidye Haltung beim Opfer wie beim Gebet war fiir die Chriften
die ftebende; fie ift ja audy bis auf den beutigen Tag in unferem biirgerlidhen
Leben die natiiclide Haltung der Ehrerbietung vor einem Hobherftehenden
oder aud) allen, denen man Ehrfurdyt erweift. Fiir die Chriften Fam nad
ZTerfullian nody der Grund bingu, daf es fid fiir fie als Auferftandene und in
Chriftus zur Gottestindfdyaft Ecrhobene nidyt zieme, wie Knedhte und Siinder
auf dem Boden zu Enien oder zu liegen, und nad) Bafilius jener andere, das
Gteben bringe die Erinnerung und Gebnfudyt nady dem Himmel zum Aus-
druc, two ja bei Chriftus unfere wabre Heimat fei. Lie ftreng die Kirdye es
mif der erftgenannfen Gpmbolif nabm, ergibt fid) aus dem Kanon 20 des
Sonzils von Micda (325), das den Chriften in der dfterlichen Jeit (von Oftern
bis Pfingften) und an allen Sonntagen, als der wodentlicden Tiederfehr der
Geier des Ofterfeftes, das Steben zur ftrengen Pflicht madyfe.

Gbenfo naturhaft wie das Gtehen ift aber aud) das Knien als Ausbdrud
eines dringenden Slebens und einer {dhuldbewuften Seele. Bei bem Knien
penfe man aber nidt an eine blofe Kniebeuge, fondern an ein Berharren in
der gebeugfen Haltung beider Kniee. Unfere heutige Kniebeuge mit dem vor-
iibergebenden Beugen eines Knies Eomme gegen Ende des Mittelalters auf
und mwicd ecft im 16. Jahrhundert gebrdaudylicher. Ym Orient ift fie heute nodh
unbefannf. Friiber wurde an ihrer Statt eine Verneigung des Kirpers ge-
mad)t oder aud) nur des Hauptes. Die Enieende Gebetshaltung und ein ging-
lidyes Gidyniedermwerfen auf den Boden ift aud) im Chriftentum von den erften
Beiten an beglaubigf und mwurde befonders an Faft- und Bufitagen betitigt,
indes nicht bei allem Beten und Opfern, fondern nur bei dem eigentlichen
Bittgebet, befonders wenn es fithnenden und biigenden Eharakter frug.

Gigen als Ausdrud der Rube und des gerubfamen Hinhordens war an-
fangs feine liturgifdye Haltung und bat fidh) wobl unddft unter der Einmwic-
fung men{d)lidher Gdywddhe oder aud) Bequemlichfeit bei gewiffen liturgifdyen
Gunttionen eingebiirgert; nadytrdglidhy ann man fagen, daf aud) das Sigen
eine durdyaus natiiclicdhe Haltung ift fiic die Seit des Unhdrens der Lefungen
und Predigfen.

Die Haltung der Hinde hat im Laufe der Jeit allerlei Wandlungen durd-
gemacht. Die altdyriftlide Gebetshaltung war die der erhobenen und aus-
gebreiteten Hinde, wie fie uns in vielen Katabombenbildern erhalten ift. An
fich eine natiiclidhe Gebetshaltung aller Bolker, befam fie dody bald einen
typifd dyriftlichen Ginn im Gedanfen an den mit ausgebreiteten und erhobenen
Hinden fiir das Heil der Welt fich darbringenden Erléfer (Tertullian). So
gebraudylich fie in der alten Seit aud) fiir die aien gewefen, fo ift fie heufe
faft nur auf den liturgifdien Gebraudy des Priefters eingefdhrdnft und auch
bier auf eine Haltung abgedndert mworden, die jene urfpriinglide mehr andeutet
als wiedergibt; fie foll ndmlidy fo gemadyt werden, daf die Handfldden ficdh
parallel [aufen und die Hinde die Hobhe und Breite der Schultern nidyt fiber-
ragen. Beim Bolke findet man fie eigentlidh) nur mehr ausnahmsiveife, wenn
es die Andadht zu den fiinf Wunden Chrifti vervidhtet. Bezeidhnend bdiirfee

Stimmen der Jeit. 110. 4. 19
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fein, baf nur die aus der altrdmifdjen Liturgie ftammenden IMefgebete
(Rollefte, Prifation, Kanon, Pofttommunion) diefe Orantenbaltung nody
aufoeifen, wdbrend die der {pdteren Seit angehdrenden MieRteile audy die
fpdatere Gebetshaltung zeigen.

Das Falten der Hinbde, bei Dem die beiden Handfldden fidy aneinanbder-
[egen und die Finger ausgeftredt find, ift zuerft im 9. Jabrhundert bezeugt
und war allem Anfdyein nady damals fdyon eine vielverbreitete Gitte. MNian
fiibct es auf die gleidye Haltung bei der altgermanifden Huldigung zuriic.
Beim Bolke hat es fid) aber nid)t zu lange als allgemeine Gifte erhalten. Der
Grund diicfte darin zu fudyen fein, daf diefe Haltung fidy lingere Seit ohne
erhebliche Ermiidung nidht durdyfiibren [agf und unmwillkiiclid) in jene anbdere,
{chon beim alten Plinius begeugte iibergebt, bei der die Finger ineinander-
gelegf find. Und es mag wiederum als bezeidynend bemerkt werden, daf bei
vem ftandig die Haltung wed)felnden Priefter die erfte als liturgifde fidy auf-
recht erbalfen, hingegen diefe 3iveite trog der weiten BVerbreitung bei den Gldu-
bigen nie in die Liturgie Eingang gefunden hat.

Cine andere Gebetshaltung alter SBeit ift das Freuzmweife [bereinanderlegen
beider Arme vor der Bruft, audy ein natiiclides Seiden ehrfurdytsvoller Hal-
fung und durd) das Kreuz eine Erinnerung an den Erldfer. Gie ift meift mit
einer tiefen KBrperverneigung verbunden.

€s mufy nody beigefiigt twerden, da man in der alten Jeif die Haltung der
Hinde in vielem offen- und freigelaffen haf, wie denn audy bis auf den heu-
tigen Tag gerade bei den alten Orden Gebetshaltungen iiblicy geblieben find,
Die bei den Gldubigen als {oldye nidht mebr gewertet werden, weil diefe, man
Darf fagen, 3u einfeitig auferzogen find. Die alte Nannigfaltigeit ift vielfad)
einer eintdnigen €inférmigkeit getwidien, die die Undadyt und Ehrfurdyt nidyt
bebt, fondern oft genug niederdriidf.

Das Gdylagen oder Podyen an die Bruft ift ein naturhafter Uusdrud des
Gdyuldbetenntniffes. €s7ift nidyt nur eine Tatfadhe unferer Jeit, daf es oft
da pollzogen wird, wo es feinen Ginn hat, ja daf man gar wenig nad) Swed
und Ginn fragt; {dhon Auguftinus fleht fid) gezmwungen, feine Glaubigen zu
belefren, fie follten nidyt immer an die Bruft {dhlagen, wenn im Gebefe (Der
Plalmen) das Wort ,,Bekenntnis™ und ,befennen® porfomme, denn es Habe
nicht nur den Ginn eines Giindenbebenntniffes, {ondern audy den des Lob-
preifes.

Jm Borbeigehen muf nody an die Handewafdung erinnert werden, die in
alter Beif als natiiclides Symbol feelifher Reinigung vielfad) fedem ldngeren
®ebet porausging; im fogenannten Paradies alter Kirdyen war nidyt felten ein
[aufender Brunnen, an dem fid) die Gldubigen beim Betreten des Gotteshaufes
die Hande wufden. An feine Gtelle ift fpdter die Befprengung mit Weik-
waffer gefreten, die bei uns, durdgdngig wobl aus reiner Gerwobhnheit oder,
wenn bedadyt, mit griindlider Anderung des urfpriinglidhen Sinnes, audy
beim Berlaffen des Gotteshaufes porgenommen mwird.

Das uns (mit Ausnabme der Evangelienanfange und in einigen Gegenden
beim Betreten und Berlaffen des Gotteshaufes) faft nur befannte groge oder
Lateinifdye Kreugzeichen, bei Dem die redyfe Hand Sticn, Bruft und beide Sdyul-
tern beriibrt, ift fiiv die Liturgie febr fpdten Urfprungs, wenn eg anfdyeinend audy
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fdhon einmal im 6. Jabrhundert errwdbnt wird. Auffallend bleibt, daf nody
Snnogenz IIL und Durandus (13. Jabrhundert) teinen Unterfdyied der Kreuz-
seichen anfiibren, daber aller IWBabricheinlichteit nady nur das Eleine Kreuz-
zeichen fennen. Audy diefes bat verfchiedene TWandlungen durdygemadyt. Es
ift ein edht chriftliches Beidyen der Erinnerung und der Gegnung und gebt auf
bie dlteften Beiten zurid. Bis ing Mittelalter madite man es nur auf die
Gtirn, und zwar fe nady der Vorftellung, die man fid) vom Kreuge Chrifti
madyte, in Form eines T oder 4 oder X, und alles wieder nur mit dem Dau-
men oder Seigefinger der redyten Hand. Gpdter tam dann ein gweites tleines
Kreuzgeicyen auf die Bruft und dann ein drittes auf die Lippen hingu (12. Jabr-
bundert), wobei die Reibenfolge Stirn, Lippen, Bruft (Herz) eingebalten
wurde. Iic haben beute gar feine WVorftellung mebr davon, weldy einen
mannigfaltigen und ausgiebigen Gebraudy die alten Ehriften, befonders feit
dem 4. Sabrbundert, von dem Kreugzeidhen madyten; indes war feine Ver-
wendung in der Liturgie borerft eine febr beidyrdntte und wurde erft im Laufe
der Seif eine reichere, wobei zugleid) ein Juriidgehen des Gebraudyes im Leben
der Gldubigen zu verzeidynen ift.

ANus diefen Ungaben Ednnen wir uns ein allgemeines Bild der [iturgifdyen
Haltung der Glaubigen wdbrend der MNieffe madhen, wie es in der alten Heit
iiblich gewefen. Es mwar in allem ein attives Teilnebmen an dem Gebet und
Handeln des Priefters, mit all feinem Reidytum der Abwechilung und Siille;
fein Gebet war ibr Gebet, fein Opfern bis zum Gebheimnis der Wandlung in
G hrifti Mamen ihr Opfern, feine Haltung und jeine Bewegungen ihre Haltung
und Bewegungen; furz, eine grofe und alle und alles umfaffende Opfer-
gemein{daft.

GEs diirfte des weiteren ntereffes nidyt entbebren, audh die eingelnen NieR-
ordnungen, wenn nidyt volljtdndig, fo dody in binreidyender Sabhl an uns vor-
fiberzieben zu [affen; denn fie geben uns befonders in der fdyrittieifen Ent-
widlung auf unfere beutigen Suftinde und Gewobnbeifen bin ein lehrreidyes
Bilbd.

Die nad) der Ausgabe und Jdblung NMabillons fog. erfte romifdye TTefR-
ordnung aus der Mitte des 8. Jabrhunderts gibt die romifdyen Gebrdaudye
der pipftlihen MeRordnung. Nan wartet figend auf die Untunft des Papites.
Mt dem Sntroitus — Otaffelgebet gab es damals nody nidyt — ftebt man
auf und bleibt fteben bis zum GSdyluf der Kollette. NMian {igt wdbrend der
Gpiftel und ftebt wdabhrend des Eoangeliums. Bon einer Befreugung zu Beginn
des Evangeliums lefen wir nidyts. Der Opfergang wicd in der Form voll-
zogen, daf der Papft und feine Umgebung durd) die ftehenden Reiben der
Gldubigen bindurdygehen und Brot und Wein fiir die Konfebration der Neffe
in Empfang nebmen L. Goiveit der Papit nidyt befdydftigt ift, fist er; beim
Te igitur nady dem Ganttus — unfer Offerforialteil war an Gebefen arm,
benn er wies nur Orate fratres, Gefret und Prdfation auf, und an Handlung
um fo reidger — tritt der Dapft bor den ltar, alle andern bleiben fteben,
verbeugen fidy aber und bleiben in diefer Haltung bis um Sdluf des Kanon,
alfo unmittelbar vor dem Paternofter, wo fie wieder frei ftehen. Bon dem

1 Jtdberes fiehe K ramp, Eudariftia Kap. 2.
19+
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Braud), den Auguftinus fiic Afrifa begeugt, dag Priefter und Vol bei dem
»Und vergib uns unfere ©dyuld® des Vaterunjers an die Bruft fdylagen, er-
dhnt die NMeBordnung nidyts. Der Friedensbuf wird allen gegeben, audy
dem ,Bolte®, er war ja das altererbte und von den Wpofteln felbft empfoblene
Beidyen iibernatiiclidyer Liebe und Gemeinfdyaft aller in Ehriftus. Der Papft
fegt fich und empfingt (aud) wobl figend) die heilige Kommunion. Der Klerus
EFommuniziert vor dem Throne des Papftes — da nidts Befonderes bemerft
icd, ftebend —, die Gldubigen Eommunizieren an ihrem Plage — audy bier
ift mweiter nidyts bemerkt, alfo nady alter Gitte ftehend und auf die Hand.
Naturgemdsy ift fiber die Haltung der Gldubigen nidyts Befonderes angefiibre,
nur ergibt fih neben Obigem aud) aus einer zufdlligen Bemerfung, daf die
IMdnner auf der einen und die Frauen auf der andern Seite der Kirdye ibren
Plag huben. Jtady Beendigung der Meffe verldft man gleidy das Gotteshaus.

Die geite rémifdye NeBordnung vom Ende des 8. Jabrhunderts gibt uns
einige Greiterungen. Go gundbit fiir das Evangelium. Beim Dominus vo-
biscum mwenden fidy alle, Bifchof, Klerus und Bolk, gegen Diten; bei sequentia
sancti Evangelii ... madyen Diafon, Bifdyof und BVolk das Kreuzzeichen auf
Gtirn und Bruft und wenden fich dann wieder dem Evangelienbudy zu. Ale
legen ibre ©téde nieder — fiir die langen Gottesdienfte und als Stiige gegen
fo langes und ermiidendes Gteben nabm man damals allgemein einen Gtab mif
sur Kircdhe — und legen die Kopfbededung ab. Es war allgemeine dyriftlice
Gitte bis zum Ende des Mittelalters, daf audy die Mdnner in der Kirche, mit
Ausnahme des Evangeliums und feit dem 14. Jabrbundert audy der Elevation,
die Kopfbetedung aufbebielten’. Bei diefer Gelegenbeit erfabren wir aud,
daf die Nidnner die Gewobnbeit hatten, auf der fiidlihen Geite des Kirdyen-
{dhiffes zu fteben, D.b. alfo auf der Epiftelfeite. Am GSdhluffe der Evangelien-
verbiindigung madien alle, audy die Gldubigen, wieder ein Kreuzzeichen; der
Gubdiaton nimmt das Evangelienbud) entgegen und reicyt es allen zum Kuffe,
Bifof, Klerus und BVolt. Die Kerzen, die wibrend des Evangeliums auf
pem Boden geftanden haben, werden ausgeldidyt, die Weibraudfiffer herum-
getragen und der Weilhraud) bon den Leuten mit der Hand der TMafe zugefiihre,
um den LWoblgerud) einzuatmen. Die Opfergaben Brof und Wein mwerden
pon den Gldubigen mittels weiger Tiidhlein dem fie einfammelnden Bifdyof
(Priefter) iiberreicht2, der Ardhidiaton ordnet fie auf dem Altar zum Jwede
der Sonfefration, und der Bifchof legt feine zwei Brotgaben bingu. Der Kanon
wird halblaut (tacite) bom Bifdyof allein gebetet, der gefamte Klerus bleibt in
einer Korperverbeugung fteben; die Prifation des Paternofter wird mwieder
[aut gefungen. Der Friedenstuf wird nod) allgemein gegeben, dod) fo, daf die

' Byl audh) A Franz a.0.D. 31 Es ift mir bislang nicht gelungen, den genaueren Jeit-
punkt und die Begrindung fiic die Einfilbrung unferer beutigen BGitte in diefer Beziehung
feftzuftellen. €s ift oft merfmwiirdig, daf unter dem Einfluf von Kulturmwandlungen in Ieben-
dingen dann eine Angleidhung, o bier an den Priefter am Altare, der beim Dpfer immer ent-
bloften Hauptes geftanden, vor fich gebt, wenn die Trennung in der Hauptfade immer weiter
greift. Joh michte die Bermutung ausfpreden, daf es mit der Wanbdlung in der eudhariftifchen
Auffaffung zufommenbingt (vgl. RKramp, Gudariftia Kap. 5). Das gleiche {dHeint mir von
per ebenfo ploglich mwie unoorbereitet auftretenden Enicenden Haltung mwdhrend mebr obder
weniger Der gangen MNefle zu gelten. INibheres hieriiber weiter unten.

2 Et populus dat oblationes suas, i. e. panem et vinum, et offerunt cum fanonibus candidis.
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Mdnner ihn nur unter fid) und aud) die Frauen unter fid) geben. Die Aus-
teilung der Kommunion ift nody wie in der erften rémifchen IMeBordnung.

Sn der dritten romifdhen MeBordnung, audy aus dem Ende des 8. Jabe-
bunderts, werden die Seremonien beim Evangelium nidyt mebhr erwdhnt. Der
Opfergang bat nod) die gleidye Geftalt. IMady dem Ganktus bleiben alle in
einer Korperverneigung fteben. Audy geben fid) die Gldubigen nody den Frie-
densfuf, und alle empfangen die Kommunion unter beiden Geftalten.

Ytady der vierten rdmifdyen MeBordnung Eommuniziert der Papft ftebend
am Ultar, nady der fiinften aus dem 9. Jabrhundert Eommuniziect der Bijdyof
wieder an feinem Thron: er ftebt auf, wendet fich gegen Often und empfdangt
fo ftebend den Leib des Herrn. Der Opfergang ift nody wie friiber, indes ticd
fdhon bei der Kommunion der Gldubigen beigefiigt: alle, die Eommunizieren
wollen. Die Ausnabmen find alfo {dyon an der Tagesordnung.

Die fedhfte romifdye NTeBordnung (um das Jahr 1000) Ldft den Opfergang
in einer abgednderten Form ftattfinden: der Bifdyof gebt an den dafiir be-
ftimmten Ort, wo von den Glaubigen, Mdnnern und Frauen, Brot und LWein
dargebradyt werden; der Diakon, der den Keldy fiic den Lein bilt, reidyt jedem
der Darbringenden feine Hand gum Kuffe hin. Bei der Kommunion empfangen
Priefter und Diafone den Leib des Herrn auf die Hand, die Subdiakone aber
fchon in den IMund (ore); von einer Lommunion des Boltes ift nidyt mebr
die Nede.

Die MeBordnung der Lateranficdhe von Kardinal Bernbhard aus dem
12. Sabrhundert gibt uns ein Bild der rémiicdhen Braudye der damaligen Seit.
Bum Ajdyermittwod) heift es: An diefen und allen Ferialtagen Enien wir gum
Bebet nieder (prosternimus ad orationem), abgefefen von Weihnadyten bis zur
Ottap pon Epiphanie und von Oftern bis Pfingften. An den SGonntagen und
andern Seften von neun Lefungen beten wir — es ift immer nidyt die ganze
Beit des Bebetes, fondern die der Oration im engeren Sinne gemeint — nidyt
Enieend, fondern nur gebeugt ftehend; audy an eften pon drei Lefungen beten
wicr Enieend. Desgleichen beten twir bei der Mleffe an Fafttagen — die pon
Pfingften ausgenommen —, audy wenn ein Feft gefeiert wird, pom Seluffe
des Ganftus an bis zum Per omnia saecula por dem Agnus Dei Enieend (pro-
sternentes). Das Ganftus wird nidyt nur vom Klerus. fondern bom gangen
Bolte gemeinfam gefungen, weil es ein Willkommgruf des Volkes an den
Herrn ift. Weldyen Wert man darauf legte, daf die Gldubigen audy der Li-
turgie des Breviers folgen Eonnten, zeigt eine Bemerfung: Am Griindonners-
tag, Karfreitag und Karfamstag lefen wir eine Predigt des hl. Auguftinus,
denn das Bolf hat grofere Freude und Erbauung von einer Predigtlefung,
die es verftebt, als von einer Ertldrung der Plalmen und Paulusbriefe, die
fdhier verftandlid) find. Die Meugetauften follen an allen- Tagen der Dfter-
und Pfingftwode zur NMeffe vorangehen, follen eine Opfergabe darbringen
und Fommunigieren. Iie meift in der alten Beif bringt uns der Karjamstag
die eigentliche MNMepordnung. Der Altar ftebt fo, daf der Bifdyof dem Bolke
das Geficdhyt zuwendet. Wabrend der Epiftel figen Bifdyof und Klerus; zwi-
fchen Epiftel und Evangelium ift, wie nidyt felten damals, die Jubereitung
des Reldyes angefegt; man folle eine oder drei oder fiinf oder mebr Hoftien
nebmen, je nady Bedarf. Das Kredo foll von Ehor und BVolk gemeinfam ge-
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fungen terden. Wenn der Offertorialgefang begonnen, geht der Bifdhof in
Begleitung des Klerus an den gewobnten Ort zur Entgegennabme der Dbla-
tionen. Jlady dem gangen Bufammenbang {deint es nidt mebr Brot und
Lein fiir die Meffe zu fein. Als Kommunifanten werden neben dem Bifchof
erwdbnt: Diaton, Gubdiafon, die Fratres oder Chormbndye und das Volk,
und zwar beftebt nody Lommunion unter beiden Geftalten. Bei der Kommu-
nion Enien die eingelnen vor dem Bijchof nieder.

Cine Grgdngung bierzu bietet die MeRertldrung von Papft Snnozenz IIL
aus dem Jabre 1198. TBibrend der Epiitel figen Priefter und Wolk. Ju Be-
ginn Des Evangeliums madyen alle das dreifache Kreuzzeiden auf Stirn,
Lippen und Bruft, alle ftehen dabei. Das Kredo wird von der ganzen Vet-
fammlung gemeinjam gefungen. um Dffertorium bheift es: der Priefter nimme
die Oblationen des Boltes oder die Hoitien der Megdiener (Diakon) an; audy
bier fdheint der Sufammenbang zu fordern, daf nidyt mehr Brof und Wein
fiir die Neffe von den Glaubigen dargebradyt werden. fondern andere Gaben;
es ird zwar betont, alle ®ldubigen opferten bei der Meffe, aber der Gedanfe
Der Gtellvertretung durc) den Priefter {deint dody fhon vorzumiegen. Von
einer Sommunion der Gldubigen ift audy bier nicht mebr die Rede, der Puapft
Eommuniziert figend auf feinem Throne; aufer ihm Eommunizieren nody Diafon
und Gubbdiafon.

Die viergehnte rémifche MNMefordnung aus dem Unfang des 14. Jabe-
bunbderts gibt uns ein ftark verdndertes Bild. Wdbrend friiher Opfergang
und SLommunion des Bolfes mit das Hauptintereffe fordern und audy zeitlicy
einen ausgedebnfen Teil der eigentlihen Meffe ausmadyen, ift bier davon
nidyt mebr die Rede; die Bormeffe mit immer neuen Seremonien gegeniiber
Perfonen und Gegenftinden braudyt zum wenigften ebenfoviel Seif mwie die
eigentliche Jeffe. Und mwdbrend friiber alles fich um den Altar gruppiecte
und ihm aud) alles Jnutereffe galt, ift nunmebr der Bifchof der IMittelpuntt;
Anweifungen iiber die Ehrenbezeigungen, die ihm zuteil werden follen, fiillen
die Geiten, binab bis ur Art, wie auf feinem Throne fein Haar gebdmme und
gefdyeitelt werden foll; bis ins Eleinfte find Jabl und Art jeiner Bedienung
geregelt, Kleidung und Bemwegung feiner Lmgebung vorgefdyrieben. Be-
merfensivert erfcheint, daf das Snien als Ehrfurdytshaltung mebr und mebr
die Regel wird. Die {pdatmittelalterliche Kultur madyt ficdy in allem bemerfbar,
Papit und Bifdysfe find audy in der Liturgie nicyt mehe nur Priefter, fondern
aud) Fiiciten. Bom Opfer und vom Altar ift Baum mebr die Rede.

Die Befdyreibung der Bifhofsmeffe (c. 53) teilt uns einiges Genauere mit.,
Beim Konfiteor ftehen alle, wibrend des vom Chor gefungenen Snfroitus,
Storie und Gloria fomwie bei der Epijtel figt man; beim Evangelium fteben alle,
und gwar gu dem Orte hingewandt, wo es gefungen wird. An die Stelle der
grofen Bewegung zum Altare bin, wie fie durch den Dpfergang gegeben war,
ift nun jene andere getreten, die durd) das Jnzenfieren aller Beteiligten mif
Leibraudy entjteht. Iad) der Wandlung folgt die Elevation, bei der man
aber fteben zu bleiben fcheint. Bei dem Gebete Supplices werden die Arme
iiber der Bruft gefreuzt, beim Nobis quoque peccatoribus wird an die Bruft
gefdhlagen. Der Friedenstuf foll allen gegeben werden, find aber welde da,
die am Odylufy der Neffe (0. h. nady der Kommunion des Priefters; c. 56)
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Fommunizieren wollen, dann foll ihnen der Friedenskufl nidyt gegeben werden.
Die Kommunion wied Enieend empfangen.

Bon einiger Bedeutung diirften die Bor{dhriften fein, nady denen ein Kar-
dinal fidy zu pecbalten bat, wenn er Der durd) feinen Kaplan gefungenen
Meffe beiwohnt (c. 61). Su Beginn {oll er ftehen, beim Gloria und Kredo
aber figen. Bei der Kollefte ftehe er. Bei der Epiftel fige er und erhebe fid
erft zu Beginn des Evangeliums, bei dem er ftebe. Dann fege er fid) wieder
und bleibe {o bis zur Prdafation. Ldbrend diefer ftehe er und bleibe ftehen
bis zur Elepation; ,,unmittelbar por™ diefer Enie er nieder und bleibe fo bis nad)
Der zweiten Konfefration, oder mwenn er es vorzieht, bis um Amen vor dem
Paternofter. Bei der Elevation foll ex die Kopfbededung abnehmen, Haupt
und Augen echoben halten und fo Enieend den Leib und das Bluf des Herrn
anbeten. Gr foll dann auffteben und ftehen bleiben bis nad) der Kommunion
des Reldyes — er felbft Eommuniziert nidht! —, dann fidy fegen bis zur Poit-
Fommunion, um bei diefer wieder zu ftehen. Dann Enien oder fteben bis zum
Gdlup. Eine Ausnabhme von diefer Regel bilden die Ferial- und Totenmeffen
aufserbalb der dfterlichen Seit, bei denen er zur Kollekte, wihrend des Kanon
vom Gdhluf des Ganffus big zum Per omnia saecula vor dem Agnus Dei,
nady dem Friedenstuf bis nady der Kommunion des Keldjes und wdbrend der
Pofttommunion Enien foll.

Bei den Beftimmungen iiber die Papftmeffe (c. 71) begegnen uns einige
fdwadye (berrefte des alten Opferganges: ,LWas immer, fei es am Sufte des
Altares, fei es auf dem Ultar, dargebradyt toicd, ift dem Haustaplan aus-
zuzablen, abgefeben pon Brot und Wein, die den Utoluthen gehdren; und fo
von allem, was die gange Meffe hindurd) auf den Ultar Eommt.” Beim Dffer-
torium freilich. wird nur eine Hoftie dargebradyt fiic das Opfer. Sonft er-
fabren wir hier nidyts Meues. Iod lebt die Ausbreitung der Arme nad) der
IBandlung und ihre Kreuzung vor der Bruft beim Gebef Supplices.

Damit find wit fitt Rom alg dem Benfrum der Chriftenbeit beim Ende des
Mittelalters angefommen. War die Entwidlung als Ganges genommen eine
nady aufwdrts oder abwirts? Der Altar hat im liturgifden Leben feine alte
Bedeutung eingebiit und im Bewufitiein der Ehriftenbeif, das ja fiir feinen
Bau und feine Ausgeftaltung mafgebend war, eine Entwidlung angenommen,
pon per fein bedeutendfter Kenner der Gegenmart, Jof. Braun, ausfagt: was
Itebenfache fei, made fich als Hauptfadye geltend, und die Hauptfade fei zu
einem blofen Anhdangfel herabgemwiicdigt worden . Die Bedeutung des Altars
ift auf den Bifdyof oder Priefter iibergegangen, eine nicht unfrudytbare Ent-
widlung; aber der Gtellvertrefer des Herrn ift aud) ju einem Gtellvertreter
der Glgubigen vor Gott geworden, und damit ift die Gemeinfdyaft in ihrer
tatfidlichen WWicklichEeit aufgebhoben und zu einer Jdee verblaft. NMlan bat
den o widytigen Grundiag faft vergeffen: ,Soll der Bwed, deffentwillen
Chriftus der Herr in feiner Kirche fiir die Gldubigen opfernd und gnaden-
fpendend zugegen ift, wirklich erveidht merden, fo miiffen die Glieder der Kirche
ihre fubjebtive duBere Gottesverehrung mit dem durd) fichtbare Gtellvertreter
vollzogenen Kult des unfidhtbaren Hauptes der Kirde, Jefus Chriftus, ver-

! Der dyriftliche Altar 1T 228 f.
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einen.” ! Der Opfergedante ift dem Bewufitfein der Gliubigen und leider
aud) vieler Geiftlider entihrounden.

Die ftivdhe felbft bat ibre Stellungnahme zu diefer Entwidlung in einer
pielfad) geduferten Reformnotwendigteit niedergelegt und Diefe Reform dann
audy auf dem Trienter KLonzil und in feinem Auftrage durdy Papft Pius V.
vollzogen.

€s mwire ungeredyt, wollte man der RKirdje einen Borwurf madyen, mweil
fie Diefe Entwidlung geduldet oder audy gefhaffen Hat. Bergleiht man die
Haltung der rémifhen Kicrche gegeniiber euerungen in der Liturgie mit
derjenigen anderer, sumal vieler orientalifdyer Kirden, fo muf man fich wun-
dern iiber das Bebarren bei den altererbten Sormen im Wefentlidhen bei
gleichzeitigem Gidyanpaffen in unmwefentlichen Dingen; fie ift gleidhmeif ent-
fernt pon ber abfoluten Ecftarrung der Liturgie, die 3. B. in der ruffifden
Kicdhe aus dem Gedanfen der BVergdttlihung und Berewigung der litur-
gifden Formen und Gebete vorliegt, wie von einem immertwdbrenden An-
gleidhen an die in den verfdyiedenen Seiten einflureidyen religiofen LBand-
Lungen. Aber audy bei ibr waren oft die Bechiltniffe ftacfer als der IWille;
wir {aben, wie diefe Motwendigleiten {hufen, wie mafgebende Gedanken fidy
verloren, wie neue Gebraudye und Ausfall alter fidy durdhfesten aud frof Des
entgegengefegten Willens und Wunfdyes der Kicdye, wie die Kultur und ibre
Landlungen neue Haltungen, Formen und Seremonien fordecten. Und man
Eann es nur als groBe Tragit budyen, daf gleidjam alles zufammentam im
Laufe der Jabrhunderte, was die Gemeinfdaft der erften driftlidhen Seit, an
der der Kirde fo viel gelegen, zum grofen Teile aufldite.

Und felbft in der [eblofen juridifdyen Bertretungsidee muf man nod) ein
Seftbalten an den alten Sdealen anerfennen und berundern, pon denen fidy
die Rirche nicht hat frennen rollen, und bei der fie gleidam Diefe Jdeale ein-
fargt, um auf den Tag zu warten, an dem fie wieder zu Leben und Bliite er-
fteben werden. Und mwarum follten fie nidyt wieder auferfteben? Die Form
mag Dann eine andere twerden, aber der Gedanfe wird leben. IBir baben bei
dem SLommunionempfang in unfern Tagen diefes Shaufpiel {dhon einmal er-
Lebt, erleben tdglidy mebr die Wendung zur Unteilnabme an den Mepgebeten
oer Liturgie. LWer wagt zu fagen, die alte dufere Dpfergemeinfdhaft fei zu
eiwigem Tode perurteilt?

Uber die auBerrdmifdyen BVerhiltniffe geben uns bdie amtlichen Quellen nody
weniger Auffdhluf, als es fiir Hom der Fall war.

Lebrreid) find die Bemerfungen Amalars von Nteg (T853), der die Mef-
gebrdude feiner weftfrantifchen Heimat? unter Anlehnung an die romifdyen
Gerwobnbeiten des 8. Jabrhunderts wiedergibt? und fein Bud Ludivig dem
Srommen (814—840) widmet. Beim Jntroitus ftebt man; das Gingen, fagt
er, ift eine Arbeit zur Ehre Gottes, daber ift der Braud) aufgefommen, in der
Kivdye wibrend diefes Teiles des Gottesdienftes nidht 3u figen (c. 5). ~Bdb-
vend er Lefung pflegen wic nad) alter Gitte zu figen™ (c. 10/11). Auf das
Dominus vobiscum, Per omnia saecula saeculorum ufiv. bes Priefters antwortet

'Thalbofer-Cifenhofer, Handbudy der Fatholifdhen Liturgif I 26,
2 Nos Galli c. 6. * De ecclesiasticis officiis lib. 3 Migne, P. lat. CV 1101 ff.).
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immer bas gange Bolf (¢. 9 19). Jum Evangelium fteht man (c. 18). Bum
Opfergang bemerkt er: ,Bdbrend der Priefter die Gaben entgegennimmt,
fingen die Gdnger...; wenn er die Gaben angenommen Hat, Eebrt er zum Altar
gucii€, um fie vor dem Herrn auf dem Wltar enfroeder {elbft zu ordnen oder
es durdy den Diakon fun zu laffen, die Gaben, die er im folgenden Teile dem
Heren opfern wird (immolaturus).® ,Das Bolk gibt feine Gaben, d. h. Brot
und Lein, nad) der Ordnung des NMeldifededy™ (c. 19). Beim Ganktus follen
fiy alle (Rlerifer) erneigen und fo bleiben bis um GSdyluffe des Paternofter
(c. 22/23). Bur Kommunion bemerft er: ,,Es gibt foldye, die felten Fommu-
nizieren, und foldye, die jeden Tag Eommunizieren; jeder {oll darin fun, wie ex
feiner Uberzeugung nady glaubt bandeln zu follen™; der Hauptmann, der ge-
fagt: ,Jdy bin nidyt wiicdig®, und Sadydus, der den Herrn freudig aufgenom-
men, beide haben ihn geehrt, und dody auf fo verfdyiedene, man médyte fagen,
entgegengefefte Weife. Jn feinen ,BEclogae” bemerkt aud) er, Dafi die Ménner
Die Giid- und die Frauen die INordfeite des Kirdyen{dyiffes einnehmen. Beim
Evangelium mwendet fidy das gange Bolt gegen Often, alle madyen ein Kreuz-
geihen auf die GStirn, [egen die Gtiibe nieder und nehmen die Kopfbededungen
ab. €ine gelegentliche Bemerfung befagt: man Enie bor der Lejung des Evan-
geliums bei Eeinem ®Gebet nieder. Unfdyeinend fpricht das ganze BVolf das
Kredo. AUlle bringen Brot und Wein auf reinen Tiidlein dar, der Klerus
bringt nur Brof dar. ,Es gibt foldye”, {agt er bier, ,die nur ungern ficdhy an
per Darbringung beteiligen; im Grunde fagen fie fid) damit von der Erldfung
purd) Chriftug los.” !

Die Garum-NteBordnung (Didzefe Galisbury in England) aus dem
13. Jabrhundert f{pricht von einem Kiiffen des Kreuzbildes nady dem Sanktus,
fenes Bildes, das dem Kanon vorgedrudt ift, betont, die Elepation der Hojtie
folle allen {ichtbar vor fid) gefen, und will eine Kreuzung der Arme vor der
Bruft beim Supplices. Die beiden legten Niomente bebf auch die Garum-
Ntepordnung aus dem 14. Jabrhundert hervor und fpridyt auferdem nod) von
einer ausgebreiteten Erhebung der Arme nad) der weiten Konfefration. Wie
Albert der Grofe einmal bemerft, war diefe Haltung nady der Wandlung nidht
nur eine des Priefters, fondern die aller Gldubigen.

Das Missale conventuale der Dominifaner aus dem 13. Jahrhundert bringt
einiges Jeue. Die Atoluthen follen wibrend des Staffelgebetes fteben, aud
wdbrend des Kanon follen fie (neben Diafon und Gubbdiakon) ftebhen; fa es
wird verfchiedentlidy betont, es folle nidyt gefniet werden; ein Seicdhen, daf die
neue Gtrémung damals auffam und Fuf fate. Beim gefungenen Kyrie Ednne
man an Duplertagen audy figen. Der Priefter folle beim Gebete die Hande
nidyt {iber die GSdyulterhdhe erheben, aber {o weit ausbreiten, daf man fie bon
binten gut feben £6nne. Beim Graduale, wdbhrenddeffen der GSubdiafon den
RKeld) bereitet, figen die andern; bei der Lefung des Evangeliums follen fid
alle, audy die Ehormondye, nady der Ridyfung wenden, wo gerade das Epan-
gelienbud) ift — je nad) der Hibe eines Feftes war der Orf verfdyieden —, und
vorber und nadyber ein Kreuzzeidhen madyen, der Diakon madye ein dreifadyes
Kreugzzeichen. Beim Kredo follen alle ftehen, beim Sdyluf des Santtus follen

!Migne, P. lat. CV 1315 ff.
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audy alle €hormndie ein Kreuzzeichen madyen, braudyen fic) aber dabel nidyt zum
Altar zu wenden. LWibrend der Wandlung Enien alle MNepdiener, der Priefter
foll die Hoftie fo body heben, dafs alle binter ibm fie feben Ednnen. Beim Sup-
plices follen die Arme vor der Bruft gefreuzt werden. Sdyluffegen fei je nad)
der Landesgemwobhnbeit. Geben die Briider zur Kommunion, fo {ollen fie vor
dem Konfiteor {id) tief berbeugen — fo fdyeint Das prosternant se adorantes auf-
sufaffen —, die aber nicht Eommunizieren und im €hor find, follen unterdeffen
fid) nady vorn iiber die Chorjtiihle legen (interim stent super formas prostrati).
Jn einem Anbang aus dem Jabhre 1502 ftebt iiber die Privatmeffe zu lefen:
Der Niefdiener {oll wabrend der gangen INMeffe wenig oder gar nidyt Enien
(parum vel nihil sit prostratus), fondern feine gange AufmerffamBeit ungeteilt
auf feine Befdydftigung ridyten. Das Knien galf demnad) nod) am Ende des
Ntittelalters im Dominifanerorden als ein Abtweidien von der liturgifden
Ordnung und als eine private Andadytsitbung neben der Neffe.

Indutus Planeta — fo genannf nady den Anfangsworten; der BVerfaffer ift
unbetannt — gibt eine rémijche IMeBordnung aus dem 13. Jabhrhundert und
ift das gange Mtittelalter fiic viele auBerrdmifde Kirdyen mafgebend gewefen.
Das Wert behandelt die Privatmeffe und Eennt audy in der Ausgabe von 1507
noch nidht das fKnien in der Meffe. Die Erhebung der Hoftie foll {o fein, daf
alle Umiftehenden fie feben Ednnen, nady der WWandlung twerden die Hinde
in freuzesform ausgebreifet; eine Crinnerung an alte Gemeinfdhaft liegt
Darin, Daf es Das Suscipiat nad) dem Orate fratres von allen Umftehenden
{predhen Ldft.

Die Meditations . .. in the time of the mass aus der IMMitte des 15. Sabe-
bunderts und das Alphabetum sacerdotum, das die gallifanifdye Neffe am
GEnbde des IMittelalters mwiedergibt, {predhen audy von einer Erhebung bder
Arme in Kreuzesform nad) der Wandlung, legteres ferner bon einer Kreuzung
der Arme por der Bruft beim Supplices.

Wie [agen die Dinge bei ung in Deutf{dland im fpdferen IMitfelalter?
Predigten und Mefertldrungen aus der Seit geben uns ein Bild. Auf die
allgemeine Gitte, wdbrend der MNieffe zu fteben und den Hut aufzubehalten,
tourde {dyon bingewiejen; an die Meuerung, [egtern auBer wihrend des Evan-
geliums auch bei der Elevation abgunehmen, wollten fih mandye nidyt ge-
mwobhnen. Berthold von Regensburg gibt genaue Unmweifungen iiber das innere
und dufiere Berhalten bei der Mieffe: beim erften Lduten follen die Sdnger
und IMefdiener gur Kirche Lommen, beim zweiten das Volk. Als dufere all-
gemeine Haltung fennt er nur das ,Steben” vor dem Angefidyt des Herrn,
por dem bdie Heiligen und Engel ,Enien”. Beim Evangelivm foll man fich
befreuzen. Den Dpfergang Joll man mitmadyen, man foll fich und feine mate-
tielle Gabe darbringen; die Griinde, die mandye abbalten, fid) daran zu be-
teiligen, laffe  er nidyt gelten. 2ud) ein Bearbeiter Bertholdfder Predigt-
gedanten f{cydcft die Pflidyt des Opferganges ein; mwie fid) ergibt, ift es aber
nur mebr ein Untechalt fiic Den Geiftlichen; die damit zufammenbhingende Sitte
mander Geifjtlichen, mwdbrend der Darreidyung der Gaben feitens der Gldu-
bigen Lieder zu fingen, findet er nicyt paffend. Berthold fpricht audy pon der
Gitte, beim Evangelium Gtab, Mantel und Hut abzulegen. Es fei Gottes
ABille, daf man wdbrend der Wandlung niederknie, denn fo gezieme es fid



Dpfergemeinfhaft und Mefgebraudie im Alfertum und Miittelalter 299

bei der Untunft eines {o hoben Heren; hingegen folle man die erhobene Hoftie
anf{dhauen, denn dazu werde fie erhoben (A Franz a. a. D. 652 ff.).
Sobannes de Werdena, ein Prediger des 15. Sabrbunderts, fagt: BI3dbhrend
der Meffe folle man ftehen oder Enien, nidht aber figen, aufer der Beit der
Cpiftel, des Graduale und der Predigt. Knien folle man bei dem Et homo
factus est des Kredo und bef der Elevation. Gottfdhalt Hollen, ein Auguftiner-
eremit (T 1481), fiibrt aus: Beim Konfiteor follen die Laien Enien, bei der Epiftel
follen fie figen, beim Evangelium entbldBten Hauptes ftehen, bei der Elevation
niedecEnien, beim ,Bergib uns unfere Sdyuld® des Vaterunfers an die Bruft
fdhlagen. Dann fadelt er einige Gebrdude: Einige wollen wdidbhrend der Epiftel
nicht figen, fondern ftehen, andere bebalten beim Evangelium und bei der
Elevation ihre Hiite auf. Cr {dhdrft den Opfergang wenigftens an den hidditen
Seiertagen ein, die Gaben follen aber ehelid) erworben fein. Bei der Elevation
foll man die Hoftie an{dhauen, nidyt aber, wie es einige madjen, aufredyt fteben
bleiben, fondern niederbnien. Sa, bas Jliederknien war nidt fo einfad; man
venfe nur an die GSdynabelfdyube und die hohen Gdhniirftiefel, die ein Knien
prabtifdy unmoglidy madyten und dody bei den bejferen Leuten in NTode waren.
Audy die Berufung auf die guten Kleider, die beim Knien befdymust wiirden,
gebt durd) die gange Seit bin bis zu Gabriel Biel an der Wende des 15. Jabr-
bunderts. Und diefe Griinde twaren ja aud) nidyt pon der Hand zu reifen,
toie fie fidy Denn aud) in Der einen oder andern Form bis heute erhalten Haben.
Jtidyt zu billigen freilidy war eine andere Gitte, dap man {id) audy beim Kicdy-
gang nidyt bon Lieblingstieren, vie Hunden, Kagen und Falten, trennen Eonnfe,
fondern fie mif zur Mteffe nabm. Getadelt wicd aud) damals {don von den
Prebdigern die Getwohnbeit, andere als die liturgifden NeBgebefe zu verridyten;
Die flage, daf-man fie nidyt verftehe, Ednne nidyt gelten, denn es fei nidyt ex-
fordert, alle eingelnen TBorfe zu fennen. LBollte man freilich folgeridhtighandeln,
batte man aud) die Betradytung des Leidens Ehrifti in der Neffe ablehnen miiffen.
Aus dem Gefagten erfeben wir, Daf die Refte pon duBerer Gemein{dyaft,
die das Mittelalter in der MNieffe nody hatfe, in deut{dhen Landen im grofen
und gangen dody bervuft [ebendig waren. Lir diirfen freilid) nidht unfern
IMafftab bon Ehrfurdyt und religidfer Suriifhaltung anlegen, denn man ftand
damals audy in Deut{dland nidyt mit unferem Ernft in der Jibhe Gottes,
fondern bhatte nod) pieles bon dem, wag wic NMen{den des 20. Jabrhunderts
beute an den Romanen nidyt mebhr verftehen. Die Frivolitdt, mit der in Der Re-
formationszeit alles fKatholifde in den Staub gezogen wurde, und die bitteren
Kdmpfe um den Glauben der Bdter haben uns ftill und eingezogen gemadyt;
Dazu hat uns die herbe Tragit des Cebens mit einer religidfen Wehmut erfiille,
die ung nidyt felten vor Gott niederbeugt und fo die Enieende Haltung bei vielen
als die eigentliche Gebetshaltung begriindef, ie fie aud) das Privatgebet beim
liturgifdyen Gemeinfdyaftsdienft der MNleffe bei der Mlehrzabl wenigftens mit
berbeigefiibrt hat. ILas follte audy lifurgifde Haltung nod) bedeuten, wenn
faft alle liturgifde Gemeinfyaft genommen war! Gotveit diefe aber leben-
dig blieb oder wieder gum Leben erwadyt, da madyf fidy audy allegeit das Be-
ftreben geltend, dem innern IMenfdyen den duern angugleidyen, Freude und
Hoffnung, Leid und BuBe nidyt nur 3u empfinden in einfamer Seele, fondernaudy
im o6cper zum Ausdeud zu bringen. Sofeph Keamp S.J.



