Das Paffionsbild der Martyrerzeit

@in widitiges Gebiet der firdlidhen TWiffen{haft hat, zumal in Deutfd-
Land, bisbher {o wenig Beadytung gefunden, daf es faft nod) reines Brad)-
Land ift. IMan Ednnte es Eurz als die iibernatiicliche Kulturgefdicdhte der Kirdhe
bezeichnen. iyt die Gefdyichte der Pdpfte und der Konzilien, der Glaubens-
ausbreifung und der Glaubensbimpfe, nidyt die Gefdhidhte des Eicdyliden
Redytes, der Liturgie und der Eirdhliden Kunft enthiillt das geheimnisvolle
Wicken des Heiligen Geiftes im Corpus Christi mysticum und tm Snnerften
ver dhriftlidyen Geele. Tobl aber wiicde die Gefdyidyte Des Gebets, befonders
ves Privatgebets, der Ufzefe und MNMipftif, wie aud) des Predigtinhaltes uns
in Diefes Heiligtum einfiibren. Was die Kirdengefdidyte uns bisher geboten
bat, ift faft nur das AuBere des Tempels. Jn das Junere aber mif feinem
myftifdhen Dunkel wagt man Eaum einen {dheuen Blid. Leider ift die Feft-
ftellung, die von gegnerifder Geife gemadyt wocden ift, nicht unberedytigt:
~Jtur twenigen gelang es, Das Sanctissimum des Befens zu betreten, in die
©eele des Beters zu {dauen, fein innerftes Bangen und Beben, Gebnen und
Beclangen, Glauben und Verfrauen zu belaufdien. Die meiften Forfdjer
blieben im Borbof fteben und ahnfen Eaum die Wunder, die im Heiligtum der
betenden Geele vor fid) geben.*! Greilidy bleibt das, was im Jnnerften der
Geele fid) unter dem Gnadenhaudy des Heiligen Geiftes vollzieht, audy nad)
aufen bin nidyt ganz verborgen. Mandyes ift in Der Kunftge{didyte leicht auf
ven erften Blik erfennbar und hat aud) dorf feit langer Seif die gebiibrende
Beadytung gefunden. An der Eirdylichen Lifurgie, wie fie beute in Ubung ift,
find f{tilfremde Gpuren aus dem Laufe der Jabrbunderte leidht zu erfennen.
Es fei nur an die Erhebung der endyariftijdyen Geftalten bei der LWandlung
und an dag Fronleihnamsfeft, an das Feft der beiligen Lange und an das
Gdymerzensfeft der Gottesmutter, das Herz-Jefu-Keft, Rofenfranzfeft und
vas §eft von der Heiligen Familie erinnect. Aber eine quellenmdapige Gefamt-
darftellung jener iibernatiiclichen TirEfamEeit im Jnnecften der Geele feblt
uns? Und dod) wdre diefe Gefdhichte pon grofer Bedeutung. Klar wiicde
man da ecfennen, tie der Heilige Geift nicht blof in der lehrenden Kirdye,
fondern im gangen moftifden Leibe Chrifti wirkt, und zwar nidyt blof in der
Uckicdye oder einige Sabrhunderte lang, efa bis zum legten [ateinifcdhen
RKicdyenvater, dem bl. Gregor d. Gr., fondern ebenfo, ja vielleicht nody ficht-
barer im Hody- und GSpdtmittelalter, wie im Jahrhundert des LTridentinums
bis in die allerneuefte Seit hinein. Yn der wabren Kivche Ehrifti gibt es eben
Eeine byzantinifdhe Eritarrung, wie in der griedyifch-orthodoren Kirdye, deren
Lebensduferungen mit dem adyten Jabrhundert, mif der Trennung pon Rom,
wie abgefdhnitten find. Abgefdynittene Jweige vom wabhren Weinftod, Ehriftus
Dem Heren!

* *
*

'Griedrid) Heiler, Das Gebet (1923) 16,

2 Dbne die notmwendigen Vorarbeifen abzumarten, hat man in Frankreid) die gemwaltige
Arbelt gemagt. Kiirzlicdh erfhien der dritte, der Schlufband von P. Pourrat, La Spiritualité
chrétienne. Paris 1925, Gabalda. — Ein danfensmwerter, ancegender Anfang!
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Chriftus erfdien nidyt wie Adam als ermwadfener Mann auf Erden. Aus
ber heiligen Jungfrau geboren, wollte er den Menfdyen in allem dhnlich
werden, Darum zeigt er in feinem duRern Auftreten die gleiche Entwidlung
ivie andere MNlenfdyen, ,er nabm zu an Wlter, o aud) an Weisheit und Gnade
bef Gott und den Menfdyen®. Anders bat fich Chriftus im Tempel gezeigt,
da er fidy auf den Armen feiner jungfraulichen Mutter dem Bater aufopferte,
anders redef der zwolfidhrige Knabe im Tempel mit den Sdhriftgelebhrten, die
et fragfe und Denen er antivortefe, anders ftritt ex dort als ermadyjener NMann
mit {einen Geinden.

Ein dhnlidyes Bild bietet die Kirdye, der myftifche Leib Chrifti. Audy hHier
feben wir ein Wadystum, und zwar nidt blof in der dufern AUusbreitung.
Audy im Jnnern foIIte die Kirdye nady den Worten des Apoftels fidy immer
bertlider entfalten ,im Aufbau des Leibes Ebhrifti bis zur Bollreife des
Mannesalters Ehrifti™ . Unfdywer [dRt fich bier die eit der Kindbeit, der
Jugendgeit und die Seit des vollen Mannesalters erfennen, nidyt BIoB in
immer fieferer Erfaffung und Darlegung der Dogmen, fondern aud) in der
per Entwidlung der Frommigkeif, des Gebets und der Afzefe. Unnatur
wire es, von Cbriftus zu verlangen, er folle als dreipigjdhriger Mann nidht
anders reden ie als zwilfjdbriger £nabe, wenn uns aud) jedes Wort des
Bwolfjdbrigen ebenfo gbttlidy und heilig ift, wie das [egte Tort des fterbenden
Heren am Kreuge. Ahnlich ift es mit der wabren KRivdhe Chrifti.

Wadystum und Leben befundet die Eirdliche Wiffenfdyaft. Gie ift nidyt
mit Ambrofius und Auguftinus abgefdloffen. Nan mag Auguftinus nod fo
bod) werten, modyte aber darum dody nidyf das entbehren, was der bl. Thomas
und der bl. Bonaventura, was die nachtridentinifche und die moderne Beit Der
theologifchen 2Wiffen{dyaft gebradyt haben. Leben fpricdht fich aus in der Eicd)-
lidien Kunft. Go bod) man aud) die altehrwiirdigen Bafiliten Roms und die
Nlofaifen Ravennasd {dydse, {oviel Verftdndnis man aud) den Vorziigen des
romanifdyen Gtiles entgegenbringen mag, toollte man deshalb auf unfere
gotifdhen Dome und die Pradytbirdyen der Renaifjance und des Barod ver-
zihten? Den pollendetften Ausdrud des liturgifdhen Vortes wird man dem
Choral zufdyreiben miiffen. Aber deshalb wicd man nidht auf Paleftrina und
Die andern anecfannten Meifter der Eirdhlichen Tonfunft verzidhten wollen,
beim auferliturgifden Gottesdienft aud) nidyt auf das deut{che Kirdhenlied.

Bas pon der Eirdhliden WWiffenfdyaft und Kunft gilt, das gilt in dhnlider
2Weife aud) bon dem Jnnenleben der Kirdye, wie es die Gefdhichte Des Gebetes,
der Afzefe und der NinftiE enthiillen E6nnfe. ITur mwdre 3u beadhfen, daf bier
nody mebr das Gnadenwirfen des Heiligen Geiftes fidhy bemerfbar madyen
muf3, weil fidy hier das fibernatiiclidhe Leben der Kirdye ganz befonders aus-
fpridyt.

Unvergidnglidhe Lerte hat die Bdterzeit der dyriftlidhen Frommigeit ge-
bradyt, gumal durd)y Auguftinus, Bafiliug und Gregor d. Gr., dDurd) Bene-
Diftus und Caffian. Aber wickt die Gnade des Heiligen Beiftes nidyt audy
nod) in Der f{pdteren Beit? LBirkf fie nidyt aucdhy durdh die Mieditationen des
des Yl Anfelm und die Predigten des bl BVernbard? Durdy die tiefen

' @pbh. 4, 14,
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M pftiferfchriften des Dominifaner- und Frangiskanerordens? Durd) die
Imitatio Christi des THomas von Kempen und die Jgnatianifdyen Erersitien?
Durdy die ©dyriften des Hl. Franz von Gales und des hl. Alfons von Liguori?
Biicde man es nidyt als ein Berarmen der Geele empfinden, wenn man fid
alle dDiefe JTamen aus der Gefdidyte Der Frommigteit ausgefcdhaltet Denfen
miiffe?

Die Grundfdge der Frommigeit find durd) Chriftus den Herrn unver-
dndeclid) feftgelegt, Paulus hat fie weiter erfldrt. Aber wie verfdiedenartig
find fie im Laufe der Beit zur praffifden Durdfiibrung gebradyt worden,
audh pon den eigentlidhen Fadyleuten — und das find die Heiligen Gottes, da
fie unter Der befondern Leitung der gittlidhen Gnade ftanden. Von hobem
Sntereffe muf es vor allem fein, wie dabei Chriftus, der Welterldfer, in den
verfhiedenen Perioden der Kirdhengefdyidyte vor der betenden Geele ftand,
und in weldyem Bilde er im Herzen der Gldaubigen lebte.

IBenn es {dyon nidyt moglidy ift, das ganze Eharabterbild eines Heiligen
mit einem Blid reftlos zu erfaffen, fo gilt das unendliche mebhr vom Gott-
menfhen. GSchon in den Schriften des Meuen Teftaments, die fiic alle Seiten
als die Quellen fitr das Ehriftusbild zu gelten haben, tritf das bervor. Die
Gynoptifer zeidhnen Chriftus den IMenfdenfobn, feder abjolut wabr, aber
jeder geleifet von feiner befondern Sielfegung. Matthdus zeigt den prophe-
tifch vorausgefdauten Neffias, Marfus den grofen Lundertdter, der felbft
den Ddmonen gebietet, Lufas den Weltheiland und liebreidyen Giinderfreund.
Tiefer ftellt Yohannes, Sefu Lieblingsjiinger, im pierfen Evangelium das Ge-
beimnis des Gottmenfdyen, feines Lefens feiner PerfBnlicdhEeit und feiner
Lehre dar. Dazu befdyrantt er fid) nicht auf Jefu Erdenleben. Er {haut riid-
wirts in die Emwigkeit, und binausfdauend in die Eiwigleit entwicft er in
propbetifdher Offenbarung das iiberwdltigende apofalyptifdye Bild des in der
Herrlidyeit bes Himmels thronenden und den Erdtreis beherr{denden Ehriftus.

Das Chriftusbild der Evangeliften erfibrt eine mweitere BVertiefung durd
den L Paulus, dem fid) der Herr in wiederholter myftifcher Bifion offenbart
batte. Er predigt den Erldfer, ,,Chriftum den Gefrenzigten™, toie er ihm zum
innern Grlebnis getworden war, mag er aud) ,den Suden ein Acrgernis und
den Heiden eine Torheit™ fein. Er riibme fid), ,nidts u wiffen als den Ge-
freugigten®. Greifbar ftebt diefes Bild vor den Augen feiner Juhdrer, wie es
unausl8{chlich vor der Geele des AUpoftels ftand: ,INit Chriftus bin iy ans
RKreuz gebeftet. Alfo [ebe nidyt mebr iy, fondern Ehriftus lebt in mir. Nlein
fegiges Qeben im Fleifde ift ein Leben im Glauben an den GSobn Gotfes, der
ficy fiic mich Bingeopfert hat.” ! Das Leiden Chrifti aber ift der Weg zu feiner
Herclichbeit. Jm Philipperbrief faht der Apoftel fein Ehriftusbild zufammen:
,Geid fo gefinnt, wie es Chriftus Jefus war. Obglefd) ibm die Gottesgeftalt
eigen war... entdufecte et fid) pielmebr, nabm Knedytsgeftalt an, wurde den
IMenfdyen gleidy und im Hufern als ein Menfd) befunden. Er erniedrigte fich
und mward gehorfam bis zum Tobde, fa fogar bis zum Tode am Kreuze. Darum
bat iGn Gott audy fo body echoben und ihm den Iamen gegeben, der iiber alle
Tamen ift. Sm Namen Jefu follen fidy alle Knie beugen im Himmel und

1l or: 1,23: 2, 2. ®all8,1;'2, 19.
26*
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auf Erden und in der Untermelt. Und alle Sungen follen zur Berherrlidhung
Gott des Baters befennen: Jefus Chriftus ift der Herr® (2, 5 ). Kyrios,
der ,Herr™! Paulus gebraudyt 257 mal den Kyriostitel fir Chriftus, Den
Juden befagt er, ba Chriftus die gleidhe Ehre gebiibrt wie Jabve, fiic die
Heiden lag darin ein Proteft gegen den gdtelichen Kaifertitel und gegen den
Heroendienft.

Evangelien und Paulusbriefe wurden nun pon Anfang an in der Rirdye ge-
lefen, fie wurden in der Predigt ectldrve und ftill betradytet. So Fann es gar
nidyt anders fein, als daf die Siige im Chriftusbild, wie fie dort geboten werden,
su allen Beiten in der Kirche lebendig find.

Aber wie die Coangeliften und Paulus nad) ihrem befondern Bwed und
ibrer perfdnlicdhen Einftellung bald den einen bald den andern Sug Hervor-
beben, fo tritt uns aud) in den verfdyiedenen Seitabidynitten der Kirdye Chriftus,
der Ecléfer, in einer befondern Geftalt enfgegen, immer Derfelbe Chriftus,
immer gleid) mabr, gleid) erhaben, gleid) anbetungsmwiirdig. Aber fe nadh den
verfdyiedenen Seitftromungen und Seitbediicfniffen erfdheint eine befondere
Geite feiner gottmenfdylichen Geftalt in der Blidricytung der dyriftlichen From-
migteit. Das Wirken des Heiligen Geiftes ift dabei unverfennbar.

Zrog leifer Ubergdnge beben fid) dennody deutlidy vier Perioden gegen-
einander ab. Erftens die Nartyrerzeit, die mit dem Siege des Ehriftentums
unter Konftantin ibr Ende findet. Jmweitens die nadyfonftantinifdye Seif der
grofen Kirdyenvdter und der Ehriftianifierung Guropas, deren Ridytung bis
gum 12. Jabrhundert nadywirkte. Drittens die Seit des herrlichen Aufbliihens
des Fird)lidyen Lebens im Hodymittelalter, ausgezeidynet durd) den Hodyftand
der Licchlichen Wiffenfdhaft, der GSdyolaftif, durdy die Bliite der Myftik, die
der Rirdye o viele Heilige fdhentte. Audy dem Spdtmittelalter blieb Dasfelbe
Chriftusbild, bis es in der vierten Epodye, die mit dem Reformationsgeitalfer
beginnt, und in der nadbtridentinifchen Seit ihre Ausbildung fand, weiter-
gefibrt und vectieft wurde, obhne daf ein fo fcharfer Gegenfas, wie er fich bei
ber gweiten Periode der Borzeit und Madzeit gegeniiber zeigt, bemertbar wire.

Cin flidytiger Blid in die Runftgefchichte zeigt fofort, wie das Ehriftusbild
ber fatafombengeit fich von dem der nadyfonftantinifdyen SBeit unterfcheidet,
Der Seit Des werdenden und ausgebildeten romanifchen Gtiles. Anders wieder
ift ver Chriftus der Gotif und anders fein Bild in der modernen Seit. Benn
bie funft in diefen Epodyen fo verfdyiedenartig das Bild des AWelterldiers
gur Darftellung bringt, fo pricdyt fie nidhts anderes aus, als was vor der
pldubigen und betenden Geele ftand.

Jn der Martyrerzeit war es das fynoptifhe und das paulinifdye Chriftus-
bild, teinesiwegs aber das johanneifde, dDas die Geelenbaltung der Gldubigen
beberrihte. Daf dabei audy der Kampf gegen die Jrrlebrer der damaligen
Beit, die Gnojtiter und die Dofeten, die dDem Heren eine wabhre menjdlicye
Jtatur abfprachen, mitbeftimmend war, tritt bei den fribdyriftlidyen Apologeten
peutlicy bervor.

Damit mag aud) die Auffaffung gufammenbdngen, Chriftus habe wdbhrend
feines Grdenlebens Edrperlidhe Gydnbeit verfymaht und fidy mit unfchein-
barer Nenfdyengeftalt umtleidet. Pdbrend die aus der Berfolgung glorreidh
bervorgegangene RKirdye in ihrer Giegesfreude fich Ehriftus in voller Herrlid-
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feif und NMajeftdt des Edrpecliden Ideales vorftellte, bildete die leidende Kirdye
der ecften Periode ihr Chriftusbild nady der von Jfaias befdyriebenen Geftalt
des Gdymerzensmannes: ,Iidyt ift ihm Sdhdnbeit und nidgt Jiecde, daf wic
auf ibn fdaufen; nidyt ift ibm Ausfehen, daf mwic fein begebrten, des Ver-
adyfeten und Legten der Menfdyen, des Mannes der Schmerzen™ (53, 2 f.).

Suftinus beruft fidy im 2. Jahrhundert ausdriidlidh auf diefe Stelle. Ebenfo
babe aud) David und alle Propheten es vertiindet, daf Chriftus ohne fddne
®eftalt erfdyeinen werde. Klemens von Alegandrien bhebt dies ebenfalls ber-
vor: ,,Dap Chriftus der Herr unanfehnlid) von Geftalt gewefen ift, bezeugt der
Heilige Geift bei Jfaias... Go hat der Prophet es vorausgefagt.”? Diefe
niicyterne, unkiinftlerifche Auffaffung des Ebriftusbildes ift in der gangen
votfonftantinifdien Epodye die herrfdyende, TWie Suftin und Klemens von
Alerandrien {dyreiben audy Origenes und Tertullian

Gie entipridyt aber aud) fonft Dem Ebhriftusbilde der Martyrerzeit. Jn den
Sabrhunderten der Berfolgung war es das demiitige Bild des Guten Hicten,
in dem die junge Kirdhe gern ibren Troft fudyte und fand. INNit weldyer Lebendig-
teit diefes Bild vor der Geele der Ntartyrer ftand, zeigt der Traum, der die
bl. Perpetua im Kecfer triftete. Beim Eintritt in den Paradiefesgarten fieht
fie Den Guten Hicten fid) entgegenfommen, der fie mit der Cudyariftie fiic das
bevorftehende MMartyrium ftackt. Mirgendwo Eann man die Katafomben be-
trefen und feine Gammlung altdriftlider Dentmdler Eann man aufidlagen,
obhne dem Guten Hirten zu begegnen. Oft wurde fein Bild nady dem Seugniffe
Lertullians in den Kirdyen angebradyt, nod) heute finden wir es auf den Wdnden
und Deden der Grabfammern bald forgfdltig gemalt, bald in roben Limriffen
auf Grabfteinen, bald funftooll ausgemeifelt an Garfophagen, auf Gold-
gldfern, auf Lampen und Ringen, Burz iiberall, wo fid) Spuren der altdrift-
lichen Sunft erhalten haben. Bald erfdyeint der Gute Hict allein, bald begleitet
von einem oder mebreren feiner ©dyafe, meiftens trdgft er Das verlorene Gdyif-
lein auf der Gdyulter.

Saft ebenfooft, wie dags Bild des Gufen Hirten trefen in den Katafomben,
mebr als fiebzigmal, Darftellungen pon Kranfenbeilungen und Totenermwet-
Eungen auf. Daf das Chriftusbild der GSynoptifer por allem die Seelen-
baltung der Martyrerdhriften beeinfluite, ift aus diefen Darftellungen fofort
ecfichelichy.

PWollte man fid aber darauf befdhrdnken, die Ubbilbungen einer Kunft-
gefdyichte zu dDurcybldttern, obhne gugleid) die zeitgendififdye Literatur zu durdy-
forfdyen, fo Ednnte man leicht getdufdht werden. Denn Darftellungen aus der
Paffion feblen vollftindig, vor allem feblt das Bild des Kreuzes mit dem Ge-
Ereuzigten. Den Grund dafiic hebt der befte KLenner der altdyriftlichen Kunft
bervor: ,,Es war begreiflidy, daf die Riidfidyt auf den fhmdbhlichen Eharakter
der erft in der Fonftantinifhen Seit abgefchafften Kreugesftrafe und die all-
gemeine Abneigung gegen die Darftellung des Gehredlichen die Gemeinde nod)
lingere Seit bon der Beranfdyaulichung der Kreuzigung abbhalten mufte.“* Das

LWl A K. Geder 8. J., Juftinus des Martyrers Lebre von Ehriftus (Freiburg 1906)
177 §. 2Migne, P. gr. VIII, 557 f.; 955 f. $Migne, P. lat. II, 638; 772,

1 & X Rraus, Gefdhidhte der driftlichen Kunit I (1896) 173. — BVgl. A Kubn 0. 8. B,
Gefchichte der Malerei 1 (1909) 107.
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iibericdifdye Rom bof zudem den Chrijten Bilder des bitterften Leides unbd
TBebes in fdyreclider Fiille. BVon den furdytbarften Gefabren und IMartern
bedrobt, ftiegen fie in die duntlen Katafomben hinab, um dort Frieden, Rube
und IMuf zu finden.

Wenn alfo Pafjionsdarftellungen in den erften Jabrhundecten fehlen, fo
darf daraus durdyaus nidyt gefdhloffen werden, das Leiden und Sterben des
Heren fei fiberhaupt damals fiic das Jnnenleben von geringer Bedeutung ge-
mwefen. €s find vielmehr die Sdyriften der apoftolifden Biter und der Fird)-
lichen Gdyriftfteller des 2. und 3. Jabrhunderts u befragen.

Der gelehrte Benediftiner Dom Louis Gougaud bemerkt in feinen quellen-
mdBig gut belegten Abbandlungen iiber Andadyten und afzefifche Ubungen
des JMittelalters: ,Wer wird die Behouptung wagen, daf die Betradytung
Des Leidens Chrifti nidf bon Anfang an einen bedeutenden Plag, ja einen
grundlegenden Plag in der driftlihen Frommigleit eingenommen [abe?
Alerdings ift es nid)t 3u bezmweifeln, daf die Berehrung des [eidenden Hei-
Landes ibre volle Entfaltung erft im Mittelalter, ja erft im Spdtmittelalter er-
reicdht bat... Es wiirde jedod) eine Ubertreibung fein zu fagen, in der erften
Hilfte des Mittelalters bitten die Geelen faft gar Feine MNabrung fiir hre
Grommigteit im Anblid des gefreugigten Heilandes gefunden.*! Das gilt audy
fiiv die fribdyriftliche, die IMartyrerzeit.

Die Jefusmyftif und Leidensmyftit des HL Paulus, der mit Ehriftus ans
Kreuz gebeftet fein wollte, der die um Ehrifti willen empfangenen Wunden
und Jtarben an feinem Leibe trigt, Elingt nidht felten in der altdriftlichen
Literafur in ergreifender Spradie wieder.

Slebentlid) bittet der L. Jgnatius von Untiodyien auf feiner Reife nady Rom
die dortigen Chriften, fid) dody nidyt fiic feine Freilaffung u verwenden, damit
ibm die Palme des MNMlartyriums nidyt entgehe: ,Das Gterben fiir Chriftus®,
fo fchreibt er an die Romer, ,gilt mic mebr als die Herrjdyaft iiber die gange
Lelt. Jbn fudye idy, der fiir midy geftorben ift, nady ihm veclange idh, der fiic
ung auferftanden ift. Génnet mir, ein Madahmer zu fein des Leidens meines
Botfes.” ?

Jtidyt minder ergreifend ift es, wie im Rundfdyreiben der Kirdje von Smorna
der bl. Polybarpus auf die Erlsfung und den Keldy des bittern Leidens bin-
weift: ,Sdywore und id) [of did) frei; verfluche Chriftus®, drangte der Pro-
Eonful. Der greife Bifdyof antwortete: ,,86 Jabre war ih jest in feinem
Dienfte, und nie hat er mir ein Leid getan; und wie Eann iy meinen Konig
Ldftern, der midy ecl8ft hat ?“ (n. 9).

AUls der beilige NMartyrer dann auf dem Sdeiterhaufen ftand und man
Seuer anlegte, betete er: ,Mein Gott und Herr, idy preife didy, daf du mid
diefes Tages und diefer Stunde gewiicdigt bhaft, damit idy unter der Sabl der
Blutzeugen an dem Keldye deines Sobnes teilnehme gur Auferftehung des
etvigen Lebens®, fo beridytete die Rirche von Smycna in ihrem Rundfdyreiben
iiber den Tod des Bif{dyofs (n. 14).

!Dom Louis Gougaud O. 8. B, Dévotions et pratiques ascétiques du moyen age. —
Collection ,Pax“, Abbaye de Maredsous (1925) 74 f.
2 Ad Rom. 6.
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Einer der Martgrer von Lyon wurde nad) einem gleidzeitigen BVeridht in
feinen fibergrofen Qualen ,,bon einem himmlifdyen Quell [ebendigen Waffers,
der aus Ehrifti Bruft hervborging, iiberftromt und geftdrkt. Ehriftus litt in
ihm, Wunder der Geduld wickend” (n. 6).

Graufam gefolfert twandfe fidy der Hl. Theodor an die umftehenden Heiden:
»Denen, die an Ehriftus glauben, Eomm¢t es wobl zu, folde Opfer fiic ihn Zu
bringen, mwie id) es gefan habe; dDenn er Haf zuerft fiir jeden aus uns o ge-
[itfen. !

Der hl. Srendus batte als Sdhiiler zu den Fiigen des bl PolpEarpus ge-
feffen. Gein Bild und fein Wort begleitete ibn bis ins hohe Alter. Jn dem
grofen Zerfe, worin er um die Wende des 2. Jabrhunderts die Hirefien
feiner Feit bebdmpft, zeigt er eingebend, wie das Andenfen an den leidenden
Heiland die Martyrer zur Nadfolge und zum Mlartyrium ermutigt bat
(18, 4f.). Ausfithrlidy behandelf er im ,,Erweis der apoftolifden BVerkiindi-
gungen® die altteftamentlihen Lieisfagungen vom bitteren Leiden (68—71).
Die BVerherrlichung des Herrn dagegen wird nur flidytig erwdhnt (84 85 88).

Als Bannertcdger der Gefamtbicdhe und als Hauptzeuge der Eircdhlichen
Sradition gilt fitr dbie Mitte Des 2. Jabhrhunderts der heilige NMartyrerphilo-
foph Suftinus. Tiefes Verftandnis befundet er fiir den [eidenden Heiland,
zumal fiie fein Olbergleiden. €r ift, foweit uns die Gdyriften des friibeften
driftlichen Altertums echalten find, der erfte gemwefen, der dabei bom leiden-
den Herzen des Herrn redef: ,m Olgarten drang der Sdhreiff wie Blufs-
tropfen aus feinem Korper, fein Herz und feine Gebeine erfdyauerten in LBick-
lichEeit und fein Herz war gleidy {hmwindendem Wadys.” 2 Oft Eomm¢ Juftinus
audy fonft auf das Leiden und Gterben Chrifti zu fpredhen (177 192). Ja, das
Chriftusbild des gedemiitigten Menfdyenfohnes und GSdymerzensmannes war
im 2. Sabrhundert den Chriften fo lebendig, daf Juftinus fid) dem Juden
Zryphon gegeniiber gezroungen {ab, eingehend die Griinde darzulegen, warum
die Lebrer des Chriftentums zum Arger der Juden {ooft von dem gebreuzigten
Neffias redeten. Freilicdh ftellt Juftin audy, um den verfolgten Glaubens-
briidern IMut und Giegeszuverfidyt zu fticfen, dem Bilde des armen, unfdein-
baren Heilandes die Glorie und Herrlidfeit des Ridyters gegeniiber, deffen
AUnfunft er bald ermwarfet (234 f.), vorberrfdend find aber aud) bei ibm die
Bilder des demiitigen, leidenden Heilandes.

Ebenfo zeigt aud) Origenes in feinem IMatthdustommentar, wie Jefus am
Olberge, obwohl er Gott war, in feiner [eidensfibigen menfdhlidhen Iatur
mit ung leiden wollte®. Das IWort des bl Paulus, dafy in Ehriftus ,alle
Gdyige der Weisheit und Wiffenfdyaft befdhloffen find“, bietet ihm Anlaf,
bei ber Abendmablsfzene auf das Erldferherz hinzumeifen: ,Da Johannes
fich an Sefu Bruft lebnte, o ift es fidher, DaB damit gefagt ift, er habe am
Herzen Jefu und im innerften Verftdndnis feiner Lebre gerubt, in dem er dort
die Gdyige der Weisheit und Wiffen{daft (udhte und erforfdyte, die berborgen
find in Chrifto Jefu.“* Das edyt menfdlidye Bild des Herrn, wie er dDen
Siinger der Liebe an feinem Herzen ruben [dRe, das audy auf Auguftinus®

! Op. P.ed. Hurter 13, 227. *Gedbera.a. D. 163,
$Migne, P. gr. XIII 902. * 1bid. 87. *Migne, P. lat. XXXV 1535.
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feinen Eindrud nidyt verfeblte, reicyt alfo, weil im Epangelium begriindef,
bis in die fribdyriftlide, mannlid) ftarte Beit zurii. Da es in den liturgifden
Gebeten des Johannesfejtes efiwva adytmal ermdhnt wicd, o erkldre fidy Leicht,
afi es auf inneclide Geelen feit der Frithzeit des Chriftentums ftets tiefen
Eindrud madyte und aud) in der Kunft bes IMittelalters bildlide Darftellung
fand.

Jtody einige Beifpiele, wie befonders die Martyrer durd) das AUndenfen an
den leidenden Heiland geftdrft wurden! Mit madtvollen Worten wandee
fich Lertullian 197 an die beiligen Befenner, die in den Kerfern fdymadyteten:
+Woblan, ibr gefegneten Martyrer, den guten Lampf werdet ibr tdmpfen.
Giibrer ift eudh dabei Chriftus Jefus durdy fein ermutigendes WWorf und fein
Beifpiel.”! Drei Jabre fpdter zeigt er ihnen in feinem goldenen Biichlein ,Von
der Geduld”™ mwie Jefus fein Leben bindurd) in Beradytung und Leiden 3u-=
gebradyt hat, wie er in der Paffion angefpicen, gegeifelt, verladyt, mit dem
Gpottgewande angefan und dann ans Kreuz gebeftet wurde. »D0azu ar er
ja gefommen|®?

Ausfiihrlidher nody ftellt fiinfzig Sabre fpiter, 225, der bLl. €yprian zum
Zroft feinen verfolgten Chriften den leidenden Heiland als Beifpiel por Uugen
von der Menfdywerdung angefangen, in feinem Bffentlichen Leben, befonders
aber in feinem Leiden, wobei er die géttlidhe Majeftdt gdnzlich uriicFereten
Lt °.

Der Gedante an die Paffion des Herrn erfdeint in den Abten der pecfifdyen
Martyrer nod) im 4. Jabrhundert lebendig. Da mabnt eine Srau die beiligen
Martyrer: ,Seid mutig im Heren und verfranet auf feine Berheifungen. Er
litt an feinem Leibe und Sffnete uns den Jugang zum Martyrium, damit wic
ibm gleid) wiirden und den Tobd nidyt fiicdyteten. Tun betet die ganze JMadyt
und finget Pialmen, damit ibr wiicdig werdet des ausermwdblten berrlidyen
Lobnes, des Martyriums fiir Jefus, den ihr liebt.” *

Cinen ergreifenden Abfchied nimme der perfifjhe Bijdof Gimon vor dem
JMartygrium von feinen Prieftern: ,Jbr feid Jiinger Nefu unferes Herrn.
Gdyauet feine fiir eud) erlittene Schmad, befradytet fein Kreus. Laffet uns
ibm nad) Srdften vergelfen, durd) unfern Tod fiir feinen Tod. Erinnect eud)
an das Bort des Apoftels: ,Wenn wir mit Chriftus [eiden, werden wir aud
mit thm berrfdhen.’ Jdy weif, ibr werdet midy nidyt mebr feben. Denn fiir den
Glauben an Gott werde id) hingeopfert werden. Ier wird mid) deffen wiirdig
madjen, wenn nidyt die Liebe Chrifti, unferes Heren 2%

Der Gedanke an Chrifti Leiden begleitete die Einfiedler in die Liifte. Yn
ibrem Jtadhtgefang beten die fyrifden Mondye:

»Dein Kreug, o Herr, bat fiic uns der Erdentvelt ein End’ gemadyf. Jun
gib, o Herr, daf wic nad) deinem Bild und deinem beil'gen IWillen uns felbft
im Geifte heften an das Kreuz.~?

Aber nicht blof fiic das Leben der Mbndhe in ihrer Weltabgefdiedenheit
war dag Andenfen an den leidenden Heiland beftimmend. Das zeigt die , ALl-

! Exhort. ad mart, III, % De patientia ITI.
? De bono patientiae VI—VIII. * Aften der perfifhen Martyrer (K5fel) VIIL
* llberfegung von €, Krebs, Grundfragen der Firdhlichen IMoftik (1921) 78.
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gemeine Kirdenordnung”, deren oviel{pradige Mberlieferung die weite Ber-
breifung fiber alle Provingen des romifden Reidhes erfennen ligt. hrem
Kern nad) reicht fie vielleidyt bis in die nadyapoftolifde Seit uriid, wenn fie
audy ibre Ausgeftaltung wobl erft in den Tagen des Macrtyrers Hippolif,
geft. 220 3u Rom, erfabren hat. Die Gldubigen werden angeleitef, bon Mitter-
nacht an mit den eingelnen Tagzeiten das ndenfen an das Leiden des Heren
3u perbinden: ,Um die fed)fte Gtunde — zwolf Uhr —, da Chriftus ans Kreuz
gefchlagen wurde, {ollen alle Bldubigen befen in der Nadhyahmung der Worte
Deffen, der dDamals betefe.... Eine grofe Lobpreifung follen fie in der neunten
Gtunde darbringen. Denn in jener Stunde hat der Lanzenftof aus Ehrifti
Geite Laffer und Bluf vergoffen.... Wenn ibr alfo handelt, all ihr Gldu-
bigen, twenn ibr diefer Gebetszeiten eud) erinnert, dann Edant ibr nidt ver-
[oren gebn, da ibr Chriftus allzeit im Gedddytnis fraget™ ! —, den [eidenden
Chriftus!

Daf zugleidy Der Gedanke an den ferrlidhen Triumph des Kreuges Chrifti
ven Macrtyrern ein Troft war, ift felbftoerftandlidy: ,,Getdtet u werden gilt
Den Dienern Gottes nidyt viel, und darum ift der Tod nidhts, fiber den der
Herr durdy das Giegeszeidyen des Kreuzes friumpbhiert hat™, {o {dhreiben afri-
Eanifdye MMartyrer, die um 259 fitr Chriftus ftarben 2

Ju den dlteften Meliturgien, die in die Martyrerzelt zuriidreiden,
fritt dem damaligen Ehriftusbild wie aud) dem Charafter des Niefopfers
ent{precdhend das Leiden des Herrn und fein Erld{ungstod deutlidy hervor.

Der Here hatte ja das Mefopfer ausdriidlicy als Gedddytnis feines Lei-
Dens und Todes eingefegt. Das bemweifen die Lorte Der Doppeltonfebration:
»0es Leibes, der fiir eud) dDabin gegeben wird”, ,des Blutes, das fiir eudy
vergoffen wird”. Dement{prediend gebiefet der Upoftel Paulus, jedesmal bei
der euchariftijden Feier ,den Tod des Herrn zu verfiinden”?,

Go weift denn aud bereits Lectullian dacauf hin, daf in der heiligen Neffe
Chriftus mwiederum als Opferlamm dargebradyt wird . Uls notwendig fiic die
Datftellung des Kreuzesopfers begeichnet der Martyrerbifdof Epprian die
Doppeltonfetration: ,,Es ift Elar, daf das Blut Ehrifti nidyt dDargebradyt wird
nody das Opfer des Herrn ridytig gefeiert wird, wenn nidht unfere Darbringung
und unfer Opfer dem Leiden des Herrn entfpridyt.” ?

Ebenfo, wie der dyriftliche Altar nicht die geringfte Begiehung zum heid-
nifchen Opferaltare bat, ebenfo mweifen die driftlihen Apologeten jede 2Ab-
bdangigkeit des IMiyfteriums der unblutigen Erneuerung des Kreuzesopfers
von den Deidnifden Myfterien auf das ent{dhiedenfte zurii, Juftinus fieht
vielmebr in der AbnlichEeit der NMithrasmyfterien nidyts anderes als eine Iadh-
dffung der dyriftliden Eudariftiefeier und fiihrt dies auf ddmonijdhen Einfluf
guciic .

W3icft man einen Blid auf die altehrviicdigen Gtiide, die uns aus den Li-
furgien der IMartyrerzeit nod erhalten find, fo fallt die {dydrfere Betonung
Des Leidens und des Todes des Herrn im Gegenfaf zum beutigen KLanon fo-
fort auf. Die Anaphora pon BVerona aus dem 3. Jabrhundert erinnert vor

! @bbd. 81 ff. 20p. P. ed. Hurter XIIT 155.
SQuf. 22,19 f.; 1 Ror. 12, 23 ff. 4 De pudiecitia n. 9,
*Migne, P. lat. IV 380. ©Migne, P. gr. VI 428.
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ver Wandlung dreimal an das Leiden des Herrn, der am Kreuge ,die Urme
ausbreifet”, durd) fein ,Leiden die Glgubigen erlSft™ und fiic diefe fidy . frei-
willig dem Leiden und dem Tobde iiberliefert hat™ ..

Abnlidy betet der Priefter in der fogenannten gyptifden Kirdenordnung.
Der fKanon der Klementinifden Liturgie, die uns im 8. Budy der Apoftoli-
fdhen Konftitutionen echalten ift, gebt zuecft das Erdenleben des Heren durd).
Daran {dylielt fidy vor der Bandlung in breiter Darftellung das bittere Lei-
ven des Herrn: Wie er verrafen und gefangengenommen wurde, feine BVer-
{pottung und feine Verurteilung, feine Kreuzigung und fein Tod. , Der Ridy-
fer rourde geridyfet, der Retfer berurteilt, der Leidensunfibige ans Kreuz ge-
fdhlagen, und es ftach, der von IMatur unjterblidy ift.... Eingedent deffen, was
er gelitten baf, erfiillen wic, was er angeordnet hat.* INady einem Hin-
weis auf feine Auferftebung und feine Himmelfabhrt folgen die Wandlungs-
worte (321.).

Bon Jntereffe diirfte der ausfiibrlidhe Tert fein. Mad) dbem Sanftus Heifit es weiter :
«Seilig ift aud) dein eingeborener Gobhn, unfer Herr und Gott, Jefus Chriftus, . .. der
didy feinen Gott und Vater verfdhnt, die Lelt erldft und alle vom drohenden Bex-
verben befreit hat, Der geboren wurde aus der Jungfraun. Der ohne Seif gezeugt ift,
mwurde fn Der Beif geboren. Gein Leben war Heiligheit, feine Lebre IWabhrheit, von aller
Krankheit und Gdymwadhbeit heilte ec die Nenfhen, Beicdhen und VIunder wirkte er vor
vem Bolfe, GSpeije und Trank nabhm er, der alle Hungrigen fpeift, Deinen Tamen madyte
ev fund denen, die ibn nidyt Fennen, Unmiffenbeif {heudhte er, Frommigkeit bradyte er,
peinen Willen erfitllte er, bas Werk, das du ihm aufgefragen, vollendete er. Darnach
ward er verraten durd) Bosheit und gefangengenommen ducd) die Hand der Siinder,
gar bieles [itt ex bon den Hohenprieftern, alle Shmadh erfrug er, dem Pilatus ward er
fibecliefert, gerichtet murde der Richfer, verurteilt dDer Retter, ans Kreuz gefdhlagen der
Leidensunfiibige, es ftarb, der von Iatur unfterblich ift, begraben wurde der Gpender
des Lebens.... Unbd er ift auferftanden am dritfen Tage, wanbdelfe vierzig Tage unter
feinen Syiingern, murde aufgenommen in den Himmel und figet zur Redyten Des
Baters. Deffen alfo {ind wir eingedent, was er um unferetwillen gelitfen hat, und
fogen dir Danf, WUllmddtiger, nicht {ooiel wic miiBten, fondern fobiel wir Eénnen.®
Dacan {dliefen fih dann die Wandlungsmworte 2

Sn bie Nactyrerzeit reidyt audy nod) die Lifurgie des bl Bafiliug zuriic,
fo genannt, weil diefer die [egfe Hand an ihre heutige Geftalt gelegt hat. Jn
diefer altehriviirdigen Lifurgie wicd ebenfalls des Erldfungstodes gedadyt
und zugleid) auf die Beziehung der Eudyariftie u dem ,gnadenreicdhen Leiden™
ausdriidlidy bingewiefen. Der Priefter betet bor der Wandlung: ,Als An-
denten an fein gnadenreidyes Leiden hat der Herr uns hinterlaffen, was wic
dir darbringen. Denn als er zu feinem freimilligen und [ebendigmadyenden
Zobde binausgeben wollte, nahm er in der Nadyt, in der er fich fiir dDas Heil
per Welf hingab, Brof in feine beiligen Hdnde” ufto.® m IMozarabifdien
IMiffale endlich, dDas auf altgriedyifde Liturgien zuriidfgebt, lieft man unmittel-
bar nady der Wandlung die Paulusmworte: ,Sooft ihr diefes Brot effet und

1 Die Refonftruttion von Cadyin, abgedrudt in der Theologifdhen Seitfhrift, Jnnsbrud
1920, 330.

% Constitutiones Apostolorum VIII 12 30—385.

8 Griedhifche Liturglen, itberfest von & torf (Kempten 1912, Kbfel) 271.
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diefen Keld) frinfet, {ollf ifr den Tod des Herrn verbiinden, bis er in feiner
Hecelicdhteit pom Himmel Eomme ™!

Ein Bergleid) der dlteften MleBliturgien mit unferem beutigen Kanon zeigt
pemnady die iiberrafdyende Tatfade, daf in der Martyrerzeit bei der Feier
ver beiligen Geheimniffe Deren innerftem Lefen entfpredyend der Ecrldfertod
toeif {dydrfer bervortritt, als es heute der Fall ift. Heute feblt bor der Wand-
[ung jeder Hinweis auf das Kreuzesopfer, nad) der Wandlung aber wird die
beilige Paffion ein einziges Mal genannt, aber mit einem fiir das eigentlicye
Qeiden abfdywddenden Bufag und unter Beifiigung der ,Auferftebung und
glorreidyen Himmelfahrt”. Diefer auffallende Gegenfas zur MNlartyrerzeit er-
Eldct fidh) unfdywer zeitgefdidytlid) aus dem groBen Wedyfel des Ehriftusbildes
in Der nachEonftantinifden Epodye, der unfere heutige Liturgie ihre Ausbildung
verdanft. IMadydem die Kirdye fiegreid) aus den Katafomben Hervorgegangen
ivar, ift es jegt im Gegenfag zur Martyrerzeit das johanneifde Ehriftusbild,
Christus Rex gloriae, der ®6nig der Herrlichbeit, Der por die betende Geele
bintritt. Die tieferen Griinde fiir diefe Umftellung follen ein anderes Nial
dargelegt werden.

Lenn man der Anfidyt ift, DaB urfpriinglidye, altdriftlide Formen, die der
Ruelle der Dffenbarung nod) nabefteben, iiber ibhre hiftorifdhe Bedeufung
binaus Anfprud) auf befondere Autoritdt haben, {o miifte das nicht an lefter
Gtelle audy von dem Chriftusbild der Martyrerzeit und feinem Einfluf auf die
LQiturgie gelfen. Wer fidy Darum bei Unmwohnung der heiligen INeffe befon-
ders in Das bitfere Seiden und Gterben feines Heilandes verfentt, Eann {id)
Bierfiir nicht blof auf die Einfegungsivorte des Herrn und den Befehl des
Bl. Paulus berufen, fondern audy auf altdriftlide Formen, die dlter {ind als
unfere heutige Liturgie.

IMadydem feit dem 5. Jabhrhundert der Gedanfe an das Kreuzesopfer im
Zert des beutigen Kanon fo ftark guriidgetreten war, wurde der Paffions-
gedanfe durd) allegorifdie Deutung der Niefliturgie feit dDem 9. Jahrhundert
mieder Eiinftlid) in Den Kanon eingefiibrt. Der ecfte, der diefen BVerfud) wagte,
wat Amalarius von NMes? Laufend Nabre und dariiber wirkte diefe Art
der Meperfldrung toeiter. Der Benedibtinerabt Rupert von Deug bat fie im
12. Sabrbundect ausfiibrlidher und anfprediender mwie viele andere durdy-
gefitbrt . Papit Jnnogeng IIL legte fie feinem Lecke iiber das Ultarfafra-
ment zu Grundet. Das Unfehen des grofien Papftes hat nidyt wenig dazu
beigetragen, fie bis zum Ausgange des MNtittelalters faft widerfprudyslios zur
Unerfennung zu bringen. Das Bolf wurde viele Jabrhunderte hindurdy be-
lebrt, zu den Teilen der MNieffe das Andenfen an das Leben und befonders
das Leiden des Herrn in Beziehung zu bringen. Der grofte aller deutfden
Ranzelredner, der Franzisbaner Berthold von Regensburg, baut auf diefer
GrEldrung feine Predigt iiber das IMefopfer auf’ Aenn Leo XIIL in ver
mobdecnen Seif gweimal in feieclidher Enzptlita das Rofentranzgebet bei An-
wohnung der beiligen IMeffe empfabl®, fo Ednnfe man bier denfelben Ge-

! Vacant, Diction. de théol. cath, T 1541.

*Migne, P. lat. CV 1107. 3 Ibid. CLXX 9. * Tbid, CCXVII 773.
SRicgftdtter, Herz-Sefu-Verehrung des deutfden IMittelalters (1924) 58,
® @nzytlifa pom 1. Geptember 1883 und 30. Auguft 1884.
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Danfen, allerdings im Frommigteitsitil des ausgehenden IMittelalters, wiede-
finden, mie in der uralten Klementinifcyen Liturgie, bei der Feier der heiligen
®ebeimniffe fich das Leben und vor allem das Leiden des Erlifers im Beifte
3u bergegenmdrtigen.

Gewif tann nidyt geleugnet werden, dafs die Gnabde des Heiligen Geiftes
ebenfo durd) das Ehriftusbild wirkt, das die IMartyrertirdhe in den Seiten
der Berfolgung getrdftet hat wie durd) das Bild des Rex Gloriae, das in der
Boltermanderung ernftmabnend in echabener Pradyt {iber einem Triimmer-
feld und iiber der Seit Eulturellen mwie religis-fittlichen Tiefftandes leudytete,
daf Chriftus feit Bernhard und Franzistus ebenfo in den Seelen titig ift
durd) das Bild feiner Leiden als Sdymerzensmann am Kreuz, wie durdy das
$Herz-Jefu-Bild der jiingften Beit, das in gleidyer Weife das tieffte Gebeimnis
Des Guten Hirten, des glorreihen Himmelstonigs und des Gekbreugigten ent-
biillt. Aber Dabei bleibt doch die biftorifche Tatfadhe beftehen, daf es gerabde
das Paffionsbild getefen ift, das fdhon in der altdriftlichen Kirche Martyrer
und zacte Jungfrauen iibermenfdhlich geftcickt bat zum blutigen Martyrium,
und dafy das Paffionsbild feit feiner vollen Ausbildung im Hodymittelalter
big in unfere Tage binein unzdbligen Geelen mannlidhen Heroismus verliehen
Bat, bem [eidenden Erldfer ftartmiitig das RKreuz nadyzutragen in unblutigem
IMartyrium, wie es aud) die grofen apoftolifdyen Mdnner geftdrtt hat zu iiber-
menfdylicher Arbeit fiir die durdy Chrifti Leiden und Blut exfauften Seelen.

Sarl Richftdcter 8. J.



