InnerlidhBeit und Lat

@ss gebt Bier um eine Grundfrage des geiftlicdhen Lebens. Eigentlich um eine
Srage des menfdliden Geifteslebens fiberhaupt. Aber gerade die heutige
Beit wicd fief von ibr bewegt. Man braudt nur das religidfe Leben zur
Gtunbde eingehenbder zu beobadyten, um unter den verfdyiedenften Bewegungen
diefe Srage zu entdeden: IBie ftehen Jnnerlidbeit und Tat zufammen? In-
nerlichfeif, nady Der it uns {o {ebr {ebnen, ohne die wir verarmen, und Laf,
zu det eg ung drdangft, nidht nur um irgend eines Werkes willen, fondern aus
tieffter Anlage unferes Menfdenwefens.

Als eine Frage heutigen religivfen Lebens und Gudjens {oll fie uns Hier be-
{dhdftigen. Auf diefem Lege {ind wir aber nidt auf uns {elbft angemwiefen,
toiv haben die Gunft, daf eine NReibe von Kundgebungen unferes Heiligen
Bafers ung geleifef.

Unfere Srage wird fid) in dreifadyer Abftufung vor uns auftun. Juerft wicd
fie nur als eine Frage feelifder, pfodologifder Haltung ex{deinen: wie beide,
gefammeltes Gtehen in feelifhem Wurzelgrund und gefunde Cigentdtigleit,
ficg einen zu gefdhloffenem geiftlidyen Leben. — Aber man empfindet gleidy,
daf diefe Frage nur erft eine Oberfldde beriibrt. In ihrem Grunde dffnet fie
fich zu Der tieferen: Iie verhdlt fich all unfer religitfer Eigenftand zu dem
NMutterboden und der Lebensbraft unferes Chriftfeing, der gottgefdentten,
allwict{amen Gnade? — Und audy diefe Frage weift in der Tiefe fiber fich
binaus: das Gnadenleben ift nidyt nur ein Begebnis zwifden der Eingelfeele
und ibrem Herrgotf, es Eommet uns zu als Lebensitrom in der Gemeinfdaft
Gbrijti, als Gliedfdaft und gliedhaftes Wicken im myftifhen Leibe Ehrifti.
Go fteht denn zulegt die Jrage: TWie verhalfen fid) tdtiges Gnadenleben
der Eingelper{8nlichfeit und Gnadenleben der Chriftengemeinidaft P

1. Tir find beute tweit entfernt von den Seifen der BVidter der Wiifte, da die
Beften in die Eintde ftrdmeen, und in BuBe und Unbetung wartefen, wibrend
draufen die alfgemwordene Welt, die antife Welt des Heidentums, in Triimmer
ging. Wenn man es uns aud) heufe einfagf, unfere Welt fei wieder alt ge-
geworden und wic miide und verdroffen, wir glauben es dod) im Ernite nidyt,
baf die Beit gefommen fei, wo es nidyts mebr zu fun gebe, als die Hande —
wo nidyf miigig in den ©dyof — fo dody einzig zum Gebef zufammenzulegen —
sum Abend- und Gterbegebet einer finfenden Welt. Trog allem, unfere BVer-
anfworfung fiic das Reidy Gotfes in diefer Weltzeit ift wady und frog allem
aud) die Quft, an feinem Bau inmitten diefer Seit Hand anzulegen. — Und
felbft wenn wir miide werden wollten oder ung porfdnell zur ftillen Be-
{dhaulidbeit fliidhten, von Rom ber wiicde der helle Ruf zur Actio catholica
uns anbalfen und uns fagen, dag nod) Tag ift, da man wirfen muf, daff nody
neue Nlorgen an Sitliden Himmeln beraufziehen.

Das Bedenfen des heutigen Men{dhen ift vielmebr, ob wir nidt [dngft der
Gefddftigleit verfallen und verknedytet find. Und damif meinen ir nidyf ein-
mal die Gefddftigleit des IWirt{daftslebens und des Bffentlidhen Lebens
tiberhaupt. Die Gefddftigleit, die aus Banfen und Borfen in die Mdrkte und

Stimmen ber Jeit. 119, 4. 16
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Weckftdatten dringt und iiber alle Gaffen bis in die ©dyreibftube des Gelebrten,
in den AUrbeitswinkel des Kiinftlers und felbft in Das Heim der Familie ibren
Reg findef, fondbern die Ge{dydftigleit, die an beiliger Gfdtfe ftebt, in dem
Heiligtum der Geele, wenn fie Urbeit am Reidhe Gottes fun will, in fidh und
um fich ber. Freilid) wird es wobl {o fein, daf diefe geiftlide Gefddftigheit,
diefer Geift der gefdydffigen Unrube von jener andern Gefdydftigkeit Da draufen
fich berleitet. Jmmerhin qudlt fie uns vor allem, und jedenfalls Baben wir es
mif :br bei unferer &rage zu fun.

Beit {tegf bei der Hanbd: es I)elﬁf religitfe Gtille und Gamm[ung Wir miiffen
die Thebais und die gebefserfiillten Eindden in unfern Herzen erneunern, wo-
mbglidy aber aud in fichtbaren Cintidytungen, die Wegzeidhen und Sufludyts-
ftatten gugleidy find. Dbne Bweifel ift damit ein Lort tief menfdlicher und
dyciftlicher Weisheit gefprodhen. Und in der Tat hat unfer Heiliger BVater,
der Papft Der Actio catholica, diefer ererbfen Leisheit Uusdrud gegeben in
per fonftitufion zur Beftdfigung der erneuerten Kartduferregel, die zugleidh
eines feiner {honften Lebridyreiben ift. Gie verdient es, in ibrem Hauptftiic
bier woctlid) zu fteben:

LUlle die, welde es zu ihrem Berufe ermdblen, das Leben; der EinfamEeit fern dem
Ldrm und den Sorheifen der TWelf zu flihren — nidyt nur, um fo alle Krdffe ihres
®eiftes auf die Befradhytung der himmlifchen Geheimniffe und der ewigen TBabhrheiten
3u perenden und unaufhdclidy Fiicbitten u Gotf emporzufenden, daf fein Reid fid
fiiglich immer mebr entfalfe und ausbreite —, fondern aud), um bie eigenen Giinbden
und vor allem audy die Giinden des IMddyften zu filgen und zu f{fibnen, durd) die Ab-
tbtungen Des Geiftes und des Leibes, wie man fie freimwillig auf fid) nimmf, oder wie
Die Regel vor{dreibt: fie haben — fo darf man behaupten — fiderlih) wie Naria
von Bethanien Den beften Teil ecmdbhlt. Wenn der Herr dorthin ruft, gibt es in dDer
Zaf weder einen Lebensftand nod) eine Lebensarf, die man als pollfommener dem
edlen Gfreben zur BBabl porftellen Ednnte. Jn der Taf, durd) die Gottverbunbdenheit
und bdie innere Heiligkeif fragen die, weldye in der Gfille des Klofters ein Einfiedler-
leben fiibren, mddhtig Dagu bei, jenen Gtand von Heiligheit Hodh zu halfen, den die
unbefledfte Braut Jefu Chrifti aller Angen zur IMadabmung darbietet* (Enzpilifa
oom 8. Suli 1924).

Das find IMahnungen, die man in unferer Frage nidyf fiberhdren darf.
Sreilidy ift {hon gleid) bier darauf aufmerffam zu maden, daf die Jnneclid)-
Eeif der Befhauung, die hier angefidhts unferer Heutigen Seif fo febr gepriefen
ird, Eeinesiwegs nur in hingegebener Rube und reiner Paffivitit gefeben
wictd, fondern febr naddridlid in Befen und Opfern in Hinfidt auf die
grofen Arbeitsziele Des Reides Chrifti. Es ift alfo aud) diefe Jnnerlideit
febr wobl von Tatfraft durdzogen und gefpannt. — Abnlides gilt aud,
wenn der Papft fo gerne die liebensmwiirdige Heilige von Lifieur anruff und
als BVorbild binftellt: eg ift die heilige Opferfeele fiir die Anliegen der Kirdye
und porab der Miffionen, der diefe Ehrung gilt. — Go mwdire hiermit {hon
ein gemwiditiges Gtiid unferer gefudyten Anfwort angedeutet.

Dennody aber {deint ung die eigentlidhe Anfwort des Papftes auf die
Srage ,Snnerlidfeit und Tat” in einer andern Reibe von Erlaffen gegeben
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su fein: in Den verfdyiedenen Gdreiben iiber die Ererzitien, deren Kronung
die jiingfte Enzyklifa ,Mens nostra“ ift .

€s Ldft fid) gar nidyt verfennen, daf mwir es hier mit einer Elar geridyfefen
Weifung Firchlidyer Lebre zu tun haben, und ebenfo, daf diefe Teifung zeigen
mwill, wie Juneclidyeit und Tat zueinander fteben und fich ergdnzen.

Auf einen Eleinen, aber liebensiiirdigen Jug diefer pipftliden Sdreiben
fei im Boriibergehen bingemwiefen. Es muf auffallen, daf ein o mwarmer,
pecfonlider Ton bindburdygeht: der Heilige Bater madyt Fein Hebl, daf er
aus lieben Erinnerungen und Crfabrungen feiner eigenen Ererzitien fpridt.
2Bir erinnern ung bdabei gerne, daf der damalige MNionfignore Ratti
mwiedecholt an deut{dyen Prieftererersitien teilgenommen bat (in Feldfirdh,
Borarlberg), und idy felbft habe eine Karte in der Hand gebalten, in der er
fidy fiic Den Herbft des Jabhres wieder zu den Ererzitien anmeldete — es war
pann allerdings der erfte friegsherbft. — Matiiclidy nimme der perfdnlidhe
ZTon den Apoijtolifdhen Sdyreiben nidt ibr inbaltlides Gewidt. Gie find ge-
fhrieben im Angeficht der drdngenden Bebditrfniffe und Fragen der Stunde.
Gie fudyen das Heilmittel fiir die Schdden unferer Jeit. — IBir wollen uns
bier nur mit der Srage befaffen, wiemeit im Ginne des Heiligen Baters durdy
Die Ererzitien und ibren verftindigen Gebraud) die Beziehung zwifden

Jnneclicdhfeit und Tat deutlidher wird.

~ Uls erftes NMerkzeichen aller Ererzitien wird allerdings gleidh wieder die
Gtille und Gammlung bervorgehoben. Es bedarf fa audy gar Eeines mweiteren
Lortes, daf ftille Sammlung immerdar der Eingang zur wabren Weisheit
ift, der Cinftieg zu den Brunnenfammern unferer beften Kraft; und ebenfo
Elar ift, Daf Dem beufigen JMenfdhen, dem Menfdien der duBern Hege und
det innern Haft, diefe Einfehr doppelt nottut. — Aber die Einkehr zur ftillen
Jnnerlidyfeit, wie die Ererzitien fie fordern und mwie das Papftfchreiben fie
meint, ift dod) von ganz befonderer Art. Die JnnerlichBeit zielt eben dody
wieder auf die Tat, fie ift von Tatdrang exfiillt. udh das wiirde zu andern
Beiten als eine dyriftlidhe Selbftverftindlicfeit erfdeinen. Heute jedod) muf
es fich vielleicht erft redytfertigen. IMan bat bei uns in Deutfhland in legter
Beit den Ruf gebdrf, uns modernen Menfden tue jene Einkehr zur Jnner-
lichEeit nof, die nicht gleich wieder zur Tat aufbredje. IMan baf von einer
sreligidfen Liegefur” gefprodhen und dadyte dabei vornehmlidy an das hin-
gegebene Ruben im Rbythmus der liturgifd befenden und felernden Kirdpe.
Siille fidy dabei erft einmal die Geele mit Heiliger Weihe, dann werde ibhr
voller Rand von felbft zur gefegneten Tat itberfliefen.

Es liegt in diefem Lort efivas Redyfes; mebr, es ift damit ein beiliges
Redyt des Chriftenftandes beriibrt. Aber es befagt nidyt das Gangze, es gibt
nod) efvas anderes, und diefes andere muf zuerft ausgefprodhen werden. —
Uls eigentlidies Biel des Chriftenlebens und darum audy der dyriftlidhen
Lebensgeftaltung in den Ererzitien gilt das Paulustvort von der ,pollfom-
menen JMlannbhaftigleit”, von der ,Vollreife des Mannesalters in EChriftus®,

! Apoftol. Konftitution ,Summorum Pontificum® vom 22. Juli 1922, — Apoftol. Sdhreiben
,Nous avons appris‘ an Sardinal Dubois vom 28, Midrz 1929. — EnzpElifa ,Mens nostra®
vom 20, Dez. 1929; vgl. aud) dos Sdyreiben an den Kath. Akademiferverband, 28. Dej. 1928,
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Diefes Biel ridyfet fidy hodh auf gegeniiber dem Andrang der rein diesfeitigen
Rebensauffaflung. Uber es ift ein Biel, dbas unfere beften Krdffe aufruft.
Damit ift nidts anderes gemeint als die vielberufene Lofung von bder
~Miindigkeit des Ehriftenmen{den®, die ung in den Kreifen der Eatholifden
Bebildefen heufe o off begegnef. Aber hier wird diefe IMiindigleit in ihrem
innern Ginn verftanden. Es ift beufe nidyt gleidgiiltig, dap pom Papite
grundlegend die BVerantwortung des Chriften fiir fein Uusreifen im Gnaden-
leben feftgeftellf wird. Das wenbet fid) gegen eine miglide Gefabr. Denn
man darf nidy fiberfeben, dbap in die Borliebe zu ftillem BVerfinken in die reli-
git{e UnendlichEeit, ja felbft aud) in die rubevolle Hingabe an die ung um-
flutenden Gnadenbemwegungen des Eirdhlidjen Lebens ein feines GenteBertum
veligidfer Art fid einfdleidhen Eann oder aud) eine Miidigkeif, die dody nur
Berzidt und Fludyt bedeufef, wo Bereit{haft und Tat ftehen follfen. Da
ift es Denn bedeutfam, daf dDer Papft in feinem Lehridreiben, faft muf man
fagen, es wagf, mit der religifen Pilidyt zu einer erbabenen Etivitdr, mif
ver Pflidht zur Lduferung und Gtdrfung der rein natficliden Krdfte 3u be-
ginnen. Gie {ind uns gegeben, daf das Gnadenleben {idy darauf aufbaue.
Gie find aber durdy die beutige Ummwelt, durd ihre Anforderungen und Su-
mufungen belaftet und entftellt. €s ift alfo nidyt ohne mweiferes die Meinung
des Papftes, daf alles Heil fiir unfere tief empfundene innere Enfiwurzelung
und Heimatlofigleit {dHon Fomme, wenn wir nur erft von ung {elbft weg und
blof auf das gotfgegebene Gnadenmwirfen in der Kirdie {Hauen wollen. Es
gilt vielmebr, fid) zur innern Tat zu bereifen. Gie beiff gunddyft: Lduferung.
s gilt, der ,Seele dDes Mlen{dyen ihren urfpriingliden Adel unbd ihre Hobeit
tiederzugeben®; es gilt, wieder den Mut aufzubringen, ,auf {eine eigenen
Gedanten, Worte und Werke aufmerEfam ju adyten und fid) forgfdltig Redyen-
fdaff Dariiber zu geben; es gilt, den ,BVerftand dazu zu erzieben, daf er die
Dinge eingebend betradyte und in rubiger Uberlegung priife”, ,,den Liillen
Eraftooll zu ftdrfen, Die ungeordnefen Begierden durdy die Leifung verniinf-
tiger (berlegung zu fdhmwdden”. Und fiir diefes Lerk einer febr fdtigen
Gelbitzudyt werden nun die Ererzitien als dDie geeignefe Gdhule und gemeibfe
Beckftatt bezeidhnet. Das alles Elingt vielleidt efrvas niidyfern; madyt im
Grunde aber ftarf und frei, und jedenfalls, wer es ernft nimmf mif feiner
Heiligung, wicd davon nidyt losgefproden werden. Er fteht dann aber, wie
ver Papft es nadydriiklid) befont, in dem grofien Sufammenbang der fiber-
lieferten dhriftlidhen Lebre vom geiftlichen Leben.

It diefen gelduferfen Krdften der Geele Heift es nun allerdings aftiv den
Ginn und Auftrag des eigenen Lebens in Chriftus erfaffen und in fid aus-
prdgen, ein weiteres Feld der Tdtigleit im Dienfte mwabrer [nnerlidyfeit.
Auf dem erhabenen Fundament unferer Bielbeftimmung fiic Seit und Cwig-
Eeit, aus den ernften Tiefen eines demiitigen Giinderberuftieins {oll fid) der
Bau ,der iibernatiitliden Lebensauffafjung echeben, in der dody bas TWefen
unferer beiligen Religion eingig beftebt™. .3n der Sdyule des himmlifdyen
Meifters” foll der Menfd) unter Dem Anhaud) der Gnade zum reifen Chriften-
menfdjen werden, indem er ,durd) die Lebhre und das Beifpiel deffen, der da
,Weg, Wabrheit und Leben’ ift”, angefpornt, .den alfen NMienfden ausziebt
und in Demut, Gehorfam und freimilliger Gelbftentiagung Chriftus anzieht™,
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ja nody mebr, ,mit aller Kraft Dabin ftreben lecnt, daf er audy mit Dem Apoftel
fagen Eann: iyt mebr idy lebe, fondern Ehriftus [ebf in mic™, — ,2Auf diefem
Wege fteigt die Geele gur Hobe der BollEommenbheit empor und wird innig
mif ihrem Gotf vereinigt.” Dasg ift in Erdftigen Stridhen das Bild eines affio-
inneclidyen Ghriftenlebens. Der Papft hat es einfad) aus den Ererzitien er-
Hoben. ,,©o feben wir, wie in den Ererzitien eine munderbare Kraft liegt, Den
Mtenfdyen den Frieden zu geben und fie zur Heiligleit des Lebens zu fiithren.
Das ift audy ducd) eine lange Erfabrung der bergangenen Jabrhunderte und
mebr wobl nody unferer Tage echdrtet. Denn uniiberfehbar ift die 3abl derer,
die in der EinfamEeit der beiligen Ererzitien ihr Jnneres redyt geordnet haben;
die aus ihnen Derausgegangen find, feftgemurzelt und aufgebaut in Chriftus,
ecfiillf pon innecem Lidyf, {iberhauft mit Herzensfreude und durdydrungen von
jenem Srieden, der ,alle BVorftellung iiberfteigt’.”

Aber diefer gotferfiillte Friede, diefe edelfte Frudyt der Tdtigfeif in dDen
Gnadentagen der geiftlichen EinfameEeit, ift nidht nur 3um rubeoollen Koften
gegeben, fie frdgt {don die Taf in fid. Freilidy eine Taf, die aus dem
Weibebreis der Jnneclidbeif nidyt beraustritf, aud) wenn fie bis zu den
Enbden der Erde greiff. ,3In der geredifen Geele wobnt ja Goft felbft
burd) feine Gnade; da ift es eine nafurgemdfe Auswirbung der Liebe, dDaf
eine folcdhe Geele {idy Ecaftooll angetrieben fiblf, audy andern an der Wabe-
Beif und an der 8iebe zum unendliden Guf feilzugeben, Das fie felbft gefunden
und nun ibhr eigen nennt.® Und nun fteigt vor dem Blik des Papites fein
Lieblingsgedanfe auf, die Actio catholica. Dag tweite IMiffionsfeld ftebt
reif zur Ernfe; die Heimat ruft nad) einer ,erlefenen Sdyar aus Welt- und
Ordenstlerus, die fibig ift zur Ausipendung der Gebeimniffe Gottes. Da-
neben {ind didhtgedrdngfe Reiben guter Laien nbtig, die in engem An{dhlu
an Das biecacdyifdhe Wpoftolat ihm eifrig zur Geife fteben und fidy den ver-
fchiedenen LWerfen und Arbeifen der Katholifhen Aktion widmen®. — Es ift
ein ergreffendes Bild, mit dem der Papit diefen Ub{dynitt feines Lehridrei-
bens befdhlieht. Jm ngefichte des welfmweiten Feldes apoftolifder Arbeit
und Beranfworfung der gangen Chriftenbeif faudyt der gemweihte Abendmahl-
faal auf, in Dem einft die Urgemeinde ficdh auf den Empfang des Geiftes aus
ber Hobe bereitefe, jum dann in der Kraft diefes Beiftes hinauszuziehen in
alle Welt. ..Go erfennen und begriifen ILWir, ehrwiicdige Briider, durdy die
Gejdyicdyte belebyrt, in den beiligen Ererzitien den pon Gotfes Geift durdymwebten
Abendmablfaal. Yn ibm werden alle Edelgefinnten durd) die Kraff der gott-
lidgen Gnade geftdrft. Das Lidyt der ewigen Labrbeiten leudyfet in ibren
Geelen. Das Beifpiel Chrifti reifit fie bin. Sie erbennen Elar den Lert der
Geelen, und heilige Sebnfudyt erfait fie, ben Geelen zu dienen, gleidypiel in
weldiem Lebensftand fie nady ernfter Priifung und Erfenntnis des gottliden
Willens ibr Leben dem Dienfte des Shopfers weiben. Iody mebr: in diefem
Abendmablfaal empfangen fie den Eifer fiir die IMiihen und Arbeiten, ja die
®roftaten des driftliden Apoftolates.”

Man Hat zuweilen den Eindrud, als wiirden die febr beftimmeen Hinmweife
der Pipfte auf die Ererzitien hie und da mif einem gemwiffen Borbebalt
aufgenommen: es bandle fidh ja dDody mebr um praftifde Linke fiic eine
Sorm der Geelforgearbeit und nidyt um eine Lebre in Den innerften Fragen
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Deg geiftlidhen Lebens; die bemwegfen fid) auf einer ganz andern, HBheren
Ebene. — Bielleid)t, daf uweilen der Betrieb und die BetriebfamEeit im Erer-
gitienterE diefer Mleinung Borfdub fut. Dennod) aber wire es eine Jrr-
meinung, die ebenfo durd) die LWorte der Rundfdreiben wie durd) den Sady-
verhalt abgelebnt wird. Jn der Taf laffen die {dhon bisher angefiithrten Stiide
ausg der Enzotlifa ,Mens nostra® — und das gleide ergibt fih aus den an-
dern ©dyreiben — Feinen Bmweifel, daf es aud) dbem Papfte um das geift-
liche Leben in feinem Wollfinne geht und er in diefer Ridytung audy die Erer-
sitien feben will, Gang deutlid) wicd diefe Abficht, indem er fich ausgefproden
auf die Jgnatianifden Erersitien in ihrem eigentlidhen, ungefdymdlerten Ge-
balt beziebt. Damit ift aber ein weiferes, grundfdgliches Wort in unferer Frage
gefprodyen.

Um IMifverftdndniffen ju begegnen, mag bier gleih gefagt fein, daf Ererzitien
weDer in ihrem Begriff nod) in ihrem Gebraudy nofiwendig mif Den grofen, viermddigen
geiftlichen Ubungen des Hl. Jgnatius von Loyola gleidhzufesen find oder auf fie guriic-
geben miiffen. Das ift aud) nidht Roms Meinung. Es gibt aud) andere Wege, die
fegensreic) find und das wefentlidhe Biel aller Ererzitien, in gefammelter Betradytung
Der Glaubenswirtlidifeiten das Leben su l[dufern und zu verfiefen, auf fhre Acf ec-
reichen. Allerdings betont Pius XI. gang eindeutig, daff die Jgnatianifden Ererzitien
eine fiberragende Gtelle einnehmen. ,Es fteht nun durdy die Erfabrung feft, daf unfer
all ben verfdyiebenen Ererzitienmethoden, die auf den erprobten Grundfigen der Fatho-
lijchen Afzefe aufgebaut und lobensivert find, eine fidh ftets vor allen andern aus-
gegeichnet bat. Der Heilige Stubl Hat fie ju wiederholten Malen vhne jede Einfchrin.
fung gutgebeifen. Mdnner, die in gleidher TWeife als Lebhrmefter des geiftlidien Lebens
und in perfdnlicher Heiligkeit hervorragten, haben fie mit Lobipriiden iiberhiuft. m
Laufe von faft vier Jahrhunderten haben fie fhon uniiberfehbare Friichte mwabrer
Heiligkeit beroorgebradyt. TBir meinen die vom BL Ngnatius eingefiihree Miethobde.
Jbn modyten Lir deshalb aud) den Hervorragenden und befondern Lehrmeifter ber
Ererzitien nennen.® ,Gein ,wunderbares Ererzitienbiidhlein® (Rm. Brevier, am Seft
des bl. Jgnatius) ift gwar gering an Umfang, aber voll bimmlifder Weisheit. Bereits
unfer Borgdnger gefegneten Andenfens, Paul 111, hat es fefeclich gutgeheifen, belobt
und empfoblen.® ,Gdon damals, um die TWorte zu wiederholen, die Wir einmal vor
Unferer Erhebung auf den Stuhl Petri gebraudhten, {dhon damals zeigte es fidh in
feinem vollen Lichte: als weisheitsvolles und jdledithin allgemeingiiltiges Regelbud
(sapientissimus atque omnino universalis normarum codex...), um die Geelen den Leg
des Heiles und der Bollfommenbeit zu fithren, als unerfddpfliche Quelle tieffter und
gediegenfter Frommigteit, als fraffooller Antrieb und Fundiger Wegmeifer sur Lebens-
befjerung, als Siibrer su dem Bipfel des geiftlichen Lebens™ (San Carlo e gli Esercizi
spirituali di 8. Ignazio, in ,S.Carlo Borromeo nel 3. Centenario ... n. 23. 1910).

Das {ind allerdings gewidytige Lorte, die alle Beadyfung verdienen. Hier
gebt es uns jedod) nidht {o fehr darum, die Ngnatianifde Ererzitienmethode
im feelforglidyen Iettberwerb mif andern emporzubeben; wir haben vielmehr
ibren grundfdgliden Gebalt fiic die Kernfrage des geiftlidhen Lebens zu er-
fchliefen.

2. Unfere Unferfudyung haf uns zu der ziweiten Sdhicht der Frage ., Fnner-
lichEeit und Taf® gefiihrt, wie ndmlid) die Taf zur Snneclidbeit des Gnaden-
lebens in feiner Giille ftebe, die Menfdyentat zur Gottestat, wenn diefe fidh
ecft einmal frei und reid) mif ihrer Gnade in die Geele ergiefe. Bibf es audy
in diefem Heiligfum nod) eine innere BVerbindung und Buordnung zwifden
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pem Tun des Men{den und der Gottesgnade, oder hat der fo begnadefe
Menfdy nidyts Befferes zu fun, als mit ceiner Hingabe in den umflufenden
Gnadenftrom einzutaudhen und fidy willenlos von ihm fragen zu laffen? Die
Krage ift mebr als eine miiRige Gpigfindigleit; fie rithrt an innerfte Wefens-
und Wufbaugefege des geiftliden Lebens gerade in feinen Hoben. Sie rithre
aud) an eine Gorge, die in der heutigen Stunde {ehr wad) gemworden ift.

Es gebt eine Llncube durdy das religitfe Qeben bei uns Katholifen (oder
wurde fie nur hineingetragen ?). Eine Untube, ob denn das geiftlide Leben
ber [egfen Sabrhunderte feinen redyten Gang genommen babe; ob die Seelen
su den eigentlidhen Quellgriinden der Gnaden gefiibrf wurden, um aus ibrer
&iille zu {dhdpfen. Und man will der Afzefe die Schuld geben, ihrer Lebre und
iprer (lbung, die in den legten vier Jahrhunderten o fibermddyfig gebercidht
batten. INNit ihrer ewigen fugendlidhen Gelbftbemiibung in Sudt und raft-
[ofem Unftieg hdtten fie die Geelen erfdydpft und ausgeleert, das Beffere aber
ifnen porenthalten, wie fie fid) ndmlid fiic das ftille Gnadenivirfen bereiten
und aufidhlieBen, da dod die Gnabde ung viel mebr entgegenfomme, als wir uns
ibr entgegenbemiiben. Die Ufzefe und Afzetif hétten eingig Tugend lebren
wollen und das Gnadentvirken gefdmdlert und ausgetrodnet.

Sbren {ddrfiten Ausdrud echielt diefe Frage und die ibr zu Grunde liegende
Befdymwerde durdy eine neuere Bewegung zur Nipftif. Swar ift MinftiE als
SQebre pon den driftlidhen Gebetsgnaden in ihrer Fiille immerdar ein unber-
duBerlides Gtitd driftliden Erbbefiges, und jede Seif haf das Redyt, fidy
darauf zu befinnen und es auszuwerten; {o darf aud) beute die myftifde Be-
wegung durdyaus im Mamen diefer driftlichen Sendung auftreten. Den gleichen
Anfprudh will aber audy eine befondere Ridytung in der neueren Mipftik er-
beben, wenn fie, entgegen der allgemeineren Sehre und berzeugung der legten
vier Jabrhunberte, die myftifden Gebetsgnaden der Befdyauung jedem ernften
Gbriftenleben als feine naturgemdfe Kronung zufpridht. Um nur jwei der an-
gefebenften Wortfithrer diefer myftifdhen Bewegung zu nennen: Gaudreau,
ven Aumonier pom Guten Hicten zu Angers, und Garrigou-Lagrange O. Pr.,
den gefeierfen Qehrer der Dogmatif und IMyftif an der rdmifdhen Drdens-
fdhule, die nun mit ihren Sdyriften audy in Deutfhland Heimatredyt erhalten
haben, — beide glauben die mahre — leider allzu lange veckannte Eatholifde
Uberlieferung zu perfrefen. Der geiftvolle Dominifaner fudyt iiberdies die
SQebre pon dem allgemeinen Beruf zur Befdauung nod) als unausiveid-
liche Golge des thomiftifdhen Lebrgefiiges darzutun. Gie folge vor allem aus
des bL. Thomas Lehre pom Wefen und Wirfen der Gaben des Heiligen Geiftes.

Diefe Unfpriide find natiiclid) nad) ihrem doppelten Titel, dem biftorifden
und dem dogmatifden, zu priifen. GSomweit es {don ernfthaft gefcheben ift, er-
fcheint der gefdhichtliche Beweisverfudy dod) fragmiirdig: und aud die tho-
miftifd-theologifdye Begriindung Hat Eeineswegs in allem {don die Grengen
etner Sdyulmeinung itberfdritten. Dod) das gehrt des ndberen in eine theo-
logifdye Unterfuchung und ift nidt diefes Ortes’. ling muf bier eine andere
Geite der gleiden Erfdyeinung befdydftigen.

! @, bariiber jeft die vorbildlidh befonnenen Unferfudjungen von J. de Guibert, Profefjor
an der Gregoriana zu Rom: ,Etudes de Théologie Mystique* (Toulon 1930).
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Es ift unvecfennbar, daf bei den genannten Gdyriftftellern und bei ihrer
Begleitfdaft neben der {ad)bedingten Liebe aud) ein Abwebr- und ein An-
griffstoille wivft. Gie fteben eben unfer dem Eindrud jener Befiirdyfung und
fenes Unmutes, von dem mwir oben fpraden. IMtan will die unbedingt vor-
dbringende Tat, das felbfteigene Tifigfein aus dem innerften Kreife des Ge-
betslebens vermwiefen mwiffen. €s jittert in den genannfen Gdyriffen eine
Qeiden{dhaft, wie ein Ruf zur Greibeit. Man wird nid¢ irregehen, wenn
man einen grofen Teil des Eindruds, den fie gemad)t, diefer f{piirbaren
Leiden{daft zufdreibt, die wabrlidh nidt um Eleine Dinge ringt. Edle Leiden-
{dhaft ift gut; fie befliigelt dDen Gedanfen und wedt die Geifter. Aber allzu-
leidyt friibt fie Den Blick fitr den gangen Umfang der BViicklidhfeit. Jn unferem
&alle [egt fidh das Bedenfen nabe, daf eine unzuldngliche Erfenntnis pon der
Gtelle und Aufgabe des Tdtigfeins die ganze Auffaffung und Nbung der
Myftik {dadige, vor allem aber die Wege dorthin. Ein Blik auf die Ge-
fdhidte der dyriftlichen MyftE zeigt fa zur Geniige, wie verhdngnisvoll fid)
immer mwieder bier eine Unfidhecheif des Ucteils ausmwickte. Die iibertonte
Pajfivitit ift ein Leitmofiv der Jrrungen gemworden. Und wenn audy heute
nidf gerade ein Srrfum drobf, {o bleibt Dod) nod) mandyes zu Eldren fibrig.
Es ift audy beute ein Unliegen des religitfen Lebens, bei aller Ehrfurdyt
gegen die allvicEfame Gottesgnade der men{dliden Tdtigleit audy im voll
enffalfefen Gebefsleben, zu geben, was ibr zuEommt.

An diefer Gtelle unferes Gedankenganges ftofen wir wieder auf die Jgna-
tlanifden Ererzitien; fie baben bier unferes Eradyfens ibr Beftes zu geben.
Das ift aud) in den papitliden Sdyreiben einfdlufmeife mitgemeint, wenn fle
gerade im Ungefidht der beutigen religitfen Beftrebungen in den Erersitien
einen fidern $Hobenweg zur driftliden Heiligleit fehen, ein Leg, der zu-
gleidy vor den .Gefabren und Jrrtiimern eines falfden Myftizismus™ be-
mwafre. s Iobhnf fidh der Miiihe, efvas ndber auszufitbren, was die Erec-
sitien bier Dem driftlichen Leben zu biefen baben. Zu dem Ende muf man
allerdings fief genug in den geiftigen Beftand der Jgnafianifdyen Ererzitien
graben; man muf die oberfladlide Auffaffung binfer i Laffen, die in ihnen
nut o eftoas mwie den gefdhidtliden Anfang und Anfrieb des landldufigen
Ererzitienwerfes fiehf; es gilf bis zu der unfer allen Eingelweifungen und
Siibrungen [iegenden Gefamtfdhau des Chriftenlebens zu dringen. Jn der Tat
liegt dem Crerzitienbud) eine bedeutfame uffaffung dyriftlider BolEommenbheit
31 Grunde und darauf baut fid) eine gefdloffene Lebens{dule auf. Jbr Wefens-
wort der Lebens{dyulung aber ift: die menfdlide Tat im Gnadentert Gottes.

Das innerfte Gebeimnis des Crersitienbudyes ift ndmlidy Feineswegs die —
freilidy meifterbafte — p{ndhologifde Fiibrung, wie fie fidy in der Auswabl und
vem Aufbau der Betradytungen Eundgibt, es ift vielmebr die eigenartige Gefams-
fhau des dyriftliden Lebens und die ibr entfpredyende Lebensfdyulung. Damit
ftebt Ygnatiug allerdings inmitten der grofien Eirdhlichen Uberlieferung von
Afzefe und geiftlidhem Leben fiberhaupf. Das ift zu befonen; mir haben es
an anderer Gtelle ndbher dargefan . Und er begeidynef einen Hobepunkt in der

1, Die Ufzefe der Janatianifdhen Ererzitien. Jbr Ginn unbd ihre Bebeutung im Lidyte
beutiger Fragen und Bediicfniffe” (Freiburg 1927, Herder). Diefe Sdhrift ift gang der Her-
ausarbeitung des Gefamtbildes dyriftlidhen Lebens in dem Ererzifienbud) getvidbmet.




SnnerlichEeit und Tat 249

Gefdidte der afzetifdhen Lebre und Ubung. Jgnatius madf entfdhloffen Ernft
— nidf in [ehrhafter Befinnung und Abfidt, fondern in der {dlidten Gidyer-
beit bes geborenen Fiibrers — mit der Brundfatfadye des Ehriftentums, daf
es eine Botfdaft ift, die ,frobe Botfdaft”, etn Aufruf an die Menfdenfeele,
eine Begegnung Auge in Auge zwifden der Liebe Gotfes in Jefus Ehriftus
und der berufenen Menfdenfeele, wo der Men{d feine Lebenstat pollziehen
darf, das hodyberzige Ja zu feinem Gotf, wo {denfende Huld auf das Ja des
Gefdybpfes wartet. Iidht mweil fie warten muf, fondern weil fie aus Huld
warfen will. Gider, das Chriftusleben der heiligmadenden Gnade Eann aud
in die abnungslofe Geele des Kindes eingehen — es bemwibrt fidy damit eben
als die i{iberlegene Gottesfraft; aud) fo wird es in LWabrbeit unfer Leben.
Uber es will aud) den bewuBten, miindigen, reifen Mlenfdyen in feinen Lebens-
ftrom zieben. Dann ergebt der eigentliche Aufruf zum reifen Leben der Gnabde,
in dem die edelften Krdfte und Tatigleiten des Menfdyen wunderfam erhoben
mwerden zu heiligften Geftalten. Dann wird Chriftusleben in einem ganz neuen
Ginn unfer Leben; dann f{pielt es fid) in feinem Eingang und Sorfgang ab
als gebeimnispolles Beben zwifdien Gnadenanruf und hodberziger Antmwort.
Auf diefem beiligen Boden innecften Gnadenlebens ftehen die Jgnatianifden
Grerzitien. Gie erfaffen feine Anfbaugefege. Gie greifen allerdings — eben
gan auf die Taf eingeftellt — einen Gonbderfall heraus, {ozufagen einen Grenz-
fall, freilich einen entfcfeidenden. Sn der o fid) vollziehenden Behandlung
des einen Falles hebt fid) dann das Grundfdglide bedeutfam beraus.

Es gebt in dem Crerzitienbud) zunddft nur um die Lebensentfdeidung, um
die Lebensmwabl eines hodygefinnten Men{den. Das ift der Sonderfall. Es
follen die giinftigften Bedingungen gefdaffen werden, in denen reftlos der
pecfénlidhe Gnadencuf Ehrifti des Herrn zur Madfolge als perfdnlide Ent-
fdheidbung erfabren und erfiill¢ mwird. Aber unfer diefem befondern ,Fall®,
ber im Ererzitienbudh nody mit manden Bemerfungen und Weifungen be-
handelt witd, deren zum Teil begrenzte Giiltigleit leidyt zu erfeben ift, liegt
die grof ecfafgte Tatfade, daf driftlides Gnadenleben, pom Mienfden aus
in feiner Grundfteubtur gefeben, Ent{deidung befagt. Midyt Entfdeidung in
blof natiiclidher Gelbftmadyt, wie fle efva ein edler Heide audy leiften Ednnte,
fondern Entfdeidung als Antwort auf den Anruf unferes Gottes in Ehriftus
bem Herrn, Ent{deidung als hodite Tat {dentender, {ddpferifder Liebe. Da
ird Ehriffentum zu einem eingigen hodiberzigen Bemiiben, ,bis Ehriftus in
uns geftaltet ift*. Lic fteben, obne daf nod) das LWort ausgefproden ift,
mitten in der erhabenen und frdftlichen Wirklidykeif des ,Corpus Christi my-
sticum®. @3 ift eben Chriftus das Haupt feiner Gnadengemein{daft, und alle
G®nabden der Heiligung ftromen aus feinem Leben und bemirfen Teilnahme
daran . Es ift eine der erfreulichften Tatfaden des heutigen religidfen Lebens,
daf man von diefen Hohen Dingen aud) in ihrem dogmatifhen Gebalt zu den
Laien fpredien darf. Gie merfen auf, wenn man ihnen von den Krdffen und
Reidhtiimern einer Chriftenfeele Efindet, wie es etwa die Gnadenlelre eines
BL. $Homas porbildlidy getan hat. Aber iiber aller Theologie der Tugenden

1 @®gl. baritber neueftens J. Anger, La doctrine du Corps Mystique de Jésus-Christ, d’apres
les principes de la théologie de St. Thomas. Paris 1929,
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und Gaben des Heiligen Geiftes darf das Sdydnjte nidht aus dem Auge
{dhwinden: es ift das Gnadenleben nidyf nur ein iibernatitrlides Krdftefpftem,
es ift nicht geftaltlos, es ift geftaltungsmdditig zu einer innern orm bin, bis
sur Chriftusfdrmigteit, bis um ,Hoc et sentite, quod et in Christo Jesu*. n
diefem Geftalten, zwar in hingebender Demut, aber aud) in hodherziger Treue
mitwirfen zu diirfen, das ift der innerfte Freudentlang der ,Frohbotfdaft”.
Es Dbefteht in der Gnadenordnung eine gebeimnisvoll wirkende Beziehung
swifden Chriftus, dem Haupt und feinen Gliedern.

Aber wenn man die gange Fiille diefer Lebenseinbeit ausfpredyen foll, dann
ift nod) ein Lefites 3u fagen: Diefes Ehriftusgeftalten im Ehriftenleben ge-
{thiebt ficher in dem erbBhten Chriftus als in feinem muyftifh-gnadenhaften
Lebeng- und Iirfraum; aber es hat feine urbildlide Prageform in dem
menfdylidy-ge{dyichtlichen Ecléferleben des Herrn. Chrifti Leben des Evan-
geliums ift in Der Gnadenordnung nidyt bloge Vergangenbeit, fo grof fie
immer Daftinde; fie ift gegentwdrtig geftaltende Wirklicheeit, Maf und el
unferes Geftaltens. Da wird denn die gottfudjende, gefammelte Betradtung
des Lebens Jefu nady dem Deiligen Evangelium zur Erfiillung eines innec-
ften Lebensgefeges religitfen Aufbaus. Gie wird zum erlefenen Orf, wo
diefes Gebeimnis fich begibt: es fiigt und formt fidy der Menfdy als Glied
Cbrifti befrachytend in das Ehriftusleben ein, foweit Gotf in feinem Gnaden-
willen es fhm zugedad)t und er felbft diefen Gotfeswillen lauter umfaffen
mag. Damift erfiillf e feinen religidfen Lebensauftrag. Es gefdhiebt alfo im
reifen Gebefs- und Gnabdenleben eine gebeimnisvolle Begegnung zwifden
dem lebendigen €hriftus nad) feinem evangelifdhen Bilde und der gottfuchen-
den Geele. 23tk

Das ift nun aud) der Orf, wo die Jgnatianifden Ererzitien ftehen. Erjt
bon bier aus begreift man ifre Bedeutung in der Gefdhidhte der Frommigheit
und ihren Wert fiic die Gegenmwart. Jhren Wert audy fiir unfere Frage:
Juneclicyfeit und Tat. Freilid) befagt der Weg, den fie zeigen, Tatigkeit, aber
es ift eine gang gotthingegebene, hinhordjende, ftebend in offener Bereit{daft,
die in dag gottlide Gnadentveben ihren Einfdlag mit lauterem Dienftwillen
einfiigt.

Es braudyt nun eigentlidy nidyt mebr gefagt zu werden, daf die {o gedeutete
betende und geftalfende Betradytung nidyts Sdhematifdes an {id) haben darf.
Aile Ntethode — und fie behdlf nur dienenden GSinn — bat nur den Jwed,
die Geele mit ihren eigenften Krdften ihrem Heiland ndber zu bringen. Gie
aber {oll in der Befradyfung immer mebr die driftlide Grundbeftimmung
betend verwitklidhen: die feinshafte Chriftusberbundenbeit der Gnabde in die
betufte Chriftusverbundenbeif der abtiven Berdhnlichung fiberzufithren. Da-
bei bleiben Cigenart und Cigencedyt jeder Geele gewabrt, die fHll finnenbde
und {dywebende ,Adhérence* eines Bérulle und feines Oratoriums ebenfogut
wie die Erdftigere, niidyterne und im Grunde dod) fo lebensreidie Frommig-
Eeit, efa eines Alfons Rodrigues.

Junmebr ergibf fih aud), was denn im ftiefften Verftande das Befen im
Geifte der Jgnatianifden Erersitien ift. Dariiber wurde in fiingften Seiten
viel verhandelt, nidyt fmmer mit wicklider Cinfidt. Midt eigentiimlidy find
die verfdyiedenen im Ererzitienbiidhlein angegebenen Gebetsweifen. Sie find
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Handreidungen aus dem Schage Driftlicher Gebetsiiberlieferung, fie gelten
sum Zeil den efiva nod) ganz ungeiibten Ererzitanten. Denn Jgnafius redy-
nefe audh mit einfachen Menfdhen, deren Bereit{haft zu driftlihem Helden-
tum pielleidht nod) ganz im Roben verdedt liegt. Sie gehoren alfo zu den
9Binfen, denen tir oben nur eine begrenzte Geltung zufdhrieben. Audy die
beriibmte, feit Sgnatius {o viel geiibte ,Betradytung™ mit Hilfe der verfdyie-
benen Geelenfrifte, die fidh) zumal dem Leben Jefu zumwendet, ift nody nidt
phne weiferes als die Jgnatianifhe Gebetsmweife anzufpredien, wenn es aud)
mwabe ift, daf diefe Betradyturtgsart durdy die Ererzitien nadyhaltig geformt
und perbreitet wurde. Als das eigentlich Jgnatianifde Befen muf pielmebr
bie TWeife gelten, die von dem Herz{hlag der Crerzitien getragen wird. Es
ift bas befradytende Befen aus dDantbar freudigem Bewuftfein, dafy die Chriftus-
gnade in uns zur Entfaltung drdngt, daf wir die Wefensziige Chrifti in uns
bineinzugeftalten haben, in unfer Denfen und Ginnen, in unfer TWagen und
Kéampfen, in unfer Opfern und Hingeben, {o wie fie uns in liebender Erfenntnis
bes Herrn aufgehen, denn das ift der ,IBille Gottes” fitr uns. €s ift diefes
Beten ein fudendes Augenaufichlagen zu dem Urbild unferes Lebens, ein hod-
gemufes Gidhbinein{predhen und Gidhbineinformen in diefes [ebendige LWort,
das all unfern fibernatiitlidhen Qebensfinn in fid) gnadenvoll begreift. Es ift
in Wabrheit ein tdtiges Gebet. Aber von mweld) einer Titigteit!

IBie fteht nun diefes febr titige und febr innige Gebet zum myftijden Gebet?
Gs ift ficherlich mit ibm nicht einfady gleidzufegen. Es gibt iy audy nidyt als
eine unmitfelbare Fithrung dabin. Aber tatfadlid) ift es das dod, freilidy mit
all der gejunden Suriidhalfung, die bier geboten ift. Das Befen, vie ir es
seichneten, fithrt Dod) zu der innigften Beriibrung und Hingabe an die Gotfes-
gnade; fie fitbrt zu Ebhriftus, der unfere Gratia prima, unfere erfte Gnade
ift. Ybr einigt fih der fo betende Mienfdy aus .feinem gangen Herzen, aus
feinem gangen Gemiite, mit allen feinen Krdften”., Da darf wabrhaftig unfere
betende Tdtigeit, fo geldufert und gemweibf, in Das innere Heiligtum der
Gottesnibe einfrefen; fie darf, wenn Gott ung in Gnaden annimmt, in ihrer
[ebensgeftaltenden Ehriftusinnigeit leife in bdie gebeimnisvoll umbiillende
®ottbegegnung der IMnftik fibergeben. Und fie bleibt dod), fomeif es auf fie
anfommf, Tafigleif. Damif ift efivas iiberaus Gefundes und Bemwabrendes
gegeben. Cnt{pridyt es nicht audh dem tiefften Wefen der gefdybpflichen Hal-
tung zu Gott, die aud) in der Mipftik nie ganz aufgehoben wird ?

Und entfpridhyt diefe zarfefte und dody fo ftarfe Titigleit nidht auch der
feelifdhen Gtrubtur des myftifchen Betens? Eine verftehende Sinndeutung
des eigentlichen feelifhen Gefdhebens im myftifhen Beten witcde fie uns ohne
Smweifel audy bier aufdeden. Chriftlidhe Befdyauung trdgt in ihrem Wefen
immet den Gindrud pon der ,Uberlaft” des beiligen Gotfes, deffen gnaden-
volle Mihe gerade die feilinfte Tdtigleit wedt und lodt, jenes: ,Seid voll-
Fommen, mwie euer Bater im Himmel vollfommen ift." Audy die ftaunende
Greude fiber Gotfes Liebe und Grope bleibt fiir das Gefd)pf von dem
tiitigen Drang ur BVerdhnlidhung durdzogen. — Die , Paffivitdt™, von der die
IMyitifer Joviel reden, befagt eben u. €. nicht den gangen feelifhen Tatbeftand,
fondern nur das auffallend Teue gegeniiber den friiheren Stufen. Budem
ift aud) wiffen{daftlih nod) die Frage erlaubt, ob nidht das viele Reden von
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der Paffivitdt zum Teil unter dem ftarfen Einfluf einer Auffaffjung von ,Be-
fhauung® gefdhab, die nidyt eigentlidy driftliche Quellen baf, fondern aus dem
fibecnommenen Begriff der griedifd-philofophifden Befdauung® fid) her-
zuleifen {dyeint.

Sedenfalls dacf man gerade heute fragen, ob nidt in diefer Fiihrung im Gelift
ver Ererzitien, die {o gar nidyts Mberfdhymwenglidhes hat, ein Hiheniveg angedeutet
ift, nady dem fidy ernftes Ehriftenftreben fehnt? Und mweifer, ob fidy hier nidyt
ein Gefundbrunnen auftuf fiic die, weldye an {o mandjen ,myftifden™ Lebren
jliingfter Seif {dwad) wurden, oder denen diefe Lebren zu {dwddlid) erfdienen ?
Befteben ir es ung nur, wiv hoben in Gadyen der hiheren Geiftesfiihrung
weithin das verloren, was man die dyriftlide Jnftinftfichecheit nennen midyte.
Was man fudf, ift Keaft und Tat, die Dody aus Jnneclidyfeit zur Jnneclid)-
Beit fiibet. Und wenn wir einmal den Blik ganz Eithn und weit echeben: mwic
fudyen aud) nady der IMpftif der Tat, wozu Jgnatius anleifet.

Das {oll beileibe nidyt heigen, daf es im Ginne der Ererzitienfrdmmigkeit
liege, unferfdhiedslos por allen gleidy die hodyften Siele aufzuridten. Diefer
Mangel an Eluger Unter{dyeidungsgabe ift wobhl das beunrubigende Merbmal
mandyer myftifder Beftrebungen unferer Tage. Die Ererzitien leiten vielmebr
an, nad) dem Niafe der gewordenen Berufung immer reiner fidy Dem Sdhaffen
der Gnade Ehrifti hinzugeben, der da Haupt und Herz ift allen Gnadenlebens.
Das ift der Sinn der Papftworte: ,Wunderbar leidt ift es, diefe Ererzitien
allen MenfdyenElaffen und allen Stdnden anzupaffen. Sie eignen fid) ebenjo-
febr fiic bas befdaulide Leben in der Abgefdhiedenkeit der KLbfter wie fiix
die Weltleute, die im fdtigen Leben ihren Gefdydften nadygehen.”

Bielleicht bat man {dhon [dngft ecrwartet, bier eine Ausfprade mit dDem geijtoollen
franzbiifhen Ufademifer Henri Bremond u finden, der ja in diefen Fragen feit [ingerer
Beit wenigftens in Franfreidy ein Wortfiihrer ift und die OffentlichEeit einigermafen
in Gpannung halt. Tatfddlid) baben unfere Uusfiibrungen audy Bremond ungenannt
im 2uge gehabt. Aber mit Bebadyt murde fein Mame nidht genannt. Gerade gegen-
fiber der beftridenden Darftellerfunit des geiftreidien Franzofen follfe gunddjt nur die
Gadye fpredjen. Es mag nod) ein ausdriidlides TBort folgen. Bremond, lange Jabre
Mitglied Der Gefellfdhaft Jefu, ein naber Freund des ungliidliden Tyrrell, wurde
audy in Deutjhland befannt durd) feine geiftreidhen Werfudye, den grofen Metoman
und feine Gedanfenielt gugdnglidh zu maden. Freilidy mufte er fidh) bon Memwman-
Fennern grundfdglider Verzeichnungen fiberfiibren laffen, die einen allzu ,moberni-
ftifdgen™ Iemwman ergeben hdtten. Biel bedeutfamer mwar die grof angelegfe Liferar-
gefdhichte Des religitfen Sebens in Frankreid) vom 16. Jahrhundert an (bisher 8 Binbde),
in mandyer Beziehung ein Meifterwerk, voll von piydyologifdher Feinbeif und lebendigem
Berftindnis fiic die Stcémungen des religitjen Geifteslebens. Franz pon Sales und
feine Beit, die faft vergeffene Sdyule des hodybedeutfamen Louis Lallemant S. J. und
feiner Siinger, Der Kardinal Bérulle und feine .franzdfijhe Schule”, Pascal und fo
mandye andere Geiftesgrofen erftanden in lebensvollen Geftalten und oft fibercafdhen-
der Beleudhtung. Dennod) meldeten fidy bon Unfang an und immer laufer Bedenfen
niidhterner Lefer. Man fiicdhtefe, Daf Bremond mehr und mebhr das Dpfer feiner edht
franzbfifdhen Worziige werde und fich von der Gud)t nady blendenden Geiftreichigteiten
verffibren [affe. Geine eigentlidhjte Entdeung und fein Lieblingsgedankfe, die ,Heole
francaise dbes Kardinal Bérulle, in beren eigenartiger MuyftiE der ,Adhérence®, der
liebevoll finnenden Hingabe an die ,Buftinde” des fleifdgerwordenen Lortes, er den
innerften Ausdrud der franzdfifchen Geele fab, wurde von Fadgelehrten als gar nidt
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fo bobenftindig fransdfifch ertiefen’. Aud fiber den Lert und die Bedeutung diefer
geiftlidhen Scbule darf man anderer Meinung fein. Aufmerffamen Beobadjtern fiel
es fofort auf, Daf die .franzbfijhe Sdyule® fidy bei Bremond pon dem Hintergrund
der Jgnatianifhen Sdyule erhob, wobei die Lidyter febr fein, aber aud) febr abfidtlich
perfeilf wurden. Bu einer {dharfen Kampfanfage brady fein Gegenfag in einer Reihe
von Gdyriften auf, die nunmebhr in einem efgenen Banbde porliegen (Introduction 4 la
Philosophie de la Prisre. Paris 1930). Bie aud) in den beiden lesten Binden der
,Histoire litéraire*, bie bamit bon der biftorifdhen Hohe der fritheren Bande bedauer-
lich abgefallen und 3u febr fragmiictdigen Beweisitiiden einer nur ihm eigenen Lehre
pom Gebet gemworden find, ftebt Bremonds Gedante des ,reinen Gebetes™ im Mittel-
punff. Sn Anlehnung an das freilid) Feineswegs einmwandfrei gedeutete Viérullefdhe
®ebet will Bremond als wefentliches Befen nur das paffive, im Grunde moftifch ge-
badite Gidhbffnen zur einftrémenden, wirfenden Goifesgnade gelten laffen. Jm Beten
ticd nidyts gewollf, wicd nidyts geftaltet, die Seele ,bangt nur Gott an®. Das ,Tun*,
bas Geftalten bes innern Lebens hat anderswo feinen Ginn, es mag von der ,Afzefe”
beforgt werden, aber es ift fein Beten. — Das alles aber wird nidyt als blofe Theorie
vorgefragen ; obwohl Bremond oft miedecholf, es Fomme ihm nur davauf an, begrifflid
bas eigentlidhe Tefen des Befens zu erfaffen. Tatfddlid) ift es ein Streifruf, zumal
gegen die , Afzetiziften=, die geiftlichen Fiibrer, die fich von Den Jgnatianifhen Ererzitien
Becleiten. Diefe Gchule mit ihrem harten Jod) ewiger Selbftvervollfommnung fei {chuld
an dem befriiblichen Berfiegen der fieferen Gnadenftréme und porab des myftifdhen
Lebens. Bobhl in Hinfidht auf die naddriiEliden Lobeserhebungen der JFgnatianijden
@rerzitien burd) die Kirdhe jucht Bremond Jgnatius von feinen Madhfabren zu frennen.
Die Ererzitien hitten bei Jgnatius eben nur ,Afzefe”, nur Lebensentidyeid und Lebens-
Bereitung fein wollen, feine Jiinger hitfen leiber eine Gdyule Des Gebefes Daraus ge-
madyt und damif das .reine® Befen unterbunden zu Gunften eines Pfeudogebetes,
giner Befradhfung, die nur ,Fugend fiben* wollfe. Bulest hat Dann Bremond in einer
Auffagreibe der ,Vie Spirituelle* (Supplém. Avril-Juin 1929) dod) nod) die Jgnatiani-
fdyen Grerzitien eigens vorgenommen, ibnen auc) den Eharafter einer bebeutfamen
Gdhule der Afzefe abgefprodhen und fie zu einem febr lebrreidhen aber durdyaus nidy
gemeingiiltigen Ausdrud der perfnlidhen Erfabrung eines religitfen Gonderlings,
eines geiftlichen ,®on Quidyotte” () berabgemwiirdigt®. Die Anfwort auf diefe legte
Ausgeburt eines unecfddpflich geift- und erfindungsreicdhen Sdyreibers fann
nur Kopfidhittteln fein. Die Brondfadeln Bremonds haben in Franfreidy Auf-
feben gemadht, wobl allzuoiel Auffehen. Seine BVemweisfiibrung ift mebr glinzend
als griindlidy, feine Folgerungen find bedentlid). Es war fhon auf der erften fran-
3fifchen Erersitientagung su Berfailles, Dftern 19293, offenes Gebeimnis, daf bas
pipftlihe Handfdreiben an den Kardinal Dubois, den Leifer der Tagung, den

1 93gl. Dom J.Huyben O.8. B., ,Nog een vergeten mystieke grootheid*, in: Ons Geestelijk .
Erf IV (Jan. 1930) 5—26.

2 Bremond fuchte in die nidt einfadhe Frage des Werdens der Ererzitien eingudringen, um
fo feine Anficht 3u ftigen. Leider gefhiebt das mit unzulinglidhen Mitteln. Das Hauptiverk,
A.Codina, ,Los origenes de los Ejercicios de S.Ignacio de Loyola® (Barcelona 1926), Fennt
er nicht. Das anregende, aber unfertige Bud des P. Bernard iiber den gleidhen Gegenftand,
tem Bremond ausdriiclich ,toute mon érudition® (Vie spirit. Supplém., Avril 1930, p. 9) zu-
{cbreibt, ift bodh ein u biicftiger Erfag fiir Duellenftudium. Fudem muf betont werden, daf
bie Grage nadh dem eigentlichen Gehalt und Ginn der Jgnatianifden Creritien nur febr ent
fernt von bem Terdegang des Ererzitienbiihleins nbbingt. Die Grundgedanten erfdheinen
tn Dem fertigen, von der Kirdje feierlich approbierten Biichlein (1548) bei tieferem Eindringen
einBeitlidh und gefhloffen in fih. Llad fo haben fie in der Gefdyichte der Frommigkeit gewirtt.
Bremonds lefter Streitgang bringt nidits Teues.

s Giehe diefe Jeitfhrift 117 (1929) 21 F.
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Sampf Bremonds meinte, wenn es fagte: ,Jn der Tat haben bdie Grerzitien des
bL. Jgnatiug mit einer gang befondern Lirkraft beigetragen zum geiftlichen Uufitieg
der Geelen und haben fie 3u den hidhften Gipfeln des Gebetes und der gittlichen Liebe
auf dem fidjern Wege Der Gelbftverleugnung und des Gieges fiber ihre Leidbenichaften
gefitbrt, obne fie den feinen Borfpiegelungen des Hodmutes auszufesen. ®anz dhnlide
und deutliche Gedanten fehren in der Enzyklifa wieder. LWenn fie die » BortrefflichEeit
der die Gefabren und Jrrungen eines falfdhen IMyftizismus ablehnenden geiftlichen
Lebren® der Ereritien hervorhebt, o ift das mebr als blofe Seftitellung einer Tatfache.

Den innern Grund, weshalb wir in bem ,reinen Gebet* Bremonds aud nidht
das .metaphyfijhe LWefen™ des Gebetes fehen Ednnen, glauben mir oben ange-
deutet zu habenl. Abgefehen davon, daf Bremond bei feinen ®edantenfliigen
die einfachen Eatfolifhen Rehren vom Gebet aus den Augen verloren bat? Fann
er fid ein Zitigfein der Geele zur Heiligung bHin nur als eine Gtorung der
Leihe Des Gebetes vorftellen. Er bat die zarfe und zugleidh ftarfe Q(nneclichfeis
der fich gnadenvoll in Ehrifti Herzensgefinnungen Hineingeftaltenden, bineinjdhmie-
genden Geele, wie fie das Gebeimnis des Erersitienbetens ift, nidht erfaf. Dar-
um madyt er audy feine Trennung gwifdhen den urfpriinglidhen Grersitien und ibrer
fpdteren Ausdentung besiiglich des Gebefes zu Unredit. s gebbrt nur efas ver-
ftebenbes TWoblwollen dazu, um aud) bei den ,Afzeten™ und ihrer ,Befradytung® die
grofie Richtung edhten Betens 3u finden. IMag fein, Daf mandhe Afzeten aus der
Gdyjule des Jgnatius — und nidit fie allein — das betraditende Gebef efras ftark
gur blofen Tugendfibung ausniigten und ibm fo feine innere LWeife und Freibeit
nahmen. Jan vergeffe aber nidt, daf diefe Geiftesmdnner es oft mit den Durdy-
fnittsmenfden zu fun Hatten. Da find tieffte Crgiiffe nidht immer audy das MNiig-
lige. Gtmas von ibrer Flugfithrenden Erziehungsmweisheit tite aud) Heute gut. Su
bem mwollen die Golideren unfer ihnen dod) immer fo berftanden fein, daf alle
Fugend nidyt losgeldft fiic fid) erftrebt werde, fondern als forf{dhreitende gnabenreidhe
Angleichung an Ehriftus den Herrn, BWie leidhten Herzens iibrigens Bremonbd feine
Lafzetiziftijhen” TMindermertigleitserfldrungen verhingt, mird er{dyrecfend Elar, wenn
er anecfannfe NMeifter Des innecn Lebens mwie Alvarez de Paz und Le Gaudier als
« Ufzefiziften™ brandmarkt,

3. €3 bleibt nod) ndtig, ung mit einer legten Geftalt der Srage , Jnneclidy-
Eeit und Tat* zu befaffen, Jnneclidhfeit nun in dem Eatholifden Bollfinne
des Lebens im ,Corpus Christi mysticum* per Birdhlidhen Chriftusgemeinfdaft
genommen. XBir batten {dyon den fief Eatholifdyen Gedanfen auszufpredhen,
daf alles Gnadenleben uns in der Einbeit des Leibes Chrifti zuftrdmt. Das
ift Eatbolifhe Lebre, und mehr als das, es ift Eatholifdes Lebensgefes. Es
bat zu allen Seiten gegolten. Aber wabr ift, daf uns das Berftandnis dafiic
neu und reidy aufgegangen ift. Das diirfen wir gefroft als eines der erfreu-
lidften Beihen religifer Erneuerung begriifen. €s ift Friihlingshaud in
ber Kivche.

Aber befagt diefe Haltung und Bewegung — man nennt fie gern die
Hliturgifdye” — nidyt einen gebeimen IBiderfprudy zu dem Wufruf religitfer
Zat? — Vereingelte Wortfiibrer der liturgifden Bemwegung Hatfen, obne

! §iir weitere Ausfiihrung vermeifen wir auf unfern Aufjag ,Afzefe und Gebet™ in der Jeit-
fobrift fiie Afzefe und IMpftie IV (1929) 124—140.

? Bal. aud) Fr. M. B. Lavaud O. Pr., ,Quiétisme et pur amour; Ascése et priére pure®, in:
Revue Thomiste 13 (1930) 58 ff., wo unter einem Toblwollen fiir Bremond dody fdharfe
Kritik fidtbar wirb.
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ganz in die Ziefe dDer Srage einzugeben, es uns eine Feif [ang glauben
madjen wollen. €s war nur ein IMifverftdndnis, das in feiner Gering-
fdhdgung der Tat bétte verhdngnisvoll mirfen miiffen. Natiiclich ftebt an
diefem Punffe unferer Erdrterung nidht mebr fene duferlide Tat zur
Gpradye, der es nur auf Gefdydftigleit anfommt, wie fehr dDiefe Gefdydftigteit
audy auf die Kirde geridyfet fein mag. Da wdre allerdings fiic den Ehriften-
men{dyen der Ent{dyeid nidyt {dhwer. IMein, es handelt fid) um die ganz inner-
lidye, religitfe Bereit{dhaft zum Tun, die wir als innerfte Struftur jeder reinen
Srommigkeit zu ecfennen glaubten. LBie ftebt fie zur edyten und reifen ,litur-
gifden Haltung™? Audy fo gefaft, ftopt die Frage bei manden Liebhabern
lifurgifdyen Lebens wenigftens nod) auf zogerndes Bebdenfen. Mlan midte
gan3 friedfam und hemmungslos einfaudjen in die weite und gemweibte Be-
wegung Des Eirdlidien Betens und Feierns. Jn ibm geborgen, von ihm ge-
fragen, werde man aus innerem Lebensdrang der Nbernafur zur redyten LTat
erblithen. Go wurde es nody unldngft in {darfem Gegeniiber 3u unferer Frage-
ftellung (auf der Beiratsfigung des Katholifhen Afademiferverbandes in
fleve) ausgefprodyen. Wie {Hon nun diefe Anficht aud) anmufef, und wie
ridytig audy thr Kern ift, die ganz Eatholifde WicklidyEeit ift Damif nod) nidhe
getroffen. Die ift nody weifer und grofer. Und fie ift es gerade, infofern fie
unfer innerftes religitfes IMUitfun beanfprudyt. Es ift eben nody nidt die
Kivdhe der BVerkldrung erfchienen, und fidy gewaltfam in fie bineinfrdumen
— fei es aus Iafurhang oder aus einem religidfen L3eltbild heraus — wiirde
3u Berkiimmerungen fiibren. Das Hingeordnetfein unferer Chriftenfrdmmig-
Beif auf Das MNittun, dag NMitbauen Des Reidjes Ehrift ift aber nidht nur ein
Knedytsdienft bis zur Bollendung, ein Leid und eine Laft, es ift Reidhfum
und frone.

Gs gebdrt zum Lefen Chrifti und feines Reidyes, Daf es eine ungebeure
Dramafif ift und fie in diefe Weltzeif hineintrdgt. Die Einmaligkeit Des zur
Herrfdaft ringenden Reidyes Chrifti ift Der Sinn des Weltgefdehens. Damit
ift die im tiefften Grunde ziellofe und gefdidytslofe Weltauffaffung Hellenifdhen
Denfens durd)brodyen und abgefan. Iun aber ift dies Das Groffe— und damit
fteben wir wieder vor dem eigentlidhen Ginn der Jgnatiani{den Ererzitien —,
pafy der Chrift fid) nidht nur in diefes gemwaltige Gefdyeben irgendmie hinein-
geftellt weif, {ondern veranfwortlid) an ihm mifwicfen muf und darf. Und
mwiederum nidyf nur im duBerliden Tun — was will alles duBere bloR natiiclide
Zun bedeufen P — {ondern in feinem ganzen von Ehriftus erfaffen und zu
Chriftus gewendefen GSein: Unfer Stehen und Befen und Geftalten in Ehriftus
ift ein IMitwirken in feiner Gnade zum Aufbau feines Reidyes, feines Leibes
purdy die Seifen hindurdyl. Der Aufbau des Chriftuslebens in der Geele ift
nidyt nur eine Angelegenheit der Eingelfeele zu ibrem Gott, er ift Mitvollzug
des einmaligen Herrfdaftsganges Chrifti durd) unfere Feif. Und das erft
ift reife und ftarfe Frommigkeit, die fidh in dem Jufammenhang der grofen

! Hier wird aud) Elar, wie wenig man den Kern frifft, wenn man in den Ererzitien eine
mwenigftens tot{ddliche Gering{ddgung der BHeiligmadenden Gnade und darin den Gegenfaf
sur liturgifhen Frommigleit feben wollte, Der gleidhe Vormurf micd von Bremond mwieder-
bolt. Die heiligmadyende Gnabde ift eben nidits Rubendes, fondern Ehriftusleben in uns und
unfer Seben in €hriftus.
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Beranfworfungen wei. Die fid) [dufert und vingf und fidy gottinnig geftalfet,
weil das ein Stiid des Gotfesreides ift. Die alle Lebensgemein{dhaft in Fa-
milie und Beruf, in Gemeinde und BolE von diefer Eraffgefpannten Mitte aus
zu durdydringen und in den Aufbau des Reides Ehrifti einzubeziehen fudyt.
Die alle {daffenden und {dopferifdhen Krdfte des eigenen Wefens in den
Dienft diefer grof erfaften Frommigkeit nimme, zu diefem beiligen Werk, fo
wie der in [auterftem Befen, in gottnabem Wdgen und Wagen Eundgemwordene
Gotfesmwille es on mir, bem eingelnen, bem Glied des Leibes Chrifti, fordert.
Dann wicd diefer fromme Drang zur Taf im Reidye, im Leibe Ehrifti zu dem
beigen tem, twie er die Briefe des [l Paulus durdygliiht, der in den Ruf
ausbridt: ,LWebhe mir, wenn id) nidt Chriftus verkiindige®, der fidy beladen
weif mit einem Auftrag, fid) und die andern zur , Bollreife Ehrifti™, zur Boll-
endung der Welfzeit bin zu fragen. Er wird zum {iibnenden und opfernden
Seuer, wie er das Leben einer hL. Therefia verzebrte, wenn fie die {dyweren
Anliegen der Kirdhe Chriftt auf fih laften fithlte. Er wird zu dem Brande
apoftolifder Begeifterung, wie er gerade in den zabllofen Heiligen der IMeugeit
und nidyt zulegt in Jgnatius aufloderte, die Den eigentliden GSinn des Chriften-
[ebens und der Chriftenfrommigleit inmitfen beutiger Seit {dhmerzlich und
bodyberzig erfubren; wie ex nod) widerleudytete in der armen Selle dex Eleinen
Zherefia, die nidt umfonft vom Hetligen Vater ur Patronin der Miffionen
beftellf wurde. Er wicd zur {donften Einigung und Krdnung der anfdeinend
auseinanderftrebenden Urkrdfte und Urfebn{iidite des Men{den: Junerlidbeit
und Taf,
Erenjt Bdminghaus S. J.



