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mentes der BuBe., Alle, auch die heute
grof und michtig vor den Augen der
Menschen erscheinen, kénnen der Er-
16sungsfriichte, an die das Heilige Jahr
erinnert, nur dann teilhaftig werden,
wenn sie diesen Weg der Einkehr und
BuBle gehen. So gestirkt sollen sie sich
dann mit der eucharistischen Speise n&h-
ren, und dies nicht nur zur Gsterlichen
Zeit, um dem Gebote der Kirche nach-
zukommen, sondern wahrend des ganzen
Heiligen Jahres moglichst oft und mit
immer groBerer Hingabe. Damit diese
Hingabe auch ja unverfdlscht und nicht
nach unserer eigenen kleinen oder grofien
Meinung sei, sollen die Christgléubigen
sich in diesem Jahre ganz besonders in
das L eiden unseres Herrn versenken.
So ist es dem Heiligen Vater bitter
ernst mit seinem Ruf zu Christus und
dem Gedichtnisjahr der Erlosung. Mo-
gen alle, die sich mit dem Namen Christi
zieren, diesem ernsten Rufe in demiitiger
Buflgesinnung und aufrichtiger Heilands-
liebe Folge leisten, dann wird dieses Hei-
lige Jahr ein Jahr des Heiles werden!
Constantin Noppel S.].

Verfassungstreue

Man hat mit Recht den Kopf geschiit-
telt iiber die Gesetzgeber von Versailles,
die bei ihrer Umgestaltung der Karte
Europas nur allzusehr die geschicht-
lichen, nationalen, religisen und wirt-
schaftlichen Zusammenhinge unberiick-
sichtigt lieBen. Das Ergebnis ist ein fast
chaotisches Europa, das in Zuckungen
liegt und nicht zur Ruhe kommen kann,

Ein &hnliches Schauspiel haben wir
jetzt in Deutschland vor Augen, wenn
wir die gewagten Experimente betrach-
ten, die an der Verfassung des Reiches
vorgenommen oder vorgeschlagen wer-
den. Wiahrend sonst die Juristen es als
ihre Aufgabe ansehen, die Ehrfurcht vor
dem bestehenden Gesetz einzuschirfen
und eine organische Entwicklung des
Rechtes zu empfehlen, wissen heute
selbst Staatsrechtslehrer Rezepte zu
bieten, wie man auf Grund von kiihnen,
aus der Situation geschopften Theorien
oder Auslegungen die Verfassung voll-
ends auf den Kopf stellen kann.

Die unvermeidliche Folge dieser Vor-
gédnge ist nicht ausgeblieben. Eine grofie
Unruhe hat sich des ganzen Volkes be-

michtigt. Schon die bange Sorge, ob in
Zukunft und beim Eintritt gewisser Er-
eignisse die Verfassung auch wirklich
eingehalten werde, ist ein Zeichen fiir
die Verwirrung der &ffentlichen Ver-
héltnisse und die Quelle einer Unsicher-
heit, die dem Wesen eines Rechtsstaates
widerspricht. Noch beklagenswerter ist
es, wie leicht und wie oft das schwere
Wort ,,Verfassungsbruch® als Vorschlag
oder Vorwurf iiber die Lippen kommt,
und wie ungescheut der Verdacht des
Verfassungsbruches selbst gegen die
hochsten Beamten des Reiches trotz
ihres Eides auf die Verfassung in Wort
und Schrift geduBert wird.

Ein solcher Zustand der Dinge konnte
sich nur deshalb entwickeln, weil weiten
Kreisen des Volkes das Verstindnis fiir
die Bedeutung der Verfassung (auch
einer unvollkommenen Verfassung) ab-
handen gekommen ist. Denn daB an sich
die Verfassung in einem Ansehen stehen
mubB, das iiber Zweifel und Anfechtung
erhaben ist, ergibt sich von selbst aus
dem Zweck, den sie zu erfiillen hat.

Wie Schopenhauer in seiner Abhand-
lung ,,Zur Rechtslehre und Politik* (Par-
erga II § 127) ganz richtig bemerkt,
ist es das Problem der Staatskunst, die
Gewalt zum Rechte hiniiberzuziehen, so
daB mittels der Gewalt das Recht
herrsche. Zwar darf das Recht nicht
ausschlieBlich mittels der Gewalt herr-
schen, Die Gesetze des Staates sollen
in die Gewohnheit und Sitte des Volkes
iibergehen und durch ihren dauernden
Bestand eine Art von Selbstverstindlich-
keit erlangen. Aber trotzdem muB das
Recht gegen die Ausbriiche der Gewalt-
tatigkeit gesichert werden, und darum ist
Rechtsschutz der erste Zweck des Staates
und die Vorbedingung fiir alle seine
anderweitigen Aufgaben, Erst das Be-
wuBtsein, daB das Recht geachtet und
beschirmt wird, gibt auch dem letzten
Biirger das Gefiihl eines freien Mannes
und die Gewihr, daB er sein Recht gegen
jedermann siegreich verteidigen kann.

Der Rechtschutz, den der Staat seinen
Biirgern schuldet, bezieht sich nun in
ganz besonderer Weise auf die Verfas-
sung des Landes; denn diese ist das
Grundgeriist, das die Rechtsordnung des
Staates tragt und stiitzt. In der Ver-
fassung ist die Form der Regierung um-
schrieben, sind die Pflichten, Freiheiten
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und Rechte der Biirger niedergelegt, na-
mentlich ihre Befugnisse, bei dem Erla8
von Gesetzen, bei der Ausiibung der
Staatsgewalt und der Kontrolle der
Staatsverwaltung mitzuwirken. Welcher
Art die Verfassung ist oder sein soll,
das wird im einzelnen von der geschicht-
lichen Entwicklung, den wirtschaftlichen
und kulturellen Verhéltnissen des Landes
abhingen. In jedem Falle macht die
Verfassung der Herrschaft der bloBen
Gewalt ein Ende und errichtet durch die
Umschreibung von Rechten und Pflich-
ten eine Ordnung, die eine gesittete Ge-
meinschaft freier Biirger ermoglicht und
zum Ziele hat., Wegen ihrer iiberragen-
den Bedeutung fiir das ganze Staats-
leben wird die Verfassung mit einer be-
sondern Feierlichkeit verkiindet, ist die
Verfassungsurkunde mit einem Schim-
mer von Wiirde und Unverletzlichkeit
umgeben, so daB der Umsturz der Ver-
fassung als Hochverrat, als ein Ver-
brechen gegen Land und Volk geahndet
wird.

Die ,Heiligkeit“ der Verfassung be-
deutet nun allerdings nicht, daB sie ohne
Fehler und Liicken sei und bis in alle
Ewigkeit unveridndert bestehen bleiben
miisse. Alle menschlichen Gesetze sind
unvollkommen, verbesserungsfihig und
verbesserungsbediirftig (8. Thomas, S. th.
1, 2, 4. 97, a. 1). Das gilt natiirlich auch
von jeder Staatsverfassung. Keine ent-
spricht wvollkommen allen Wiinschen
und Bediirfnissen. Daraus folgt aber
nicht, daB immerfort an ihr herumexperi-
mentiert werden soll. In unserer Zeit,
in der wir gewohnt sind, von einem
Hagel immer neuer Gesetze iiberschiittet
zu werden, ist die Einsicht fast verloren
gegangen, daB jede Anderung des Ge-
setzes an sich ein Nachteil ist und durch
erhebliche und offenbar iiberwiegende
Vorteile des neuen Gesetzes begriindet
werden mufl (ebd. a. 2); denn der hiu-
fige Wechsel der Gesetze schwicht oder
vernichtet die Ehrfurcht vor der be-
stehenden Rechtsordnung!. Deshalb

1 Uber die heutige Art der Gesetz-
gebung in Deutschland sagt das Reichs-
gericht in seinem Urteil vom 2. Juni
1932 (RGSt 66, 2591.): ,,Die Eingriffe in
die Giiter der Biirger vollziehen sich in
reichem Wechsel, ohne die sorgfiltige
Vorbereitung und Aufklirung, die der

muB es das Bestreben des Staatsmannes
sein, nicht bestidndig an den Gesetzen
zu #ndern, sondern durch meisterhafte
Anwendung auch der unvollkommenen
Gesetze dem Gesamtwohl seines Landes
zu dienen, Aus dieser Erkenntnis her-
aus erklart es sich, warum vor allem
das staatliche Grundgesetz gegen die
Erschiitterung durch Zeitstrémungen,
leichtfertige Reformpldne und eigen-
siichtige Parteiziele zu schiitzen ist, und
warum zum Zustandekommen eines ver-
fassungsdndernden Gesetzes meist eine
qualifizierte Mehrheit (zwei Drittel oder
drei Viertel) des Parlaments erfordert
wird.

Weil die Verfassung gleichsam das
Fundament des ganzen staatlichen Ge-
bdudes ist, miissen alle Staatsorgane
iiber die Wahrung der Verfassung wa-
chen, nicht nur die Regierung, sondern
auch die politischen Parteien und die
Gerichte. Fiir Deutschland insbesondere
hat das Reichsgericht durch Urteil vom
4. November 1925 (RGZ 111, 323) das
Recht und die Pflicht des Richters klar
anerkannt, die Verfassungsmaifigkeit von
Reichsgesetzen (auch von Landesge-
setzen) zu priifen und ihnen je nachdem
Rechtskraft zu- oder abzusprechen.

Damit die Verfassung in gesichertem
Besitze ruhe, ist es weiter notwendig,
daB sie auch ihrem Geiste entspre-
chend beobachtet wird. Nicht nur der
Verfassungsbruch ist zu meiden, son-
dern auch alles, was nur entfernt an ihn
erinnert: jedes Spielen mit dem Gedan-
ken eines Verfassungsbruches, jede
,kiihne“ juristische Konstruktion oder
,»Ildeologie”, die der einfache, gerade
Sinn des Volkes nicht begreift, jede
Uberspannung eines oder einiger Para-
graphen der Verfassung, um dadurch
die ganze bestehende Staatsordnung aus
den Angeln zu heben, endlich Ma8-
nahmen, die an der &HuBersten Grenze
der Verfassung liegen und deren recht-

Ausarbeitung der Gesetze eigentiimlich
ist. Schwerwiegende nachteilige Folgen
werden mehr und mehr bemerkbar., Die
Sicherheit des Rechtsverkehrs leidet.
Der Zweifel an Gerechtigkeit und Niitz-
lichkeit breitet sich aus. Er zieht Unzu-
friedenheit nach sich. Die Zerrissenheit
wichst.” Inzwischen ist es gewiB nicht
besser geworden.
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liche Zuldssigkeit begriindeten Zweifeln
begegnet. Es wirkt auch iibel, wenn
immer wieder von der Regierung oder
den Parteien versichert werden muSB,
man werde sich an die Verfassung hal-
ten. Wenn das Selbstverstdndliche be-
tont wird, weckt es Argwohn. Eine ver-
dachtige Verfassungstreue ist es auch,
am geschriebenen Recht nur festzuhalten,
wenn und soweit es der eigenen Partei
von Vorteil ist; das heiBt nichts anderes,
als das Recht zum Kampfmittel einer
Partei und ihrer politischen Macht-
zwecke erniedrigen. Erheben sich Strei-
tigkeiten iiber Sinn und Auslegung der
Verfassung, so sind sie nicht als Macht-
fragen zu betrachten und zu behandeln,
sondern zur Entscheidung einem unab-
h#ngigen, unparteilichen Gerichtshof zu
iiberweisen, der sich allein von recht-
lichen Erwigungen, nicht aber von poli-
tischen ZweckmiBigkeitsgriinden leiten
lassen darf. So wird erreicht, da im
Staate das Recht, nicht die Gewalt
herrscht.

Es ist also die unbestrittene Geltung
der Verfassung, die einem Lande den
Ehrennamen eines Rechtsstaates verleiht
und die Biirger durch Rechte und Pflich-
ten trotz aller Gegensitze auf einem
gemeinsamen Boden verbindet. Solange
die Verfassung in Ehren gehalten wird,
ist auch jedes andere Recht geschiitzt.
Die Treue zur Verfassung hiilt von dem
Streit der Parteien die tiefste Bitterkeit
und die letzte Entartung fern. Sie ge-
stattet ein fair play mit gleichen Waffen
und. gibt dem Verlierer von heute eine
Chance fiir morgen; sie 148t die Angst
nicht aufkommen, daB die Minderheit
im eigenen Lande politisch entmiindigt
und geknechtet wird.

Aus dem Gesagten erhellt ohne wei-
teres, daB der Verfassungsbruch, d. h.
die Anderung der Verfassung unter Ver-
letzung der gesetzlich festgelegten Form,
die schwerste Erschiitterung der staat-
lichen Ordnung ist; denn er bedeutet,
daBl die Gewalt an die Stelle des Rechtes
tritt. Indem er aber das Gesetz der Ge-
walt aufrichtet, zerreiBt er das rechtliche
Band, das alle Biirger umschlieBt, und
eroffnet wenigstens grundsitzlich den
furchtbarsten aller Kriege, den Biirger-
krieg. Mag auch die Diktatur eines ein-
zelnen oder einer Partei den offenen Aus-
bruch des blutigen Kampfes verhiiten,

unsichtbar ballen sich die Fiuste und
suchen nach Waffen, um das geraubte
Recht wiederzuerlangen.

Das forsche Vorgehen, das im Hand-
umdrehen die Paragraphen der Verfas-
sung beiseiteschiebt, mag fiir den Augen-
blick Erfolg haben und den Beifall irre-
geleiteter Massen finden, die sich durch
die Phrase betéren lassen, daB ein groBer
Mann oder eine groBfe Bewegung nicht
iiber die ,Zwirnsfiden“ des geschrie-
benen Rechtes stolpern diirfe. Trotzdem
bleibt der Verfassungsbruch eine Aus-
saat von Verhingnissen, die sich oft
schneller erfiillen, als es seinen Urhebern
moglich scheint; denn auch fiir das poli-
tische Gebiet gilt der warnende Satz:
»Wer die Gewalt (unrechtmiBig) an-
wendet, kommt durch die Gewalt um.*

Wohl ist es wahr, daB beim Zusammen-
stoB des Rechtes mit der Macht das
Rechtzunichst der schwichere und darum
auch der unterliegende Teil ist. So er-
klart sich das schallende Hohngeliéchter,
mit dem alle Anbeter der Macht iiber
die wehrlosen Proteste des Rechts hin-
wegschreiten. Aber das niedergebeugte,
niedergetretene Recht hat einen innern
Auftrieb, der sich auf die Dauer selbst
gegen die stirkste Bedriickung durch-
setzt. Das ist es, was von jeher alle
Verteidiger des Rechts auch beim Tri-
umph der Gewalt mit einem hohen Gefiihl
des Sieges erfiillt hat. Der MiBbrauch
der Gewalt weckt den Widerstandswillen
des Volkes, das unter dem Gefiihl der
Rechtlosigkeit leidet und iiber kurz oder
lang den Sturz der ungesetzlichen Ge-
walt herbeifiihrt.

Der Verfassungsbruch ruft aber nicht
nur die Verteidiger des Rechts auf den
Plan; er wirkt mit dem Fluch der bésen
Tat weiter, deren Nachahmung mit um-
gekehrten Vorzeichen bei verdnderter
Lage zu ihrer Rechtfertigung auf das
Vorgehen der andern hinweist. So er-
zeugt die Illegalitdt von der einen die
Illegalitdt von der andern Seite, und in
diesem Anprall roher Michte muB das
Wohl des Staates vernichtet werden,

Zu beachten ist auch die Tiefe und
Dauer, mit der die Erinnerung an den
Verfassungsbruch in der Seele des Vol-
kes haftet, Die Verfassung kann zwar
in einem Augenblick mit Gewalt um-
gestoBen werden, aber es braucht lange
Jahre, bis das durch den Umsturz ver-
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letzte und verwirrte RechtsbewuBtsein
wiederhergestellt ist. Wer vollends
,riicksichtslos® an die Stelle des Rechts
die Macht setzt und die Formen des
Rechts nur beniitzt, um diese Vertau-
schung zu beschonigen, fordert bewuBt
oder unbewuBt eine Gesinnung, die im
bolschewistischen RuBland zur unbe-
dingten Herrschaft gelangt ist, wo das
Recht ausschliefillich der politischen Ge-
walt dienen muB und jeder Widerspruch
mit ,physischer Vernichtung® bestraft
wird.

Als SchluBfolgerung ergibt sich von
selbst, daB alle, die ihr Land und Volk
lieben, im Kampfe fiir das Recht nicht
erlahmen und sich nicht einschiichtern
lassen diirfen. Das gilt zumal fiir eine
Zeit, in der unter dem Einflusse der
wirtschaftlichen Not und der politischen
Gegensitze eine Uberwertung der bloBen
Macht eingetreten ist, ja geradezu ein
Machtrausch viele Menschen befallen
hat, der im Vertrauen auf die Zahl und
Kraft der Fiuste zur Erreichung seiner
Zwecke iiber alle Rechte brutal hinweg-
zuschreiten gesonnenist. In solcher Zeit,
in der die Gewalt das Recht zu unter-
jochen droht, muB das Volk selbst zum
Schutze seiner Verfassung zusammen-
stehen, um gegeniiber allen Geliisten
zur Rechtsbeugung und Verfassungs-
umgehung die Unverbriichlichkeit des
Rechtes und der staatlichen Ordnung zu
verteidigen.

Hier erhebt sich nun der Einwand,
solche Grundsitze iiber Verfassungstreue
seien gut fiir ruhige Verhéaltnisse, paBten
aber nicht fiir eine politische Lage, die
mit ihren ungeheuren Spannungen das
Gitterwerk aus Artikeln und Paragra-
phen ldngst gesprengt habe. Es sei ein
aussichtsloser Versuch, gewaltige Volks-
bewegungen mit Verfassungsbestim-
mungen auffangen zu wollen, und eine
Verfassung habe ihre Daseinsberechti-
gung verloren, die dem Wohle des Volkes
und den Erfordernissen der ,Staats-
rason” widerspreche, In einer Zeit, in
der es gidre und brodele, seien schnelle
Entscheidungen am Platze, die nicht
durch Vorschriften beengt werden diirf-
ten, die fiir ganz andere Voraussetzungen
gegeben seien.

Darauf ist vorerst zu erwidern, daB
ein Abweichen von der Verfassung iiber-
haupt nur in stiirmischen, schwierigen
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Zeiten in Frage kommen kann. Aber
gerade dann hat sich die Verfassungs-
treue zu bewdhren, und sie zeigt sich
darin, daB man selbst groBe Unzutrig-
lichkeiten und Umwege in Kauf nimmt,
um einen Bruch der Verfassung zu ver-
meiden. Und das wird sich fast immer
erreichen lassen, wenn bei allen Betei-
ligten der gute Wille dazu vorhanden ist.
Eine weise Regierung kommt daher auch
ohne Verfassungsverletzungen zu ihrem
Ziel und kann bei richtiger Wahl des
Zeitpunkts selbstVerfassungsidnderungen
in der rechtlichen Form durchsetzen.

Wie aber, wenn der gute Wille dazu
nicht bei allen Beteiligten vorhanden
ist, wenn vielmehr von mancher Seite
bewuBt auf den Konflikt hingearbeitet
wird oder auBlerordentliche Umstinde die
genaue Innehaltung der Verfassung un-
moglich machen oder iiber das ertrag-
liche MaB erschweren? Wie soll sich in
einem solchen Falle der verantwortliche
Tridger der staatlichen Macht verhalten?
Die Staatsethik, die vor den Schwierig-
keiten des Lebens die Augen nicht ver-
schlieBen darf, muB auch auf diese Frage
eine Antwort geben.

Die rechte Antwort kann nur gefun-
den werden, wenn man davon ausgeht,
dafl jedes Gesetz Sinn und Berechtigung
vom Gesamtwohl (bonumcommune)
empfangt. Darum steht das Wohl des
Staates auch iiber dem Buchstaben der
Verfassung, und bei einem wirklichen,
unausweichlichen Konflikt zwischen
Staatswohl und Verfassung wiirde dem
Staatswohl der Vorrang gebiihren 1. A b-
solut gesprochen, ist also die Mdglich-
keit eines ,,Staatsnotstandes“ nicht zu be-
streiten, der ein Abweichen von Verfas-
sungsbestimmungen rechtfertigen wiirde.
Aber ein solcher Staatsnotstand darf
weder willkiirlich konstruiert noch mut-
willig herbeigefiihrt werden. Er kann
nur als,,ultima ratio“in Betracht kommen
und erst dann angerufen werden, wenn
ernst und gewissenhaft alle MaBnahmen
versucht worden sind, um die in der Ver-
fassung selbst ruhenden Moaglichkeiten
zur Schaffung einer geordneten Staats-
leitung zur Auswirkung zu bringen,
kurzum erst dann, wenn alle Mittel, die

1 8. Augustinus, De lib. arb. 1, 6, n. 14
(ML 32, 1229); S. Thomas, S. th. 1, 2,
q. 9o, a. 2; q. g6, a. 6; 2, 2, q.60, a, 5 ad 2.
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eine Durchbrechung der Verfassung
nicht enthalten, sich als untauglich er-
wiesen haben, der dem Staatswohl dro-
henden dringenden Gefahr zu begegnen 2,
Und dabei ist die Durchbrechung der
Verfassung auf das geringst mogliche
MaB zu beschrdnken, so wie ein Arzt
dem Organismus keine gréBere Wunde
zufiigen darf, als die Heilung der Krank-
heit es unbedingt erfordert.

Es ist hier entsprechend anzuwenden,
was das Reichsgericht in seinem Urteil
vom 8. Mai 1929 (RGSt 63, 226), ganz im
Einklang mit dem Naturrecht, iiber den
sog. iibergesetzlichen Notstand ausfiihrt,
daB nimlich der VerstoB gegen ein (giil-
tiges) Gesetz nur dann den Charakter
der Rechtswidrigkeit verliert, wenn er
»das einzige Mittel ist, um das hdhere
Rechtsgut zu schiitzen, d. h. da weder
eine strafrechtlich belanglose Handlung
noch die Verletzung eines geringerwer-
tigen Rechtsguts zur Verfiigung steht®.

Ein Staatsnotstand liegt daher keines-
wegs vor, wenn durch die Verfassungs-
bestimmungen eine Regierung oder Partei
gehindert wird, ihre besondern Zwecke
und Wiinsche durchzusetzen. Das ist
eben der Sinn der Verfassung, fiir solche
Zwecke und Wiinsche einen bestimmten
Weg bindend vorzuschreiben. Erst recht
kann der sich nicht auf einen Staatsnot-
stand berufen, der ihn bewuBt herbei-
fiihrt. Es wire ein VerstoB gegen Treu
und Glauben, wenn der Saboteur der
Verfassung aus seinem Frevel Vorteil
fiir sich selbst ziehen diirfte. Wer auf
die Rider der Staatsmaschine absichtlich
Sand schiittet, hat kein Recht, sich iiber
das Versagen des Staatsapparates zu be-
klagen; er ist vielmehr verpflichtet, den
Sand zu entfernen.

Es ist zutreffend, daB die Verfassung
in einer leidenschaftlich bewegten und
vorwirtsstiirmenden Zeit wie eine Bremse
wirkt. Aber diese Wirkung ist gewollt,
um die Volksenergien zu einem geord-
neten Ablauf zu zwingen und vor Ver-
wilderung zu bewahren; sie ist fiir den
Staatsmann zugleich eine Mahnung, die
politische Entwicklung nicht zu iiber-
stiirzen, sondern geduldig zuzuwarten,
bis die #uBern Verhiltnisse fiir neue

2 Fiir Deutschland wvgl. Anschiitz-
Thoma, Handbuch des Deutschen Staats-
rechts II (Tiibingen 1932) 231—233 276.

Ideen und Formen reif sind. Nur wider-
strebend wird er an die Frage des Staats-
notstandes herantreten, weil das Staats-
notrecht ihn leicht in verdédchtige Nihe
zum Staatsstreich bringen kann. Und
selbst wenn je das Staatsnotrecht gel-
tend gemacht werden sollte, muB auch
aus ihm noch die Treue zur Verfassung
hervorleuchten. Das Volk aber hat ein
feines Gefiihl dafiir, ob etwas in wirk-
licher Not aus Liebe zum Gesamtwohl
oder aus Liebedienerei gegen selbstsiich-
tige Interessen von Parteien oder Stin-
den geschieht.

Die Gerechtigkeit ist die Grundlage
der Staaten. Ein Staat, in dem das Recht
nicht geachtet wird, ist ein des Men-
schen unwiirdiges Gebilde. Immer noch
gilt das Wort des hl. Augustinus (De
civ, Dei 4, 4; ML 41, 115): ,,Wenn die
Gerechtigkeit fehlt, was sind dann die
Reiche anders als grofie Rauberbanden?“

Max Pribilla 8.].

Die Dauer des menschlichen
Lebens

In graue Sagenzeit des Deutschtums
reicht der ,,Wolfdietrich”“ des Helden-
buches hinein. Hier findet sich schon
die Volkssage vom Jungbrunnen. Sie
legt ebenso wie #hnliche Sagen bei an-
dern Vilkern Zeugnis ab fiir das uralte
Sehnen der Menschen, die leistungs-
fihige und genuBfreudige Jugend zuriick-
zuerlangen, die Last der Jahre zu ver-
meiden,

Dem heutigen Menschen im Zeitalter
der Naturwissenschaft und Technik
schwebt natiirlich die Idee vor, durch
operative Eingriffe oder durch organo-
therapeutische Priparate neue Spann-
kraft fiir Korper und Geist schaffen zu
konnen. Mit Prdparaten der modernen
Organotherapie kann man bei krankhaft
bedingtem vorzeitigem Altern, also bei
Menschen, die schon etwa in den fiinf-
ziger Jahren infolge von Schwichezu-
stinden im Gefiige der Blutdriisen grei-
senhaft werden, vorziigliche Resultate
erzielen, Aber es ist nicht moglich, den
normalen Ablauf des Lebens durch
solche Kunsthilfe zu verzdgern. Mit der
Zeit eilen wir Stunde fiir Stunde unse-
rem Ende in der Zeit zu. Unser Zie!
muB sein, durch Gesunderhaltung einen
vorzeitigen krankhaften Tod zu vermei-
den. Wir miissen durch hygienische Le-



