Ausweichstellen
Von Peter Lippert S. J.

art im Raume stofen sich die Sachen.” Wir bauen unsere Ver-
” kehrswege immer breiter, damit unsere schnellen Wagen aneinan-
der vorbeirasen koénnen. Es geniigt schon nicht mehr, von einem Kilo-
meter zum andern eine Ausweichstelle einzurichten, die Straflen selbst
werden zu einer einzigen weit hingezogenen Ausweichstelle.

Die Wege fiir unsere Fahrzeuge sind verhdltnismifig leicht anzulegen,
aber die Pfade, auf denen unser Leben dahinrollt, gestatten nur miihsam
und ganz unzureichend eine Verbreiterung; sie sind schmal, und immer
weniger gelingt es den einzelnen, ja den Volkern, einander auszuweichen
und ungestdrt nebeneinander herzuziehen. Letzten Endes aber sind diese
Pfade durch das Leben deshalb so schmal, weil unsere inneren Wege, die
Pfade und Gassen des seelischen Lebens, so auBerordentlich eng sind; man
kann schon beinahe von Schluchten reden, durch die sich unser Seelen-
leben hindurchzwingen muB. Auch im Seelen-Raume stoBen sich die
Sachen. Der erhellte, belichtete Teil unseres Innern, das BewuBltsein,
ist nur ein kleiner Ausschnitt aus der Gesamtheit der seelischen Vor-
ginge, ein kleiner Lichtfleck. Der Weg, den dieser Lichtfleck durch
die Zeit nimmt, wird also notwendig zu einem schmalen Lichtpfad,
auf dem die vielerlei Dinge und Geschehnisse, die auf uns einstiirmen
und uns bewuBt werden wollen, keinen Platz nebeneinander finden. Sie
stoBen in unserem BewuBtsein gegeneinander und suchen sich zu ver-
dringen. Ein Eindruck jagt den andern, ein Erlebnis iiberdeckt das andere.
Besonders heute, wo das Leben der von tausend widersprechenden In-
teressen, Sorgen, Angsten und Trieben gehetzten Menschheit so iiberladen
ist mit immer neuen, schnell wechselnden Eindriicken, steht dieser hasten-
den Menge seelischer Geschehnisse kein geniigend breiter Weg in unserem
BewubBtsein zur Verfiigung. Wir kénnen nicht alles umfassen, was sich
uns aufdringt, wir kénnen nicht alles so beachten, wiirdigen, uns aneignen,
wie wir es wollten und sollten; wir miissen sorgfiltig berechnen, welche
Dinge nacheinander die Strafle durch unser BewubBtsein gehen diirfen, wir
miissen versuchen, eine Auswahl zu treffen unter den Erlebnissen, um nur
die ,,wichtigen* und ,,wesentlichen®, die vordringlichen oder auch nur die
vorlauten passieren zu lassen. Wir sagen dann: Ich kann mich nur meinem
Geschift, meiner Arbeit, meiner Familie, meiner Gesundheit widmen; alles
iibrige muf} ich mir fernhalten.

Es ist klar, daB dieses Verfahren eine kiinstliche Verengung unseres
BewubBtseins bedeutet, daB sie ungesund, schidlich und gefdhrlich ist. Von
wirklichem Wert, ja von unabsehbarer Fruchtbarkeit und geradezu uner-
setzlich ist die entgegengesetzte Methode, die Verbreiterung unseres Be-
wuBtseins, wenigstens an gewissen Stellen, so daBi an diesen Punkten meh-
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rere Objekte zu gleicher Zeit die StraBe durch unser inneres Reich pas-
sieren kénnen. Es sind Ausweichstellen, die wir einbauen miissen, und
zwar zu doppeltem Zweck und von doppelter Art: Ausweichstellen fiir die
Dinge, die wir nicht bezwingen konnen, und Ausweichstellen fiir die
Dinge, die wir nicht erzwing en kénnen.

Es gibt in unserem Innenleben Wirklichkeiten, Dinge, Ereignisse, die
wir nicht bezwingen kénnen, das heiit wir kénnen sie weder beiseite schaf-
fen, noch auch unmittelbar, so wie sie in uns liegen, ertragen. Wir wiirden
tatsdchlich an ihnen zerbrechen oder verbluten, wir wiirden von ihnen
geldhmt und verhdrtet oder verbittert, wenn wir sie ganz so, wie sie uns
begegnen, hinnehmen miiiten. Hier entsteht nun eine doppelte Ver-
suchung: der davon betroffene Mensch ist versucht, das Ungefiige, Uner-
trégliche, dem er begegnet, zu verdringen oder vor ihm zu fliichten. In
beiden Fillen wird die unbequeme Wirklichkeit verleugnet. Die Ver-
driangung besteht darin, daBl der von einer Wirklichkeit bedringte Mensch
die Bedréngerin aus seinem Bewufitsein hinauszuschieben sucht in Be-
zirke seines Seelenlebens hinein, wo sie ihm nicht mehr oder nur ganz
schwach und wie von ferne oder unter verwandelter Gestalt bewuBt wird.
Diese Verdringung geschieht entweder durch krampfhafte Ablenkung auf
andere BewuBtseinsinhalte oder — was noch schlimmer ist — durch
direkte Unterdriickungsversuche gegeniiber den unwillkommenen seelischen
Vorgdngen oder gegeniiber ihrem BewuBitwerden. So ,kimpfen® schlecht
beratene Menschen gegen listige oder erschreckende ,,Versuchungen®; sie
bemiihen sich, Vorstellungen oder Empfindungen, die ihnen peinlich oder
siindhaft erscheinen, unmittelbar zu ,,unterdriicken®, zum Verschwinden
zu bringen.

Die Verdringung bedeutet allemal eine Art kiinstlicher Einengung des
Bewubftseins, eine Einschniirung und Abdrosselung des innern Lebens,
Sie kann also nicht zum Guten fiihren, ihre Folge wird immer eine Selbst-
verstiimmelung des Menschen sein, eine innere Verbiegung und Verzer-
rung, eine unnatiirliche und krampfhafte Haltung der Seele, eine unaufhor-
lich quellende Angst und Minderwertigkeitsempfindung, und vor allem
eine der freien und kraftvollen Entwicklung des Menschlichen und Geisti-
gen entgegenwirkende Hemmung. AuBlerdem wird ihr unmittelbar beab-
sichtigter Zweck nicht einmal erreicht; denn das Verdriangte kommt im-
mer wieder mit verstidrkter Hartnickigkeit ins BewuBtsein zuriick in sei-
ner urspriinglichen Gestalt oder in einer Verkleidung, in der es, weil nicht
erkannt, noch geféhrlicher und verderblicher zu wirken vermag.

Die Flucht ist ein Versuch, der unbequemen Tatsache und ihrer Auswir-
kung zu entgehen durch einen Wechsel der duBern Lebensumstinde, Der
Missetdter, dem der Boden der Heimat zu heill wird, fliichtet ins Aus-
land. Eine solche Flucht hat natiirlich nur dann einen Sinn, wenn der zu
fliehende Tatbestand selbst ein #uBerlicher ist, eine Bedrohung durch
gewisse Menschen, durch die soziale Umwelt, durch wirtschaftliche Hem-
mungen, durch ein schidliches Klima. Wenn aber der gefihrliche Tat-
bestand in dem Fliichtigen selbst begriindet ist oder gar in einem in-
wendigen Bewulitseinsvorgang besteht, dann ist jede Flucht sinnlos; denn
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der Fliehende trdgt ja den Feind mit sich iiberall hin. Und doch wird eine
solche Flucht immer wieder unternommen. Berufliche Unfihigkeit oder
Untauglichkeit besteht sehr oft nicht nur auf dem engen Gebiet eines
bestimmten Faches, sondern in der ganzen Breite menschlicher Betiti-
gung. Es gibt Menschen, die zu jedem Berufe geringe Begabung mit-
bringen, und doch versuchen auch sie, durch bestindiges ,,Umsatteln®
eine endgiiltige Losung und Erlésung von ihrem Berufselend zu finden.
Menschen, die tatsichlich in sich selbst nicht fihig sind, mit ihrer Um-
gebung in friedlicher Weise auszukommen und zusammenzuwirken, suchen
diesen Frieden durch bestéindigen hastigen und gereizten Wechsel dieser
Umgebung, der Dienstboten, der Arbeitsgenossen, der Vorgesetzten, ja
selbst der ndchsten Familienangehorigen, der Gattin oder des Gatten, zu
erreichen.

Auch die ,,Flucht ins Kloster”, wenn sie je einmal vorkommt, gehort
hierher, der Versuch, den Enttduschungen, die das ,,Weltleben®, das Leben
in der Familie oder im weltlichen Beruf mit sich bringt, zu entgehen durch
Eintritt in das Friedensasyl eines Klosters. Ein solcher Klostereintritt ist
natiirlich unzureichend begriindet und kann darum nicht zu einem echten,
erfiillten Klosterleben fithren. Aber auch zu einer wirklich erfolgreichen
Flucht vor der Welt wird er nicht; denn der Fliichtige kann nicht seiner
eigenen Mutlosigkeit und Wankelmiitigkeit, seinem eigenen Mangel an
Tatkraft und Selbstvertrauen entfliehen. Und gerade diese Mangel machen
die Enttduschungen des Weltlebens, die doch schliefilich jeden treffen, fiir
ihn so unertriglich und werden ihm auch im Kloster die gleichen Ent-
tduschungen zuziehen.

Ganzlich verfehlt, ja sogar gefihrlich ist die Flucht dann, wenn sie
einem Bewulltseinsvorgang gilt, einem Gefiihlszustand oder einer Vor-
stellung, einer Idee. So versucht der traurig gestimmte Mensch seiner
Traurigkeit durch gemachte Lustigkeit, der furchtsame Mensch seiner
Angst durch iiberlautes Wesen, der schiichterne Mensch seinem Verzagen
durch vorlautes und aufdringliches, ja schroffes Gebaren zu entgehen. Alle
diese glauben, durch irgend einen duflern Wechsel die innere Bedrohung
aufheben zu konnen. Von weltgeschichtlicher Tragik ist die ,,Weltflucht®,
die in zahllos verschiedenen Formen nicht nur von einzelnen Menschen,
sondern von der Menschheit immer wieder versucht wird. Sie ist das Be-
streben, die allzu vielfidltige und darum verwirrende, erdriickende, er-
schreckende Menge der Welterscheinungen dadurch zu meistern, da man
sie kiinstlich vereinfacht, auf eine abkiirzende Formel bringt, zu einem
cinzigen iiberschaubaren Wert zusammenprefit und dann im praktischen
Verhalten dem Bezirk der unbequemen Tatsachen sich entzieht, In diesen
Versuchen ist die Verdringung und die Flucht meist vereint. An der
Spitze dieser Versuche steht das wahrhaft tragische Unternehmen, an dem
die Menschheit seit dem Entstehen ihres Kulturlebens mit wechselndem,
aber im ganzen stets wachsendem Eifer arbeitet, das ungeheure Problem
,,Gott und Welt” durch irgend eine Flucht, eine kiinstliche Vereinfachung
zu 16sen, sei es durch eine Entwertung des Gottlichen oder des Menschlich-
Weltlichen. Jede Art von theoretischem oder praktischem Materialismus,
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von Diesseitsgeist, von innerweltlich abgeschlossenem Kulturstreben be-
deutet eine Flucht vor dem Géttlichen und seiner Strenge, seiner Unend-
lichkeit, seiner Uberweltlichkeit. Auf der andern Seite sind religiose Na-
turen immer wieder versucht, den verwirrenden, niederdriickenden und
enttduschenden Erfahrungen, die sie mit dem Weltleben, d. h. mit der von
Gott unterschiedenen Welt, machen, dadurch zu entgehen, daB sie diese
Erfahrungen durch einseitige weltentriickte Religiositdt oder, besser ge-
sagt, durch religios verkleidete Lebensformen zu vermeiden suchen, Das
Leben in der Welt, mit den Geschopfen, in der menschlichen Umgebung,
in der irdischen Sphidre wird entweder ganz beiseite geschoben — reine
Flucht — oder wird entwertet, als belanglos, als allzu verginglich, als
ungeistig hingestellt und vernachlidssigt — Flucht mit Verdringung.

Wie unzuldnglich und ungesund, ja gefihrlich alle diese Versuche sind,
braucht nicht erst gesagt zu werden; sie laufen doch alle auf eine Ver-
leugnung und MiBachtung einer Wirklichkeit hinaus. Und die Wirklich-
keit, sei es die gottliche oder die von Gott geschaffene, 148t sich in keinem
Fall irgend welche Verleugnung, Verkennung oder Unterdriickung ge-
fallen. Jeder Versuch, unserem Denken oder gar unserem Wiinschen den
Vorrang vor dem Sein einzurdumen, endet mit einer Verzerrung unseres
Denkens und mit einer Erkrankung unseres Wiinschens und Wollens.

Es mufl aber doch eine Moglichkeit geben, unertrigliche Wirklichkeiten
zu ertragen und zu iiberwinden; denn wir miissen ja doch iiber sie hinaus
leben, miissen weiterleben konnen, solange unser Leben noch nicht ab-
geschlossen ist. Diese Moglichkeit bieten die Ausweichstellen, die wir in
unserer Seele einbauen. Diese seelischen Einrichtungen sind in der Tat
mit der Ausweichstelle an einem Verkehrswege zu vergleichen. Wie diese
eine zweite oder dritte Raumdimension zu Hilfe nimmt, um die Enge einer
linearen oder flichenhaften Bahn zu iiberwinden, so bedeutet auch die see-
lische Ausweichstelle eine Erweiterung des BewuBtseins nach einer ganz
neuen Richtung, in eine neue Dimension hinein. Eine Erweiterung, also
nicht eine Verengung, wie die Methode des Verdringens sie unternimmt.
Es wird eine neue Wirklichkeit ins Bewulitsein aufgenommen, ohne dafl
die schon bestehende, das Bewulitsein belastende Wirklichkeit beseitigt
wird, Es ist also nicht Flucht, sondern eher Angriff, was da unternommen
wird, aber nicht ein unmittelbarer, auf den Feind zugehender Angriff —ein
solcher miifite ja den unbezwinglichen Dingen gegeniiber mifilingen, son-
dern ein Umfassungsangriff. Der Mensch, der die Ausweichstellen baut,
mit Erfolg, erschafft an diesem Punkt eine neue Welt, einen ganz neuen
Bereich von Sein und Wert, der aber nicht an die Stelle des alten gefdhr-
lichen und bedrohlichen Bereiches tritt, sondern ihn umfaBt, ihn hinein-
nimmt in seinen eigenen Umfang und ihm dadurch seine Alleinherrschaft
und damit auch seine erdriickende Ubermacht nimmt. Das Drohende wird
eingefiigt in einen groferen Zusammenhang und erfihrt dadurch auch
eine Berichtigung; es wird seiner gefdhrlichen Gréfe, die meist nur eine
Scheingrofle ist, entkleidet und auf seine wirkliche Bedeutung zuriick-
gefiihrt, ohne entwertet zu werden; vielmehr erhilt es gerade jetzt seinen
wirklichen Sinn und seine giiltige Bedeutung.
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Einige Beispiele der alltédglichen und der weltgeschichtlichen Erfahrung
erldutern am besten, wie diese Ausweichstellen angelegt sind und wie sie
wirken.

Es ist bekannt, wie korperliche Schmerzen, Miihsale, Entbehrungen, ja
Qualen, die fiir sich allein unertriglich wéren, weil sie den Menschen
innerlich aufreiben wiirden, ertraglich, ja leicht ertréglich werden, ja sogar
in gewissen Fillen ihren unlustbetonten Charakter verlieren und zu einer
tiefinnerlichen Freude werden, wenn sie eingebaut werden in den Raum
einer grofien Liebe. Eine wirklich liebende Frau vermag schier Uber-
menschliches zu leisten und zu tragen, wenn sie es nur fiir den Geliebten
tun darf. Der Bekenner und Martyrer, der von einer ganz groflen und
weiten, hochgespannten Christusliebe aufgenommen ist, vermag selbst un-
menschliche Qualen in sich hineinzunehmen und dadurch auf sich zu
nehmen. Die Schmerzen und Opfer des leiblichen und des irdischen Lebens
erscheinen gering gegeniiber den Trostungen und VerheiBungen seiner
Liebe. ,,Darum verzagen wir nicht; denn wenn auch der duflere Mensch
an uns aufgerieben wird, so erlangt doch der innere in uns tédglich neue
Kraft. Unsere gegenwirtige Triibsal wiegt nur leicht gegeniiber der iiber
alles MapB iiberschwenglichen Fiille von Herrlichkeit, die sie uns verschafft
(2 Kor. 4, 161.).

Ein weltgeschichtliches Beispiel: Die geschichtliche Erfahrung lehrt,
daB ein Volk, wenn es nur iiberhaupt noch lebenskriftig und gesund ist,
gerade in Zeiten politischer und wirtschaftlicher Bedringnis zu einer un-
geahnten Hohe kulturellen Schaffens auf geistigem Gebiet sich erheben
kann. Hierbei ist aber nicht etwa nur der Zwang wirksam, aus der leib-
lichen Not sich einen Ausweg zu schaffen durch Erfindungskraft, Schaf-
fenskraft und Kampfkraft; das wiirde noch nicht den Einbau einer Aus-
weichstelle bedeuten, sondern ist ein direkter Angriff auf die bedrohende
Wirklichkeit; vielmehr wird der Genius eines Volkes, der in seinen besten
und begabtesten S6hnen wirksam ist, durch die Unzulédnglichkeit, Enge
und Dunkelheit der ZuBlern Verhiltnisse veranlaBt, iiber diesen Bereich
hinaus nach dem Licht und der Weite zu suchen und sie auch wirklich
zu finden. Er tritt aus der eindimensionalen Welt des Korperlichen hinaus
in die vieldimensionale Welt des Geistigen, des Seelischen, ja des Uber-
weltlichen und Gottlichen. Die leiblich wirtschaftliche oder politisch
irdische Not wird dadurch nicht beseitigt, nicht verleugnet, ja nicht einmal
verdeckt, sie wird vielmehr noch deutlicher bewulit und als solche an-
erkannt, aber sie wird eingebaut in einen neuen umfassenden Bereich, in
dem sie ihre rechte Bedeutung und damit auch ihren guten Sinn erhilt.
Sie bleibt in ihrer Schwere bestehen, wird aber nun tragbar, weil der Geist
mit seiner schopferischen Kraft sie auf sich nimmt.

Im umgekehrten Fall erweist sich das duBere, korperliche Behagen, die
wirtschaftliche Wohlhabenheit im Sinne von Behibigkeit, die auf bloB
militdrische Macht gegriindete politische Sicherheit geradezu als Hemm-
nis fiir das geistige Schaffen der einzelnen wie der Volker. Sie verflachen
und verengen in ihrem seelischen Leben; es werden keine neuen Bereiche,
keine neuen Lebensquellen, keine Héhen und Tiefen mehr hinzugewonnen,
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weil sie unentdeckt bleiben. Die Menschen laufen sorglos in ihrem Ge-
leise, weil kein drohender Anstofl sie zwingt, Ausweichstellen zu suchen
und an diesen Stellen zu entdecken, dafBl ihr glattes Geleise nochldngst nicht
die gesamte Wirklichkeit darstellt, daB es noch Dinge gibt im Himmel
und auf Erden, von denen ihr flichenhaftes und also oberflichliches Be-
hagen sich nichts trdumen 148t.

Die beigebrachten Beispiele zeigen die Wirksamkeit dieser Ausweich-
stellen, aber auch ihre wesentliche Bauart, in der sie sich deutlich unter-
scheiden von allen Arten falsch angelegter Ausweichversuche, von allen
Arten der Verdringung und der Flucht. Von auBlen gesehen, ja auch von
innen her sind sie nicht immer leicht zu unterscheiden. Das ZuBere Ge-
baren des Weltfliichtigen ist oft allzu &hnlich der Gebirde, mit der ein
religidses Genie das Irdische entldft und auf seinen Gott zugeht. Und doch
haben diese beiden Gesten nichts miteinander zu tun, weil die innere
Seelenhaltung génzlich verschieden ist. Der fliichtige oder verdringende
Mensch verleugnet oder verstdBt die gefiahrliche Wirklichkeit, der um-
fassende, in die Weite und Hoéhe schreitende Mensch aber nimmt sie mit
und fiigt sie ein in einen neuen Bereich, wo sie in sich voll bestehen bleibt
und anerkannt, gewiirdigt und auf eine neue Art bejaht wird, weil sie nun
ein Glied ist in einem groferen Ganzen. Es wird die Aufgabe aller Inner-
lichkeit und Geistigkeit und vor allem jeder Religiositit sein, in jedem
einzelnen Fall wachsam und sorgfiltig zu priifen und zu wissen, ob eine
Haltung, eine Gebirde, eine Entsagung, eine Bejahung oder eine Ver-
neinung den verengenden Charakter der Flucht und der Verdréngung trigt
oder ob sie eine Ausweitung, eine Umfassung bedeutet, ein Hinausgehen
auf eine Ausweichstelle.

AuBler den Wirklichkeiten, die sich nicht bezwingen lassen, gibt es
noch solche, die sich nicht erzwingen lassen. Auch sie veranlassen uns
zum Bau einer Ausweichstelle von besonderer Art und Wirksamkeit. Die
Wirklichkeiten, um die es sich hier handelt, sind nicht so sehr bestehende,
als vielmehr zu schaffende Wirklichkeiten. Wir miissen sie in irgend einem
Sinne erst verwirklichen, indem wir sie entweder hervorbringen oder uns
aneignen; aber beides kann nicht durch unmittelbar auf sie zugehende Be-
miihung geschehen; jeder derartige Versuch greift ins Leere. Diese Wirk-
lichkeiten scheinen sich bestidndig zuriickzuziehen, wenn man auf sie zu-
geht; sie entschwinden, wenn man die Hidnde an sie legt; sie verweigern
sich, wenn man mit einer Forderung an sie herantritt, ja sie werden schon
unsichtbar, wenn man auch nur den Blick allzu starr und aufdringlich auf
sie richtet. Sie sind Dinge, die sich nicht machen lassen, auch nicht durch
den grofiten FleiBl; sie sind Léndergebiete, die sich nicht erobern lassen,
auch nicht durch die starkste Energie und Willensriistung; sie sind Werte,
die sich nicht fordern, nicht einklagen, nicht berechnen, nicht begrifflich
cder gar vertraglich festlegen lassen.

Zu diesen unerzwinglichen Dingen gehéort alles, was in unserem Seelen-
leben von allerpersonlichster Art und von allerpersénlichstem Wert ist,
also etwa das Vertrauen. Wir kénnen keinen Menschen zwingen, uns zu
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vertrauen, das ist selbstverstdndlich. Wir konnen sein Vertrauen nicht
fordern, darum konnen wir uns auch iiber den Mangel an Vertrauen
nicht beklagen, ja wir kénnen das Vertrauen nicht einmal unmittelbar zu
gewinnen suchen; gerade wenn wir es absichtlich darauf anlegen, uns das
Vertrauen eines Menschen zu gewinnen, wird er alsbald die Absicht
merken und verstimmt sein. So ist es auch mit der Liebe. Liebe als Willens-
tat kann natiirlich gefordert, ja geboten werden, wenigstens von Gott;
aber Liebe als stromendes Gefiihl, als UberflieBen der Seele, als persén-
liche Neigung und freudige Hingabe, als lebendig gespiirte Verbundenheit
und Zusammengehorigkeit kann nicht geboten und nicht gefordert, noch
weniger erzwungen werden, am wenigsten durch direktes Werben oder gar
durch Uberredungsversuche. Im Gegenteil, der Mensch, der mit Worten
um Liebe wirbt, wird schnell so unleidlich, daBl es kaum noch méglich ist,
ihn mit aller Willensanstrengung in das allgemeine Gebot der Nachsten-
liebe einzuschlieBen.

Die Unerzwingbarkeit dieser Gaben ist ebenso grof wie die einer jeg-
lichen Gnade. Gnade ist in ihrem innersten Wesen freies und personliches
Geschenk eines Liebenden an das geliebte Du. Jeder Versuch, ein solches
Geschenk zu fordern oder gar zu erzwingen, ja auch nur zu verdienen, ist
schon eine kurzsichtige, ja torichte Verkennung ihres innersten Wesens
und Wertes, und darum eine Beleidigung ihrer Wiirde. Er muBl also not-
wendig das Gegenteil von dem erreichen, was er erstrebt. Der fordernde,
der rechthaberische Mensch muBl notwendig zum gnadenlosen Menschen
werden.

In gewissem Sinne ist auch die Inspiration, die kiinstlerische oder
wissenschaftliche, und erst recht die religitse Inspiration eine Gnade, kann
also auch nicht irgendwie erzwungen werden. Nur wird dieser Versuch
seltener gemacht, nicht weil die Menschen seine Unmoglichkeit einsehen,
sondern weil sie das Wesen und die Kostbarkeit der Inspiration meistens
nicht kennen, also auch nicht begehren. Wer sie aber kennt, der weill auch,
daB er demiitig, scheu und still auf ihre Stunde warten mufl, daB sie un-
greifbar zuriickweicht, wenn man auch nur die Hinde nach ihr ausstreckt,
daB sie ins Bodenlose versinkt, wenn man durch krampfhaft gespannte
Innerlichkeit nach ihr graben will. Damit ist aber sehr wohl vereinbar, daf}
zuweilen der groBen Stunde des Beschenktwerdens eine Zeit auBlergewdhn-
lich angespannter und gesammelter Innerlichkeit vorangeht. Die bereits
im UnterbewuBtsein empfangene und wachsende Frucht zieht gleichsam
alle Seelenkrédfte auf sich. Aber dieses Téatigsein der Seele ist nicht will-
kiirlich geiibter Fleill, sondern ein tief innerliches Miissen, ist selbst schon
Gnade.

Diese Eigenart der Unerzwingbarkeit haben eigentlich alle hdheren
Seelen- und BewuBtseinszustinde, die den besondern Charakter der Er-
griffenheit, der Gehobenheit, des Erlebnisses, der Lebendigkeit und Frucht-
barkeit tragen. Man kann sie nicht willkiirlich herbeifiihren, man kann
sie noch weniger durch irgend welche ausgekliigelte Methoden sich ver-
schaffen. Es gibt freilich Methoden, die zu allerhand seltsamen Zustdnden
filhren, denen sogar eine Ahnlichkeit mit mystischen Erscheinungen eigen
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ist, aber in Wirklichkeit sind diese Zustinde nicht die echten und er-
strebten, sondern Scheingebilde, Ersatzgebilde. Die Vision, die ein Mensch
kunstvoll oder kiinstlich sich beschafft hat, ist ganz gewi8 nicht echt, son-
dern eine Halluzination. Das alles gilt natiirlich auch von den héheren und
feineren Bewegungen und Zusténden des religiosen Lebens. Nicht nur die
eigentlich mystischen Erfahrungen, die eine reine, vollkommen unberechen-
bare Gnade Gottes sind, sondern auch schon die religicse Aufgeschlossen-
heit und Ergriffenheit der Seele, die iiberstrémende Flut des Betens, das
Bewulitsein der Gottesnihe und Gottverbundenheit, die aus diesem Be-
wuBitsein flieBende Trostung und Beseligung, all das kann nicht unmittel-
bar beschafft oder gar erzwungen werden. Der Mensch kann danach ver-
langen mit ganzer Inbrunst, kann darum beten, kann sich dafiir bereiten
und einstimmen, aber er kann nicht mit irgend einer Mechanik danach
langen und es ergreifen. In diesem Falle zieht es sich zuriick und ent-
schwindet — wenn nicht etwa Gott, der ja allmichtig gut ist, trotz des
Unverstandes eines Beters ihn doch iiberschiittet mit seiner Gnade.

Wenn alle diese kostbaren Dinge nicht gradlinig ergriffen werden kén-
nen, ja vor solchem Zugriff geradezu entweichen, dann kénnen sie doch
geschenkt werden, aber wiederum nur dem Menschen, der nicht die Hand
nach ihnen ausstreckt, der nicht plump und drohnend auf sie zumarschiert,
sondern der bescheiden, ja demiitig an ihnen vorbeigehen kann. Es bedarf
einer Ausweichstelle im Seelenleben, die dem Menschen gestattet, um diese
unerzwinglichen Berggipfel herumzugehen und gerade so den Aufstieg zu
ihnen oder vielmehr die Kraft zu finden, die ihn hinauftrigt.

Einige Beispiele: Der Dichter, der verzweifelt an seiner Feder kaut,
wird gewiB die Strome der Inspiration nicht finden. Wenn er aber an der
Muse voriibergeht, dann wird sie ihm vielleicht nacheilen. Er muB also
die Moglichkeit haben, auch etwas ganz anderes zu tun als zu dichten;
denn sonst wiirde er nichts dichten konnen. Daher kommt es, daBi auch
wirklich begnadete Kiinstler, und gerade sie, fastimmer mit irgend welchen
Sonderbarkeiten, mit allerlei Extravaganzen behaftet sind, mit seltsamen
Liebhabereien und ,Launen”. Alle diese Dinge oder Beziehungen oder
Zerstreuungen haben fiir ihr Schaffen die Bedeutung einer seelischen Aus-
weichstelle. Zum mindesten muf ein Kiinstler iiber scheinbar leere Zeit-
rdume verfligen, iiber miiBige Stunden und Tage, an denen er scheinbar
nichts tut, nichts hervorbringt. Absichtslos, miiBig und trige schlendert
er durch die Zeit: ,,Ich ging im Walde so fiir mich hin, und nichts zu
suchen, das war mein Sinn.” Aber gerade so und nur so erhilt er sich die
Offenheit, die Empfinglichkeit und die Bereitschaft fiir die Stunde der
Inspiration, wenn sie je kommen sollte. Und wenn diese Stunde kommt,
dann wird er in der einen Stunde, ja in einem Augenblick reichlicher iiber-
schiittet, als er durch noch so lange Fronarbeit hitte gewinnen konnen,
ja nicht nur reichlicher, sondern auch in ganz anderer Weise, mit Gaben,
die iiberhaupt nicht erarbeitet werden konnen.

Das Gesetz von der Notwendigkeit seelischer Ausweichstellen gilt also
auch von den religiosen Zustdnden, Erfahrungen und Leistungen, die den
Charakter natiirlicher oder iibernatiirlicher Begnadung tragen und darum
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nicht irgendwie erzwungen, erarbeitet oder verdient werden konnen.
Daraus ergibt sich, dafl auch der religiose Mensch, und gerade er, sein
Bewufitsein nicht unaufhorlich und ohne jede Unterbrechung mit dem
Gottesgedanken zu erfiillen strebt. Unerleuchtete Geister, kleine Seelen
versuchen das immer wieder, ja sie zdhlen die Stunden oder Augenblicke
eines kiinstlichen Denkens an Gott zusammen und glauben durch solche
Anhiufung allein schon dem Ziel einer ununterbrochenen Vereinigung mit
Gott niherzukommen. In Wirklichkeit entfernen sie sich davon; denn
gerade ihre Absichtlichkeit, ihre Zudringlichkeit, ihre pedantische Forde-
rung schlieft ihre Seelen zu, nimmt ihnen die Aufgeschlossenheit fiir den
Augenblick der Gnade, fiir das Lécheln Gottes, das ihnen geschenkt wer-
den mochte, vielleicht nur fiir eine unmefibar kurze Zeit. Sie aber wollen
Gott zu dauerndem Lécheln zwingen.

Auch der Heilige, wenn er wirklich ein Heiliger ist, d. h. ein gott-
begnadeter und gotterfiillter und ganz gottergebener Mensch, bedarf der
Ausweichstelle vor Gott selbst. Auch er mull zu Zeiten, die sehr viel Raum
einnehmen in seinem Leben, an Gott vorbeigehen, um Gott herumgehen
kénnen — um gerade so Gott zu begegnen. Diese Ausweichstelle ist fiir
ihn das Leben inmitten der Welt, mit den Geschépfen, mit den Menschen.
Die irdischen, ja die bloB kérperlichen alltdglichen Bediirfnisse sind nicht
bloBe Last und Belastung fiir den gottsuchenden Geist; sie sind gewil
eine Hemmung, aber so wie ein Reibungswiderstand eine Hemmung ist.
Gerade dieser Reibungswiderstand ermdglicht erst jede Bewegung. Auch
die alltiglichsten Dinge, Essen, Trinken, Schlafen, Spazierengehen, Sich-
erholen und erst recht die tdglichen Anforderungen des Lebens in der
Welt des Berufslebens, des Familienlebens, sind nicht nur ein Feld der
Bewidhrung fiir die gottliebende Seele, sondern auch eine Ausweichstelle,
die erst den ndtigen Raum in der Seele schafft, den unbedingt nétigen Ab-
stand auch von den gottlichen Dingen. Ohne diesen Abstand wiirden alle
ihre Bewegungen kurz und kiimmerlich bleiben.

Die Ausweichstelle, an der wir den unerzwinglichen Dingen, den grofen
Gnaden, dem allerpersonlichsten Leben begegnen, wirkt als ehrfurchtsvolle
Ferne, als demiitige Scheu, als geduldiges Warten, als schweigendes Vor-
iibergehen. Und die Ausweichstelle, an der wir den unbezwinglichen, den
unertriglichen Dingen begegnen, wirkt als gerdumige Weite, als offenes
Aufnehmen und Hineinnehmen, als Erhebung und Umfassung. Beide Arten
von Ausweichstellen sind also gegriindet in einer Anerkennung der Wirk-
lichkeit, wie sie auch beschaffen sein mag. Beide Arten sind unmoglich im
Menschen ohne Demut, der sich nicht zu neigen vermag vor dem, was
da ist. Er zerbricht oder verarmt, er kann nicht tragen und nicht emp-
fangen.

Die Wirklichkeit aber, vor der wir uns zutiefst neigen miissen, weil
sie die stirkste ist, die unbedingte, die ganze Wirklichkeit, ist die gott-
liche. Gesund, reich und tragfihig kann also nur der Mensch sein, der vor
Gott, und zwar vor Gott in jeder Gestalt und Erscheinung, sich anbetend
verneigt.



