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geschlossen. Das im Westfilischen Frie-
den fiir die Berechtigung freier Reli-
gionsiibung konfessioneller Minderheiten
festgesetzte Normaljahr bot eine sichere
Rechtsgrundlage, und wenn ihre Geltend-
machung auch spiter noch einzelne Fa-
milien zur Auswanderung veranlafite, so
kann doch von einer ,Entvélkerung* auf
Grund solcher Vorkommnisse nicht die
Rede sein. Unrichtig ist es auch, wenn
der Verfasser auf S. 342 das Versagen
der 6sterreichischen Kolonistenwerbung
im Herzogtum Berg auf den ,vorwie-
gend protestantischen Charakter” dieses
Landes zuriickfiihrt. Im Herzogtum Berg
hielten sich die beiden christlichen Kon-
fessionen einigermafien die Waage; ein
kleines Ubergewicht bestand auf katho-
lischer Seite.

Die angefiihrten Unrichtigkeiten kom-
men aber gar nicht in Betracht gegen-
iiber den groBen Vorziigen dieses bedeut-
samen Werkes, die im Vorhergehenden
schon hervorgehoben wurden, Es sei hier
nur noch hingewiesen auf das beinahe
sechzig Spalten fiillende Namen- und
Sachverzeichnis, das durch seine Ver-
weisungen die Ausnutzung des in der
Schrift niedergelegten reichen Quellen-
materials sehr erleichtert.

H.A.Krose S.]J.

Naturwissenschaft

Vitamine und Mangelkrank-
heiten, (Verstindliche Wissenschaft,
27. Bd.) Von Dr. Hermann Rudy.
80 (159 S. u. 37 Abb.) Berlin 1936,
Julius Springer. Geb. M 4.80
Der Verfasser leistet in diesem Biich-

lein ein Zweifaches. Er gibt einen Uber-

blick iiber unser jetziges Wissen von
den Vitaminen, ihrer Zahl, ihrer chemi-
schen Beschaffenheit, ihrem spezifischen

Wirken im Organismus und von den

Methoden, nach denen sie erforscht wer-

den: also im wesentlichen eine Chemie

und Physik dieser fiir das Leben so un-
entbehrlichen Stoffe. Dann spricht er
aber auch von ihrer praktischen Bedeu-
tung fiir die richtige Zusammensetzung,
die Aufbewahrung und Dosierung un-
serer Nahrungsmittel, ohne allerdings
eigentliche Speisezettel aufzustellen. Mit
erfrischendem Freimut tritt der Ver-
fasser allerlei Einseitigkeiten und Uber-
treibungen entgegen, die immer bei Ent-
deckung oder klarerer Erkennung von

Besprechungen

etwas Neuem aufzutreten pflegen, Es ist
ein Unsinn, daB man die menschliche
Erndhrung nur auf Zufuhr von Vitami-
nen einstellen wollte und dariiber die
EiweiBe, Kohlehydrate, Fette, Salze, die
genau so wichtig sind, zu vergessen
schien. Auch ist es falsch, nun alles roh
essen zu wollen, weil viele Vitamine durch
Kochen oder sonstige kiichenmiBige Be-
handlung zerstort oder geschwacht wer-
den. Man esse das, was das Kochen nicht
vertragt, roh, was aber in gekochtem Zu-
stand vom Magen besser verarbeitet und
zugidnglicher wird, z. B. das Fleisch,
moge man nach wie vor kochen. Die
Vitamine finden sich stets, und offenbar
auch in der richtigen Mischung, in jeg-
licher Nahrung, auf die ein Lebewesen
eingestellt ist: das Rind findet alles im
Gras und der Lowe alles in seinem
Beutetier. Die rein vegetarische Lebens-
weise findet demnach keine zwingende
Begriindung in der Vitaminforschung.
»Pflanzliche und tierische, gekochte und
rohe zusammen, kommen der idealen
Kost (des Menschen) am n#chsten.” Wie
alle Bindchen der ,,Verstindlichen Wis-
senschaft®” ist auch dieses recht klar ge-
schrieben. K.Frank S.].

Einfiihrung in die deutsche
Bodenkunde. (Verstindliche Wis-
senschaft, Bd. 26.) Von Johannes
Walther. Mit 30 Orignial - Zeich-
nungen und -Karten. 80 (172 S.) Ber-
lin 1935, Julius Springer. Geb. M 4.80

Man ist es bei Professor Walther von
seinen friiheren Schriften her gewohnt,
Selbstgesehenes und Selbstiiberdachtes
zu finden. So betont er auch hier wieder
ausdriicklich, wie er Europa und die an-
dern Kontinente durchreist habe, um die
Béden der Erde kennen zu lernen. Der
Boden ist ihm die im Dienste des Lebens
stehende Lockerschicht der Erdober-
fliche: der nackte Felsen und die tote
Wiiste sind in diesem Sinn keine ,,B6-
den®. Was in dem Buch besonders an-
spricht, ist das Eingehen auf die klein-
sten Einzelheiten und Verschiedenheiten
in den Ursachen und den Wirkungen der
Bodenbildung. So wenn er auf die ver-
schiedenen ,Kleinklimate“ aufmerksam
macht, die in einem Hochwald in der
Kronen-, Stamm- u; eigentlichen Boden-
region herrschen. Nur so werden manche
auffallende Unterschiede der Organis-
men, die in den verschiedenen Regionen



Besprechungen

leben, verstindlich. Der Verfasser ge-
winnt durch diese genaueste Kenntnis
der heutigen Bodenbildung einen Ma8-
stab fiir die Beurteilung der geologischen
Vorgénge und der Lebensformen vorge-
schichtlicher Perioden. DaB auch der
Mensch als Naturwesen mit seinem Bo-
den verwachsen ist, wird besonders be-
tont. Die Darstellung kann manchen Le-
ser stellenweise etwas fremd anmuten,
weil er die Dinge nicht in der gewohn-
ten Weise vorgefiihrt oder erklirt findet;
so wenn der Verfasser fiir die grofBe
Schnee- und Eiszeit (Diluvium) eine be-
sonders starke Energieentfaltung der
Sonne annimmt, oder wenn er den Bei-
trag, den die Lufttriibe (Staubmassen
in der Atmosphére) an der Bodenbildung
hat, so stark betont. Im ganzen ist das
Buch im besten Sinn des Wortes an-
regend. K.Frank S.]J.

Bildende Kunst

1. Romische Baukunst. Von Dr.
Hans Kiener. (Die Kunst dem
Volke, Heft 79) 4° (48 S.) mit 103 Ab-
bildungen. Miinchen 1933, Allgemeine
Vereinigung fiir christl. Kunst. M 1.35

2, Meisterwerke griechischer
und romischer Plastik. Von
Dr. Karl Busch. (Die Kunst dem
Volke, Heft 80). 4° (48 S.) mit g7 Ab-
bildungen. Ebd. 1933. M 1.35
1. Die griechische Kunst erstellte

Einzelbauten, hatte aber nicht vermocht,

diese Einzelbauten einem groBen Bau-

plan unterzuordnen. Griechische Bauten
legten sodann auf Innenriume keinerlei

Gewicht; es waren mehr plastische Ge-

bilde als Raumschépfungen. Sie dienten

ferner idealen Zwecken, nicht prakti-
schen. In all diesen Beziehungen haben
die Romer die Baukunst wesentlich
fortgebildet, Der Verfasser hat das an

Hand vieler und trefflicher Abbildungen

in seinem kurzen Text sehr anschaulich

zu machen verstanden. Das Heft ist eine
wichtige Ergénzung von Riehls Griechi-
scher Baukunst (Heft 77/78 der gleichen

Sammlung).

2. Der Verfasser der knappen Ein-
filhrung sagt mit Recht: ,,Das blick-
totende Lesen kann uns ja nicht das
Auge fiir die Kunst 6ffnen.“ Man muB8
in der Tat die Kunstwerke selbst be-
trachten und vergleichen, und nur die
lebendige Zwiesprache zwischen Kunst-
Stimmen der Zeit. 130, 5.
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werk und Beschauer vermag in die Ge-
heimnisse der Kunst einzuweihen. Das
geschriebene Wort kann nur Wegweiser
sein. Als solcher Wegweiser in die Ge-
schichte und in die allgemeinen #sthe-
tischen Grundgesetze der griechischen
und romischen Plastik bietet sich der
Text des Verfassers an, und er ist ein
guter Fiihrer. Besonders hervorzuheben
ist bei diesem Heft der feine Takt bei
der Auswahl der Bilder, der es auch fiir
Schiilerbibliotheken geeignet macht.
J.Kreitmaier S.].

Musik

Richard StrauB. Von Fritz Gy-
sis. 4° (156 S.) mit zahlreichen Ta-
feln, Abbildungen und Notenbeispie-
len, Potsdam 1934, Akademische Ver-
lagsgesellschaft Athenaion. Gebunden
M 13.50
Das Buch wurde dem Meister zu sei-

nem 70. Geburtstage gewidmet. Leicht

kénnte da der Verdacht aufsteigen, daB
das Werk eine erweiterte Lobrede sei,
die nur Lichtseiten kennt. Aber schon
der Name des Verfassers, des bekannten

Ziiricher Professors fiir Musikwissen-

schaft, 148t eine objektive Darstellung

erwarten, und nach Lesung der ersten

Seiten kann man dariiber nicht mehr im

Zweifel sein. Das Buch steht so in

einem erfreulichen Gegensatz zu andern

Darstellungen, wie etwa Muschler, deren

Wortfeuerwerke den Unkundigen nur

allzu leicht blenden, In diesem Buch ist

ein ernster Geist am Werke, und er ver-
langt ernste Leser, die dem Verfasser
bereitwillig in -tiefere Schichte folgen.

Denn nur die ersten fiinfzehn Seiten, die

kurze Lebensskizze, spielen sich sozu-

sagen unter freiem Himmel ab; der weit-
aus groBte Teil gilt einer eingehenden

Analyse der StrauBschen Werke und

heischt Augen, die auch ans Dunkle ge-

wohnt sind. Die Schwierigkeit liegt in
der Sache selbst, nicht etwa in der

Sprache des Verfassers, die sich durch

erfrischende Klarheit auszeichnet. Das

Mitgehen wird durch die sehr zahlrei-

chen Notenproben wesentlich erleich-

tert. Der Verfasser behandelt die Werke
in systematischer, nicht in chronologi-
scher Ordnung. Das hat Vorteile und

Nachteile, wie {ibrigens auch das andere

Verfahren, so daB man mit dem Ver-

fasser deshalb nicht rechten darf. Bei
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