Besprechungen

Es muB also darauf ankommen, dem
Priester nicht so sehr Rezepte an die
Hand zu geben, wie er im Einzelfall zu
handeln hat, vielmehr zunichst die gro-
Ben Linien herauszustellen, nach denen
er selbsttdtig seine Herde zu formen,
an der Kirche Christi mitzubauen hat.
Nicht minder muB aber auch die Gefolg-
schaft des Priesters, seine lebendige Ge-
meinde, aus dem gleichen Willen heraus
leben, von den gleichen Ideen bestimmt
sein, damit sie eben zur frohen und
innerlich freien Gefolgschaft werde. Dies
ist ein tiefer Sinngehalt der Katholischen
Aktion als der Teilnahme am hierar-
chischen Apostolat, ist Uberwindung je-
des falschen Laizismus von innen heraus.
Das gemeinsame groBe Ziel ist eben die
Auferbauung des Leibes Christi. So ist
das Buch nicht nur fiir die Hand des
Theologen, sondern auch fiir den Laien
gedacht.

Der stiirmische Wandel der Gegen-
wart zwingt zugleich nach den Linien
zu suchen, deren Innehaltung fiir den
Aufbau der Kirche Christi wesentlich
ist, gleichviel ob die jeweilige Zeitlage
eines Landes ein Mehr oder Weniger
auBerlich gestattet, Dieses Streben nach
dem Wesentlichen, ohne dabei doch den
Reichtum der Moglichkeiten unter ver-
schiedenen Verhi#ltnissen zu iibersehen,
hat dem Buch bereits heute weit iiber
die Reichsgrenzen hinaus viele Freunde
gewonnen, C.Noppel S.].

GrundriB der Pastoralmedizin,
1. Teil: Pastoral-Psychiatrie. Von Al-
bert Niedermeyer. 8 (163 S.)
Paderborn 1936, Bonifaciusdruckerei.
Kart. M 4—

Niedermeyer will einen knappen Leit-
faden fiir die Erfordernisse der Praxis
geben, In der Einleitung werden allge-
meine Grundbegriffe, z. B. Pastoral-
medizin, Moralhygiene, klargelegt. Nach
kurzen Ausfiihrungen iiber die Entwick-
lung des seelischen Lebens, iiber Sozial-
psychologie, WVolkspsychologie, Rasse
und Konstitution, zwanghafte und trieb-
hafte Typen, Temperament und Cha-
rakter sowie iiber parapsychologische
Erscheinungen schlieBt das erste Ka-
pitel mit der Besprechung einiger Grund-
fragen der Moralpsychologie. Im nich-
sten Abschnitt werden verschiedene Ar-
ten der seelischen Abnormitit aufgezihlt,
die Fragen des Seelenlebens der Geistes-
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kranken, die Beziehung zwischen Geistes-
krankheit und Hé&chstbegabung, die
Verursachungsfaktoren seelischer Er-
krankung, die Psychosen, die Anstalts-
bediirftigkeit besprochen. Ein folgender
Abrif der Krankheitslehre, der nur not-
wendige psychiatrische Grundbegriffe
vermitteln will, enthilt eine Symptoma-
tologie der Psychosen, ihre Diagnostik
und eine kurze Darstellung der haufig-
sten Krankheitsformen. Unter dem Ober-
begriff der Neurosen behandelt Nieder-
meyer Neurasthenie, Hypochondrie, Or-
ganneurosen, Hysterie und Epilepsie. (1)
Er unterscheidet von Neurosen die
Psychopathie, Das 3. Kapitel beschiaftigt
sich mit den Grundfragen der Psycho-
therapie, ihren Aufgaben und Methoden.
Hier ist ausfiihrlicher die Rede von
der Freudschen Psycho-Analyse, von
der Individualpsychologie Adlers, von
synthetischen und  psychagogischen
Methoden (C. G. Jung), von der ,neue-
ren deutschen Psychotherapie“ und
der Psychosynthese von Paneth. Die
Therapie der Wahl ist nach Niedermeyer
eine universalistische Psychotherapie,
die den biologischen und sozialen Ge-
gebenheiten in gleicher Weise Rechnung
trage wie den ethisch-metaphysischen
Gesichtspunkten, Fiir eine katholische
Psychotherapie ist methodisch jeder
Weg zuldssig, der nicht im innern Wider-
spruch zur katholischen Auffassung vom
Wesen der Seele, von der Wiirde und
sittlichen Verantwortung des Menschen
und seinem {ibernatiirlichen Lebensziel
steht. Eine katholische Psychotherapie
verfiigt iiber einzigartige Mdoglichkeiten
durch Einsetzen iibernatiirlicher Fak-
toren. Das Zusammenwirken von Arzt
und Seelsorger ist ein anzustrebendes
Ideal. Das letzte Kapitel beleuchtet die
minder erforschten natiirlichen irrationa-
len Erscheinungen und Heilmethoden
und die iibernatiirlichen Erscheinungen
(z. B. Offenbarungen, echte Wunder-
heilungen). Das Buch schlieft mit Be-
merkungen zu den Konnersreuther Phi-
nomenen,

DaB Niedermeyer den Versuch ge-
macht hat, eine Einfiihrung in die ein-
schligige Materie zu geben, muf ihm
gedankt werden. Leider spiirt man der
Arbeit an, daB Niedermeyer kein Psy-
chiater ist. Seine Ausfiihrungen iiber all-
gemeine und besondere Psychopatho-
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logie sind vielfach verschwommen, unge-
nau, falsch. Es ist einfach unméglich, un-
ter dem Kapitel ,,Neurosen®“ Neurasthe-
nie, Hypochondrie, Organneurosen,
Zwangsneurosen, Hysterie und Epilepsie
nebeneinander zu stellen, Psychopathie
kann nur ein Nichtfachmann als ange-
borene degenerative Veranlagung
zu mehr oder minder ausgesprochener
Abwegigkeit auf dem Gebiet des Charak-
ters, des Seelenlebens und der Reak-
tionsfédhigkeiten bezeichnen. Brauchbar
sind einige Bemerkungen iiber die pasto-
rale Behandlung von Psychopathen. Sehr
unbefriedigend ist das Kapitel iiber
Grenzzustinde des Seelenlebens, was
in der Hauptsache an der Materie liegen
mag. Richtig wird hier die Beriicksich-
tigung der mystischen Theologie ver-
langt., Auch andern Gedankengingen
muf man unbedingt zustimmen, so ins-
besondere der Forderung einer Zusam-
menarbeit von Arzt und Priester und der
Betonung besonderer Mdglichkeiten
einer katholischen Psychotherapie. Im
ganzen ist das Buch leider nicht brauch-
bar. Es zeigt eindringlich die von Nieder-
meyer selbst signalisierte Gefahr medi-
zinischer Halbbildung.
Dr. P. Kopp.

Psychologie des Gottesglau-
bens. Auf Grund literarischer Selbst-

zeugnisse, Von Dr. Georg Sieg-
mund. 8 (VIII u 256 S.) Miin-
ster i. W. 1937, Aschendorff. Kart.
M 4.50.

Wihrend in der Religionspsychologie
die literarischen Selbstzeugnisse sonst
weniger Verwendung finden, da sie dem
objektiven Tatbestand nicht entsprichen,
zeigt der Verfasser zuerst die Haltlosig-
keit dieses Einwandes. Manche Zeug-
nisse, besonders die Tagebiicher, sind ja
vielfach aus dem Augenblick geboren
und nicht fiir die Offentlichkeit bestimmt.
Als Unterlage fiir die Untersuchungen
dienten die Aufzeichnungen von Augu-
stin, Hermann Bahr, Illemo Camelli,
Max Dauthendey, Jos. Aug. Lux, Jaques
Riviére, Madeleine Sémer, Aug. Strind-
berg, Tolstoj und Oskar Wilde. Bei
diesen Gottsuchern zeigt sich eine in-
nere, durch nichts Geschaffenes zu be-
friedigende Unruhe, entweder als ein
Sehnen nach einem absoluten Wert oder
als Streben nach eigener Vervollkomm-
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nung. Beim Gottfinden hat das Denken
»zur Aufgabe, dem Menschen das dumpfe
Streben der Natur in seiner Gerichtetheit
auf Gott zum BewuBtsein zu bringen
und den echten Terminus, auf den das
Streben geht, erkennen zu lassen. Aus-
schaltung des Denkens fiihrt zu haltloser
Phantastik...”“ Die GewiBheit, die mei-
stens sehr gefiihlsbetont ist, griindet ent-
weder auf dem Kontingenz- oder Sinn-
erlebnis. Sie ist tatsichlich ein ,unent-
falteter SchluB“, jedoch erscheint Gott
unmittelbarer, fast durch ein ,,Schauen®,
gegeben zu sein. Endlich wird noch die
entscheidende Stellung des Willens be-
tont: man kann sich Gott verschlieBen.
Wesentlich neue Ergebnisse bringt
das Buch nicht. Aber es bestdtigt auf
Grund der Erfahrung die durch die ge-
sunde Philosophie aufgestellte Lehre von
der ,,anima naturaliter christiana“, Der
Mensch, der nicht ein bloBes Oberflichen-
dasein fiihren, also seine Persdnlichkeit
nicht opfern will, kann auf die Dauer
ohne Gott nicht leben. Siegmund zeigt
dies nicht nur an Hand der Selbstzeug-
nisse, sondern durch gleichzeitiges Ver-
weisen auf die metaphysischen Zusagx—
menhinge. M. Rast.

PastoralmedizinischePropéddeu-
tik. Von Albert Niedermeyer.
80 (1508.) Salzburg 1935. Anton Pustet.
Geb. M 4.80; brosch. M 3.60
Niedermeyer will eine ,Einfiihrung in

die geistigen Grundlagen der Pastoral-

medizin und Pastoralhygiene“ geben, in
erster Linie dem Arzt, der ja auch heute
noch wihrend seiner Ausbildung von
pastoralmedizinischen Problemen kaum
etwas hort und ihnen im allgemeinen
auch in der Praxis sehr fernsteht.
Dariiber hinaus will Niedermeyer zeigen,
daB die scholastische Philosophie zu
einer ,neuen metaphysischen Grund-
legung der Medizin“ Wesentliches bei-
tragen kann. — In iibersichtlicher Form
bespricht Niedermeyer die theoretischen
Voraussetzungen einer Pastoralmedi-
zin, d. i. des Grenzgebietes ,zwischen
der Medizin und der Pastoral- bzw. Mo-
raltheologie, einschlieBlich ihrer dogma-
tischen Grundlagen“ und einer Pasto-
ral-Hygiene, d. i. jenes groBen Ge-
bietes ,der gesamten Hygiene als

Wissenschaft, das sich aus der Erwei-

terung des Blickfeldes vom biologischen



