Leben, Seele und Geift
Von Hans Eibl

Die Frage nach dem Wefen und echfelfeitigen Verhiltnis von Leben, Seele

und Geift ift heute umftritten. Manche roenden fich, weil fie mit Recht ge=
wiffe Formen des Geiftes bekampfen, gegen den Geift tiberbaupt. Das ift zuviel
Oes Guten. Ein paar Worte moerden geniigen, um den Sachverhalt zu Rldren. Der
Vierjahresplan, der fynthetifche Kautichuk, jede politifche und technifche Idee,
aber auch jedes Kunftiverk, fei es das Stadion der Olympifchen Spiele oder eine
Symphonie von Beethoven oder Bruckner. . ., alle diefe Gedanken und Leiftungen
{ind Erzeugniffe des Geiftes, nicht des bloBen Inftinktes, und enden fich an die
Vernunft, an den guten Willen, an die dfthetifche Urteilskraft geiftiger Gelchépfe.
Diefe kurze Erinnerung, ein Appell an den gelunden Hausverftand, macht klar,
OaB es Geift als ordnende Macht gibt und der Kampf gegen den Geift iiberhaupt
ein Kampf gegen die mwichtigfte geftaltende Kraft wiire, die dem Menichen zur Ver=
fiigung fteht. Da es tiberdies niemandem einfallen kann, einen verniinftigen und
notioendigen wirtfchaftlichen oder technifchen Plan deshalb zu bekampfen, weil
er aus Oem Geifte ftammt, fo ergibt fich, daB tatfachlich niemand daran Oenkt,
den Geilt und feine Taten abzufchaffen, fondern es fich immer nur darum han=
Oelt, zwifchen verfchiedenen Richtungen des Geiftes zu odhlen, die einen vor=
zuziehen, Oie andern zuriichzudringen.

Eine andere Frage ift die nach der Rangordnung zwifchen Leben, Seele und Geift.
Fir uns Menichen hat das Leben felbft fie entichieden, das Leben, das iiber das
befeelte Leben im Menichen zum Geifte auffteigt. Vom Standpunkt des Lebens
felbft gefehen, find alfo BerouBtlein und Geift ein angeftrebter Zuftand. Das Leben
felbft hat den Geift iiber das pflanzenhafte und tierhafte Dalein gefefit. Man kann
Oiefe Entwicklung mit Klages und Leffing beklagen, aber nicht riichgingig machen.
FaBt man mit Leffling den Geift als Irroeg, als Wahnfinn Oes Lebens auf, dann
hilft der Proteft dagegen nichts mebr, als einzige Erldfung bleibt die fyftematifche
Ausrottung des Menfchen. Deutet man aber ioie Klages das geiftige BerouBtiein
als eine Uberrumpelung des harmlofen Lebens durch den aus einem Jenfeits
hereingebrochenen verdichtigen Geift, fo haben wir Menfchen als das ungliick=
liche Erzeugnis jener Vergemaltigung gar keine andere Méglichkeit, da jener Geift
fich eben als der Stiirkere ermiefen hat, als die, uns mit dem Geifte moglichit
qut zu ftellen, um fchiieflich doch zu einem ertriglichen Ausgleich zu kommen. -
Aber es befteht kein AnlaB, das Menichengelchlecht als fo von Grund aus un=
felig erzeugt anzufehen, das Tragifche im Menfchen laBt fich auch fo auffafien,
0aB der Menlch als die zum Geift auffteigende Spitie Oes Lebens immerdar unter=
egs ift, daher keinem je erreichten Zuftand vdllig angepaBt fein hann, fondern
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immer wieder iiber fich hinausgetrieben wird. Es kann fich deshalb nicht darum
hanoeln, den Geift herabzufeen, fondern nur darum, ihn fo zu geftalten, daB
das Ideal einer Harmonie von Leben, Seele und Geilt wenigltens annidhernd
erreicht wird. Im Vorbeigehen fei, bevor wir uns die Orei Wefenheiten Leben
Seele und Geift niher anfehen, die Frage des Intellektualismus erledigt, Der In=
tellektualismus wird bekampft, weil man fiiblt, daB er die erftrebensverte Har=
monie nicht erreicht habe; diefer Kampf wird dann oft als Kampf gegen den
Geift bezeichnet. Was ift IntellekRtualismus? Es ift Reine Weltanichauvung, fon=
oern ein Erzichungsprogramm, Oarin beftehend, daB von den verfchiedenen An=
lagen und Entwicklungsrichtungen des Menfchen das Logilche, insbefondere der
berechnende Verftand auf Koften der korperlich=feelifchen Harmonie, des Ge=
miites und des Willens, der Phantafie und der Intuition ausgebildet wird. Diefes
Bildungsideal ift ficher eine Verirrung. Ziel aller Erzichung ift Oer vielfeitige und
doch einheitliche Menfch. Diefes Ziel kann nur durch gleichmiBige Enticklung
des Menfchen nach Leib, Seele und Geift und Ourch die Entfaltung der verichie=
denen Richtungen des Geiftes, des Willens, des Gemiites, der Anfchauung und
Oes Denkens erreicht oerden. .

Aber man moge fich Reiner Taulfchung hingeben. Der allfeitige und harmo=
nifche Menfch, als erftrebter Typus aufgeftellt, wird einen lebenstiichtigen Durch=
fchnitt begiinftigen und eignet fich deshalb als Vorbild fiir die Erziehung eines
neuen Geichlechtes. Sind aber die Menfchen nach erlangter Ausbildung gemwiffen
notoendigen Funktionen zugeteilt, fo roerden die Berufe, z. B. der des technilchen
Erfinders oder der des wirtichaftlichen Ordners die intellektuellen Krifte gerade
der tiichtigften Begabungen in ausichlieBlicher Weife in Anfpruch nehmen. Das
ift ein unvermeidliches Schickfal. Aber auch folche Menichen follen renigftens
eine Periode vielfeitiger Ausbildung durchgemacht haben.

Nun wenden wir uns der Betrachtung von Leben, Seele und Geift zu.

Was ift Leben? - Wir kommen ihm ndher, wenn wir den Ablauf von
Lebensvorgingen mit dem von phyfikalifchen Erfcheinungen vergleichen. Ein
phyfikalifcher Ablauf a-b-¢-d ift in der Weife feftgelegt, daB jedes Glied der
Reihe von der Vergangenheit her beftimmt ift. Die Art der Beftimmung ar bis
um 1900 fo gedacht, daB die phyfikalilchen Gefeie eine unausmeichliche Notwen=
digheit bedeuten follten, aber feither feit fich die Auffaffung durch, daB fie blofie
Wahricheinlichkeitsausdriicke find. Die gewaltige oeltanfchauliche Tragmweite die=
fer neuen Deutung liegt in Folgendem: Solange die Naturgefetie als zwingende
und unausroeichliche Regeln galten, gerieten Oie Ideen der Zielftrebigheit des
Lebens und Oer Freibeit innerhalb der fittlichen Welt in arge Bedringnis; fie
fchienen mit dem unausmweichlichen Naturmechanismus unvereinbar. Es gab
wohl den feinausgedachten Ausweg Kants. Diefer groBe Denker anerkannte die
Naturkaufalitit in ihrer ftrengften Form, aber als bloBen Ordnungsbegriff des
BerouBtieins, der nur fiir die Erfcheinungsmelt gelten follte, dem Geifte glaubte
er einen Weg ins Freie durch die Annahme zu erdffnen, daB der metaphyfiiche
Grund des BerouBtleins - und aller Dinge - jenfeits der haufalgeordneten Welt
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oer Erfcheinung liege. Es mar aber nicht jedermanns Sache, auf fo fubtile Ge=
danken einzugehen, und fiir den Durchichnitt auch dOer Gebildeten, ja fogar der
Gelehrten, tiberrvog Der Eindruck, daB die Naturgelee notwendige Bezichungen
ausdrtickten, daher fir Zielftrebigheit und Freiheit kein Plag in dem ftrengen
Gefiige der Natur iibrig fei. Das ift heute anOers, die Wahricheinlichkeitsbetrach=
tung erlaubt den Gedanken, 0aB fich an beftimmten Stellen des materiellen Ge=
{chehens mehrere Ordnungen durchdringen kénnten; kurzum, es ift nicht mehr
ndtig, das Lebendige rein mechaniftifch aufzufaffen und die Idee der Freiheit
abzulehnen. Wenn 0ie Naturgefete WahricheinlichheitsausOriicke find, fo bleibt
Oie Natur geordnet, auch enn im einzelnen Abmweichungen von dem Ermarteten
ftattfinden. Man kann Oeshalb heute einer iiberaus auffallenden Eigentiimlichkeit
Oes Lebens gerecht roerden, ohne mit der Phyfik in Widerfpruch zu geraten.
Davon ift jest zu reden.

Wenn wir uns einen Ablauf von Lebensvorgingen vorftellen a-b-¢-0...x-y-7,
fo erfcheint ¢ nicht blof durch b und a, alfo von der Vergangenheit her, beftimmt,
fondern auch durch x, y, 7; ¢s wird z. B. ein Organ angefetit, bevor es funktio=
niert. Da es nun hdchft befremdlich ift zu denken, daB etwas Kiinftiges wirken
follte, bevor es ift, fo Oringt fich das Gleichnis auf, dal das Leben eine Plan-
entfaltung fei. Das Weflen eines Planes befteht darin, DaB die Teile eines Ganzen
zeitlos beifammen f{ind, aber bei Oer Verwirklichung in Raum, Zeit und Stoff
nacheinander hervortreten. Wir konnen demnach das Leben als Entfaltung, als
»Entoicklung«, Auseinanderlegung von Plinen kennzeichnen, die auBerhalb der
menichlichen Vernunft liegen. Da Plan nicht ohne planende Vernunft und Phan=
tafie denhkbar, eine folche aber um fo groBartiger ift, je weiter ausgedehnt der
Plan ift, der fich in Oer Zeit entfaltet, da ferner die Entvicklungslehre uns Oen
Ausblich auf ungeheuere Zeitriume erdfinet, fo ift gerade die Entoicklungslehre,
Oie im 19. Jahrbundert im Gefolge des Naturalismus auftrat, der ftéirkite Beroeis
fiir eine geiftige und gegen eine naturaliftifche oder gar materialiftifche Auffaffung
der Natur., Solange man das Gefchehen nach dem Vorbild der phyfikalifchen
Kaufalitit, 0. h. nur von der Vergangenheit her beftimmt auffaBite, glaubte man,
den Menfchen von der HShe eines geiftigen Wefens herab in die Gefamtheit der
Tiere ftoBen zu miiffen. Sieht man aber das Leben als Planentfaltung an, fo ift
der Menich das Ziel der zum Geifte ftrebenden Natur, und die iibrigen Wefen
find feine Umrahmung.

Der Begriff Oes Planes ift gleichbedeutend mit dem der Ganzheit. Statt Plan=
entfaltung kann man auch Ganzheitshaufalitdt fagen. Ganzheit ift eine folche
Aufeinanderbezogenheit der Teile, dab jeder mit jedem zufammenhiingt und man
Oaher bei der logifchen Zergliederung von jedem auf mehr als einem Wege
7u jedem andern gelangen kann. Der logifche Zirkel, in den das Denken bei der
Durchforichung eines Planes geriit (z. B. bei der Vexierfrage: Was ift friiher, die
Henne oder das Ei?) ift kein Circulus vitiosus, fondern ein unvermeidlicher
Kreisgang des Gedanhens. Der Kreis ift das anfchauliche Schema der Ganzheit
eines Planes.
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Wir haben bisher die phyfikalifche Kaufalitit von der Ganzheitshaufalitiit
unterfchieden und die letere als Planentfaltung gedeutet, Dieler Begriff woird oft
Oem Oer Teleologie oder Zielitrebigheit oder ZwechmiBigheit gleichgefeit. Es
fragt fich, ob vielleicht phyfikalifche Kaufalitit und Planentfaltung einander
ndbergebracht werden kénnten und 1ie fich Planentfaltung und Teleologie zu=
einander verhalten. Es diirfte fich zeigen laffen, OaB der Begriff Oer Planentfaltung
der oberfte Begriff ilt. ]

Phyfikalifche Kaufalitit: das befagt, ie ermihnt, dah die Ericheinungen von
Oer Vergangenheit her beftimmt {ind. Beftimmt fein: heifit, daB in der Abfolge
Oer Erfcheinungen eine Regel befteht. Regel: das bedeutet, Dalb der hiinftige Ab=
lauf aus dem bisherigen mit einer gewiffen Wahricheinlichhkeit vorausgefagt
erden Kann, Daraus ergibt fich: Die Beftimmtheit von der Vergangenheit her
ift nur dann wirkliche Beftimmtheit, wenn fie zugleich fiir die Zukunft gilt. In
Oiefem Sinne ift alfo auch im Begriff Oer phyfikalifchen Kaufalitit eine Vormeg=
nahme der Zuhunft eingelchloffen. Die phyfikalifche Kaufalitit ift ein verhéltnis=
miBig einfacher Fall von Planentfaltung. Diefe ift alfo der hShere Begriff. Man
hiitte zu diefer Erkenntnis auch unmittelbar gelangen kdnnen, nimlich durch die
Befinnung Oarauf, daB Geletie ohne gefetsgebende Vernunft nicht denkbar find.
Allein das Finden und Zufammenfiigen von Gedanken ift nicht nur durch die
innere, wefenhafte Beziehung der Sachverhalte, alfo objektiv, fondern auch durch
Oie feelifche Vorbereitung oder fubjektiv bedingt. In plychologifcher Hinficht
horen Probleme auf, folche zu fein, roenn man durch hiufiges Reden ohne beglei=
tendes Durchdenken fich das Staunen abgerwdhnt hat und nun als felbftverftind=
lich hinnimmt, was gar nicht felbftverftindlich ift. So ift es im 18. und befon=
Oers im 19. Jahrhundert mit Oer phyfikalifchen Kaufalitit gegangen. Die grofien
Schopfer Oes phyfikalifchen Weltbildes, Galilei, Kepler, Newton, Leibniz, muliten
fehr genau, wie ftaunensmwert die tiber ungeheuere Riume und Zeiten hin gel=
tende kosmilche GefesmaBigheit fei, und fabten fie als Offenbarung eines mich=
tigen und 1eifen Geiftes auf. Wenn fie den Gefetten nachgingen, glaubten fie
gottlichen Spuren zu folgen. Aber je umfaffender die Kenntnis der Gefetse ourde,
Oefto mehr wurde der nachforichende Geilt von ihnen ausgefiillt, und das Gefe
Oer Berubtfeinsenge machte fich in Oer Weife geltend, daB die Frage nach Wefen
und Urlprung der Naturgefete nicht mehr geftelit, daher nicht mehr gehért,
Oaher als nicht mehr beftehend behandelt rourde. So ereignete fich das Befremd=
liche, daB die Begriinder der modernen Naturmwiffenfchaft das Naturgefets felbft=
verftandlich als Spur Gottes anfahen, die Ausgeftalter des phyfikalifchen Welt=
bildes aber vielfach ebenfo felbftverftindlich glaubten, die Gottesidee nicht mehr
zu brauchen, da ja alles ohnehin bereits dDurch die Naturgefesse erklirt fei.

Es bedurfte neuer AnftéBe, damit diefe Denkgerohnheit, die Gedankenlofighkeit
war, umgeftiirzt ourde. Ein folcher AnftoB mwar die Einficht, daB Oie Lebens=
vorgange viel zu verwickelt feien, um nach dem einfachen phyfikalifchen Schema
erhliart werden zu kénnen. Ein anderer war die Erkenntnis, daB man fich auch
Die phyfikalifche Kaufalitiit zu einfach vorgeftellt hatte. Die Lebensvorginge {ind
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fo befchaffen, daB in den erften Entwicklungsftadien eines Organismus die ein=
zelnen Organanfite nicht einer beftimmten Stelle und Funktion des werdenden
Korpers zugeordnet {ind, fondern fich gewiffermaBen in einem Zuftand einer all=
gemeinen Mdéglichkeit innerhalb des konkreten Lebensplanes befinden. Z. B. wenn
ein Teil der embryonalen Subftanz zerftdrt wird, fo entfteht daraus unter Um=
{tinden nicht ein verftiimmelter Kérper, fondern ein vollftindiger, aber von klei=
nerem AusmalB. Diefes WunOerbare veranlaBte Hans Drielch, befondere Ur=
Sachen im Lebendigen, Entelechien oder Lebenspline als immaterielle Ganz=
heiten anzunehmen. Einmal auf das WunOerbare aufmerkfam gemacht, erblichte
man bald anderes, was bisher als felbltoerftdndlich hingenommen war, unter
dem neuen Geflichtspunkt Oes Erftaunlichen, fo zunichft die Beftimmtheit der
Lebensphafen durch ein tiberaus reichliches Ganzes, das mit dem Schema eines
von Zeitteil zu Zeitteil gleichmiBig ablaufenden phyfikalifchen Gelchehens kaum
noch Ahnlichkeit hat. Von noch héherer Stufe ift das Erftaunliche, das in Oer
Entoicklung des gefamten Lebendigen liegt. Man kann es heute kaum mehr be=
greifen, daB man im 19. Jahrhundert die Entwicklungslehre als Beweis fiir Oen
naturaliftifchen oder gar materialiftifchen Gedanken, als eine Form des phyfi=
kalifchen Gefchehens hingenommen hat, ohne zu fehen, daB Anpaffung an
duBere Umftinde einen uripriinglichen Selbfterhaltungsmwillen des Lebens, allo
etas ganz Unphyfikalifches vorausfetit, und 0aB die Anhiufung von Umftanden
und Anpaffungen des Lebens, durch die das Leben zur Steigerung bis zum Geifte
gedrangt ird, eine Wahricheinlichkeit in fich fchliefe, die fich dem Werte L =0
nihert, enn man nicht lieber annimmt, daB eine waltende und leitende, phyfi=
kalifch unfaBbare Macht im Hintergrund fteht. :
Ganzheitliche und teleologifche Betrachtungsmeife merden hiufig gleichgefest.
Teleologie bedeutet ziwveierlei: Zielftrebigheit und ZwechmiaBigheit. Das Leben ift
jedenfalls zielftrebig, 0. h. Das Lebewelen wird einem beftimmten Endzuftand ent=
gegengetrieben, die Zukunft wirkt wie ein Magnet. Uber den Wert Oes Zieles ift
noch nichts gefagt. Das Ziel kann in Hinficht auf das Wohlbefinden fir das
Lebemefen heilvoll, unheilvoll oder gleichgiiltig fein. Dagegen liegt im Begriff
Oer ZioechmaBigheit eine optimiftifche Nebenbedeutung. Deshalb wird gegen die
teleologifche Betrachtung des Lebendigen haufig eingemwendet, dal das Leben im
Ganzen unfelig eingerichtet, Oie Ervicheinung Des Leidens untrennbar mit famt=
lichen h&heren Lebensformen verbunden fei. Auch in einzelnen Fillen kann man
auf unzoeckmaBige Einrichtungen hinoeifen, die einer ganzen Art zum Verderben
gereichen, fo z. B. wenn bei den Riefenhirfchen die Geweibhe AusmaBe annabmen,
Oie zur Laft und zur Hemmung murden. So ift jede Spezialifierung fiir eine be=
ftimmte Ummelt mit einer Erftarrung des Lebendigen verbunden, fo daB, wenn
Oie Ummelt fich @ndert, das Lebendige nicht mehr plaftifch genug ift, um fich
umzubilden. Das ericheint »unzioechmaBige«, aber Oer ganzheitlichen Auffaffung
Oes Lebens widerfpricht es nicht. Mit diefer ftimmt es Ourchaus iiberein, daf
der Organismus mit feiner Umgebung ein Ganzes bilde, indem er fich in die
organifche und anorganifche Ummelt einfiigt, ja, daB ganze Lebenstypen ab=
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fterben, um neuen Plag zu machen; denn auch das ift ein ganzheitlicher Zug des
Lebendigen, daB die Mannigfaltigheit des Lebens fich ahnlich den Variationen
eines mufikalifchen Motivs und der Abfolge der Motive in einer Symphonie ent=
falte. Wenn aber einmal das Abifterben gewifler Lebenstypen von der ganz=
heitlichen Betrachtungsmeife anerkannt wird, dann braucht man fich auch nicht
daran zu ftoBen, daB das Thema Oes Abfterbens gleichfalls variiert wird und
unter anderem auch das Motiv der Steigerung einer einmal eingeichlagenen
Wachstumsrichtung vorkommt. '

Im Hintergrunde aller diefer Errodgungen fteht die gleichnishafte Vifion des
»Ganzen Lebens«, einer einheitlichen Lebensgeftalt, eines ungeheueren Ur=
lebendigen, von dem alle Lebensformen Zeichen, Geften, Mienenipiel {ind, ein
vielgliedriger Organismus gewiffermaBen, Oeffen Riickgrat und Gehirn, Seele und
Hegemonikon die Lebenslinie bildet, die zum Menichen auffteigt. FaBt man die
hdhere und reichere Lebensform als Zeck auf, dann ift das Lebendige nicht nur
ganzheitlich, fondern auch teleologilch im Sinne der ZwechkmiBigheit. Allein
daraus folgt noch gar nicht, daB das Leben des Menichen gliichfelig fein miiffe.
Es laBt fich vielmehr zeigen, daB es dOas gar nicht fein kann. Gliicklelig ift ein
Leberefen dann, wenn es in volliger Anpaliung an feine Umgebung dahinlebt
und den ungeftdrten Ablauf der Lebensfunktionen empfindet. Wenn man nun
annimmt, daB der Menich die Spite einer Lebenslinie bildet, roelche bisher durch
Das raftlofe Hinausftreben iiber jede erreichte Stufe ausgezeichnet war, ausge=
zeichnet im Sinne einer einzigartigen Errodhlung, fo muB die Menichenlebens=
linie von allen fogar die ungliickfeligite gemefen fein, denn nie war es ihr ver=
gonnt, »auf einer Klippe zu ruhne, niemals waren ihre Abkdmmlinge vSllig dem
Leben angepaBt, feit dem Heraustreten der Lebemwefen aus der metaphyfifchen
Heimat der zeitlofen Idee oaren fie, 0i¢ Nackten, Wehrlofen, am meiften aus dem
Paradiefe verftoBen. Eine fpitere Betrachtung wird uns dariiber belehren, dab
Oer Menich die Ausficht hat, eine neue Heimat zu finden: die Ordnung Oder
Werte.

Ganzheitshaufalitit im Sinne der Planentfaltung ift alfo der gemeinfame Be=
griff, unter welchen fowohl das phyfikalifche Gefchehen wie auch die Entroicklung
Oes Lebens gebracht merden Kann, Des nidheren roeiflt die Ganzheit des Lebens
folgende befondere Formen auf; 1. Die gleichzeitigen ZuftinOe eines lebenden
Korpers bilden ein Ganzes. 2. Die aufeinanderfolgenden Zuftinde bilden ein
Ganzes, infofern fie aufioeifen: a) rhythmifche Wiederholung, und zmar o) im
Einzelwefen in der Form des Stoffroechiels und der Wiederherftellung, g) in der
Gattung als Erneucrung des Typus durch Fortpflanzung; b) indem fie ferner
aufoeifen eine Steigerung, und zar «) einmal in der Form der technifchen Spe=
zialifierung, die darin befteht, daB gewiffe Organe fiir befondere Leiftungen aus=
gebildet roerden; ferner B) in der Form des Aufftieges zu hoheren Lebensftufen,
mwobei wir Menfchen, mit objektivem Rechte, die Hohe des Lebens nach der An=
niherung an das menichliche BerouBtfein bemeffen. Der WertmaBftab ift der
Grad von Reichtum und Konzentration der Seele. Deshalb kann man im Gegen=
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fats zur technifchen Spezialifierung diefe Form der Vervollkommnung als Univer=
falifierung bezeichnen. 3. Eine befondere Form der Ganzheit ift die Variation eines
Themas; die gefamte Pflanzenoelt mandelt das Thema ab, wie Lebendiges aus
anorganifcher Subftanz erndhrt werden kénne, wahrend die Tiermwelt den Ge=
danken variiert, ie das Lebendige fich vorhandener organifcher Subftanz bedie=
nen kénne. Ebenfo ift jeder einzelne Kreig, jeder Stamm, jede Gattung, jede Art,
Variation eines beftimmten Typus. Das bildliche Schema der thematifchen Ent=
faltung ift die Verdftelung Oer Lebenslinie von einem gemeinfamen Urftamm
aus, und da fich die Verdftelung in weiterem Verlaufe an verichiedenen Stellen
oer Lebenslinien wiederholt, vermandelt fich das einfache Schema in das reiche
Bild des Lebensbaumes, des »Stammbauvmes«. 4, Eine weitere Form der Ganzheit
ift Oie Lebensgemeinichaft, Oie darin befteht, daB die Lebemwefen einander be=
dingen, einander die Lebensbedingungen erleichtern oder geradezu liefern. Die
uripriinglichfte Variation Oes Themas Leben in Pflanzen und Tieren ift zugleich
eine Lebensgemeinfchaft. Die Tiere brauchen zur Aufrechterhaltung ihres Lebens
organifche Subftanz, {ind daher auf Pflanzen angemwiefen. Diefes Verhaltnis
mwiederholt fich im einzelnen immer wicder. Bald dienen Pflanzen Oen Tieren,
bald Tiere den Pflanzen. Dabei treten einzelne Tierformen und einzelne Pllanzen=
formen, z. B. Infekten und Bliitenpflanzen, bistoeilen in eine fo enge Verbindung,
daB man dOen Eindruck eines Tiere und Pflanzen iibergreifenden gemeinfamen
Lebens hat. Das fchematilche Bild Oer Lebensgemeinfchaft ift Oer Urmwald der
Stammbidume. 5. Ein eig_entiimlid*les Merkmal des Lebendigen, das nur indirekt
mit dem Charakter der Ganzheit zufammenhingt, ift die Nichtumkehrbarkeit der
Entoicklung. Ift durch Spezialifierung eine Form auf eine beftimmte Leiftung
eingerichtet und dadurch andern Leiftungen entzogen worden, und wird nun von
gednderten Lebensumitinden eine andere Leiftung verlangt, fo wird die fpeziali=
fierte Form nicht zu ihrer Ausgangsform zuriickgebiidet, fondern es tibernimmt
enteder ein anderes Organ die geforderte Leiftung, oder das Lebewelen geht
unter. So {ind auch die hoheren Lebensformen jeroeils aus den verhiltnismiBig
einfachen, vielfeitig und vieldeutig gebliebenen Lebenstypen hervorgegangen.
Der zuletst als Herrfcher hervorgetretene Menlch ift das am renigften fpeziali=
fierte, das unberehrte und fchuslofe Gelchdpf. 6. FaBt man all diele Eigen=
timlichkeiten zufammen, fo ergibt fich folgendes Gelamtbild des Lebendigen.
Garbenfdrmig oder auch den Strahlen eines Springbrunnens vergleichbar (von
Bergfon ftammt diefes Bild) fteigt das Leben in vielen Linien auf. Die meiften
Linien biegen feitlich ab, andere haben fich zum Abfturz geneigt, viele {ind
untergegangen. Aber in der Mitte der Garbe ftieg der Lebensftrom auf, der den
Menichen trigt und vielleicht fteigt er noch immer. Solange man unter der Vors
herrichaft phyfikalifcher Betrachtungsweile das Gefchehen bloB von der Ver=
gangenheit her beftimmt anfah, galt der Menfch »nur« als (hSheres) »Tiere
Wenn man aber nach ganzheitlicher Auffaffung das Gefchehen auch von der Zu=
kunft her beftimmt fchaut, ift der Menich der Sinn Oes Lebens und die ganze
tibrige Natur feine Umrahmung; er fteht inmitten des Lebensurmaldes der Ges
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fchSpfe, Oer fiir ihn kein Wonnegarten ift. Denn in ihm ift der Stammbaum des
Lebens zum Baume der Erkenntnis des Guten und des Bdfen gemorden.

Soviel tiber das Leben und feinen Ganzheitscharakter im allgemeinen. Wir
haben nun das Verhiltnis von Seele und Leben, fodann das von Seele und Geift
zu betrachten. Da die allgemeinen Ziige des Lebens auf den Stufen der Seele und
Oes Geiftes mwiederkehren, kdnnen rwir jetit rafcher voranfchreiten. Die PAanze,
welche aus anorganifchen Stoffen lebendige Subftanz bilden kann, ift von der
Umroelt ziemlich unabhangig und kann deshalb an der Stelle feftgerourzelt fein,
wo fie begonnen hat, ihre Nahrung zu gewinnen. Das Tier aber, das auf or=
ganifche Subftanz angemwiefen ift, muB fich feine Nahrung fuchen, muB fich des=
halb im Raume berwegen und in der Umelt zurechtfinden, d. h. es muB empfin-=
den kénnen. An fich ift die groBere Selbftgeniigfamheit der Pflanze ein Vorteil,
die Angemwiefenheit des Tieres auf vorgegebenes Leben ein Nachteil, eine Not.
Sie wird kompenfiert durch die gréfere Macht und den gréBeren Reichtum des
tierifchen Lebens. Empfindung und Bemwegung geftatten dem Tiere, fich von der
Ummelt abzuldfen und den Beginn einer innern Sammlung zu feten. Das Tier
ift ftarker individualifiert als die Pflanze, und unter den Tieren {ind es die
hdheren mehr als die tieferen. Diefer Wefensunterfchied prigt fich duBerlich in
Oem auvigelockerten und freien UmriB der Pflanzen und in dem gelchloffenen
UmriB der hSheren Tiere aus. - Mit der Empfindung gefellt fich als etroas Neues
Oie Erfcheinungsmelt zum Leben. Empfindung und Bemwegung gehdren eng zu=
fammen. Jedes Tier ift fiir eine beftimmte Ericheinungs= oder Ummelt angelegt
und bohrt fich in fie auf vorgezeichneten Bahnen. Ein intuitiver Geift honnte die
innere Zuordnung von Bervegungsapparat und Ummelt durchichauen. Mit der
Empfindung ift die erfte Stufe des individuellen Beifichfeins des Lebens erreicht;
die nichite ift der Geift.

Bevor wir uns aber ihm zumwenden, ift die merkiirdige Tatfache zu wiirdigen,
Oie mit dem Worte Inftinkt bezeichnet, aber natiirlich nicht erklart wird. Inftinkt=
duferungen fehen fo aus, als ob ein hoheres iberindividuelles Beroubtiein die
Bervegungen Oer Tiere lenke; ja in gewiffen Situationen [cheinen fogar beftimmte
Pflanzen und beftimmte Tiere einen einheitlichen Organismus zu bilden. Eine
griindliche logifche Zergliederung diefes Sachverhaltes hat Erich Becher in feinem
Buche »Die fremddienliche ZoechmiBigheit der Pflanzengallen«, eine phantafie=
volle Einfiihiung Maeterlinchk in feiner Schrift »Die Weisheit der Blumen« gelie=
fert, nachdem er fchon friither die iiberindividuelle Einheit eines Tierftaates in
feinem Werke »Das Leben Der Bienen« gefchildert hatte. Wir merden der Tatfache
tiberindividueller Zufammenhiinge auf der Stufe des Geiftes ieder begegnen.

Um das Wefen des Geiftes zu erkennen, geht man wieder von einem Vergleich
aus, von Oer Gegeniiberftellung Oer tierifchen Vorftellungstitigheit und der
menfchlichen, Oer tierifchen Handlung und der menichlichen Tat.

Zundchft ein Experiment: Wenn eine Fliege in ein Spinnennets gerdt und fich
ourch heftige Beroegungen der Fliigel zu befreien fucht, ftiirzt fich die Spinne auf die
Beute. Wenn man aber eine Fliege mit der Spinne in eine Schachtel fperrt, fo
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gefchieht das nicht.  Das zeigt, daB fiir die Spinne die Negerichiitterung und das
Summen einen einheitlichen Komplex ausmachen, auf den fie reagiert. Aufldfen
kann fie diefen Komplex in feine Elemente nicht. Nun gibt es hdhere Tiere, die
bis zu einem gewilfen Grade imftande {ind, Komplexe aufzuldfen, ja fogar Ele=
mente neu zu verbinden. Diefe Fihigheit hat aber eine Grenze im begrifflichen
Denken, d. h. in der Aufldfung der Komplexe und der neuerlichen Verbindung
nach allgemeinen Regeln, die fiir fich im Gedichtnis feftgehalten roerden. Diefe
allgemeinen Regeln find die logifchen Kategorien.

Man kann den Unterfchied in einem vereinfachten Schema folgendermafen
Oarftellen. Es {ind a, b, ¢ Orei Empfindungselemente. Das Tier fabt fie als Ganzes
auf, ohne fie in die einzelnen Beftandteile zerlegen zu kénnen. Der Menich aber
kann jeden Beftandteil befonders betonen und herausheben, alfo a fiir fich, b fiir
fich, ¢ fiir fich. Es feien ferner a, b, ¢ - a, m, n - a, o, p - Orei Gruppen von
Empfindungselementen. Fiir das Tier, Das jede Gruppe als einheitlichen Komplex
auffafit, find fie drei verfchiedene Komplexe, fiir den Menichen, der die Komplexe
aufléfen kann, haben fie etivas Gemeinfames, das Element a. Die Heraushebung
Oiefes Elementes vollzieht fich in zei Stufen, in einem Akt der Losléfung Oes
a aus Oen einzelnen Komplezen und in einem Akt der Zufammenfaffung Oer
einzelnen a zu einem a iiberhaupt., Damit ift Oer Begriff a erreicht. Der erfte Akt
ift eine Analyfis, der zioeite eine Synthefis. Ahnlich ift der Unterfchied zwifchen
Oem tierifchen und dem menichlichen Handeln. Die tierifche Handlung ift eine
einheitliche Reaktion, deren Teile ablaufen, ohne vorher ins BerouBtiein Des Tieres
getreten zu fein, die menichliche Handlung fet fich auf Grund einer Voraus=
berechnung aus einzelnen Entfcheidungen und bemwubten ausfiihrenden Taten
zufammen. Die tierifche Handlung verlduft einférmig, die menfchliche in un=
tiberfehbarer Mannigfaltighkeit. Beim Tier beginnt erft die Losléfung von der
Umioelt, beim Menichen ift fie vollendet. Mit Oer Pflanze verglichen fcheint das
Tier feiner Ummelt gegeniiberzultehen, getrennt von ihr und zugleich verbunden
mit ibr durch die Erfcheinungen. Mit dem Menichen verglichen erfcheint das
Tier an die ihm erfcheinende Umielt gebunden, mit ihr verwachfen. Erft der
Menfch 161t fich von der Ericheinungsmwelt los, tritt von ibr zuriick, fo ie ein
Befchauer, Der ein umfangreiches Wandgemilde betrachtet. Obder, um ein an=
oeres Gleichnis zu gebrauchen: Das Tier wird vom Leitfeil feiner Empfindungen
und Inftinkte in der thm zugeordneten Umivelt auf vorgezeichneten Bahnen ge=
ftihrt, der Menfch hat faft keine Inftinkte mehr, er hat keine eindeutig beftimmte
Ummelt, er mandert gemwiffermaben in einer Wiifte und holt fich, um fich zurecht=
zufinden, feine Richtlinien am geftirnten Himmel. Das heit begrifflich gefpro-=
chen: Sein Erkennen mwird gelenkt durch das Syftem Oer Begriffe, fein Handeln
Ourch das Syftem Oer Normen. Das Wort »Sich orientieren«, d. h. fich nach dem
Aufgangspunkt der Sonne richten, bemwabhrt die Erinnerung an Oen himmlifchen
Urfprung Oer Richtlinien fiir unfere Bemwegungen durch dén Raum und unfern
Wandel durch die Zeit. :

Mit Oer Losléfung des BerouBtleing von der Ummelt find zivei Eigentiimlich=
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keiten des Geiftes gegeben: das SelbitberubBtiein und die Objektivitit, Der Geift
ftellt fich die Welt gegeniiber und fammelt fich als individuelles Ich; er ftellt fich
Oie Welt gegeniiber und ordnet fie durch Akte der Analyfis und Synthefis nach
allgemeinen Regeln; er greift in Oie ihm gegenidberftechende Welt ein, in dem er
fein HanOdeln nach Grundfiten der erhannten GefetmaBighkeit der Welt anpalt.

Aus den beiden Eigentiimlichkeiten Oes Geiftes entipringen Gefahren: der
theoretifche Eigenfinn und die praktifche Eigenfucht. Der theoretifche Eigenfinn
befteht darin, daB das feiner Natur nach befchrankte Ich den geringen Umfang
von Welterkenntnis fiir allgemeingiiltig und ausreichend hilt und fich deshalb
gegen Ereiterung und Umianderung feiner Begriffe oehrt. Diefer Fehler liegt im
Wefen Oes BerouBtieins begriindet. Weil das Ich etivas Abgelchloffenes und Ein=
heitliches ift, liegt ihm die Verfuchung nahe, feine Welt fiir einheitlich und ab-=
gefchloffen, in fich vollendet anzufehen. Auch fiir Oen gréBten Geift gibt es eine
Entwicklungsphafe, in melcher er iiber den erreichten Umfang feiner Seele nicht
mehr hinaushommt. Das Ich ift ferner geneigt, feine Erkenntniffe und Anfichten
fiir allgemeingiltig zu halten, eil die Kategorien Oes erkennenden Geiftes all=
gemeingiiltig find, und die Beriihrung mit andern Menichen zeigt, daB die durch
die Kategorien geformten Erkenntniffe zum grofien Teile allgemeine Anerken=
nung finden. Der theoretifche Eigenfinn geht praktifch in Eigenfucht diber, enn
Oer Menfch fich von den Mitmenichen losléft, als Individualift fiir fich fein will,
von den andern Menichen nur fordert, Oab fie ihm fein Eigendalein gemwdhr=
leiften, ohne daran zu denken, daB diefe Gewidhr eine Leiftung der andern ihm
gegeniiber ift, fir die er nichts bietet. Der abgekapfelte Menfch muf innerlich
verfallen, weil er die Grundlage feines Dafeins, das gemeinichaftliche Leben,
zer(tdrt. Die Formen Oes Verfalles {find Hochmut, Unficherheit, Menichenfurcht.
Der Hochmut liegt in der Uberbewertung Oes eigenen Ich, in dem Anfpruch, daB
Oie andern Oen Ich=Bezirk zu achten haben, ohne eine Gegenleiftung Oafiir
fordern zu diirfen. Da aber auch das geiftige Leben ein gemeinfchaftliches ift,
fiihlt der Hochmiitige fich bald unficher; und weil er fiir diefes unbehagliche
Gefiihl nicht fich felbft, fondern die andern verantwortlich macht, betrachtet er
fie als Feinde. Die drei Verfallftufen des Individualiften bilden eine innere Ein=
heit und miiffen nicht nacheinander in Oer angegebenen Reihenfolge auftreten;
oft ift Oie Unficherheit das Urfpriingliche und der Hochmut eine Maske, die die
Unficherheit verbergen foll. Eigenfucht befteht darin, daB der Menfch fein Ich
und Oeflen befchrinkten Wert zur Norm feines Handelns erhebt. Es gibt einen
dguBerften oder vielmehr hochften Fall, in moelchem die fo Oefinierte Eigenfucht
berechtigt ift. Ein Menfch darf, theoretifch gefprochen, dann fein eigenes Wefen
zur Norm feines Handelns machen, wenn es den Inbegriff Oer Werte darftellt
und verwirklicht, Tatfdchlich raumen die Menfchen dem dberragenden Geifte um
oer Werte willen, die aus ihm hervorgehen, in mweitem Umfange das Recht ein,
nach feiner Natur zu leben und zu wirken. Aber da auch in diefem Falle dDas
Enticheidende fiir die Berechtigung feines felbftherrlichen Wirkens in der All-
gemeingiiltigheit und Vorbildlichkeit der Leiftungen liegt, anderfeits in der
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weitaus iiberoiegenden Zahl der Fille die Ichfucht fich mit befchranktem, ein=
feitigem Seelenleben verbindet und dadurch den Gemeinfinn ftort, ift es beffer,
Oen Sonderfall Oes Genies nicht als befonders gliichliche Form der Ichfucht zu
betrachten, fondern als Oen Ichonften Fall der Hingebung an allgemeingiiltige
Werte.

Damit ift angegeben, wie die Gefahren des Geiftes iibermunden erden kén=
nen. Da Oer Geift als befondere Form Oes auffteigenden Lebens nicht riichgingig
gemacht werden kann, muB er felbft als Bundesgenofie im Kampfe gegen die
in ihm liegenden Gefahren gerwonnen werden. Die Objektivitit des Geiftes, feine
Gebundenheit an Sachverhalte, feine Einfiigung in objektive Normen ift es, Oie
uns zu Hilfe kommt. Durch die Objektivitit wird der theoretifche Eigenfinn,
durch die Unterordnung unter allgemeingiiltige Normen die praktifche Eigenfucht
eingefchrinkt und fchlieBlich gebannt. Das Endziel ift der Gemeinfinn in der
Ooppelten Bedeutung der theoretifchen Einfilgung in die allgemeine Vernunit und
Oer praktifchen Hingabe an das gemeinfame, leibliche und feelifche, fittliche und
geiftige Leben in Volk, Staat, Kulturgemeinichaft und Glaubensgemeinichaft.
Die Unterfuchung der befonderen Formen Oes Geiltes, ihre Spannungen, Kon=
flikte und notoendigen VeriShnungen fei einer anderen Betrachtung vorbehalten.

Hermann Stebhr: Gott als Seele
Von Erich Przymwara S.J.r

Wie bei Kolbenheyer® erfcheint das Lebensierk Hermann Stehrs® als
eine einzige religiéfe Botichaft, und dazu als eine folche, die mit der
Kolbenheyers nicht enig einig geht. Das chriftliche Geheimnis der Menich=
werdung fteht im Hintergrund, aber es ward zum Je=Jetit der Geftaltroerdung
Gottes in der Natur:

»Sieh! es erfillt fich jeden Augenblick

Oes Weltalls unbegreifliches Gelchick,

OaB Gott aus feinem Himmel niederichmoebt

und als Geftalt fich aus der Erde hebt< (GW IX 233).

Und eben darum trigt nun die Welt die Form eines gottlichen Je=Jetit (in prae=
senti aeternitatis): »der Anfang und das Ende Oer Welt . .. vollziehen fich fort=
wihrend als aus der Unendlichkeit vor uns in die Unendlichkeit nach uns...
,Gott fteigt in jedem Augenblick als ErlSfer und Richter auf die Erde« (GW IX
337). Das chriftliche Geheimnis der Menfchioerdung ift darum Hintergrund
auch noch in feinem Tiefften: daB mwir als Glieder des Leibes des menichgewor=
Oenen Gottes fein Leben mitleben. Aber hieraus begriindet fich - ebenfo mwie
bei Kolbenheyer - die Botichaft von einem »Allmenichen:

1 Vgl. diefe Zeitichrift, Okt. 1937.

2 Gefammelte Werke 1-1X (Trier 1924). Peter Brindeifener (Trier 1924). Der Geigen=

macher (Berlin 1928). Nathanael Maechler (Berlin 1929). Meifter Cajetan (Leipzig 1931).
Die Nachkommen (Leipzig 1934).




