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Aber ich glaube es wabricheinlich gemacht zu haben, daB auch.ﬁe es friiher
gekannt und Ipiter verloren haben, ein Vorgang, den wir auch heute bei einem
zentralafrikanifchen Pygméenftamm beobachten kénnen %2,

8. Schlup

Die Fiille von charakteriftifchen Gemeinfamkeiten zwifchen Oer biblifchen
Schépfungsgelchichte und den Schépfungsberichten der ilteften ethnologilch uns
erreichbaren Volker, denen der Urkultur, macht es uns klar, daB der biblifche
Bericht nur aus der Zeit ftammen kann, in der auch jene alteften religicien
Menichheitsdokumente ihren Uriprung genommen haben, und dal er in keine
jiingere Zeit mehr hineinpaBt. Sein Inhalt wird indes von keinem Oer tibrigen
urkulturlichen Schopfungsberichte dbertroffen; er dbertrifft vielmehr, fo viele
fchéne Ziige jene auch im einzelnen aufiveifen mdgen, als Ganzes genommen
doch fie alle an GroBe, Tiefe und Innigheit und bezeugt auch dadurch den iiber=
natiirlichen Charakter, wie feines Urfprunges, fo auch feiner Bervahrung.

Dazu kommt noch der natiirliche Vorzug, daB er fo friih fchriftlich aufgezeich=
net wurde, fo dah er der ganzen Menichheit um fo treuer tbermittelt werden
konnte. Wenn jeit durch die Fortichritte der ethnologifchen Religionsforichung
von allen Teilen der Erde her aus den tief verfchollenen Einfambkeiten der alte=
ften Schichten der Menichheit fich die Stimmen erheben, welche feinen Grund=
gedanken und fo viele charakteriftifche Einzelheiten iiberrafchend bekriftigen, fo
gevinnt die biblifche Schopfungsgelchichte damit auch vom profanwiffenfchaft=
lichen Standpunkt aus den Charakter tatfdchlicher Gelchichtlichkeit und lefst=
hinnigen Zuriickgehens auf gottliche Offenbarung, den ich fiir diefe dlteften reli=
giofen Menfchheitsdokumente zu ermeifen verfucht habe*%.

Korperorgane und Korperfifte
Von Dr. J. Loffen

Anatomie und Phyfiologie, die Lehre vom Aufbau und die Lehre von den
Funhtionen des menfchlichen Organismus, haben und werden ftets die
wichtigften Antriebe fiir ihre Enticklung aus den Bedirfniffen der drztlichen
Tatigheit erhalten, der roiederum in erfter Linie ihre Ergebniffe zugut kommen.
Sie gelten deshalb als medizinifche Wiflenfchaften, denen Oer Laie, roenn fie
nicht gerade fiir die Allgemeinheit fehr einfchneidende Fragen, wie z. B. die
moderne Vererbungslehre, betreffen, wenig Interefle entgegenbringt. Ihre Ent=
wicklung fcheint abfeits von den Phalen der Geiftesgelchichte zu verlaufen. Aber
kein einziges Wilfensgebiet kann fich dem Einfluf der grofen Wenden im
menichlichen Denken entzichen. Mehr und mehr erkennt man heute, daB ein
innerer Zufammenhang aller Geiftestiitigheit befteht, mag auch im vergangenen
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Jahrhundert das BerouBtfein davon den Vertretern eines extremen Spezialiften=
tums oft verloren gegangen fein. - Auch die Entwicklung Oer Medizin fteht in
engem Zulammenhang mit dem geiftigen Umbruch unferer Zeit, der durch die
AbRehr vom Materialismus und durch den Zug zur fynthetifchen Betrachtungs-
weife, zur Ganzheitslehre, charakterifiert ift. So diirften auch die nachftehenden
Ausfiihrungen, die ein Gebiet der genannten Wilfenichaften behandeln, auf oel=
chem im Laufe der Jahrhunderte fehr verichiedene Anfchauungen miteinander
gerungen haben, in Oer Leferichaft einer chriftlichen Zeitfchrift Intereffe finden
und zeigen, mwelche Bedeutung der weltanfchaulichen, lesstlich religidfen Ein=
ftellung zukommt.

Alle pflanzlichen und tierifchen Organismen find aus feften und fliffigen Be=
ftandteilen aufgebaut. Auch im Elementarorganismus der Zelle - mag fie uns
alg einzelliges Lebemwefen oder als Bauftein eines hoher entwickelten Organis=
mus begegnen - finden wir fefte und fliffige Teile. Nicht nur daB der Zell=
Rern eine feltere Konfiftenz befitt als das zdhfliffige Protoplasma des Zell=
leibes: auch im Kern kénnen mwir geformte Beftandteile, die heufe in der Ver=
erbungslehre fo oft genannten Chromofomen, von dem fie umgebenden Kern=
faft unterfcheiden, und auch im Protoplasma hat fubtilfte mikrofkopifche Tech=
nik ein feinftes, Oie fliiffige Maffe durchzichendes Mafchenmwerk fichtbar gemacht.
Bei Oen hoheren Pflanzen und Tieren fehen wir Fliilfigkeiten in gefchloffenen
befonderen GefiBlyltemen den Organismus durchfirdmen. Die Botanik befchreibt
fie als Cribrovafalbiindel, durch welche das Walfer des Erdbodens mit den in
ihm gelSften Nahrftoffen im Stiel und Stamm Oer Pflanzen hinauffteigt.

Bei den hSheren Tieren und beim Menichen rerden alle Organe von Blut
und LymphgefiBen durchzogen. Das Blut zirkuliert in einem allfeits gefchlof=
fenen RShrenfyftem im ganzen Koérper. Es oird durch die Pumpmwirkung des
Herzens Ourch die Arterien oder Schlagadern allen Organen zugefiihrt, verteilt
fich in diefen in einem Netmwerk feinfter RShrchen, den Kapillaren, und fammelt
fich dann ieder in groBen Bahnen, Venen oder Blutadern, durch elche es zum
Herzen zuriickftromt. Dabei nimmt es in Oen Lungen Oen lebensmichtigen
Sauerftoff der Luft und in den Verdauungsorganen die zum Aufbau und zur
Erhaltung des Korpers notroendigen Nihrftoffe auf, trigt fie allen Korperteilen
zu und fiihrt aus diefen die verbrauchten Stoffe zu jenen Organen, die fiir ihre
Ausicheidung beftimmt {ind, bhauptfichlich zu den Lungen und Nieren. Im
Gegenfas hierzu bildet Das LymphgefaBiyftem keinen gelchloffenen Kreislauf,
fondern befteht nur aus zentripetalen Bahnen, die, aus den feinften Geebs=
fpalten entfpringend, fich zu kleinen und immer groéBeren Réhrchen vereinigen.
Diefe fammeln fich fchlieBlich in einem gemeinfamen groBen Gang, dem Ductus
lymphaticus, der in die direkt zum Herzen fithrende obere Hohlvene einmiindet.
So werden mit der Lymphe dem Blut mwichtige Stoffe aus den Gemweben, be=
fonders aus dOen Verdauungsorganen zugefiihrt.

AuBer Blut und Lymphe finden fich im Organismus noch zahlreiche andere
Fliiffigheiten, melche von beftimmten Organen - Driifen - abgefondert werden
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und teils ihre Aufgabe bei der Verarbeitung Oer Nihrftoffe im Verdauungs-
apparat erfiillen (Sehrete), teils der Ausicheidung der Abfallprodukte des Stofi-
mwechfels dienen (Exkrete). So fondern die Speicheldriifen den Speichel, die Drii=
fen der Magenichleimhaut den falzfiurehaltigen Magenfaft, die Leber die Galle,
Oie Bauchfpeicheldriife den mwichtigften Verdauungsfaft, den Bauchfpeichel, ab,
anderfeits die Nieren Den Harn, die Schioeidriifen den SchiveiB. Die Schleims=
hiute der oberen Luftoege fezernieren eine leicht klebrige Fliiffigheit, den Schleim,
Oer zu ihrer Feuchferhaltung und zum Abfangen feinfter Staubteilchen aus der
Einatmungsluft vor ithrem Eintritt in die Lungen dient.

Diefe verfchicdenen »Korperfifte« maren zum grofien Teil fchon im Altertum
bekannt. Das Blut galt von jeher als »ein ganz befonderer Saft«, als eine leben=
fpendende und lebensnotioendige Fliffighkeit. Die bedrohliche, oft t6dliche Wir=
kung groBer Bluftverlufte bemiefen feit Oen fritheften Zeiten immer wieder feine
Bedeutung fiir die Erbhaltung des Lebens, langft bevor Harvey im 17. Jahr=
hundert den eben belchriebenen Blutkreislauf entdechte. Neben dem Blut unter=
fchieden Oie Alten den Schleim, ohne iber feine Herkunft zutreffende Vor=
ftellungen zu befiten, fowie Oer verfchiedenen Firbung entiprechend die fcharze
und die helle Galle. Es maren alfo Fliiffigkeiten, die teils als Ausfcheidbungen
Oes Korpers, teils bei Verroundungen und Tierfchlachtungen in Ericheinung
traten, Oenen man die groBte Bedeutung fiir die Lebensfunktion zufchrieb, wah=
rend iiber den anatomifchen Aufbau des Korpers nur fehr Oiirftige Vorftel=
lungen herrichten und alle feften BeftanOteile desfelben, Ofe wir heute als ver=
fchiedene Organe Kennen, als eine mehr oder minder homogene Malfe er=
fchienen. Von Oer richtigen oder falfchen Zufammenfesung der genannten Séfte
hingen Gefundheit und Krankheit des Menfchen ab, und faft alle Erkrankungen
fithrten Oie Arzte Oer antilken Welt auf fehlerhafte Saftemilchungen, »Dyskrafien«,
zuriick. Der Organismus fchien fich bei Storungen im Gleichgewicht der Séfte
eines fchadlichen Uiberfchuffes durch vermehrte Galle= oder Schleimablonderung
oder durch Erbrechen zu entledigen.

Diefe Humoralpathologie hat mehr als zivei Jahrtaufende das drztliche
Denken und Handeln beherricht. Erft die feit dem 17. Jahrhundert mehr und
mehr angemwandte, auf die Zergliederung menichlicher Leichen aufgebaute ana=
tomifche Forfchung fiihrte allmihlich zu einem Umichioung. Sie lehrte Geftalt,
Lagerung und Aufbau der einzelnen Organe kennen und enthiillte mit der fort=
fchreitenden Entwoicklung der mikrofkopifchen Technik im 19. Jahrhundert ihre
feinere Struktur. Die Anatomie erforichte nicht nur die normale Belchaffenheit
der Organe, fondern randte fich alsbald auch den Veranderungen, die fie bei
den verfchiedenen Erkrankungen erlitten, zu (pathologifche Anatomie). Damit
riickten diefe in den Vordergrund des Intereffes. Wihrend man zundchit in den
makro= oder mikrofkopifch fichtbaren Verinderungen die Folgen der falichen
Siftemifchungen fah, drang mehr und mehr die Anfchauung durch, daB die
nachgemwiefenen morphologifchen Verdnderungen der Organe das Wefen Oer
Krankheiten ausmachen. Vollends die bahnbrechende Entdechung Theodor
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Schianns, dab alle Organe aus Zellen aufgebaut find - was uns heute fo felbft=
verftindlich erfcheint -, verlegte auch das krankhafte Gefchehen in diefe Ele=
mentarorganismen. In den Verinderungen Oer Zellen bz. ihrer Verbinde der
Gemebe murden die Urfachen der Krankheiten gefunden. Die Sifte traten gegen=
iiber Oen Organen ganz an Bedeutung zuriick. Galle und Schleim urden als
Ausicheidungsprodukte Oriifiger Organe erbannt. Im Blut, dem mwichtigften
Kérperfaft, fah man ein Geebe, das fich von den feften Gemweben nur dadurch
unterichied, dab feine Zellen, die roten Bluthorperchen, in ihrer Bedeutung als
Sauerftoffibertriager erkannt, und die meiBen, deren mannigfache Bedeutung
zu dimmern begann, nicht in einer feften, fondern in einer fliffigen Zifchen=
fubftanz, dem Blutplasma, fulpendiert waren. Sein fliiffiger Aggregatzuftand
ermdglichte den Transport der Blutzellen in alle Organe, dem Plasma oder Serum
felbft aber [chien keine mweitere Bedeutung zuzukommen. Die Humoralpatho=
logie ourde befonders unter Virchows Einfluf endgiiltig durch die Zellulars=
pathologie abgeloft.

Endgiiltig? - In der Medizin gibt es wie dberhaupt in den Naturmwiffenichaften
keine Dogmen; es gibt nur eine Entwicklung, und Oiefe verlduft nur felten
geradlinig. Der Umbruch ging zunichft von Oer jlingften Tochter der modernen
Medizin, von der Bakteriologie, aus. Die grundlegenden Forichungen Pafteurs
und Robert Kochs hatten die linglt gehegte Vermutung, dal die feit dltefter
Zeit als dbertragbar, »anftechend«, bekannten -Krankheiten durch Einmanderung
Kleinfter Lebemwelen in den menichlichen Organismus hervorgerufen wirden,
zur GemwiBheit erhoben. Fiir eine grofe Zabhl folcher Krankheiten konnten Die
fpezififchen Erreger nachgemwiefen, aus dem Blut oder aus den Ausicheidungen
Oes Kranken auf kiinftlichen Nabrboden in Reinkultur geziichtet und mit diefen
im Tierverfuch Oie gleiche oder eine dhnliche Erkrankung erzeugt werden. Die
bakterielle Entftehung der Infektionskrankheiten mwar damit bemwiefen, und es
fchien zunichft, als ob ibre Pathogenefe durch das Eindringen Oer fpezififchen
Erreger und ihre fchadigende Wirkung auf die Zellen unferer Organe reftlos
geklart fei. Die mikrobifchen Krankheitserreger zu erforfchen, ihre Unter=
fcheidungsmerkmale in Form und Wachstum feftzuftellen, fchien Oie einzige
Aufgabe Oer Bakteriologie, die damit zu einer Botanik Der Kleinften Lebemwelfen
wurde, foweit fie als Erreger von Erkrankungen Oer Menfchen und der héheren
Tiere in Betracht kamen.

Aber fehr bald kam die Erkenntnis, daB Oie Infektion, 0. h. das Eindringen
mikrobiotifcher Krankheitserreger, nicht allein enticheidend fiir die Erkrankung
ift, daB ibre Entftehung und ihr fchoerer oder leichterer Verlauf nicht nur von
Oer Menge oder Giftigheit der eingedrungenen Bakterien abhingt. Warum er=
kranken bei den meiften Infektionskrankheiten nicht alle Menfichen, die Oder
Anftechungsgefahr ausgefesit find? Warum fchiiit bei vielen diefer Erkrankungen
Das einmalige Uberfiehen fiir Jahre oder fiir Das ganze Leben vor ihrer Wieder=
holung? Warum I6fen beftimmte Mikroorganismen nur beim Menichen, nicht
bei Tieren (Syphilis, Pocken), andere nur bei beftimmiten Tierarten, nicht beim
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Menichen (Maufepeft, Schioeinerotlauf, Hihnercholera) Erkrankungen aus? Der
Grund muB in einer verfchiedenen Krankheitsbereitichaft bzw. in einem Unter=
fchied Oer Abmwehrkrifte des einzelnen Menichen und Oer verichiedenen Tier=
arten gefucht merden. Man begann Oiefe Abmehrkrifte zu erforichen. Ent=
fprechend den Vorftellungen der Zellularpathologie lenkte fich der Blick zundchit
auf die Zellen des Blutes, die roeifen Bluthdrperchen, deren Fahigkeit, Bakterien
in fich aufzunehmen und zu zerftdren, friihzeitig bekannt rourde (»Frebzellenc).
Allein mehr und mehr zeigte fich, daB die weifen Bluthdrperchen mindeftens
nicht die einzige Waffe des Makroorganismus gegen mikrobiotifche Eindring=
linge find; ja, es erichien fraglich, ob fie eine »Verteidigungstruppe oder nur
eine Schlachtfeldpolizei« darftellen, mwelche die Leichen der durch andere Krifte
getSteten Feinde fortfchafft. Man ftellte im Reagenzglasverfuch feft, daB zell=
freies Blutplasma Bakterien fo zu fchddigen vermag, daB dadurch erft ihre Aufs
nahme durch die Frefzellen ermoglicht wird. Ferner zeigte fich, daB Blutferum,
befonders von Menichen, die eine Infektionskrankheit Giberftanden haben, Oie
betreffenden Erreger zu [chddigen, ja fogar aufzulSlen vermag. Mehr noch. Es
gibt Infektionskrankheiten, z. B. die Rachendiphtherie und den Wundftarrkrampf,
'bei denen ir die Erreger nur im Krankheitsherd - bei der Diphtherie in den
weifen Beligen auf den Rachenorganen oder im Kehlkopf, beim Wundftarr=
krampf in der infizierten Wunde - finden. Und doch kommt es dabei zu fchroe=
ren Schidigungen entfernter Organe, bei der Diphtherie befonders des Herzens
und der Nervenftimme, beim Wundftarrkrampf Oes Zentralnervenlyftems, von
Oem Odie gefiirchteten Krampfanfille ausgehen. Die Bakterien tiben diefe Wir=
kungen nicht durch ihre Anmefenheit in den betroffenen Organen aus; es
miiffen von ihnen produzierte Giftftoffe (Toxine) fein, die mit dem Blut dorthin
gelangen. In der Tat kann man folche Toxine im Blut der Kranken nachieilen,
aber in der Rekonvalefzenz und nach Heilung der Krankheit auch vom Organis=
mus erzeugte Gegengifte, elche die Wirkung der Bakterien=Toxine hemmen
bzro. neutralifieren (Antitoxine). Durch wiederholte abgefchwachte Infektion von
Pferden mit Diphtherie= bziv. Tetanusbazillen gelingt es, im Blut diefer Tiere die
entfprechenden Antitoxine in fo grofen Mengen zu erzeugen, dab wenige Kubik=
zentimeter ihres Serums, rechtzeitig eingefpritt, die Diphtherie zu heilen und
den Ausbruch des Wundftarrkrampfes zu verhindern vermdgen. Das {ind Vors
ginge - Gift und Gegengiftivirkung -, die fich ganz in den Korperfiften, vor=
mwiegend im Blutplasma, abipiclen. lhre Erkenntnis ift fiir die Behandlung der
genannten Kranhheiten von grofter Bedeutung geworden und hat viele Tau=
fende vor qualvollem Tod bemwahrt. Gleichzeitig aber hat fie den Weg zu einer
neuen Humoralpathologie erdffnet.

An anderer Stelle erfolgte der Umbruch, etroa ein Jahrzehnt fpiter, durch die
fortichreitende Erkenntnis Oer Bedeutung der fogenannten Blutdriifen oder
endokrinen Organe. Unter Drifen verftehen wir Organe, deren Zellen um
mihrofkopifch kleine Hohlrdume angeordnet find und in diefe eine Fliiffigheit
abfondern. Das Sehret ftrdmt durch kleine und groBere fich pereinigende Kanile
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in ecinen groBen Ausfilhrungsgang, durch den es nach auBen entleert wird
oder an Stellen gelangt, an denen es feine Wirkung zu erfiillen hat. Oben
ourden verichiedene Beilpiele folcher Driifen angefihrt. Seit langem aren nun
Organe bekannt, die makro= und mikrofkopifch den Bau einer Driife aufiveifen,
Oeren mit Zellen ausgekieidete Hohlrdume jedoch allfeitig gefdilol’fen {find, und
Oie keinen Ausfilhrungsgang befiten. lhre Ausicheidungsprodukte miiffen alfo
von Oen fie durchziechenden HaargefiBen aufgenommen mwerden und fo in die
Blutbahn gelangen. Die Bedeutung Oer endokrinen Driifen murde zunichft an
Oer SchildOriife erkannt Odurch ein unfreiwilliges Experiment Oer Chirurgie.
Wenn bei Operationen von Krdpfen, die eine krankhafte Vergréferung Oer
Schilddriife darftellen, das ganze Organ entfernt mourde, wie es in der Anfangs=
zeit Oiefer Operationen mitunter vorkam, fah man Ichroere kGrperliche und
plychifche Krankheitserfcheinungen auftreten. Die Schilddriife muB alfo eine fiir
unfern Organismus wichtige Subftanz abfondern und diefe, da fie keinen Aus=
fiihrungsgang befit, an Oas Blut abgeben. Durch Einverleibung tierifcher
Schilddrife bziv. der aus ihr gewonnenen wirkfamen Stoffe konnen die durch
Verluft oder Odurch Degeneration Oer Schilddriife entftandenen Krankheits=
erfcheinungen behoben mwerden. - Solche Driifen ohne Ausfiihrungsgang {ind
ferner dOie Nebennieren, die unter anderem eine zur Erbaltung Oes erforder=
lichen Blutdruckes mwichtige Subftanz, das Adrenalin, abfondern, der Hirn=
anhang (Hypophyfe), Deffen Sehkrete mannigfache Bedeutung fir Bluthreislauf,
Darmbemwegung, Wachstum und Fortpflanzung befiten, die Zirbeldriife (Epi-
phyfe) und viele andere. Sie alle "bezeichnet man als endokrine Driifen. Man
erkannte folche auch im gleichen Organ mit gemwdhnlichen Driifen verbunden.
So enthilt Das Pankreas, die Bauchfpeicheldriife, neben dem Oen Bauchipeichel
produzierenden offenen Driifengemwebe eingeftreute Zellgruppen (Langerhansfche
Infeln), welche eine fiir die Verarbeitung des Zuckers unentbehrliche Subftanz,
Oas Infulin, liefern. Kanadifchen Forfchern ift es vor 20 Jahren gelungen, diefle
Subftanz aus Bauchfpeicheldriifen von Tieren in grofiem MaBe darzuftellen. Sie
fpielt feitdem in der Behandlung dDer Zuchkerkrankheit eine groBe Rolle und
erhilt Taufenden von Zuchkerkranken Leben und Arbeitsfihigheit. Auch den
Keimdrifen liegt neben der Produktion der Gefchlechtszellen die Ausfcheidung
von Stoffen in das Blut ob, die fir die Entwicklung der fekundiren Gefchlechts=
merkmale und fiir den regelrechten Ablauf der Geltationsvorginge beim Weibe
von groBer Wichtigheit find.

Alle von endokrinen Organen in das Blut fezernierten Stoffe bezeichnet man
als Hormone. Durch fie wirken die endokrinen Driifen auf zahlreiche andere
Organe ein und beeinfluffen wechielleitig fSrdernd oder hemmend ihre Funk-
tionen. lhre bisher nur zum kleinen Teil erforichte Bedeutung fchob die Korper=
{afte wieder in den Vordergrund der Betrachtungsweife normalen und krank=
haften biologifchen Gefchehens.

In gleichem Sinne wirkte fich fchlieBlich die fortichreitende Erforichung Oes
Mineralftoffroechfels aus. In der Erndhrungslehre mourden frijther faft ausichliefi=
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lich die eigentlichen organifchen Nahrftoffe: Fett, Kohlehydrate und Eimwei, be-=
trachtet. Sie allein find Kraft= und Wirmelpender, und fie allein fchienen fiir
Aufbau und Erhaltung der Korperfubftanz, die fich ja in beftindigem Wechfel
befindet, von Bedeutung zu fein. Neuere Forfchungen lehrten uns neben Oen
Vitaminen (das find bisher erft zum Teil in ihrer chemilchen Konftitution er=
forfchte organifche Stoffe, melche felbft energetilch fiir den Stoffvechiel bedeu=
tungslos find, deren Amwvefenheit, roenn auch nur in fehr kleinen Mengen, aber
fiir deffen normalen Ablauf unentbehrlich ift) die Bedeutung der mineralifchen
Beftandteile unferer Nabrung kennen. Wir nehmen mit der Nahrung eine
Menge anorganifcher Salze auf: Natrium, Kalium, Calcium, Magnefium, Eifen
ufiv,, Oie an Salzfaure, Phosphor=, Schivefel= oder Kohlenfiure gebunden find.
Sie verlaffen im Harn, Kot, Schioeiff mwieder den Organismus, jedoch fo, dab fie
alle im Blut in einem beftimmten, konftanten Verhiltnis verbleiben. Diefer
konftante Gehalt der K&rperfdfte an Mineralftoffen ift fiir den normalen Ab=
lauf Oer Lebensvorgéinge fehr wichtig und wird vom Organismus aufs ent=
{chiedenfte verteidigt. Schon Kleine Abioeichungen in der Gelamtkonzentration
des Blutplasmas, im Verhiltnis Oer Anionen und Kationen, Abmeichungen
Oer Reaktion nach der fauern oder alkalifchen Seite hin {ind von gréBter Be=
Oeutung fiir Gefundheit und Krankheit des Menichen, ja unter Umftinden fiir
Oie Erhaltung feines Lebens. Diefe Konftanz ift zum groBen Teil durch das
Zufammenfpiel Oer verichiedenen Hormone und Odurch die Einwirkung Oes
Nervenfyftems gemwdhrleiftet.

So fehen mwir, wie aus ganz verfchiedenen Richtungen her der Blick der medi=
zinifchen Forfchung mehr und mehr wieder auf die Kdrperfifte gelenkt wird,
und die Zellularpathologie nach jahrzehntelanger Alleinherrichaft von einer
neuen Humoralpathologie abgeldft zu werden fcheint. Freilich von einer neuen,
Oie von der alten, ohne exakte anatomifche und phyfiologilche Grundlagen auf=
gebauten, himmelweit verichieden ift. Es ift nicht fo, als ob die Ara der
Zellularpathologie in ihrer Bedeutung vereitelt oder auch nur verdunkelt wire.
In Den Naturwilfenfchaften verlieren exakt geroonnene Ergebniffe niemals ihren
Wert, auch menn die an fie gekniipften oder die ihrer Erforichung zu Grunde
gelegten Theorien fich als nicht haltbar erroeifen. Was die moderne Humoral=
pathologie von der alten unterfcheidet, ift vor allem die im 19. Jahrhundert ge-
wonnene Erkenntnis vom Aufbau des Organismus aus Zellen und deren Be=
Oeutung als eigentlichen Triigern Der Lebensvorginge. Sind es doch immer
Oie aus Zellen aufgebauten Organe, elche die fo mwichtigen Beftandteile der
Korperfifte - die Abroehritoffe gegen bakterielle Infektion, die Antitoxine gegen
Bahteriengifte wie die Fiille der Hormone - produzieren, und mwelche durch letg=
tere den Mineralftoffroechfel beeinfluffen und damit die konftante Zufammen=
fesung der Safte garantieren. Die gefchilderten Erkenntniffe auf diefen Gebieten
fihren nicht zu einer Verdringung der Zellularpathologie und einer Alleinherr=
fchaft der Humoralpathologie, fondern zu einer Synthefe von beiden.

Kann ein Einblick in den Oerzeitigen Stand medizinifcher und biologifcher
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Forfchung und Erkenntnis, wie er im Vorftehenden verfucht rourde, auf Intereffe
auBerhalb des Kreifes Oer Fachgenoffen rechnen? Ich glaube, die ermihnten
groBen therapeutifchen Errungenichaften der leiten Jahrzehnte - Serumbehand=
lung Oer Infektionshrankheiten, Schilddrifen= und Infulinbehandlung Oes
Myzoedems und der Zucherkrankheit, um nur die hervorragenditen zu nennen,
miiffen auch dem Fernftehenden Aufmerkiambkeit und Bewunderung abnoétigen.
Dariiber hinaus 1ird jeder, dem Willenfchaft e¢in - roenn auch heute nur fchoer
zu faffender - Gelamtbegriff ift, gern die in weitem AusmaBe gleichfinnige Ver=
fchiebung auf Oen verfchiedenften Gebieten menfchlichen Erkennens verfolgen.
Zweifellos macht fich diberall - in den Geiltes= wie den Naturwiffenfchaften -
ein Weg zur Synthefe gegeniiber einer vormwiegend analytifchen Richtung
der vorangegangenen Jahrzechnte bemerkbar, Auch in Oer Medizin ge=
winnt die Ganzheitsbetrachtung mwieder mehr und mehr Boden. Die friiher
vormiegend auf Einzelvorginge (oft am ifolierten Organ im Tierexperiment)
gerichtete Forfchung wendet fich wieder dem Organismus als Ganzem
7u. Gerade die Erkenntnis Oer hier Oargelegten humoralen Vorginge bat
fehr viel zur Erfaffung Oes Gefamtorganismus als Einheit beigetragen. Zeigten
fic doch, daB die Organe nicht nur durch das Nervenfyftem - das mar die
cinzige Verbindung, die die Phyfiologie des 19. Jahrhunderts Rannte -, fons=
dern auch durch das bisher nur zum hleinen Teil erforfchte Zufammenfpiel der
cndohrinen Driifen verbunden find; dak fich Schilddriife, Nebennieren, Bauch=
fpeicheldriife, Hirnanhang ufro. gegenfeitig dauernd durch ihre Hormone be=
einflufien; daB die Tatigheit diefer Organe den Gehalt des Blutes und der andern
Korperfifte an Elektrolyten beftimmt und honftant erhilt, und daB der Mineral-
ftoffroechlel feinerfeits wieder einen Einflub auf die Tatigheit der endokrinen
Driifen ausiibt; daB alfo Hormone und Elektrolytengehalt gegenfeitiger feinfter
Regulierung unterftehen. So fehen mwir neben der nervdfen auch eine chemilche
Verbindung, »Korrelatione, die nun wieder von erfterer nicht etioa unabhingig
ift. Vielmehr beeinfluffen die Hormone ebenfo wie der Mineralgehalt der Kérper=
{afte Dauernd das die inneren Organe verforgende fympathifche und para=
fympathifche Nervenfyftem, und diefes fordert oder hemmt die Titigheit der
innerfekretorifchen Organe und beeinfluft die elektrolytifche Zulammenfetung
Oes Blutes.

Nicht fo fehr in den morphologifch erfaBbaren Verinderungen des einzelnen
Organs, deren immer weiter fortichreitende Erforfchung gewifl ihren unichit-
baren Wert behilt, als in Oer Stdrung Oes unendlich fein abgeftuften Zu-
fammenipiels der verfchiedenen Organe, das fich nicht rein mechaniftifch er=
kldren 1dBt, fucht die moderne Medizin das Wefen der Krankheit zu erfafien.
Es vollzieht fich eine ftarke Wendung vom rein kaufal denkenden Materialis=
mus Oer vorhergehenden Epoche zu einer teleologifchen Auffafflung. Wie die
mobderne Aftrophyfik im Makrokosmos, fo beginnt die heutige medizinifche
Wiffenichaft im Mikrokosmos hinter allen Erfcheinungsformen und Geleten
Das Walten eines transzendenten Schopfers zu ahnen.



