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(Das Buch von der hdochften Wahrheit, Kap. 4): »Sie find in ibrer Einfalt und
natiirlichen Neigung fo hingekehrt zur Nacktheit ihres Welens, daf ihnen
Otinkt, Oas emwige Leben werde nichts anderes fein als ein lediges bloBes Sein
ohne Unterfcheidung in Rang, Heiligheit und Lohn. Sie find fo verwirrt, dab
fie fagen, die Perfonen in der Goftheit wiirden vergehen, und es bleibe nichts
anderes in Oer Ewigkeit als die wefentliche Subftanz der Gottheit. ... In dem
Wahn, 0aB fie mit Gott geeint find, miihen fie fich weder innerlich noch duber=
lich, in Werhken Goftt nahezuhommen. Darum glauben fie, Gott zu fein im
Grunde Oer Einfiltigheit ihres Wefens.... Sie leugnen das Gemwiffen, fo viel
Bofes fie immer tun; fie verachten Sakramente und Rirchliche Briuche.«

Wir fehen in folcher Hirefie die Gefahr Oer Aufléfung Oer hierarchifchen
Ordnung in der Kirche, ja der Kirche tiberbaupt. DaB die Sinden der Verant=
wortlichen in der Kirche ernfte Menichen in Verfuchung fiihrten, fich dber die
Anfpriiche der Priefter als Oer alleinigen Mittler zwifchen Gott und den Men-=
fchen hinegzufetien, ift begreiflich. DaB miBverftandene Gedankenginge Oer
Myftiker dazu verleiten konnten, die Einung mit Gott ohne die Kirche zu fuchen,
liegt ebenfo nahe. Die befte Abmochr diefer haretifchen Gefahr war die Predigt
von Oder Nachfolge Chrifti. »Wer Chrifti Worte vollkommen erfaffen will, der
muB fein ganzes Leben Oem Seinen gleichiSrmig machen« (Nachfolge Chrifti
I, 1). Er muB vor allem Odemiitig fein.

Wir lefen die Werke der Myftiker, fehen die Werke der hochmittelalterlichen
Kunft. Aber wir merden all das nur dann ganz erfafien, wenn wir niederhnien
und vergeffen, daB es um Kunft, um literarifche Denkmale, um Wiffenfchaft geht.

»Alles Fleifch ift wie trockenes Gras, und all fein Riithmen ift ie die Blume
Oes Feldoes. Wer aber auf den Herrn hofft, dem mwiichft feine Stiirke neu, es
wachfen ihm Fliigel ie dem Adler, er eilt und wird nicht miide, er fchreitet
und verzagt nicht« (If, 40).

Laienheiligkeit im chriftlichen Altertum’
Von Karl Rahner S.J.

Es muB immer wieder neu zur Frage roerden, wie Oer Chrift in der »Welt«
Oie [Deale des Chriftentums in feinem Leben vermwirklichen konne® Neu zu
erleben und zu bemwiltigen ift diefe Frage des Lebens Deshalb, weil der Laien=
chrift Oas Ethos feines mweltlichen Berufes vereinigen foll mit Der jenfeitigen
Berufung, die da ift in Chrifto Jefu. Sein Beruf ruft ihn in die Not und das
Gliick einer irdifchen Aufgabe, die ernft genommen fein will und das Herz

1 Ein Teil des hier veroendeten Materials ift entnommen meiner deutichen Bearbeitung
von: M. Viller, Alzefe und Myftik in der Viterzeit, die demnichft bei Herder in Freiburg
ericheinen wird.

2 Vgl. zum Folgenden meinen Auflati: Die ignatianifche Myftik der Weltfreudighkeit,
in: Zeitfchrift fiir Afzefe und Myftik 12 (1937) 121-137.
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fordert; feine chriftliche Berufung gebietet ihm, zu fuchen, ras droben ift, fich
als Fremdling auf diefer Erde zu erachten und lebendig zu wiffen, daB die
Geftalt diefer Welt vergeht, daB es nichts niit, die ganze Welt zu gewinnen,
wenn man Oarob feine Seele verliert.

Wo und infoweit die chriftliche Botfchaft ernft genommen mird, ift Oiefe
Frage noch fcherer. Denn foweit die Forderung Oes Glaubens fo entfchieden
gehort wird, wie fie erging, kann es fich ja nicht darum handeln, gleichfam
eine weife abgerogene »Milchung« herzuftellen zifchen naiver Weltfreudigheit
und dem ernften Warten auf den Herrn und fein Reich, das nicht von diefer
Welt ift; es kann das Chriftfein nicht betrachtet werden als eine abgegrenzte
Summe von Pflichten (Sonntagspflicht, Ofterpflicht und ein paar andere »Pflich-
ten«, die zu dem moralifchen Leben eines anftindigen Menichen noch hinzu=
kommen und gleichfam 0Oie Lebensverficherung fiir Oriben bilden), die im
tibrigen das unbefangene Aufgehen in irdifchem Leben von Sorge und Kampf,
Liebe und Arbeif, Kraft und Freude nicht andern. Wo Oer Chrift aus dem
Glauben lebt, hat fein ganzes Tun ein einziges enticheidendes Gefes;, das Gelets
feines Glaubens, und fein ganzes Leben nur einen Sinn: Chrift zu fein. Fiir den
Chriften fchlechthin - nicht bloB fir beftimmte chriftliche »Stinde« - gilt das
Gebet Oer Apoftellehre?; »Es komme die Gnade und es gehe diefe Welt vorbei«,
und das Wort des Martyrerbifchofs Ignatius*: »Nichts niifen mir die Grenzen
Oer Welt, noch die Kénigreiche diefer Zeit; befler ift es fiir mich, hineinzufterben
in Chriftus Jefus, als zu herrichen bis an die Grenzen Oer Erde«. Von folchem
Geiflt von Oben, der Sterben mit Chriftus und Leben in Ihm in denen bemwirkt,
auf die er in der Taufe gefallen ift, muB das ganze Leben auch in feinen roelt=
lichften Angelegenheiten durchformt fein. Diefer Geift kann fich daher nicht zur
lebendigen Ericheinung bringen bloB in beftimmten Chriftenpfilichten; wenn er
Oen Menichen volliommen machen foll, 0. h. wenn das Leben des Menichen
anndhernd der reine Ausdruch diefes mitgeteilten Geiftes fein foll, muB auch
das »Weltliche« eines Lebens »Leiblichheit« des inmendigen Geiftes Chrifti fein.

»Weltlich« ift folcher Betrachtung alles 0as, was von fich her einen echten
Sinn und Wert bei fich tragt, auch unabhingig davon, ob es Ausdruck Oes
tibermoeltlichen Geiftes Chrifti ift. »Weltlich« meint fomit alles in fich Wirk=
liche und Werthafte des empirifchen, auBerhalb des Glaubens erfahrbaren Be=
ftandes des Menfchen und feiner Welt, das entgegengeletst ift Oem »Alzetifchenc,
0. h. aller »Weltverneinung«, die als erfabrbares Gefchehen auBerhalb Oer
Sphiire des nur im Glauben ErfaBten fteht und doch nur dann einen Sinn
in fich trigt, wenn fie Ausdruck des breiten Sichoffnens fiir die pofitive neue
Wirklichkeit ift, die nur im Glauben gelchenkt wird.

Ein »ménchifches« Leben mwird fomit diberall dort gefiihrt, wo das Leben
primir Ausdruck der afzetifchen Einftellung ift, o in irgendeiner Form (deren
Kirchenrechtliche Fixierung eine zmoeitrangige Sache ift) in den grundlegenden

3 Didache 10, 6. 4 Rom. &, 1.
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Entfzitungsrichtungen Oe¢s Lebens das »Opfer« der mweltlichen Werte als
exiftenzielle Bereiterklarung fiir den hommenden Aion des gbttlichen Lebens
in freiem Entfchluf vorbetont ift, Warum es fich wefentlich immer nur um
cinen Privalenzafpekt im Leben handeln kann, zeigt fich fofort aus diefem
Sinn des Afzele: Entfagung ift nur dort finnvoll, wo fie als Erdffnung Oer
inneren Verichloffenheit des Menfchen in die weltlichen Werte, als Gefte des
Glaubens an das andere Leben gemeint ift. Solche Entfagung ift aber nur
dann chriftlich, roenn fie nicht glaubt, diefes neue Leben in Gott felbft von fich
aqus erzivingen zu konnen, wenn fie bei allem Wegwerfen der Giiter Oiefer
Welt genau fo weiB, daB das »hdchite Gut«, fiir das fie fo die Hinde freimachen
will, auch folcher Gefte gegeniiber noch eine ungefchuidete Gnade bleibt und
an fich auch dem gegeben terden kann, Oer fich die Hidnde nicht in Oiefer
Weife freigemacht hat. Nur fo ift Afzefe wirklich bitteres Sterben und nicht
nur die negative Seite eines »Aufichungs« des Geiftes, nicht nur die Technik
cines »myftifchen Aufftiegs« des Geiftes iiber die Materie, welches MiBverftiind=
nis chriftlicher Alzefe in den Formulierungen der griechifchen Patriftik. nicht
immer gentigend vermieden ourde,

Darum ift Alzefe nur dort und nur inforeit chriftlich, o und inforoeit fie die
Welt genau fo gut fein 1aBt und fich nicht als das Mittel fchlechthin betrachtet,
Oas von fich her das Kommen Goftes erzivingt. Gott muB auch noch groéBer
fein als all das, was Afzefe von ihm erfabhren [aBt. Daraus ergibt fich reiter,
OaB Afzefe im Leben nie »rein« auftreten kann, fondern immer noch einen
Weltgebrauch an fich trigt. Dies nicht bloB deshalb, meil eine »reine Alzefe«
phyfifch unmdglich und moralifch unerlaubt ift (beides wiren noch von auBien
an fie herantretende Grenzen), fondern zutiefft, weil »reine« Afzefe als frei=
gedhlte - nicht als bloB im Sterben erlittene - leugnen wiirde, daB fie nur
Gefte dem aus Gnade hommenden neuen Leben gegentiber ift. Es khann kein
chriftliches Leben in concreto geben, in dem es leste und unbedingte Norm
wire, dab in concreto das groBere MaB mdoglicher Weltentfagung ohne meiteres
die groBere Fiille des Geiftes und der Vergdttlichung wire. Ein folcher Funks=
tionszufammenhang als eindeutige letste Norm hieBe leitlich di¢ Ungelchuldet=
heit der Gnade leugnen, relche Ungefchuldetheit fich nicht bloB auf ein mdg=
liches Subjekt vor der Gnade, fondern auch unter der Gnade bezieht.
Dennoch kann es Berufungen geben, in denen in einem Leben die Alzefe vor=
herricht, das Charakteriftifche einer Lebensform ausmacht und alle Welt=
bejahung nur noch als, freilich notoendiges, inneres Moment der Afzefe als
folcher gefehen wird.

Ein »weltliches« Chriftenleben haben wir dann, wenn die freierodhite Alzefe
nicht das primar formende Prinzip eines Lebens ift. Nicht als ob der Laienchrift
kein »Alzet« fei; das Opfer des Glaubens, das Gefets des Kreuzes, dem er feit
der Taufe verfallen, die Bereitfchaft, im Konfliktsfalle alles zu opfern um Oes
ewigen Lebens mwillen - all das und vieles andere find ebenfoviele Taten des
Geiftes, der in der Afzefe fich feinen Ausdruch gibt. Aber der »Weltchrift« liebt
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Oie Welt, weil fie nicht bloB der nichtige Schleier vor dem »Eigentlichen«, fon=
Oern in fich felber gut und fchon ift, weil der Wille zu ihr gut ift, wie der Wille
ibres Schopfers gut und Giite fchaffend war. Und der Chrift kann bis zu
einem gemwillen Grad es vertravensvoll dem kraft der tatfdchlichen Ordnung
ooch in aller »Natur« und »Welt« immanent waltenden Gefets der Gnade
tiberlaffen, ibn hiniiberzufiihren ins Reich Gottes, wenn er fich nur diefer
Welt und Natur ganz iiberldBt. Jedenfalls aber wird er fich gefendet fiihlen
zu feinem Weltamt, die Dinge Oiefer Welt in ihrem pofitiven Gehalt heim=
zuholen in das Reich Gottes. Nicht als ob Fleifch und Blut von fich aus ohne
weiteres erbberechtigt dren im Reiche Gottes. Aber tatfichlich find fie es aus
Oer Gnade Gottes. Denn nicht nur die Tat der Weltflucht fiihrt aus der Welt
hinaus. Damit Gott den Stolz Der Alzeten Oemiitige, hat er auch den Dienft
an Oer Welt gefegnet. Denn wenn fich der Chrift einmal unter das Kreuz
geftellt hat und, mit Chriftus geftorben, eingegangen ift in das Dunkel des
Glaubens und in die ER=ftafis Oer Liebe zum fernen Gott jenfeits der Welt,
dann kann - in fachtheologiicher Art formuliert - jeder an fich gute, auch der
fchon innermeltlich finnvolle Akt von der Gnade iibernatiirlich fo erhdht wer=
Oen, daB er in feinem Ziel und feinem Sinn hinausreicht tiber feine inner=
weltliche Bedeutung, iiber den Ordo legis naturae hinaus und hinein in das
Leben Gottes felbft. Diefe Tatfache nimmt der chriftlichen Weltflucht jene Hybris,
Oie ibr fonft als dem exhklufiven Weg zu Gott anhaften miifite, und gibt dem
Leben des Weltchriften feinen pofitiv chriftlichen Sinn.

I

Das war vorauszufchicken, menn wir fragen mwollen, mas die Kirchenviter
iiber das Problem Oes vollkommenen Chriften in der Welt zu fagen haben.
Es kommt demnach darauf an, zu fehen, ob und wie fie das reltliche Leben
im Gegenfats zum alzetifchen nicht bloB als irgendmwie noch erlaubt oder ge=
ouldet erachteten, fondern in ihm als folchem eine pofitive Zielrichtung auf
Oie chriftliche Vollendung hin fahen.

Es ift verftindlich, daB in den Zeiten der Urkirche, 0. h. in den Zeiten des
Martyriums, diefe Scheidung ziveier Lebensoeifen und damit die Frage nach der
Berechtigung beider nicht fehr ausdriicklich fein konnte., Infofern der chrift=
liche Glaube gegen jeden Gnoftizismus und Marcionismus die Welt, das
Sichtbare fo gut wie das Unfichtbare, immer als Schopfung des Vaters unferes
Herrn Jefus Chriftus fah, war fiir ihn immer die leste Grundlage Oer LSfung
unferer Frage eindeutig gegeben. Schon Paulus® bekdimpft eine Art gnoftifchen
Enkratismus mit feiner grundfislichen Ehefeindlichkeit. Ja fiir Paulus® kann
ein roeltlicher Beruf und die Ehe eine sBerufung« durch Gott und ein »Charismax

S 1Tim. 4, 1-3.

8 1 Kor. 7, 7; 7, 17-24. Vgl dazu und zum Folgenden z. B. F. Delnfnger,_ Die 1oelt=
lichen Berufe als religids=fittliche 1dee, in: Benediktinifche Monatlchrift 10 (1928) 353
bis 369.
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fein, mit all dem Tieffinn, den diele Worte in feiner Sprache hatten. Aber Jefu”
und Pauli Predigt hatten doch zuniichft einmal vordringlich darum zu kampfen,
daB der Menich feine jenfeitige Berufung fah. Und im Urchriltentum als der
Zeit blutiger Verfolgung war eigentlich mehr oder meniger jeder Chrift »Afzet«,
Er muBte mit dem blutigen Tod rechnen. Eine groBie Reihe reltlicher Berufe
und kultureller Betitigungen mwaren ihm notwendig verichloffen, weil fie in
Oer konkreten Situation jener Zeit mit Oem chriftlichen Gemwiffen unvereinbar
warens. So ift es nicht verrounderlich, daB fich das chriftliche Vollkommen=
heitsideal am Begriff Oes Martyrers und Oer Jungfraulichkeit ausrichtete®.
Wenn vollkommene Jiingerfchaft die vollkommene Einheit mit Chriftus ift,
Oann ift eben der Martyrer von felbft der, welcher, das Gelchick Chrifti teilend,
vom Geift zur Heimkehr zum Vater gedringt, im Tod mit Chriftus vereint
und fo erft wahrhaft Schiiler Chrifti wird!%. Martyrertum, Vollkommenheit,
vollkommenes Werk der Liebe {ind fo noch bei Klemens von Alexandrien zu-
fammengehdrige Begriffel. In diefe gleiche roeltfliichtige Sicht der Vollkommen=
heit gehdrt auch die zioeite Ausprigung chriftlicher Vollkommenheit, Oie
Oie Kirche Oer Verfolgung ausOriicklich gemacht hatte: die Jungfraulichkeit.
Schon bei Paulus ift fie eschatologifch begriindet: Oie Geftalt der Welt
vergeht'®>. So fteht Durch Oiefe Begriindbung Oie religiofe Ehelofigheit von
felbft in innerer Vermandtichaft mit dem Martyrium. Fir Origenes und Metho-=
Oius von Olymp ift daher die Jungfraulichkeit ein Martyrium 3, Und fiir Ter=
tullian bemeffen fich die Grade Oer Vollkommenheit und Oer Afzele gerade
Oaran, in wieeit fie eine Vorbereitung auf das Martyrium find4. So fteht aus
Oer inneren Grundhaltung Oes Chriftentums als der Religion der Teilnahme
am Leben Gottes jenfeits der Welt und aus Griinden Oer gefchichtlichen
Situation fiir Oie Kirche der erften zroei Jahrhunderte das afzetifche [deal Oer
Vollkommenheit durchaus im Vordergrund.

Diefen urchriftlichen afzetifchen Ernft des Vollsommenheitsideals muB man
fich vor Augen halten, um die Grdfie des Verluches zu ermeffen, den Klemens
von Alexandrien unternahm, menn er daran ging, unter Wahrung Oer letiten
Haltung des Chriftentums ausdriicklich das 10 ealbild des Chriften in der Welt
7u entmerfen.

Es ar eine eigenartige Zeitfituation, die fiir einen folchen Verfuch auf lange
Zeit nicht mehr fo giinftig fein follte: das Chriftentum mar um die Wende

7 Vgl. z. B. J. Herhenrath, Die Ethik Jelu in ihren Grunbzdgen (D{iﬂelborf 1926) 183 ff.

8 Vgl. A. Bigelmair, Die Beteiligung der Chriften am Skentlichen Leben in vors
konftantinilcher Zeit (Miinchen 1902).

® Vgl. M. Viller, Martyre et perfection, in: Reoue O’ Ascétique et de Mystique 6
(1925) 3-25. - Derl., Le martyre et |’ ascése: ebd. 6 (1925) 105-142.

10 Vgl. Ignatiug von Antiochien, Brief an die Romer 4, ¢f.; 5, 3; 7, 2.

11 Strom. IV. 4, 14, 3. 12 1 Kor. 7, 31.

13 Origenes, In epist. ad Rom. IX, 1 (PG 14, 1205 A/B); Methodius, Symposion
VII, 3; VI, 13.

14 Vgl, Viller a. a. O. 1071,
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Oes ziveiten zum Oritten Jahrhundert erftarkt und zahlreich gemorden und
konnte fo der Frage nach feinem Verhdltnis zu Kultur, Wiffenichaft ufio. nicht
mehr ausioeichen®. Anderfeits lebte in ihm noch der urkirchliche Idealismus,
Oer von jedem Chriften das Hochfte verlangte, reil die Zeit des Maffenchriften=
tums nach Konftantin noch nicht angebrochen war, in der fich die chriftlichen
10eale faft zmwangsliufig in die Kreife des Monchtums fliichteten und dann dort
weiter ausgeformt und monchilch ausgepriigt in Oiefer ihrer fo gemwordenen
Form fiir lange Jahrhunderte die chriftlichen Vollkommenheitsideale auch der
Weltchriften (felbft noch in den Drittordensbemwegungen des Mittelalters) be=
herrfchen und beftimmen follten. Klemens tar fiir eine folche Aufgabe mie
gefchaffen: ein vielgereifter, viel belefener, in den religiéfen Strémungen feiner
Zeit bemanderter GroBftidter und (wenigfiens mwahricheinlich) Familienvater.
Uberdies lag das Problem damals in der Luft. Es mwar eine Zeit, in der das
Chriftentum (vor Decius) von auBen verhiltnismiBig Ruhe hatte, auf geiftiger
Ebene aber durch den Gnoftizismus gedringt ar, diefer Harefie etroas Gleich=
artiges an gedanklicher Vertiefung der Glaubensiiberlieferung und an einer
Synthefe mit dem GefamtberouBitiein der Zeit gegeniiberzuftellen. Antimiffen=
fchaftliche und antikulturelle Reaktionsbefirebungen, ioie wir fie bei Tatian,
Tertullian und auch Hippolyt fpiiren, zeigen in ihrer Gereiztheit gegen eine
zu groBe Weltlaufighkeit des Chriftentums und gegen alle Philofophie, daB man
zioar unter Oen »Simpliciores« {gegen die Klemens fanft, aber beftimmt pole=
mifiert) fich gegen die unangenehme Aufgabe teiliocife reaktiondr veriperren
wolite, daB man fie aber doch iiberall wenigftens als vorhanden fpiirte.

Was Klemens will, zeigt fchon der formale Aufbau und die literarifche Eigen=
tiimlichkeit feiner grofen Trilogie (Mahnrede an die Heiden; Erzicher; Teppiche,
mwelch lesstere entoeder als dOer geplante »Lehrer« oder als Vorarbeit dDazu zu be=
trachten {ind, was in unferem Zufammenhang gleichgiiltig ift). Nach der Be=
kehrung des Heiden zum Chriftentum (>Mahnrede«) folgt die fittliche Bildung
des Chriften durch den Logos als Pddagogen (»Erzicher«<) und dann feine
geiftige Ausbildung durch den Logos als Lehrer (»Teppiche«). Die fittliche Aus=
bildung im »Erzicher« hat nun aber, wie der ganze Inhalt zeigt, den reichen,
gebildeten, verheirateten GroBfftadter feiner Zeit vor Augen, einen Mann, der
mitten im Leben des Alltags, feiner Familie, feines Haufes und feines offents
lichen Berufes fteht. Diefen will Klemens zum vollendeten Chriften machen,
und zar in diefen feinen Verhdltniffen felbft. Seine eitere Ausbildung in den

15 Dag zeigt fich auch an patriftifchen Werken, die damals zu den fittlichen Lebene=
fragen des Chriften in der Welt erfchienen: Tertullian und Novatian fchrieben »lber Die
Schaufpiele«; Tertullian fiberdies »Uber den Puty der Frauen«, »An die Gattine, »liber den
Kranz« (mit dem man fich in der Antike bei feftlichen Gelegenheiten fchmiickte). Die
BuBfragen, iiber die im 3. Jahrhundert fo heftig disputiert wurde, find zum guten Teil
entftanden aus dem eigentlich erft jetit erlebten Zufammenftol zwifchen der ganzen
Breite des antiken Kulturlebens und dem chriftlichen Geift. Die vielen Probleme iiber
das Berufsleben der Chriften (Beamtenftellen, Handel, Militdr ufiw.) ftammen ebenfalls
hauptfichlich gerade aus diefer Zeit.

Stimmen der Zeit. 135, 4. 18
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»Teppichen« zum »Gnoftiker« gilt ebenfalls immer dem gleichen Menichen
in eben diefen Verhdltniffen. Die geiftige Ausbildung in den »Teppichen« baut
ferner zar immer auf dem Glauben des einfachen Chriftentums auf - alle
»gnoftifche« Vollkommenheit will nur die Entfaltung deffen fein, was der
Glaube fchon abriBhaft enthiilt -, aber der Gnoftiker umfaBt in feinen Be=
ftrebungen auch die Pflege der Philofophie, der Mufik, der Dialektik, der Aftro=
logie; er lieft Dichter und Philofophen. Wir konnten fagen: die Gnofis Oes
Klemens ift die totale Bildung der auf die iibernatiirliche Gottverbundenheit
ausgerichteten Perfonlichkeit, Oie in ihrem Ideal auch alle Werte der Natur
einbegreift. »Es gibt nur einen Weg der Wahrheit, aber in ibm flieBen wie in
cinem emigen Strom die Biche von verfchicdenen Seiten zufammen<«1®, Infofern
die »Teppiche« immer wieder in die Probleme des »Erzichers« zuriickfallen, zeigt
es fich, daB fiir Klemens Oer »Gnoftiker« zoar das I0eal und Ziel feines
Chriften, die fittliche Bildung des Weltchriften, wie fie im »Erzicher« behandelt
wird, jedoch die lebendige Mitte feiner Problematik ift, und mwie fehr daher der
Chrift in der Welt fein eigentlichftes Thema ift. Entfprechend diefer feiner Ab=
ficht einer Heimholung der Welt durch den vollkommenen Weltchriften ift auch
Oie literarifche Form feiner Werke: Klemens fchreibt zum erften Mal unter den
Chriften »eine Literatur von mweltfGrmiger Art, eine Literatur gleicher Art, wie
Oie Oer Damaligen gebildeten rémilch=griechifchen Welt es tar«?, Er ift in
feinem Denken und Schreiben ganz einer der »Gebildeten« von damals, heimiich
in ihrer Literatur, ihrer Philofophie und in ihren Idealen und doch eben ein
Chrift. Aus all dem zeigt fich die Aufgabe, die Klemens fich gefiellt hat: die
Frage nach dem Laienchriften und Oer Laienvollkommenheit, die Integrierung
Oer Welt in Oer chriftlichen Exiftenz.

Wenn wir diefe Aufgabe und den LSfungsverfuch bei Klemens noch etias
genauer betrachten, kommt es uns nicht auf alle Einzelheiten feiner Lofung an,
noch darauf, wiereit diefe ihm gelungen ift. Wir brauchen hier nicht dariiber
zu ftreiten, ob er nicht manchmal tatfichlich zu rationaliftifch Giber die Myfterien
feines Glaubens philofophiert, ob fein Vollkommenheitsbegriff nicht zu febr an
Platons griechifchen Intellektualismus angeglichen ift, ob feine Apatheia=Lehre
ganz menichlich und erft recht ganz chriftlich ift oder nicht, ob feine Moral
konkret nicht noch zu fehr ftoifche Popularphilofophie ftatt Chriftentum, feine
Ethik des Gelichlechtslebens nicht manchmal zu ftreng ift ufiv. 'Das alles find
fiir uns hier relativ belanglofe Dinge. Denn vorbildhaft bei Klemens Rann ja
fiir uns heute hochftens feine Haltung der Frage gegeniiber, nicht feine Lofung
fein. Denn feine und unfere »Welt« (die zu verchriftlichen ift) find zu verichieden,
als DaB mehr moglich ware.

Bei Der Lofung diefer Aufgabe will Klemens das eschatologilche Ethos Oes

16 Strom 1, 5, 29, 1.
17 C. A. Bernoulli in Oer Einleitung (S. 71) zur Overbeckichen Uberfetung Oer
Teppiche (Bafel 1936). 18 Strom. IV, 4, 14, 3 u. IV, 9 uln.
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Die Jungfraulichheit ift ihm Oie »beffere Wahl«® und gebt in Bezug auf die
Heilsfrage der Ehe voran®. (Wiemweit bei thm alle feine Sate diber die Ehe mit
diefer Erkenntnis ausgeglichen find, fteht hier nicht zur Frage.) Klemens fcheint
auch eine eigene Schrift zum Preis der EnthaltfamReit gefchrieben zu haben 2!,
Die gleiche Haltung nimmt er zur wirklichen Armut ein 22,

Aber - und hier beginnt die grundfiigliche Frage bei Klemens und feine Hal=
tung dazu fich zu zeigen - er unterfcheidet fchon zwifchen der innerften chrift=
lichen Haltung in diefen Taten chriftlicher Vollkommenheit (Martyrium, Jung=
fraulichkeit, Armut) und diefen Leiftungen felbft. Er fieht, daB das Welentliche
an Oiefen typifchen Leiftungen chriftlicher Vollkommenheit irgendmie hinter
Oiefen felbft liegt, zivar in ihnen zur Ericheinung und zum Ausdruck kommen
Rann, aber nicht einfach mit ihnen identifch ift, ja daB fogar eine Kluft zmwilchen
Oer innern Gefinnung und diefen Leiftungen beftehen kann, und fo die chrift=
liche Haltung auch in einem smweltlichen« Leben feinen realen greifbaren Aus=
druch finden kann. Er weiB, daB wir in allem Martyrer fein follen, durch Leiden,
aber auch in allen Taten?, weil jede Handlung - und befonders die Licbe2 -
als Aufgabe des Eigenfinns in den Willen Gottes und als Bezeugung Gottes
den Menfchen zum Martyrer macht. Und umgekehrt: felbft die dubere Leiftung
des blutigen Martyriums als folche ift fir Klemens noch kein eindeutiges
Kriterium Oer Vollkommenheit 25, Ebenfo roeiB er, daB Ehelofigheit zu feelifcher
Verdorrung filhren hann: ohne die heilige Erkenntnis kann der chelofe Men{ch
in MenichenhaB geraten und von aller Liebe verlaffen werden 26,

Aus diefer Haltung heraus fucht nun Klemens pofitio den chriftlichen Sinn
eines eltlichen Lebens herauszuarbeiten, d. h. nicht bloB zu zeigen, daBd und
in elchem Mafh und in relcher Weife ein roeltiSrmiges Leben geduldet und
erlaubt ift, fondern daB ihm pofitio eine chriftlich=fittliche Bedeutung zukommt,
Oie den Menichen vollkommen machen kann.

Es hat »kein anderer Kirchenfchriftiteller des Altertums ... die Frage nach
oer fittlichen Bedeutng irdifchen Befies fo einlaBlich erdrtert wie Klemens« 27,
Zum erften Mal in Oer chriftlichen Literatur roeift er dabei auf foziale Gefichts=
punkte hin: gut vermendeter Befis ift ein Mittel, die Menichen enger zu ver=
binden, ift ein gelellichaftsbildendes und =erhaltendes Element 28, Reich und arm
find ihm dberbaupt nicht unmittelbar religiés bedeutfame Kategorien2?. Im
gleichen Geift betrachtet Klemens das eheliche Leben. Auch hier handelt es fich
fiir ihn nicht blof um die fittliche Erlaubtheit der Ehe gegeniiber gnoftifchen
ehefeindlichen Anichauungen, fondern um die pofitive Durchchriftlichung und
Vollendung der Ehe. Wenn es ihm dabei nicht ganz gelang, Oen chriftiichen
Sinngehalt der Ehe mit der chriftlichen Wiirdigung Oer Jungfraulichkeit zu

19 Strom. IV, 23, 149, 1. 20 Strom. VII, 1¢, 70, 8. 2t Vgl. Paed. Il, 94, 1.
22 Quis Ddives ¢, 1. 23 Strom. IV, 4,15, 3; IV, 7, 43, 4.
24 Strom. IV, 9, 75, 4. 25 Strom. IV, 4, 14, 3; 15, 2, 26 Strom. lll, 9, 67, 2.
27 Q. Bardenhemwer, Gefchichte der altkirchlichen Literatur Il (2 Freiburg 1914) 77.
28 Quis dives 13~14. 28 Quis dives 18.
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verfShnen, fo it ihm dies zugut zu halten in Wiirdigung der Abficht, die ihn
bei feinem Preis Oer Ehe leitete, und er macht dies dadurch gut, daB er die
fittlichen Forderungen fiir die Ehe eher zu hoch als zu niedrig fchraubt 3, Wir
brauchen auch hier nicht auf Einzelheiten einzugehen: auf die Frage, ieweit
inhaltlich feine Ehemoral tiber die ftoilche Popularphilofophie hinaushommt,
wenn Klemens fie auch immer vom Evangelium und von Paulus her zu be-
griinden fucht; auf feinen Zmeifrontenkampf mit dem gnoftifchen Enkratismus
und Immoralismus; auf feine rigoriftiiche Auffaffung iiber Kinderzeugung als
einzigen Ziveck Oes ehelichen Verkehrs; auf feine Stellungnahme zur zioeiten
Ehe, zur Zeit der Ehe, Stellung der Frau ufro. Wichtig ift hier nur das Grund=
fagliche feines Verfuches. Es ift der Wille, die Ehe fo aufzufaffen, daBf wir den
Herrn bezeugen Ourch unfer ganzes Leben3. »Wir follen heilig fein nicht
bloB im Geift, fondern auch in unferem ganzen Verhalten, unferer Lebensoeife
und am Leib«32, bei mwelchem Wort es enticheidend ift, daB es nicht gegen die
Libertiner, fondern gegen die Enkratiten gefagt ift: die Heiligheit, die das Zeug=
nis fiir den Herrn abgibt, ift alfo nicht fofehr in der Beherrfchung des
Leiblichen ufio. gefehen, fondern in feiner Wirklichkeit und Téatigheit als folcher.
»Wir genieBen die Schépfung mit aller Dankbarkeit und auf Hohes den Sinn
gerichtet.« ** »Erichaffen ift die Ehelofigheit, erfchaffen ift Oie Welt. Beide mdgen
Oanken in Oer Stellung, die fie erhalten haben, wenn fie wifien, mwozu
fic diele erhalten haben.«3* »Die Ehe mit einem Weibe begriindet ein Haus
Oes Herrn.«

So betrachtet Klemens das ganze Kulturleben feiner Zeit: Bad und Sport
Kleidung, Schmuch, Salben und Krinze, Lachen und Reden, Hausrat, Teilnahme
an Gaftmahlern, Effen und Trinken, Schlafen, FuBbekleidung, Schénheit, Ver=
kehr uf. Schon diefe Themata zeigen, worum es Klemens geht: um Odie innere
Verchriftlichung Oes Lebens in Der Welt. liberall zeigt fich Klemens als der
Mann, der fich der Freiheit eines Chriftenmenfchen berouBt ift, nicht in dem
Sinn, 0aB der Chrift die Welt ein roeltlich Ding fein 1iBt, fondern daB er im
Bewubtlein davon, dab der Chrift nicht von der Welt ift, doch in hoher freier
Geiftigheit die Welt nicht ftehen laffen, fondern fie felbft als Schopfung des einen
felben Gottes, Der Oas Kreuz in der Welt aufgerichtet hat, heimholen foll zu Gott.

DaB Klemens fich diefer feiner Abficht berubt mwar, zeigt ein Wort von ihm:
Oer wahre Gnoftiker - Oer vollkommene Chrift - ift nach ihm »weltlich und
dbermweltlich« ¥, »sFromme ift fiir Klemens »allein, wer fchén und ohne Tadel

30 Zur ganzen Ethik des Gelchlechtlichen ift u. a. bei Klemens zu vergleichen: Paed.
Il, 10; Strom. 11, 23 ~1ll, 18; 1V, 19-20; VII, 12, 70, 6-8.

31 Strom. 11, 23, 145, 1. 32 Strom. I, 6, 47, 1. 33 Strom. I, 14, 95, 3.

34 Strom. I, 18, 105, 1. 35 Strom. IlI, 18, 108, 2.

38 Vgl. dazu A. Decker, Kenntnis und Pflege des K&rpers bei Klemens von Aleran=
Orien (Innsbruck 1936). Im iibrigen vgl. man die entfprechenden Kapitel in Paed. Il

37 Strom. VII, 3, 18, 2. Vgl. dazu meinen Auffati: De termino aliquo in theologia
Clementis Alerandrini, qui aequivalet nostro conceptui entis »supernaturalis<: Grego=
rianum 18 (1937) 426-431.
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in den menfchlichen Dingen Gott dient«%, Der vollkommene Chrift ift
nicht bloB rweltlich, aber er ift auch nicht blof im gnoftifchen Sinn der Vers
urteilung alles Oeffen, was nicht spneumatifch« ift, diberroeltlich. Er ift beides.
Klemens hat damit die metaphyfifche Formel chriftlicher Exiftenz, ihre immer
alte und in jeder Zeit neu zu I5fende Aufgabe ausgefprochen.

Il.

Klemens’ Verfuch in der Ausdriicklichkeit und Breite, wie er bei ihm vorliegt,
ift in der Patriftik einmalig geblicben. Schon der groBere Origenes ift wieder
viel roeniger weltfreudig und optimiftifch, ja bereitet - felbft ein Afzet - gedank=
lich fchon die Ideale des hommenden Monchtums vor. Die zoeite Halfte des
3. Jabrhunderts ift génz allgemein eine merkmwiirdig unfruchtbare Periode in
der patriftifchen Literatur. In der erften Hilfte Des 4. Jahrhunderts fett dann
inmitten der ReichsRirche mit ihrem finkenden Maffenniveau die groBartige
Bliite des Monchstums ein, das, von Agypten ausgehend, bald den ganzen
Orient erfaBt und von Oer zweiten Hilfte des 4. Jahrhunderts an auch die
Kirche des Abendlandes enticheidend beeinfluft.

Wir haben bier nicht die Urfachen darzulegen, die zu diefer ftiirmifch=groB=
artigen Enticklung des Ménchstums fiihrten, das aus den belcheiden im SchoB
Oer Gemeinden [ebenden Afzeten und Jungfrauen Oer Kirche der erften Orei
JahrhunOerte erft ecigentlich einen »Stand« machte, dann Oiefe feine Lebens=
form (zum guten Teil roenigftens) auch auf den Klerus ausbreitete und fo durch
beides erft eigentlich die »Laienchriften« nicht bloB unter den hierarchifchen
Gefichtspunkten der Kirchenordnung, fondern auch unter dem Gefichtspunkt
Oer [deale des chriftlichen Lebens als abgegrenzten Teil des Volkes Gottes aus=
gliederte. Diefe Entoicklung ging fehr fchnell. Schon Chryfoftomus muBte, roenn
er diber die Vollkommenheit des chriftlichen Lebens predigte, von feinen Zu-
hérern hdren: Wir find doch keine Mdnche *, Schon damals alfo empfanden
fich ~ wenn auch zu Unrecht - die Laien als den Teil der Chriftenheit, der weniger
ftreng zu Oen Idealen des Chriftentums verpflichtet ift. Und umgekehrt: chrift=
liche Vollkommenheit und Mdonchstum mwurden beinahe gleichgeftellt.

Bei Bafilius find Ménch und Chrift faft identifche Begriffe 1°. Wenn Chryfofto=
mus Oie [deale einer vollkommenen chriftlichen Ehe preifen will, weiB er kein
héheres Lob, als daB fie »kaum unter« dem Monchsleben ftehe 4. Die Parabel
von der OreiBig=, fechzig=, hundertfiltigen Frucht wird fiir unfer Empfinden etwas
7u eindeutig auf diefe chriftlichen Stinde: Ehe, Witroen, Jungirauen, verteilt 2.
Wenn Hieronymus iiber die Erziechung von Madchen fchreibt, roird daraus eine

38 Strom. VII, 1, 3, 4.

3% In Matth. hom. 7 n. 7; In Genefim hom. 21 n. 6; In epist. ad Hebr. hom. 7 n. 4.

40 Vgl. z. B.: epist. 22 (PG 32, 288-293) handelt vom Leben des »Chriften« und ift
eine Anmweifung fiir Mdnche; Reg. fus. tract. 2¢ (PG 31, ¢77) ift vom Mdnchskleid als
vom Kleid Oes »Chriften« die Rede.

41 Hom. 20 in Eph. n. 9 (PG 62, 147).

2 Vgl. Viller a. a. O. 132ff.
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Anmweifung zur Erzichung einer kiinftigen Nonne*®, Die Ménche nehmen in Oer
»hirchlichen Hierarchiec Oes Pleudo=Areopagiten ¢inen befondern Rang vor den
iibrigen Laien ein *4. In einer Wanderlegende %%, in der irgend ein heiliger Ménch
die Offenbarung erhilt, daB er nicht vollkommener fei als ein beftimmter
belcheidener Laie in feiner verborgenen Heiligheit, ift es Ooch meiftens (mit
einer I6blichen Ausnahme*®) fo, daB der betreffende Laie fchlieBlich doch noch
Mdnch oder Nonne, alfo auch duBerlich das wird, was er in den Augen des
Legendendichters innerlich fchon mwar. In Viten, wie der Oer jiingeren Melania?”
oder in dem Roman des Nilus von Sinai*®, endet eine gliickliche chriftliche Ehe
doch damit, daB Mann und Frau ins Klofter gehen. Bei Auguftinus?®® - von
Hieronymus ganz zu [chioeigen - {ind Oie Laien ein roenig gar eindeutig »die
Schmicheren« Wie gefagt, es kann hier nicht genauer unterfucht und gelchieden
werden, wieweit folche Auffaffungen in einer noch etas malfiven Formulierung
nur die chriftliche Glaubenswahrheit von dem Vorzug des afzetifchen Lebens
gegeniiber dem weltlichen Leben als Stand (nicht als fittliche Wirdigung der
Perfon im einzelnen und ihrer eventuellen wirklichen »Berufung« auch zu einem
weltlichen Leben) ausiprechen, wiemweit fie Ausiprache eines ehrlichen Realismus
fiber die tatfichlichen Verhdltniffe find, wiereit fie nicht aus chriftlicher Ge=
finnung, fondern aus fpatantikem Peffimismus und aus helleniftifcher Leib=
feindlichheit ftammen, die im »Geilt« und feinem Aufichoung (Ménchtum mwar
ja eine »Philofophie«) immer auch fchon das Chriftlichere fah. Jedenfalls aber
zeigen Oiefe Tatfachen, daB man in der Zeit der Hochpatriftik etroas allzu fehr
Oie Ideale des Chriften in der Welt von denen Oes Ménchtums her fah, deshalb
in Oer Ausbildung einer Laienmoral und Laienvollkommenheit nicht alles
Denkbare tat und die Befinnung auf die fpezifilchen chriftlichen Werte des elt=
lichen Lebens als folchen noch zu wiinfchen ibrig lieB.

Es foll damit nicht gefagt fein, daB die Hochbliite des altchriftlichen Mdnch=
- tums nur hemmend auf die bemwuBte Ausbildung einer Laienvollkommenheit
gewirkt habe. Das wiare einfeitig, felbft enn wir ganz von der Frage abfehen,
mwiemweit damals ein Bediirfnis fiir fo etwas Gberhaupt vorlag. Das Mdonchtum
wirkte zoeifellos in denkbar hdchftem Grade bewahrend und fordernd auf
die Lebendigheit chriftlicher Ideale tiberhaupt und hatte fo ficher einen erziehe=
rifchen Einflub auf das Laienchriftentum. Der Radikalismus, mit dem es in
feinen zahlreichen heiligen Vertretern einer miiden, alternden Kulturmwelt das

43 Epist. 107; epist. 128.

44 Eccl. Hier. VI, 1, 3 (PG 3, 532f.); 3, ¢ (PG 3, 533).

4 Vgl. Rufin, Hist. monach. 16 (PL 21, 435-439); Vitae Patrum VI, 3 n. 3 (PL 73,
1006); Gerontikon, Eucharistius (PG 65, 168f.); Vitae Patrum VI, 3 n. 17 (PL 73, 1013 1.);
Vitae Patrum IlI, n. 97 (PL 73, 778).

46 Vitae Patrum VI, 3 n. 17 (PL 73, 1013F.).

47 Ygl. ihr Leben von Gerontius z. B. in der Bibliothek der Kirchenviiter 5 (Kempten-
Miinchen 1912) 445-498.

48 Narrationes (PG 79, 589-693).

4 De civit. Dei I, 9 (CSEL 40, 1, S.16, Z.19).
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Chriftentum vorlebte, honnte nur fegensreich auf das groBe Volk der Durch=
fchnittechriften wirken. So ift, wo es zu Wideripruch gegen afzetifche ldeale
kam, von einer feindlichen Strémung gegen das Monchtum aus Klerikers
Kreifen mindeftens ebenfoviel zu merken mie einer folchen aus Laienkreifen,
eine eigentliche Laienangelegenheit ar alfo ein folcher Widerfpruch nicht 50,
Dadurch, daB das Monchtum der Welt der Antike e¢in Handarbeiterleben vor=
lebte und als Beftandteil Oes idealen Chriftenlebens zeigte - Augufting »Uber
Oie Arbeit der Monche«5! ift der erfte patriftifche Lobpreis der Kdrperlichen
Arbeit gegendiber der antiken Auffaffung von der Veriichtlichkeit eines folchen
Lebens -, hat es der Kultur und dem Ethos des Laienchriften den denkbar
héchften Dienft geleiftet.

Aber von all dem abgefehen, finden wir in der Hochpatriftik geniigend Be=
lege dafiir, daB man es nicht vergaB, daB auch der Laie - tie jeder Chrift -
zur chriftlichen Vollkommenheit berufen fei und fie in einer ihm eigentiimlichen
Weife verwirklichen kénne und miiffe. Es feien hierfiir nur ein paar Hinmeife
gegeben.

Wenn 0Oie Laienmartyrer auch nicht genau fiir unfere Frage in Betracht
kommen - denn fie find »Heilige« als Martyrer, und in der Vollendung
Oes Martyriums verichinden alle Standesunterfchiede -, fo fei doch wenigftens
mit einem Wort auf diefe Martyrer hingemwiefen. Da finden mwir heilige Soldaten
und Handwerker, Arzte, Philofophen, Ehepaare, Miitter mit ihren Kindern,
Grofe der Erde und Shlaven. Sie alle zeigen fchon durch ihr bloBies Dafein,
daB die Grofien Oes Reiches Gottes aus allen Standen und Berufen ermwiihlt
werden, dab fie fich alfo fchon in ihrem reltlichen Stand geheiligt hatten. Da
und dort ift dies uns auch von folchen Blutzeugen ausdriicklich bezeugt: da
find die heiligen Martyrer Crifpinus und Crifpinianus® alg frifche, fréhliche
Schuhmacher voll von fozialer Gefinnung und Hilfsbereitichaft, oder der tiich=
tige Girtner Phokas von Sinope 5. Von den »vier heiligen Gehrdnten« 5 wird
ausdriicklich ithre handwerkliche Tiichtighkeit geriihmt, die aus chriftlichem Ar=
beitsethos ftammt. Statio artis facta est domus orationis %%, heiBit es bezeich=
nend in einer folchen alten Martyrerlegende. Die zablreichen heiligen Arzte,
die als »Anargyroi«, als »hoftenlos Behandelnde« verchrt erden, feien eben
nur errvdhnt 56,

Es gibt im Altertum, verglichen mit der Zahl heiliger BifchSfe, Priefter,
Ménche und Jungfrauen, die wir Kennen, nur wenig bekannte »Heilige«, die

50 Vgl P, de Labriolle, in: A. Fliche - V. Martin, Histoire De I’ Eglise Il (Paris 1936)
355-364 und die dort angegebenen Quellenveroeife, dazu z, B. noch Sulpicius Severus,
Chronic. I, 50 (CSEL1 S. 103).

51 PL 40, 547-582; CSEL 41 S. 529-596. Die Literatur und Quellen zur Handarbeit Der
Monche bei: J. Neubner, Die heiligen Handmwerker in der Darftellung der Acta Sancto=
rum (Miinfter 1929) 95-108.

52 Vgl. Neubner a. a. O. 65f. 53 Vgl. Neubner a. a. O. 67.

54 VYgl. Neubner a. a. O, é8f. 55 Acta S. Anastasii (A. SS. I, Sept. 23).

3¢ Vgl. Neubner a. a. O. 76~87.
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Laien maren und blieben: ein paar heilige Handwerker und Arzte, von denen
wir nicht viel mehr wiffen als ihre Heiligheit und ihren Beruf (wenngleich auch
Das bedeutfam ift)%, ein paar als Heilige verchrte oder heiligmiBige Viter
oder Miitter, auf die ein groBer heiliger Sohn die Aufmerkiamheit lenkte, wie
Monika, die Mutter Auguiting, die Eltern und GrofBeltern des groBen Bafilius,
Oie Mutter Oes hl. Johannes Chryfoftomus, und [chlieBlich noch Heilige, die
aus einem vorbildlichen Laienleben heraus Bilchdfe ourden. Von einigen andern
wird gleich noch die Rede fein. Es braucht dies nicht munder zu nehmen: da
naturgemiB das Heiligheitsideal damals noch (mit Recht) ftark, aber auch ein
enig zu unmittelbar am Martyrerideal orientiert war, fo ift es verftindlich,
dal man eine Parallele zu Oen heiligen Zeugen zunichft am eheften in dem
Leben eines Einfiedlers und Mdnches fah, Oeren Afzele ja mindeftens auch aus=
Oriicklich als Erfats Des Martyriums gedacht war. DaB daneben der Blick noch
in erfter Linie auf die religidfen Hirten des Volkes, 0. h. auf die Bifchofe, fiel,
ift auch nicht vermounderlich, zumal damals eine religiés bedeutiame Perfén=
lichkeit, in mwelchem Beruf fie auch lebte und auch wenn fie verheiratet war,
leichter als heute Bifchof murde. Man denke z. B. an Gregor den Wunder=
tater, Ambrofius, Paulinus von Nola, Martin von Tours, Parthenius von
Lamplakus ufio.

Es feien hier eigens nur renige Ziige herausgehoben aus zioei Viten heiliger
Laien, die wir Gregor von Nazianz verdanken: aus dem Leben feines Bruders
Cifarius und aus Oem feiner Schioefter Gorgonia. Beiden hat Gregor eine
fchdne, wenn auch etivas zu rhetorifche Leichenrede gehalten 58,

Cafarius (+ 389): eine groBe, vornehme Erfcheinung (760 C), ein hochgebil=
deter Arzt mit dem ganzen medizinifchen Wiffen der damaligen Zeit (765D),
aber auch oeit iiber fein »Fach« hinaus intereffiert (761C), war er Arzt am
Hofe des Konftantius und Julians des Abtriinnigen. Ein aufrechter Mann,
erhlirte er offen auch vor Julian: Ich bin Chrift und bleibe Chrift (772 A). Und
Julian hatte zu viel Refpekt vor feinem iffenichaftlichen Ruf, als daB er ihn
feines Amtes entfeten ollte: zu Martyrern ollte er die Chriften nicht machen
(769 A), und feine andere Taktik, die Chriften als Verbrecher hinzuftellen, von
der Gregor in eben Oiefer Rede erzdhlt (769 A), war offenbar in diefem Fall
nicht gut durchfiihrbar. »Noch grofer als die Frommigheit, die er nach aufien
zeigte, war die, mwelche er in feinem Innern verborgen Gott offenbarte und
weihte« (768 C). Unter den vielen groBen Ehrungen, die ihm zuteil wurden,
fchitite er am hdchften die Wiirde, Chrift zu heien und zu fein (768 B).

Vielleicht noch intereffanter ift die Leichenrede auf Gregors Schivefter Gor=
gonia. Denn in der Vita Gorgoniae ift mehr als in der andern Leichenrede
(765 B/C) der Gefichtspunkt tiberboten, das chriftliche Weltleben nur als »zioeite
Lebensforme« neben dem afzetifchen, »philofophifchen« Leben zu fehen. Gorgonia

57 Vgl. Neubner a. 2. O. 87-95; 108-113.
58 Qratio 7 (PG 35, 756-788); Oratio 8 (PG 35, 789-817). Deutiche Uberleung in der
Bibliothek der Kirchenvater (Miinchen 1928) B, 59.



Laienheiligkeit im chriftlichen Altertum 247

war Gattin und Mutter von fiinf Kindern. Ihr Leben zeigte, wie Gregor fagt,
»0ab weder der eine noch der andere Stand (afzetifches und mweltliches Leben)
ohne reiteres mit Gott oder der Welt verbindet, bziv. davon trennt, das man
alfo roeder Oen einen als folchen allgemein flichen noch den andern in jeder
Beziehung empfehlen darf. Der Geift ift es, der forohl die Ehe wie die Jung=
fraulichkeit zum Guten lenkt«, und fo find diefe beiden Stinde eigentlich nur
Oie »Materie«, die vom Schdpferlogos erft noch zur (eigentlichen) Tugend ge=
formt und gebildet werden miiffen (797 A/B). »Weil fie dem Fleifche verbunden
oard, war fie doch nicht vom Geifte getrennt« (797 B); fie machte die Ehe lob=
wiirdig Ourch ihre eheliche Tugend und »die Frucht ihres Leibes zu Friichten
des Geiftes« (797 B). Sie war eine tapfere Frau, hart gegen fich, verftindig
und liebenswiirdig gegen andere, eine gute Hausfrau und groBe Beterin. Sie
verftand es auch, ihren Mann zu einem »guten Mithnecht« Gottes zu machen
(797 B). Diirfen wir vielleicht an Myftik bei diefer heiligen Frau denken, wenn
Gregor von ihr fagt, daB fie fchon auf Erden egen ihres aufrichtigen Ver=
langens einen »Ausflui« der himmlifchen Seligheit (816 C) verkoftet habe? Sie
ftarb, noch jung an Jahren, tapfer und gefat mit dem Pfalmmwort: Im Frieden
will ich ruhen und fchlafen (816 A/B).

Nicht nur dort, wo leuchtende Beilpiele der Wirklichkeit dazu zwangen, fon=
Oern auch theoretifch hat man es nie ganz vergeffen, daB es auch eine Heilig=
keit in Oer Welt geben konne und miiffe. Von jener Wanderlegende, die in
verfchiedenen Variationen in der Monchsliteratur auftaucht, war fchon die Rede.
Sie hat, gewiB unzahlige Male gelefen, das BerouBtiein aufrecht erhalten: »Wahr=
haftig, ob Jungfrau oder Ehefrau, ob Mdnch oder Laie, Gott gibt jedem nach
feinem guten Willen Den Heiligen Geift.«%®

Der Prediger chriftlicher Laienvollkommenheit ift Johannes Chryfoftomus.
Ift er auch einer der eifrigften FSrderer des Monchtums gervefen, fo hat er doch
nie vergeffen und immer wieder gepredigt, dab jeder Chrift vollkommen erden
miiffe. Er rourde drgerlich, roenn er auf feine Predigten iiber die 10eale des chrift=
lichen Lebens immer mwieder Oiefelbe billige Redensart als Einmand horen
mufBte: »Wir find doch keine Mdnche.« Alzet und Weltchrift ftehen ja unter dem
gleichen Gefet; Chrifti; die Bergpredigt richtet fich an alle®. Der verheiratete
Weltchrift kann dic Tugend genau fo iiben mwie der Ménch®, kann ebenfogut
beten und die Schrift lefen (ein Lieblingsthema des grofien Predigers!) 2, kurz,
Chrift fein ie der Monch®, Denn iiber den fittlichen Wert eines Lebens ent=

59 Vitae Patrum VI, 3 n. 17 (PL 73, 1014 B). Ahnlich Vitae Patrum I, n. 97 (PL 73,
778 C). Vgl. auch Rufin, Hist. monach. 16 (PL 21, 439 B).

60 [n Matth. hom. 7 n. 7 (PG 57, 81f); In Genes. hom. 21 n. 6 (PG 53, 183); Adv.
oppugn. vit. mon. Il n. 14 (PG 47, 372-375).

61 Vgl. auBer Anm. 3: Hom. in illud: Vidi Dominum 6 n. 1 (PG 56, 135); In illud:
Salutate Priscillam et Aquilam hom. 1 n. 3 (PG 51, 190f.).

62 De Lazaro conc. 3 n. 1 (PG 48, 992-993); In Matth, hom. ¢ n. 5 (PG 57, 30).

83 In epist. ad Eph. hom. 20 n. ¢ (PG 62, 147). Vgl. Chr. Baur, Das chriftliche Voll=
kommenheitsideal und der hl. Joh. Chryloftomus: Theologie und Glaube s (1914) 569
bis 574.
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fcheidet letitlich Die Liebe, und ohne fie ift felbft die Armut und das Martyrium
nichts niitge ®4. Die chriftliche Vollkommenheit befteht wefentlich in der voll=
endeten Liebe, die aus dem mwahren Glauben erbliiht und in einem Leben
fich ausirkt, das mit den Geboten Gottes iibereinftimmt®. Damit ift ein
Programm aufgeftellt, das fir alle gilt. Die Sorge um die Vollkommenheit aller,
um eine Heiligheit, die nicht das Monopol irgend eines Standes ift, hat Chry-
foftomus fein Leben lang belchiftigt. Wer feine Eheideale kennen lernen mill,
lefe z. B. feine 20. Homilie zum Epheferbrief®. Sie enthdlt ein ganzes Gefebuch
Oer chriftlichen Ehe.

Hingewiefen muB hier ferner mwerden auf die patriftifche Briefliteratur. Sie
zeigt, daB auch damals Ichon Briefe »von Seele zu Seele« an Laien gefchrieben
wurden, in Oeren Herzen der Wille zu einem vollendeten Chriftentum lebendig
war. So [chreibt z. B. der groBe Bafilius an die Patrizierin Cifaria®, um ihr
die hiiufige Kommunion zu empfehlen, oder an einen unbekannten Soldaten %,
Oen er auf einer Reife kennen gelernt hatte und dem er das wundervolle Zeug=
nis ausftelit: »Wir kennen einen Mann, Oer uns die Mdoglichkeit gelehrt hat,
im Militdrleben die Vollkommenheit der Gotteslicbe zu bemwahren, und die
Pflicht, einen Chriften nicht nach feinem Kleide zu beurteilen, fondern nach den
Gefinnungen feiner Seele.« In Hhnlicher Weife kann der fonft gar nicht zum
Schmeicheln aufgelegte und gerwdhnlich recht griesgrimige Ifidor von Pelufium
dem Dux Strategios® die Anerkennung ausfprechen, er fei eine »Fihrerfeele,
Oie Das Bofe verabicheut feit ihrer Kindheite.

Ausdriicklich ift in folchen Briefen unfer Problem gefehen, wenn Auguftin
an den Comes Bonifatius, der dDamals Weltgelchichte machte, aber auch afzetifche
Anmandlungen hatte und einen Brief der Erbauung von dem groBen Bifchof
erbat, in dem erften »Fiirftenipiegel« fchreibt: »Was ich alfo in Kiirze fagen
Rann, ift dies: Du follfit den Herrn, deinen Gott, lieben in deinem ganzen Her=
zen, in Oeiner ganzen Seele und aus aller deiner Kraft. Und Oeinen Nichften
liebe wie dich felbft. Dies ift das kurze Wort, das der Herr diber die Erde er=
gehen lieB, indem er im Evangelium fagte: In diefen beiden Geboten ift das
ganze Gefes famt Oen Propheten enthalten. Mache tiiglich durch Gebet und
durch gute Werke in diefer Liebe Fortlchritte, Damit fie durch die Hilfe deffen,
der fie dir befohlen und verliehen hat, zunehme und wachfe, bis fie vollkommen
wird und dich vollkommen macht. ... Glaube nicht, daB niemand Gott gefallen

84 In S. Romanum martyr. laud. 1 n. 1 (PG 50, 607f.); In epist. ad Cor. | hom. 3¢
n. 3ff. (PG 61, 267 ff.).

65 De incomprehensibili hom. 1 n. 1 (PG 48, 701f.); Adv. oppugn. vitam monast.
n. 14 (PG 47, 373); Contra Anom. hom. 10 n. 7 (PG 48, 795); In epist. ad Rom. hom. 7
n. 5 (PG 60, 447).

%6 PG 62, 135-150. Deutiche Uberfefung in der Bibliothek Der Kirchenvidter, ziveite
Reihe, Bd. 15 (Miinchen 1936) 410-439.

87 Epist. 93 (PG 32, 4841).

%8 Epist. 106 (PG 32, 513). 69 Epist. 1, 133 (PG 78, 269-27¢).

0 Epist. 189 (CSEL57 S.131-137). Deutfch: Bibliothek Oer Kirchenvoiter, BO. 30.
S. 179-184,
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konne, der KriegsOienfte leiftet.... Jeder hat feine eigentiimliche Gabe vom
Herrn, der eine in Oiefer, der andere in anderer Weife.... Dein Wanbdel fei
gefchmiickt durch eheliche Keufchheit, durch Niichternheit und MiBigheit; denn
es ift febr Ichandlich, wenn die Wolluft Den befiegt, der von einem Menichen
nicht befiegt werden kann, wenn der vom Weine fich tibermdltigen 1aBt, dem
Oas Schert nichts anhaben kann. Wenn irdifcher Reichtum mangelt, fo foll
man ihn nicht durch bofe Taten in der Welt zu erlangen fuchen; wenn er vor=
handen ift, fo mdge er durch gute Werke fiir den Himmel aufbervahrt roerden.
Ein minnliches und chriftliches Gemiit darf fich nicht iiberheben, wenn der
Reichtum kommt, nicht verzagen, wenn er flicht. Vielmehr follen ir bedenken,
mwas der Herr fagt: Wo Oein Schat ift, 0a wird auch dein Herz fein....«

Ein hl. Nilus " fchreibt an den Rechtsanmwalt Alkibiades: »...Sei einfach in
Oeinem AubBern, in deiner Kleidung, in Oeinem Gang, Oeinem Hausrat, Deiner
Nahrung, Oeinem Lager, kurz, fei einfach in allem, in Oeinen Reden, Deinen
Bemwegungen und Oeinem Verhdltnis zum Nichiten. Verlege dich auf Befcheiden=
heit und verachte den Prunk. Sei gut und fanft zu deinem Bruder, ohne Groll
gegen Ocine Beleidiger, menichenfreundlich und mitleidvoll gegen Niedrig=
geftellte. Bringe Troft und Hilfe allen, die leiden. Wache iiber alle, die in Trauer,
in Miihen und in Priifungen leben. Verachte fchlechthin niemanden. Sei licbens=
iirdig im Verkehr, fréhlich in deinen Antmorten, in allem ehrenhaft, fir alle
leicht zugdanglich.« :

Von den Briefen an verheiratete Frauen feien menigftens zivei erwdhnt. Der
erfte ift ein Brief an eine Celantia 2. Er ift eine vollftandige Regelung des chrift=
lichen Lebens auf Bitten einer verheirateten Frau gefchrieben und zeigt, daB
Oie Sorge um die Vollkommenheit auch in den Laien lebte. Wenn im 4. Jahr=
hundert manche Chriften wie Heiden lebten, fo nahm es doch eine gute Anzahl
fehr ernft mit ihrem chriftlichen Bekenntnis, tiberzeugt, daB der belfere Glaube
fich auch in einem befferen Leben bemwdhren miiffe, und gab fich Mihe, den
fchmalen Weg zu gehen, der zum Heil fiihrt. Behutfam dampft Oer Verfaffer
Oes Briefes Oie Sehnfucht der Celantia nach einem jungfraulichen Leben. Er
lehrt fie, fich im Leben der Familie zu heiligen, durch vollkommene Erfiillung
fhrer Pflichten fo zu erbauen, daB felbft die Heiden durch ihr Beifpiel zum
Glauben himen. Umgekehrt darf Oie Sorge fiir ihr Haus nicht zur Vernach=
laffigung ihres innern Lebens fiihren. Sie foll fich Stunden Oder Stille vor=
behalten, um fich der Lefung und dem Gebete zu widmen: fie foll immer Oie
Heilige Schrift in Hinden haben und ihr ganzes Denken von ihr beherrichen
laffen. Eine immer mache, bereite Liebe, hraftvolle, lautere Aufrichtigheit,
fchlichte Demut find die Grundtugenden, die in diefem reizvollen Brief Oer
Seelenfiibrung empfohlen mwerden. .

Auch der hleine Traktat, den im 5. Jahrhundert Arnobius der Jiingere an

71 Epiat. 1, 134 (PG 79, 445).
72 Unter Hieronymus: PL o2, 1204-1220; Unter Paulinus von Nola: CSEL 29 S. 436
bis 459.
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Gregoria’®, eine romifche Dame von hohem Rang, fchickte, ift auf feine Art
eine Anleitung fir die Ehefrau zur Vollkommenheit. Noch jung und mit einem
Chriften vermahlt, war Gregoria, die im Kkaiferlichen Palaft auf dem Palatin
wohnte, anfangs in der Ehe gliicklich gerefen. Dann aber waren Schivierigheiten
gehommen, und das Eheleben begann ihr ie eine Sklaverei zu erfcheinen.
Arnobius erinnert fie an ihre Pflichten und an 0die Tugenden, die ihr ndtig
find, vor allem an die Geduld in der Nachahmung Oes leidenden Chriftus.
Sie muB ihrem Gemabhl in allem gehorchen, was nicht dem Willen Gottes ent=
gegen ift, und da fie ihm angehoért, fich auch bemiihen, ihm zu gefallen, ihn
odurch Figlamhkeit und Milde zu gewinnen. Sie foll forgfiltig iiber ihr Haus=
gefinde mwachen. Das Beifpiel ihres Lebens foll auch auf alle Frauen, die ihr
Oienen, ausftrahlen. Sie foll mehr Bedeutung auf die Sorge fiir ihre Seele als
auf die Pflege ihres Leibes legen. »Sei eine Magd Chrifti, eine Wohltiterin der
Kirche, die Freude deines Gatten, die Lehrerin deines Sohnes, die Liebe Oeiner
Eltern, die bevorzugte Freundin, die Richtichnur deiner Dienerinnen, Nihrerin
oer Witmen, Mutter der Waifen, Freude der Betriibten, Trofterin Oer Zieifeln=
Oen, das Erbarmen Oer Erbdrmlichen, Beiftand der Armen, Zuflucht der Be-
oringten, Raft der Ermiideten, Stiie Oer Strauchelnden, Hilfe der Kummer=
- vollen.« 7

Uberhaupt gehen ja die Ermagungen der Kirchenviter iiber die Ehe doch auch
immer wieder iiber die bloBe Verteidigung der »Erlaubtheit« Oer Ehe hinaus
in der Richtung auf die pofitive chriftliche Aufgabe der Berufung zur Ehe. Es
kann hier nicht mehr ndher darauf eingegangen werden. Es miiBte da an
manches fchéne Wort erinnert merden: von den Apologeten?, von Tertul=
lian™, Novatian?, Chryfoftomus?, Auguftinus™, Amphilochius®’, Petrus
Chryfologus 8 ufiv. ' :

Noch ein Punkt fei hier kurz bertthrt: Es ift in Oer Patriftik felbft da und
dort der Gedanhke ausdricklich ausgefprochen worden, dDaB auch der Weltchrift
»Myitiker« fein kdnne. So ift fchon der Brief Auguftins an Proba® gleichzeitig
ein Brief an eine vornehme, reiche Dame aus der rémilchen Beamtenariftokratie
- Orei ihrer SShne aren Konfuln - und eine der fchonften patriftifchen Schrif=
ten tber Das Gebet. Gregor der GroBe lehrt ausOriicklich, daB - abgefehen
von Oer plychologifchen Verfchiedenheit in der Veranlagung, die manche fiir
Oie Myftik weniger geeignet macht® - piemand, auch die Eheleute nicht, von
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81 Sermo 89 (PL 5¢, 451 B).
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Oer Belfchauung ausgelchloffen fei®. Im Zufammenhang mit diefer gewill ortho=
Ooxen Lehre darf dann auch ruhig auf ein Fragment eines unbekannten Ver=
faffers iiber die Taufe hingemwiefen toerden, das fonft vielleicht von etmwas ver-
dachtiger Herkunft ift%: in ithm wird ausdriicklich betont, daB auch dem Un=
gebildeten und dem Verheirateten die innere unmittelbare Erfabrung des Pneus
mas zuginglich ifi®. Das gleiche lehrt auch der Liber graduums??, der mwohl
aus einer dhnlichen geiftigen Umgebung ftammt oie diefes Tauffragment.

Weltlich und iibereltlich zumal fein, das ift die Aufgabe und der Beruf Des
Chriften in der Welt. Er foll die Schopfung des Vaters vollenden, fie in Oiefer
Arbeit doch unter das Kreuz des Sohnes ftellen und fo auch in der Welt den
Geift oehen laffen, der die Welt heimholen will zu Gott.

Altbayrifcher Malerdialekt

Von Jofef Kreitmaier S.J.

Seit Jahrzehnten hat Reine Kunftausfiellung ein fo vielfaches Echo gemwedcht
und fo freudige Teilnahme in allen Volhsichichten gefunden mie die Ge=
diachtnisausftellung zum vierhundertften Todesjahr Albrecht Altdorfers in Oer
Miinchener neuen Staatsgalerie. Keine diirfte aber auch Oerart umfangreiche
Vorarbeiten, Verhandlungen mit den Befitern der Bilder, Reftaurierungen, Rah=
mungen und Neubelpannung der Winde, erfordert haben mwie fie. Mit zihem
Eifer hat Generaldirektor Dr. Ernft Buchner diefe Vorarbeiten durchgefiihrt und
oen Katalog, ein Ergebnis miihfamfter Kleinforfchung, mit feinen Mitarbeitern
muftergiiltig und nach fireng wiffenichaftlichen Gefichtspunkten geftaltet.

Der befondere Wert der Ausftellung ift darin zu erblichen, daB fie uns zum
erftenmal in breitefter Offentlichkeit den Zugang zu einer bisher zu wenig be=
achteten regionalen Kunftioeife erSffnete, die wir als altbayrifchen Dialekt roohl
mit Recht bezeichnen diirfen. Wir haben zmar vor menigen Jahren eine andere
Ausftellung altbayrifcher Kunft erlebt, die Plaftikausftellung Leinbergers in
Landshut, die nicht geringere liberraichungen bot, aber fie konnte doch nur
einen kleinen Kreis von Befuchern um fich fammeln.

Allerdings erftrechte fich die Altdorfer=Ausftellung nur auf ein Teilgebiet des
bajuvarifchen Kulturkreifes. Denn diefer miiBte in feinem ganzen Umfang auch
Tirol und damit Pacher mit feiner Schule umfaffen, die hier zvar nicht ganz
fehlte, aber doch kein rechtes Gelamtbild vermitteln honnte. Schon aus Raums=
griinden mwar eine Befchrinkung auf Malerei und Graphik des bayrifch=0fter=
reichifchen Donaukreifes geboten, auch fo noch lehrreich genug. Denn wir muB=
ten erkennen, daB diefe Meifter hinter denen des [chodbifchen und frinkiichen

84 In Ezech. lib. Il hom. 5 n. 19 (PL 76, 996 A).
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