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Oes menlichlichen Seins und der Art, wie folchem Sein die Wirklichheit jerveils
erfcheint, als ftreng philofophifche Befinnung auf die Tatfache, daB das Welen
des Menichen nicht in abftraktem Wiffen, fondern in verantortungsvoller, in
Entfcheidung und Tat fich vollziehender Aneignung objektiver Wahrheit fich voll=
endet, ift das Buch felbft bleibende Tat.

Zur Didtetik Oer Seele

Von Paul Simon

Ee ift oft bemerkt worden, daB die alten Mdnchsregeln ein erftaunliches Mab
pon Plychologie zeigen. Die Kenntnis des Menichen, die wohl fiir alle Zeiten
Oie fchroieriglte bleiben wird, ift dort manchmal hdher entivickelt als in modernen
Lehrbiichern der Plychologie und Pidagogik. Zar finden fich keine theoretifchen
Begriindungen gemwiffer feltfam anmutender Forderungen, aber mwie oft fchon
hat die heutige Plychologie nachtriglich die Begriindung fiir Regeln gefunden,
Oie uns unfinnig erfchienen. Zar wird man in den alten Mdnchsregeln kaum
etivas entdechen iiber den Begriff des Un= oder UnterbewuBten. Um fo mehr
aber findet man Regeln, in denen die Bedeutung des unterbemwuBten menichlichen
Lebens anerkannt wird. Als Beilpiel braucht man nur auf die Wiirdigung Oes
Traumlebens hinzumweilen. Der Mduch ird gehalten, darauf zu achten, mit el=
chen Gedanhen er den Tag belchliefit. In Der Zeit, die Dem Einichlafen vorangeht,
foll er fich auf das Ideal und Ziel feines Strebens befinnen. Diefe Regel ift fo
wichtig, daf Abfall von dem Ideal des Monchtums und vom Glauben hiufig
auf ihre Vernachldffigung zuriichgefiihrt wird. Warum follen gerade die lefsten
Minuten vor dem Einfchlafen eine fo auBerordentliche Bedeutung haben? Wenn
man eil, dal der Menich nicht nur im wachen BewuBtfein geformt wird, fon=
dern ebenfo, vielleicht noch tiefer in Oer Zeit, in Oer der Sinnesapparat faft aus=
gefchaltet ift und das feelifche Leben trodem feinen Fortgang nimmt ohne die
Kontrolle des BemwuBtleins, ift diefe Regel nicht erftaunlich.

Was kann ein Gedanke im Menfchen bemwirken? Wir erfahren heute viele neue
Dinge iiber das phyfiologilche Leben des Menichen. Die Wiffenfchaft hat im
Aufbau des Menichen lebenswichtige Stoffe entdecht, von denen man vor dreibig
Jahren noch nicht fprach. Sie hat herausgefunden, daB ganz winzige Mengen
Oiefer Stoffe geheimnisvoll das Leibesleben regeln und fiir die Gefundheit des
Menfchen unbedingt notwendig (ind.

Man darf wohl annehmen, daB die Wiffenichaft noch nicht am Ende ihrer
Entdechungen angekommen ift, auf deren Grofe und Wichtigheit fie mit Recht
ftolz ift.

Um fo erftaunlicher ift es, daB der Menich auf die Frage, wie ein Gedanke und
eine Vorftellung im Menfchen wirken, keine oder nur eine unzuliingliche Ant=
wort zu geben mweiB. Aber der Menich ift eine Einheit, und ein Gedanke und
eine Vorftellung find eine Realitiit, eine Realitiit oie Stoffteilchen, roenn auch von
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anderer Art; ihre Wirkfamheit ift nicht quantitativ abzumeffen, aber find fie
Oeshalb mweniger wirklam? Die moderne Zeit empfindet es als eine geradezu
umiilzende Entdechung, daB fo geringe Mengen gemwiffer in der Natur
vorhandener Stoffe das Kdrperliche in feinen wwichtigiten Funktionen regeln
und dab ihr Verfagen den ganzen Menichen krank macht. Desgleichen lehrt die
Wiffenichaft, daB Oiefe Stoffe mit einer erftaunlichen Schnelligheit den Korper
oOurchdringen, genau fo, wie fie von beftimmten Giften 1oeil, daB fie, kaum
genommen, den Korper bis in Oie lesten Verzioeigungen feines Adern= und
Nervenfyftems durchdrungen und vergiftet haben. Auch das iiberaus feine Inftru=
mentar Oes feelifchen und geiftigen Lebens leidet unter den geringften Erfchiit=
terungen des kérperlichen Dafeins.

Der Menfch ift eine Einheit, und gerade als folche hat ihn die chriftliche Philo=
fophie immer betrachtet. Sie hat mit Hartnickigheit allen Wechfelirkungs= und
Parallelismus=Hypothefen widerftanden und in diefem Punht fich faft ganz dem
realiftifchen Denken Oes Ariftoteles angelchloffen, der den Menichen genau fo
nahm, ie er ihn auf Erden erlebte, nimlich als ein in fich gelchloffenes einheit=
liches Wefen; 0. h. aber nicht als ein Wefen, in dem Widerfpriiche unmdglich
mwiren. Zuniichft freilich ftellt fich der Menich dar als eine in fich gefchloffene
Einheit, deren Teile auf das innigfte miteinander verbunden find. Die Erfabrung
weift nach, daB der Menich nicht nur korperliches Leben ift, fondern dariiber
hinaus feelifches und geiftiges, das von dem hkoérperlichen Leben getragen wird.
In unferer Erfahrung gibt es kein geiftiges Leben beim Menfchen, das nicht an
eine korperliche Grundlage gebunden wiére, Es gibt aber auch kein mwirkliches
menfchliches gefundes Korperliches Leben, das fich ohne feelifche und geiftige
Einfliifie frei von der Macht der Gedanken entwickelte. Nur dadurch wird das
leibliche Leben zum menichlichen, daB es in all feinen AuBerungen enfroeder
unter der Leitung geiftigen Lebens fteht oder ftehen hkann, oder als Ganzes
bermudt bejaht und in Dienft genommen werden kann. Aber es gibt auch kein
feelifches und geiftiges Leben, forveit es menlichlich ift, das fich ohne kdrperliches
Subftrat entoickelt und vollendet. Auch das abftraktefte Denken ift an Odiefes
Subftrat gebunden und gemwinnt feine echte Menfchlichkeit nicht dadurch, daB
es fich vom Korperlichen 161t, fondern eben in diefer Verbindung.

Deshalb find auch Gefundheit und Krankheit fiir beide Teile belangvoll. Es gibt
Exzeffe foohl in dem einen wie in dem andern Bereich. Somwohl der reine
Mushelmen{ch wie der Gehirnathlet entfprechen nicht dem Ideal und der Wiirde
Oes Menfchen. Die Schivierigkeit liegt darin, daB der Menich das Gleichmalb
immer fuchen und verarbeiten muB und es fo oft veriehlt, Thm ift die Harmonie
nicht oder nur in ganz feltenen Fillen von der Natur gefchenkt. In Oer nicht=
vernunftbegabten Natur geht die Entwicklung mit unvermirrbarer Sicherheit
ihren Weg durch Fihrniffe hindurch bis zu dem von der Natur gefetsten HShe=
punkt, entzieht fich fchadigenden Einfliiffen, paBt fich neuen Gegebenheiten an,
fcheidet Krankbaftes aus, erneuert fich und ftirbt erft ab, wenn es feine reife
Form erreicht hat. Den Menichen leitet kein fo ficherer Inftinkt, und trot Oes
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Dichtermortes ift er fich des rechten Weges nicht immer berouBt. Freilich leitet
ihn fein Inftinkt, die grobiten Gefahren, Schmerzen und Krankheiten, zu be=
kiampfen. Aber fchon in der Wahl der Mittel zum Schute feines Lebens fchleicht
fich unglichlicheroeife fo viel Berechnung ein, daB die Sicherheit feines Kampfes
gefahrdet wird. Das Tier vermeidet ohne Schivierigkeit Giftftoffe, wihrend der
Menich, um das Gift wiffend, in feinem Gebrauch leicht fehlgreift. Und doch ift
ihm das horperliche Leben nicht nur ein Geichenk, fondern auch eine Aufgabe.
Er foll es nicht nur leben, fondern auch geftalten und zum rechten Triger des
geiftigen Lebens machen. Dazu belebrt es ihn in feinem Verlauf dber fo viele
Lebensgefete, die in entiprechender Amwendung auch geiftiges Leben erhellen
und darum den Menichen immer von neuem zum Nachdenken auffordern follten.
Denn es gibt allgemeine Lebensgeletse, die fiir jedes Leben Giiltigheit haben, alfo
auch fiir feelifches und geiftiges Leben.

Diefe Gefee werden nur zum Schaden des Menichen vernachlaifigt. Ihre MiB=
achtung richt fich und ftSrt die Harmonie und Entfaltung des Seins. Jedes Leben
in der Natur folgt einem beftimmten Rhythmus und bedarf einer beftimmten
Zeit zu feiner Entwicklung. Selbft die Infekten, deren Inftinkt fo hoch geriihmt
wird, und die fcheinbar nur ein ganz kurzes Leben der Vollendung fiihren, haben
ein langes Larvendalein hinter fich, das diefe Tiere in einer menfchlicher Vor=
ftellung unzuginglichen Stille verbringen. Jedes Lebeefen folgt aber dem ihm
von der Natur zugemeffenen eigenen Rhythmus und MaB durch Jugend, Reife=
zeit und Abfterben bis zum Tode, Dort, wo etiwva die Zellen im Reifealter pldtlich
wieder den Rhythmus der Friihzeit aufnehmen, entlteht ein parafitifcher Korper,
der zum Tode fiihrt. Nichts anderes ift ja wohl der Krebs. Kein Organismus
wachft im Grunde genommen fiber feine eigenen Grenzen hinaus. Es gibt wohl
Menichen, die iiber das normale MaB hinaus wachfen. Aber das Uberichreiten
des MabBes ift fo gering und fo felten, daB fchon einige Zentimeter das menich=
liche Staunen erregen. Dasfelbe gilt vom Alter des Menfchen, aber auch von
feinen Kriften foroohl des Kdrpers wie des Geiltes.

Will man iiber den Rhythmus des Menichenlebens etroas ausfagen, fo mub
man ohl zunichft das Ineinander der verfchiedenen Bereiche bei ihm in Betracht
zichen. Die unis in unferem Leben geftellte Aufgabe wird ja dadurch befonders
{chioierig, daB der Menich zmar eine Einheit, ja die hochite uns vorftellbare
Einheit iberhaupt ift, namlich die Einheit der Perfon, daB aber diefe Einheit die
Mannigfaltigheit der Lebensbereiche und Krifte, ja fogar die Gegenfislichheit
der einzelnen Bereiche nicht nur ausichlieBt, fondern geradezu fordert. Erft in
der Harmonie dieler Gegenfiie, die fozufagen auf des Meffers Schneide fteht,
oiirde der Menfch zum vollkommen ausgeglichenen Wefen. Aber wir wiffen, wie
felten diefe Harmonie erreicht wird. Die Rhythmik der einzelnen Bereiche verliuft
durchaus nicht vollig parallel. Die Gefete der Materie find auch im Menichen
roirkfam, ebenfo die Gefege des vegetativen, des animalilchen, des phyfiolo=
gifchen und feelifchen Lebens. Niemand wird behaupten, dab die Zeit hdchfter
geiftiger Reife mit dem Zeitpunkt hochfter korperlicher Kraftentfaltung zufammens=
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fallen miffe. Das Zeitalter des Sports muB mit einer gewiffen Trauver geftehen,
OaB die Moglichkeit fportlicher Hochftleiftungen bereits mit dem 35. Lebensgjahr
abzunchmen beginnt. Aber niemand ird behaupten, daB die Erfahrung auch
vas Abnehmen geiftiger Krafte in fo friihen Jahren zeige. Theoretifch oird
niemand daran zoeifeln, daB die Werke, die Goethe in feinem Alter fchuf, immer
noch mehr bedeuten als die Hochitleiftungen eines Schnelldufers, felbft wenn ihm
Oie Mit= und Nachioelt einige Kranze flicht, In den wenigften Fillen mwerden fich
Oie Hohepunkte der einzelnen Lebensbereiche treffen.

Nun ruht auf dem animalifchen Leben des Menichen das plychifche und geiftige
auf, immer zur Einheit verbunden und es bis in die feinften Verdftelungen durch=
oringend. Wie bei allen Lebeefen liegt Das vegetative, animalifche und fenfitive
Leben im Bereich unferer Erfabrung, ift alfo unferer Beobachtung dauernd zu=
ginglich. Aber die Willenfchaft bemweilt uns alle Tage, daB wir im Grunde
genommen fehr enig davon wiffen. Ja gerade die Beobachtung und rationale
Deutung fcheinen den Menichen in verfiibrerifcher Weife von den Lebensgefeien
abzulenken, Oa er auf Grund von Uberlegungen fo oft glaubt, die Natur ver=
beffern zu kénnen, wenn er Oen wirklichen Lebensfinn gewiffer Vorginge nicht
einfieht. Das vegetative Syftem entzieht fich zvar in feinem Vollzug dem BemubBt=
fein, ift aber um fo empfindlicher gegeniiber falfchen Eingriffen in feine Gefete.
Wie eng das plychifche mit dem animalifchen Leben verkniipft ift, zeigt fchon
Oie Verkniipfung mit dem Sinnesapparat. Das feelifche Leben entmickelt fich nur
auf Grund Oes zur Welt gedfineten Tores Oer Sinne. Diefe Sinne {ind nicht nur
einander zugeordnet, fondern miiffen auch in ihrer Gefamtheit fo etwas dar=
ftellen mwie eine vollkommene Aufnahme Oes Objektes fiir den Menfchen und
eine im menichlichen Bereich gerundete Darftellung der Den Sinnen zugianglichen
Welt.

In ihrer Art {ind die Sinne geftuft nach Bedeutung und Wert, eine Tatfache, die
fchon den alten Plychologen geldufig mar. ‘Man hdnnte fich freilich die Frage
ftellen, ob es nicht auBer den uns bekannten Sinneserfahrungen noch andere
Mdéglichkeiten finnlichen Erkennens geben Rkdnnfe, und marum es gerade nur
Oiefe wenigen Mdoglichkeiten Oer Erfahrung Oer duBern Welt geben foll, von
Oenen jedermann von alters her weiB. Aber wir wiffen nur, dab fie uns ein
rundes Bild der Wirklichheit vermitteln. Sie find Eingangstore, die ihre Gréfien=
ordnung und ihre Wirkioeife haben, und da fie lebendige Organe {ind, fo ge=
horchen fie den Gefetten und dem Rhythmus des Lebendigen. Die Sinne nehmen
Eindriicke auf, aber nicht in unbegrenzter Zahl, nicht immer in derfelben Scharfe;
Oen Gefetien Oes Lebendigen entfprechend wirkt die fubjektive Befchaffenheit und
Lage Des Sinnesapparates zur Art und Stirke des Eindruchkes mit.

Aber o bleiben die Sinneseindriicke? Offenbar gehdrt das durch die Sinne
Aufgenommene 1oie eine Art Nahrung zum Wachstum Oes plychifchen Lebens.
Denn diefe Eindriicke, die in den Menfchen eingehen, fo fliichtig fie auch fein
mogen, verfchivinden nicht vollkommen. Hier beginnt freilich ein undurchdring=
liches Geheimnis, und ir vermdgen nicht aufzuhellen, was eigentlich Gedicht=
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nis ift. Aber das eine ift ficher, es ift ein Lebendiges, dem immer neue Nahrung
zugefiihrt wird, die nicht unverindert bleibt, ebenfo wenig wie die kdrperliche
Nahrung. Diefes Leben ift dem Menichen fo notioendig wie das animalifche.
Nicht nur die Vorftellungen, die, in unferem Gedichtnisfchay aufbewahrt, uns
vas Wiedererkennen und dadurch das geiftige Leben ermdglichen, find von
Wichtigheit, fondern alle andern auch, da ihre Wirkfamkeit nie durch den fliich=
tigen Augenblick begrenzt ift.

Die Natur ift an fich fchon fo gnidig, den Sinnesapparat im Laufe Oer Zeit
an eine Auswahl der Eindriicke zu gerwdhnen, die automatifch vor fich geht.
Die Plychologie hat iiber diefe Dinge fomwie iiber die Aufnahmefihigheit von
Reizen, Oie Reaktionszeit und mas es fonft an Bemerkenswertem gibt, vielerlei
ausgefagt, fogar genaue Gefete Oariiber aufgeftellt, Aber was fich nicht nach
Art eines phyfikalifchen oder phyfiologifchen Gefetes ausiprechen lABt, ift die
Tatfache, daB Oer Sinneseindruch feelifch und geiftig verarbeitet erden mub.
Denn er bleibt ja nicht nur Sinneseindruch, fondern wird von der Perfon in das
Gefamtleben eingegliedert. Dazu aber bedarf es Oer Zeit. Wir haben uns mit
Grund geftriubt, den Begriff des UnbemwuBten in die Philofophie einzufithren,
in der richtigen Erkenntnis, daB man dem Eindringen mythilcher Vorftellungen
vom Seelenleben des Menfchen keinen Raum gewadhren will. Aber Oie chriftliche
Philofophie hat darum nicht weniger um Odiefes geheimnisvolle Leben unter der
Schroelle des Beroubten gerouBt. Lieft man die Kapitel in Augufting Bekenntniffen,
Oie von Gedichtnis und Erinnerung handeln, fo wird man gern mit Hufferl
zugeben, daB dariiber Tieferes auch in der Neuzeit nicht gelchrieben morden ift.
Auguftinus griibelt dort iiber diefes Geheimnis, 026 man fich an etmas zu
erinnern fucht, mas man anfcheinend nicht mehr weiB, und daB es gelingt, etwas
wieder zum bemwuBten Wiffen zu madmen, was ganz aus Oem BewuBtiein ge=
fchiounden war.

In Wirklichkeit fammelt fich unter diefer Schivelle des BerouBten - wir konnen
nur in Bildern fprechen - unfer ganzes vergangenes Leben. Es lebt in ihm vieles
von dem, was wir von unfern Vitern ererbt haben. In ihm fteckt alles, was
wertvoll ift, nicht nur fiir unfere Erinnerung, fiir das Zuriickrufen von Vor=
ftellungen, Bildern, Gedanken in das BemubBtfein, fondern auch fiir das, was
unfer moralifches Sein und Wollen ausmacht. Die Tiefe und Standfeftigheit des
Menichen hingt von diefem fo geheimnisvollen Faktor ab. Je tiefer die Grund=
mauern bei einem Gebiiude {ind, defto tragfihiger wird es, und alle Schénheit
Oes Sichtbaren niitt nichts, wenn die Grundmauern nicht tief genug find. Aber
von den Grundmauern fpricht man nicht, man fest fie voraus, obrohl fie wich=
tiger find als die Faffade. Im Menichen aber, kdnnte man fagen, bilden fich die
Grundlagen alle Tage weiter, vor allem in der Zeit des wachfenden und heran=
reifenden Lebens. Da diefe Grundlagen etiwas Lebendiges {ind, fo bediirfen fie
immer toieder einer Zeit der Ruhe oder der Girung, in Oer fich diefes unter=
bemubte Gefiige befeftigt. Schon daraus ergibt fich, daB der Sinneseindriicke
nicht zu viel fein diirfen, daB fie nicht in zu fchneller Folge einander verjagen,
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und daB nach Mdoglichkeit folche Sinneseindriicke fernzuhalten find, die der
Menich nicht geiftig und moralifch einordnen und bewiltigen kann.

Gewili, der Menlch ift auf ewigen Wechfel eingeftellt. Bei jeder Wendung des
Auges wechfeln die Sinneseindriicke. Auch in unferem Innenleben ift alles fozu=
fagen in FluB. Vorftellungen kommen und gehen, und fliichtig durchziehen Ge=
Oanken Oes Menichen Sinn. Sicher aber ift, daB der Menfch die ihm von Natur
gegebene Zeit Oer Ruhe, nimlich wihrend des Schlafes, unbedingt notoendig
hat, und daB ein vdlliges Ausfeten des Schlafes den Menfchen unfehlbar nach
kurzer Zeit tSten iirde. Ausgeruht kann der Menfch wieder aufmerken, und in
rubiger Folge vielerlei Eindriicke verarbeiten. Aber diefem Aufnehmen ift ein
menichliches MaB gefetit. Natirlich it es Dem Menichen, und fo lebt er meiftens,
OaB ihm feine Umgebung langfam vertraut ird, dab fich in ihm fefte Affo=
ziationsgeriifte bilden, in die er die Eindriicke, die auf ihn einftiirmen, einordnet,
fo daB das Neue auf ein geringes MaB befchrinkt und die Angleichung relativ
leicht gemacht wird.

Wie aber, oenn die Eindriiche dauernd einander jagen? Wenn fie nicht mehr
in menichlichem Rhythmus einander folgen, fondern in einem Tempo, das zar
vom Menichen erdacht, aber von ihm nie ganz nachempfunden mwerden kann.
Von einem gewiffen Schnelligheitsgrad an faBt allerdings der Menich eine Bild=
abfolge nicht mehr. Das Auge verfagt einfach den Dienft. Aber das dem Men-=
fchen angemeffene MaB an Schnelligheit endet bereits dort, wo das Auge nur
noch foeben in Oer Lage ift, aufzufaffen. Das mag hingehen bei der Aufnahme
von Eindriicken, die dem menlichlichen Leben unmichtig find. Wenn es aber in
einer Zeit Oer Technifierung moglich wird, den Menichen durch dauvernd neue
Gegenden zu fihren, ihm dauernd neue Nachrichten aus aller Welt zukommen
zu laffen, ihm von allen Seiten dauernd Bilder vor das Geficht und vor die
Seele zu zaubern, die in fchneller Folge mechieln, dann ift das menfchliche MaB
fchnell erreicht und idiberichritten. Und doch ift es das Schickial des modernen
Menichen, die ftindige Unruhe gegen die Ruhe eingetauicht zu haben. Millionen
von Menichen Oer fogenannten zivilifierten Welt fahren heute Tag fiir Tag in
einer kaum ausdenhkbaren Schnelligheit durch die Lande. Die Raumftrechen ver=
kiirzen fich immer mehr. Eine Reife, Oie friiher zoei Tage hoftete, erledigt man
jett in einer Stunde. Wie vom Sturmmwind getragen fliegen die Landichaftsbilder
vorbei, und es mag fein, dal man bei oftmaliger Wiederholung das Bild in
gewiffen Einzelheiten auch erfaBt. Aber im allgemeinen werden die Eindriicke
fo fchnell und wirkungslos durch das Innere ziechen, wenn fie auch am Auge
vorbeigehen.

Millionen von Menlichen fiillen heute Tag fiir Tag die Kinos, und vor ihren
Augen rollt fcheinbar in durchaus menfchlichem Rhythmus ein Spiel in Bildern
ab. Aber die Technik hat es leicht gemacht, jedroedes Gefchehen im bemweglichen
Bild feftzuhalten, und fo roechieln die Spiele Tag fiir Tag, weil anfcheinend immer
neue Bilder zur Verfigung ftehen. Das alte Schaufpiel zeigte ein einmaliges
groBes menichliches Schickfal oder auch ein typifch Komifches Gefchehen, aber
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immer etwas, was nach Geftalt und Inhalt typifch und bezeichnend war. Zmwar
[pielt das Leben ftindig Tragddien und Komodien in unendlichen Abmwandlungen.
Aber das Fefthalten im lebenswahren Bild und das hiinftlerifche Durchgeftalten
ift ebenfo oft und fo felten, wie es prozentual rahre Dichter in einem Volk gibt.
Allerdings, die dramatifche Technik hann man mehr oder weniger lernen, und
nun rollen tagtiglich neue Bilder vor der fchauluftigen Menge ab. Weil fich das
unendlich vervielfiltigen 1ABt, vervielfdltigt fich auch die Menge der Zufchauer,
Ein mwirkliches Schaufpiel beeindrucht den Zufchauer natiirlich durch das Ge=
fchehen, das Tun. Aber diefes Tun offenbart fich doch vor allem im dichterifchen
Wort, dann erft in der echten Gebdrde. Das technifierte Wort dagegen auf der
Leinoand ift Zugabe, das Bild wird die Hauptfache. Ein Drama kann und
foll man lefen. Shakefpeare hat millionenfach mehr Lefer gehabt, als er je
Zulchauer hiitte haben konnen. Der Text eines »Drehbuches« - wie aufichluBreich
ift Doch die Sprache - ift nicht zur Lektiire beftimmt. Ob man zuhdrt oder nicht,
den Gang Oer Handlung wird man fchon verftehen. Alles ift nur Pass=time,
Mittel, die Zeit hinzubringen und das Auge zu belchiftigen.

Das Auge? Aber Oer Menich konnte ja in die Natur hinausgehen, kénnte fein
Auge auf den griinen Matten ausruhen laffen oder die romantifchen Heimlich=
keiten Des Waldes beroundern oder auch die Gréfbe Gottes in der hleinften Kreas
tur andichtig erahnen. Aber nein, das Auge ift ja nur der Apparat, um den Sinn
zu belchiftigen, und bei der Schnelligheit der wechfelnden Eindriicke ift fo menig
in die Tiefe gefunken und verblieben, dab ein férmlicher Hunger nach immer
neuen Tatfachen vorhanden ift. Wir wiffen alle aus unferer Jugend, dal Odie
enticheidende Lektiire »Gefchichten« aren, Tatfachen, nicht Reflexionen, Geicheh=
niffe, nicht Belchreibungen. Erft allmdhlich mwichft der Menich tiber diefe Stufe
hinaus. Das gelingt freilich nur, wenn er in einer gewiffen Selbftzucht dem reinen
Tatfachenhunger widerfteht und fich beuBter Sammliung und innerlicher Ruhe
zumendet. Denn diefes Abrollen von Tatfachen in Bildern ift ja nichts anderes
als ein dauerndes fchnelles Hinwegfithren iiber alles, was Tiefe, Abgrund, was
Nachdenken, Zioeifel, innerliche Selbftbefinnung bedeuten kdnnte. Der Tatfachen=
hunger wird durch Mitteilung von Tatfachen ebenfo wenig wie durch Bilder
geftillt. Je mehr man ihm gibt, um fo gréBer wird er.

Indes, nicht nur die den Menichen tiberallhin verfolgenden Bilder in Kinos, in
Zeitfchriften, in Zeitungen, in Reklamen verfchirfen diefen Hunger; dazu kommen
Oie taufenderlei Moglichkeiten, fein Ohr faft ftindig zu erfaffen. Wer wollte
behaupten, daB ein Film einem modernen Menfchen fiir eine Woche oder nur
einen Tag Stoff zum Nachdenhken gibe? Oder toer wiirde annehmen, daB die
Hérer eines durch Radio verbreiteten Spieles den Wunich hitten, fich fiir eine
Stunde oder linger in die Stille zuriichzuziehen, weil in ihnen eine Tiefe auf=
geriihrt ift, die Das Reden unmdglich macht? Im Gegenteil, die Menfchen finden
fogar, daB man fich bei der libertragung eines Mufikitiickes oder eines Hor=
fpicles durch das Radio ausgezeichnet unterhalten kann. Es wird nicht die Mufik
geviinicht, fondern ein begleitendes Gerdulch, Oas eine gewiffe Rhythmik und
Stimmen der Zeit. 186. 5. 21
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einen ertriglichen Klang hat, aber von Aufmerhkfamkeiten dispenfiert. Die Pfycho=
logie tdte bei der Behandlung Oes Problems der Aufmerkfamkeit gut, fich zu
fragen, warum der moderne Menich nicht mehr aufmerken Rann. Er hat keinen
fchodcheren Willen, als andere Generationen auch gehabt haben, aber die Zeit=
umftinde und die dadurch erzeugte Seelenhaltung erichioeren das Aufmerken
ebenfo wie die Riickkehr zu fich felbft und zur Befinnung, zur Rubhe und Stille.
Was erreichen all die Bild= und Hoérberichte, all die Mitteilungen iiber Neues
und Neueftes in der Welt, angefangen von den Tatfachen des biirgerlichen Lebens
bis zu den Geheimnifien der Vorgelchichte forvohl wie der Altronomie, der Koch=
Kkunft ebenfo wie der indifchen Myftik in dDem, Oer fich gegen die Mitteilungen nicht
einmal mehr wehren kann? Sie iberfteigen in Wirklichkeit menfchliches MaB und
reiffen Oen diefem Rhythmus fich hingebenden Menichen aus feinem mwirklichen
Lebensrhythmus heraus. Kein Zioeifel, daB er fich oft nach Ruhe und Stille fehnt.
Aber wenn fie eintritt, wirkt fie faft erfchreckender als der Lirm, und er &ffnet
fofort wieder Auge und Ohr, um von neuem Tatfachen und Larm zu vernehmen,
was ihm enigftens geftattet, iiber alle Unergriindlichkeiten des eigenen und Oes
Wefens Der Welt ohne Erichiitterung hinegzugleiten.

Der moderne Menich Rennt die wirkliche Stille nicht mehr. Er weiB nicht, dDaB
es eine diberaus fruchtbare Einfambkeit gibt, ja daB nur in der ganz groBen
erhabenen Stille der Bergesgipfel oder der Wiilte Das Hochfte und Letite fich
dem Menichen offenbart, dal es ibm vielleicht nur dort méglich ift, im Schiveigen
ganz zu fich felbft zu kommen. Wer je diefe Stille erlebt hat, weiB, wie befruch=
tend und bedriickend zugleich fie ift. Und Oort erft verfteht man, warum die
groBen Propheten Oer Menfchen in der Wiilten= und Bergeinfamkeit ihre tiefften
Offenbarungen empfingen. Schiveigen und Stille {ind fiir wirklich tiefe religidfe
Erlebniffe Vorausfesung. Aber mird nicht felbft in unfern Kirchen heute die Stille
und das Schioeigen allzu oft gemieden oder durch eine gutgemeinte Belebung
Oes Gottesdienftes unheilvoll geftdrt und zerriffen? Als ob man fich felbit dort
fiirchtete, daB der Glaubige die Einkehr bei fich felbft und die innerliche Ruhe
nicht vertragen konnte., Wird nicht fogar in die Exerzitien, die fich in der Vor=
ftellung der einfachen Leute mit dem Bild gefammelter Ruhe und Innerlichkeit
verbinden, fehr zu Unrecht Bervegung und Leben hineingetragen?

Man darf mohl die Frage ftellen, mas denn aus den vielen Bildern wird, die
jahraus, jahrein Oen Menichen bedringen, durch fein BerouBtiein hindurchjagen
und dann unter die Schivelle des Bervubtieins finken. Genau fo, wie es im phy=
filchen Leben unverdaute Speifen gibt, gibt es im plychifchen unverdaute Vor=
ftellungen und Gedanken. Es ift eine volkstiimliche Redensart, daB jemand ein
Wiffen nicht verdaut habe. Wenn ohne UnterlaB Neues auf den Menichen ein=
ftiirmt, fo finkt es zmwar unter die BerubBtieinsichioelle, aber ohne dal es ver=
arbeitet oerden konnte. Das Grundgefiige Oes plychilchen Lebens wird nicht
befeftigt und bereichert, fondern verarmt. Ein tragfihiges Geriift entfteht ja
nur, wenn lebenswichtige und lebensunmwichtige Vorftellungen und Gedanken
in Oer ihnen angemeffenen Weife im Innern geordnet und verankert werden und
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Oem Gefets Des Lebensrhythmus entfprechend in einer Zeit der Ruhe und des
Schiveigens der Sinne fich Kliren und befeftigen kdnnen.

Die Folge davon ift, daB viele Dinge, die es am meilten uwd erften verdienten,
ein Echo im Menichen zu finden, an ihm fpurlos voriibergehen. Von woher follte
auch die Antivort kommen? Bilder aller Art find durch fein Inneres hindurch=
gejagt und geprefit worden, ohne UnterlaB, in folcher Schnelligheit, daB feiner
Phantafie faft nichts zu tun iibrigbleibt. Er braucht fich nur rezeptiv zu verhalten.
In alten Zeiten, als man den Ruf nach Anichaulichkeit noch nicht kannte, lieB
man fich durch das Wort tiber Vergangenheit und Gegenmwart, iiber Land und
Leute, tiber Erbabenes und Lacherliches unterrichten. Mochte der Berichterftatter
noch fo farbig und lebendig darftellen, mochte es ihm auch gelingen, die Schatten
Oer Vergangenheit zu blutvollem Leben zurtichzurufen, das Wichtigfte mar doch,
OaB er die Phantafie feiner Zuhdrer anrief und daB das ganze innere Gefiige
ihrer unter die Schivelle des BerouBtleing gefunkenen Erlebniffe mitklang. Nie=
mand konnte glauben, alles erlebt zu haben, wahrend derjenige, an dem die
falfche Sentimentalitit und die aufgeblafene Erhabenheit der BilOberichte voriiber=
zogen, faft glauben kann, alles zifchen Himmel und Erde fchon einmal gefehen
zu haben. Nun kann eigentlich kein Menich leben, wenn nicht enigftens von
Zeit zu Zeit fein Inneres aufgeriibrt wird. Die eigentlichen Tiefen miiffen auf=
gebrochen werden und Antwort geben, oenn das moralifche und Gemiitsleben
Oes Menichen in Ordnung bleiben foll. Wie foll aber ein Menich ergriffen
werden durch Hamlet oder Fault, und wie foll er ihren Sinn erkennen, roenn ihn
nur Bilder oberflachlichfter Art ausfillen? Was Rann an Widerhall vorhanden
fein in einem Innern, Das nie zu einer eigenen Antwort und Mitwirkung erzogen
ourde? Wie kann es HShen und Tiefen geben in einem Erleben, das ununter=
fchiedlich Bilder iiber Licherliches und Erhabenes, iber Grofies und Nichts=
wiirdiges in unendlichen Mengen verichlingen mufbite? Was werden die Men=
fchen in ihrem Innern fehen, wenn fie das duBere Auge pléglich fchliefen? Sie
werden keine Ruhe haben, fondern es mdglichit bald wieder offnen, um neuen
Bildern Eingang zu gemwdhren, damit die Leere im Innern fie nicht ftore. Wie
aber foll Glaube und Religion mdglich fein ohne Innerlichieif?

Wie merkioiirdig, daB die moderne Beilchleunigung der Arbeit und Oes Ver=
kehrs in der gefamten Breite des Lebens dem Menichen nicht die Mdglichheiten
zu groBerer Ruhe fchenkt, fondern ihn vielmehr in ein fchnelleres, ja fchnellftes
Lebenstempo hineindrangt., Niemand hat mehr Zeit. Und doch follten die vielen
technifchen Erfindungen es Oem Menichen in hohem MaBe erlauben, Zeit zu
gewinnen. Was er friher mit einem umftindlichen Brief oder mweiten Gang
erreichte, erledigt er heute durch ein Telephongelprich. Aber gibt es einen am
Schreibtifch arbeitenden Menichen, der das Klingelzeichen im Telephon ruhig
abmwartet, bis endlich der Gerufene am andern Ende des Drahtes feine Stimme
vernchmen laBt? Menfchen, die aus Beruf den Telephonverkehr iibermwachen, be=
haupten, daB die Hochftzeit der Geduld eine Minute picht {iberfchreitet. Natiirlich
entfchuldigt fich der geplagte Menfch damit, daB er jeden Augenblick den Verfuch
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wiederholen kann. MuBl man das Leben des Menichen in Gemeinfchaft als einen
Gefamtprozeh anfehen, Oer fich als folcher belchleunigt hat, roeil in taufenderlei
Einzelvorgéingen Oie Malchine den Menichen erfett hat? Dann mwire doch die
Maichine Herr iiber den Menichen gemorden. Nicht mehr er felbft gibe den Takt
zum Rhythmus der Arbeif, fondern die Mafchine, Diefer Rhythmus ift wohl ein
von Menichen erfonnener, aber ein iber das rhythmifche Erlebenkonnen des
Menichen roeit hinausgehender. In den GréBenordnungen entfpricht er nicht
mehr dem menlchlichen MaB. Die erreichten Schnelligkeiten laffen fich vom Men=
fchen wohl in Zahlen ausdriicken, aber fie dberfteigen fein wirkliches Emp=
findbungs= und Vorftellungsvermagen. Wie ein Wirbel oder ein Taumeln erfabt
es ihn, wenn er mit den heute fo gerilhmten Gefchwindigheiten durch das Land
fahrt, aber es ift eben ein Taumel und nicht ein menfchlicher Rhythmus., Wie
¢in Raufch Rann es ihn fiir eine kurze Zeit begliichen, und es ift kein Zweifel,
Oap die heute erreichten Schnelligkeiten, die ja wirklich ein Triumph des menich=
lichen Erfindungsgeiftes find, fiir den fie Erfahrenden etroas Beglichendes, ja im
Moment etioas Befreiendes an fich tragen. Es ift ein Sieg iiber Raum und
Materie, der vom Menichen dadurch erreicht wird, dab er die Krifte der Natur
gegeneinander ausipielt. Die zufammengeballten Maffen von Energie, die auf-
zufangen dem Menichen gelang, wirken nun auf Befehl des Menfchen, und
gelenkt {ind fie den Menfchen ohltitig. Die Mafchinen tun ihr Werk vielfach
in einem geringen Bruchteil der Zeit, in Oem der Menich es ohne die Malchine
hiitte bemwiltigen konnen. Aber all das bezieht fich auf den Bereich, in dem
Oie Malchine wirklam fein kann. Es gibt keine Malfchine fiir den Bereich der
Wiffenichaft oder der Kunft, wenn es auch malchinelle Reprodukitionen von
Mufik und ahnlichen Dingen geben mag. Es gibt natiirlich Arbeitsteilung auf
Oem Gebiete der Wiffenfchaft, Oie wiederum ermdglicht, der Technik neue An=
triebe durch neue Erfindungen zu geben.

Aber die Malchine wirkt doch wie ein Moloch, dem immer neue Opfer gebracht
erden miiffen. Denn fie lHuft ununterbrochen bis zu ihrer Abnutung, ohne
Riickficht zu nehmen auf das Gefes des Menfchen, bei dem der Zeit der Bewegung
eine faft ebenfo grofie Zeit Oer Ruhe folgen muB. Je intenfiver die zu leiftende
Arbeit, Defto gréBer das Ruhebediirfnis. Aber die Malchine fordert Arbeit, weil
fie einem andern Rhythmus gehorcht, und der menichliche Rhythmus, auf die
Malchine tibertragen, ihren Tod bedeuten rodirde. So laufen nun im menichlichen
Tatigheitsbereich zivei Linien durcheinander, die fich nicht miteinander vertragen.
Der Kiinftler, Oer in feinem Atelier fchafft, 0ird genau den Arbeitsrhythmus ein=
halten, der dem Menfchen gefetit ift. Aber in der Gefamtheit des Lebens ift nicht
Oer Kiinftler ausichlaggebend, fondern die alltigliche Arbeit der vielen Taufende,
Oie an die Malchine gebunden find, in der es heinen Stillftand gibt und geben
barf. Hat fie keine Arbeit mehr, fo muB der Menich fchleunigft fiir Arbeit forgen,
damit fie nicht Schaden leidet. Es kSnnen aber nicht zoei Tempi fozufagen
nebeneinander herlaufen. Und deshalb wirkt fich das durch feine materielle und
wirtfchaftliche Bedeutung vordringlichfte Tempo auf die ganze Menfchengefell=
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fchaft aus. Keiner kann zuriichbleiben, jeder muB ihm, auch renn er von der
Malichine noch fo fparfam Gebrauch macht, feinen Tribut zahlen. Es ift aber
kein Zioeifel, 0aB das feelifche Leben dabei dauernd verarmt. Denn das Innen=
leben ift mehr als jedes andere auf Ruhe angemwiefen. Dal geiftiges, kiinftlerifches,
religidfes Leben nicht in der Unruhe gedeiht, wird gern und oft bejaht. Aber
man verfucht, aus der Unruhe einen Popanz zu machen und fie mit Aktivitit
gleichzuletien. Indes kann man gefteigerte Schnelligheiten nicht anbeten. Gewill
rufen Oiefe unvorftellbaren Krifteleiftungen unfere Berounderung mwach. Dig
Leiftung Oer Technik zu verkleinern wire ganz toricht. Sie zeigt in Oer Tat, was
Oer Menfch auf einem Gebicte zu erreichen imftande ift. In Wirklichkeit lenkt
er hochft geheimnisvolle Krifte, und zwar fo, dab die Wirkung diefer Krafte
fiir ihn nicht mehr vorftellbar, fondern nur in Zahlen ausdriickbar find. Aber
das Ganze vollzieht fich in einem Rhythmus, dem der Menich fich nur mit Mihe
berouBt anpabt, unter dem er aber leidet. Das Bediirfnis nach Ruhe ift ficher in
Oen Menfchen in einem hohen MaBe gemwachfen, Aber fie wiffen die Rube nicht
mehr zu genieBen und fangen an, auch fie in einem Tempo fozufagen zu erraffen,
Oas der iibrigen Hetse angemeffen ift. Man follte meinen, daB ein Menich, Oer
tagtiglich viele Kilometer mit dem Auto zuriicklegt, am Sonntag das Bediirfnis
hitte, an dem Kamin feines Haufes zu figen. Aber man kann ziemlich gewif
fein, OaB ein groBer Teil diefer Autofahrer auch am Sonntag nicht zu Haufe bleibt,
fondern gerade dann einen »Ausflug« im Auto macht. Der wirklichen Befinnung
roeicht er aus, weil die ftindige Hetie den innern Perfonenhkern von der Ober=
fliche gefchieden hat und das Tiefenleben nicht mehr fpiirbar ift. Wer nie Zeit
hat, oei mit einer ploslich gefchenkten Zeit nichts mehr anzufangen.

Als eine befonders unheilvolle Wirkung haben die genannten Erfcheinungen
gezeitigt, daB dem Menichen echte und tiefe Freude faft unmdoglich geworden ift.
Ein gemwiffes MaB von Freude ift jedem Menichen notwendiger als das tigliche
Brot. Sie bedeutet fiir das feelifche Leben dasfelbe wie der Sauerftoff der Luft
fiir Das Atmen. Menichen, die immer in verdorbener Luft leben, miiffen krank
werden. Menichen, die nie echte Freude erleben, miiffen feelifch und fchlieBlich
auch horperlich verkiimmern. Gerade die Freude ift ein Erlebnis des ganzen
Menichen. Mehr als in jedem andern Erlebnis kommt in ibr die Einheit Oes
menfchlichen Seins deutlich zum BewuBtfein, Jedermann reiB aus Erfahrung,
wag die Freude fiir die Lebensenergie, fiir die Gelundheit, fiir die Arbeit, hurz,
fiir Leib und Seele bedeutet. Aber fie hann nur dort echt und tief fein, wo das
Leben unter der BerouBtfeinsichioelle die notwendigen Vorausfetungen bietet.
Ein Leben, deffen Oberfliche dauernd gekriufelt und in Berwegung ift, in deffen
Tiefe aber fich nichts mehr riihrt, ift fiir wahre Freude unzuginglich, obmohl
das Bediirfnis nach Freude darum nicht geringer ift. Die Folge davon ift, daB ein
roahllofes Suchen nach »Entipannunge« beginnt. Die Freude wird zum Nar=
hkotikum, O. h. es mwerden Senfationen gefucht anftatt der Erlebniffe, die echte
Freude zu bringen imftande wiren. Freude vertrdgt keine Haft und keine Hete,
Sie ift die eigentlich gefunde Qualitiit des Lebensgefiibls und darum nur dort
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mdoglich, wo der Rhythmus diefes Gefiihls nicht geftdrt ift. Ein Menfch, der keine
Zeit hat, kann fich nicht freuen. Denn die Freude in ihren hochften Formen be=
Oeutet die Harmonie der im Menichen miteinander verbundenen Bereiche.

Wir wiffen, rie die Freude in den erften Lebensjabren des Menfchen fich als
reine Luft am Dafein einen natiirlichen Ausdruck verfchafft zu einer Zeit, in der
innere Widerfpriiche noch nicht iebendig werden, fondern von Natur aus der
Gleichklang der Krifte maltet. »Aus dem Gefiihl feiner eigenen Ohnmacht decht
fich das Kind in aller Einfalt den Urgrund feiner Freude auf. Es hilt fich an feine
Mutter.... Gegemwart, Vergangenheit und Zuhkunft, fein ganzes Leben rinnt in
einem Blick zufammen, und diefer Blick ift ein Licheln« (Bernanos). Im Rhyth=
mus Oes Lebens vertieft fich allm3hlich die Freude und verichiebt fich in ihrer
Grundlage mebr und mehr nach der geiftigen Seite hin. Der Menfch findet Freude
in Oer Begegnung mit dem ihm durch das Blut am nichften Verbundenen, er
findet Freude in der Zuneigung zu andern, er lernt die Freude an der Natur und
am Menichenerk kennen, aber in allem, o auch der Grund liegen mag, be=
Oeutet Freude ein Geldlifein der Widerfpriiche im Innern, ein Hinausgehobenfein
tiber Oie Fliichtigheit Oer Zeit. Freude im tiefften Sinn des Wortes bedeutet
eigentlich ein Beriihren Oer Ewigkeit. Wie oft haben deshalb die Dichter auf das
felige Vergeffen in Der Freude hingewiefen. Je mehr aber das geiftige und hShere
Leben von der Freude angelprochen wird, defto tiefer und dauerhafter ift fie.

Vorauslettung ift, daB die Freude tief genug reicht in das unterbernuBte Leben
hinein. Denn von hier aus fteigen ja die Widerfpriiche auf, erhebt fich der Gegen=
fag zvifchen Sinnlichkeit und Geiltigheit. Ift das unterberouBte Leben bereichert
Ourch die Erlebniffe geiftiger Art und geniigend in fich gefeftigt, fo kann die
Freude den ganzen Menichen ergreifen und ihn hinegheben iiber Schvierig=
keiten und Anfechtungen. Wehe aber dem Menichen, dem hkeine Stunde der
Freude gemwihrt oird! Wehe vor allem dem Zeitalter, in dem die Freude dauernd
abnimmt! Die Freude will fich auswirken, will Zeit und Ruhe haben, um fich im
Menfchen zu verbreiten und fein ganzes Wefen zu erfaffen. Aber das hann fie
nur, wenn Oer Menich felbft nicht wieder von Minute zu Minute gehet wird,
wenn fein Titiglein mit wirklicher innerer Ruhe abiwechfelt, wenn das von auben
Aufgenommene verarbeitet und in den Schat des Gedichtniffes und der Er=
innerung eingefuhrt 1wird. Es gibt allerdings keine menfchliche Freude, der
nicht ein Wermutstropfen hinzugefiigt wire, nimlich das BerouBtfein, daB fie
zu Ende geht. Das Jagen nach Gliicksgiitern kann dariiber nicht hinwegtaulichen,
fondern diefes Bewubtlein nur verfcharfen. Je fchneller der Menich zufammens=
rafft, defto mehr wird thm bei jedem neuen Griff berouBt, daB er immer mehr
ing Leere greift. Nur dann wire die Freude ganz vollkommen, enn fich ihr der
Menfch hingeben konnte in der Sicherheit, daB fie unverlierbar ift; wenn jeder
innere Gegenfats, jeder innere Widerfpruch zum Schiveigen gekommen ware;
wenn er in fich eine vollkommene Harmonie erlebte, eine vollendete Aus=
geglichenheit feiner Lebensbereiche und Kriifte, eine gefammelte innere Feftigheit
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in dem Zulammenfpiel kdrperlichen und geiftigen Seing und in der Hingabe an
Oie ihn begliickenden Ziele,

Wohl wiffen wir, daB diefe letite Harmonie und Ausgeglichenheit das Ziel aller
Menfchen, aber auf Erden kaum erreichbar ift. Niemand zweifelt daran, daB
geiftige Freude die echtefte und tieffte ift, und OaB fie im GenuB der hdchiten gei=
ftigen Giiter errungen wird. Aber hier zeigt fich der fchmerzliche Zwiefpalt im
Menfchen, der ihm ftets nur ein kurzes Vermeilen in den Gefilden geiftiger Freude
geftattet. Und doch lebt auf dem Grund der Seele eine geheime Sehnfucht nach
eben diefer Freude. Wer ift in Oer Lage, fie zu verkiinden? Abfolut vollkommene
Freude gibt es nur im abfolut Vollsommenen. Und fo kann es nicht anders fein,
Oal die hochite Freude mit wirklicher Hingabe an Gott verbunden ift. Mag fie
auch noch fo fchroer zu erringen fein, fie muB mit dem Evangelium und feiner
Verkiindigung aufs innigfte verkniipft fein. Der Ruf zur Freude und zum Froh=
locken ift dem Evangelium ebenfo eigen rie der zur BuBe. Wenn das Evangelium
den Menichen auffordert, alle Rleinlichen Sorgen abzulegen, mweil er auf feinen
himmlifchen Vater vertrauen darf, fo ift das ja Oie ficherfte Uibermindung Oes
innern Streites, weil fie einhergeht mit der vélligen Hingabe an das Hochfte,
as es an Giite und Schonheit gibt. Deshalb hat der Verfaffer des Romans
»Tagebuch eines Landpfarrers« recht, roenn er den Pfarrer von Torey alfo fpre=
chen laBt:

»Ich wollte, ich bekdme einen von diefen gelehrten Prahlhidnfen, die mich einen
Dunhelmann fchelten, zvifchen die Finger! Dem mwiirde ich fagen: Ich kann wabr=
haftig nichts dafiir, daB ich wie ein Totengraber herumlaufe. Ubrigens kleidet
fich der Papft in WeiB und die Kardinile in Rot. Von Rechts wegen miiite ich wie
die Konigin von Saba gekleidet einhergehen; denn ich bringe die Freude. lhr
honntet fie umfonft von mir haben, wenn ihr fie nur wolitet. Die Kirche verfiigt
iiber die Freude, iiber den ganzen Anteil von Freude, der diefer traurigen Welt
befchicden ift. Was man mwider die Kirche tut, hat man ider die Freude getan.
Ich hindere doch niemand daran, die Verfchiebung der Tag= und Nachtgleichen
7u berechnen oder Atome zu zertriimmern. Aber was wiirde es euch helfen,
wenn ihr fogar das Leben Kiinftlich herftellen kdnntet und bittet den Sinn fir
Das Leben verioren? Es bliebe euch gar nichts iibrig, als euch vor euren Retorten
eine Kugel vor den Kopf zu fchieBen. Ihr kdnnt fo viel Leben kiinftlich herftellen,
wie ihr nur wollt - das Bild, das ihr vom Tode bietet, vergiftet nach und nach
das Denken Oer armen Leute, verdiiftert es und LiBt allmahlich ihre leiten Freus
den verbleichen. Es mird fchon noch dahin kommen, daB eure Induftrie und
euer Kapital euch geftatten werden, aus der Welt einen Jabrmarkt zu machen,
mit Werkgetrieben, die fich mit fchroindelerregender Gefchiwindighkeit Orehen,
unter Blechmufikgetdfe und Feuerroerksgeknatter. Aber wartet nur, wartet auf
die erfte Viertelftunde Schiveigen! Dann werden die Menichen das Wort héren.
Nicht das Wort, gegen das fie fich geftriubt haben, das Wort, das ruhig
fprach: »Ich bin der Weg, die Wahrheit und das Leben«, fondern jenes Wort,
das aus dem Abgrund herauffteigt: »Ich bin die auf ewig verfchlofiene Pforte,
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die StraBe ohne Ausiveg, die Liige und die Verdammnis« (Bernanos, Tagebuch
eines Landpfarrers, deutiche Ausgabe S. 30 31).

Ein vielgeriihmter moderner franzdfifcher Schriftfteller, der fich felbft einen
Agnoftiker nennt, fchreibt in einer beherzigensioerten kleinen Schrift, die den
Titel trigt: Au chevet de la civilisation (Am Kranhenbett der Zivilifation), daB er
eine erichiitternde Beobachtung mache, nimlich die, daB der HaB unter den
Menichen dauernd mwachfe. Aber ift diefe Tatfache verrounderlich, wenn die Men=
fchen nur noch Freudenfurrogate erleben, dagegen nie die wohltuende, den gan=
zen Menichen durchdringende Wirme echter, tiefer Freude empfinden? Solite
nicht der Prediger des Evangeliums 6fter und eindruchsvoller darauf hinmweifen,
dal das Evangelium in diefe Welt trat nicht nur mit dem BuBruf, fondern zu=
nichft mit der begliichenden Botichaft des Engels: »Siche, ich verkiindige euch
eine groBe Freude«? Sollten wir nicht viel mehr darauf hinoeifen, daB echte Freude
ur Gefundheit des Leibes und der Seele unbedingt notoendig ift?

Der Deutfche Bauer
im Standebau Oes chriftlichen Mittelalters !
Von Jofeph Hoffner

ln Oen Jabrhunderten nach der Vélkermanderung eroberte fich die Frohbot=
fchaft Chrifti in friedlichem Siege die Herzen der germanilchen V&lker. Auf
allen Gebieten ourde chriftliches Denken machtooll und vielfiltig wirkfam. Diefe
innige Durchdringung auch der natiirlichen Lebensbereiche mit chriftlichem Geifte
ift geradezu das Typifche der mittelalterlichen Kultur.

Bei rocitem die Mehrzahl der abendlindiichen Menichen lebte damals in den
Bauerndorfern. Noch um das Jahr 1500 waren es in Deutfchland mehr als Orei
Viertel, enn auch der religiéfe, kulturelle und wirtfchaftliche Einfluf der Stidte
bedeutend groBer war, als man aus diefem Zahlenverhiltnis fchlieBen kKSnnte.
Ein Jahrtaufend lang konnte alfo die Kirche - im mwefentlichen ungeftsrt - in den
Oeutichen BauerndSrfern twirken und von der Freibeit Kiinden, »die wir in
Chriftus Jefus haben« (Gal. 2, 4). It es da nicht auffallend, daB widhrend diefer
ganzen chriftlichen Zeit der Oeutiche Bauer horig oder leibeigen mar und blieb?
Befteht etroa ein innerer Zufammenhang zifchen dem chriftlichen Glauben und
Oer befcheidenen fozialen Stellung des blut= und bodenverbundenen mittelalter=
lichen Bauern? )

Daran ift nicht zu riitteln: Die Kirche hat fich im Jahrtaufend der Herrfchafts=
ftinde mit der unfreien Stellung des »gemeinen Mannes« abgefunden. Als fie
aus dem Imperium Romanum in die Welt der germanifchen Stimme trat, fand

1 Die Frage, wie fich die Kirche zur gefellichaftlichen Abhiingigheit des deutichen
Bauerntums in den Zeiten der Herrichaftsftinde eingeftellt habe, behandelte ich ein=
gehender in der Schrift »Bauer und Kirche im deutichen Mittelalter«, Paderborn 1939,
Schéningh. Preis M 5.80.



