Umschau

ENTMASSUNG DES GEISTES

Die Mehrzahl der Leser, die das kleine
Kapitel iiber ,Kontemplation® im ersten Heft
dieses Jahrgangs unserer Zeitschrift auf sich
wirken lieBen, mogen wohl im stillen ge-
dacht haben: ,,Gliicklich der Mensch, der
aus der weltabgeschiedenen Ruhe ciner Klo-
sterzelle heraus seine Mitmenschen zu be-
schaulichem Leben auffordern kann, der,
fern von der Hast und Unrast des Alltags,
seine Stunden in goldener Freiheit zwischen
Studium, Lesung, Betrachtung und Gebet
einzuteilen vermag!“ Sie werden nicht we-
nig iiberrascht scin, wenn sic erfahren, aus
welcher Lage heraus dieser Beitrag in
Wirklichkeit entstanden ist: Wenige Wo-
chen vor der Niederschrift war der Verfas-
ser — kurz vor dem Einmarsch der ameri-

kanischen Truppen — aus dem Konzentra- .

tionslager Dachau entlassen worden, wo er,
zeitweise mit 2500 Priestern und 30 000 an-
deren Hiftlingen zusammen, vier Jahre hin-
durch all den bitteren Erfahrungen des KZ.-
Lebens preisgegeben war.

Und dennoch — ,,Kontemplation*!

Wir wiren nicht auf diese Einzelheiten
zuriickgekommen, hitte sich nicht mittler-
weile ein zweiter Insasse des gleichen KZ.~
Lagers Dachau in der gleichen Sache und
im gleichen Sinne zu Wert gemeldet: P. de
Coninck, ein Ordensgenosse des Verfassers
und sein Leidensgefdhrte wiihrend dreier
schwerer Jahre der Haft.

Seit Juni letzten Jahres erscheint, heraus-
gegeben vom Borremilusverein in Bonn, die
Zeitschrift ,,Stimmen der katholischen Welt*,
die sich die begriilenswerte Aufgahe stelit,
ihren Lesern wichtige Aufsitze aus fithren-
den Zeiischriften der ganzen katholischen
Welt in deutscher Ubersetzung zugiinglich
zu machen . In ihrem zweiten Heft brachte
sie unter dem Titel »Priestergespréche in Da-
chau® den Erlebnishericht, den der belgische
Jesuit in der ,,Nouvelie Revue Théologique*
(Briissel, November-Dezember 1945) verif-
fentlicht hat. Der Bericht gibt — nach einem

1 Eine Bemerkung am Rande: Der Zweck
des Unternehmens wird naturgemifl um so
besser erreicht, je vollkommener sich die
Ubersetzung in Ausdruck und Stil dem deut-
schen Sprachgeist angleicht. Hier bleiben
bei mehr als einem Artikel noch manche
Wiinsche offen, und der deutsche Leser mull
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stellenweise ergreifenden Uberblick iiber
die @ufieren Schicksale der priesterlichem
KZ.-Hiftlinge — die Hauptpunkte wieder,
um die die Beobachtungen und Gespriiche
dieser zu Arheitssklaven degradierten Prie-
ster aus alien Herren Liinder kreisten. Und
eigenartig: gleich das erste Thema dieser
Entdeckungsfahrien in das Geistesleben jener
wahren ,,Notgemeinschaft* ist auch hier das
Kapitel ,kontemplatives Lehen® — als For-
derung der Zeit!

Zur Begriindung weist de Coninck auf drei
Tatsachen hin, die von diesem so zahlrei-
chen Klerus aus fast ganz Europa (vertreten
waren 138 Ditzesen und an die 25 ver-
schiedene Orden und Kongregationen) ein-
hellig festgestellt wurden.

Er nennt zu allererst ,eine gewisse all-
gemeine geistige Trigheit”, dic an die Stelle
persbnlichen Denkens eine Art geistigen
Dimmerzustand treten 1dBt, einen geisti-
gen Minimalismus, der sich speist aus Sen-
sation, Schlagwort und Gemeinplatz. Ver
allem ist es die Ubermacht der Presse, ge-
nauer: der Zeitung, die zu dieser Ohnmacht
des Lesers, auch des gebildeten, so unheil-
voll beiiriigt. ,,Eine Unterhaltung iiber eine
politische Tagesfrage z. B. offenbart sofort,
nicht etwa die Denkrichtung des Sprechers,
sondern der Zeitung, die er liest.”

In den leeren Raum, den die Trigheit so
grofler Massen im Denken entstehen lieS,
stromen sedann hemmungslos die mit allen
Mitteln der Propaganda vorgetragenen Idee-
logien unserer Zeit ein, die fast alle dem
Christentum feindlich gegeniiberstehen. ,,Fs
treten ungeheuerliche Anschauungen iiber
das Leben und die Politik auf, es werden
dementsprechende Grundsiitze ausgesprochen
und in die Tat umgesetzt selbst von solchen,
die sie in der Theorie ablehnen. DaB diese
ideologischen Springfluten weithin so ver-
heerend einbrechen konnten, verdanken sie
in der Hauptsache eben dieser geistigen
Miidigkeit der Zeit.

Dazu kommt endlich noch die Kluft, die
sich zwischen der ,,reinen” Wissenschaft wnd
sich hiufig fragen, was wohl an dieser oder
jener Stelle im Urtext stechen mag, um aaf
den genauen Sinn der Aussage zu kommen,
Inshesondere wiire bei theologischen Artikeln
die Uberpriifung durch einen Fachtheologen

angehracht,
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dem Antiintellektualismus der Massen anf-
getan hat und die sich zusehends noch im-
mer verbreitert. ,,Weder die Philosophie an
sich, noch die Theologie, noch iiberhaupt die
rein geistige Arbeit stehen hoch im Kurs.*
Diese Haltung geht wiederum weit hinein bis
in die Reihen der Gebildeten, einsehlieBlich
des Klerus (fiir den der Verfasser zuniichst
seine Gedanken niedergeschrieben hat). Man
meidet die eigene geistize Anstrengung,
,man zicht die fertigen Losungen vor; der
Buchstabe hat den Geist, wenn nicht ge-
tétet, so doch zum mindesten betiubt®.

Die Folgerung? ,So scheint sich eines
als notwendig zu erweisen: weniger Betrieh-
samleit, weniger Versammlungen, weniger
Organisationen, dafiir viel mehr gesammelie
Stille, viel mehr mit Denken ausgefiillie Ein-
samkeit. Dic Welt wird nur durch den Geist
geretiet — wie sie nur dadurch zugrande
geht, daB der Geist sich schlecht oder zu
wenig auswirkt.”

Was bisher fiir den natiirlichen Bereich
ausgesagt wurde — das Fehlen eines gesun-
den Innenlebens, die Liahmung des Willens
zu eigenem stillem Nachdenken — das zeigi
sich ganz iihnlich auch auf der Ebene des
iibernatiirlichen Lebens und Wirkens: das
Fehlen eines wahren religitsen Innenlebens,
gerade auch im Wirken am Nebenmenschen,
im Apostolat. ,,Was man feststellt, ist eine
gewisse Uberbewertung der menschlichen
Bemiihungen, eine Art apostolischen Natu-
ralismus. Aber das ist fiir die geistige Wie-
dereroberung der Welt eine wahre Kata-
strophe.* Und dann bringt der ehemalige
KZ.-Hiftling die schinen, aus seinen Lager-
erfahrungen gespeisten Sitze: ,,Was die
gottferne Welt notig hat, sind Menschen,
die ganz in diese Welt eintauchen, ganz in
sie eindringen und sich innig mit ihr ver-
einigen, und die dabei doch allzeit von Golt
erfiillt sind. Ich méchte sagen, man muf}
dieser kranken Welt ein geistiges Serum ein-
spritzen, das sich zusammensetzt aus aposto-
lischen Seelen, die entschlossen sind, mit
Liebe auf ihr und in ihr, aber dabei immer
von Gott erfiillt zu wirken. Es ist unerlii-
lich, daBl jene, dic sich im aktiven Leben be-
tiitigen, besinnliche Menschen und echt be-
schaulich sind.*

Echt beschaulich: damit stehen wir wie-
derum vor dem Stichwort, von dem wir ans-
gegangen sind, Denn Kontemplation heifit
nichts anderes als Beschauung, Beschaulich-
keit, und kontemplativ nichts anderes als be-
schaulich. Aber sind wir damit auch schon
den leisen Schauder, sind wir jenes Gefiihl

der Fremdheit losgeworden, das den Mean-
schen von heute nun einmal iiberfillt, wenn
er das Wort Beschauung, Beschaulichkeit
hort? Die Wahrscheinlichkeit dafiir ist ge-
ring. Und verlangen die zuletzt wiedergege-
benen Sitze nicht eigentlich vom Dureh-
schnittsmenschen, vom Christen ein geistiges
Format, das sich die wenigsten zutramea
werden? Und selbst wenn jemand, aus der
Ahnung heraus, daB es sich hier tatsichlich
um eiwas Wesentliches handelt, nun im Ernst
diesem Ideal der Beschaulichkeit sich zu-
wenden wollte, wie soll er es machen, was
miilte er tun?

Vielleicht finden wir dic Antwort auf all
diese Fragen leichter, wenn wir den Einstieg
zur Lésung von einer anderen Secite her ver-
suchen.

»Entmassung® des Geistes: das Wort ist
nicht schon, aber die Sache, um die es dabei
geht, ist nicht weniger erfreulich,. Wer die
oben kurz umrissenen Tathestinde der gei-
stigen Lage — eine Auswirkung des Zeit-
alters der Maschine: der Rotationspresse,
des Rundfunks, des Klischees usw. — aul-
merksam betrachtet, sieht ohne weiteres den
gemeinsamen Nenner, auf den sich all diese
Linzelerscheinungen bringen lassen. Es ist
die Vermassung des Denkens, es ist jemes
genormte, ,gleichgeschaltete®, anonyme Kol-
lektivdenken, das seinen eigenen dumpfen
Bereich zwischen Menschheit und Tierheit
hat. Vom Menschlichen her liegt noch ein
letzter Dimmerschein des Geistigen dariiber
gebreitet, vom Tierischen stammt das trieb-
haft Dunkle, das ihm eignet und das sieh
— wir kaben es mit Schaudern erlebt —
bald beim einzelnen, bald hordenmiBig in
Ausbriichen von beschimender Brutalitit ent-
laden kann (brutum ist das lateinische Wort
fiir das vernunftlose, dem dumpfen Trieb
allein horige Tier). Veon hier aus zeigt sich
als erste wichtige Aufgabe der Zeit die Not-
wendigkeit, den Menschen aus seimer Ver-
flechtung in dieses dumpfe Massendenken
heranszulésen und gleichsam wieder auf die
eigenen FiiBe zu stellen. Dazu gibt cs gar
kein anderes Mittel als — eben das eigene
Denken. Seolange der Mensch nicht wieder
Lust und Freude am eigenstindigen, un-
schabionierten Denken bekommt, werden alle
Anstrengungen, den unheimlichen Bann des
Massendenkens zu durchbrechen, erfolgios
bleiben. Das Kollektiv legt seine in Mil-
lionenauflage gepriigten Schablonen, Stem-
pel, Matrizen wic cine immer dichter wer-
dende Kruste um das personliche Denkver-
migen und erstickt so cine Urspriinglichkeit,
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die dem Menschen am sich mitgegeben ist
und die sich z. B. im unverbildeten Kinde
oft noch so erquickend offenbart. Man mul}
zuniichst einmal diese Kruste bei sich selbst
zerschlagen, die durch Presse, Rundfunk,
Schlagwort, Massenparole hervorgerufenc
Betiiubung durchstoBen und man wird zn
seinem Erstaunen erleben, wie — schal und
hohl das eigene Innere vielleicht schon ge-
worden ist.

Das war ja in der Tat die iiberraschende
Beobachtung vieler bei sich und anderen, sei
es drauien an der Front oder in der Hei-
mat hinter Kerkertiiren und Stacheldraht:
wie wenige Menschen es gibt, die sich in
Stunden auswegloser Einsamkeit aushalten
kinnen, die sich in solcher Lage selbst etwas
zn bieten haben. Im gleichen Augenblick, wo
die Zeitung, der Lautsprecher, kurz dcr
ganze lirmende Apparat des kollektiven
Denkens schwieg, enthiillte sich — selbst da,
wo man es vielleicht nicht vermutet hdite —
die innere Leerheit, das Kiimmerliche des
eigenen Seelenhaushalts, die Ode des Her-
zens. Die Seele zeigte anf einmal, was sie
war: ein Quell, der unter dem Flugsand all
des Fremden verschiittet lag.

Und doch ist sie eine Quelle, die leben-
dig aufsprudeln k a n n, wenn nur der Mensch
ihr die Bedingungen dazu nicht unterbindet.
Auch das haben viele begliickt wie ein heim-
liches Wunder erfahren, wenn schon nicht im
Augenblick des Sturzes in die Einsamkeit,
so doch im Laufe von Tagen oder Wochen
oder Monaten, wenn der heilsame Zwang
anhielt, mit der Seele — und dem Herr-
gott — allein zu sein. Da kionnen Schichten
aufbrechen, von denen der Mensch vielleicht
bisher keine Ahnung hatte, es kinnen Ei-
kenntnisse dimmern, Gedanken aufspringen,
die verspiiren lassen, daB sie nicht den Un-
tiefen der Zeit, sondern den Tiefen der Ewig-
keit entstammen. Erst spirlich sickernd, dann
immer reicher quellend zeigt die Seele, daf8
sie mehr ist als ein Sammelbecken fremder
Ideen, mehr als ein Kanal von auBen iiber-
nommener Geistesstromungen: in der Be-
rilhrung mit den letzten, groBen, tragenden
Wahrheiten wird sie still und fruchtbar zu-
gleich, still ob des Wunders, das in ihr ent-
springt, und fruchtbar, weil ihr ganzes Sein
mit neuen Kriifien zum Wirken und Tragen
gesegnet wird.

Wir kommen hier an das Geheimnis der
»Wiiste®, wie es ein Dritter im Kreise dieser
HinausgestoBenen, Alfred Delp, in einer
Epiphaniebetrachtung vom Jahre 1945, we-
mige Tage vor seiner Verurteilung, mit Fes-
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seln an den Hinden, in der Zelle des Berliner
Gefiingnisses niedergeschrieben hat2: ,,Alle
die wirklich GroBen haben die Einsamkeit
und die Eindde bestanden, und die grofien
Urfragen, die sich dort den ausgesetzten
Menschen stellen... Es steht schlimm um
ein Leben, wenn es die Wiiste nicht besteht
oder sie meidet. Das ist eine der bewuliten
Befreiungstaten, die der Mensch an sich tun
muB}, daBl er sich immer wieder in der Ein-
samkeit dem groBen Frager und dem echten
Anblick der Dinge stellt. .. Es steht schlimm
um eine Welt, wenn in ihr kein Platz mehr
ist fiir die Wiiste. Wenn aller Raum erfiillt
ist mit Lirm und Verbindungen und Kanilen
und Verkehrsadern usw. Bestimmte Bezirke
der Welt sollte der Mensch dem einsamen
Menschen iiberlassen. Damit jedem immer
die Maoglichkeit erhalten bleibe, es mit der
Abgeschiedenheit wenigstens zu versuchen.
Das Gesetz des totalen Nutzens und der to-
talen ZweckmiiBigleit ist lein Gesetz des
Lebens. Wiiste und gelungenes, gesegnetes
Leben stehen in einem bestimmten Verhilt-
nis zueinander. Die Welt, in der alle Ein-
samkeiten voll Lirm sind und alle schwel«
genden Musen zu Lasteseln degradiert und
alle schopferischen Quellen fiir die klap-
pernden amtlichen Miihlen dienstverpflichtet
wurden, diese Welt hatte die Wiiste und
ihre einsame Bewéhrung iiberwunden und sie
kat dafiir die — Verwiistung eingetauscht.*

In der Tat: wenn wir nicht wollen, daBl
Europa zur geistigen Steppe werde, miissen
wir in die Wiiste gehen. Das klingt para-
dox, ist aber so. Wiiste, das ist nicht die
Sahara — es ist die Bercitschaft des Her-
zens zum Abschied von der lirmenden Be-
triebsamleit, um sich den groBen Fragen
des Lebens zu stellen. Wiiste, das ist nichit
gleichbedeutend mit KZ.-Lager und Kerker-
haft — aber doch etwas, was dem Gewinn
aus solch schwersten Belastungsproben nahe-
zukommen trachtet: Wiederentdeckung der
Quellen in der eigenen Brust und der Kriifte
von oben. Wiiste, das ist nicht einmal gleich-
bedeutend mit der Flucht in die Klosterzelle
— schon mancher hat den Segen der Wiiste
in stillen Tagen der Exerzitien oder eines
schmerzlichen, langwierigen Krankenlagers
an sich erfahren.

Und jetzt, da wir zum drittenmal das

Wort ,,Kontemplation® aussprechen, wird es

2 Seine Aufzeichnungen aus der Gefan-
genschaft werden mit seinem iibrigen schrift-
lichen NachlaB demniichst im Verlag Herder
erscheinen.,
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wohl klar sein, um was es bei dieser For-
derung geht. DaB es sich nicht um einen
Luxus, gleichsam cinen Zierat des Lebens
handelt, den sich Liebhaber leisten mdgen,
sondern um eine Frage unseres inncrsten
Bestandes; und dal es nicht um irgendeine
fromme, klosterliche Ubung geht, sondern
um ein Anliegen, das seine Kreise gar nicht
weit genug zichen kann, das aber auch
nicht so hoch in den Wolken hingt, daB wir
es einigen wenigen Begnadeten iiberlassen
miilten.

Eines ist gewiB: das Antlitz Europas warde
in seinen wesentlichen Ziigen gepriigt durch
die Geistesarbeit seiner groBen Gestalten
und Gestalter (von denen der Beitrag ,,Kon-
templation® einige Namen genannt hat) und
micht von jenem anonymen Massengeist, der
selbst kein Menschenantlitz triigt; und wenn
das Abendland wieder zn seiner vollen gei-
stigen Grofle erstehen soll, dann wird es
nur unter dieser Bedingung geschchen, dafl
Menschen von #hnlicher Geistesmichtigkeit
wie einst die Fiihrung ergreifen und — Ge-
folgschaft finden, nicht hinein in das blinde
Kollektiv — ,,Du bist nichts, dein Volk ist
alles!* —, sondern hinaus in das Freiland
der vollen, hellwachen Personlichkeit.

Welchen Namen man diesem Weg in die
Freiheit gibt, ob Kontemplation oder Besin-
nung, ob Entmassung des Geistes oder ,,Gang
in die Wiiste®, das ist nicht entscheidend.
Wesentlich aber ist die Sache, um die es
geht: ,Die Welt wird nur durch den Geist
gerettet® — wir Christen fiigen hinzu: und
endeletzt nur durch den Heiligen Geist.

Anton Koch S. J.

WETTERWISSEN IM BAUERNSPRUCH

Wie wird das Wetter? FEine Frage von
Interesse fiir jedermann. Durch Radio und
Zeitung gibt die junge, noch recht proble-
matische Wissenschaft der Wetterkunde in
ibren kurz- oder langfristigen Witterungs-
voraussagen mehr oder weniger zuverlissige
Auskunft dariiber. Der Mensch [ritherer
Tage kannte kein Hoch und Tief atmo-
sphirischen Druckes, kein. Maximum und
Minimum von Niederschligen, kein ozeani-
sches oder kontinentales Klima, er kannte
kein Hygro- und Thermometer. In seiner
Naturverbundenheit war ihm, namentlich
dem Bauvern, Jiger, Winzer und Fischer,
Barometer und Wetterstation die ganze Na-
tur, die belebte und unbelebte. Sie hat er
beobachtet und seine eigenen und die vilker-
langen Erfahrungen und Beobachtungen sci-

ner Vorfahren hineingegossen in einen Spruch-
schatz voll iiberreicher alter Volksweisheit.
Neben unsern deutschen Mirchen, Sagen,
Volksliedern und Sprichwértern stehen diese
alten Bauernspriiche und Wetterregeln, die
iiber das rein Wetterkundliche so oft hin-
ausgehen, als wertvollstes Volksgut, und mit
Recht klagt einmal der bekannte rheinische
Volkskundler Karl Simrock iiber ikre Ver-
nachlissigung, wenn er schreibt:

»In Rom, Athen und bei den Lappen,
Da spihn wir jeden Winkel aus,
Dieweil wir wie die Blinden tappen
Daheim im eignen Vaterhaus.*

In diesem Spruchschatz erschlieBt sich dem
Tieferblickenden geradezn ein Abri und
ein  Kompendium deutscher Volksweisheit,
das Wetterkunde, Sternenkunde, Sprachfor-
schung, Volkskunde, Kulturgeschichte —
alles von biuerlicher Anschauung her ge-
sehen — in sich vereinigt. Der ganze Jabres-
ring mit seinem bunten Branchtum, die bduer-
liche Arbeit in Feld und Flur, im Wald, auf
Wiese und Weide, im Garten und Weinberg,
bei Aussaat, Diingen und Ernte, im Stail
beim Vieh, auf dem Gefliigelhof, am Bienen-
stand spiegelt sich lebendig greifbar in die-
ser Spruchweisheit.

Wetterregeln und Bauernspriiche sind ein
uraltes Erb- und Wandergut aller Vilker,
der Kulturnationén wie der Primitiven, und
reichen bis in die Uranfiinge der Menschheit
zuriick. Heute ist es als wissenschaftlich
sicher erwiesen, da8 ein groBer Teil der
Wetterregeln, die sich jetzt noch in Volks.
kalendern erhalten haben, auf babylonisch-
assyrische Quellen zuriickgehen, die im Zwei-
strimeland des Euphrat und Tigris, auf dem
Boden des alten Ninive durch Ausgrabungen
groBen Stils unter den englischen Ge-
lehrten Austen Henry Layard und Hormuzd
Rassan in den letzten Jahren des vorigen
Jahrhunderts aufgefunden wurden. Auf den
etwa 4000 Keilschrifitifelchen und Bruch-
stiicken von Tafeln des Konigs Assurbanipal
(668—626 v. Chr.), heute im Britischen Mu-
gseum in London, befinden sich an die 25 000
Ominatexte, die auf Grund von DBeobach-
tungen an Sonnen- und Mondfinsternissen,
von Konstellationen der Planeten in den
verschiedensten Tierkreiszeichen, Intensitiit
des Lichtes und Farbenténung der Sterne,
Haloerscheinungen um Sonne, Mond und Ve-
nus, Wolkenbinke und Firbung der Him-
melsfliche, Windrichtung usw, eingehende
Wetterprophezeiungen bringen. Die Astro-
meteorologie mit ihrem weitschichtigen Sy-
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