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Stimmen zur Krise der Zeit

Die Ratlosigkeit und geistige Ver-
wirrung unserer Zeit veranlalt alle
Tieferdenkenden, nach einem Ausweg
zu suchen. Man fragt sich, wic es so
weit kommen konnte, man fragt nach
den Quellen, aus denen sich das Unheil
iiber uns ergoff. Diese Urspriinge lie-
gen weiter zuriick, als viele meinen. In
seinem Vortrag ,,Die Wurzeln der neu-
zeitlichen Wissenschaft und Profani-
tit“! zeigt W.Kamlah, wie der neue
Wissenschaftsbegriff der Renaissan.e
eine vollige Umstellung gegeniiber dem
bisherigen bedeutet. Es haadelt sich
jetzt um technische Bewiltigung der
Na'ur. Dadurch gerdt die Wissenschaft
in Gegen:zatz zum Geist und die Seins-
hierarchie bricht zusammen. Bei Des-
cartes ist der menschliche Geist zum
ersten Mal in der Geschichte mit sich
allein; und dieser Geist ist ein mathe-
matischer Geist (vgl. diese Zeitschrift
Bd. 132, 1937, S. 273—283: Descasfes
und sein Erbe). Leibniz und nach ihm
Kant machen den vergeblichen Versuch,
die Einheit wieder herzustellen.

Noch eingehender beschif igt sich mit
den Ursachen unseres Niedergangs das
schone und wichtige Buch von Alfred
Miiller-Armack, ,,Das Jahrhundert ohne
Gott*.2 Er untersucht die Quellen der
Bewegungen, die die Zeit von ungefdhr
1830 bis heute beherrscht haben. Er
kommt auf rein geschichtlich-kulturso-
ziologischem Weg zu dem Ergebnis,
daf} die Ideologien, die die treibende
Kraft aller dieser Bewegungen waren,
ihren Grund haben im Massenabfall
vom Glauben an die Transzendenz. Das
19. Jahrhundert ist das Jahrhundert
ohne Gott, das Jahrhundert der rein
innerweltlichen Sinngebung des Lebens
und der Welt. Nun ist es aber so, dafl
der Mensch ohne Glaube, ohne eine

1 Wuppertal 1948 (43 S.) Abendland-
Verlag.

? Miinster 1948 (211 S.) Regensburg,
brosch. DM 6.50.
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Verankerung im Absoluten nicht leben
kann. Verliert er den Glauben an die
echte Transzendenz, so verabsolutiert
er irgendeinen innerweltlichen Bereich
und verklirt ihn mit dem ganzen Schim-
mer des Gottlichen; er schafft sich Idole,
denen er die ganze Inbrunst und Kraft
des Religiésen weiht und von denen er
das Heil erwartet. Dieser Glaube stiitzt
sich nicht, so sehr er es auch vorgibt,
auf Tatsachen der Wissenschaft und
Geschichte. In unserem Jahrhundert
nun errcichen gewisse Ideen, die bereits
im 18. gebildet wurden, ihre volle Aus-
wirkung un'er den groflen Massen und
filhren zu einem Abfall vom Ch.isten-
tum. Dabei sind die einzelnen christli-
chen Konfessionen fiir die Verabsolu-
tierung bestimmter Gelicte verscaieden
anfillig und setzen ihr auch ung'eichen
Widerstand entgegen. Das 19. Jairhun-
dert zeigt so eine Kette von Idolbildun-
gen, geschlechtliche Liebe (Romantik),
Staat und Politik, Vernunft, Fieiheit,
Technik, Wirtschaft, Rasse. Die religi-
ose Inbrunst, mit der die vergdtzten
Bereiche umfafit werden, hat zunichst
in vielen Fillen grofle Leistungen zur
Folge. Auf die Dauer aber konnen die
Idole nicht bieten, was der Mensch sich
von ihnen erwartet; vor allem aber
bringen sie ihm nicht das Heil und das
Gliick, das er bei ihnen sucht. Sie ver-
brauchen sich schnell. Es entsteht eine
immer groflere Unrast; man g'eitet von
einem Idol zum andern, und zwar zu
immer tiefer stehenden. Schlief8lich bleibt
nur der nackte Nihilismus, wie wir ihn in
den letzten Jahren in einem erschrek-
kenden Ausmal erlebt haben und wie
er in gewissen Spielarten der Existen-
zialphilosophie seinen Ausdiu:k gefun-
den hat; es bleibt der Hal und die
dimonische Verbitterung der Enttiu-
schung. Doch sieht der Verfasser die
Lage nicht als hoffnungslos an. Dean
einmal ist die Umkehr leichter, nach-
dem alle Idole entlarvt sind und nur
noch das leere Nichts uns angihnt.
Dann stellt er in den filhrenden Kreisen
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eine immer stirker werdende Selbstbe-
scheidung der Wissenschaft fest. Deren
Grenzen werden klarer erkannt und
damit verschwindet ihr Gegensatz zur
Religion.

Die ruhige Priifung der Tatsachen
zeigt also, dafl Marx in seiner materia-
listischen Geschichtsauffassung die Din-
ge auf den Kopf gestellt hat. Die Struk-
turen aller Kulturgebiete bis hinab zur
Wirtschaft sind bedingt von der Hal-
tung, die eine Kultur oder Zeit der
Transzendenz gegeniiber einnimmt, von
ihrer religiésen Haltung, wie dies schon
Scheler festgestellt hat (vgl. auch diese
Zeitschrift Bd. 142, 1949, S.401—413:
Dogmenglaube und Freiheit); die Kau-
salitit der andern Bereiche wirkt sich
innerhalb dieser Strukturen aus und ist
von ihnen gelenkt und begrenzt. Das er-
gibt allerdings eine gewisse Einheitlich-
keit der Strukturen auf allen Gebieten.
Diese ist aber nicht streng, da die Um-
formung der einzelnen Bereiche ver-
schieden schnell vor sich geht. Eine
Ideologie, die von den Schichten, in
denen sie ihren Ursprung hatte, lingst
“durchschaut und aufgegeben wurde,
kann jetzt erst in den Massen zur vollen
‘Wirkung kommen, wie dies z.B. mit der
Rassenlehre und dem Materialismus der
Fall ist. Diese Einheitlichkeit der Struk-
turen erklirt es, dafl es einem befan-
genen Blick moglich ist, die ursichli-
chen Verhiltnisse zu verkennen und zu
meinen, das Hohere sei nur ein ideolo-
gischer Uberbau iiber dem Unteren.
Auflerdem mufl hinzugefiigt werden,
daf die Religion, wie sic Marx begeg-
nete, vielfach kein echtes Christentum
mehr war, sondern in der Tat eine
Ideologie, die idealistische Vergottli-
. chung des menschlichen Geistes und ge-
wisser Kulturgebiete in christlicher
Verbrimung. Es ist iibrigens bemer-
kenswert und keineswegs zufillig, daf
gerade das verabsolutierte Gebiet durch
dieVergotzung den nachhaltigsten Scha-
den erleidet. Nie erschien die Welt sinn-
loser, als seitdem man die Vernunft auf
die Altire erhob. Die Staaten, die im
Willen zur Macht das Letzte sahen, ha-

5 Stimmen 144, 7

ben heute jede Macht eingebiifit. Die
Anbetung der Rasse hat zu einer Ver-
mengung von Bevolkerungen und zu
physischer Not gefiihrt, die auf die
Giite der Rassen nur nachteilig wirken
konnen. Die Verwerfung jeglicher Bin-
dung ist umgeschlagen zur anspruchs-
vollsten und unwiirdigsten Tyrannei.
Und schlieflich hat die heute noch nicht
gebrochene Absolutstellung der Wirt-
schaft wirtschaftliches Chaos und in sei-
nem Gefolge Mangel am Notwendig-
sten, Hunger und Elend hervorgerufen.
Es gibt eine den Seienden innewohnende
Ordnung des Seins und der Werte, die
der Mensch nicht ungestraft verletzen
kann. Die grofite mogliche Storung der
Ordnung aber vollzieht sich da, wo das
Endliche an die Stelle des Unendlichen,
das Bedingte an die Stelle des Absolu-
ten gesetzt wird.

Soll unsere Welt nicht im Chaos ver-
sinken, so mufl es zu einer neuen
Durchdringung unserer Kultur mit dem
Christentum kommen. Damit steht aber
der heutige Christ vor Aufgaben, deren
Ausmafl uns kaum erst aufdimmert.
Auf sie weist R.Guardini am Schlufl
seines reichen und tiefen Buches ,,Frei-
heit, Gnade, Schicksal. Drei Kapitel
zur Deutung des Daseins®3 mit Nach-
druck hin. ,,Die Welt ist in einem ganz
anderenMafle, als die vergangenen Zeit-
ten ahnen konnten, in die Hand des
Menschen gegeben. Nicht nur die Welt
draufien, der Dinge, Gestalten und Krif-
te, sondern auch die drinnen, das le-
bendige Menschenwesen, Leib und Seele.
Die Macht des Menschen iiber die Welt
wird schwindelerregend grofl. Die Ab-
sicht Gottes, der den Menschen nach
seinem Ebenbilde, das heifit aber, mit
der Pihigkeit, zu herrschen, geschaffen
hat (Gen. 1,26), geht offenbar in einem
erschreckendem Mafle tiber das hinaus,
was gebundenere, eben damit aber auch
gesichertere Zeiten wissen konnten. Der
Glaubige hat das Maf} der ihm vonGott
verliehenen Herrschaft bisher offenbar

viel zu gering, die Grofle, nein die Art

8 Minchen 1948 (320 S.) Hegner-Bii-
cherei, Kosel.
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seiner Verantwortung viel zu harmlos
gedacht™ (S.300f.). Der neuzeitliche
Mensch versteht es nicht blofl wie der
Mensch fritherer Zeiten, in der Natur,
wie sie vorliegt, die Mittel zu finden,
die ihm die Erhaltung des Lebens und
eine gewisse Kultur erméglichen; er ist
daran, diese Natur, die duflere wie die
innere, in weitgehendem Mafle nach
seinen Plinen umzugestalten. Damit
kommt er in ein gefihrliches Verhiltnis
zur Welt. ,,Wir haben aber keinen An-
laB8, anzunehmen, der Auftrag Gottes
beschrinke sich auf ein ungefihrliches
Verhiltnis zur Welt™ (S. 301). Im Chri-
stentum liegen die Kriifte, auch dies un-
erhort) Neue zu bewiltigen; aber sie
miissen aufgeboten werden. ,,So muf
aus dem christlichen Glauben heraus
eine Ethik der Selbstindigkeit, ein Be-
wufltsein von den Pflichten und Rech-
ten des mit dem Weltwerk Beauftragten
und eine Kraft des Handelns entwickelt
werden, welche dem Auftrag entspre-
chen™ (S.302).  August Brunner S.]J.

Probleme der Lehranalyse

Die ,Heidelberger Denkschrift”, die
dem Therapeutenkongrefl im vergange-
nen Jahr vorgelegt wurde, forderte fiir
die Ausbildung des Therapeuten die
Lehranalyse. E. Kretschmer, der be-
kannte Psychiater, legte gegen diese
Forderung, die er ,Zunftzwang"
nannte, Verwahrung ein. Zwei Griinde
bestimmten ihn zu dieser Mafinahme:
der erste lifit sich dahingehend zu-
sammenfassen, dafl die Lehranalyse
vor dem ,Heiligsten des Menschen®,
dem persénlichen Geheimnis, keinen
Halt mache. Der andere war ein psy-
chologischer: die Lehranalyse konne
»wichtige Entwicklungslinien abschnei-
den®. Sie stellt ja einen mehr oder
weniger gewalttitigen Eingriff in das
personliche Leben dar. Dieser ist na-
tirlich nur aus zwingendem Grund
zu rechtfertigen, der wohl nach An-
sicht Kretschmers im Falle der Lehr-
analyse nicht vorliegt.
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Unter Lehranalyse versteht die Psy-
chotherapie eine eingehende, nach den
Regeln der Psychoanalyse vorgehende
Lebenslauferforschung, der sich der
angehende Psychotherapeut zu unter-
ziehen hat. Meist beniitzt diese die
Traumanalyse in Verbindung mit der
freien Assoziation. Sinn der Ana-
lyse ist neben der Einiibung der
psychotherapeutischen Methoden eine
grindliche Besprechung der tragenden
Lebensgrundsitze theoretischer und
praktischer Art, ferner die Anleitung
und Beratung der Individuation, der
»Selbstwerdung”. Die Psychotherapie
vertritt den Standpunkt, dafl nur der-
jenige andere beraten konne, der selbst
in voller Bewufltheit die eigenen Le-
bensschwierigkeiten erkannt und sie
bejaht habe. Vor allem glaubt sie, daf§
der Therapeut tber die eigenen Schief-
heiten und neurotischen Einengungen
nur durch die Lehranalyse hinreichende
Kenntnis erhalte, dafl er aber auch nur
auf diesem Weg davor bewahrt bleibe,
andere unbewufit zu infizieren — eben
in volliger Unkenntnis der persénlichen
Unzulinglichkeit und Grenzen.

Bei der Wichtigkeit grundsitzlicher
Klarheit iiber den Wert und Unwert
einer solch tiefgreifenden Voraussetzung
therapeutischer Arbeit sei hier zu eini-
gen Fragen Stellung genommen.

Die Betrachtung der Lehranalyse
1afit zunichst auf Folgendes aufmerk--
sam werden: Die Grundthese der psy-
choanalytischen Methode ist die von
der neurotisierenden Wirkung unbe-
wufdter Unstimmigkeiten, der Kom-
plexe, Werden Stérungsquellen be-
wufit gemacht — mittels der psycho-
analytischen Methode —, so werden sie
unschidlich. Das Dogma lautet hier:
Bewufites stort nicht mehr. Es sei hin-
zugefigt, daff Freud eine dreifache Art
der Besprechung der bewufiten Zu-
sammenhidnge vorzunechmen pilegte:
entweder wurden die Schwierigkeiten
des Lebens in Riicksicit auf die ethi-
schen Werte zur Annahme empfohlen,
also die Beherrschung nahegelegt, oder
es wurde das bewufite Ausleben an-



