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sachlichen Richtigkeit mit Vernunftgrinden ausgetragen werden,
der nur ein einziger politischer Grundsatzentscheid iiber Sinn und Ziel-
richtung der Wirtschaft und den sozialen Aufbau des Volkskorpers im
Ganzen vorauszugehen brauchte. Damit wire die Lohnfrage aus einem
Zankapfel der inneren Machtpolitik gewandelt zum Gegenstand pflicht-
mifligen Ermessens einer verantwortungsbewufiten, sachgerechten,
tber alle benodtigten Erkenntnismittel verfiigenden und — soweit men-
schenmoglich — auch klugen und verstindigen Wirtschaftspolitik.

Die Berufsstindische Ordnung traut sich zu, dies zu leisten. In dem
Mafle, wie sie dieser Erwartung gerecht zu werden vermag, wird sie ihre
Bewihrung erbracht haben als Uberwinderin des Widersinns der kapita-
listischen Klassengesellschaft, als wahrhaft sinnvolle Ordnung der Ge-
sellschaft und im Rahmen der Gesellschaft auch des gesellschaftlichen
Teilbereiches: der Wirtschaft.

Entwicklungshemmungen
Von HUBERT THURN 8. J.

'

Das Thema ergab 51ch aus eigenen Beobachtungen, besonders grapho-
logischer Art, und aus Gesprichen. Thr Ergebnis lifit sich kurz dahin-
gehend zusammenfassen, daB manche Jugendliche durch die Jahre des
Naziregimes, die Kriegsjahre und die Zeit nach dem Kriege in ihrer leib-
lichen und seelisch-geistigen Entwicklung nachteilig beeinflufit wurden.
An vielen Schriften von Jugendlichen kann man eine eigenartige ,,Kind-
lichkeit™ feststellen. Diese duflert sich in Schriftziigen, die ausgesprochen
,»schulmiBig® anmuten und die Besonderheiten, die individuell zweck-
mifigen Abinderungen vermissen lassen. Es finden sich Zeichen der
Verkrampfung, der Vitalschwiche und Undifferenziertheit, die in ihrer
Stirke wie in ihrer Hiufigkeit auffillig wirken. Der Ausfall an echten
Urspriinglichkeit und vitaler Kraft ist ebenso bezeichnend wie der Mangel
an geistiger Selbstindigkeit und Urteilsfihigkeit. In besonderem Mafle
scheint der ,,seelische* Bereich getroffen zu sein. Wenn man auch zugeben
wird, daf} der Seelenbereich ganz allgemein, also auch beim Erwachsenen,
zu verkimmern droht, so ist die mangelhafte Entwicklung bei vielen
Jugendlichen doch besonders spiirbar,

Eine Psychologie der Jugend der Vor- und Nachkrlegszelt ist noch
nicht gcschrieben worden. Eduard Spranger hat nach dem ersten Welt-
krieg seine ,,Psychologie des Jugendalters” herausgegeben. Er hat sie aus
dem Herzen der damaligen Jugend geschrieben. Die Jugend des zweiten
Weltkrieges hat einen solchen Anwalt noch nicht gefunden. Daher denn
auch die Uberforderungen verstindlich sind, die in Lehrplinen, Prifungs-
ordnungen, in ,,Uberholungen®, Fortschritts- und anderen Ausbildungs-
kursen ihren Ausdruck finden. Die Jugend selbst hat wenig Moglichkeit,
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tiber sich und ihre Belange giiltige Aussagen zu machen. Es fehlt ihr die
Einsicht in die Zusammenhinge von Umwelteinwirkung und Entwicklungs-
vorgang, vor allem aber der Einfluf} auf die Voraussetzungen ihres Reifens.
Sie ist ,,Gegenstand* der Erziehungsversuche anderer, der Erwachsenen.

Es ist eine Tatsache, dafl die studierende Jugend — die minnliche wie
die weibliche — vielfach einen ungeheuren Lerneifer entwickelt, daf} sie
gar micht genug Wissensstoff in sich hineinnehmen kann. DaBl dabei die
obenerwihnten Umwelteinfliisse ihren entsprechenden Beitrag leisten, soll
hier noch einmal erwihnt werden. Die Jugend iibersieht aber be-
greiflicherweise, dafl Entwicklungshemmungen nicht von heute auf morgen
und nicht nur ,,von oben her®, also vom Verstand und Willen, beseitigt
oder geindert werden konnen. Alle Entwicklung erfordert Zeit, Ruhe und
MufBle, Stille und Besinnlichkeit. Der Mensch muf} zu sich kommen, soll
er wachsen und reifen. Leider kann man nicht sagen, daf} die Erwachsenen
die Zusammenhinge im allgemeinen besser sihen und der Jugend immer
helfen wiirden, durch Verstehen und Geduld, in Maf} und Beschrinkung
das Mégliche zu erreichen. Die Atmosphire innerhalb der Erziehung ist
oft nicht sehr versshnlich und verstindnisvoll. Man wird vielleicht ein-
wenden, daB die Jugend keine Ehrfurcht und Disziplin kenne, daf} sie
verwahrlost sei und besonderer Strenge bediirfe, dafl sie michts oder schr
wenig gelernt habe und deshalb in Anbetracht der besonderen Zeit-
umstinde ausgelesen, durch hochgeschraubte Anforderungen fir den
Lebenskampf vorbereitet werden miisse. Man {ibersicht hier jedoch, dafl
dieses Ziel micht nur durch besondere Strenge, durch hohe Leistungs-
anforderungen und eine Erweiterung des Wissensstoffes erreicht werden
kann. Dazu sind andersgeartete IHilfen vonnoten, woriiber spiter zu
sprechen sein wird.l ; ‘

Entwicklungshemmungen der Jugend werden in allen Volksschichten
anzutreffen sein, aber sie sind mnicht iberall in gleichem Mafle zu ent-
decken. Je grofler die gesamtmenschliche Reife und das Maf} des Konnens
ist, das vom Jugendlichén verlangt wird, um so stirker miissen sich
Storungen und Hemmungen der Entwicklung bemerkbar machen. Man
wird darum bei der studierenden Jugend am leichtesten und deutlichsten
Entwicklungsschiden und -hemmungen feststellen konnen, weshalb sich
die folgenden Ausfiihrungen vor allem mit ihr beschiftigen sollen.

1. Psychologie der Entwicklungshemmungen

Wir unterscheiden im Sinne der Charakterkunde von Ludwig Klages
drei Bereiche menschlicher Fahigkeiten: Leib, Seele und Geist. Diese

1 Daf sich die Erziehung, vor allem die Schule, oft vor uniibersteigliche Hindernisse ge-
stellt sieht, muf hier hinzugefiigt werden. Die nervose Unruhe, die sehr vielen Heranwachsenden
als Erbe der Vergangenheit mitgegeben wurde, und die iberfiillten Klassen machen den Lehr-
beruf oft zu einer Qual. Nimmt man hinzu, daff die allermeisten Erwachsenen -durch die
Verhiltnisse der Vergangenheit und Gegenwart selbst iiberlastet, gesundheitlich schwer benach-
teiligt und iiberfordert wurden, so spiirt man die ungeheure Schwierigkeit der Erziechungsarbeit
und wird sich vor voreiligen Urteilen iiber die Erzieher hiiten.
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Einteilung meint keine metaphysische Scheidung, sondern stellt lediglilchE
drei verschiedene Erlebnis- und Aktionsbereiche auf.

Der Bereich des Leibes umfafit das ,Leben®, also die biologische
Schicht. Wir kennzeichnen ihn durch die beiden Befihigungen Empfinden
und Antrieb. ,,Empfinden® wird hier im Sinn der wissenschaftlichen See-
lenkunde verstanden, bedeutet also nicht Fiihlen, sondern die leiblich-
sinnliche Reizempfindlichkeit, das Bediirfnis nach solchen Reizen, den
Reichtum an Ansprechbarkeit., Empfindungen in diesem Sinn sind die
Titigkeiten der fiinf Sinne: Gesicht, Gehor, Geruch, Geschmack, ,,Ge-
tast” (Kilte, Wirme), ferner die mit der Selbsterhaltung und dem Ge-
schlechtstrieb gegebenen ,,Anmutungen und Erlebnisweisen. Antrieb —
die ,effektorische* Seite des Lebens, des Leibes — umfafit alle Strebungen,
die mit der leiblichen Natur des Menschen gegeben sind. Die Stirke des
Antriebs mufl von seiner Kontinuitit geschieden werden. Bei der An-
triebsseite des Lebens ist eine weitere Abhebung mnotwendig. Der Antrieb
kann vorwiegend extravertiert oder introvertiert sein. Der vorwiegend
extravertierte Antrieb hat den Charakter der Bewegung, der introvertierte
den der Verhaltung. Die introvertierte, verhaltene Antriebsart nennt man
»Widerstand®, In jedem Menschen findet sich ein bestimmtes Verhiltnis
von Antrieb und Widerstand. Ein Vorwiegen des Antriebs hat Neigung
zur Titigkeit, zu Bewegung, schnellem Entschluf und leichter Ausfiihrung
der Willenshandlungen im Gefolge. Der Antriebsbegabte ist ,,willenser-
regbar® (Sanguiniker und Choleriker). Der Widerstand wirkt. sich in
Sperrungen, im Verharren, innerhalb der Selbstbehauptung als Zihigkeit
aus (Phlegmatiker und Melancholiker).

Die ,,Seele‘ begreift die eigentlich-menschliche Gefithlswelt und die
mit der stark ausgeprigten Gefithlswelt meist gegebene Gestaltungsfihig-
keit oder -bediirftigkeit in sich. Die Akte der ,,Seele sind Schauen und
Gestalten. Der schauende Mensch schliefit sich auf, 6ffnet sich, fiihlt
sich ein, ,,gibt sich hin“ (Klages). Das Schauen ist die eigentlich mensch-
liche Erlebnisweise — im Gegensatz zum Empfinden, das auch dem Tier
eigentiimlich ist. Schauen bedeutet kiinstlerisches Erleben. Sich selbst
vergessen, sich an die Welt des Schonen, des Guten und Wahren hingebeni
konnen, ist dem Kiinstler in besonderem Mafle gegeben. Begeisterung ist
die hochste Steigerung des Schauens. Die ,,Seele” ist in einem besonderen
Sinn die Seele, also die Mitte aller menschlichen Beziehungen; sic¢ be-
deutet Fihigkeit zur Liebe, die wenn sie echt ist, nicht wigt und rechnet,
sondern selbstlos von sich absieht.

,,Gestalten meint die Kraft der Phantasie. Die Phantasie im mensch-
lichen Sinn ist Wirken des Geistes an den lebendigen Vorstellungen, an
den inneren ,,Bildern®. Diese sind nicht nur Grundlage alles kiinstlerischen
Schaffens, sondern bedeuten auch innere Fiille und Reichtum. Gestalten
als Fahigkeit der Seele meint die Fihigkeit und den Drang, aus den
inneren Bildern zu formen. In diesem Sinn ist echtes Erzichen ,,Ge-
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stalten”, Das ideale Bild des Zoglings muBl ja vom Erzicher geschaut
werden, an diesem Bild des Zoglings entziindet sich die Freude und Liebe
zur Erziehung und zum Zogling. Das geschaute Bild formen ist gestalten.
Es gab Zeiten — z. B. diejenige Goethes —, in denen Schauen und Gestalten
weit stirker entwickelt war als heute. Unsere Zeit ist arm an ,,Seele®. Sie
rechnet und regelt; zu schauen und zu gestalten vermag sie kaum mehr.

,»,Geist® im Sinne der Charakterkunde von Klages ist die Fahigkeit
des Menschen, ,aufzufassen® und zu wollen. In diesem Sinn aufzufassen
vermag das Tier nicht. Auffassen sagt Fihigkeit des Verstehens und Be-
greifens, des Urteilens und SchlieBens. Auf zweifache Art gibt sich
der Verstand zu erkennen: 1. durch die Distanz. Distanz, also Abstand
von den Dingen, den Menschen, sich selbst gewinnen koénnen, heifit Ver-
stand haben. Der Mensch nimmt Abstand von den Erkenntnisdingen, da-
mit er sie beurteilen kann. Die Urteilsfihigkeit ist im Einzelfall weit-
gehend an die Fahigkeit, sich distanzieren zu konnen, gebunden. Wem die
Distanz leicht gelingt, der ist ,klar®, der hat Ubersicht und Ordnungs-
fihigkeit. Wer sich nicht leicht und hinreichend zu distanzieren vermag,
den nennen wir unklar oder verschwommen. 2. Verstand sagt Selb-
standigkeit, ,,Bigenwilligkeit. Nur der Mensch kann selbstindig han-
deln, auf Grund seiner Urteilsfihigkeit sich selbst und andere bestimmen,
in diesem Sinn ,,Eigenwillen® haben. Der Mensch biifit seine Menschlich-
keit in dem Mafle ein, als er unselbstindig, Kollektivwesen wird. Die
Reife und Hohe eines Menschen offenbart sich in seiner Selbstindigkeit.
Er ist so weit reif, als er selbstindig urteilen, seine Anordnungen treffen,
verantwortlich titig sein kann.

Wollen ist die andere Seite geistiger Titigkeit. Wille bedeutet Steue-
rungsfihigkeit. Bewegt wird der Wille von den Motiven, den Bewcg-
griinden. Diese sind einsichtige Werte, die Verstand und Seele — meist in
 inniger Durchdringung — bereitstellen. Getragen wird der gesunde Wille
von den Triebkriften in der Form des extravertierten Antriebs und des
Widerstandes. Sehr zu statten kommt dem Willen die Opferbereitschaft,
die man sich als gewachsene Haltung denken mufl. Meist sind es Ge-
wohnheiten des Leibes, also eine gewisse Ausdauer, Titigkeit, Bewegung,
die gepflegt werden und so den Willensentschliissen behilflich werden
konnen.

Mittels dieser sechs ,,charakterologischen Stammbegriffe” lassen sich
die Entwicklungshemmungen der gegenwirtigen Jugend leicht auf-
zeigen. Die Erfahrung zeigt vor allem drei Typen von gehemmten Ju-
gendlichen: den Kraftlosen, den Undifferenzierten und den Verkrampften.

1. Der Kraftlose: Bestimmt wird seine Erlebnis- und Handelns-
weise durch den Mangel an Kraft, d.h. im Sinne der charakterologischen
Stammbegriffe durch den Ausfall oder die geringe Entwicklung der bio-
logischen Schicht, also des ,Leibes®. Jugendliche, die diesem Typus an-
gehoren, stehen in ihrer leiblichen Entwicklung (auch der geschlecht-
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lichen) ihrem Lebensalter oft um 2—3 und mehr Jahre nach. Ein 19 jih-
riger erweckt etwa den Eindruck eines 14—15 jihrigen, ein 15 jahriger
den eines 11-—12jihrigen. Die geistige Entwicklung entspricht der
korperlichen. Die Wertungen, Urteile, Interessen usf. gehéren der nim-
lichen Entwicklungshéhe an. Die Pubertit verzdgert sich im allgemeinen
erheblich.

Das Gesamtbefinden lift sich durch drei Worte bezeichnen: Kraft-
losigkeit, Instinktlosigkeit, Mutlosigkeit. :

Die Kraftlosigkeit bedeutet Mangel an Antrieb, an sinnlicher An-
sprechbarkeit und Lebhaftigkeit. Das unfeste Verhiltnis zum eigenen Leib
gibt sich in eigenartiger Skrupulositit und Unfreiheit zu erkennen. Alle
Anstrengungen erwecken den Eindruck des Gequilten — als wenn der
Heranwachsende sagen wollte, man solle ihn doch endlich in Ruhe lassen.
Der Kraftlose kann sich micht aufraffen, kann sich nicht entschlieflen,
laft sich von auflen, vom Zufall bestimmen.

Instinktlosigkeit meint die Unfihigkeit, Maf} zu halten, in Anstrengungen
und sonstigen Unternehmungen den rechten Ansatz und Haltepunkt zu
finden. Ferner besagt sie mangelnden Umweltkontakt. Der Kraftlose leidet
an der Einsamkeit, weil er keinen natiirlich-festen Bezug zur Umwelt
kennt, durch Uberempfindlichkeit sich immer wieder zuriickgesetzt oder
ibergangen fiihlt. Die Lebenswerte sind nicht von innen her zuginglich,
sind nicht dringend oder von aktionskriftigem Nachdruck bestimmt.
Daher sind Unruhe, Unsicherheit, Angstlichkeit und Unentschiedenheit
dauernder Anlafl zu Miflbehagen und Gedriicktheit.

Infolge dieser Zusammenhinge, der fir die Entwicklungshohe und
Kraft unangemessen schweren Anforderungen wird der Kraftlose mut-
los. Man konnte ihn einfach den Mutlosen mennen. Er besitzt keinen
Mut in der Gegenwart, weil er von schweren Befirchtungen fir die Zu-
kunft gequilt wird. Fiir die Zukunft sieht er keine Hoffnung, weil er in
der Gegenwart immer wieder iiberfordert wird oder an seine Grenzen stofit.

Nicht alle ,,Kraftlosen machen iibrigens einen korperlich mnentwik-
kelten Eindruck. Es gibt Jugendliche, die durchaus normal entwickelt
scheinen, Auffillig wirkt allerdings bei ihnen das Auge, in dem die ganze
Unsicherheit und Hinfilligkeit, die Angst und Sorge eingefangen ist.

2. Der Undifferenzierte. Er ist der ,Seelen-unbegabte oder
der, dessen Seele verkiimmerte. Die leibliche Antriebsseite wie auch die
,,Empfindung® sind normal oder gut entwickelt, aber es fehlt die meist
in der Pubertit stark aufbrechende Gefiihls- und Gestaltungsfihigkeit.
Der Undifferenzierte ist seelisch leer und diirftig. Seine Gemiitsdispo-
sitionen sind gering oder fehlen ganz. Er macht gerne ,,Betrieb®, kennt
aber keine niheren gemiithaften Bindungen, Das Geschlechtliche wird
insofern von der Seelenlosigkeit betroffen, als es mechanisch, rein korper-
lich' bleibt,
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Wir koénnen auch bei diesem Typus mit drei Worten die Situation
kennzeichnen. Der Undifferenzierte ist seelisch-schwerfillig, langweilig-
uninteressiert, ,,verschlossen®.

Schwerfilligkeit bezieht sich hier auf den Seelenbereich, micht auf den
leiblichen Antrieb. Sie bedeutet hier das Unverméogen, personlich an-
gesprochen zu werden. Der Undifferenzierte kann nicht ,,mitgehen®,
sich micht aufschlieflen. Er erinnert da an die Eigenschaft der Materie,
»zihe und unbeweglich® zu sein. Er kennt keine Gefiihlslebhaftigkeit, er
ist deshalb einfallsarm und ohne Initiative. Br vermag sich keine innere
Richtung zu geben. Innerhalb des kiinstlerischen Bereiches berithren ihn
derbe Sinnesreize und rhythmische Bewegung. Begeisterung kennt er gar
nicht, persénlichen Einsatz nur bei leiblichen Belangen.

Langeweile und mangelndes Interesse sind vor allem fiir den Zwi-
schenbereich charakteristisch, in dem sich Geist und Seele treffen:. fir
die Gestaltung. Fast jeder mormal entwickelte Jugendliche durchliuft
nicht nur irgendwann eine eidetische Phase, er wird auch von innen her
getrieben, selbst zuzugreifen, um die inneren Bilder nach auflen zu proji-
zieren, Dieser Drang ist dem Undifferenzierten unbekannt. Eine zihe,
bequeme Lissigkeit, die allenfalls durch duflere Nutzeffekte beeinflufit
und geindert, durch Ausblick auf materiellen Genuf} beeindruckt werden .
kann, ist ihm eigentiimlioh. Er weist in den genannten Ziigen gewisse
Kennzeichen der Vorpubertit auf, die durch Gefithls- und Gemiitskilte,
auffillt, durch einen egozentrischen, egoistischen Besitzwillen, den alles
Nicht-Leibliche unbekiimmert 1if}t.

,Verschlossenheit™ wird in diesem Zusammenhang deutlich, wenn man
daran denkt, dafl der Pubertierende normalerweise um das 17. Lebens-
jahr den Ring des Egozentrismus durchbricht — der Undifferenzierte
bleibt in der Verschlossenheit stecken. Die hoheren, seelisch-geistigen:
Werte gehen ihm nicht auf. Allenfalls hat er von auflen her einen Zu-
gang zu ihnen: insofern sie¢ Nutzen abwerfen. Der Undifferenzierte fafit
sein Studium als reines Brotstudium auf — ohne eine innere Bindung ge-
miithafter oder geistiger Art an den Beruf zu verspiiren. Dafl der Er-
wachsene seinen Beruf miichtern-sachlich sieht, ist seiner Entwicklungs-
stufe entsprechend, dafl ihn der Jugendliche so sieht, ist nicht normal
und deshalb auch nicht wiinschenswert. Idealismus sollte den Berufs-
anwirter tragen; wie will er sonst die Enttauschungen bewiltigen oder
die mit dem Beruf gegebenen Unannehmlichkeiten ertragen? Wie will
er der Mechanik vorbeugen, die jeden hoheren Beruf um sein Eigentliches
zu bringen droht? Verschlossenheit will also Mangel an Aufgeschlossen-
heit fiir die hoheren Werte auf Grund seelisch-geistiger Verkiimmerung
besagen.

3. Der Verkrampfte: Br wird bestimmt durch ein Uberwiegen
des Willens bei Verkiimmerung der ,,Seele” und Mangel an Selbstindig-
keit des Denkens. Er regelt und mechanisiert gerne. Ja, er ist darauf an-
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gewiesen. Zweoke, die nicht vom ,,endothymen Grund“ getragen werden,
sondern von der betechnenden Vernunft als niitzlich erkannt wurden, be-
stimmen sein Handeln. Er will etwas erreichen, eine Stellung, einen Beruf,
Ansehen und Einflufl, aber ohne geistig-scelische Bezichungen zu den
Werten zu haben, die der Stellung, dem Beruf usf. wesentlich sind. Er
strengt sich an, sehr sogar. Aber die Amnstrengung ist dinnbliitig und
unecht, weil sie weder vom Geist (durch selbstindiges Urteil, Einsicht
und Wahl hoherer Werte), noch von der ,,Secle” (durch gemiithafte Bin-
dungen) gefoérdert wird. Er ist in diesem Sinn ,unselbstindig®.

Unterscheiden wir hier wieder drei Wesensziige, die das Bild des
Verkrampften, des Unechten bestimmen. Der Verkrampfte ist Poseur, er
ist im Grunde haltlos, er ist kalt.

Poseur soll bedeuten, daf} er eine Rolle spielt. Es fehlt ihm das Leben,
das .unter der Oberfliche der Entschliisse, hinter den Uberlegungen
und Willensanstrengungen pulsieren mufl, s fehlen ihm die Uber-
zeugungen. Der Poseur ,;macht™ etwas aus sich, aber er tut es nur um
eines dufleren, egoistischen Zweckes willen, um angesehen, bewundert
‘zu werden. Seiner dufleren Haltung entsprechen keine inneren Wert-.
richtungen, geistig-seelische Verpflichtungen. Er ist ,,Schaumschliger
,und steht oft unter schweren Selbsttiuschungen oder spiirt seine innere
Unzulidnglichkeit und leidet unter verdringten Minderwertigkeitsgefiihlen.

Der Verkrampfte ist im Grunde haltlos. Denn der Halt wichst aus
der ,,Substanz’, d.h. aus seelischen und geistigen Bmdu,ngen Diese;
Substanz fehlt ihm. Er kann heute diese Meinung, morgen eine andene
vertreten. Nach' seiner Ansicht haben alle recht und im Grunde ist es ihm
gleichgiiltig, wer was sagt. Von innen her fiihlt er sich weder zur einen
noch zur anderen Seite hingezogen. Man hat zu einer gewissen Zeit das
Wort vom ,,freischwebenden Intellektuellen® gepriigt. Man meinte damit
den Typ des ,,Gebildeten®, der sich niemandem wund michts verpflichtet
fiihlt, der in diesem Sinn hohl ist, der keinen Halt besitzt. Von dieser Art
ist der Verkrampfte.

Der Verkrampfte ist kalt. Er mufl es sein; denn Wirme stammt aus
dem Seelenbereich. Zwischen ihm und der Umwelt steht die schizoide
Glaswand: man kann ihn inmerlich nicht erreichen und er kann nieman-
den erreichen. Hier wird die ,,Distanz’ in ihrer Gefihrlichkeit spiirbar.
Der Verstand, sagten wir oben, bendtigt die Distanz, um klar und ge-
ordnet arbeiten zu konnen. Aber wenn die Distanz aus der Schwiiche, aus
dem Mangel an Kontaktmoglichkeit wichst, ist sie bose und unfruchtbar.
Ist der hier gezeichnete Verkrampfte ,intelligent (wendig), so ist er ge-
fahrlich, der unbeschwerte Revolutionir.

2. Péidagogik der Entwicklungshemmungen

Die Frage, ob die aufgewiesenen Typen iiberhaupt Umweltergebnis
oder nicht vielmehr anlagebedingte Charaktere sind, mufl zu Beginn ge-
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stellt und beantwortet werden. Anlage und Umwelt wirken eng zusammen
und bilden im Einzelfall ein unauflssliches Ganzes. Die genannten Typen
sind freilich anlagebedingt, aber die Umweltereignisse der Vergangenheit
und Gegenwart haben grofien Anteil an ihrer Entstehung und Ausformung.
Der Kraftlose ist durch die Aufregung der Bombennichte, durch Hunger,
innere und #uflere Unruhe, Hast, Sorgen mannigfachster Art, durch oft un-
erhdrt schwierige Familienverhiltnisse usf. zu dem Grad der Kraftlosig-
keit, inneren Unsicherheit und Mutlosigkeit gelangt, den wir oben hervor-
hoben. Der Typ des Undifferenzierten und des Verkrampften ist von der
Naziideologie geradezu geziichtet worden. Der Krieg brachte eine Hoch-
konjunktur der Verkrampfung, der Unechtheit und Unselbstindigkeit,
der Willenspose hervor. Die grenzenlose Enttiuschung des Kriegsendes,
die Nachkriegsjahre mufiten einem ,Umsturz aller Werte” bei vielen
gleichkommen. Der Betrug — in den Nachkriegsjahren buchstiblich am
Leibe erlebt — konnte, soweit er vom Jugendlichen durchschaut wurde,
nur verheerende Wirkungen fiir die innere Entwicklung im Gefolge haben.
Die Welt der Geistes- und Gemiitswerte wichst nur, wenn Vertrauen zu
ihrer Kraft und umgestaltenden Erneuerungsfihigkeit gerechtfertigt er-
scheint, Dieses Vertrauen wurde griindlich untergraben. Die Gegenwart
zeigt noch viele nihilistische Ziige — trotz mancher Besserung des
letzten Jahres. Die Widerspriiche zwischen Theorie und Praxis sind
auch heute noch betrichtlich. Fiir Menschen, die ihrer Anlage nach Zige
der genannten Typenbilder aufweisen, ist die Gefahr auch heute noch
sechr grofl. ;

Fragen wir nun mnach pﬁdﬁgogischuen Moglichkeiten im Hinblick auf
die geschilderten Typen. F

Allgemein wird man beachten miissen, dafl es eine Nachreife gibt.
Diese Einsicht verdankt die Erzichung der Psychotherapie. Man ver-
wendet diesen Ausdruck fiir die Tatsache, dal innerhalb analytischer
Behandlung verfehlte Versuche der Hoherentwicklung eines Menschen
riickgingig gemacht, ausgebliebene, vermiedene Auseinandersetzungen mit
der Wirklichkeit nachgeholt, Fehlhaltungen durch Einsicht und Verstehen
beseitigt werden konnen. So wire fiir den Kraftlosen die Moglichkeit ge-
geben, in der Liebe und Geborgenheit eines erwachsenen, reifen Men-
schen die ,Kindlichkeit” in personlicher Auseinandersetzung mit den
Werten des Heranwachsenden und Erwachsenen zu iiberwinden, einen
Weg zu finden, mit seinen personlichen Schwierigkeiten fertig zu werden.
Fir den Undifferenzierten ist die Nachreife entschieden schwieriger.
Ist der Seelenbereich nur schwach oder gar micht vorhanden, so werden
Versuche, Gefiihl und Phantasie, Gemiitsbindungen zur Entwicklung zu
bringen, nicht fruchtbar sein kénnen. Aber da man nie weif3, ob hinter
dem ,,Phinotypus®, dem Erscheinungsbild, nicht doch ein anderer , Ge-
notypus‘, eine Anlage — wenn auch tief verborgen, verschiittet — sich
findet, die erstaunliche Krifte zeitigen konnte, so sollte der Versuch der
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seelischen Weckung und Reifung nie unterlassen werden. Am schwie-
rigsten wird die Nachreife des Verkrampften zu erreichen sein. Die Fehl-
haltungen eines falschen Pathos, der Uberheblichkeit, Unbeschwertheit
oder Gewissenlosigkeit werden deshalb so schwer Zu beseitigen sein,
weil der Mensch solcher Eigenart in der Begegnung mit einem Gereiften
vor ein Bild seines Ich gestellt wiirde, das miederschmetternd, ja viel-
leicht wnertriglich sein miifite. Bei ihm werden Schicksalsschlige und
Miflerfolge von besonderer Tragweite oft nur verhirtend wirken. Auch
hier wire wieder zu beachten, daf die Verkrampfung weitgehend Er-
scheinungsbild, nicht aber ausschlieflich Anlage sein kénnte, dafl also
~ sehr viel mehr an ,,Substanz® vorhanden wire, als nach auflen in Er-
scheinung tritt. Auch einen Menschen dieser Art wiirden Liebe und Ge-
borgenheit wecken konnen. Bhrliche Auseinandersetzung mit geistigen
Werten konnte Verschiittetes ans Licht bringen, die Pose der Blasiertheit
von der echten Haltung der Aufgeschlossenheit und der Umkehr ab-
gelost werden.

Grundlegend wird in jedem Fall das Bemiihen sein, ein ertrigliches
Auskommen, menschenwiirdige Verhiltnisse des #ufleren Lebens zu
schaffen. Erst dann wird man an Beeinflussung im Sinne der vorhin ge-
nannten Bemiithungen denken kénnen. :

Im einzelnen wiren noch folgende Hinweise wichtig.

1. Der Kraftlose: Da es sich bei ihm um biologische Schiden
handelt, die auch vom besten Willen nicht einfach beseitigt werden
konnen, sind Riicksichtnahme, duflerer Halt und duflere Hilfe erforder-
lich. Die hohen Anforderungen, die in Schule, Universitit, Ausbildungs-
stitten fiir Lehrer usf. gestellt werden, wirken hier schidigend. Bs muf}
einmal mit aller Deutlichkeit gesagt werden, daf es ein Unding ist, in
Anbetracht der schlechten und unzulinglichen Ausbildungsmoglichkeiten
der Vergangenheit nachholen zu wollen — und zwar in einer Art Kurz-
und Schnellverfahren —, was versiumt wurde. Viele Kinder und Jugend-
liche sind infolge auflergewshnlicher Lebensumstinde einfach nicht in
der Lage, normale Leistungen zustande 2zu bringen, noch viel weniger
auflergewohnliche, wie sie vielfach verlangt werden. Besondere Riick-
sicht wire auf das Madchen, die Junglehrerin, die Jungakademikerin zu
nehmen. Es ist untragbar, eine Junglehrerin mit Lehrstunden voll aus-
zulasten und ihr zugleich Fortbildungskurse mit entsprechenden Vorbe-
reitungen zur Pflicht zu machen, dazu in lindlicher Gegend, in der die
Verkehrsmoglichkeiten auch heute mnoch oft sehr schlecht sind. Solche
Menschen miissen einmal zusammenbrechen oder schweren seelischen:
Schaden nehmen. Hier méchte man so nachdriicklich wie nur méglich zu
Mafl und Vernunft raten. Die Kraftlosigkeit reicht heute sehr weit. Da
lohnt sich schon eine Riicksichtnahme, die sich der Verordnungen und Be-
stimmungen von oben her bedient.
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Uber die religiés-sittliche Bildung und Fiihrung ein besonderes Wort.
Der gesunde, kraftvolle Jugendliche liebt einen Idealismus, der unbe-
dingt ist und ohne Einschrinkung das Héchste erreichen mochte. Aber bei
einem Jugendlichen, der in seiner Kraft schwer beeintrichtigt ist, ist ein
solcher Idealismus nicht am Platze. Religios-sittliche Forderungen dulden
Riicksicht auf Zeit und Umstéinde. Kraftlose Menschen konnen weniger
leisten als kriftige, das ist eine Binsenwahrheit. Nun, dann sollen wir auch
damit rechnen. Die religids-sittlichen Forderungen missen den Um-
stinden angepafit werden. Bs ist weitaus besser, Bescheidenes zu ver-
langen und zu ernten, als grofle Anforderungen zu stellen, die nicht nur
unerfiillt bleiben, sondern schwere Unzulinglichkeitsgefiihle hervorbringen
und den kraftlosen Jugendlichen einschiichtern und entmutigen miissen.
Man kann das Steuer nicht um 180 Grad herumwerfen. Jede Zeit hat ihre
cigene Aufgabe. Man mége doch keine Zustinde von chedem herbeifithren
wollen, sondern der Gegenwart gerecht zu werden suchen.

7. Der Undifferenzierte : Er ist der Seelenlose oder der, dessen
Seele verkimmerte. Die Erziehung sollte im Seelenlosen, im seelisch
Verkiimmerten das Seelische, Gemiithafte wecken. Wie kann das ge-
schehen? -

Zunzchst einmal durch Geborgenheit und Liebe. Wer keine Liebe emp-
fing, kann keine Liebe, keine Wirme empfinden. Wir nicht geliebt wurde,
kann nicht mit seinen Gemiitskriften seine Aufgabe, seine Pflichten um-
fassen. Wollte man die Vergangenheit und auch hiufig noch die Gegen-
wart in mancher ihrer Fordenungen mit einem Wort umschreiben, so wiie
das rechte: Gemiit- und Gefiihllosigkeit. Wieviel hat man von Hirte ge-
sprochen, wieviel gefordert, wieviel wird auch heute noch dem Jugend-
lichen aufgelegt. Man hat Verhirtung, Verrohung tund Verkiimmerung
im Herzen des Kindes und Jugendlichen erreicht. Wie kann man sich
heute iiber die Undifferenziertheit der Jugend wundern? Die Jugend mull
echte Liebe spiiren, das ist das Erste, wenn man ihre ,,Seele® retten will.
Wieviel die Jugend hier selber tut, wieviel Opfer sie fiireinander bringt,
wieviel echte Liebe sie zeigt, um in anderen die Liebe zu wecken, wird
mancher Priester, mancher Erzieher oder Gruppenfiihrer gerne bezeugen.
Man kann da oft die Erfahrung erstaunlicher Opfer- und Hilfsbereit-
schaft machen.

Eine andere wichtige Forderung wire die ,,musische Erzichung®. Als
das ,,Musische Gymnasium‘ in Frankfurt am Main nach dem Kriege wieder.
eroffnet wurde, sprach jemand (dem Sinne mach) die zutreffenden Worte:
,,Eine musische Jugend hitte den Krieg micht mitgemacht™. Der Drill der
Vergangenheit, der riide Ton und die brutalen Methoden waren unmusisch!
und lieBen undifferenzierte, amusische Menschen heranwachsen, wie sie
das Kollektiv brauchte. Wer Sinn fiir den lebendigen Ausdruck der
Handschrift besitzt, wird sich immer wieder an Goethes Schrift erfreuen.
Die weich geriindete ,,Empfindungskurve®, die man damals schrieb, findet
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man heute nur noch' ganz vereinzelt. Der Grund hierfiir liegt in der Ge-
miitlosigkeit, im Rationalismus und Voluntarismus, in der Zerrissenheit
des heutigen Menschen. Der Mensch von heute ist amusisch geworden und
deshalb hat er seine ,,Seele verloren. Viel mehr, als hin und wieder ge-
schicht, miifite die Schule Gemiit und Phantasie pflegen. Die Klage iiber
die Gemiitsroheit und Phantasielosigkeit des Jugendlichen hilft da wenig.
Man muf} ihm helfen, ihn anleiten. Unsere Ausbildungsstiitten sind zu sehr
Lernschulen, in denen Wissensstoff vorgetragen und mitgeteilt wird. Ge-
déchtnis und Verstand werden iiber die Maflen versorgt, aber das Gemiit,
das Herz gehen leer aus. Man erzieht den Menschen der Niitzlichkeit und
der Geschiftstiichtigkeit, den Alleswisser und Vieleskénner, nicht aber
den Menschen der wahren ,,Bildung®, die zu guten Zeiten eine Herzens-
und Seelenbildung war. Wir brauchen eine Erziehung, die Herz und
Phantasie bildet, die Menschen erzieht, die aus einer lebend1gen Mitte
leben. In dem Mafle die Erziehung musisch wird, wird man im Undifferen-
zierten die ,,Seele” wecken konnen — und wird, so weit die Anlage dies
zulallt, Gemiit und Phantasie zur Entfaltung bringen.

3. Der Verkrampfte. Wir finden bei ihm das Bild des Willens-
gespannten, dessen erhebliche Willensanstrengungen von einem falsch ge-
leiteten Ehrgeiz getragen werden. Es fehlt ihm Gefiihl und geistige Selb-
stindigkeit. Die geistige Selbstindigkeit wichst nur aus erhebenden oder
auch oft sehr schmerzlichen Auseinandersetzungen mit den seelisch
geistigen, besonders mit den religids-sittlichen Werten. Diese Ausein-
andersetzung vermied der Verkrampfte, er kennt sie nicht: Er hat des-
halb seinen ,,persénlichen” Weg als Mensch nicht gefunden. Er will mehr
scheinen, als er ist. Dér Verkrampfte miifite angeleitet werden, sich in
seiner Bediirftigkeit und Beschrinktheit zu sehen, nicht mehr scheinen
zu- wollen, als er ist. Die groBen Schwierigkeiten der Nachkriegsjahre
mogen manchen zur Einsicht gebracht haben. Viele werden weiterhin
»ialsch spiclen®. Der bekannte Therapeut Kiinkel sagte einmal: ,,Das
Schicksal wird den Menschen der Fehlhaltungen und inneren Unwahr-
haftigkeit unbarmherzig beugen, bis en sich ehrlich sich selber stellt.*

Echte Licbe mag auch ihn, #hnlich wie den Undifferenzierten, wecken
und auf seine Seele horchen lassen, die er jahrelang zum Schweigen ver-
urteilt hat, auf echte Geisteswerte hinweisen, um die er sich nicht ge-
kiimmert hat.

Es ist ungemein schwierig, Hinweise fiir die Erziehung des Ver-
krampften zu geben, weil ihm der Ansatzpunkt fehlt, die geistigen Werte
tiberhaupt ernst zu nehmen. Er bekommt sie micht in den Blick. Alles Er-
kennen geht eben auf Niitzlichkeit aus, aber die ge1st1g<:n Werte haben nur
einen mittelbaren Nutzwert, unmittelbar haben sie Selbstwert, Das ver-
kannte das Naziregime so griindlich wie nur méglich; seine Auffassung hat
es der Jugend emgezmpft Aber Erlebnis und Pflege der geistigen und
seelischen Werte ist keine Stimmungsmache oder Propaganda, sondern
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eigentlich menschliches Erleben, das das Leben iiberhaupt erst zu einem
menschlichen werden 1afit.

Die Pidagogik der Entwicklungshemmungen wire — selbst im Rahmen
dieser wenigen Anregungen — unvollstindig, wenn wir nicht auf die
Religiositit besonders hinwiesen, die dem Undifferenzierten und Ver-
krampften zu Vertiefung, Beseelung, Selbstindigkeit, zu einer volleren
und reicheren Menschlichkeit verhelfen kann. Allerdings hingt viel davon
ab, ob sie recht geschen und richtig ausgeiibt wird. Die Religion Christi
wendet sich zunichst an das Herz des Menschen, micht etwa in erster
Linie an Verstand und Willen. Jeder einzelne wird deshalb von innen hes
einen Zugang zum Glauben finden miissen. Aber er bedarf hier der An-
leitung. Der Glaube will erlebt werden. Der Glaube muf} vor allem und
in erster Linie von der Familie ins Herz des Kindes gesenkt werden.
Spitere Jahre des Reifens konnen selten nachholen, was hier versiumt
wurde.

Die Erzichung sollte aber auch hier Maf} halten. Der religiose Er-
wachsene mag ein stirkeres Bediirfnis nach religioser Betitigung ver-
spiiren als der Jugendliche. Bin Ubermafl an religioser Ubung wird beim
Jugendlichen Abneigung und Uberdrufi, Unechtheit und Unselbstindig-
keit hervorrufen. Es gilt die rechte Mitte zwischen. fahrlissiger Zuriick-
haltung und unzweckmifligem Dringen zu finden.

Verrohung, Entseclung, Verkrampfung und geistige Unselbstindigkeit
gehen mit dem Verlust der Religiositit Hand in Hand. Das zeigt die
Geschichte immer wieder, das hat uns eine grausige Vergangenheit Tag
fiir Tag spiiren lassen und das vernimmt man auch heute noch aus Ge-
schehnissen jenseits des Eisernen Vorhanges. Eine Warnung fiir alle, denen,
junge Menschen anvertraut sind, wie auch fir diese selber.

Erscheint das Bild des Jugendlichen aus dem Aufweis der Typen reich-
lich dunkel, so mége man die Einseitigkeit in Anbetracht der padagogi-
schen Absicht entschuldigen. Typen besagen verstindliche Zusammen-
hinge. Uber die Hiufigkeit der Verwirklichung sagen sie aus sich nichts.
Wiirde man gefragt, wie oft sich Menschen der geschilderten Art denn
wohl finden, so wire zu sagen, dafl die Kraftlosigkeit weit verbreitet, die
Undifferenziertheit oft, die Verkrampfung weniger hiufig anzutreffen ist.

Im iibrigen gibt es heute erfreuliche Tatsachen innerhalb der Jugend
iibergenug. Wer Gelegenheit hatte, die ungewohnliche Zihigkeit, den
enormen Fleiff, den Eifer und die Lernbegier, die trotz aller driickenden
Armut auBerordentliche Anstindigkeit und echte Bescheidenheit vieler
junger Menschen, ihren echten jugendlichen Trotz, der das Schicksal
beugen méchte, kennenzulernen, wird sich oftmals verwundert haben.
Es gibt auch heute noch einen Idealismus, der in Erstaunen setzt und dem
Erwachsenen Ansporn zu sein vermag. Und das soll nicht verschwiegen
werden.
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