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kommenes, dessen logischer Zusam-
menhang mit dem wiedergegebenen Zi-
tat nicht einleuchtet.

Man wird sicher gut daran tun, den
Menschen der religids-sittlichen Kon-
flikte zur Selbsterkenntnis zu fihren,
zum Selbstverstehen anzuleiten, die
Triebfedern seines Handelns zu erfor-
schen, das Gefiige, die Struktur, die
Lebensbedingungen und die Lebensge-
schichte zu ergriinden. Ebenso wichtig
ist aber die religiése Ausrichtung und
Unterweisung, vor allem dann, wenn
der Mensch noch iiber religigse Vor-
stellungen, Motive, Haltungen und
Uberzeugungen verfiigt. Bs wire vol-
lig verfehlt zu glauben, man kénne die
ReligiGsitit als objektives Gebilde aus
dem Kranken heraus analysieren. Die
religiose Motivwelt mufl aufgezeigt,
erarbeitet und vertieft werden. Selbst
wenn sich nur wenige Ansatzpunkte
religioser Art finden — die Lebens-
schwierigkeiten konnen so tiefgreifend
sein, dafl echte Religigsitit allein fihig
ist, heilend oder lindernd zu wirken,

Dafy die Tiefentherapie die Moglichkeit

bietet, Verschiittetes aufzudecken, An-
kniipfungspunkte zu finden, die dem
Alltagsbewufitsein nicht meht zuging-
lich sind oder von ihm mnicht verar-
beitet werden koénnen, kann wohl nicht
bestritten werden. Umso bedauerlicher
wire eine Haltung des Therapeuten,
die in einer Art Kurzschlufiverfahren
Losungen herbeizufithren sucht, die auf
die Dauer mnicht befriedigen konnen,
weil sie die objektive, religitse Seins-
ordnung verkennen und deshalb eher
Schaden als Nutzen stiften.

Es mufl auch darauf hingewiesen
werden, dafl es eine theologische Wis-
senschaft, eine Wissenschaft des Glau-
bens gibt. Diese erschliefit sich nur
dem, der sich mit ihr auseinandersetzt,
Der Therapeut mag religitse Auffas-
sungen personlicher Art vertreten. Das
ist seine Sache. Moraltheologische Ent-
scheidungen fillen bedeutet aber Kur-
ptuschertum, wenn man die Moral-
theologie nicht studiert hat. Bedauer-
liche Erfahrungen der Grenziiber-
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schreitung seelischer Krankenbehand-
lung lassen es angezeigt erscheinen,

auf diese Zusammenhinge hinzuwei-

sen.
Echtheit ist eine Forderung des Per-
sonlichkeitsideals. Jeder Mensch wird
sich um Echtheit bemiihen miissen. Je-
der wird aber auf Grenzen stofien,
die seine Grenzen sind. Ein echter
metaphysischer Trost wird das Wis-
sen um das Allverstindnis Gottes sein,
dem sich der Mensch, der guten Wil-
lens ist, getrost iiberantworten darf.
Hubert Thurn 8. 7.

Christusfrommigkeit
im Wandel der Zeiten

Wie Christus im Wandel der Zeiten
von der betenden Seele immer allsei-
tiger und immer tiefer erfafit wurde,
ist fiir die Geschichte der christlichen
Frommigkeit von hohem Reiz. Zum
ersten Mal versucht nun ein eben er-
schienenes Werk, dies von der nach-
apostolischen Zeit bis zur Barockzeit
zur Darstellung zu bringen.1

Etwa vor einem Jahr schrieb Pro-
fessor Franz Xaver Arnold in seinem
Werk ,Dienst am Glauben®: ,Um-
fassendes wissenschaftliches Neuland
tut sich auf. Allzusehr gebannt durch
den Blick auf die duflere Entwicklung
der Kirche, lief die kirchliche Ge-
schichtswissenschaft die Erforschungdes
innerkirchlichen Lebens, die Geschichte
der Frommigkeit und des sakra-
mentalen Lebens bis in die jiingste Zeit
vollig wunbearbeitet.” Die historische
Erforschung und Darstellung der Chri-
stusfrommigkeit erscheint damit, auch
als Brginzung zu der reichen litur-
gischen Literatur, hinreichend begriin-
det. Denn sie erdffnet zugleich einen
Einblick in die Geschichte der Aszetik

1 Christusfrommigkeit in ihrer histori-
schen Entfaltung. Ein quellenmifliger Bei-
trag zur Geschichte des Gebetes und des
mystischen Innenlebens der Kirche. Von
C. Richstaetter S.J. Erster Band. (498 S.)
Koln 1949, Bachem. Geb. DM 12.20.
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und Mystik wie in das tiefste Wesen
der liturgischen Gebete.

Der Leser wird in dem Werk stets
selbst an die Quellen herangefihrt. Die
herrlichen Christustexte, die den we-
nigsten zur Hand sein diirften, sind
nicht blofi von Bedeutung fir die wis-
senschaftliche Erfassung der Christus-
frommigkeit, sondern bieten auch rei-
che Anregung zu persénlichem Gebet
und zur homiletischen Auswertung.
Wie die Dogmenentwicklung die theo-
logischen Kenntnisse fritherer Epochen
vertiefte und weiterfilhrte, so zeigt
auch die Christusfrommigkeit eine
stindig reichere wund tiefere Entfal-
tung, ohne in frihere Epochen zuriick-
zufallen. Auch die entfaltete Rose
kann sich ja nicht mehr in ihre Knospe
zuriickziehen, Meistens waren es Hei-
lige, die die Entwicklung weiterfithr-
ten. Immer aber hat sich die umfassen-
dere Kenntnis Christi als wirksames
Mittel erwicsen, innige Jesusliebe und
grofimiitige Christusnachfolge zu for-
dern.

Gerade die Texte selbst durften
manche Uberraschung bieten. In den
ersten drei Jahrhunderten war es das
Passionsbild des Herrn, das diz Mar-
tyrer zur riickhaltlosen Nachfolge des
Gekreuzigten ermutigte. Erst mit dem
vierten und finften Jahrhundert tritt
das Bild des verklirten Christus auf,
das bis zum Ende des ersten Jahrtau-
sends herrschend blieb, allerdings micht
ohne, wie bei Augustinus, auch das hi-
storische Christusbild der betenden
Seele vorzufithren. Die Griinde fiir die
Umstellung konnten aus den Quellen
klar dargelegt und begriindet werden.

An die Seite der Kirchenviter treten
altchristliche Dichter. Eigene Kapitel
behandeln das liturgische Christusbild,
die Kommunion im Priithmittelalter,
die Missionierung der Germanen, das
Monchtum, Meflerklirungen und die
Ubergangszeit, stets unter der Riick-
sicht der Christusfrommigkeit.

Vorbereitet durch den hl. Anselm,
den hl. Petrus Damiani und die Vik-
toriner erscheint mit dem 12. Jahr-

“wurden fir

hundert ausgeprigt das historische
Christusbild. Die iiberragende Gestalt
des hl. Bernhard erforderte eine ein-
gehende Darstellung seiner Christus-
frommigkeit, seiner Christusnachfolge,
seiner Brautmystik und seines Nach-
wirkens, ebenso das ,franziskanische
Jahrhundert”, dem der Arme von
Assisi zugleich mit dem hl. Bona-
ventura das Geprige gab. An ihrer
Seite steht der Dominikanerorden mit
demselben Christusideal, das besonders
bei dem hl. Thomas und den zahlrei-

+ chen Mystikern .des Ordens das Ge-

betsleben beherrscht. In dieser Epoche
erst findet die Seele im Gebet Jesus in
seiner eucharistischen Gegenwart.

Da im Spitmittelalter tiberragende
Personlichkeiten fehlen, so wurden zu
seiner Charakteristik vier Werke be-
nutzt, die mach Ausweis der Hand-
schriftenkataloge diz weitaus grofite
Verbreitung gefunden haben. Zugleich
die Volksfrommigkeit
etwa ein halbes Tausend mhd. und
mnd. Handschriften ausgewertet, von
denen hundert besonders beachtens-
werte mit den Bibliotheknummern an-
gefiihrt werden.

Auch die Mysterienspiele kommen
zu Wort, da sie auf weite Kreise von
bedeutendem Einflufl waren. Ausge-
prigt tritt schon damals in Deutsch-
land eine reichentwickelte Herz-Jesu-
Verehrung auf, wodurch die Christus-
frommigkeit eine neue Bereicherung
fand. Die ,,Devotio moderna® mit der
methodischen regelmifligen Betrach-
tung, unter deren Binflufl heiligmiflige
Minner wie Cisneros, Trithemius,
Ludwig Blosius und die Vertreter der
Bursfelder Reform standen, leiten zu
der neuen Zeit uber.

Die Christusfrommigkeit der igna-
tianischen BExerzitien erforderte wegen
des weitgehenden Einflusses auf das
betrachtende und mystische Christus-
gebet, sowie wegen ihrer literarischen
und hagiographischen Auswirkungen
eine cingehende Darstellung.

Das franzésische Geistesleben wer-
dient im 17. und 18. Jahrhundert be-
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sondere Beachtung. Die grofie und
nachhaltige Bedeutung Pascals fiir das
Brommigkeitsleben zeigen, in der heu-
tigen Literatur kaum beachtete, Quel-
len, Bei seinem Zeitgenossen, dem hl.
Vinzenz von Paul, berichten diese iiber
seine Christusfrdmmigkeit im Caritas-
apostolat, aber auch iiber sein Prie-
ster- und Glaubensapostolat. Durch
seine Schriften wirkte der hl. Franz
von Sales bestimmend auf die Chri-
stusfrommigkeit ein, aber machhaltiger
noch durch den von ihm zusammen
mit der hl. Chantal gestifteten Orden,
aus dem die hl. Margareta Maria Ala-
coque hervorging. Ihr wurde von Je-
sus die Aufgabe, die Verehrung des
gottlichen Herzens durch Einfithrung
des Herz-Jesu-Festes in der ganzen ka-
tholischen Kirche zu verbreiten. Der
weitgreifende Einfluf} zeigt sich in den
zahlreichen pipstlichen Kundgebungen
cinerseits und in dem Kampf gegen die
Andacht von Seiten der Jansenisten
und der Aufklirungszeit anderseits.

In Italien trat besonders der hl. Al-
fons von Liguori dafiir ein. Zugleich
fihrte er Unzihlige durch seine Brst-
lingsschrift ,Besuchungen des heiligen
Sakramentes zur Verehrung des Er-
l6sers in der Eucharistie. Sein Orden
verbreitet dann seine Auffassung vom
Erléser wie auch seine eucharistische
Christusfrémmigkeit.

Bei dem hl. Petrus Canisius ver-
einigte sich das Christusbild mittel-
alterlicher Mystik mit dem der Exer-
zitien des hl. Ignatius in harmonischer
Weise, Das tritt besonders in seiner per-
sonlichen Christusfrommigkeit hervor.
Bei der groflen Verbreitung sciner
Schriften trug er diese Auffassung in
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weite Kreise des Volkes, zumal durch
den Gebetsanhang seiner Katechismen
wie durch eigene Gebetbiicher.

Aus der groflen Zahl der Schrift-
steller der deutschen Barockzeit konn-
ten nur einige wenige, besonders her-
vorragende zu Wort kommen, so der
fromme Kolner Pfarrer Merlo Hor-
stius, der die Gesamtwerke des Tho-
mas von Kempen und die Werke des
hl. Bernhard herausgab, dazu sein herr-
liches Gebetbuch ,Paradisus animae®,
Martin von Kochems MeBerklirung
wurde noch heute umgearbeitet wie-
der neugedruckt. Kein geringerer als
Scheeben bearbeitete Goffines Hand-
postille, beides Werke der deutschen
Barockzeit, die Jahrhunderte {iber-
lebten.

Zum Schlufl wurde die Christus-
frommigkeit der Volksmissionen dar-
gestellt, wie sie Kapuziner und Jesu-
iten gepredigt haben. Thnen wurde es
besonders zum Verdienst angerechnet,
dafy das katholische Volk den Stiirmen
der Aufklirungszeit standhalten konnte.

Die Drucklegung der ,,Christusfrém-
migkeit in ihrer historischen Entfal-
tung®® hatte bereits begonnen, als die
Enzyklika ,,Uber die heilige Liturgie®
in Deutschland bekannt wurde. Trotz-
dem durfte das vorliegende Werk als
ihre historische Begriindung gelten und
zugleich als 1hr historischer Kom-
mentar, 2 ;

Carl Richstaetter S.7. +

2 Der zweite Band, der druckfertig vor-
liegt, behandelt die Aufklirungszeit und die
Schidigung der Christusfrommigkeit, sodann
ihre Neubelebung seit dem Beginn des 19.
Jahrhunderts bis in die Gegenwart.



