Besprechungen

nis der Einzelpersonlichkeit noch gering ist
und auch die entsprechenden Methoden
noch nicht bereitliegen, wenn es auf die-
sem Gebiete iiberhaupt allgemein brauchbare
Methoden gibt und es nicht mehr auf die
psychologische Fihigkeit des einzelnen For-
schers ankommt. A.Brunner S.]J.

Experimentelle Triebdiagnostik. Von Dr. L.
Szondi. (308 S.) Bern 1947, Verlag Hans
Huber. Geb. (Textband und Testband, Sche-
mablocks) sFr. 79.—.

Diese experimentelle Triebdiagnostik er-
wuchs aus 4000 Untersuchungen an seclisch
gesunden und kranken Personen. Das Er-
gebnis ist eine Methode, die im wesentlichen
in Wahlhandlungen besteht. Ausgewihlt
werden vom Priifling aus 48 Personenauf-
nahmen die sympathischsten und antipa-
thischsten. Die Photos werden in sechs
Gruppen zu je acht Bildern vorgelegt. Die
acht Bilder stellen Personen dar, die (erb-
biologisch geschen) an ,,unabhingigen Trieb-
krankheiten® leiden. Das Ergebnis der Wahl-
reaktionen wird in einem ,,quadratischen
Graphikon®, éinem Schema eingezeichnet;
und versinnbildlicht. Das Graphikon wird
, Iriebprofil® genannt. Der Versuch wird
in gewissen Zeitabstinden 10 mal wieder-
holt, die Ergebnisse werden verglichen und
mittels einer einfachen Zihltechnik fiir die
» Iriebklasse® und die ,,Triebformel® ausge-
mertet. Ziel dst, das ,,individuelle Trieb-
schicksal, den Charakter, eventucll die Trieb-
krankheit” zu ermitteln. Als Triebkrank-
heiten gelten dem Autor: Hermaphroditis-
mus, Sadismus (Mordlust), Epilepsie, Hy-
sterie, Katatonie, Paranoia, Depression, Ma-
nie. :

Als Verwendungsgebiete werden genannt:
die Pathodiagnostik (Differentialdiagnose
zwischen Psychoscn und Neurosen), die Kri-
minalpsychologie, die Berufsdiagnostik, die
Charakterologie, dic Kontrolle von Arznei-
wirkungen und therapeutischen Verfahren,
ferner Sozialpsychologie und experimentelle
Familienforschung.

Der Textband fithrt den Studierenden sy-
stematisch, lehrbuchmifig in die praktische
und zuverlissigeHandhabung desTestes ein.

Uber die Brauchbarkeit des Testes fiir die
genannten Anwendungsgebiete wird die Pra-
xis entscheiden miissen. Grundsitzlich las-
sen sich wohl folgende Einwendungen ma-
chen: 1. Die aufgewiesenen ,,Triebkrankhei-
ten als solche sind kontrovers. Wenn man
das Wort ,,Trieb” nicht in einem schr wei-
ten Sinn als Richtung oder Artung individu-
ell und sozial bedeutsamer Gefiihle nimmt,
was doch ,,Trieb” nach den Auffassungen
der neueren Psychologie nicht bedeutet;
wird man dem Autor in der Definition
nicht zustimmen kénnen. Originell ist sicher
die Verwendung der Gefithlsentscheidungen
des Menschen anderen gegeniiber (Sympa-
thie und Antipathie). Solche Gefithlsent-

scheidungen sind Jleicht zu ermitteln und
lassen nicht nur Riickschliisse auf Erleb-
nisse, sondern auch auf Dispositionen tie-
ferer Art zu. 2. Bin weiterer Einwand er-
wichst aus der Uberlegung, dafl der Test
eine starke Zumutung an den Priifling be-
deutet, soll er sich doch — vorausgesetzt,
daf} sein Triebleben wirklich ermittelt wird —
in Bezug auf seine Normalitit oder Ab-
normitit demaskieren lassen. 3. Bs wird
stillschweigend vorausgesetzt, dafl der Prif-
ling seine Wahl auf Grund von Gefiithlsent-
scheidungen trifft. Tatsichlich wird er sich
— schon bei einigem Mifitrauen — Zu-
riickhaltung auferlegen. Dieser Einwand
wird zwar bei jedem Testverfahren er-
hoben werden konnen. Hier ist er aber
besonders zu beriicksichtigen, da die Priif-
situation naturgemif leicht unter einem ne-
gativen Vorzeichen steht. 4. Als Charak-
terologe wird man den Vorwurf allzu enger
und einseitiger Ausrichtung des Testes nicht
unterdriicken kénnen. Der Test ist auf
Grund medizinischen Interesses entstanden.
Den Charakterologen interessieren zwar auch
Anomalien des Trieblebens. Aber er wiinscht
sie in den Zusammenhang eines detaillier-
ten Bildes zu stellen, vor allem auch Bezie-
hungen zur Intelligenz und der damit ge-
gebenen Leistungsfihigkeit aufzuspiiren. Vi-
tale Minderwertigkeiten wiegen je nach Be-
gabungen mehr oder weniger. 5. Schlieilich
mochte der Seelsorger, der dem Menschen
gerecht werden will, auf die Religidsitit als
die eigentliche Mitte verweisen, der gegen-
iiber selbst ein abwegiges Triebleben — so-
fern es beherrscht oder doch mit gutem Wil-
len angegangen wird — nicht allzu viel be-
deuten will.

Der Wert des Testes — fiir den Arzt in
erster Linie — soll mit diesen Einwinden
nicht bestritten werden. Dafl er grofie Be-
achtung findet, zeigte der letzte Miinchener
Psychologenkongref, der ihm ein Referat
und Erfahrungsberichte widmete.

H. Thurn S.J.

Der Traum. Von Georg Siegmund. (1208.)
Fulda 1949, Verlag Parzeller u. Co. Kart.
DM 3,20. |

Die Studie gliedert sich in folgende Teile:
der Traum im Leben der Vélker, Wege
der ‘Traumforschung, Grundgesetze der
Tranmforschung, Grundgesetze des Traum-
lebens, Traum und Persénlichkeitsentwick-
lung, der Zukunftsblick des Traumes, der
Traum im religiosen Leben, Menschheits-
triume.

Der Vertasser verfiigt iiber grofle Belesen-
heit und eine sorgfiltige Beobachtung eige-
ner Triume, daher vermag er eine ausglei-
chende Stellung in der Beurteilung und
Kritik der Traumtheorien einzunehmen.
Binige Brginzungen seien hier kurz skiz-
ziert, Fiir den Verfasser steht der Sinn des
Traumes fest: ,Die Losung der affektiven
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