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Die Entproletarisierung ist zunéchst anzustreben auf dem Weg iiber das
Arbeitseinkommen. Pius XI. verlangt, daf ,,die neugeschaffene Giiterfiille
in einem breiten Strom der Lohnarbeiterschaft zuflieffe® (Q.A. Nr. 61), so
daf} diese nicht nur leben, sondern auch zu einem wirklichen Besitz kommen
konne (Nr.74). Allein schon iiber den Weg des gerechten Lohnes (gege-
benenfalls der Gewinnbeteiligung) und der Sparsamkeit konnte die Arbeiter-
schaft in absehbarer Zeit zu weitgehendem Mitbesitz an der Sachausstat-
tung der Wirtschaft gelangen (vgl. oben IIla). Bei zweckmiifiger Aus-
gestaltung von gesetzlichen Bestimmungen kénnte sie auf diese Weise auch
in den Mitbesitz an den sachlichen Produktionsmitteln stetig hineinwachsen,
was allgemein jeder ruckartigen Anderung vorzuziehen ist. Ein gangbarer
Weg hierfiir ist der Genossenschaftsanteil, in etwa auch die Aktie bei refor-
miertem Aktienrecht.

Bis zu einem gewissen Grad wiire es wiinschenswert und wohl auch er-
reichbar, den Arbeiter am Besitz derjenigen Produktionsmittel zu beteiligen,
an denen er arbeitet. In dieser Richtung gingen vor allem die Bestrebungen
der katholischen Sozialreformer des vergangenen Jahrhunderts. Ritter
von Buf}, Vogelsang und besonders Ketteler versprachen sich viel, zu viel,
von den Produktionsgenossenschaften, bei denen die Belegschaft zugleich
Besitzerin ist. Ketteler unterschied sich in dieser Frage von Lasalle nur
darin, daf} er ihre Einfiihrung nicht vom Staat, sondern von der Initiative
christlicher Gerechtigkeit und Liebe erwartete.

Der immer wieder gemachte Versuch, es dem Arbeiter in der Form der
Arbeiteraktie zu ermdglichen, seinen Lohniiberschufs beziehungsweise sei-
nen Gewinnanteil in seinem Betriebe anzulegen und so zum Mithesitzer
aufzuriicken, hat bisher zu keinem dauerhaften Erfolg gefiihrt. Offenbar
sind Beteiligungsformen, wie sie den Bediirfnissen und dem Geschmack der
Arbeiterschaft entsprechen, noch nicht gefunden. Trotz gewisser verhei-
Bungsvoller Ansitze wird hier noch viel Erfahrung gesammelt, viel Mithe
und Scharfsinn aufgewandt werden miissen, um wirklich geeignete Wege
zu erschlieffen. '

Psychodiagnostik

Von HUBERT THURN S.].

Unter Psychodiagnostik versteht man die Lehre und die Kunst der Per-
sonlichkeitserforschung. Dabei geht es weniger um eine Aufhellung der
menschlichen Person im allgemeinen. Vielmehr stehen im Mittelpunkt des
Interesses Methoden, die eine Durchleuchtung des Individuums bezwecken.
Sinn der Psychodiagnostik ist Klirung und Hilfe fiir den einzelnen Men-
schen wie fiir die Gemeinschaft.

Psychodiagnostik kann sich um die Intelligenz oder den Charakter oder
um beide Bereiche gleichzeitig bemiihen. Die meisten bislang entwickelten
Testverfahren zielen auf eine Bestimmung der intellektuellen Leistungs-
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fahigkeit. Dafiir sind hauptsichlich praktische Bediirfnisse ausschlaggebend.
Die bekannteste Intelligenzpriifmethode, der Binet-Simon-Test (Verlag
S. Karger, Basel 1949), wird beispielsweise zur Abgrenzung des hilfsschul-
bediirftigen von den normalen Kindern beniitzt. Er hat sich gut bewihrt.
« Charakterologische Tests gibt es nicht viele.! In einem fritheren Beitrag
‘diese Zeitschrift, Dezember 1949, 5. 187 ff.) wurde iiber einige berich-
‘?t, die bei seelischen Konflikten angewendet werden konnen: die grapho-
fbgisch-e Methode, der Wartegg-Test, die »Exploration® auf Grund schrift-
licher Angaben, die die Lebensgeschichte betreffen.

Eine Gruppe von Testverfahren, die vor allem im Bereich des gestorten,
kranken Seelenlebens wichtige Aufschliisse geben kinnen, jedoch auch fiir
die Erschliefung der Eigenart eines Menschen Bedeutung haben, ist von
Arzten entwickelt worden. Vergegenwiirtigt man sich die Tatsache, daf} die
Eirscheinungsweisen seelischer Zustéinde (zum Beispiel Depression, Apathie,
Konzentrationsstdrungen ust.) sehr gleichformig, die Hintergriinde nicht
nur kompliziert, sondern vor allem sehr mannigfaltig sein kénnen, so ver-
steht man die Bedeutung der -Testverfahren.

Die Gruppe von Testverfahren, die wir hier im Auge haben, besteht aus
dem Szondi-Test (Verlag Hans Huber, Bern 1947, 79.— DM) und dem Ror-
schach-Formdeuteversuch (ebd., 6. Aufl. 1948, 34.50 DM). Die Tests sind

nach ihren Erfindern benannt, einem Ungarn und einem Schweizer.

Der Szondi-Test

Bei diesem Test handelt es sich um Wahlreaktionen. Dem Priifling wer-
den sechsmal acht Portrits vorgelegt, aus denen er sich die jeweils sympa-
thischsten und antipathischsten auswihlen kann. Die Portrits stellen Men-
schen dar, die an schweren seelischen Krankheiten leiden. Im gewohnlichen
Sprachgebrauch pflegt man allerdings von Trieb- und ,,Geisteskrankheiten‘
zu sprechen. Die letzte Ausdrucksweise ist irrefiihrend, weil es eigentliche
»geistige™ Erkrankungen nicht gibt, sondern nur Gehirn-, Nerven- oder
Driisenerkrankungen, also leibliche Stérungen, die sich vor allem auf die
Gefithlswelt auszuwirken pflegen.

Es sind acht verschiedene Krankheiten, die zu je zwei in Gruppen zu-
sammengefadt werden konnen.2 '

In diesen Krankheiten kommen allgemein menschliche Haltungen, Ge-
fithlszustinde und -richtungen zum Ausdruck, wenn auch in tibersteigerter
Form (gerade das macht ja die Krankheit aus). Diese seelischen Eigentiim-
lichkeiten sind: Weiblichkeit und Minnlichkeit, Stauung und Sich-zur-

L Vgl. Richard Meili, Psychologische Diagnostik. Verlag Ernst Reinhardt, Miinchen 1937.

? Auf eine Darstellung der Krankheiten muff hier aus Mangel an Raum verzichtet wer-
den. Lediglich eine Aufzihlung ist méglich. Die Krankheiten sind: Hermaphroditismus und

Sadismus (Krankheiten des Geschlechtstriebes), Epilepsie und Hysterie, Katatonie und Pa--
ranoia (Formen der Schizophrenie), Depression und Manie (Pole des zirkuliren Irreseins),
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Schaustellen, Icheinengung und Ichausdehnung, Suchen und Sichanklam-
mern (Kontakt). Die erste Gruppe hat Bedeutung fiir die Wahl des Ge-
schlechtspartners und die geschlechtliche Reifung, die zweite fiir die Féhig-
keit der Beherrschung und das Mafy der Uneigenniitzigkeit, die dritte fiir
die Stellung der Person zum eigenen Ich, die vierte fiir den Kontakt, also
die Stellung zum Du.

Die Portriits, die dem Priifling vorgelegt werden, besitzen ,,Aufforde-—
rungscharakter, das heil’t, sie regen zur Stellungnahme des Gefiihls an.
Die Tatsache, dal® Gesichter sehr stark anzichen oder abstofien, ist so be-
kannt, daf} hier weitere Erklirungen nicht notwendig sind. Durch eine sehr
grofde Anzahl von Experimenten ist es dem Autor gelungen, solche Bilder
im Test zusammenzustellen, die das Gefiithl und die Vorstellungen des Be-
schauers eindeutig in die Richtung der oben genannten seelischen Eigen-
arten lenken.

Die bei der Betrachtung der Bilder entstehenden Gefiihle und Vorstellun-
gen haben nun die Tendenz, eine Stellungnahme des Beschauers herbei-
zufithren. In vierfacher Weise ist eine solche méglich: positiv, dann wirken
die Bilder sympathisch; negativ, die Darstellungen stoflen ab; indifferent,
die dargestellten Personen lassen gleichgiiltig, sie werden nicht gewihlt;
sambivalent®”, die Bilder derselben Krankheitsform erscheinen zum Teil
sympathisch, zum Teil unsympathisch.

Der Autor ging den Ursachen dieser Stellungnahmen nach. Er entdeckte
folgende sehr interessante Zusammenhinge. Sympathisch findet die Ver-
suchsperson die Bilder derjenigen Kranken, die in ihrem Auf’ern Seelen-
zustiinde durchscheinen lassen, die bei der Versuchsperson (entweder in
abgeschwichter, also ,,normaler® Form oder auch in der Form der Krank-
heit), in ,,marschbereitem, vor dem Ausbruch stehendem Ladungszustand*
vorhanden sind. Diese Seelenzustinde werden von der Versuchsperson be-
jaht, sie kimpft nicht gegen sie, lidt sie vielmehr zur Stauung kommen,
um sie in einem gegebenen Augenblick auszuleben. Unsympathisch wirken
auf die Versuchsperson die Bilder derjenigen Kranken, mit deren ,,Bediirf-
nissen sie zwar erfiillt ist, die sie aber ablehnt, verdringt, oder in deren
Befriedigung sie irgendwie durch #uflere Ursachen gehemmt ist.” Indiffe-
rent lassen die Portriits derjenigen Kranken, deren Seelenzustinde von der
Versuchsperson in irgendeiner Form durchgelebt werden oder ausgelebt
sind. Im Zustand des Ausgelebtseins und Durchlebens ist der Beschauer
offensichtlich gegeniiber dem Zeichencharakter einer seelischen Zustind-
lichkeit, also ihrer Physiognomik, abgeblendet. Ambivalente Reaktionen las-
sen Konflikte aufscheinen und deuten auf Widerspriiche und Gegensiitze,
die im Bewufbtsein stehen.

Bei der praktischen Durchfithrung des Versuches werden die Wahlreak-
tionen des Priiflings vom Versuchsleiter in einem Schema registriert. Szondi
nennt dieses Schema ,, Triebprofil®, weil es iiber die bereits genannten see-
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lischen Haltungen oder Richtungen orientiert.? Die positiven Reaktionen
werden mit rotem Stift oberhalb, die negativen mit blauer Farbe unterhalb
einer Mittellinie eingetragen. Auf diese Weise entsteht ein sehr klares Bild
der Wahl. :

Um den Zufall auszuschliefen und einen Uberblick iiber die seelischen
Richtungen und deren Wechsel, also die seelische Dynamik, zu gewinnen,
sicht der Test die zehnmalige Vornahme des Versuches vor. Auf dem Blatt,
auf dem die Wahlen registriert werden, finden sich deshalb zehn Schemata
oder , Triebprofile”. Das Ergebnis des Versuches wird sodann zu einer
,, Lriebformel* verrechnet.

Fiir die , Triebformel® sind die indifferenten, also Null-Reaktionen, in-
sofern sie das Erscheinungsbild des Charakters bestimmen, von Be-
deutung: die Null-Reaktionen haben ja ihren Grund im Ausgelebtsein oder
Durchleben der zur Wahl vorgelegten seelischen Zustiandlichkeit. Auch die
sambivalenten” Wahlreaktionen bestimmen das Erscheinungsbild, weil sie
Ausdruck akuter Konflikte sind, die bereits das Verhalten gepriigt haben.
Die positiven und negativen Wahlen haben ihren Grund in unbefriedigten
Bediirfnissen. Sie deuten mithin auf die seelischen Hintergriinde und deren
Krifte. Die Triebformel belehrt also nicht nur iiber das Erscheinungsbild
des Charakters, sondern gibt auch Auskunft iiber die zugrundeliegenden
unbefriedigten Strebungen.

Die Seelenzustinde und -richtungen, die der Test ermittelt, wurden be-
reits genannt, allerdings erst in allgemeiner Form. Szondi hat jedoch durch
mehrere tausend Experimente eine beachtliche Erweiterung der ersten Er-
fahrungen erreicht und diese in Tabellen — ihnlich den graphologischen
von Ludwig Klages — zusammengestellt.

Durch die Tabellen gelingt es, folgende Eigenschaften zu ermitteln:
1. Variationen des Sexualbildes. Hier wiren zu nennen: Inversion des
Geschlechtszieles, Infantilismus, Zwiegeschlechtlichkeit, Geschlechtskilte
(Frigiditit), Vorwiegen von Minnlichkeit oder Weiblichkeit, gesunde Se-
xualitit. 2. Variationen des Affektbildes (der Gefiihlslage): Ausgangs-
punkt sind Stauung und Selbstdarstellung. Bedeutsam ist hier zunichst die
Angst und zwar in ihren verschiedenen Formen: paranoide und Schuld-
angst, Beklemmung. Bei Entgleisungsmoglichkeiten ist die Kenntnis von
Affektflut und Affektebbe wertvoll. Zwangsimpulse, Neigung zu Aufstauung
von Wut, Haf}, Zorn usf. oder Beherrschung, Stauung als Wille zum Guten
(Szondi spricht in diesem Zusammenhang von Kain und Abel), schliefilich
das sogenannte ,;ethische Dilemma®, die Zwiespiiltigkeit den Werten gegen-
iiber, bestimmen weiterhin das Affektbild. 3. Variationen des Ichbildes:

8 Dem Problem, ob es sich bei den in Frage stehenden seelischen Zustinden um ,,Triebe®
im Sinne des gewshnlichen Sprachgebrauchs handelt, ob ferner die acht Richtungen oder
Zustinde fiir den Aufbau der menschlichen Person von der Bedeutung sind, die der Test
annimmt, kann hier nicht kritisch nachgegangen werden. Der Autor wird bei aller Selbstiin-
digkeit der Forschung stark ven den theoretischen Grundlagen der Psychoanalyse bestimmt.
}?zlhcr weils seine Metaphysik zu wenig vom Stufenbau, den Schichten der menschlichen

erson.
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Es gibt ein Trotz-Ich, ein Zwangs-Ich, ein kontemplatives Ich, ein Drill-Ich,
ein verlassenes, ein besessenes Ich, schliefflich — der Existenz des Ich

geniiber — eine , Katastrophenahnung®. 4. Variationen des Kontalkt-
bildes. Fiir den Kontakt, das ist die soziale Fiihlungnahme, ist die kind-
liche oder reife Beziehung zur Welt von Bedeutung. In der kindlichen
macht sich die Neugier aus ,,Lusthunger® besonders geltend. Die reife Be-
ziehung wird stark von gedimpften Affekten, von Vorsicht und anderen
Hemmungen bestimmt. Es gibt Kontaktdilemmen, ungliickliche Bindungen
an den Partner, an die Umweltsituation, damit verbunden ein Suchen nach
neuen Beziehungen.

Lenkt der Test in der angegebenen Weise den Blick auf Trieb, Gefiihl
und Verhalten, so ist der Intuition, die allerdings keine Phantasterei wer-
den darf, fiir die Auffindung von Beziehungen zwischen den verschie-
denen Seelenzustéinden und -richtungen manche Moglichkeit gegeben. Kom-
binationsfiihigkeit und -technik haben innerhalb der praktischen Psycholo-
gie auch bei der Auswertung von Testverfahren groffe Bedeutung.

Experimentelle Befunde iiber Beziehungen zwischen dem Ichbild und
der Sexualitit, der Affektivitit, dem Kontakt, weist der Test in grofler
Anzahl auf. Einige sollen hier angedeutet werden. Grobsinnliche Sexualitéit
findet sich sehr oft bei Individuen, die ein Drill-Ich, ein gehemmtes Zwangs-
Ich, ein eifersiichtiges, sich selbst oder den Partner quilendes Ich besitzen.
Selten findet sie sich bei Menschen, die sich stark rationalisieren, die ein
,Berufs-Ich haben, das heift, im Beruf aufzugehen pflegen oder von
einer Idee ,,besessen® sind. Diese Menschen haben anderseits oft mit Angst
zu tun.

Die experimentellen Triebuntersuchungen Szondis haben iibrigens die
Tatsache sichtbar gemacht, da® mehr als die Hilfte der Menschheit in stin-
digem Angstzustand lebt (60 Prozent). Triebangst, Gewissensangst, Siinden-
angst, Behauptungsangst sind einige der hiufigsten Formen.

Die experimentellen Ergebnisse iiber Beziehungen zwischen Zustinden
des Ich und den ,,Kainanspriichen®, also der Aufstauung und Aufierung von
Zorn, Wut, Haf usf. sind besonders lehrreich. Das sich allmichtig fiithlende
Ich, das Drill-Ich, das autistisch-undisziplinierte Ich neigen am ehesten zu
diesen Anspriichen. Sehr interessant ist sodann der Befund, dafy Menschen,
die ein — besonders im Hinblick auf die Sexualitit — diszipliniertes Ich
besitzen, gerne Wut aufstauen, die sie dann in sarkastischem Kritisieren,
mit der ,,Henkerzunge®, abreagieren. Sexuelles Entsagen geht sehr hiufig
mit Lieblosigkeit einher.

Wer sind — psychologisch gesehen — die ,,Abelnaturen®, die ethischen
Naturen? Auch diese Frage fithrt zu aufschlufireichen Zusammenhéngen.
Abelnaturen sind Menschen, die 1. ihre Triebbediirfnisse bewuf3t zu machen
wagen (sie also auch zu kliren vermégen), 2. von einer Idee erfiillt, getra-
gen, besessen sind, 3. in ihrer Verlassenheit in einsamer Angst leben (wo-
bei wohl Ursache und Wirkung nicht leicht voneinander zu trennen sind).
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Der Kontakt und die Ichzustinde weisen auf grofe Gliicksmoglichkeit
1. bei der Fihigkeit zu einer entsprechenden Idealbildung (Trennung und
Verlust fallen leicht), 2. fiir den Zustand der Beherrschung (das ,,Es* ist
in der Abhingigkeit vom ,,Ich“ unschiidlich), 3. bei der Fihigkeit, sich
hangen und treiben zu lassen, 4. bei der Moglichkeit, gegen eine Besessen-
heit mit Zwangsmechanismus anzugehen. Ungliicklich sind die Besessenen,
die Gehemmten, die egoistischen Berufsmenschen (sie miissen die gefahr-
drohenden Bediirfnisse sozialisieren, sich also spalten), ferner die Auti-
stisch-Undisziplinierten.

Der Rorschach-Formdeuteversuch

Der Autor brachte seinen Test bereits im Jahre 1920 heraus. Seitdem
sind sechs Auflagen notwendig gewesen. Eine Bibliographie von nahezu
800 Verdffentlichungen, die der letzten Auflage beigegeben ist, zeigt das
rege Interesse, das dem Test sowohl von psychiatrischer wie psychologi-
scher Seite entgegengebracht wurde.

Rorschach nennt denTest ,,Methodik und Ergebnisse eines wahrnehmungs-
diagnostischen Experiments, Deutenlassen von Zufallsformen‘‘. Worum han-
delt es sich?

Material des Testes sind ,,Zufallsformen®. Rorschach erklirt ihre Her-
stellung und Eigenart mit folgenden Worten: ,,Einige grofie Kleckse wer-
den auf ein Papier geworfen, dieses wird einmal gefaltet und der Klecks
zwischen den Blittern verstrichen.” Indessen ist nicht jedes so erhaltene
»Bild*“ verwendbar. Bedingungen der Brauchbarkeit sind vor allem: relative
Einfachheit der Formen und eine gewisse ,,Raumrhythmik®, zu der vor
allem die Symmetrie gehort.

Der heute iibliche Test enthilt auf 10Tafeln (in der Grofe 18 : 241/, cm)
symmetrische Figuren, die zum Teil einfarbig (schwarz), zum Teil mehr-
farbig (blau, rot, griin, gelb, braun) sind (s. Abbildung, Figur 2 und 3 sind
schwarz und rot, 8, 9 und 10 vielfarbig).

Die Figuren sind, wie bereits gesagt, ,,Kleckse”. Sie regen zu Deutungen
an, zum mindesten auf die Aufforderung hin: Was kénnte das sein? Die Ver-
suchsperson nimmt die Tafeln der Reihe nach in die Hand. Sie darf sie
drehen und wenden. Alle ,,Deutungen werden vom Versuchsleiter proto-
kolliert, nach Moglichkeit wortlich.

Die Deutungen der Kleckse sind eine Form der Wahrnehmung: auf Grund
der Empfindung (Sinnesreiz) werden Assoziationen geweckt (Erinnerungen),
die dann in den Klecks hineinprojiziert (hineingelegt) werden. Im allgemei-
nen ist sich die Versuchsperson dieser Titigkeit bewuf3t, das heif’t, sie weil3,
daf} sie einer Zufallsform einen Sinn verleiht.

Die Deutungen sind aufschlufreich fiir den Charakter und fiir die In-
telligenz. Und zwar zuniichst durch ihren formaler. Charakter, das heif’t,
abgesehen von jeder inhaltlichen Orientierung.
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Die von der Versuchsperson vorgebrachten Deutungen werden nach fol-
genden Gesichtspunkten gepriift: 1. Wie grof} ist die Zahl der Deutungen,
wie oft kommt Versagen bei den einzelnen Bildern vor? Von Interesse ist
ferner, ob die Deutung eine gu t e Interpretation der Form darstellt, ob also
die Konturen beachtet werden, keine Willkiir bestimmend ist. Diese Fest-
stellungen sind bedeutsam fiir die Auffassungsleichtigkeit und Anpassungs-
fahigkeit, wichtige Faktoren der Intelligenz, fiir das Gedichtnis, das Er-
innerungsvermdogen, die Urteils- und Kritikfihigkeit. 2. Ist die Antwort
durch die Form der Zufallsbilder allein oder aufferdem durch Bewegungs-
empfindungen oder die Farbe des Bildes bestimmt worden? Gute Form-
seher sind Intelligente, Pedanten, Melancholiker. Viele Bewegungsantworten
haben produktive Intelligente, Phantasiemenschen, Kiinstler, wenige die
reproduktiven Intelligenzen, sowie Pedanten und Depressive. Die Farbe
spielt fiir Gutgelaunte, Ieiter-Verstimmte, Impulsive und neurotische Men-
schen eine grofle Rolle: sie lassen sich bei den Deutungen von der Farbe und
ihrer Art weitgehend bestimmen. 3. Wird das Bild als Ganzes oder in Teilen,
und in welchen Teilen, erfallt und gedeutet? Bei Ganzantworten gilt, dafd
ein {iberdurchschnittliches Mafy fiir gute Intelligenz, Phantasiefreudigkeit
und Abstraktionsgabe spricht. Auch die gehobene Stimmung lif}t eher das
Ganze des Kleckses als einzelne Teile betrachten und beachten. Die Teil-
antworten, also vorwiegende Beachtung der Einzelheiten des Bildes, deuten
auf praktische Intelligenz, vorausgesetzt, daf3 sich auch gute Ganzantworten
finden. 4. Was wird gesehen? Diese, den psychologisch nicht Gebildeten
zuniichst interessierende Frage, ist also erst an letzter Stelle von Bedeu-
tung. Hier sind zwei Kategorien von Antworten besonders zu erwiihnen: die
sogenannten ,, Tierantworten® und die ,,Originalantworten®. Die Tierant-
worten sind naheliegend und finden sich sehr hiufig. Beispiele wiiren bei
Figur 4 ein Bir, bei Figur 5 eine Fledermaus. Sind die Tierantworten bei
einer Versuchsperson sehr gering an Zahl vertreten (etwa 10—20 Prozent der
Antworten), so deutet das auf kiinstlerische Begabung, Phantasie, gute In-
telligenz. Die ,,Originalantworten® meinen persénliche, oft szenische Deu-
tungen, wie beispielsweise bei Figur 3: ,Schreitender Mann mit Perticke,
in Rokokotracht, interessant redend und gestikulierend*. Solche Original-
antworten haben naturgemif} enge Beziehung zu Phantasiebegabung, Intelli-
genz, Wohlgelauntheit.

Geben die vier Fragen in groben Umrissen ein Bild des Testes, so bleiben
noch Einzelheiten zu erértern, die fiir die Auswertung Bedeutung haben.
Rorschach unterscheidet Form-Farbantworten von Farb-Formantworten. Bei
den zuerst genannten handelt es sich um Deutungen, die zuniichst von der
Form ausgehen, die aber auch die Farbe beriicksichtigen. Umgekehrt ver-
hilt es sich bei den Farb-Formantworten. Bei ihnen hat die Farbe das Uber-
gewicht im assoziativen Vorgang, die Form ist zweitrangig. Das Uberwiegen
der Form bei der Deutung spricht fiir Rapportfihigkeit, Anpassungsfihig-
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keit, die grofere Bedeutung der Farbe fiir Egozentrismus, fiir Labilitit,
Reizbarkeit, Empfindlichkeit, auch fiir Suggestibilitiit.

Ein interessantes Ergebnis der Versuche Rorschachs war die Entdeckung
des sogenannten ,,Farbschocks®. ,,Gewisse Versuchspersonen erleiden in dem
Moment, da nach den schwarzen Tafeln die farbige Tafel 8 erscheint, einen
formlichen Schock, einen kiirzeren oder lingeren affektiven und assoziati-
ven Stupor® (Bewuftseinsleere und Ratlosigkeit). Die Versuchspersonen,
denen dies geschieht, sind immer Affektverdringer, leichtere oder schwe-
rere Neurotiker, also Menschen, die infolge innerer Unsicherheit stérbar
und verletzlich sind. Ist der Schock weniger heftig und lang, so handelt es
sich um ,,Affektbeherrscher® oder Affektscheue. Folgen des Schocks sind
neben der Leere und Ratlosigkeit Phantastik und Fliichtigkeit, die néim-
lichen Eigenschaften, die auch sonst bei Neurotikern feststellbar sind.

Der Vorgang der Deutung bei einem normalen Menschen ist meist der:
zuniichst wird die Gesamtfliche des Bildes betrachtet, worauf meist eine
Ganzantwort erfolgt. Ist dies geschehen, geht der Betrachter zu Einzelheiten
iiber, deutet grofere Teile des Bildes fiir sich. Daraufhin kénnen noch
,,Kleindetailantworten® gegeben werden. Sie beriicksichtigen kleinste For-
men, licken, Spritzer, Rundungen usf.

Die Antworten, die lediglich gréffere Teile beriicksichtigen, von Ror-
schach als Detailantworten bezeichnet, sind die hiufigsten. Das ist begreif-
lich: die Ganzantworten stellen eine besondere Leistung des Assoziations-
vermogens, der Zusammenschau dar. Die Kleindetailantworten sind leicht
minutids, verschroben, seltsam; sie sind weniger hiiufig. Unter den Klein-
detailantworten gibt es vor allem eine Gruppe, die charakterologisch auf-
schlufBreich ist, die sogenannten ,,Zwischenformen®. Es handelt sich bei
ihnen um jene Fille, in denen nicht eine schwarze oder farbige Figur, son-
dern die zwischen den Figuren ausgesparten weillen Zwischenriume erfaf’t
werden. Mehr als eine solche Antwort im ganzen Versuch ist bereits ver-
diichtig. Zwischenformen deuten auf einen eigensinnigen, verschrobenen
Charakter, auf Oppositionslust und Querulantentum.

Zusammenfassend kénnen wir sagen: der Test ermoglicht eine Bestim-
mung der Versuchsperson unter der Riicksicht der quantitativen Intelli-
genz. Es lifdt sich also feststellen, ob die Versuchsperson dem Durchschnitt
angehort, dariiber oder darunter liegt. Die qualitative Einordnung geschieht
unter folgenden Gesichtspunkten: Gedichtnis, Beobachtung, Zusammen-
schau und Konzentration, kiinstlerische, das ist Phantasiebegabung, ferner
vorwiegend theoretische oder praktische Veranlagung. Fiir diese Feststel-
lungen sind Grundlage die Anzahl und die Giite der Ganzantworten, die
Form- und Bewegungserfassung, schlieBlich die ,,Original- und Tierant-
worten®’,

Fiir den Charakter aufschlufireich ist besonders die Farbe und deren
Auffassung. Auch die Bewegungsantworten verraten Eigenarten des Affekt-
lebens. Im besonderen sind erkennbar: Zerfahrenheit und Ordnung, De-
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pression, Manie, Euphorie (Wohlbefinden), Neigung zu sensitiven Beziehun-
gen, das heifst, zu Beeintriichtigungsideen, Reizbarkeit, Empfindlichkeit, La-
bilitdt, Impulsivitit, neurotische Stérungen, Pedanterie und Abulie. Von
den eigentlichen ,,Geisteskrankheiten® sind Schizophrenie, zirkulires Irre-
sein und Epilepsie u.a. durch charakteristische Reaktionen feststellbar.

Ein praktischer Fall

Bei der Darstellung eines Testverfahrens ist die Gefahr der Unanschau-
lichkeit gegeben. Wir versuchen daher, die beiden Tests an einem Beispiel
zu erlidutern.

Wir werden so vorgehen, dafl wir eine graphologische Analyse, die Aus-
wertung des Wartegg-Testes,* sowie gewisse Angaben iiber den Lebens-
lauf vorausschicken. Nachdem auf Grund der genannten Verfahren schon
ein Charakterbild gezeichnet ist, tragen wir die Ergebnisse des Szondi- und
Rorschachtestes ein, die das Bild auf charakteristische Weise vervollstin-
digen.

1. Die graphologische Analyse (s. Abbildung):

Der Schreiber ist 25 Jahre alt, Student.

Betrachten wir die Schrift auf ihre Eindruckscharaktere hin, so wird
folgendes deutlich: 1. Ausprigung des leiblichen Poles der Vitalitit, des
Empfindungs- und Antriebslebens. Die Empfindungsseite ist betont in der
Dichte, Wérme und Natiirlichkeit des Schreibduktus. Es ist demnach sinn-
liche Erlebnisfihigkeit und Ansprechbarkeit vorhanden. Die Antriebsseite
wird in der Flottheit, Lebhaftigkeit und Sorglosigkeit des Schreibablaufs
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ansichtig. Die Bewegung ist freilich nicht ohne Hast und eine gewisse ner-
vise Unruhe. Der Schreiber besitzt also Antriebsleichtigkeit und -lebhaftig-
keit, ebenso Unternehmungslust und Aktivitit. Allerdings fehlt ihm die
kraftvolle Ruhe, so daf’ angenommen werden kann, daf} eine duflere, ab-
wechslungsreiche Titigkeit allgemein bevorzugt wird. Ubrigens betonen
die voreilenden Oberzeichen die Extraversion und verneinen Besinnlich-
keit und Bedichtigkeit. 2. Ausprigung des seelischen Poles der Vitalitit,
des Gefihls- und Phantasielebens. Riinde, Beweglichkeit, Vélle, Lockerheit
(trotz gewisser Versteifungen) weisen im Zusammenhang mit dem Druck
auf seelische Ansprechbarkeit, Temperament, Kontaktfreudigkeit und -fahig-
keit, ferner auf Gemiitsresonanz. Allerdings wird die natiirliche Zuwen-
dung durch einen starken Leistungstrieb und eine von dort wohl herkom-
mende Nachdriicklichkeit der Selbsthehauptung in etwa gestort, die Elastizi-
tit beeintrichtigt (Hemmungen!).

Da die Formen der Buchstaben lebendig, voll und zweifellos nicht un-
personlich sind, darf im Zusammenhang mit der Dichte und Wirme des
Schriftbildes auch auf Phantasiebegabung geschlossen werden. Allerdings
ist die Phantasie wenig oder gar nicht von ,,5til* und Maf} bestimmt, wirkt
sich vielmehr vom Antrieb her in Einfallsreichtum innerhalb &duflerer Titig-
keit, vom Gemiit her in erfinderischem Einsatz sozialer Art aus. 3. Auspri-
gung von Auffassen und Wollen. Das Auffassen ist ausgesprochen konkret,
praktischer Art. Geistige Klarheit und Prazision werden angestrebt, aber
schwer erreicht. Das Wollen ist von aktiver Art, impulsiv, nachdriicklich
und heftig. Der stellenweise itbermiiflige Druck deutet auf Verkrampfungen,
die stark ausgeprigte Unverbundenheit auf Stérbarkeit des Einsatzes und
der Zieltreue des Wollens.

2. Der Wartegg-Test (s. Abbildung auf der folgenden Seite):

Er besteht aus vorgegebenen Zeichen innerhalb von acht Feldern. Die
Zeichen sollen zu freien Zeichnungen beniitzt werden.

Die vier gerundeten Formen der Felder 1, 2, 7, 8 sind gut aufgefaft.
Feld 1 zeigt im ,,wachenden Auge® die Fihigkeit zur ,,Sammlung um einen
Punkt®, also die Zentrierung im Einsatz der Kraft. Das Feld 2 verrit sowohl
in der Zartheit der Strichfiihrung wie in der Bezeichnung (,,Véglein®) Stim-
mungsfihigkeit, Mit- und Einfiihlen, Naturverbundenheit, Tierliebe (die
Kontaktfihigkeit wurde bereits in der graphologischen Analyse erwihnt).
Die ,,Sonnenblume* weist in die gleiche Richtung. Die Zartheit des vor-
gegebenen, gestrichelten Halbkreises ist gut aufgefafit. Feld 8 ist originell:
der ,.die Sternlein bewachende Mond* ist fast ein wenig sentimental empfun-
den. Das ,,Bewachen®, Betreuen kommt in der Uberdachung sehr schén zum
Ausdruck. Diese Zeichnung lifit an Naturschwiirmerei, aber auch an padago-
gische Interessen, an die Neigung zur Fithrung junger Menschen, vielleicht
sogar an eine Vorliebe fiir eine Art miitterlicher Obsorge denken. Die Fel-
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der 3, 5, 6 geben die andere Seite des Priiflings zu erkennen: Streben und
Leistung, sowie deren Richtung. Der kimpferische Einsatz wird schén durch
das Schwert symbolisiert, Spiel- und Kérperfreude kommen im ,,Fufdball-
tor” und in der ,,Zeltstadt* zum Ausdruck.

3. Einige Angaben aus dem Lebenslauf:

Die Versuchsperson ist Fliichtling, machte als junger Mensch den Krieg
mit, vorher ging der Besuch einer Lehrerbildungsanstalt. Die Kinderzeit
wurde durch schwierige hiusliche Verhiiltnisse verdunkelt: der Vater —
Polizeibeamter — starb plotzlich auf gewaltsame Weise. Ein starker Zug
zu korperlicher Betiitigung und Kérperbeherrschung und — wohl aus der
selbst entbehrten Geborgenheit in der Familie verstindlich — eine Neigung
zur Pfllege und Betreuung von Kindern und Jugendlichen lieffen den jungen
Mann zu einem Beruf greifen, der Korpertraining und Jugenderziehung
zugleich ermoglicht: er wurde Sportlehrer und bereitet sich nach abgelegter
Priifung auf den Beruf eines Psychologen vor. Initiative, Fleifs und persén-
licher Mut brachten ihm einige sehr schone Erfolge in der Sorge fiir Jugend-
liche, fiir die er sich in der Offentlichkeit einsetzte.

4. Der Szondi-Test:

Es wurden auf Grund zehnmaliger Vornahme des Versuches zehn Trieb-
profile hergestellt, die Triebprofile wurden sodann zur Triebformel ver-
rechnet.

Zuniichst bestiitigt der Szondi-Test die graphologische Analyse und den
Wartegg-Test. Die Icherweiterungstendenz, die ,,Expansion® (in der gra-
phologischen Analyse als Aktivitit und Unternehmungslust, im Wartegg-
Test als Kampfesfreude gekennzeichnet) bestimmt neben der miinnlich aus-
geprigten Triebrichtung, der Aggression das Erscheinungsbild des
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Charakters. Die Entwicklung zeigt ein regelrechtes Bild: das ,,juvenile Tch*
(-»Zwangs-Ich®), das charakterisiert wird durch forcierte Titigkeit bei ,,Ver-
dringung der gefahrdrohenden Triebe*, ist bei diesem jungen Menschen
ausgeprigt vorhanden. Der Szondi-Test vermittelt neben diesen Erkennt-
nissen einen wertvollen Kinblick in die Hintergriinde des Charakters, in das
Kraftespiel, die Dynamik. Sowohl Flucht vor der Einsamkeit, vor dem Zu-
sich-selber-kommen wie auch ein Drang nach Lebensfreude, ein ungestii-
mes Suchen nach Objekten, die auszufiillen vermégen, sind tragende Krifte
und Zielpunkte der offenkundigen Aktivitit. Ferner haben Bedeutung eine
gewisse Weichheit (Weiblichkeit), ethisches Streben, Darstellungsdrang und
ein Widerstreit zwischen ,,hypomanischer* (erregter) Unruhe und treuer,
ziher Bindung. Wir diirfen neben der im Erscheinungsbild des Charakters
so kriiftig betonten Expansion gerade diese letztgenannten Kriifte als ,,Mo-
tive®, als Willensrichtungen und -dispositionen ansprechen. Als Gefahren
des Charakters konnte man die bei der Ausdehnungsintensitiit und starken
miinnlichen Aggression verstindliche Verdringung des Weiblichen und der
Introversion, der Besinnlichkeit ansprechen. Flichtigkeit und iiberzogene
(verkrampfte) Minnlichkeit wiren Quellen, Voraussetzungen mﬂﬂhchen
Versagens.

5. Der Rorschach-Formdeuteversuch

Die Bestimmung der Intelligenz — Grad und Artung — macht im vor-
liegenden Fall keine Schwierigkeit. Die 45 Deutungen geben mit den sechs
Ganzantworten eindeutigen Hinweis auf normalen Durchschnitt. Die Tier-
antworten mit einer Prozentzahl von 45 weisen in die gleiche Richtung
(s»;guter Durchschnitt™). Die Originalantworten (5) bedeuten ,;mittlere, prak-
tische Intelligenz. Die eine Detailzwischenform darf vernachliissigt wer-
den. Die 10 Bewegungsantworten, die allerdings nicht ganz sicher in ihrer
Gesamtheit als eigentliche Bewegungsantworten ausgemacht werden kén-
nen, zeigen eine starke und lebhafte Phantasie an. Die hiufig unscharfen
und nicht ganz guten Formantworten gehen wohl auf die gleiche Tatsache
zuriick: lebhaftes Phantasiespiel, das der Treue des Gedichtnisses und der
Exaktheit geistigen Arbeitens abtriiglich ist. Die ,,Dichte* des Schriftbildes
weist {ibrigens in die gleiche Richtung.

Fiir den Charakter ist der Test nicht weniger aufschlufireich. Die Locker-
heit der Vorstellungen und deren eindeutige Gemiitsbetontheit weisen auf
zyklothymes Temperament hin — zumal auch die Farbantworten bzw. die
Farbformantworten Wohlgelauntheit, Impulsivitit, mindestens eine gewisse
kontaktfrohe Soziabilitit anzeigen. Reizbare Empfindlichkeit scheint nicht
ausgeschlossen.

Die Auswertung des Testes legt die Frage nach dem Sinn des Studiums
nahe. Ob nicht die méflige Abstraktionsgabe, die Betonung des Praktischen,
Gemiitswirme und Phantasie, Kontaktfreude und -fihigkeit einen prakti-
schen Beruf eher nahelegen als einen theoretischen?
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Zum Schlu} mag die Frage kurz erwiihnt werden, ob eine solch ein-
gehende Diagnose die Arbeit lohnt. Sprechen doch mancherlei Erfahrungen
gegen ein Bewufitmachen von Unbewufitem, sofern die Bewuftheit nicht
vom Menschen selbst erarbeitet wird. Negative Bewertungen schidigen das
Selbstgefiihl und werden meist ungnidig aufgenommen.

Dennoch ist eine Diagnostik von der Art der vorgelegten wertvoll. Fiir
den Erzieher, Seelenfiihrer, Berater bedeutet Klarheit iiber Intelligenz und
Charakter des Schiitzlings sehr viel. Vorausgesetzt wird vom Erzieher ledig-
lich Takt und das Gefiihl fiir den rechten Augenblick. Dann vermag die
Psychodiagnostik gute Hilfe zu leisten.

Literatur im Sowjetstaat
Von M. DE SMETH

Als das Zentralkomitee der Kommunistischen Partei der Sowjet-Union
am 23. April 1932 die Resolution fafSte, daf’ simtliche literarische Organisa-
tionen umzugestalten seien, war die erste Phase der Entwicklung der sowje-
tischen Literatur, die 1917 mit der Revolution begonnen hatte, praktisch
beendet. Die zweite Phase, ab 1932, dauert bis zur Gegenwart an.

Zu Beginn der ersten Epoche ist eine Pause im literarischen Leben Rufs-
lands deutlich erkennbar. Eine groffe Anzahl von Schriftstellern und Dich-
tern war withrend und nach der Revolution ins Ausland geflohen, um in
der Emigration die Uberlieferung des alten russischen Geisteslebens fort-
zusetzen.

Der bekannteste unter ihnen ist wohl Bunin, der in der Emigration den
Nobelpreis erhielt. Aber auch Saizeff, Mereschkowski, die Dichter Balmont,
Chodasewitsch und viele andere behaupteten sich in der Emigration als
Vertreter russischer Literatur. Der in der Sowjet-Union verbliebene Rest
verstummte zum allergrofiten Teil fiir eine Weile. Versuche, sich mit der
Revolution und der durch diese geschaffenen neuen Ordnung kiinstlerisch
auseinanderzusetzen, endeten im allgemeinen mit einer Enttauschung, dhn-
lich derjenigen des als Symbolist anzusprechenden Dichters Block. Er unter-
nahm es, seine Auffassung der Revolution in dem Gedicht ,,Zwolf” zu
schildern, und zeichnete zwdlf vorwirtsschreitende Rotarmisten, die Blut,
Grausamkeit und Chaos brachten, jedoch gefiihrt waren von der unsicht-
baren Gestalt Christi. Das Fernziel der Revolution wollte er ,heilig” ge-
sehen wissen, da sie trotz des vergossenen Blutes das Gute bringen werde.
Block ist 1921 gestorben und hat der Welt die bezeichnenden Worte hinter-
terlassen: ,,Ein Dichter braucht Freiheit. Freiheit ist ihm notwendig, um
Harmonie zu entwickeln.*

Die meisten Versuche, zur neuen Autoritiit in ein erspriefliches Verhalt-
nis zu kommen, erhoben sich nicht zu literarischem Niveau.

126



