Besprechungen

Sitzenbleiberelend und Schulreife. Von Ar-
tur Kern. (133 S.) Freiburg 1951, Herder.

Nachdem der Verfasser die Not, den Um-
fang und die Griinde fiir das Sitzenbleiben
des Grundschulkindes dargestellt und erliu-
tert hat, kommt er zu der wichtigen Fest-
stellung, daB die ,,fehlende Reife als Haupt-
ursache der schulischen Minderleistungen®
anzusprechen ist. Die Folge der Uberlegung
und Beobachtung ist die Forderung nach
Aussonderung der Unreifen zum Beispiel in
Sonderklassen beziehungsweise mittels Riick-
stellung. Eine Anzahl von Testverfahren zur
Ermittlung der Reifungsstufen schliefit die
lehrreichen Darlegungen ab.

H. Thurn S.J.

Psychotherapie

Lehrbuch der analytischen Psychotherapie.
Von [Harald Schultz-Henke. (340 S.)
Stuttgart, Georg-Thieme-Verlag.

Das Werk befaf3t sich mit einer Theorie
der Neurose und mit einer Theorie des ana-
lytischen Verfahrens. Als Kern der Neurose
wird die Gehemmthcit angesehen. ,,Neurose-
psychologisch  bedeutsame Antriebsarten®
sind: die intentionale, die kaptative, die re-
tentive, die aggressive, die urethrale, die
sexuelle, Die genotypische Anlage kann Neu-
roschegiinstizend sein. Als solche Anlagen
gelten dem Autor: Hypersensibilitit, Hyper-
motorik, Hypersexualitit, Debilitit, Organ-
minderwertigkeit. Als Hauptneurosestrulktu-
ren werden f[iinf herausgeschilt: die schi-
zoide, depressive, zwangsneurotische, hyste-
rische, neurasthenische. Innerhalb der Tech-
nik des Verfahrens wird die Aufgabe als
Beseitigen der neurotischen Symptome, ab-
artiger Verhaltensweisen und der ,,Lebens-
schwierigkeiten umschricben. Die Lasung
der therapeutischen Aufgabe geht iiber die
Konsultation. Fiir das analytisch-psychothera-
geutische Vorgehen sind Verhaltensweisen des

atienten ebenso bedeutsam wie Regeln, de-

nen der Analytiker zu folgen hat. Beides
wird schlicht beschrieben. In einem Anhang
sind Gedanken iiber Verhiitung von Neu-
rosen und die Bedeutung der étatistik be-
sonders aufschluf’reich.

Das Buch ist ein Lehrbuch, dufierst dicht
im Inhalt, sehr vorsichtig und behutsam in
Formulierungen und Schluf}folgerungen, ver-
antwortungsbewuf3t, klar und frei von aus-
driicklichen weltanschaulichen Veoreingenom-
menheiten — in diesem Sinn eine praktische
Heilkunde. V. E. Frankl und C. G. Jung wi-
ren allerdings fiir eine Theorie der Neurose
hinzuzuziehen. Neurose braucht nicht immer
psychische Fehlsteuerung zu sein, auch die
geistige ist von grofier Bedeutung.

H.Thurn S.J.
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Der Arzt der Personlichkeit. Ein Lehrbuch
der drztlichen Psychotherapic. Von Dozent
Dr. med. habil. E. Speer. (284 S.) Stuttgart,
Georg-Thieme-Verlag. DM 25.—.

Arzt der Personlichkeit ist nach Auffas-
sung des Autors der Psychotherapeut, der
Seelenarzt. Da Neurose in mangelnder Er-
lebnisverarbeitung griindet, wird die Arbeit
des Seelenarztes mit Recht als Obsorge und
Hilfe bei der Verarbeitung der stérenden
Erlebnisse, das heif’t aber bei der Entwick-
lung und Entfaltung der Persénlichkeit ge-
sehen. Als Arbeitsweisen des #rztlichen Psy-
chotherapeuten werden der »tragende Kon-
takt”, die einfache Unterredung und eine
Anzahl besonderer Arbeitsweisen, die Sugge-
stion und Hypnose, das autogene Training
(»ibende Verfahren®), die ,aufdeckenden®
Verlahren: Psychoanalyse, Psychokatharsis,
die Aktiv-Analyse (Stekel), die Individual-
psychologie, die analytische (komplexe) Psy-
chologie C. G. Jungs, Traumdeutung pach
verschiedenen Vorbildern und das ,,Gestal-
ten®, zum Beispiel das analytische Zeichnen
genannt. Des Autors , Kontaktpsychologie®
wird in kurzen Umrissen wiedergegeben. Als
»eigentliche Aufgaben® des drztlichen Psy-
chotherapeuten werden Beeinflussung und
Heilung der Organneurosen, der Entwick-
lungskrisen, der Selbstwertkrisen, der Kri-
sen des Zusammenlebens, der Siichte u. a. m.
angesehen.

Zur These des Verfassers, dafl nur Arzte
Psychotherapeuten sein sollten, wiire man-
cherlei zu sagen. Solange sich der Arzt aus
dem engeren Bereich religiéser und ethischer
Beratung heraushilt, ist sicher nichts gegen
die Auflassung zu sagen.

Das Buch ist gut geschrieben, vermittelt
einen Einblick in die mannigfaltige, schwere
und verantwortungsvolle Aufgabe des Seelen-
arztes. H.Thurn S.7.

Das Gesicht hinter der Maske. Von Ludwig
Eidelberg. (207 S.) Stuttgart 1951, Hippo-
krates-Verlag Marquardt u. Cie. Gebunden
DM 11.40.

Das Buch ist von einem Amerikaner ge-
schrieben und mustergiiltig iibersetzt. Der
Untertitel ,,Arbeitstag eines Psychoanalyti-
kers* gibt einen Hinweis auf den Inhalt.
In Form von lebendigen Wechselgesprichen
entsteht eine Vorstellung von der Methode,
den Anliegen, Schwierigkeiten, Hintergriin-
digkeiten analytischen Arbeitens. Die Bei-
spiele sind gut gewihlt. Sie zeigen, die Man-
niglaltigkeit seelischen Leids, aber auch der
Symptomatik, hinter der es verborgen liegt.
Die Darstellung lafit nie religiose Motive
anklingen. Das ist auffillig. Soliten sich reli-
giose Probleme nur dem Analytiker stel-
len, der sie zu sehen, zu fithlen versteht?
Man kann die menschliche Seele sehen, wie
man die Natur sieht, die einfach da ist. Man
kann sie jedoch auch sehen als Stiitte der
Entscheidungen, als Biihne, auf der sich Gott
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und Teufel begegnen. Fiigen wir hinzu: nur

im letzten Fall sieht man sie, wie sie ist,

nicht als Natur, sondern als Geist.
H.Thurn S.J.

Lebenshilfe. Von Kurt Béhme. (256 S.)
Berlin-Zehlendorf, Verlag Psyche. DM 4.50.

Mit diesen ,,Forschungsergebnissen der
Psychotherapie® legt der Verfasser eine gute,
ausgewogene Uberschau iiber bedeutsame An-
liegen der Psychotherapie vor. Auch die reli-
giose Frage, die bei vielen seelischen Noten
entscheidende Bedeutung hat, wird mit viel
Ernst, Verstindnis, Erfahrung behandelt. Der
Abschnitt ,,Glaube und Gesundheit® eignet
sich vorziiglich zu einer Konferenz dber
Fehlhaltungen, Uberforderungen, Unklughei-
ten im geistlichen Leben. Ein lesenswertes,
einfaches, echtes Buch. H.Thurn S.J.

Tierleben

Die Seele des Hundes. Von Werner Fi-
schel. (140 S. mit 36 Textabb.? Berlin und
Hamburg 1950, Paul-Parey-Verlag. DM 8.—.

Nachdem die Frage nach der Seele des
Tieres behandelt ist, geht der Verfasser
daran, die Umwelt und die Heimat des Hun-
des zu schildern. Im Zusammenhang damit
ergeben sich die Fragen nach seinen see-
lischen Leistungen und Vermogen von selbst:
insbesondere nach den Gefiihlen, Strebungen,
dem Gedichtnis, der ,,Intelligenz® und Lern-
fihigkeit. Viel Neues wird im Lauf der Dar-
stellung geboten. Das Buch vermag jedem
psycho%ogisch Interessierten sowie allen, die
sich ,,bei der Ausbildung oder Haltung von
Gebrauchshunden Gedanken iiber deren see-
lisches Wesen machen®, viel Anregung und
manche Klarheit zu geben. Der Begriff ,,Ver-
stand®, den der Autor auch beim Hund in
Anwendung bringt, sollte im Zusammenhang
mit der tierischen Intelligenz unbedingt ver-
mieden werden. Bezeichnet er doch dem all-
gemeinen Sprachgebrauch nach die.spezifisch
menschliche Intelligenz mit ihrer begriff-
lichen Beziehungserfassung und Abstraktious-
gabe; beides ist dem Tier unmdglich, was
den Wesensunterschied zwischen Tier und
Mensch ausmacht. H. Thurn S.J.

Ich suche das Auge des Tieres. Finfzehn
Tiergeschichten. Auswahl und Ubersetzung
aus dem Russischen von Erich Miiller-
Kamp. (262 S.) Miinchen, Karl Alber. Geb.
DM 6.80.

Es sind keine rithrseligen Tiergeschichten,
auch keine der bekannten russischen Tier-
miirchen. Hier erzihlen Dichter wie Leffkow,
Tolstoj, Turgenjew u. a. eigene Begegnungen
mit den Tieren, schildern, wie der einfache
russische Bauer und der verbildete Stidter,
wie Empfindsame und stolze Herrenmen-
schen die Tiere sehen und behandeln, ver-

suchen zu erfithlen, wie der Wolf, der Hof-
hund, der Ackergaul sein Schicksal wohl
empfinden mag. Das Abgriindige, Dunkle,
das Unerléstsein der Schoplung ist der heim-
liche Hintergrund der meisten Geschichten.
Das Stohnen der Kreatur, ihr Harren auf
Befreiung durchzittert selbst die heiteren
Schilderungen. Da und dort wird die Erzih-
lung getarnter Angriff, flammende Anklage
gegen Mifstinde der Gesellschaft.

P, Erbrich S.J.

Laienspiel

Birenreiter-Laienspicle. Herausgegeben von
Rudolfl Mirbt. Kassel, Birenreiter-Verlag.
»Das Spiel von der Brudersuche®™.
(40S.) Von Stephan Graffshagen, ist mchr
ein Aufruf als ein Spiel. Die innere Be-
teiligung des Verfassers wirkt sehr iiber-
zeugend im Sinn einer Predigt, aber sie er-
laubt ihm noch nicht den Abstand, den ein
wirkliches Spiel von dem haben muf, der
damit etwas sagen will. Die Sprachmich-
tigkeit des Verfassers verrit, daf er die
Loslosung des Werkes vom unmittelbaren
Uberredungswillen leisten konnte.

LParzival®. (46 S.) Hier formte Ier-
mann Schwemer aus Elementen des mittel-
alterlichen Epos ein modernes Gottsucher-
spiel, das in seiner ersten Szene von iiber-
raschender dramatischer Wirksamleit ist.
Eine starke Begabung, die, wenn sie ihre
stark nach innen gesammelte Sprache zum
Fliefen zu bringen vermag, viel verspricht.

,Das Licht scheint in der Finster-
nis*. (18 S.) Von Jens Christian Jensen ist
ein ,,weihnachtliches Chorgebet in Gedich-
ten’, das fiir die Gestaltung von Feiern
sehr gelegen kommen wird.

»Passion. (31 8.) Mit sicherem Kon-
nen hat Rudolf Mirbt, der erfahrene Laien-
spieldichter, diese ,.Spielfolge firr die Kar-
woche nach altem Passionsspielgut® bear-
beitet. Gerade am Fall des kiinstlerisch Un-
tadeligen sei jedoch ein Einwand geiiuffert,
der auch sonst vielfach zu erheben wiire:
so schon diese Texte sind — kénnen wir
uns wirklich ehrlich an der mittelalterli-
chen Kindlichkeit des religiosen Tons er-
bauen? Es scheint zweifelhaft, daf3 die Art,
in der die heiligen Personen sich da ge-
ben, auf einen jungen Mann von heute einen
ernsten Eindruck macht. Ob nicht der Riick-

_griff auf die alten Vorlagen doch so etwas

wie ein Fall in den von Mirbt mit Recht
bekampften ,,weichlichen Geschmack® be-
deutet! Vielleicht greifen wir besser noch
weiter zuriick: die Sprache der biblischen
Berichte gibt einen Grundton, auf den sich
das Instrument unseres Empfindens eher
stimmen lif3t.

In dem Stiick ,,Der Fischer und sine
Fru“ (31 S.), von Ruth Roberta Stalberg,
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