Hubert Thurn, Erziehungsberatung

Die Verwirklichung aber dieser ,;hochsten Aufgabe und Pflicht Ruflands®,
in der Solowjew Dostojewskijs ,,soziales Ideal® sah, beruht auf Grundlagen,
die sich heute im Hinblick auf das vom ,,Nihilismus®“ eroberte und ge-
knechtete Land nur mit Erschiitterung lesen lassen: ,auf der moralischen
Wiedergeburt und geistigen Opfertat nicht mehr eines besonderen, einzel-
nen Menschen, sondern einer ganzen Gemeinschaft, eines ganzen Volkes.*

Erziehungsberatung
Von HUBERT THURN S8.].

Unter Erzichungsberatung versteht man die sachgemiie Aufklérung und
Anleitung der Eltern und Erziehungsberechtigten bei Schwierigkeiten, die
innerhalb der Erziehung auftreten. Die Erziehungsberatung hat sich nicht
nur als sehr niitzlich erwiesen; sie ist eine dringende Notwendigkeit gewor-
den; denn die Erziehungsschwierigkeiten hiufen sich aus dufieren und inne-
ren Griinden. Um einen Einblick in die Vielartigkeit der pidagogischen
Nite zu bekommen, seien einige Fille kurz berichtet. Die Mitteilungen sind
dem Biichlein ,,Erziehungsberatung® von Heinrich Hanselmann, Ziirich-Er-
lenbach, Rotapfel-Verlag (wortlich) entnommen.

Fall 1: ,,Unser Junge stichlt in der Schule den Kameraden, daheim nimmt
er nie etwas. Wir haben ihn mehrmals auf die Probe gestellt!” Es zeigte sich,
da® Karl auch daheim nicht ehrlich war, wohl aber wuf3te, da® ihm Fallen
gestellt wurden. Wegnahme aus dem ganz ungeeigneten Milieu und Entla-
stung von der ihn als ,-Schelm® schwer bedriickenden Schul- und Schulweg-
atmosphire. Es ging ohne besondere Behandlung bald besser und seither —
fiinf Jahre — bis heute gut. Es lag dem Stehlen eine ausgesprochene Rache-
haltung zugrunde.

Fall 2: Eine Pflegemutter bittet um Rat, wie sie ,,ein armes Bugeli® (9jahri-
ges Madchen mit Riickgratverkriimmung) ,gliicklicher machen kinne. Es
handelt sich um ein Kind, das seinen Defekt auf Grund untiichtiger Umwelt-
verhiltnisse seelisch falsch {iberbaut hatte. Es ist gelungen, das Kind zum
Bekenntnis zum Defekt und zur Dennoch-Einstellung zu fiibren.

Fall 3: Ein Bub von vier Jahren wird uns gemeldet, der trotz gutem Gehor
und nachweisbar einwandfreier intellektueller Verfassung nicht spricht.
Wir haben nach einer spezialirztlichen Untersuchung den Rat gegeben,
das Milieu zu andern und den Jungen in ein Heim fiir kleinere Kin-
der zu bringen. Dort fing er von selbst an zu reden und hat den sprach-
lichen Riickstand bis zum 7. Jahre restlos.aufgeholt. Fillt als besonders
wild heute auf, vierzehnjahrig.

Fall 4: ,,Wissen Sie ein Mittel gegen Niigelkauen ?“ werden wir telephonisch
angefragt. Wir wissen keine Mittelchen, leiten aber Besprechungen ein. Es
handelt sich um einen zwolfjahrigen Jungen, der bereits lingere Zeit wegen
diesem Fehler in psychoanalytischer Behandlung stand. Die hiuslichen Ver-
hiltnisse sind ungiinstig. Vater und Mutter erfolgreiche, aber recht aufier-
gewohnliche Menschen der Bohemienwelt. Zweimalige, mit Billigung der
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Eltern erfolgende Einweisung des Buben in ein Heim ist erfolglos, da die
Eltern den Buben beim ersten Mal zuriickholen und die Heimleitung den
Buben wegen zu grofer ,,Beldstigung® durch die Eltern nach der zweiten
Einweisung heimschickt. Unter Anwendung grofer Geduld durch die Fiir-
sorgerin, gepaart mit gelegentlich robuster Strenge von seiten des Beraters
gelingt es, einige Geregeltheit in den Haushalt und die Eltern dahin zu
bringen, daf sic den Buben nicht immer mitschleppen, sondern einer tiich-
tigen, einfachen Frau mit viel Erziehungserfahrung {ibergeben. Bub entwilk-
kelt sich ohne Abwegigkeit gut. Beratung der Eltern und des Jungen wohl
dauernd nitig.

Fall 5: Ein fiinfjihriger Junge ,,n#Bt Tag und Nacht ein®. Eine Statistik in
einem Kinderheim ergibt, daf3 er in den ersten acht Wochen dreimal nachts
und einmal wihrend des Tages (Schreckerlebnis) naB machte. In einer
Pflegefamilie verschwand das Leiden ganz: nach einem Jahr wieder daheim,
zeigten sich andere Schwierigkeiten, vor allem ,sinnloses Liigen®. Die Un-
tersuchung ergab, da er nicht nur &fters log, als durchschnittlich Kinder
seines Alters liigen, die infolge ,,strenger Erziehung® in einer Art Dauernot-
zustand leben, also Notliigen aufweisen. Wihrend eines Jahres wichent-
lich eine Besprechung mit der Mutter, einer gebildeten Frau; es gelingt, sie
von einer ,,fixen Idee®, der Junge gleiche einem untiichtigen Vaters-Bruder
duferlich und innerlich, zu befreien und sie zu desinteressieren.

Diese Fille ergeben bereits ein gutes Bild von Elternnot und Kinder-
schicksal. Zwei Tatsachen diirften dem aufmerksamen Leser auffallen: 1. Die
Herleitung seelischer Fehlentwicklungen aus dem hauslichen Milieu. Das
tritt deutlich in ausdriicklichen Hinweisen und in der Besserung oder Hei-
lung auf Grund des Umweltwechsels hervor. 2. Die Schwierigkeit der Eltern,
einen ihnen peinlichen Sachverhalt, die Fehlentwicklung oder Stérung des
Kindes, sachgemaf} zu beurteilen. Wire ihnen eine sachgemife Beurteilung
mdoglich, wiirde die Zuhilfenahme eines anderen, des Beraters, nicht not-
wendig sein. Es fehlt — begreiflicherweise — an Bildung und Distanz.

Die erste Tatsache bringt die Bedeutung des Umwelteinflusses fiir un-
erwiinschte Eigenschaften und Verhaltensweisen der Kinder deutlich zur
Anschauung. Wir wissen, daf® jeder Mensch zwar eine Anlage (Disposition)
mit auf die Welt bringt. Aber diese Anlage ist nur in weiterem Sinne fiir
das Schicksal eines Menschen bestimmend. Die Anlage ist gleichsam von
weicher, ,,plastischer’ Natur und erhilt erst durch Umwelt und Selbstent-
scheidung ihr Gepriige. Die Erbcharakterkunde? hat sich bemiiht, sogenannte
»Radikale®, Erb-Eigentiimlichkeiten, zu ermitteln. Die Pfahlersche Typolo-
gie sieht als erblich bedingt die Lebenskraft an, die Ansprechbarkeit des Ge-
fithls und die Aufmerksamkeitsartung (eng oder weit). Aber auch diese see-
lischen Anlagen sind weitgehend von der Umwelt und deren Einfliissen ab-
hingig. Langandauernde Konflikte storen und vermindern die Lebenskraft,
verindern die Aufmerksamkeitsartung, driicken die Lebensgrundstimmung.
Die Untersuchungen bei eineiigen Zwillingen, die bekanntlich gleiches Erb-
gut besitzen, haben manche Ubereinstimmungen innerhalb des Seelischen

1 G, Pf;uler, Vererbung als Schicksal, Leipzig 1932; Chr. Eckle, Erbcharakterologische
Zwillingsuntersuchungen, Leipzig 1939 (Beiheft zur Zeitschrift fiir angewandte Psychologie
und Charakterkunde).
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ergeben. Aber auch bei ihnen lif3t sich der groffe Einflu® der Umwelt mit
Sicherheit nachweisen?. Erwiihnenswert sind schlieBlich noch die sogenann-
ten ,,Neurose -begiinstigenden Faktoren®, die man als erbbedingt anspre-
chen kann. Neurosen, besonders solche schwerer Art, lassen immer wieder
auf Hintergriinde aufmerksam werden, die nicht erworben zu sein schei-
nen. H. Schultz-Henke? sieht als erbbedingt die Hypersensibilitit (Uber-
empfindlichkeit), die Hypermotorik (iibermiffiger Bewegungsdrang), die
Hypersexualitit (iibermiflige sexuelle Reizbarkeit), die Debilitit (Geistes-
schwiiche), die Organminderwertigkeit (Schwichung von Sinnesorganen) an.
Alle diese Voraussetzungen brauchen nicht zur Neurose zu fithren. Ent-
scheidend ist auch hier die Umwelt, welche die Dispositionen, die Neigun-
gen, zur Krankheit werden lassen.

Versucht man eine vorsichtige Abwiigung des Fiir und Wider der Anlage-
bedingtheit seelischer Funktionen und Vermégen, dann liefe sich vielleicht
folgendes sagen: 1. Die Sinnesfunktionen erscheinen am stirksten anlage-
gebunden und am wenigsten beeinflufRbar. Studien iiber den Tonsinn# stel-
len sicher, daf} es eine urspriingliche Begabung der Sinne gibt, etwa des Ge-
hors, das zwar gebildet oder auch verbildet werden kann, in seiner grund-
legenden Unterscheidungsfihigkeit jedoch eng an physiologische Voraus-
setzungen gebunden ist. 2. Die Intelligenz ist stirker anlagegebunden als der
Charakter. Unter Charakter wollen wir hier alles zusammenfassen, was der
Schicht der Triebe, der Strebungen, des Gefiihls und des Willens angehort.
Auch die Intelligenz bedarf der Entwicklung. Aber ihre Leistungen sind
gleichsam starrer vorgezeichnet als die des Charakters. Der Charakter eines
Menschen ist wandelbar. So wechseln die Interessen, die wir als Gefiihls-
richtungen ansprechen konnen, oft in erstaunlichem Ausmafd. Das Selbst-
gefiihl, das fiir die Entwicklung einer Lebensrichtung entscheidende Bedeu-
tung besitzt, ist der Verénderung, Erschiitterung, aber auch einer Stirkung
tihig. Das soziale Verhalten, das fiir den Lebenserfolg und das Lebensgliick
so wichtig ist, kann im Laufe einer Entwicklung extreme Schwankungen
durchmachen, so daf} aus einem aufgeschlossenen, mitteilsamen Menschen
ein Einspinner wird. Auch das Umgekehrte ist méglich. Eine Ausrichtung an
Werten, die verlaBlich und stark zu sein scheint, kann auf Grund widriger
Erfahrungen verlorengehen; eine Bejahung anderer Werte kann langsam
heranreifen oder auch plétzlich, etwa im Zusammenhang mit einem ziigigen
Beispiel, in Erscheinung treten.

Die Umweltabhingigkeit des Charakters und deshalb auch seine Bildungs-
tihigkeit ist die Chance der Erziehungsberatung. Ist ein Charakter durch
ungiinstige Entwicklungseinfliisse verbildet worden, so kann er auf Grund
der Plastizitiit auch gebildet und umgebildet werden. Entscheidend ist frei-
lich die Einsicht in die Grundlagen, in die Ursachen und Voraussetzungen

2 Friedr. Reinohl, Vererbung und ihre Bedeutung fiir die Erzichung. Ochringen 1939 (be-
sonders S. 188£f.).

3 Lehrbuch der analytischen Psychotherapie. Stuttgart 1951.

4 4. Iellek, Das absolute Gehdr und seine Typen. Leipzig 1938.
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der Fehlentwicklung, ferner eine Anleitung dazu, wie die Um- und Neubil-
dung zu erfolgen hat.

Es wurde bereits darauf hingewiesen, dafs es den Eltern und Erziehungs-
berechtigten vielfach nicht maglich sei, eine Fehlentwicklung sachgemafs zu
beurteilen und es ihnen an Bildung und Distanz fehle, diese Aufgahen zu
losen.

Bildung wird hier nicht in erster Linie als psychologisches Fachwissen
verstanden. Fachwissen kann sogar Verwirrung anrichten. Bildung bedeu-
tet zuniichst Selbstbildung, Selbsterziehung. Die wesentliche Voraussetzung
der Selbstbildung ist die Selbsterkenntnis. Wenn bei auftretenden Erzie-
hungsschwierigkeiten und seelischen Stérungen des Kindes so wenig gesehen
wird, worin sie eigentlich griinden, so fehlt es meist an der rechten Selbst-
erkenntnis des Erziehers. Wiirde er sich selbst einigermafien kennen, ver-
stinde er auch die Fehlentwicklung des Kindes, die ja in gesetzmifigem
Zusammenhang mit den seelischen Storungen des Erwachsenen steht.

Es ist eine Tatsache, daf} seelische Krankheiten in ,,Nestern“ heranwach-
sen, das heif3t in einer Umgebung, die einen Krankheitsherd aufweist. Krank-
heitsherde sind Eltern und Erzieher, die mit dem Kind eine Lebensgemein-
schaft bilden, es also nachdriicklich beeinflussen konnen.

Es ist meist das schwierigste Anliegen der Erziehungsberatung, Eltern
und Erziehern diesen Zusammenhang zu verdeutlichen und sie anzuleiten,
ihre Fehleinstellungen den Lebensaufgaben und der Gemeinschaft gegen-
iiber zu erkennen, an ihnen zu arbeiten und darin dem Kind zu helfen.

Als grundlegende Stérung des Erwachsenen, die zu Fehleinstellungen des
Kindes Anlaf3 wird, sieht L. Seif5 die Ichbezogenheit des Erziehers an. Sie
ist ein Entwicklungsergebnis, das neben den bereits genannten begiinstigen-
den Anlagefaktoren in Umwelteinfliissen griindet. Solche Umwelteinfliisse
sind hauptsiichlich Verwdhnung und Hirte. Die Verwohnung (Verzértelung,
Verweichlichung) hindert den Menschen, auf die Dinge und Menschen zu-
zugehen, um sich ungeteilt an sie hinzugeben. Verwohnte Menschen kreisen
um sich. Thr Ich ist ihnen wertvoller und wichtiger als Aufgaben, die das
Leben stellt. Es fehlt ihnen an Sachlichkeit. Verwthnung fiihrt leicht zu
einer ,,Veruneigentlichung*; sie entwertet die Dinge und Menschen zu Mit-
teln der eigenen Werterhthung. Ichbezogenheit ist immer mit Eitelkeit und
Prestigesorge verbunden. Selbstbespiegelung und Reflexion iiber die eigene
Person spiclen beim ichbezogenen Menschen eine bedeutsame Rolle. Er ist
viel zu sehr mit sich beschiftigt, als daf® er sich unbekiimmert einzusetzen
vermochte.

Auch die Hirte, die ein Mensch, vor allem in seiner frithen Kindheit er-
fuhr, die das Gefiihl der Geborgenheit verhinderte, fithrt leicht zu Ich-
bezogenheit. Der hart erzogene Mensch ist unbestiitigt und darin und dadurch
ein ungliicklicher Mensch. Die erfahrene Unterdriickung hat Aggressions-
tendenzen angestaut, die sich im Protest, in Gewalttitigkeit und Unter-

"5 L. Seif, Wege zur Erzichungshilfe. Minchen 1952, 2. Aufl.
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driickung wieder auswirken mochten. Auch der hart erzogene Mensch ist,
ihnlich wie der verwohnte, mit sich beschéftigt, kreist um sich, kommt nicht
mit sich zurecht. Auch ihm liegt es nicht, sich ungeteilt an Aufgaben und
Pflichten, an Menschen und Dinge hinzugeben. Statt ihnen zu dienen, be-
niitzt er sie fiir sich. Deshalb fehlt es auch ihm an Sachlichkeit. Auch er
,veruneigentlicht* die Umwelt und entwertet sie im Sinne seiner Anspriiche.

Die Ichbezogenheit fiihrt Erzichungsschwierigkeiten herauf, weil das Kind
in den Bannkreis der egozentrischen Anspriiche des Erwachsenen gerit. Der
verwohnte Mensch mif3braucht das Kind zur Befriedigung seiner Eitelkeit
und seiner Prestigesorge. Er verwohnt es, damit es ihn verwohnt, ihm dient.
Aber das Kind geriit auf diese Weise in den Zirkel der Verwéhnung; es
wird ichbezogen, wie der Erzicher es ihm vorlebt. Ahnlich verhélt es sich
mit der Hirte, die das Kind auf sich selbst zuriickwirft, ihm seine Ini-
tiative und seine Spontaneitit raubt. Das hart erzogene Kind wird zur Be-
friedigung des Herrschtriebes herangezogen. Es verliert die natiirliche Ge-
lsstheit den Dingen und Menschen gegeniiber; es wird selbst herrschsiichtig.

Ichbezogenheit steht in engem Zusammenhang mit der Angst. Der ver-
wohnte Mensch fiirchtet unabléssig, nicht verwthnt zu werden, mit der
Wirklichkeit in unsanfte Berithrung zu kommen. Der hart erzogene befiirch-
tet Widerstiinde fiir seine Herrschaftsanspriiche. Die Angst wiichst also aus
der Unsachlichkeit.

Die Ichbezogenheit des Erzichers ist nun keineswegs die einzige Quelle
der seelischen Storungen des Kindes. Gehen wir die eingangs mitgeteilten
Fille durch, so wurde im ersten Beispiel das Rachebediirfnis als Ursache der
Unehrlichkeit angesehen. Diese Rachehaltung kann auf Beeintrichtigungen
des Selbstgefiihls zuriickgehen, also auf Ichbezogenheit. Es gibt auch noch
andere Moglichkeiten. Stehlen kann die Folge von Derwahrlosung sein. Ver-
wahrlosung entsteht durch Mangel an Erziehung, durch fehlende Anleitung
zur Selbstiiberwindung, durch Versiumnisse in der Gewissensbildung und
in der religisen Unterweisung, schlieflich durch Ungeborgenheit, Lieb-
losigkeit und schlechtes Beispiel. Des weiteren kann der Grund der Unehr-
lichkeit in einer Enthemmung liegen, die man Sucht zu nennen pflegt. Stichte
entstehen auf mancherlei Art. Sie konnen Ausdruck einer Unerfiilltheit,
cines Kummers, der Vereinsamung sein. Auch Schuldgefiihle, gespannte
hiusliche Verhiltnisse und anderes mehr verleiten zur Sucht. Die Form der
Sucht kann verschieden sein. Man sagt: Gelegenheit macht Diebe. In der
Jugend wird die Onanie héufig zur Sucht. Onanie als Sucht wire streng zu
scheiden von Erscheinungen der Pubertit, die man als normal bezeichnen
kann. Die Sucht gibt sich durch ungewdhnliche Hiufigkeit des Versagens
zu erkennen, ferner durch einen zwanghaften Charakter, der dem unmittel-
baren Einwirken gegeniiber unangreifbar ist.

Aufgabe der Erziehungsberatung ist es, die verschiedenen Griinde zu prii-
fen. Sucht und Verwahrlosung erfordern eine andere Behandlung als Ich-
bezogenheit. Diese kann nur durch eine Korrektur der Gesinnung und Hal-
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tung des Erziehers geheilt werden. Die Verwahrlosung wird am ehesten be-
hoben durch geregelte Lebensverhiltnisse, die dem Kind Halt und Gebor-
genheit schenken. Eine Sucht kann nur geheilt werden, wenn der Notstand
der Seele des Siichtigen erkannt, Kummer, Unerfiilltheit und Vereinsamung,
die Schuldgefiihle, schwierige hiusliche Verhiltnisse und anderes mehr ver-
stindnisvoll behandelt werden. Den Sinn fiir alle diese Zusammenhiinge und
Folgerungen bei Eltern und Erziehern zu wecken und sie anzuleiten, eine
Wandlung herbeizufiihren, ist das Anliegen der Erzichungsberatung. Bei
volliger Verstindnislosigkeit der Erzieher bliebe als Ausweg nur, das Kind
einem Heim oder einer Pflegefamilie anzuvertrauen.

Der zweite eingangs aufgefiihrte Fall (Riickgratverkriimmung, deren
Folge Gedriicktheit und Unfrohheit waren) lif3t sich als Auswirkung einer
Ratlosigkeit der Pflegemutter verstehen. Wenn der Berater fortfiihrt, es sei
gelungen, ,,das Kind zum Bekenntnis zum Defekt und zur Dennoch-Ein-
stellung zu fithren®, so ist wohl an eine Ermutigung zu denken, die die
»Organminderwertigkeit® nicht leugnet, aber durch Hinweise auf Begabung
und andere Werte einen Ausgleich schafft. Ein Kérperschaden stellt an sich
schon eine Belastung fiir den Betroffenen dar: abwertende Beurteilung von
seiten der Umwelt, leichte Ermiidbarkeit, Behinderung und anderes mehr.
Ist der Erzieher tiber die Behandlung des Kindes ratlos, so wird der Korper-
schaden ,,seelisch falsch iiberbaut®, auf Grund der Minderwertigkeitsgefiihle
erst recht spiirhar und gefihrlich. Der Erziehungsberater wird die Eltern
anleiten, das Kind zu ermutigen und seine guten Anlagen zu entwickeln. Er
wird dem Kind gegeniiber die richtige Haltung sachlichen Wohlwollens zei-
gen, es merken lassen, daf er etwas von ihm hilt, ihm an Beispielen zeigen,
daf} Kérperschiiden schaden kinnen, wenn sie nicht richtig getragen werden,
daB sie indes die Lebensleistung und den Lebenserfolg nicht zu beeintrich-
tigen brauchen, wenn der Mensch seine Begabung erkennt und richtig ein-
zusetzen versteht.

Von welcher Bedeutung die falsche Behandlung eines Kindes sein kann,
geht besonders eindringlich aus dem dritten Fall hervor: ein Kind lernt nicht
sprechen, obwohl es intelligent und seine Sprechwerkzeuge in Ordnung
sind. Wer weifs, daf’ das Sprechenlernen instinktiv gesteuert wird, also
einem urtiimlichen Drang gleichkommt, vermag zu ermessen, welch grof’e
Erziehungsschiiden vorliegen miissen, wenn ein Kind sich weigert oder sich
nicht zutraut zu sprechen. Der Sprech-Streik des Kindes kann Folge einer
tiefgreifenden Entmutigung sein, also einer Resignation gleichkommen. Er
kann auch Protest bedeuten. Im ersten Fall handelt es sich méglicherweise
um eine Einschiichterung, die durch lieblose oder ehrgeizige Uberforderun-
gen, Norgeln, Strenge und anderes zustande kam. Der Bub konnte es den
Eltern oder der Mutter wahrscheinlich nie recht machen und so gab er die
Bemiithungen ganz auf. Die Resignation kommt einer Selbstaufgabe gleich.
Im zweiten Fall wiire die Lebensenergie grofier. Protest erfordert mehr
Kraft als Resignation: der Milieuwechsel lift die Resignation oder die
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Protesthaltung als gegenstandslos erscheinen. Das Kind beginnt zu sprechen.
Aus zwei Grinden wird der Erziehungsberater zum Wechsel des Milieus
geraten haben: zuniichst weil die Sprechentwicklung nachgeholt, also einer
sachkundigen Fiithrung anvertraut werden mufte. Sodann um das Kind von
dem niederdriickenden Milieu zu 16sen. An diesem Beispiel wird besonders
deutlich, da} Erziehungsberatung vor schweren Schiiden bewahren kann.
Wire das Kind in unverstindige Hinde geraten, hiitte es nicht nur seelisch
gelitten; es wiire als stummer oder sprechbehinderter Mensch durchs Leben
gegangen. Zum mindesten wire ihm eine Sprechschulung — zu spiterer Zeit
aufgebiirdet — zur groflen Last geworden und hiitte sein Selbstgefiihl
emplindlich gekrinkt.

Das Nigelkauen, das im vierten Fall die Eltern veranlafit, den Berater
z beanspruchen, erscheint zundchst als harmlose Unart, die sich wahr-
scheinlich mit zunehmendem Alter verloren hitte. In Wirklichkeit geht es
um schwer gestirte hiusliche Derhiltnisse, um die Auswirkung einer be-
drohlichen Beunruhigung des Kindes. Nigelkauen ist zunichst die Folge
diffusen Bewegungsdranges. Auf dem Hintergrund steht jedoch hier eine
nervose Unruhe, die in der Haltlosigkeit und Unstete der Eltern ihren Grund
hat. Ein Kind bedarf der Ruhe und Ordnung, soll es sich recht entwickeln.
Die Uneinsichtigkeit der Eltern, die offensichtlich keinerlei Verstéindnis fir
diese Zusammenhiinge besitzen, wird in dem planlosen und triebhaften Hin
und Her ihrer Entscheidungen spiirbar: sie beanspruchen den Erziehungs-
berater und gehen auf seinen Vorschlag eines Milieuwechsels ein. Bald reut
es sie, und sie nehmen das Kind aus dem Heim zuriick, in das es eingewiesen
war. Aber dabei bleibt es nicht. Man geht wieder zur Erziehungsberatung;
dann kommt es wieder zur Einweisung in ein Heim. Der Erfolg wird durch-
kreuzt, weil die Eltern die Heimleitung ,,unausgesetzt belistigen. Wie be-
rechtigt die ,,robuste Strenge des Beraters war, beweist die spitere gute
Entwicklung des Buben. Allerdings zeigt das Beispiel auch, daft die Er-
zichungsberatung oftmals erst durch Fiirsorge und unentwegte Geduld Fr-
folg haben kann.

Der zuletzt angefithrte Fall beweist die Umweltbedingtheit des Bettnissens.
Seelische Storungen sind daran schuld. Das zeigt die gute Entwicklung, die
sich nach Aufnahme in der Pflegefamilie ergibt. Erwiihnenswert scheint in
diesem Fall die Neigung der Eltern, sowohl das Bettniissen wie auch das
spiter auftretende Liigen, was Haufigkeit und Schwere angeht, mafilos zu
iibertreiben. Der Bub liigt nicht hiufiger als jedes andere Kind, das in gro-
fer Strenge aufwiichst, dem man keine Freiheit laft und das man ungebiihr-
lich in seinen Unternehmungen behindert. Der Berater spricht mit Recht
von einem ,,Dauernotzustand.

Analytischen Kenntnissen verdankt der Berater die Méoglichkeit, die Mut-
ter von der , fixen Idee* zu heilen, der Junge gleiche einem untiichtigea
Vaters-Bruder duferlich und inneriich. Identifikationen und Projektionen
kénnen, wie die analytische Heilbehandlung immer wieder zeigt, grofben
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Schaden anrichten. Die Mutter sieht in unserem Fall nicht den Buben, son-
dern im Buben den Bruder des Vaters. Sie unterstellt ihrem Kind Art und
Versagen des Vater-Bruders. Die Praxis der Erziehung ist dann verstind-
licherweise ebenso falsch wie die Unterstellung selbst.

Erwihnenswert scheint noch ein Hinweis auf das moralische Versagen der
Kinder. Zwei Gefahren sind hier zu beachten: 1. man bewertet das Tun'des
Kindes zu streng, indem man ihm die Unterscheidungsgabe eines Erwachse-
nen zumutet; 2. man sieht nicht die Hintergriinde des moralischen Ver-
sagens, den Notstand, in dem sich das Kind befindet, und der es veranlaft,
sich Trost und Freiheit auf unrechtmiflige Weise zu erkaufen. Das mora-
lische Versagen wird verringert oder ganz behoben, wenn der Erziecher dem
Kind die Rechte zubilligt, die es fordern darf. Ferner, wenn ihm in seiner
Lebensnot geholfen wird. Welcher Art diese sein kann, wurde im Zusammen-
hang der Onanie als Suchterscheinung gesagt.

Wie ersichtlich, ist die Erziehungsberatung eine bedeutsame Hilfe bei
Erziehungsschwierigkeiten. Ihre Arbeitsweise ist von der Tatsache bestimmt,
dafl Umweltschiiden weitgehend die Fehlentwicklung des Kindes verur-
sachen. Sie bemiiht sich, in jedem einzelnen Fall ein Bild des hiuslichen
Milieus zu gewinnen, um die Ursachen der Stérungen zu ermitteln. Neben
der Ichbezogenheit des Erziehers gibt es viele andere Moglichkeiten der Ver-
wirrung und Beeintréichtigung. Allerdings stellt die Tchbezogenheit die fol-
genschwerste dar, da sie im besonderen in der frithen Kindheit zu Einstellun-
gen und Verhaltensweisen Anlaf} gibt, die ebenso tief gehen, wie sie in weit-
verzweigten Reaktionen sich als schidlich erweisen.

Die Methoden der Erzichungsberatung sind nicht sehr kompliziert. Meist
stiitzt sie sich auf die Aussagen der Eltern und Erzieher; auch das Kind
selbst vermag manches zur Erhellung des Tatbestandes oder Zustandes bei-
zusteuern. Ein Besuch in der Wohnung der Eltern kann gelegentlich gute
Aufschliisse geben, um zu erfahren, unter welchen Bedingungen ein Kind
lebt.

Es gibt auch einige Testverfahren, die sich bei Erzichungsschwierigkeiten
bewiihrt haben. Der Wartegg-Zeichnungstest, der in dieser Zeitschrift schon
verschiedene Male als diagnostisches Hilfsmittel beschrieben wurde®, lift
sowohl in der Strichfiihrung wie auch in dem Erfassen des Ausdrucks-
charakters der vorgegebenen Zeichen und deren Verwertung, schlieSlich in
den inhaltlichen Motiven der Zeichnungen manchen Riickschluf3 auf den
Charakter, die Begabung und das Zustandsbild des Kindes zu. Neben diesem
Test hat sich der Szeno-Test? als sehr aufschlufireich erwiesen. Es handelt
sich um einen Spielkasten, in dem sich alles findet, was zur kindlichen Welt
gehort. Personen: wie Vater, Mutter, Kinder; Dinge: wie Biume, Striucher,

6 Vgl. meinen Aufsatz, Seelische Konflikte. Methoden ihrer Erforschung; diese Zeit-
schrift, Bd. 145 (Dezember 1949), S.187—199, und Psychodiagnostik, diese Zeitschrift,
Bd 148 (Mai 1951), S. 114—126.

T Vgl. meinen Beitrag, Spiel und seelische Heilung, diese Zeitschrift, Bd.148 (Septem-
ber 1951), S. 463—467.
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Binke, Haustiere, die das Kind kennt, fiirchtet oder liebt. Mittels dieses
Materials, das dem Kind zum Spielen iibergeben wird, gestaltet es oft in
verbliiffender Weise seine Probleme und Schwierigkeiten. Die Szene, die es
darstellt, wird hiufig zum Anlaf} eines Gespriichs, in dem Undurchsichtiges
geklirt werden kann. Auch die Graphologie kann zur Aufhellung von Er-
ziehungsschwierigkeiten beitragen8. Allerdings bedarf es dazu groffer Er-
fahrung und besonderen Feingefiihls. Der Rorschach-Formdeuteversuch und
der Szondi-Test? wiiren auch noch zu erwihnen. Sie gelangen nicht sehr oft
zur Anwendung, weil ihre Anwendung lange Ubung unter sachkundiger
Leitung voraussetzt; sie sind aber beide von Wert.

Methodisch schwierig gestaltet sich die Erzichungsberatung, wenn die
Diagnose zwar einwandfrei feststeht, die Eltern oder Erzieher aber unein-
sichtig oder unfihig sind. Die Uneinsichtigkeit héingt meist eng zusammen
mit einem Vorgang, den man in der analytischen Heilbehandlung ,,Wider-
stand* zu nennen pflegt. Wenn die Erziehungsschwierigkeit in Fehlhaltun-
gen des Erziehers, wie beispielsweise in der Ichbezogenheit griindet, wird
ja der Erzieher zu einer Anderung seines fehlgesteuerten Lebens aufgeru-
fen. Diese Anderung setzt eine ehrliche Selbsterkenntnis voraus, die un-
geheuer schwer sein kann. Nur der Mensch, der sein Kind wahrhaft liebt,
wird die Opfer an Wahrhaftigkeit, Demut und Selbstlosigkeit zu bringen
bereit sein, die Selbsterkenntnis und daraus folgende Anderung der Ge-
sinnung und des Verhaltens erfordern.

Bei Unfiihigkeit der Erzieher, dem Kind gerécht zu werden, ist im allge-
meinen die Aufnahme in ein Heim oder eine Pflegefamilie wiinschenswert.
Wihrend in der Schweiz mancherlei gute Gelegenheit dieser Art vorhanden
ist, vor allem auch sachkundige Pflegefamilien, sicht es damit in Deutsch-
land weniger gut aus. Der Krieg mit seinen verheerenden Folgen hat viele
Méglichkeiten, die ldngst Wirklichkeit hitten werden konnen, illusorisch
gemacht.

Die Einrichtung einer Erziehungsberatungsstelle wiire allerdings in jeder
Stadt ein dringendes Bediirfnis. Viele Eltern wéren — von der Not und der
Licbe zum Kind getrieben — bereit, sich beraten zu lassen. Aber sie wissen
nicht, an wen sie sich wenden sollen. Die Erfahrungen der Seelenheilkunde
sind noch zu wenig Allgemeingut geworden, als daf sich geniigend Pidago-
gen, Priester, Lehrer finden, die sich in diesem Sachbereich auskennen. Der
Schaden, der aus dem Mangel an Beratungsmoglichkeit entsteht, ist grof.
Erziehungsberatung kommt ja in vielen Fillen einer wirksamen Vorbeu-
gung seelischer Erkrankungen gleich. Wird dem Kind geholfen, so werden
seine Spannungen verringert oder aufgehoben, die Fehlhaltungen kdnnen
sich nicht festsetzen. Es ist iibrigens erstaunlich, wie wenig der sogenannte

8 Minna Becker, Graphologie der Kinderschrift. Mit Schrift-Beispielen. (176 S.) Ham-
burg 1949, Verlag Heinrich Ellermann. Hln. DM 12.50. : .

9 Vgl. meinen Aufsatz, Psychodiagnostik, diese Zeitschrift, Bd. 148 (Mai 1951),
S. 114-—126.
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»gesunde Menschenverstand® in Schule und Familie auf die wahren Ur-
sachen der Note und Leiden eines Kindes und Heranwachsenden aufmerk-
sam wird, und wie wenig Unterstiitzung ein Berater bei Erzichern und Leh-
rern findet, die keine Bezichung zum leidenden und schwierigen Kind haben.
Immerhin darf als Erfolg gebucht werden, daf sich die Erfahrungen des
Auslandes in Deutschland, wenn auch langsam, auszuwirken beginnen. Als
Entschuldigung fiir die noch wenig entwickelte Erkenntnis und Hilfe darf
wohl die Vergangenheit mit ihrer Unruhe, ihren erschiitternden Erlebnissen
und ihren Katastrophen gelten.

Erziehungsberatung sollte immer von echter Religiositiit erfiillt sein. Er-
ziehen ist schwer. Soll es Erfolg haben, muf} der Erzieher micht nur Selbst-
losigkeit, Liebe, Geduld iiben; auch sein eigener seelischer ,,Haushalt* muf3
geordnet sein. Er muf} ein strebender Mensch sein. All das ist nur maglich,
wenn die Religion Halt und Inhalt schenkt, Aufgabe und Verpflichtung als
Gottesdienst gesehen werden. Gott liebt die Kinder, aber er liebt auch die,
die sich in aufrichtiger Sorge um sie annehmen.

Eltern und Erziehern diese Zusammenhinge bewuf3t zu machen, ist nicht
nur ,,auch® eine Aufgabe der Erziehungsberatung; es ist deren schonste und
oft wirksamste. :

Zeitbericht

Papstbotschaft an Ruflland — Pius XII. an die ,,Soziale Woche® in Frankreich — Zum Schutz

religidser Kunst — Welthandelsflotte und deutscher Schiffsbau — Autofahren lebensgefihrli-

cher als Krieg — Sog des Ruhrgebietes — Presse fiir die Frauenwelt — Negerfrage in USA —
UNO und katholische Missionen — Fernsehen fiir Banken — Filmerziehung

Papstbotschaft an RufSland. Am Fest der heiligen Slawenapostel Cyrillus und
Methodius, 7. Juli dieses Jahres, hat Pius XII. ein Apostolisches Schreiben an die
Vélker RuBlands ergehen lassen (Latcinischer Wortlaut im Osservatore Romano
vom 24.Juli). Es ist ein Schriftstiick, nach Form und Inhalt gleich auffallend und
in der Geschichte pipstlicher Schreiben einzig dastehend. Was zuniichst die Form
angeht: Pipstliche Schreiben pflegen an die Bischofe der katholischen Welt oder
eines Landes gerichtet zu werden und unter Umstinden im Zusammenhang damit
auch an Klerus und Volk. Hier lautet die Anrede- und Gruf3formel: ,,Den gelich-
ten Vélkern RuBlands Gruf und Frieden im Herrn®. Pipstliche Schreiben wenden
sich unmittelbar nur an Adressaten, die mit dem Apostolischen Stuhle in kirch-
licher Einheit stehen. Soweit wir unterrichtet sind, gibt es nur zwei Ausnahmen —
und auch diese mit bemerkenswerten Klauseln —, nimlich als Papst Leo XIIL
England (1885) und die koptische Kirche (1894) zur Wiedervereinigung mit Rom
aufforderte. In dem Schreiben an Ruf3land nun handelt es sich um einen Adres-
saten, der in seiner iiberwiltigenden Mehrheit sicher nicht in kirchlicher Einheit
mit Rom lebt und leben will. Es ist auch kein Aufruf, zur Einheit zuriickzukehren,
sondern ein reiner Erweis christlicher Liecbe und Tréstung einem Volk gegeniiber,
das wie jeder Verfolgte und Unterdriickte eines guten Wortes bedarf. Der Papst
beruft sich, um RuBlands Vélker anzusprechen, nicht so sehr auf sein Recht als
Hirt aller christgliubigen Menschen, als Stellvertreter Christi in der Nachfolge
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