Besprechungen

das mit der Erleichterung der Ehescheidung
im neueren deutschen Zivilrecht, tiber Men-
schenherzen und Familien hereingebrochen
ist. In diesem Buch, das nebenbei bemerkt
vom Verlag bestens ausgestattet und mit an-
sprechendem Bildgut aus der alten Kunst
geschmiickt wurde, verlaBt der Verfasser die
Methode der bloflen Darlegung. Er erzihlt,
besser gesagt, er lifit die hilfesuchenden
Eheleute selbst, die sich in den Vorzimmern
der Ehegerichte dringen, von ihrer Not.
Verzweiflung, Riicksichtslosigkeit, Lieblosig-
keit und von ihrem Liebeshunger erzihlen.
Soviele Kapitel, soviele Romane unserer Zeit,
aber gelebte, geduldete und zerbrochene Ro-
mane. Es gibt kaum eine eindringlichere An-
klage gegen den Leichtsinn derer, die an-
statt zu heilen, noch weiter an der Aus-
hohlung menschlicher Treuepflicht und
Opferkraft wiihlen. Erzieher, Juristen, Seel-
sorger, Firsorger, Politiker, alle die unser
Volk lieben, sollten aus diesem Bericht den
Entschluff hirten, an der Wende der heu-
tigen Ehenot noch unverdrossener zu arbei-
ten. I. A, Zeiger S.J.

Junge Familie, Ein Werkbuch aus ihrem Le-
bensbereich. Herausgegeben von Josef Ge-
rads und Walther Pesch. (143 S.) Win-
fried-Werk Augsburg. Br. DM 2.90, Hin.
DM 3.80.

Der schmale Band hilt, was er verspricht,
Lese- und Lebensbuch fiir den Neubau der
Familie zu sein. Ausgehend von der Bedro-
hung der Familie werden die Heilmittel und
Wege aus dieser Not aufgezeigt und das
leuchtende Ziel die gesunde christliche Fa-
milie als einzige Rettung aus unserer augen-
blicklichen Not uns vor Augen gestellt. Auf
grundsitzliche Ausfiihrungen dber Familie
und Kind, Familie und Liebe, Familie und
Sonntag, usw., folgen gut ausgewihlte Aus-
ziige der Dichter zu den behandelten Fra-
gen, G. Wolf S.J.

Psychologie

Das Ich und die Regulationen des Erlebnis-
vorganges. Von F. S. Rothschild. (3888.)
Basel 1950, S.-Karger-Verlag (fiir Deutsch-
land: Gabler, Miinchen). GIn. DM 35.—.
Ein sehr schwieriges, spekulatives Werlk,
dem man in einer Rezension nicht gerecht
werden kann, das aber auch nicht auf sei-
nen Wahrheitsgehalt hin hinlinglich gepriift
werden kann. Die vier Teile des Werkes
sind: die Entstechung des Ichs, ichschwii-
chende Regulationen und Triebe, iiber das
Verhiiltnis zwischen Ganzheit und Indivi-
duation bei den Lebewesen, die krankhaf-
ten Formen der Ichschwiche. Als krankhafte
Formen der Ichschwiiche werden die Psycho-
pathien, die Schizophrenie, das zirkulire
Irresein, die verschiedenen Arten von Neu-
rosen genannt, Es geht dem Autor um ein
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vertieltes Verstindnis der ebengenannten
Krankheitsformen, Dieses glaubt er durch
eine Abhebung der Lebensschicht von der
geistigen und einen Aufweis eines jeweils
charackteristischen ~ Verhiltnisses  beider
Schichten zueinander zu erreichen. Aus-
gangspunkt der Uberlegungen sind die
Forschungen von Freud, Klages, Palagyi.

Die Ordnung der Freiheit. Von Theodor
Bovet. (272 8.) Tibingen 1951, Katzmann-
Verlag. Ln. DM 8.80.

Der Untertitel des Buches: ,,Eine anthro-
pologische Betrachtung iiber Kunst und
Technik in der Gemeinschaft lif}t erken-
nen, daf} es dem Autor um eine rechte Ein-
ordnung der Werke des Menschen geht, um
eine Einordnung, die dem Menschen sowohl
als Person wie auch als Gemeinschaftswesen
gerecht wird. Person bedeutet schépferische
Freiheit. Aus dieser Freiheit wichst das
Werk als kiinstlerische Darstellung und als
Mittel zur Bewiltigung und Dienstbarma-
chung der Natur und ihrer Krifte. Das
Werk des Menschen wendet sich immer an
ein ,,Du®, es ist eine Gabe an die Gemein-
schaft. Von daher empféingt sowohl der
kiinstlerische wie auch der technisch erfin-
derische Prozefs Anregung und Ausrichtung.

Das Buch ist geeignet die Schénheit und
Wiirde des Menschen ansichtig zu machen, es
vermag auch zu trésten — in einer Zeit, die
so viel Unmenschliches, Verzerrtes und Ge-
stortes ins Rampenlicht der Uffentlichkeit
zerrt,

Neue Wege in der Psychoanalyse. Von Ka-
ren Horney. (319 8.) Stuttgart 1951, Gu-
stav-Kilpper-Verlag. Geb. DM 13.50.

In diesem sehr aufschlufireichen, kriti-
schen und mafivollen Buch werden die
Grundlagen der Psychoanalyse entwickelt.
»Die neuen Wege* sind bemerkenswerte
Korrekturen, Aufthebung von Einseitigkeiten
und Fehlspekulationen, Lange Jahre prakti-
scher Analysen haben zusammen mit dem
aufrichtigen Bemiihen um Vorurteilslosigkeit
die Moglichkeit dazu erstellt.

Aus dem reichen Inhalt seien folgende
Kapiteliiberschriften wiedergegeben: Einige
allgemeine Voraussetzungen der Freundschen
Lehre, die Libido-Theorie, der Udipuskom-
plex, der Begriff des Narzismus, die weib-
liche Psychologie, die Betonung der Kind-
heitserlebnisse, der Begriff des Uber-Ich,
Neurotische Schuldgefiihle. Die beiden letat-
genannten Kapitel zeigen den groffen Fort-
schritt, den die Psychoanalyse verzeichnen
kann. Die aufgezeigten Unterscheidungen
sind moralpsychologisch und moraltheolo-
gisch bedeutsam.

Einfiihrung in die Tiefenpsychologie. Von
P. R. Hofstitter. (331 S.) Wien, Wilhelm-
Braumiiller - Universitits - Verlag. Geheftet
DM 12.—.
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Das Buch gliedert sich in drei Hauptteile:
Dynamik und Entwicklung der Personlich-
keit, Lebenskonflikte, Psychische Heilung.
Im ersten Teil erfolgt eine ausgezeichnete
Klirung des Verhilinisses der allgemeinen
Psychologie zur Tiefenpsychologie. Die Aus-
fithrungen iiber das tiefenpsychologische Be-
weisverfahren sind originell, klar und zei-
gen, von welchem Nutzen eine zuverlissige
Kenntnis der allgemeinen und experimen-
tellen Psychologie fiir die analytische Psy-
chologie ist. Die Ausfithrungen iiber das Be-
wufltsein haben metaphysischen Charakter.
Die scholastische Lehre von der ,,Unio sub-
stantialis findet in den Uberlegungen ihre
Bestiitigung, Aus dem zweiten Teil erwihnen
wir die Kapitel ,,Angst und Leid* und ,,Die
Technik der Traumdeutung® als besonders
aufschlufireich. Im letzten Teil bietet das
Kapitel iiber den ,analytischen Prozefs* auch
dem Laien eine gute 51‘icntierung itber die
Eigenart des seelischen Heilungsvorgangs.
Das Buch stellt eine gute Einfithrung in die
analytische Psychologie dar.

Kinderndte. Eine Schriftenreihe, herausgege-
ben von Minna Specht. Hamburg, Verlag
Uffentliches Leben, Pressehaus.

Der erste Teil dieser Schriftenreihe wurde
in dieser Zeitschrift (76. Jg. 1950/51, 5. Heft,
Februar 1951) bereits eingehend gewiirdigt.
Die neu herausgegebenen Hefte behandeln
folgende Themen: Was machen wir mit un-
serem Bettndsser (Dr. R. Haarstrick), Ver-
meidet Schulschwierigkeiten (KurtSeelmann),
Lina ist launisch (Professor Dr. Hildegard
Hetzer), Geschwister (Annette Baudert), Un-
ser Kind lernt sprechen (Dr. phil. Magda
Ferenbach), Wenn Kinder nicht gehorchen
(Eva Seligmann), Wenn Pflegekinder schwie-
rig werden (Elfriede Wietrzychowski-Her-
tel). Die Themen lassen erkennen, daf} es
sich um praktische und wichtige Fragen der
Erziehung handelt. Da die Heftchen im Um-
fang klein und auerordentlich preiswert
sind, wird man sie als niitzliche und leicht
zu beschaffende Hilfen ansehen diirfen.

Der Mensch. Schriftenreihe fiir Psychologie
und Psychotherapie. Berlin-Zehlendorf, Ver-
lag Psyche.

Eine Ubersicht iiber die ersten Veroffent-
lichungen wurde bereits frither gegeben
(76.Jg. 1950/51, 6.Heft, Mirz 1951). Die
Schriftenreihe wird fortgesetzt mit folgen-
den Neuerscheinungen: Wie konnen seeli-
sche Erkrankungen entstehen (Gertrud Goe-
bel), Depression, Zwangsneurose und Hy-
sterie (Dr. med. Werner Schwidder), Unsere
Lebenskonilikte (Dr. Kurt Béhme). Die drei
Schriften sind aufschlufreich und vermit-
teln einem groBeren Kreis als ihn die Fach-
welt darstellt, einen guten Einblick in die
Wesensart seelischer Krankheit, ihrer Ent-
stehung und Artung. Die Gefahr einer un-
vollstindigen Erkenntnis und damit auch

einer nicht ganz entsprechenden Orientie-
rung ist mit der Popularisierung von For-
schungsergebnissen leicht gegeben. Aber diese
Gefahr lifit sich nicht vermeiden. Ein Hin-
weis: der Erzieher und Priester, auch die
Eltern sollten zu solchen Schriften greifen,
weil sie fihig sind, die Aufmerksamkeit in
eine zutreffende Richtung zu lenken, dem-
nach auch dazu befihigen, Schwierigkeiten
innerhalb der Erziehung und Selbsterzichung
in den Blick zu bekommen.

Die Wiederherstellung der Seelenwissen-
schaft im Lebenswerk Feliz Kriigers. Von
Albert Wellek. (79 S.) Hamburg, Richard-
Meiner-Verlag.

Eine sehr aufschlufreiche Schrift, in der
eine grofie Anzahl moderner Seelenprobleme
zur Sprache kommt. Solche sind: das Pro-
blem der Ganzheit, Fragen des Gefiihls-
lebens, des Gemiitsgrundes, der Entwicklung
und der Struktur. Vieles, was heute von der
analytischen Psychologie auf Grund von Er-
fahrungen innerhalb seelischer Heilbehand-
lung, zum Problem gestellt und aus einseiti-
ger, im Historischen begriindeter Blickrich-
tung unscharf oder schief gesehen wird, er-
fihrt in der Schrift Welleks eine Klirung.

Die Narkoanalyse. Von Prof. Dr. phil. et
med. Carl Fervers. (120 S.) Miinchen 1951,
J.-F.-Lehmanns-Verlag.

In der Uffentlichkeit ist hiufig die Rede
von ,,Wahrheitsseren. Gemeint sind Medi-
kamente, die den Widerstand eines Ange-
klagten brechen sollen, so daf} er gegen sei-
nen Willen bereit ist, Gestiindnisse abzule-
gen. In der Narkoanalyse geht es um ande-
res. Seelische Erkrankungen gehen oft auf
Erlebnisse und Erfahrungen zuriick, die dem
leidenden Menschen #ufierst peinlich sind.
Erst in einem echten Vertrauensverhiltnis
ist er fihig, die Widerstinde, die sich einem
Bekenntnis entgegenstemmen, zu iiberwin-
den. Ein solches Vertrauensverhilinis setzt
lange, oft sehr lange Zeit gemeinsamen Ar-
beitens voraus. Dem heilungs- und wand-
lungswilligen Kranken innerhalb kurzer Zeit
die Méglichkeit zu geben, seine Konflikte
mitzuteilen und zu bereinigen, bietet sich
die Narkoanalyse an. Der Autor nennt sie
,initiale Methode in der Psychotherapie®.
Mittels eines Medikamentes ,,Eunarcon® ge-
lingt es leicht den Patienten in eine Stim-
mung geléster Euphorie zu versetzen, die
dem heilenden Gespriich nutzbar gemacht
werden kann. Moraltheologisch gesehen lafit
sich gegen diesc Methode nichts einwenden,
vorausgesetzt, dafd der Patient um die Wir-
kung des Medikamentes weifl und die zu er-
zielende Losung bejaht. Von seiten der Psy-
chotherapie sind allerdings Bedenken gegen-
iiber dieser Methode erhoben worden, da
man gerade das langsam wachsende Ver-
trauensverhiltnis fiir eine Heilung als we-
sentlich ansieht.
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Neurotisch und doch gliicklich. Von Louis
E. Bisch. (215 8.) Ziirich 1951, Pan-Verlag.
Der Autor beginnt das humorvoll ge-
schriebene Buch mit dem Gestiindnis, selbst
Neurotiker zu sein. Das hat vieles fiir sich.
Sieht man doch im allgemeinen — vor allem
im deutschen Sprachraum — die Neurose
als eine peinliche und diffamierende Tat-
" sache an. In Wirklichkeit handelt es sich je-
doch um einen Zustand, der auch den besten
Menschen iiberkommen kann, der allerdings
nach Abhilfe verlangt. Das Buch ist bei aller
launigen und spahaften Diktion ein ernstes
Buch, das die Probleme seelischer Krankheit
durchaus nicht verharmlost und dem Laien
manchen wertvollen Hinweis vermittelt. Zu-
gegeben, daB® manche Fragen auch fachli-
cher Art offen bleiben. Aber in welchem
Buch ist das nicht der Fall — eingeschlossen
die im allgemeinen so griindlichen deutschen
Publikationen (der Autor des Buches ist ein
Amerikaner).

Die Bedeutung der Seelenkunde von Klages
éiir Biologie und Medizin. Yon Dr. med.

. Frauchiger. (995.) Bern, Verlag Hans
Huber. Br. DM 6.80.

Die Charakterkunde von Ludwig Klages
hat seit langem innerhalb der Ausdrucks-
kunde und Diagnostik ihren Platz gefunden.
Die analytische Psychologie und Medizin
stand ihr lange ablehnend gegeniiber. Das

ist anders geworden, seitdem man erkannte,

daB die Auffassung vem Menschen, wie sie
die seelische Krankenbehandlung vermittelt,
einseitig ist. Der Autor bemiiht sich, die Be-
deutung der Seelenkunde von Klages fiir
die Biologic und Medizin aufzuweisen. Es
geschieht das vor allem durch die Entfal-
tung der Klages’schen Dreiteilung (Leib,
Seele, Geist), der Ausdruckslehre und der
wesentlichen Charaktermerkmale. Die Be-
tonung des ,,Zwischenbereiches”, der Seele,
ist hier besonders wertvoll. Uber den Sté-
rungen, wie sie fiir den Arzt vor allem fiihl-
bar werden, wird ja leider so leicht die See-
lenbegabung vergessen, iiber der Realitiits-
anpassung der Wert der seelischen Fiille und
des seelischen Reichtums.

Kernfragen des Lebens. Von Dr. med. Hans
March. (1278.) Gottingen 1951, Vanden-
hoeck u. Ruprecht, kart. DM 5.80.

Ein ernstes und von Verantwortung be-
stimmtes Buch, das viel Anregung und Stoff
zum Nachdenken bietet. Die Themen sind:
Von Not und Leid, Von Kind und Ehe, Vom
Helfen. Der Autor ist gliubiger Christ, da-
her sind dic Betrachtungen und Hinweise
weitgehend bestimmt von der Offenbarung.
Wenn eine Kritik der Anerkennung zugefiigt
werden darf, dann wire es die, daf} hin und
wieder aus dem Bemiihen um eine ehrliche,
christliche Losung der Lebensfragen eine
Strenge erwichst, die entmutigen Lkonnte.
Gott fordert ja nicht nur, er triostet und
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stiirkt auch., Der Gott des Neuen Testamen-
tes ist der Gott der Liebe. Die Verkiindigung
der Liebe hat vor allem grofie Bedeutung,
wenn es um die Not des Menschen geht.
Vielleicht geht es aber dann um Anliegen,
die der Priester hat, nicht der Arzt.

Einfiihrung in die Psychologie. Von H. Rohr-
acher. (56885.) 4.Aufl. Wien und Inns-
bruck 1951, Verlag Urban und Schwarzen-
berg.

In einer Zeit, in der das praktische Den-
ken vorwiegt, hat auch die Psychologie eine
Richtung auf naheliegende Ziele, so vor al-
lem auf das Helfen und Heilen genommen.
Das kann man ihr nicht verargen. Trotzdem
bleibt die Notwendigkeit bestehen, die Psy-
chologie als Wissenschaft zu pflegen, auch
dann, wenn der unmittelbare Nutzen in kei-
ner Weise greifbar wire. Im iibrigen kommt
auch die Praxis nicht ohne Theorie aus. Es
fragt sich also, woher die Theorie genommen
wird. Ein solides, psychologisches Lehrbuch,
wie das vorliegende von Rohracher, das
‘Wahrnehmung und Vorstellung, Gedichtnis,
Denken, Gefithl, Wille und den Aufbau der
Personlichkeit zum Gegenstand hat, wird fiir
Erklarungen seclischer Zusammenhiinge, auch
der Stérungen immer grofle Bedeutung ha-
ben. Besonders hervorgehoben sei die ein-
gehende Darstellung der physiologischen
Grundlagen der héheren Seelentiitigkeit, das
besondere Fachgebiet des Autors.

Kranke Kérper durch kranke Seelen. Von
Dr. med. et phil. Bernhard Detmar.
(174 S.) Rﬁsch]iﬁon bei Ziirich 1950, Albert-
Miiller-Verlag. Geb. DM 13.—.

Uber den Einfluf3 der Seele auf den
Leib und deshalb auch auf das kérperliche
Krankheitsgeschehen ist in der Gegenwart
schon viel geschrieben und gesprochen wor-
den. In diesem wertvollen Buch wird der
Nachweis fiir die Abhingigkeit des Leibli-
chen vom Seelischen in sehr eindrucksvoller
Weise erbracht. Als Musterbeispiele wer-
den die Basedowsche Krankheit und das
Asthma behandelt. Weitere Themen des Bu-
ches sind: Krankheit und Gesundheit, der
menschliche Geist, seelische Behandlungs-
methoden, Bedeutung der Krankheit fir die
menschliche Gesellschaft, Kultur und Zivi-
lisation, Wirtschaft und Politik. Die Wiirdi-
gung der Religion in ihrer Bedeutung fiir
die Gesundheit des Menschen soll besonders
erwiithnt werden. Das Buch ist auch fiir den
Laien verstindlich, H.Thurn S.J.

Dichtung und Dichter

Don lyrischer Dichtlkunst. Betrachtungen.
Von Max Geitlinger, (157 8.) Ziirich-Kon-
stanz 1951. Rascher. Geb. DM 5.—.
Freunde haben verschiedene kleine Ar-
beiten iiber die Dichtkunst nach dem Tode



