Besprechungen

auf dessen Anregung hin die Verfasserin die-
ses Lebensbild zeichnete. G.Trapp S.J.

Aus einem reichen Leben. Werner von
Siemens. In Briefen an seine Familie und
an Freunde. Ausgewihlt und herausgege-
ben von Friedrich Heintzenberg. (355 S.)
Stuttgart 1953, Deutsche Verlags-Anstalt.
GIn. DM 10,80.

Die feinfiihlig ausgewihlten Briefe schildern
klar und wahr den Menschen Werner von
Siemens: als Menschen ungeschminkter
Wahrheit, opferbereiter Liebe und rastloser
Arbeit. Der Naturforscher, Erfinder und
Schopfer der Weltfirma Siemens & Halske
steht — wie die Zeitgeschichte — nur im
Hintergrund. Die ersten Briefe zeigen vor
allem, wie nach dem Tode der Eltern die
Sorge um seine jiingeren Geschwister und
der jahrelange Kampf um eigene Existenz
und Klarheit des Lebensweges Werner von
Siemens frith einen hleibengen ernsten Zug
aufprigen. Der Leser erfihrt dann von den
ersten Versuchen und Erfolgen mit der gal-
vanischen Telegraphie, hért von Siemens
Leidenschaft fiir die Einheit Deutschlands
und schaut in den Briefen an Mathilde Dru-
mann, seiner ersten Braut, ({ibrigens die
schonsten des Buches!) tief in ein durch Sor-
gen geliutertes, jetzt iibergliickliches Herz
— und freut sich dabei dieses so natiirlichen,
ja verhalten humorvellen Menschen. Er-
schiitternd ist darauf zu lesen, wie Siemens
seine junge Frau in ihrem langsamen Siech-
tum tréstet und um den Verzicht aut dic er-
sehnte hiusliche Geborgenheit ringt, da Frau
und Kinder von ihm getrennt in Kurorten le-
ben. Nach dem Tod Mathildens sind die
Kinder und das wachsende Werk sein Trost,
bis er mit Antonie Siemens, einer entfernten
Verwandten, zum zweiten Mal hiusliches
Gliick findet. In den Briefen dieser und der
folgenden Zeit fallen besonders Siemens'
Hilfsbereitschaft, Umsicht, Kunst der Men-
schenfiihrung, seine Gerechtigkeitsliebe und
eine grofe Fgreiheit von Selbsttiuschung auf,
Daf nur Grundsatztreue und das Opfer der
Selbstbescheidung ein grofes, bestindiges
Werk schaffen: Diese Wahrheit durchzieht
. alle Briefe. Viele von ihnen wurden auf Ge-
schiftsreisen — meist zu seinen Briidern —
— nach RuBland, England, Agypten und dem
Kaukasus geschrieben und bieten so einen
bunten Reichtum lebendiger Eindriicke.

Es ist zu bedauern, da® Werner von Sie-
mens iiber seine hohe Gottesauffassung (vgl.
S.96) hinaus personlich wohl nicht zum
christlichen Gott der Liebe fand.

Den einzelnen Zeitabschnitten hat Fried-
rich Heintzenberg biographische Notizen
vorangestellt, die Briefe mit Anmerkungen
verschen und eine Zeittafel beigefiigt. Ein
Stammbuchauszug der Familie Siemens liegt
gleichfalls dem lesenswerten Buche bei.

B.Pfeiffer S.J.
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Fervers, C.: Die Narkoanalyse als ini-
tiale Methode der Psychotherapie,
Gr. 89, (120 S., 4 Tafeln.) Miinchen 1951,
J.F. Lehmann. Geheftet DM 7,50; Lei-
nen DM 10,—.

In zwei einleitenden Kapiteln wird das Pro-

blem der NA in die systematischen und me-~

dizingeschichtlichen Zusammenhinge ge-
stellt. Fiir die Beurteilung der NA legt der

Verfasser neben den Erfahrungen seiner

psychotherapeutischen Praxis seinen Ausfiih-

rungen experimentelle Untersuchungen mit

Evipan, Eunarcon und Pentothal an 30 Ver-

suchspersonen zugrunde. Er findet im

,Schwellenzustand® (72) des Halbschlafes

den Zugang zu jenem Grenzgebiet zwischen

Bewufitsein und Unbewufitem, in dem die

neurotischen Dispositionen liegen. Die NA

fiihrt einen ,,produktiven Halbschlaf* her-
bei, der das Gefiihlsleben zum Sprechen
bringt und ansprechbar macht (74). Es han-
delt sich vor allem um eine Veriinderung der
emotionalen Sphiire im Sinne einer Steige-
rung der Affektivitit und einer Erleichte-
rung der Du-Beziehung (55) auf dem Hin-
tergrund einer euphorischen Grundstimmung

(57), die iibrigens bei der Anwendung von

Eunarcon betonter erscheint als bei der von

Evipan und Pentothal (58). Die Moglichkeit

der personalen Einfluinahme des Patienten

auf seine Aussagen wird jedoch nicht
schlechthin genommen (55). Die NA ist le-
diglich initiale Methode; sie kann nur an-
fingliche Hilfe sein, ist aber als solche von
schiitzenswerter Bedeutung fiir Diagnose und
Therapie, da sie das Uberschreiten der ,er-
sten Schwelle®* (105) zur Analyse ermog-
licht und die Uberwindung von Sperren er-
leichtert. Einer eigentlichen ,,Abreaktion®
wird dbrigens auch vom Verfasser emne rela-
tiv geringere Bedeutung in therapeutischer

Hinsicht beigemessen (75). Bei der Anwen-

dung von Suggestion und Hypnose bietet die

NA eine brauchbare Hilfe (58). Innerhalb

des forensischen Bereiches lehnt der Verfas-

ser die NA zum Zwecke der Gestindniserhe-
bung unbedingt ab, gibt sie jedoch fir be-
stimmte Fille der Beurteilung iiber die An-
wendbarkeit des § 51 zu. — Die ganze Ab-
handlung ist gezeichnet von einer grofen

Behutsamkeit der Untersuchung und Beur-

teilung und zeugt von ernstem #rztlichem

Berufsethos. G.Trapp S.J.

Laubenthal, Fl.: Hirn und Seele. Arzt-
liches zum Leib-Seele-Problem. (242 S.,
20 Abb.) Salzburg 1953, Otto Miiller.
DM 13,50.

Der Psychiater bringt aus seinem Erfah-

rungsbereich jene Tatsachen, die aif dem

Wege tiber die Untersuchung von Gehirn-

prozessen, die psychischen Gegebenheiten

zugeordnet erscheinen, etwas iiber den Zu-
sammenhang von Leib und Seele aussagen
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kénnen. Der Verfasser sieht den Unterschied
zwischen Psyche und Physis im Phinomen
egeben (11) und stellt als gleichbleibendes
Ergcbnis aller seiner Untersuchungen immer
wieder fest, dall von einer Identitit von
Hirnfunktion und psychischem Geschehen
keine Rede sein kénne (158). Die Teilgebiete
der Untersuchung sind im einzelnen vor
allem: die Hirnphysiologie, wie sie im EEG
erscheint (hier setzt sich der Verfasser in
iiberzeugender Weise mit Rohracher ausein-
ander: 76, 185£.); die Leukotomie; das Stu-
dium der grofen Psychosen und der Neuro-
sen (hier vor allem gegen Pawlow und IHiih-
nerfeld: 176); die Schichtenlehre, die in
ihren haltbaren Teilen von den Ubertreibun-
gen Rothackers abgegrenzt wird (194). —
Der Verfasser beschrinkt sich mit Recht
ganz auf seinen Bereich. ,Das eigentliche
Wesen der Seéle und des Geistes bleibt un-
seren naturwissenschaftlichen Methoden aber
verschlossen. Hier beginnt das Reich der Me-
taphysik und des Glaubens® (225). Dann
und wann hat man freilich doch die Be-
firchtung, der Verfasser mochte iiberhaupt
einer metaphysischen Wirklichkeitshegeg-
nung zu wenig zutrauen, und Philosophie
nicht geniigend von ,,Spekulation‘ als unver-
bindlichem Versuche trennen. Im ganzen
kann man das Buch, vor allem fiir den ge-
meinten Leserkreis weiteren Umfanges, nur
emplehlen. Zwei Bemerkungen: Nach Ari-
stoteles ist der Leib nicht ,nur Werkzeug®
der Seele (13); das ist wohl die Platonische
Auffassung. —— Haddenbrock hat selbst spi-
ter (Der Nervenarzt 23—1952—5 S.170)
seinen vom Verfasser =zitierten Artikel

(S. 148) wesentlich modifiziert.
G.Trapp S.J.

Schneider, Prof. Dr. Ernst: Psychodiagno-
stisches Praktikum fir Psycholo-
gen und Pidagogen. (172 8.) (Vierte,
erginzte Auflage.) Bern und Stuttgart
1952, Hans Huber. Geb. DM 20,80.

Rorschachiana: Internationale Zeitschrift
fiir Rorschach-Forschung und andere pro-
jektive Methoden. (74 S.) Vol 1, Nr. 1,
1952, Hans Huber.

Die Einfiihrung Schneiders in den Rorschach-

Versuch ist neben dem umfangreichen Werk

von Boom das Beste, was die reiche Li-

teratur iiber den Test aufweist. Die neue

Auflage beriicksichtigt bislang unverd{fent-

lichte Arbeiten des Freiburger Psych. Insti-

tuts, ferner Erfahrungen, die mit dem, dem

Rorschach-Versuch sehr #hnlichen, Z-Test

gemacht wurden. Die Anleitungen Schnei-

ders distanzieren sich von der besonders
in Amerika iiblichen zahlenmiiffigen Auswer-
tung des Testes und streben eine ,,ganzheit-
liche® Verwendung an. Um diese zu ermag-
lichen, bringt die Darstellung Ausfithrungen
iiber Person und Charakter, Zeichen als An-
zeichen, ,,Bestimmung der Charakterfor-
men*. Die praktischen Beispiele sind beson-

ders instruktiv. — Aus den ,,Rorschachiana®
sei der Aufsatz ,,Tiefenpsychologische Be-
deutung der Erfassungstendenzen im Ror-
schachtest (D. Kadinsky) erwiihnt. Die
Ganzdeutungen der Klexe gehen auf ent-
gegengesetzte Charakterziige im Vergleich
zu den Kleindetaildeutungen zuriick. Fir
beide Deutungsweisen ist Angstbereitschaft
bedeutsam, und zwar so, dafl sich bei ge-
hduften G.-Antworten die Angstabwehr nach
aufien, bei gehduften Kleindetailantworten
nach innen (Triebe) richtet.

H. Thurn S.J.

Caruso, Igor A.: Psychoanalyse und
Synthese der Existenz. (239 S.) Frei-
burg 1952, Herder. Ln. DM 15,—.

Der Untertitel des Buches ,,Beziehungen
zwischen psychologischer Analyse und Da-
scinswerten® gibt die Richtung an, die der
Autor bei seinen Darlegungen verfolgt. Die
Tiefenpsychologie lduft wie alle Psycholo-
gie Gefahr, bei der Analyse psychischer
Sachverhalte den Berecich der Werte, des
Sollens aufler acht zu lassen. Dariiber wird
sie aber unfihig, den wahren Sinn und Ge-
halt seelischer Verstimmungen zu erkennen:
die Unordnung, die sittlicher Konflikt ist
und den Menschen nicht zur Ruhe kommen
lift, es sci denn er setzt sich reell mit den
Griinden seiner Néte auseinander. In der
Einleitung spricht der Autor vom ,,Abfall
von der Wertehierarchie** und Freuds Re-
volution. Das ,,Problem des Buches wird im
ersten Teil aufgerollt. Es ist die Rede von
der ,Konfusion in der Tiefenpsychologie®,
dem negativen Aspekt der Neurose: Verab-
solutierung des Relativen, dem positiven: der
Ahnung des Absoluten. Konfusion bringt der
Abfall von der Wertehierarchie hervor. Weg,
Sinn und Ziel der Heilung einer Neurose
konnen nur von einer unumstrittenen Werte-
hierarchie her bestimmt werden. Ist der
Grundzug der Neurose einerseits das Abso-
lutsetzen untergeordneter Werte — darin
ist die Neurose Gotzendienst —, so ist ja das
Leid, das sie verursacht, Hinweis auf die
Notwendigkeit der rechten Rangordnung,
darin Gnade, zum rechten Gottesdienst hin-
zufinden. Im zweiten Teil des Buches wer-
den die ,Teillosungen der klassischen und
der existenzialistischen Psychotherapie® be-
handelt, denen eine ,,personalistische Psycho-
therapie® gegeniibergestellt wird.

Sinn und Inhalt dieser personalistischen
Psychotherapie wird vom Autor mit den
Worten gekennzeichnet: ,Sie will die er-
reichte Entwicklung der menschlichen Per-
son einer strengen Analyse unterzichen und
gleichsam dieser Person die Wege zu der
Vollendung ihrer eigentlichen Berufung
ebnen. Im dritten Teil kommen hervorra-
gend praktische Fragen der Technik der
Analyse zur Sprache. So fragt ein Kapitel, ob
es eine echte Neutralitit des Analytikers
gibt, in dem Sinn, daf er nur ,Leinwand*
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