Besprechungen

sie auch Darstellungen jener therapeuti-
schen Lehrrichtungen aufgenommen haben,
deren sachlicher Beitrag zur modernen Psy-
chotherapie oft genug iibersehen wird; so
iiber die ,,Aktive Psychoanalyse** Stekels
(E. A. Gutheil, New York), die ,,Psycho-
katharsis*® J. Breuers (v. Gebsattel) und die
,.Kontaktpsychologie® E. Speers (B.Kihn,
Erlangen; E.Speer).

Den geistigen Angelpunkt des Gesamt-
werkes bilden v. Gebsattels Gedanken zu
ciner anthropologischen Psychotherapie
{531—567). In der Besinnung auf den ,,Dop-
pelaspekt des Menschen will er die sich
polar entgegenstehenden Auffassungen sei-
ner beiden Mitherausgeber (die ,,bionome‘
Psychotherapie vonJ. H.Schultz und Frankls
,Logotherapie) zusammenfithren, indem
er aufzuweisen versucht, dafl sie ,.nur
durch die vordergriindige Akzentverteilung
divergieren® (537).

Die drei klassischen Systeme der analy-
tischen Psychotherapie finden in G. Bally,
Zirich (Die Psychoanalyse S.Freuds), Ale-
xandra Adler, New York (Individualpsy-
chologie — Adler) und G. R. Heyer (Kom-
plexe Psychologie — Jung) berufene Dar-
steller. Besonders Bally bietet eine wohl-
dosierte Mischung von sachkundigem Re-
ferat und unpolemischer Kritik.

Zu den Glanzstiicken des Bandes zihlt
die Arbeit von B. Stokvis, Leiden, iiber Psy-
chosomatik (435—506). Sie wirkt wie eine
rettende Insel in der Flut der Pro und Con-
tra, der Experimente und poetischen Ergiisse
auf diesem Gebiet. Der Autor bringt klare
Begriffe in das leidige Chaos und beweist,
da% man selbst von der Geistigkeit des
Menschen reden kann, ohne in Ekstase zu
geraten. Die philosophische Begriindung ist
sauber, obgleich uns der Verf. in seiner
Kritik der Anwendung iiber das Ziel zu
schieBen scheint: Wenn man die ,,Mono-
kausalitit*® fiir psychosomatische Erkran-
kungen ablehnt, braucht man deswegen
noch nicht auf den Begriff der ,,causa‘
iiberhaupt zu verzichten (443f.); dieser ist
durch den Begriff der ,,conditio** nicht
schlechthin zu ersetzen. Eine Literatur-
tibersicht mit 557 Titeln beschliefit diesen
hervorragenden Beitrag.

P. R. Hofstétter behandelt die amerika-
nischen Tochterschulen der Psychoanalyse
(507—530) in blendender Manier. Seine
Kritik am Subjektivismus der ,,non-direc-
tive therapy“ von C. R. Rogers (523ff.)
mahnt zur Uberlegung angesichts der Tat-
sache, daf in neuerer Zeit katholische Psy-
chologen in den USA versuchten, diese Me-
thode fiir die Seelsorge fruchtbar zu machen.

Auflerdem finden sich in diesem Band
noch Beitrige iiber die ,,Neopsychoana-
lyse* Schultz-Henckes (W. Schwidder),
iiber die Lehre F. Kiihnkels (L. Saatmann),
die Szondi’sche Schicksalsanalyse (A.Friede-
mann), iiber Psychosynthese-Psychagogik

éA. Maeder), iiber die personalistische Tie-
enpsychologie I.A.Carusos (E.Frithmann),
die Daseinsanalyse (U. Sonnemann), die
personalistische Orientierung in der Psy-
chotherapie (E. A. D. E. Carp) und drei Ar-
beiten  iiber Frankls Existenzanalyse und
Logotherapie. F. Schonberger

Romane

Marshall, Bruce: Der rote Hut. Roman.
(250 8.) Koln 1960, Hegner. DM 15,80.
Ahnlich wie Robinson in seinem Kardinal
erziihlt Marshall die Lebensgeschichte eines
schottischen Konvertiten unserer Tage. Er
beginnt mit seiner Priesterweihe und ver-
folgt seinen Aufstieg ins Pfarramt, zur
Wiirde des Weihbischofs, dann des Erz-
bischofs, dem schlieflich der rote Kardi-
nalshut verliehen wird. Doch ist das nur der
dufere, fast schattenhafte Rahmen. Figent-
liches Thema ist die Kirche, wie sie in Wirk-
lichkeit ist, voll von Versagern, von Mit-
telméBigkeiten, von Auflerlichkeiten, ge-
dankenlosen Gewochnheiten usw. Daher ist
der Glaube so schwach, sind die Christen
so wenig erbaulich, ist der Einfluff der Of-
fenbarung auf dic Welt so erschiitternd ge-
ring. Aber sie ist dennoch die Kirche Chri-
sti, der Hort der Wahrheit, die Vermittlerin
der Gnade und des Heiles. Das Wichtigste
und Tréstlichste auf dieser Erde ist die
Hoffnung. Marshall weiff mit unerschopf-
licher Fiille sein Thema durchzufiihren. Es
fehlt auch nicht an Banalitiiten; aber sie

'sind an ihrer Stelle ebenso charakteristisch

wie die glinzenden Einfille, die dem Buch
das Gepriige geben. Zuweilen hat man das
Gefiihl, als ob Marshall hier des Guten zu
viel tite. Dennoch gehenvon diesem so reali-
stischen Buch ungemein viel Trost und eine
ernste Mahnung aus. H. Becher SJ

Schaper, Edzard: Der vierte Konig. Ro-
man. (261 Seiten) Kéln 1961, Hegner.
DM 15,80.

Nach den letzten Biichern Schapers, die

eine Ermiidung und ein Sich-mit-geringe-

rem-zufriedengeben zu verraten schienen,
zeigt dieser Roman wieder die alte Kunst
und Darstellungskraft. Der vierte Konig
war ein Russe, der auch den Stern der Ge-
burt Christi sah, sich allein aufmachte mit
seinen Gaben, die drei anderen Konige traf,
aber nicht mit ihnen Schritt halten konnte,
weil er sich angetrieben fiihlte, den ihm
begegnenden Armen und Notleidenden zu
helfen. Er lif3t sich sogar fiir Jahre an eine

Galeere schmieden. Nach 30 Jahren erst

erreicht er Jerusalem, arm und ohne Ga-

ben. Er sieht den gekreuzigten Erléser und
kann ihm nur sein Herz schenken. Dann
kehrt er wieder in seine Heimat zuriick,

Symbol des russischen Volkes, das leiden

muf in der Nachfolge des Herrn. Wir tref-
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