Buddhismus in Asien
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Empriicke unp BEGEGNUNGEN EINER REISE

Auf einer Studienreise, die ich vor zwei Jahren mit Hilfe der Deutschen
Forschungsgemeinschaft durch Siidostasien, Indien und Ceylon unterneh-
men konnte, hatte ich reichlich Gelegenheit, die heute noch lebendige bud-
dhistische Religiositit in Asien kennen zu lernen. Was mich dazu bestimmt,
meine Beobachtungen und Erfahrungen einem weiteren deutschen Leser-
kreis vorzulegen, ist die Uberzeugung, da® dem christlichen Europier im
20. Jahrhundert in besonderer Weise das Verstindnis Asiens zur Aufgabe
gestellt ist. Eine moglichst vielseitige Kenntnis des komplexen Problems
Buddhismus muf} deshalb sehr erwiinscht sein. Und vielleicht kann die Er-
zihlung von Gesehenem und Erlebtem leichter und richtiger einen Eindruck
vermitteln als mithsames Studium. Da meine Reise von Japan ausging, bleibt
der japanische Buddhismus aufferhalb der Betrachtung. Ubrigens erfuhr ich
auf meiner Reise besonders stark, wie sehr Japan sich vom iibrigen Asien
unterscheidet.

ZwiSCHEN zWEI GROSSKULTUREN

Wihrend der Kolonialzeit wurden die Linder Hinterindiens zusammen-
fassend auch Indo-China genannt. Mit diesem Namen ist ihre besondere kul-
turelle Situation gekennzeichnet. Je nachdem der Reiseweg von Nordost nach
Stidwest oder umgekehrt verlduft, nimmt man ein Anwachsen oder Abebben
des indischen oder chinesischen Einflusses wahr. Wihrend die Linder Hin-
terindiens, in denen als Religion der Buddhismus herrscht, dem ,,Kleinen
Fahrzeug® (Hinayina oder Theravida) angehéren, bekennt sich in den
chinesisch geprigten Gebieten, vorab in Hongkong, Singapur und Malaya,
sowie in Vietnam ein Teil der Bevolkerung zum Buddhismus des ,,Groflen
Fahrzeuges® (Mahdyana). Das Mahédyéna hat in der Geschichte Ostasiens
eine bedeutende Rolle gespielt, konnte aber in keinem asiatischen Land je-
mals die religiose Alleinherrschaft oder auch nur den dauernden eindeuti-
gen Vorrang iiber die anderen Religionen erlangen.

Hongkong

Von Japan kommend begann ich meine Studienreise in Hongkong. Die
Bevolkerung der auf den engen Raum einer gebirgigen Insel und einen
schmalen Festlandstreifen zusammengedriingten Stadt ist iiberwiegend chi-
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nesisch. Doch ist von chinesischem Buddhismus in Hongkong nur wenig zu
sehen. Ich hatte einige Miihe, innerhalb des Stadtgebietes einen buddhisti-
schen Tempel zu finden. Man zeigte mir einen modernen Bau, den eine chine-
sische Wohltiterin fiir buddhistische Nonnen errichtete. Der Tempel gehort
zur Amida-Sekte. Da gerade der ,,Geburtstag® der vom Volk fiir weiblich
erachteten ,,Mutter der Barmherzigkeit* Kuan-vin (jap.: Kannon) gefeiert
wurde, kamen bestindig fromme Frauen zur Halle, brannten Weihrauch-
stibchen vor ihrem Bild und murmelten in ehrfiirchtiger Haltung Gebets-
formeln.

Der Buddhismus leidet im kommunistischen China schwere Verfolgung.
Ein Buddhist schlie3t den Bericht iiber die Lage seiner Religion im Reich
des Mao mit folgenden Sitzen: ,,Wie immer man das Vorgehen der chinesi-
schen Kommunisten gegeniiber dem Buddhismus ansehen mag, die Kommu-
nisten verfolgen gegenwiirtig den Buddhismus und hoffen, ihn endgiiltig
auszuriumen ... Die Verfolgung entspringt der letztlichen Unvereinbar-
keit der buddhlstlschen Grundsiitze mit der materialistischen Phllosophle
aller Kommunisten.” Diese Zeilen zeigen ebenso wie die Beter in den weni-
gen Amida-Tempeln Hongkongs und ihre zahlreicheren Glaubensbriider in
Formosa, daf3 der chinesische Buddhismus nicht tot ist.

Singapur

Meine Reise endete in dem weltoffenen Chinesenhafen Singapur. Hong-
kong und Smgapur, einst die wichtigsten Stiitzpunkte des britischen Ost-
asienimperiums, zeigen ein ihnliches Gesicht. In beiden Stidten machen
Chinesen den Grofiteil der Beviolkerung aus und entfalten in phantastischen
Geschiiftsstrafien und bunten Wohnvierteln ein iiberquellendes Leben. Welt-
stiidte sind wenig geeignet fiir das Studium der Volksreligionen. Doch konnte
ich in Singapur einige bemerkenswerte Buddha-Tempel besuchen.

Der Siong-Lim-Tempel am Rande der Stadt ahmt die ehrwiirdigen bud-
dhistischen Heiligtiimer Pekings nach und gilt als der schonste buddhisti-
sche Tempel auf der Halbinsel Malaya. Ein weites Geldnde ist mit zahlrei-
chen Kult- und Wohngebiuden aller Art bedeckt. Wie die Toranschrift an-
zeigt, gehért der Tempel der chinesischen Ch’an (jap. : Zen)-Sekte an. Bodhi-
dharma, der legendire Begriinder des Zen-Buddhismus in China, hat einen
Schrein im Tempelbezirk. Auch der sechste chinesische Zen-Patriarch Hui-
neng genieB3t kultische Verehrung. Eine dunkle Bronzestatue stellt ihn mit
dem Patriarchengewand bekleidet in sitzender Haltung dar. Unter den vie-
len Tempelgebiuden kommt die Meditationshalle nicht recht zur Geltung.
Offensichtlich hat sie nicht die zentrale Stellung inne, die ihr im japani-
schen Zen-Kloster eignet.

In den Hallen des Siong-Lim-Tempels entfalten sich die mannigfachen
Kultformen des Mahiyana-Buddhismus. Die &uflere Kulthalle ist dem Buddha
der Zukunft Maitreya geweiht, der nach buddhistischem Glauben noch als
Bodhisattva im Tushita-Himmel weilt, von wo er 5000 Jahre nach dem Ein-
gang Shakyamunis ins Nirvéna als Buddha auf diese Erde herabsteigen wird.
In vielen chinesischen Tempeln lacht sein breites, feistes Gesicht iiber einem
dickleibigen Rumpf den Besucher beim Eintritt in die duBere Kulthalle zu-
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versichtlich entgegen. Die vier Himmelskénige, deren Standbilder je rechts
und links am Eingang aufgestellt den Tempel beschiitzen, stammen aus der
indischen Mythologie und sind urspriinglich die Begleiter des Gotterkonigs
Indra. Thre schwarzen drohenden Gesichter schrecken die Dimonen und
fl68en den Menschen Furcht ein.

Den Kultgegenstand der Haupthalle bildet die in den ostasiatischen Mah4-
yéna-Tempeln beliebte Dreiheit der Buddhas, nimlich der geschichtliche
Shakyamuni in der Mitte, zu seiner Linken der Buddha des Heilens Bhai-
shajya und zu seiner Rechten Amithaba (jap.: Amida), der Buddha der Weis-
heit und des Lichtes. Diese drei Buddhas sind im Meditationssitz mit dem
Handgestus der siegreichen Erleuchtung dargestellt. Zwischen Shikyamuni
und den beiden anderen Buddhas stehen die Figuren der beiden Jiinger
Kashyapa und Ananda. Die Bilder der achtzehn Arhats oder Heiligen des
Kleinen Fahrzeuges haben ebenfalls in der Haupthalle Aufstellung gefun-
den. Einen Ehrenplatz im inneren Grunde behauptet Kuan-yin, die bei wei-
tem volkstiimlichste Gestalt des chinesischen Buddhismus.

In den kleineren Buddha-Tempeln Singapurs (ihnlich auch in den chine-
sischen Tempeln von Cholon bei Saigon) schlieft die synkretistische Ver-
mischung Taoismus und Konfuzianismus ein. Aufer den buddhistischen
Gottheiten werden auch der birtige ,,Alte des Himmels®, der ,»,Konig der
Erde® und autochthone Muttergottheiten zugleich mit den mythischen Kai-
sern der Friihzeit und den Weisen Lao-tzu, Kung-tzu und anderen verchrt.
Zuweilen sieht man in diesen Tempeln auch sehr feine Holzschnitzereien,
kunstvolle Bronze- und Lackgegenstinde und prachtvoll gemalte chinesi-
sche Schriftzeichen. Der Buddhismus ist mit dem Chinesentum verschmolzen.

Siid-Vietnam

In Vietnam ist die Kultur von Norden nach Siiden vorgeriickt. Die iltesten
Kulturstiitten und Kunstdenkmiler befinden sich im unzugiinglichen kom-
munistischen Nordteil des Landes. Ich konnte bei meinem kurzen Aufent-
halt nur die von den Franzosen angelegte elegante Hauptstadt des Siidens
Saigon besuchen. Die Chinesen haben auch in Saigon Fuf} gefait und machen
wie im ganzen Lande einen betrichtlichen Teil der Bevilkerung aus. Im
Chinesenviertel gibt es sowohl buddhistische Tempel als auch christliche
Kirchen, die ausschlie8lich fiir Chinesen bestimmt sind. Die gesamte vietna-
mesische Kultur ist von chinesischen Elementen durchsetzt, und auch das
religiose Volksleben zeigt starke Spuren der synkretistischen Volksreligion
des vorkommunistischen China.

Der Buddhismus des Groflen Fahrzeuges kam von China her nach Viet-
nam, ist aber hier nicht in Sekten aufgespaltet, sondern bildet eine einzige
umfassende Organisation, auflerhalb derer es nur noch unbedeutende eso-
terische Gruppen und mahayénistische Waldasketen gibt. Der Vizeprisi-
dent der buddhistischen Gesellschaft Siid-Vietnams, ein religiés gut gebil-
deter aktiver Laie, erklirte mir: In Siid-Vietnam beschriinkt sich der Bud-
dhismus praktisch auf den Amida-Kult. Der Amida-Glaube beherrscht die
Volksfrommigkeit und ist die Hauptiibung in den buddhistischen Klostern.
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Die Pagode An Quang, zugleich Klosterschule oder Seminar, kann als das
geistige Zentrum des Buddhismus in Siid-Vietnam angesehen werden. Die
Ménche dieser Pagode, aufrichtige und geistliche Ménner, nahmen mich
freundlich auf und zeigten grofe Zuneigung zu Japan. Ihre Frommigkeit
besteht vornehmlich in der vertrauensvollen Anrufung des Namens des Bud-
dhas Amida. Sie widmen sich auch der Meditation, aber ohne eine bestimmte
Methode. Ein Ménch zeigte mir seine Zelle. An der Wand gegeniiber dem
harten Lager hing ein Bild Amidas. Dort hockt der Ménch allabendlich und
meditiert, den Blick auf das Bild des Buddhas der Weisheit gerichtet. Dieser
Mainch glaubt an die Unsterblichkeit der Seele und an den Hochsten Buddha,
der in der Meditation erfahren und im Nirvéina erreicht werde.

Die buddhistischen Nonnen haben in einem Vorort Saigons ein schénes
grof3es Kloster. Als wir die Buddha-Halle betraten, endete gerade eine Zere-
monie, wihrend deren sich die Frauen unter bestindiger Anrufung des
Buddha-Namens oftmals vor seinem Bild niederwerfen. Wir sahen unge-
fihr zwanzig Nonnen, in schlichtem grauen Gewand, das bis auf die nackten
Fiifle herabreicht. Dariiber tragen sie beim kultischen Dienst einen gelben
Uberwurf. Alle, auch die Novizinnen, haben den Kopf glatt rasiert, was
manchen ein beinahe minnliches Aussehen gibt. Nach der Zeremonie konn-
ten wir uns lingere Zeit mit der obersten Abtissin aller buddhistischen
Nonnenkléster Siid-Vietnams unterhalten. Die Abtissin residiert fiir ge-
wohnlich in Hueh, der alten Hauptstadt des ehemaligen Kaiserreiches An-
nam, und weilte nur zu Besuch in Saigon. Sie ist eine kluge Frau mit kleinen
runden scharfblickenden Auglein, dem Buddha Amida fromm ergeben, um
das Wohl ihrer Untergebenen besorgt und fiir die neue Zeit offen. Mit leb-
haftem Eifer erziihlte sie uns vom religiosen Leben der ihr unterstellten
etwa 2000 Nonnen, die in 80 Klstern Siid-Vietnams leben.Besonders be-
miiht sie sich um den Ausbau erzieherischer und karitativer Werke, die noch
ganz in den Anfingen stecken. Aber auch die religidse Weiterbildung ihrer
Nonnen liegt ihr am Herzen. Wir trafen bei ihr den Philosophieprofessor
ans dem Monchsseminar wieder, der mir am Vortag seine Biicher, Uber-
setzungen und Erklirungen philosophischer Mahdyina-Texte, geschenkt
hatte. Téglich kommt er ins Nonnenkloster, um die Ordensfrauen in den
Grundlehren des Mahdyina-Buddhismus zu unterrichten.

Die Nonnen fithren ein strenges klosterliches Leben. Wihrend dreier Mo-
nate des Jahres widmen sie sich ausschlieflich geistlichen Ubungen. Sie ver-
bringen dann tiglich dreimal je zwei Stunden in bestéindiger Anrufung des
Buddha-Namens. Die Amida-Verehrung ist fiir alle Nonnen die wichtigste
und fiir die meisten auch die einzige religiose Ubung. Die Meditation vor-
binden sie mit dem Amida-Kult, indem sie im Rhythmus der Namenanrufung
Geist und BewuBtsein auf den Buddha Amida konzentrieren. So entwickelt
sich eine Art von Mystik. Sie héren den Namen Amida zuerst dufSerlich und
dann auch innerlich, sie sehen das Bild Amidas zuerst &ufierlich und dann
auch innerlich. ,,Doch Amida ist das Nichts®, fiigte die Abtissin rasch ihrer
Erklirung hinzu. Auf meine Frage, ob dieses Wissen auch in der Erfahrung
gewonnen werde, meinte sie: ,,Nein, dieses Wissen erlangen wir durch das
Studium der Sutren.® Ich erfuhr weiter, da} sich eine kleine Gruppe von
Nonnen der Meditation des Nichts widmen, ihre Gedanken auf das Nichts
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konzentrieren und so zu einer Erfahrung des Nichts gelangen, aus der sie
wieder zum Amida-Kult des Alltags zuriickkehren.

Die Zahl der Buddhisten in Siid-Vietnam wird auf zwei Millionen unter
einer Bevolkerung von elf Millionen angegeben. Davon sind 700 000 ein-
geschriebene Mitglieder der Buddhistischen Gesellschaft, die Reformbestre-
bungen pflegt. Der Kult soll vereinfacht und von magischen Elementen ge-
reinigt werden. Siid-Vietnam ist wie Japan religids gemischt. Der katho-
lische Bevélkerungsanteil, zahlenmiflig nur wenig geringer als der buddhi-
stische, iibertrifft diesen an aktivem Einflu auf das politische, soziale und
kulturelle Leben im Lande.

Tueravapa-Buppuismus v HINTERINDIEN

Der Buddhismus des Kleinen Fahrzeuges ist die herrschende Volksreli-
gion in den Lindern Hinterindiens Kambodscha, Laos, Thailand und Burma,
die ich mit Ausnahme von Laos bereisen konnte. In diesen Lindern ist das
gesamte Volksleben in unvorstellbarem Ausmafl vom Buddhismus durch-
drungen. Auf allen Strafen und Plitzen wogt das safrangelbe Gewand der
Buddha-Ménche. Besonders eindrucksvoll ist der Bettelgang friithmorgens
nach Sonnenaufgang, der in den Theravida-Lindern Hinterindiens noch
allgemein in Ubung ist. Die Monche wandern einzeln oder in Gruppen von
Haus zu Haus, in bescheidener Haltung und mit niedergeschlagenem Blick
um die tégliche Nahrung bittend, die ihnen ein Frommer in die Almosen-
schale hineinlegt. Der Geber verneigt sich vor dem Ménch, nicht umgekehrt,
wie wir vielleicht erwarten wiirden. Er ehrt im Monch den Buddha und
dankt fiir die Gelegenheit zum verdienstlichen Werk.

Kambodscha

Ich sah diese Form des Buddhismus zuerst in Pnompenh, der Hauptstadt
Kambodschas am Mekong, die mit ihren weiten Boulevards und anmuti-
gen Griinanlagen &hnlich wie Saigon von der franzésischen Kolonialzeit
zeugt. Alle Tempel und Kléster folgen der Lehre und Lebensordnung des
Theravéda, das wahrscheinlich die dem Urbuddhismus niichste Form der
Buddha-Religion darstellt. Das Theravada ist wesentlich eine Ménchsreli-
gion, in seiner Eigenart am besten gekennzeichnet durch den Ménch mit den
drei Insignien seines Standes, der Almosenschale, der 108perligen Gebets-
schnur und dem in tropischen Lindern unentbehrlichen Sonnenschirm. Die
hervorragende Stellung der Monche kommt im stillen, wirtschaftlich und
kulturell zuriickgebliebenen Kambodscha besonders eindrucksvoll zur An-
schauung. Die Ménche beleben das Straenbild und bestimmen die geistige
Atmosphire. Aus friihester Zeit stammt wahrscheinlich das gelbe Monchs-
gewand, bestehend aus drei Teilen, niimlich einem Unterkleid, das mit einem
Giirtel befestigt wird und von den Hiiften herabfillt, einem um die linke
Schulter geschlungenen Oberkleid und einem Mantel (beim Ausgehen). Uber
unerhebliche Details der Ménchskleidung, insbesondere ob beide Schultern
zu bedecken sind oder die rechte Schulter entbléBt bleiben soll, haben die
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Ménche jahrhundertlang gestritten, ohne eine einheitliche Losung zu er-
reichen, wihrend Lehrunterschiede, die in der Frithzeit 6fters die Buddha-
Gemeinde bewegten, spiter nur mehr wenig erdrtert werden. Bis in die
Zweiteilung in einen reformierten und unreformierten Zweig hinein ist die
buddhistische Ménchsgemeinde Kambodschas nach dem Vorbild von Thai-
land geregelt, das jahrhundertlang militérisch und kulturell die Fithrung
innehatte.

Die Pagoden Pnompenhs bleiben weit hinter der Prachtentfaltung der
buddhistischen Heiligtiimer Bangkoks zuriick. Den stiirksten Eindruck emp-
fing ich im Hauptsitz der reformierten Richtung, wo ich den hiochsten Wiir-
dentriger der Sekte, den ,,roi des bonzes®, wie er mir franzésisch vor-
gestellt wurde, begriiffen konnte. Dieser ehrwiirdige Greis, selbst keiner
europiischen Sprache michtig, gestattete mir gern einen Rundgang durch
das weite Klosteranwesen, wobei mich ein franzdsisch sprechender Novize
fithrte. Ich sah den Haupttempel mit vielen Buddha-Bildern, auch einige
Reliquientempel (stupa) von verschiedener Griofle und ein Stupa, das die
Gebeine der Abte des Klosters, der voraufgegangenen ,,Kénige der Bonzen*
enthilt. Trotz der Bemiihungen der reformierten Richtung um Reinigung
des Kultes von synkretistischem Beiwerk ist im Tempelschmuck der indi-
sche Einstrom mahdayénistischer und hinduistischer Inspiration unverkenn-
bar.

Kambodscha schlift nach einstiger geschichtlicher Gréfie heute den Dorn-
réschenschlaf. Von der glinzenden Vergangenheit zeugen die Kolossalruinen
von Angkor, die auf alle Reisenden die stiirkste Anziehungskraft ausiiben.
Diese Ruinen sind nicht nur héchst bedeutsame Kunstdenkmiler aus einer
friithen Epoche, sondern gewiihren auch einen tiefen Einblick in die religitse
Geschichte Asiens. Sie kiinden von einer Hochbliite des indischen Mahéyéna
auflerhalb seines Mutterlandes zu einer Zeit, als in Indien die Buddha-Reli-
gion bereits im Verfall begriffen war. Angkor, dessen Ruinen ein weites
Gelinde im Norden des heutigen Kambodschas unweit der Thai-Grenze be-
decken, war vom 9. bis zum 15. Jahrhundert die Hauptstadt des méchtigen
Khmer-Reiches. Wir diirfen annehmen, daf® von diesem Zentrum buddhi-
stischen Lebens starke Einfliisse auf China und die Lénder Siidostasiens aus-
gegangen sind. In fritheren Jahrhunderten muf} die Strahlkraft des indischen
Mahayana-Buddhismus noch unvergleichlich stirker gewesen sein, wie die
Geschichte der buddhistischen Missionierung Chinas beweist. Heute exi-
stiert das indische Mahéiyéna nirgendwo mehr in seiner urspriinglichen Form.
In Kambodscha hat sich der Buddhismus des Kleinen Fahrzeuges durch-
gesetzt. Seine geschichtlichen Anfinge in Kambodscha liegen im Dunkel.
Jedenfalls war die Verbindung mit der Vergangenheit vollstindig abgeris-
sen, als um die Mitte des 19. Jahrhunderts durch franzésische Gelehirte die
Ruinen von Angkor wiederentdeckt wurden.

Das besterhaltene Bauwerk ist Angkor Vat, um die Mitte des 12. Jahrhun-
derts als Grabmal des Kénigs Suyavornam II. errichtet. Der gewaltige Bau,
in seinen riesigen Ansmaf’en den Pyramiden vergleichlich, strahlt majesti-
tische Schonheit aus. Uber einer rechteckigen Terrasse als Grundform er-
heben sich Stufen, Vorhallen, Galerien und nach oben verjiingte Kuppel-
tiirme, so planvoll und einheitlich zusammengestimmt, dafy der ganze Bau
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ein vollendet harmonisches Kunstwerk darstellt. Wihrend der Bauzeit
herrschte im Khmer-Reich der Hinduismus vor. In der reichen Ornamentik
hat vorziiglich die indische Mythologie Gestalt gefunden. Die Buddha-Bilder
von Angkor-Vat stammen aus spiiterer Zeit, die meisten verdanken ihre Ent-
stehung dem religiésen Eifer des ebenso kriegstiichtigen wie buddhistisch
frommen Herrschers Jayavarnam VIL., der um die Wende zum 13. Jahrhun-
dert regierte.

Das von ihm erbaute Angkor Thom mit dem Buddha-Tempel Bayon be-
dentet einen Héhepunkt der buddhistischen Kunst iiberhaupt. Der Tempel
Bayon, das grofBartigste Bauwerk aus der buddhistischen Periode Angkors,
konnte in jahrzehntelanger Arbeit der Archiiologen der rasch vordringen-
den und alles verschlingenden Tropennatur entrissen und freigelegt werden.
Der Bau ist architektonisch gut gegliedert. Vier grofle Tiirme und viele
kleine Tiirmchen sind um den wuchtigen Zentralturm, die Mitte des Tem-
pels gruppirt. Von allen Tiirmen schaut in die vier Himmelsrichtungen das
michtige Haupt des Bodhisattva Avalokiteshvara, der hier als Lokeshvara,
d. h. als hochster Buddha und ,,Herr der Welt* verehrt wird. Jeder der vie-
len grofien und kleinen pyramidenférmigen Tiirme endet in dem gleichen
Buddha-Haupt mit den aus dem Stein ausgehauenen nach den Himmels-
richtungen gewandten vier Gesichtern des Weltbeherrschers. Man zihlt das
eindrucksvolle Buddha-Gesicht 52mal im Bayon-Tempel. Der gleiche vier-
gesichtige Buddha-Kopf schmiickt aulerdem die vier Eingangstore zum Tem-
pel von Ost und West, von Nord und Siid sowie das Siegestor. Wer dieses
Heiligtum betritt, kann dem alldurchdringlichen Blick des Buddhas nicht
enirinnen. Die Allgegenwart des Hochsten Herrn der Welt ist hier, vielleicht
unter dem Antrieb eines stolzen Herrschers, der sich selbst mit dem Buddha
identifizierte, unvergleichlich wirkungsvoll ausgedriickt. In der religiGsen
Inspiration des Kiinstlers verbindet sich die personifizierende Tendenz der
mahdyanistischen Frémmigkeit mit der pantheistischen Vorstellung vom
kosmischen Buddha als dem allgegenwirtigen Weltgrund.

Thailand

Thailand wurde in friiher Zeit von Kambodscha her missioniert. In spi-
teren Jahrhunderten gewannen die Siamesen oder mit dem Namen ihrer
eigenen Sprache die Thai (das Wort bedeutet ,,die Freien®) die Oberhand.
Heute ist Thailand, das auch wihrend der kolonialen Ara seine politische
Freiheit wahrte, das méchtigste buddhistische Land Hinterindiens. Die Thai
sind ein selbstbewuftes, aber freundliches und umgiingliches Volk, stolz auf
ibr Land und ihren Buddha. Sie lieben dufleren Prunk, anmutige Formen
und Glitzerschmuck. Dem Studenten, der mir den ,,Smaragd-Buddha® in
der koniglichen Pagode zeigte (eine Buddha-Statue von 60cm Hohe aus
einem einzigen Nephritstein), entschliipften in heller Begeisterung die Worte:
»Das ist nun wahrhaftig Thai®.

Die eigenstindige Volkskultur der Thai ist vom Buddhismus des Kleinen
Fahrzeuges geprigt. Unter gut 20 Millionen Einwohnern leben mehr als
200000 Buddha-Ménche. Das Land ist mit Pagoden und Kléstern iibersiit.
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Der Kénig, der hichste Beschirmer der Buddha-Lehre, gibt selbst das Bei-
spiel buddhistischer Frommigkeit, indem er sich den Kopf scheren lif8t und
fiir einige Monate das Klosterleben der Ménche teilt. Fast alle jungen Miin-
ner der Thai treten so fiir eine kurze Weile in ein Kloster ein, um bald wie-
der ins Weltleben zuriickzukehren. Durch diesen Gestus bezeugen sie nicht
nur ihre Hochschiitzung fiir den Ménchsstand, sondern bezeugen dariiber
hinaus das Ménchtum als die vollkommene buddhistische Lebensform. Ki-
nig und Buddha gehoren zusammen und verkérpern die nationale Einheit
der Thai. Diese soziologische Struktur, wesentlich fiir das religitse Leben
im Thailand, zeigt zugleich den inneren Krisenpunkt an. Noch ist zwar die
Verwestlichung im Thailand nicht annéihernd so weit fortgeschritten wie in
Japan, aber technische Kultur und praktischer Materialismus breiten sich
zugleich mit einer alle Religiositiit zersetzenden Sikularisation bestindi
weiter aus. Schon gibt es Intellektuelle und Pubhmsten, die den Buddhismus
seines religiosen Charakters entkleiden und W1e eine rein weltliche Ideologie
erkliren.

Am Tag nach meiner Ankunft in Bangkok besuchte ich eine zentrale Per-
sonlichkeit des Buddhismus im Thailand, den Ehrwiirdigen Phra Bhimol-
tam, Abt des Tempelklosters Wat Mahathat, mit dem die bedeutendste
Pflegestitte buddhistischer Wissenschaft im Thailand, die Chulalongkorn
Universitit, verbunden ist. Der Abt, ein weltaufgeschlossener titiger Mann,
hat die Stellung eines Staatsministers fiir kirchliche Angelegenheiten (Eccle-
_ siastical Minister for Sangha Administration) inne. Auf seinen weiten Reisen
hatte er Begegnungen mit vielen Staatsmiinnern und Wurdentragern Euro-
pas. Sogleich lie er zwei groﬁe Photoanfnahmen von seinem Besuch bei
Pius XIL bringen, die eine eine Gesamtaufnahme, die andere zeigt den Papst
im Gespriich mit ihm und seinem Sekretiir, den ich ebenfalls kennenlernte.
Der Abt steht der Bewegung ,,Moralische Aufriistung® von Caux nahe. Im
eigenen Land stoffen, wie ich spiter erfuhr, seine fortschrittlichen Bestre-
bungen auf einigen Widerstand, da man seine tolerante Haltung vielfach als
unerwiinschten Synkretismus auslegt.

Der Sekretiir des Abtes ist zugleich Kanzler der Universitiit. Beim Rund-
gang durch Hallen und Hofe der Universitiit bietet sich uns der Anblick
eines frischen Studentenlebens. Die jungen Ménche im gelben Ordenskleid
geben sich recht natiirlich, sie eilen zur Vorlesung, fiillen die Horsile, plau-
dern in Gruppen miteinander, wihrend sie mit Vergniigen Zigaretten rau-
chen, wohl eine Entschiidigung fiir den Ausfall der Mahlzeit nach Mittag.
Denn auch sie beobachten die strenge Theravadda-Regel, derzufolge ein
Monch nach der Mittagsstunde keine feste Nahrung mehr zu sich nehmen
darf.

Der Abt schenkte mir am ersten Tag nur eine kurze Begriilung, lud mich
aber zu einem Gespriich auf den folgenden Tag ein. Als ich mich zur fest-
gesetzten Stunde einfand, wurde ich iiber eine Treppe, an deren Fufl man
die Schuhe ablegt, ins Privatzimmer des Abtes gefiihrt, der gerade von einem
Rundgang durchs Kloster in seine Wohnriiume zuriickgekehrt war. Sogleich
forderte er mich auf, ihm Fragen zu stellen. Die Unterhaltung ist ihm leicht,
er spricht lebhaft, gestikuliert, lacht, schaut mit spriihenden Blicken um
sich. Von &stlicher Ruhe ist wenig zu spiiren. Offensichtlich hat er sich auf
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seinen Reisen die westliche Art angeeignet. Seine Erklirungen iiber die
Lehre des Theravada-Buddhismus bleiben im Rahmen der gliubigen Schul-
doktrin. Die Unterhaltung wird erst interessant, als er von seinen prakti-
schen Unternehmungen zum Zweck der Erneuerung des buddhistischen Le-
bens im Thailand erzéhlt. Er ist mehr ein Mann der Praxis als der Ideen.
Doch hat er im Zug der praktischen Reformen seine Hauptsorge auf die Er-
neuerung der Meditation verwandt. Die Einfiithrung der sogenannten Neuen
Burmesischen Meditationsmethode in Thailand geht auf seine Initiative zu-
riick. Er begniigte sich nicht damit, mir Ziel und Technik dieser Methode
auseinanderzusetzen, sondern legte Wert darauf, mir den Erfolg lebendig
vorzudemonstrieren. Ein Novize wird gerufen, der vor meinen Augen binnen

~weniger Sekunden in einen unbewuf3ten Trancezustand versinkt. Sein Kor-
per wird steif, sein Atem geht unwahrnehmbar schwach. Ich beriihre die
kalten, starren Arme des Entriickten. Nach genau fiinf Minuten kehrt der
Novize, gehorsam dem Befehl des Abtes, in den normalen Wachzustand zu-
riick. Der Abt hatte ihm aufgetragen, fiir fiinf Minuten ins Samadhi einzu-
gehen. Ich bin auf meiner Reise in Thailand, Burma und Ceylon noch mehr-
mals der Neuen Burmesischen Meditationsmethode begegnet. Es handelt
sich dabei um eine Technik, die in kiirzester Frist Zustinde wahrscheinlich
hypnotischer Art erreichen lif3t1.

Bangkok besitzt einen auflerordentlichen Reichtum an Pagoden und
Buddha-Bildern. Die im Sonnenglanz leuchtenden Golddéicher der Tempel
verschonern das Stadtbild des von tausend Fluffarmen und Kaniilen durch-
kreuzten ,,Venedigs des Ostens®’. In manchen Tempeln, wie z. B. im zentral
gelegenen grofiziigig angelegten Wat Poh, sieht man ganze Galerien von
Buddha-Bildern, hundert und mehr Statuen von kiinstlerisch unterschied-
lichem Wert, Zeichen fiir den religidsen Eifer der Gliubigen, die durch die
fromme Stiftung immer neuer Buddha-Bilder Verdienst zu erwerben hof-
fen. Am hiufigsten ist der Buddha in der Meditationshaltung des Hocksitzes
abgebildet mit dem Handgestus des Mara-Bezwingers, niimlich die rechte
Hand nach unten ausgestreckt, da er gegen die Angriffe des Bésen (= Mara)
die Erde zum Zeugen fiir seinen unverbriichlichen Erleuchtungswillen an-
ruft. Wat Poh birgt auch die Kolossalstatue eines liegenden Nirvina-Bud-
dhas von so gewaltigem Lingenausmaf, dafd man unméglich die ganze Figur
vom Kopf bis zu den Fiiflen in den Blick bekommen kann. Diese Plastik
wirkt grotesk, im Unterschied zum Kolossal-Buddha von Kamakura, der
wegen seiner Formenharmonie eine in sich geschlossene herrliche Gestalt ist.
Die Liegefigur des Nirvina-Buddhas ist in der Plastik selten recht gegliickt.
Der Buddha der Meditationshaltung diirfte die kiinstlerisch giiltige Darstel-
lung seines Eingangs in die Vollendung sein.

Eine herrliche Aussicht iiber Bangkok und den Stadtteil Dhonburi jenseits
des Menan gewihrt Wat Saket, der Tempel auf dem ,,goldenen Hiigel”, der
in Nachahmung eines Tempels der alten Kénigsstadt Ayuthia nach Ver-
legung der Residenz in die neue Hauptstadt Bangkok errichtet wurde. Das
Kultbild dieses Tempels ist die hohe Statue eines stehenden Buddhas. Der

1 Uber die neue burmesische Meditationsmethode berichtet H. Dumoulin, Methoden
und Ziele buddhistischer Meditation, in: Archiv fiir Religionspsychologie Bd. VIII,
78—85.
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Reliquientempel Wat Cheng, dicht am Menan erbaut, beherrscht mit seinem
nach oben spitz zulaufenden hochragenden Turm die weite Flufflandschaft.
Es ist eine Eigentiimlichkeit der buddhistischen Reliquientempel, daf® man
nicht in sie hineingehen kann.

Der Buddhismus des Kleinen Fahrzeuges bietet nicht wie der Mahayéna-
Buddhismus Ostasiens das bunte Bild vieler Sekten und Untersekten. Ge-
wohnlich gibt es aufier dem alten Orden nur eine Reformgemeinschaft, die
die Wiederherstellung der urspriinglichen Ménchszucht bezweckt. In Thai-
land entstand, weil sich der Theravada-Orden als reformbediirftig erwies,
vor ungefiihr hundert Jahren durch die Initiative des Ménchs Mongkut, der,
aus koniglichem Gebliit stammend, spiiter auf den Kénigsthron berufen
wurde, die Reform-Richtung der Dhammayut, die sich nur durch ihre stren-
gere Observanz vom ,,groflen Haufen® der unreformierten Mahénikai unter-
scheidet. Das Reformbediirfnis besteht, wie mir glaubwiirdig versichert
wurde, in nicht wenigen Ménchsklostern Thailands bis heute fort. Beim Volk
erfreuen sich die strengen Dhammayut eines besonders hohen Ansehens. Des-
halb war ich froh, in Begleitung eines der Thai-Sprache michtigen japani-
schen Buddhisten, der selbst fiir einige Monate als Ménch in diesem Kloster
gelebt hatte, Wat Bovornives, den Hauptsitz der Dhammayut besuchen zu
konnen. In diesem Kloster hat auch der regierende Konig der Thai in enger
Klosterzelle seine Monchszeit verbracht.

Ein junger Monch erklirte uns die Eigenart seines Ordens im Unterschied
zu den etwa zehnfach zahlreicheren michtigen Mahénikai. Die Dhammayut
berithren kein Geld, leben von den Almosen, die sie téglich einsammeln,
empfangen nur ein Gewand, das sie am vorgeschriebenen Tag fiarben. Sie
gehen barfuf}, auch withrend der glithenden Sommerhitze, durch sirengste
Bescheidenheit des Kérpers alle sinnlichen Eindriicke abschirmend. Die Su-
tren rezitieren sie in der Pali-Sprache, withrend die Mahanikai sich dabei
des modernen Thai bedienen. Der Studiengang ist fiir alle gleichmifig ge-
regelt und findet in strengen Examina seinen Abschluf’. Im Kloster Bovor-
nives wird anch Meditation gepflegt, doch hilt sich die Ubung im Rahmen
der klassischen Theravada-Lehre. Nur wenige erreichen hohere Meditations-
stufen. Der Nachdruck der Ménchsaskese liegt auf der Beobachtung der Ge-
bote und Ordensregeln. Ziel ist die Einsicht in die buddhistischen Grund-
wahrheiten.

An einem der letzten Tage meines Aufenthalts in Bangkok besuchte ich
den buddhistischen Professor John Blofeld, einen englischen Gentleman von
gewinnender Offenheit und geradezu aufopfernder Freundlichkeit. Nach
seinem Urteil ist das Theravada in Thailand weitgehend in Formalismus er-
starrt. Die Monche beobachten zwar durchwegs die Ordensregel, aber dabei
komme das Herzstiick des Buddhismus, die Meditation, zu kurz. Wie ich
wiederholt feststellen konnte, herrscht eine groe Unsicherheit beziiglich
der buddhistischen Grundlehren. Die Wiedergeburt lasse sich rational nicht
beweisen, es geniige der Glaube an die Auswirkung aller guten und bdsen
Taten im Diesseits, versicherte mir eine hohe Persénlichkeit des offent-
lichen Lebens. So riittelt man unbekiimmert an den Grundpfeilern der
Buddha-Lehre. Wie lange wird sie dem Rationalismus der Gebildeten und
der fortschreitenden allgemeinen Sikularisierung standhalten konnen?

330



Buddhismus in Asien
Burma

Wie in Thailand so ist auch in Burma die Zahl der buddhistischen Kloster,
Pagoden und Ménche auflerordentlich groff, dariiber hinaus leben die Bur-
mesen in liebenswiirdgier Natiirlichkeit und mit aufrichtigem Eifer die bud-
dhistische Frommigkeit dar2. Kein anderes Land Asiens, auch Ceylon nicht,
ist in gleichem Maf} buddhistisch. Wie nirgendwo sonst kann man in Burma
erfahren, was der Buddhismus des Kleinen Fahrzeugs als Volksreligion be- -
deutet. Die Burmesen fiihlen sich augenscheinlich in den Tempeln bei den
Buddha-Bildern zu Hause. Man sicht sie viele Male vor seinem Bild sich
niederwerfen, dann wieder zufrieden miteinander plaudern, den heimischen
Tee trinken und die landesiiblichen schweren Zigarren rauchen. In Burma
ist noch viel urtiimliche Volksart erhalten. Méinner und Frauen kleiden sich
fast ausnahmslos in der Landestracht, einer Bluse iiber dem von den Hiiften
herabfallenden longyi. An Schmuckliebe iibertreffen sie wohl alle andern
Vélker. Die wohlhabenden Stadtbewohner stellen eine unwahrscheinliche
Menge von Perlen, Juwelen, Gold- und Silberketten zur Schau. Aber auch
die arme Frau aus dem Volk besitzt noch ein Zierstiick, ein Goldringlein oder
farbiges Stoffband, womit sie ihre Not schmiickt. Im ,,Lande der Pfauen®
(so wird Burma nach seinem Wappentier genannt) gilt duflere Pracht viel.

Die Schwedegon-Pagode im Herzen der Hauptstadt Rangoon ist das Zen-
trum des burmesischen Buddhismus und eines der bedeutendsten religiésen
Bauwerke Asiens. Den Mittelpunkt der terrassenférmig ansteigenden grof-
artigen Tempelanlage bildet ein vom miichtigen Rund bis zur 370 Fuf} hohen
Spitze mit schwerem Goldbelag vergoldetes Reliquien-Stupa, in dem aufler
sechs Haaren Shiakyamunis auch Reliquien seiner Vorginger im Buddhatum
anfbewahrt sein sollen. Auch die iibrigen architektonisch geringeren Bauten
sind reich mit Plastiken, Schnitzereien und Goldschmuck geziert. Zwischen
den Heiligtiimern bewegt sich ein frommes vergniigtes Volk, bald im Gebet
den Buddha-Bildern zugewandt, bald sich in heiterem Geplauder miteinan-
der vergniigend. Alte und junge Monche, auch Knaben im safrangelben
Ménchsgewand, Nonnen im roten Ordenskleid, alle wandern barfuf’ im glii-
henden Sonnenbrand iiber die Steintreppen und Steinfliesen der Templ-
plitze. Wihrend man in Japan nur beim Betreten von Gebiuden die Schuhe
ablegt und in Striimpfen iiber saubere Holzflure und Strohmatten hinschrei-
tet, darf in Burma (wie auch in Ceylon) niemand auch nur den #ufleren
Tempelbezirk mit irgendeiner Fulbekleidung hetreten.

In der Schwedagon-Pagode befindet sich die gewaltige Glocke, die die
Englinder withrend der Kolonialzeit vergebens ins Britsche Museum abzu-
transportieren suchten. Die frommen Burmesen schrieben es einem beson-
deren Schutz ihres Buddhas zu, daf alle Versuche der Verladung auf ein bri-
tisches Schiff mifilangen. Die Glocke gibt einen herrlichen Klang, der sich
mit dem Ton zahlloser anderer Glocken und Glécklein mischt, zur Herzens-
freude der burmesischen Buddha-Kinder. Im Tempelbezirk wird auch eine
Fuflspur verehrt, die der Buddha bei einem Besuch Burmas hinterlassen

2 Vgl. L. Ladany, Der Buddhismus in Burma, in dieser Zschr. 168 (1961) 331
bis 347,
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haben soll. Solche Buddha-Spuren gibt es in allen Léndern des Theravéda-
Buddhismus, ihre Verehrung gehort zu den beliebtesten Andachtsiibungen
der buddhistischen Frommen.

Beim Besuch der im iibrigen héchst eindrucksvollen Schwedagon-Pagode
dringte sich mir eine Beobachtung auf, die ich bei meiner Reise durch Siid-
ostasien, Indien und Ceylon iiberall bestiitigt fand, daf® nimlich den Vélkern
dieser Liander jener lebendige Sinn fiir die Natur fehlt, der den Japanern in
so hohem Maf} eignet. Die Tempelanlage des Schwedagon liegt dicht beim
Meer auf einem Hiigel weithin das Land iiberragend, doch ist der Bezirk von
der herrlichen Naturumgebung wie abgeschlossen. Zwischen dem Buddha-
Heiligtum und der Natur drauffen besteht keine Beziehung. Man sucht im
ganzen iibrigen Asien vergebens jene wunderbare Verschmelzung von Kunst
und Natur, die den japanischen Tempelanlagen den einzigartigen Reiz ver-
leiht. Gewif’ fehlt es nirgendwo an bedeutenden Naturschénheiten, auch ge-
niefft man von manchen Pagodentiirmen oder Tempelplitzen herrliche Aus-
sichten ins Land, doch nur in Japan ist die Natur mit der Kultstiitte in eine
einzige Einheit verbunden.

Mandalay in Nordburma, die letzte freie Konigsstadt vor der englischen
Kolonialisierung (1885), vereint Geschichte und Gegenwart. Die erst zu Be-
ginn dieses Jahrhunderts durch den angesehenen Ménch U Khanti ins Leben
gerufene Wallfahrt zum Hiigel von Mandalay bietet ein unvergleichliches
Schauspiel buddhistischer Volksfrommigkeit. Die Wallfahrt ist fiir den Euro-
pier recht mithsam, da man wohl eine Stunde und Linger barfuf} iiber eine
wellige Hiigellandschaft wandert, auf Treppenstufen und Serpentinen von
Heiligtum zu Heiligtum aufsteigend. Schon freut man sich den héchsten
Punkt mit dem letzten Buddha-Schrein gliicklich erklommen zu haben, da
6ffnet sich der Weg mit einer Biegung zur folgenden Anhéhe. Eine endlose
Prozession von Menschen aller Art, jung und alt, Minner und Frauen,
Monche und Nonnen bewegt sich munter voran, wirft sich mit dreifacher
Prostration vor den Buddha-Bildern nieder, manche verweilen auch (was
man in Japan kaum sieht) lingere Zeit in stiller Andacht. Man darf anneh-
men, daf} diese einfachen, religiés wenig gebildeten Menschen die schwie-
rige Therovada-Lehre nicht verstehen, vielmehr im Buddha ein hoheres oder
auch das Héchste Wesen verehren, das sie schlichten Herzens um Schutz und
Hilfe anrufen®.

Ein einzigartiges Zeugnis fiir die Verehrung des Heiligen Wortes ist die
sogenannte ,,steinerne Bibel” bei der Pagode Kuthodaw am Fufle des Man-
dalay-Hiigels. Hier ist auf 729 Steintafeln fortlaufend der Text des Péli-
Kanons eingemeifielt, den die Monche des 5. buddhistischen Konzils (1871)
aus den Quellen authentisch feststellten. Ein kleiner Kuppelbau waélbt sich
iiber jeder Steintafel, in der Mitte steht eine grofie Pagode. Das Volk hat die
Identifizierung des heiligen Sutrenwortes mit dem Buddha vollzogen, wenn

5 Auch L. Ladany hat sich besonders fiir das Gebet der burmesischen Buddhisten inter-
essiert und weif’ dariiber Bedeutsames zu berichten. Man hat ihm gesagt, es sei dieses kein
eigentliches Beten, sondern blof ein ,,Wiinschen* (a.a.0. 342). Gewifs besteht ein Unter-
schied zwischen buddhistischen und christlichen Gebetsformeln. Es kiime darauf an zu wis-
sen, was in den Herzen der Burmesen vor sich geht, wenn sie da oft lange Zeit andiichtig
vor dem Buddha-Bild verharren. Ob sie da nicht in aller Einfalt die der Menschennatur
eigenen wesenhaften Gebetshaltungen vollziehen?
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es die durch eine Ringmauer von der Aulenwelt abgeschirmte Kultstiitte
mit einer frommen Ubertreibung die ,,tausend Buddhas® nennt.

Der Weg von Mandalay nach der dlteren Hauptstadt Amarapura fiihrt an
der ehrwiirdigen Arakan-Pagode vorbei, die in Oberburma ein #hnliches
Ansehen geniefSt wie die Schwedagon-Pagode in Rangoon. Durch die zahl-
losen Hallen der architektonisch ziemlich uniibersichtlichen Tempelanlage
driingt sich die Menschenmenge der Mitte zu, wo eine vergoldete Statue des
,,GroBen Weisen* (Mahamuni), die den Buddha im Meditationssitz darstellt,
verehrt wird. Vor dem Bild hocken die Frommen in schweigender Ehrfurcht.
Ménnern ist es vorbehalten, das Bild mit diinnen Goldblittchen, die am Ein-
gang der Halle verkauft werden, immer neu und leuchtender zu vergolden.
Zwischen den Tempelgebiuden und in den Eingangshallen breitet sich ein
geschiftiger Markt aus, auf dem man so ungefihr alles einkaufen kann, Le-
bensmittel und Friichte, Kleider, Hausgerit, vor allem viel Goldschmuck
und Edelsteine. In einer der Vorhallen kann man dureh Einwurf eines Geld-
stiickes bewegliche Figuren in Gang setzen, die dann Szenen aus dem Buddha-
Leben darstellen.

In Amarapura besuchte ich zuerst das von katholischen Ordensschwe-
stern geleitete Josefskloster, in dem man, wie ich wufte, gute Beziehungen
zu den buddhistischen Monchsklgstern der Nachbarschaft unterhilt. Die Lei-
terin der Krankenabteilung begleitete mich zu einem als Stiitte monastischen
Lebens in Oberburma bekannten Kloster, das sich wegen der strengen Ob-
servanz und der hohen Qualititen des Abtes allgemeiner Hochachtung er-
freut. In diesem Kloster leben etwa hundert Ménche nach der alten Vinaya-
Regel, die sich, wie mir der Abt erklirt, durch weises Maf3halten auszeich-
net. Die Nahrung der Monche ist einfach, doch geniefen sie Fleisch und
Fisch, wenn ihnen solche Speisen von Glidubigen geschenkt werden. Dagegen
enthalten sie sich aller narkotischen Genuf8mittel, auch des in Burma all-
gemein beliebten Tabakrauchens. Die Jiingeren studieren unter Leitung des
Abtes Pali und Kanonlehre. Das Anwesen besteht aus etwa zwanzig mittel-
groflen Héusern, in deren Zimmern die Ménche zu je zwei oder vier wohnen.
Auflerdem stehen im Garten noch einige Holzhiitten zur Verfiigung. In diese
Einsiedeleien ziehen sich einzelne Ménche mit Erlaubnis des Abtes zu stren-
gerer asketischer Ubung zuriick. Morgens und abends versammeln sich alle
Klosterbewohner zur gemeinsamen Sutrenrezitation, manche Ménche hal-
ten auch am Abend eine Meditation. Doch ist dies den einzelnen iiberlassen.
Eigentliche Erholungszeiten gibt es nicht; das Sprechen miteinander soll
immer mafdvoll und leise geschehen. So herrscht im Kloster eine Atmosphire
monchischer Ruhe, ein Vorgeschmack des Nirvana-Friedens, der diesen
Ménchen als letztes Ziel vorschwebt.

In jiingster Zeit hat der burmesische Buddhismus eine staatlich gefér-
derte Meditationsbewegung mit Meditationszentren hervorgebracht, in denen
die iiberlieferte Theravada-Meditation oder auch die schon erwiihnte neue
burmesische Meditationsmethode geiibt wird. Der Buddhismus der Medi-
tationszentren steht in scharfem Kontrast zur buddhistischen Volksfrém-
migkeit mit ihrem teilweise aus vorbuddhistischer Zeit iiberkommenen Aber-
glauben und Geisterkult. Besonders weit verbreitet ist die Verehrung der
37 Nats, Geister mannigfacher Art, wie sie in primitiven Kulten vorkom-
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men. Die Verehrung der Nats stellt nicht wie der japanische Shintoismus ein
ausgebautes Religionssystem dar, spielt aber im religiésen Volksleben eine
grof3e Rolle.

Ein ausgesprochen wissenschaftliches Organ besitzt der Buddhismus Bur-
mas im buddhistischen Forschungsinstitut (Institute for Advanced Buddhist
Studies), dessen anspruchsloses Gebiude am Rand der Hauptstadt Rangoon
nahe bei der neuen Friedenspagode und der in Héhlenform erbauten Halle
des sechsten buddhistischen Konzils (1956) liegt. Nach einem Vortrag iiber
japanischen Zen-Buddhismus, zu dem mich die Leitung in das Institut ein-
geladen hatte, entspann sich ein anregendes, in vieler Hinsicht aufschlufi-
reiches Gespriich. Der Direktor des Instituts U Hpe Aung méchte nicht (wie
Heiler) den Buddhismus als eine ,,mystische Erlosungsreligion® verstehen.
Zwar anerkennt er religiose Haltungen und religiése Elemente im Buddhis-
mus, aber nicht nur gibt es nach seiner Ansicht im Buddhismus nichts Mysti-
sches oder Okkultes, sondern auch (wenigstens auf der héchsten Stufe des
buddhistischen Verstéindnisses) keine Spur eines transzendenten Wesens
oder einer héheren Macht. Nirgendwo iibersteigt der Buddhismus, so betont
er mit Nachdruck, den menschlichen Erfahrungsbereich. Ich erziihlte von
den Eindriicken, die ich wihrend meines kurzen Aufenthalts in Burma und
besonders stark in Mandalay gewonnen hatte, dafd niimlich diese allem Au-
genschein nach frommen Menschen den Buddha wie ein gottliches Wesen
verehren und anrufen. Der Direktor bestritt diese Tatsache nicht. Doch
stelle die Buddha-Verehrung des Volkes, mag man sie auch als einen berech-
tigten Ausfluf® der Menschennatur ansehen kénnen, eine niedrige Stufe der
buddhistischen Religionsiibung dar. Erst auf den hoheren Stufen werde die
buddhistische Wahrheit richtig erfal’t. Den Kern bilde der Glaube an das
Karma-Gesetz, d. h. an die unbedingte Auswirkung aller moralischen Hand-
lungen des Menschen in dieser oder in spiiteren Existenzen. Das Karma-
Gesetz, dieses alleinige Absolute im Buddhismus, liege durchaus innerhalb
der Grenzen der rational iiberpriifharen menschlichen Erfahrung.

So kommt einem in Burma handgreiflich nahe, was die Geschichte des
Buddhismus und die Buddhismusforschung vielfiltig erweist, daf® nimlich
in der Buddha-Religion einander widersprechende Denk- und Verhaltungs-
weisen miihelos zusammen Platz finden. Wihrend der natiirlich fromme
Sinn der buddhistischen Volksfrommigkeit nach der Reinigung und Uber-
héhung durch den christlichen Gottesglauben ruft, trennt die desakralisierte
rationalistische Auffassung vieler gebildeter Buddhisten nur mehr ein kur-
zer Schritt vom Atheismus der sikularisierten modernen Welt.

Die zweire HeimaT pes Bubpuismus — CeyLon

Ceylon verdient vornehmlich wegen seiner groflen buddhistischen Ge-
schichte den Namen der zweiten Heimat des Buddhismus. Wihrend die
Buddha-Religion im Mutterland Indien véllig erlosch (erst in neuester Zeit
bemiiht sich die Mahabodhi-Gesellschaft um Neuerweckung), bot Ceylon
ihr ein fruchtbares Erdreich. Der Buddhismus verdankt dem Inselland einige
seiner wichtigsten Lebenselemente, vorab den Pali-Kanon mit der Uberliefe-

334



Buddhismus in Asien

rung der Lehrreden und Taten Shikyamunis. Das Theravida nahm in Cey-
lon die feste Gestalt an, in der es bis heute in der Welt existiert.

Nach einer glaubwiirdigen Uberlieferung kam der Buddhismus zur Zeit
des indischen Kaisers Ashoka (3. Jahrhundert v. Chr.) zuerst nach Ceylon,
Ashokas Sohn Mahinda brachte dem singhalesischen Konig Devanampiya
Tissa zugleich mit kostbaren Buddhareliquien die buddhistische Botschaft.
Auf des Konigs Bitte folgte Mahindas Schwester, eine buddhistische Nonne,
dem Bruder auf dem Missionsweg. Alsbald entstanden in der Hauptstadt
Anuradhapura und ihrer Umgebung zahlreiche Kloster der Ménche (bhik-
khu) und Nonnen (bhikkhuni). Im ersten Jahrhundert v. Chr. fand in den
Hohlenklostern bei Matale das vierte buddhistische Konzil statt, an dem aus-
schlieflich Theravada-Ménche teilnahmen. Es wurde beschlossen, die bisher
nur miindlich iiberlieferten Buddha-Reden und Vorschriften aufzuzeichnen.
So kam es rund 400 Jahre nach dem Eingehen Shakyamunis ins Nirvéna im
Kloster Aluvihara auf Ceylon zur ersten Niederschrift des buddhistischen
Kanon in der Pali-Sprache. Die gewaltigen Tempelruinen von Anurddhapura
zeugen heute noch von dieser frithen Bliite und Machtentfaltung des Bud-
dhismus in Ceylon.

Im 5. Jahrhundert n. Chr. gelang Buddhaghosa, einem aus Indien gebiir-
tigen in seiner Jugend zum Buddhismus bekehrten Brahmanen, die maf3-
gebliche Gesamtdarstellung der Theravada-Lehre. Wahrscheinlich erfolgte
von Ceylon aus eine frithe hinayanistische Missionierung von Burma und
Thailand. Doch setzen die heutigen singhalesischen Sekten des Kleinen Fahr-
zeuges nicht unmittelbar das Werk Buddhaghosas fort. Auch in Ceylon er-
lebte der Buddhismus eine jahrhundertlange Niedergangsperiode, aus der er
erst im vorigen Jahrhundert wieder zu einer neuen Bliite erstand. Die miich-
tigste Gruppe im heutigen ceylonesischen Buddhismus, die sogenannte sia-
mesische Sekte, empfing im 19. Jahrhundert von Thailand her die Uberliefe-
rungslinie der Ménchsordination.

Der politische Buddhismus in Ceylon stiitzt sich vor allem auf die sia-
mesische Sekte, der die grofiere Zahl von Tempeln und Kléstern im Land
angehért, darunter im buddhistischen Zentrum Kandy die beiden Haupt-
sitze Malvatte und Asgariya sowie der beriihmte Tempel vom heiligen Zahn.
Die unerschiitterliche Verehrung der Zahnreliquie durch das Volk bringt er-
gicbige Einkiinfte. Doch ist die siamesische Sekte wegen ihres Reichtums
und ihrer politischen Betiitigung dem Herzen des Volkes entfremdet. Es war
ein Monch dieser Sekte, der den buddhistischen Ministerpriisidenten Ban-
daraneike ermordete. Die Erinnerung an die verbrecherische Tat war noch
frisch in aller Gedichtnis, als ich Ceylon besuchte. Die Landstrale zwischen
Colombo und Kandy belebte ein endloser Strom von Menschen aus allen
Volksschichten, die, wie mir der Chauffeur erkliirte, sich alle zum Grab des
Ministerpriisidenten hinbewegten. Wir kamen dicht am viterlichen Land-
gut des Toten vorbei, der dort im Schatten michtiger Palmen seine letzte
Ruhestitte gefunden hat.

Aufler der siamesischen Sekte gibt es in Ceylon noch zwei andere Thera-
vada-Sekten von einiger Bedeutung, nimlich die Amarapura- und die Ra-
manya-Sekte. Die Sektenspaltung geht auch hier nicht auf Lehrunterschiede,
sondern auf Verschiedenheiten beziiglich der Kleidung und Observanz zu-
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riick. Im Hauptsitz der Amarapura-Sekte, dem Vajirarama-Kloster in Co-
lombo, empfing ich den stiirksten Eindruck von den lebendigen religitsen
Kriften im singhalesischen Buddhismus. Schon vor dem Besuch des Klo-
sters hatte ich von buddhistischen Laien viel Rithmendes iiber Tugend und
Wissen seiner Insassen gehort. In der Tat diirfte das ansgedehnte Kloster-
anwesen mit Kulthalle und Bibliothek, die fiir alle offen stehen, das bedeu-
tendsie geistige Zentrum des Buddhismus in Ceylon sein. Die gesammelte
Ruhe des Ortes, das wiirdige freundliche Benehmen der Ménche und die
zuchtvolle Haltung auch der jiingeren Mitglieder der Klostergemeinde zeu-
gen von ernstem asketischem Bemiihen und gepflegter Geistigkeit. Die
Ménche widmen einen grofien Teil des Tages der Schriftlesung und wissen-
schaftlichen Studien, sie beobachten die Ordensregel, meiden miiliges Um-
herschweifen und fiithren ein unweltliches Leben. In diesem Kloster ist auch
der sonst in Ceylon vielfach vernachlassigte Bettelgang in Ubung. Die Ménche
empfangen reichliche Gaben fiir ihre zwei téiglichen Mahlzeiten und kénnen
aus dem Uberflu} noch an Bediirftige austeilen.

Meine Begegnung mit zwei singhalesischen Buddha-Mdnchen im Vajira-
rama-Kloster gehort zu den unvergeflichen Eindriicken meiner Asienreise.
Der Gastmonch fiihrte mich in die Wohnriume des Klosters ein und stellte
mich dort zwei Ménchen vor, deren gesprichsbereite Freundlichkeit mich
sogleich angenehm beriihrte. Erst spiter erfuhr ich, dal® Soma Thera und
Kheminda Thera, so hieffen die Monche, zu den fithrenden Personlichkeiten
des ceylonesischen Buddhismus gehéren. Ich kann hier nicht viele Einzel-
heiten aus unserm ausfiihrlichen Gespriich, das die meisten zentralen Punkte
der buddhistischen Lehre und Ubung beriihrte, erzihlen. Die beiden Méonche
zeigten sich als &uflerst sachverstiindige Vertreter ihrer Weltanschauung
und vollig niichterne Buddha-Jiinger. Allem Mahdyéna feind, bekimpfen
sie auch die modernen Bestrebungen zur Einfithrung irrationaler Medita-
tionstechniken in das Theravida. Gewaltsamkeit und Plétzlichkeit, in wel-
cher Form auch immer, sind, wie sie glauben, mit dem Geist des Buddhis-
mus unvereinbar und geschichtlich durch fremde Einstromungen zu erkli-
ren. Der echte Buddhismus ist in Lehre und Meditation rational, der Pfad
des Buddha fiihrt im bewuften Aufstieg von Stufe zu Stufe bis zur Einsicht
in die Wesenlosigkeit aller Dinge. Diese Auskiinfte waren mir gewil} nicht
neu, doch hatte ich nie zuvor mit solcher Klarheit, Konsequenz und Inbrunst
den Theravidda-Negativismus aussprechen horen, dieses Evangelium des
Nichts, das jene Minner augenscheinlich in klarer Bewuf3theit und heiterem
Seelenfrieden auf dem Hintergrund eines asketischen Monchtums von puri-
tanischer Strenge darleben. Ich leugne nicht, da® diese in leidenschaftlicher
Rationalitiit gliihende in sich ruhende asketische Geistigkeit des Nichts mir
unlésliche Ritsel aufgibt. Auch im Gespriich mit den Ménchen fiihlte ich
mich vor eine undurchdringliche Wand gestellt.

Wir hatten eine gute Weile miteinander gesprochen, als der éltere und
bedeutendere der beiden allem Anschein nach innig miteinander befreun-
deten Minner Soma Thera ein beschriebenes Blatt aus seinen Papieren her-
vorholte und mich fragte: ,Darf ich Ihnen ein Gedicht vorlesen, das ich
einmal in einer schlaflosen Nacht niedergeschrieben habe? Als ich ihn dazu
aufforderte, las er mir ein englisches Gedicht mit vielen Strophen vor,
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deren jeder Vers mit dem Wort ,,giving up* endet. Da es unméglich ist, sich
eine Vorstellung von dem Gedicht zu machen, ohne es zu kennen, méchte ich
hier wenigstens eine Strophe mitteilen:

Where lies, friend, the golden mean? — In giving up.
Where’s the heart forever clean? — In giving up.
Where is life at its best seen? — In giving up.
Where reaches one Peace Serene? — In giving up.

Wo liegt, Freund, die goldne Mitte? — Im Aufgeben.
Wo ist das Herz fiir immer rein? — Im Aufgeben.
Wo hat das Leben sein bestes Sein? — Im Aufgeben.
Wo erreichst du Friedens Stille? — Im Aufgeben.

Diese Verse mdgen nicht viel dichterischen Wert besitzen, in ihrer Schlicht-
heit zeugen sie von einem echten geistlichen Erleben. Ich war erstaunt und
ergriffen, als ich sie aus dem Mund des Theravida-Ménchs vernahm. Nach
einigem Schweigen sagte ich schlieBlich: Der heilige Johannes vom Kreuz
méchte wohl dhnliche Verse verfa8t haben. Darauf meinte mein Gegeniiber
lichelnd, schon withrend des Vorlesens habe er an Johannes vom Kreuz den-
ken miissen. Soma Thera war als Christ aufgewachsen, verlor in einer
religiosen Jugendkrise den Glauben seiner Kindheit, wurde Buddhist und
schlieBlich buddhistischer Ménch. Trotz seiner Feindseligkeit gegen das
Christentum, bei den meisten aktiven ceylonesischen Buddhisten eine Selbst-
verstindlichkeit, konnte unsere Unterhaltung einen warmen Ton der Herz-
lichkeit gewinnen. Zweifellos besa dieser Buddha-Ménch religiése Erfah-
rung und geistliche Ehrfurcht. Nicht lange nach meiner Riickkehr nach Ja-
pan empfing ich von Kheminda Thera die Nachricht vom Tod seines Freun-
des Soma Thera. Er war am 23. Februar 1960, weniger als zwei Monate nach
unserem denkwiirdigen Gespriich gestorben. Diese Todesnachricht hat mich
innerlich bewegt. Wie hiitte ich ahnen kénnen, dafl mein Gesprichspartner,
dem das ,,Aufgeben® so sehr Herzenssache war, jenem letzten Aufgeben und
Loslassen so nahe war? Moge sich ihm der heitere Friede des Nichts, den er
im Aufgeben zu erlangen hoffte, als das ewige Du dessen, der im unzuging-
lichen Licht wohnt, offenbaren!

In scharfem Kontrast zu der von rationaler Einsicht beherrschten reli-
giosen Ubung eines ernsten Theravdda-Klosters steht das unruhig lirmende
Treiben an den Volkstempeln, wo sich Reste von Mahéyéna sowie hinduisti-
sche und einheimische primitive Elemente in synkretistischem Kult mit dem
Buddhismus des Kleinen Fahrzeuges mischen. Da wird aufer Shikyamuni
auch der mahdyanistische Buddha der Zukunft Maitreya verehrt, neben dem
Buddha-Bild stehen die Statuen der Hindu-Gétter Vishnu und Kataragama.
In einem Tempelbezirk Kandys sind fiir Buddha und Kataragama dicht
nebeneinander zwei Schreine errichtet. Die hinduistischen Tamilen be-
suchen zuerst ihren Gott, um danach das Buddha-Bild zu verehren. Dagegen
geben die buddhistischen Singhalesen dem Buddha den Vorzug, versiumen
aber nicht, auch Kataragama ihre Andacht zn erweisen. Vor der Statue Ka-
taragamas sah ich einen jungen Mann lange Zeit zn Boden ausgestreckt in
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stummer Verehrung verweilen. Die zitternde Furcht ist das Hauptmotiv die-
ser Art von Religionsiibung, die auch die Ddmonen in den Kult einbezieht.

Der ceylonesische Buddhismus verdankt seine Fiihrerrolle im internatio-
nalen Buddhismus hauptsichlich der unermiidlichen Titigkeit einer Gruppe
begeisterter Ménche. Die starke AuBenpropaganda dieser religidsen Akti-
visten kann nicht dariiber hinwegtiuschen, daf} die den gesamten Buddhis-
mus betreffenden Existenzprobleme in Ceylon ebensowenig wie anderswo
gelést sind. Die in der ganzen Welt voranschreitende Modernisierung be-
deutet fiir das religiose Leben weithin Rationalisierung und Sikularisie-
rung. Das Theravéada fiihlt sich im Bewuftsein seiner Rationalitit diesen
Tendenzen gegeniiber gewappnet und legt oft ein sich recht laut gebérden-
des Selbstvertrauen an den Tag. Doch beschriankt sich eine rationale Reli-
giositiit naturgeméf immer auf einen kleinen Kreis gleichartiger Menschen.
Im singhalesischen Buddhismus klaffen asketisches Ménchtum und Volks-
religion besonders weit auseinander. Ferner ist zu bedenken, daf® der Bud-
dhismus Ceylons als die Religion der Mehrzahl der Bevélkerung seine Posi-
tion im aggressiven Kampf gegen starke Minderheiten behauptet. Ceylon ist
volkisch und religits gespalten. Etwas mehr als zwei Drittel der neun Millio-
nen Einwohner sind Singhalesen, und etwas weniger als zwei Drittel sind
Buddhisten. Zwei Millionen Hindus sprechen die indische Tamil-Sprache,
ungefiihr 100/ der Bevilkerung sind Christen. Aullerdem sieht man in fast
allen Stiidten auch Moscheen fiir die von Indien her beeinflufiten Moslems.
In kaum einem anderen Land Asiens prallen die religiosen Gegensitze so
heftig aufeinander wie in Ceylon, noch ist fiir die nahe Zukunft kein Aus-
gang abzusehen. Der Buddhismus kiampft in seiner zweiten Heimat um seine
Existenz.

* %

Wir hofften, aus diesem Reisebericht einen, wenn auch noch so beschei-
denen, Beitrag zu dem in unseren Tagen zwischen Mythologisierung und
Interessenpolitik heillos schwankenden europiischen Asienbild zu gewin-
nen. Der Buddhismus, obgleich nicht die beherrschende Religion Asiens, be-
deutet auch heute im begrenzten Raum (China und Indien fehlen, in Japan
ist der Buddhismus im Riickgang) einen wichtigen Faktor des Kultur-
und Geisteslebens Asiens. Deshalb seien diesem Augenzeugenbericht einige
Schluferwigungen hinzugefiigt.

Der Buddhismus offenbart sich dem Asienreisenden in der Begegnung als
die stiirkste, in sich geschlossenste Religion Asiens. Das Buddha-Bild, das
vergeistigtste Kunstwerk des fernen Ostens, hat sich der asiatischen Seele
tief eingeprigt. An den groen buddhistischen Kunststitten Angkor, San-
chi, Ajanta, Anuradhapura und in den Museen von Calcutta, Sarnath, Neu
Delhi, Mathtira u. a. entziickt der buddhistische Beitrag zum Kulturerbe
Asiens. Die buddhistische Religiositit, die zu den Grundlagen der ferndst-
lichen Kultur gehort, wirkt bis heute vergeistigend, begiitigend, verfeinernd
und erhebend im Leben vieler asiatischer Menschen. Dennoch versagt der
Buddhismus in Asien, und die Folgen dieses Versagens werden von Tag zu
Tag schmerzlicher empfunden. Ein junger japanischer Freund, kein Fach-
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mann der Religionsgeschichte oder des Ost- West-Problems, sondern ein Ju-
rist, dem die Zukunft seines Volkes am Herzen liegt, sagte mir einmal im
Gespriich ungefihr folgendes: Wenn Buddhismus und Zen, so begehrte Ein-
fuhrartikel in Amerika und Europa, wirklich diese gewaltigen Erneuerungs-
krafte fiir die Menschheitskultur in sich bergen, hiitten wir dies dann nicht
lingst in Japan erfahren miissen? Wir erleben nur geistige Ratlosigkeit und
ein ideologisches Chaos. Dabei ist von den Heilkriiften des Buddhismus und
des Zen, wenigstens in unserem Land, wenig zu spiiren. — Wir diirfen diese
Beobachtung wohl auf das Gesamtphanomen des Buddhismus in Asien aus-
dehnen. Das geistige Vakuum wiichst erschreckend, und die asiatischen Hoch-
religionen sind nicht imstande, geeignete Heilmittel anzubieten.

Insbesondere zeigen sich bis heute iiberall die unheilvollen Folgen der
grundsitzlich synkretistischen Haltung des Buddhismus. Wenn der Buddhis-
mus auf seinem Weg durch die Linder Asiens allenthalben mit den primi-
tiven einheimischen Kulten, abergliubischen Briiuchen und magischen Vor-
stellungen paktiert hat, so kann man die daraus entstandenen Mischgebilde
nicht einfachhin als interessante Ingredienzien der Religionsgeschichte an-
sprechen, vielmehr ist der Seele der asiatischen Vélker infolge der inneren
Schwiiche des Buddhismus Unrecht geschehen. In unseren Tagen droht die
gleiche Schwiiche, die letztlich aus dem Fehlen des Wahrheitsbegriffes her-
vorgeht, den Buddhismus als Religion zu zerstéren, da dieser in der Begeg-
nung mit dem modernen sikularisierten Geist den groferen Teil seiner
Lehre und seines Kultes aufzugeben bereit ist. Bei manchen modernen Bud-
dhisten ist schon jetzt der Buddhismus nur mehr eine atheistische humane
Ideologie, die sich von den atheistischen Ideologien des entchristlichten
Westens blof im dufleren Gewand unterscheidet.

Unsere letzte Schluferwigung gilt dem andeutenden Versuch, in tieferer
theologischer Sicht das Adventhafte der Buddha-Religion zu begreifen. Diese
Betrachtungsweise ist die eigentlich christliche und um ihretwillen kénnen
wir uns weder mit der weitverbreiteten mythologisierenden Asienmode noch
auch mit einer einseitig harten und verurteilenden Asienkritik befreunden.
Die alle Geschichte lenkende Vorsehung waltet iiber Asient. Und es méchte
uns scheinen, daff der Buddhismus in seiner langen Geschichte ein vorziig-
liches Mittel in der Hand der Vorsehung bei der Fithrung der fernstlichen
Vélker war und heute noch ist. Wir begegnen im buddhistischen Raum echt
religiosen Haltungen, die auf Christus hingerichtet sind. Das leidvolle Ge-
fithl der Nichtigkeit dieser Welt gehort ebensosehr wie der zur kultischen
Verehrung dringende Herzenstrieb zu den religiosen Urerfahrungen der
Menschheit. Der Weg nach Innen, der seine Berechtigung und seine Gefahr
in sich hat, wird nie aufhéren, religiose Menschen anzuzichen. Ehrfurcht
und Giite gegeniiber allem Lebendigen wird von uns in diesem zerstoreri-
schen Zeitalter mit unerhérter Dringlichkeit als solidarisches Sollen erlebt.
Was der Buddhismus an Wahrem in sich enthiilt, ist wie alles Adventhafte

 Arthur Koestler kommt in seinem Buch: Von Heiligen und Automaten (Bern-
Stuttgart 1961) auf Grund einer Reise durch Indien und Japan zu sehr negativen, teilweise
verletzenden Beurteilungen dieser beiden Linder. Seine stark iiberspitztén und nicht sél-
ten falschen Beobachtungen und Urteile im Teil iiber Japan zeigen, was ein Umhéren im
Lande leicht bestiitigt, dafl er mit den Japanern nicht eigentlich ins Gegprich kommen
konnte,
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des ostlichen Geistes auf Christus bezogen. Besteht aber wirklich eine Ge-
offnetheit fiir Christus, ist der Buddhismus nicht dem Christlichen gegen-
itber fest verschlossen? Kann von der selbstgeniigsamen Rationalitiit des
Theravida und dem pantheistischen Naturalismus groffer Teile des Maha-
yana eine Briicke zur Frohbotschaft der erbarmenden Liebe des ewigen
Vatergottes im Himmel fithren? Wir leugnen nicht, da3 das christliche Ge-
sprich mit dem Buddhismus auf groffe Schwierigkeiten stof3t. Tatsiichlich
hat dieses Gesprich noch nirgendwo eigentlich begonnen. Dennoch diirfen
und sollen wir uns darum bemiihen. Denn als Christen besitzen wir eine Ge-
meinsamkeit mit allem Wahren und Guten in der Menschheit.

Religionsunterricht und Religionslehrer
an der Hoheren Schule

KARL THEODOR KEHRBACH

Daf das Amt des Religionslehrers an Haheren Schulen von groffer Wichtig-
tigkeit ist, wird kaum bestritten. Gerade der Religionslehrer selbst — ist er
sich doch der Verantwortung und Last seines Amtes wohl bewuf3t — wird
sich immer wieder danach fragen, ob er seiner Aufgabe gerecht wird. Bei
solchen Uberlegungen mag manche Klarheit aus einer Befragung derer kom-
men, zu denen der Religionslehrer (RL) gesandt ist, namlich der Schiiler.
GewiB, solche ,,Befragungen miissen mit einer gewissen Reserve behandelt
werden, und zwar wegen des sogenannten ,,Rollenverhaltens der Schiiler,
die eine Antwort vielleicht recht subjektiv und zweckbestimmt firbt. Doch
ist das — mutatis mutandis — eine Belastung jeder ,,Befragung®, und den-
noch werden solche dauernd vorgenommen. Auflerdem lassen sich die Fehl-
anssagen blofien ,,Rollenverhaltens® weitgehend ausschalten, wenn man an
die Sondierung der Schiiler-Stellungnahmen mit verniinftiger Kritik heran-
geht.

Den folgenden Ausfithrungen sind die schriftlichen Aussagen von rund
300 Jungen der 4. bis 9. Klasse einer Hoheren Schule zugrunde gelegt. Von
dieser Grundlage her wird eine Klarstellung dariiber versucht, was diese
jungen Menschen unter ,,Religion®, ,,Religionsunterricht™ und ,,Religions-
lehrer* verstehen, wo die Schwerpunkte ihrer Auffassungen liegen und
welche Konsequenzen der Religionslehrer daraus wohl zu zichen hat.

WAs IST HIER UNTER ,,RELIGION’’ ZU VERSTEHEN

Was meinen die Schiiler, wenn sie sagen: ,,Heute haben wir auch Reli-
gion“? Bei der Beantwortung unserer Frage unterscheiden sich deutlich
zwei Gruppen.
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