Reue als geschichtliche Macht

August Brunner S]

Durch das ganze Alte Testament ertont der Ruf nach Reue und Umkehr. Dieser
Ruf ergehtnichtnur an den einzelnen, sondern auch und ganz besonders an das Volk
als solches. Nach grofien Ungliicksfillen, nach Diirre und Hungersnot, nach ver-
heerenden Seuchen, nach schweren Niederlagen, die sein Dasein als Volk in Frage
stellten, wird Israel aufgerufen, sich im Heiligtum zu versammeln und dort zu
fasten und zu beten. Es soll wieder zum Herrn zuriickkehren, den es verlassen
hatte, als es der Verlockung des sinnlichen Baalsdienstes nachgab.

Auch das Neue Testament beginnt mit einem Ruf zum Umdenken, zur inneren
Umbkehr. Das nahe gekommene Gottesreich verlangt eine neue Einstellung; denn
es ist kein dufleres Geschehen, das eintrife wie ein Sturm oder ein Gewitter. Es
muf} aus einem erneuten Herzen willig aufgenommen werden.

Diese Umkehr, diese Riidckehr zum Herrn ist also nicht blof eine Anderung
der bisherigen Richtung. Eine solche erfordert weder Fasten noch ein Rufen zum
Herrn; es hitte geniigt, sich in Zukunft anders zu verhalten als bisher. Deswegen
kennt die Naturreligion, die unpersénliche Weltmichte als gottlich verehrt, keine
Reue und keine Umkehr im eigentlichen Sinn. Es gentigt, den verderblichen Mach-
ten Michte des Guten entgegenzusetzen und sie durch geeignete Riten in Gang
zu bringen. Diesen Sinn haben da auch gewisse duflere Zeremonien, die unter
andern Voraussetzungen Auswirkungen eigentlicher Reue sind. Da diese Mchte
das Eigentliche im Menschen, seine Personmitte, nicht beriihren, da diese gleich-
sam noch schlummert oder nur halb wach ist, so hitte eine eigentliche Umkehr auch
keinen Sinn. Das Naturhafte geschieht, getrieben von notwendigen Ursachen, und
dann ist es vorbei. Es gibt kein Anhalten, geschweige denn eine Umkehr. Die Ver-
gangenheit ist endgiiltig vergangen und entzicht sich jeder Einwirkung. Nur die
Zukunft kann man durch das gegenwirtige Einsetzen von geeigneten Kriften
dndern und ihr die gewollte Richtung geben.

Das Wesender Reue

Nur der seiner michtige Mensch kann das Wunderbare, scheinbar Unmdgliche
vollbringen. Mitten im Flufl der Zeit, der unentwegt weitergeht, vermag er anzu-
halten und sich zu besinnen. Ohne dieses geistige Anhalten gibe es sogar keine
Zeit: wenn wir sagen, es ist jetzt Mitternacht, dann deuten wir gleichsam von einer
{iber dem Verflielen stehenden Stelle auf einen Punkt des stetigen Ablaufs und
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heben ihn daraus heraus. Wir wiren nicht imstande ,, Jetzt!“ zu sagen, verméchten
wir nicht innerlich stillzustehen, auch wenn das leiblich-naturhafte Geschehen
unterdessen weitergeht. Hier offenbart sich, tiglich, ja sooft wir wollen, eine
andere, hohere Weise zu sein, ihrer selbst michtig. Dagegen ist alle Macht der
Natur bei aller Gewaltigkeit doch Ohnmacht; denn sie ist ihrer selbst nicht michtig,
hat sich nicht in der Hand, kann nicht anhalten und willentlich stehen bleiben. Sie
ist reines Getriebensein, wihrend der Mensch in seinem Sein ruht, immer er selbst
bleibt und iiber seine Fihigkeiten verfiigt, wenn auch nicht vollkommen, Nur
durch dieses Vermogen anzuhalten, innerlich stehen zu bleiben, ist Besinnung und
Umkehr moglich.

Was geschieht nun in der Umkehr? Der Mensch hilt an und wendet sich zuriick
auf seine Vergangenheit, erkennt sie als bose, verurteilt und verwirft sie. Ist aber
dieses Beginnen nicht eitel? Was geschehen ist, ist geschehen. Keine Macht der Welt
vermochte es ungeschehen zu machen. Alle Klage dariiber verstrémt wirkungslos
in der Luft.

In der dufleren Welt ist dies richtig. Die Natur geht unentwegt weiter, und was
geschehen ist, ist vorbei. Auch die Zufleren Werke des Menschen unterstehen als
auflere diesem Gesetz. Was zerstort ist, ist zerstdrt. Ein zerstortes Kunstwerk st
ein nicht wiedergutzumachender Verlust. Selbst das leibliche Leben kennt lcine
Umbkehr; ist die Jugend vorbei, so ist sie es fiir immer. Aber diese duflere Welt ist
nicht die ganze Wirklichkeit; sie ist nicht einmal ihr wichtigster Teil. Denn ¢ hat
nur Bedeutung durch ihren Bezug auf den Menschen, auf den Menschen, der larum
weif} und sich ihr zuwendet.

In der Tat, Vergangenheit ist nur im Menschen selbst zu finden; nur er kann
sich darum auf sie zuriickwenden. Und er vermag noch mehr: er ist imstande, sie
in einem gewissen Sinn ungeschehen zu machen. Das geistige Sein wird durd
verschiedenen Taten des Menschen verindert und umgestaltet. Das Ce
geht nicht wie im Stofflichen einfach durch es hindurch, ohne es selbst in seinem
Wesen anzugreifen. Nach jeder guten oder bdsen Tat ist der Mensch ein anderer
geworden, sosehr er zugleich er selbst bleibt. Als dieser andere wendet e:
Zukunft zu; aus dem durch die Vergangenheit gestalteten Grund entspringen
seine neuen Taten. Er handelt immer als dieser Mensch, zu dem er durct
freien Taten geworden ist. Es kommt also alles darauf an, dafl dieser Grund heil
und gut sei, soll der Mensch Gutes, Heiles tun.

Wire nun dieser Grund etwas Naturhaftes, so gibe es keine Rettuny or dem
Zwang der Vergangenheit. Dann miifite die bose Tat notwendig fortzeug o Boses
gebiren, und es gibe kein Entrinnen vor ihrem Fluch. Die erste bose T e der
Mensch in vollem Bewufltsein und ungestdrter Freiheit vollbrichte, wirde fis
immer iiber sein Schicksal entscheiden. Er kénnte sich vor dem Bosen in sei
Innern nirgendwohin fliichten, sich seinem unheilvollen Einfluff nicht mehr en
ziehen, so wenig der Stein aus eigener Macht die Richtung zu dndern vermag, in
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die er einmal geworfen ist. Uber dem Menschen waltete ein schreckliches Ver-
hingnis. Wie im alten Geschlecht der Atriden erzeugte der Fluch immer neue
Greuel, weiterwuchernd von den Vitern auf die Séhne.

Aber der Mensch ist als Geistperson eben kein Naturwesen, und darum gelten
fiir ihn auch die Gesetze des Stofflichen nicht. Wie seine Fahigkeiten in seine Hand
gegeben sind, so auch dieser Grund. Es gibt in ihm noch etwas Tieferes, Innerliche-
res, das imstande ist, zu ihm Stellung zu nehmen. Dieses Tiefere sitzt dariiber ge-
wissermaflen zu Gericht und scheidet zwischen Gut und Bos. Es vermag das Gute
darum, weil es gut ist, anzunehmen und es sich endgiiltig anzueignen, es mit seinem
eigentlichsten Sein und dieses mit ihm zusammenfallen zu lassen; zu ihm zu sagen:
»Ja, das bin ich selbst.“ Was aber als die eigene bose Tat erkannt wird, zu dem
wird es sprechen: ,Gewif}, das habe ich einmal getan, und ich bin sein Titer und
trage dafiir die Verantwortung. Durch meine Tat ist dieses Bose in mein Selbst
eingedrungen und hat es schlecht gemacht. Aber nun wendet mein Selbst sich da-
gegen, verurteilt es — und was man als bos erkannt hat, mufl man verurteilen; das
ist ein und dasselbe — und méchte es aus dem eigenen Selbst wieder ausstoflen.“

Etwas ganz Sonderbares vollzieht sich da: das Selbst wendet sich gegen sich
selbst, trennt sich von sich selbst und zieht sich gleichsam aus diesem bosen Selbst
zuriick. Es geht wie ein Schnitt durch das Lebendige, ein Schnitt von dem schon der
Hebrierbrief gesprochen hat und der dort durch das Urteil Gottes vollzogen wird:
Denn das Wort Gottes ist voll Leben und Kraft und schirfer als ein zweischnei-
diges Schwert: es fihrt hindurch bis zur Scheidung von Seele und Geist, Gelenk
sind Mark, und richtet die innersten Regungen und Gedanken des Herzens“ (Heb
4, 12), Indem sich der Mensch dem Wort Gottes stellt, das ja das endgiiltige Urteil

Gut und Bése spricht, richtet er auch sich selbst und trennt sich gleichsam von

sich selbst.
jolche Trennung geschieht nicht ohne tiefen Schmerz. Sie kann wie der end-
giiltige Verlust seiner selbst empfunden werden, und zwar in dem Maf, als der
Mer sch sich bisher mit seiner bdsen Tat ineins gesetzt hat, als er sie mit heller und
reier Zustimmung begangen und angenommen hat, obschon er klar sah, dafl sie
ar. Es ist wie ein geistiges Sterben, das sich nur in Angst und Entsetzen voll-
aen zann. Die Trennung von sich selbst gebiert bitteren seelischen Schmerz. Was

r Mensch an schmerzhaften dufleren Taten sich zufiigt, wie etwa das Fasten, ist
nur Ausdruck seiner inneren Verfassung, die, wenn sie echt ist, den ganzen Men-
schen ergreifen und umformen will. Er vermag nicht weiterzuleben, als ob nichts
;eschehen wire, wo doch seine geistige Welt eingestiirzt ist, wo er selbst durch
einen bitteren Tod hindurchging! Im Vergleich zur Bitterkeit der eigenen Verur-
teilung seiner selbst ist die 2uflere Bufle gering, ja fast eine Erleichterung.

Solche Stellungnahme zu sich selbst ist nur da moglich, wo ein Letztes, Innerstes,
Tiefstes sich dem Bosen noch entzogen hat. Der Mensch darf sich nicht endgiiltig
und unwiderruflich zum Bdsen als Bésem bekannt haben. Dies ist sicher solange
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der Fall, als er mehr aus Schwiche denn aus bosem Willen siindigt, wo er der Ver-
suchung halb gezogen erlag; wo er also nicht das Bbse um des Bdsen willen
vollbrachte, sondern um eines niederen Guten willen, obschon er einsah, daf} es
mit einem hoheren und wesentlichen Gut nicht zusammen bestehen kdnne. Hier
waltet immer noch eine allerletzte, vielleicht nicht mehr klar bewufite Anerken-
nung des Guten und ein heimlicher Wille, sich dem Bdsen zu entziehen. Noch hat
das Bése nicht den ganzen Bereich des Menschen besetzt und unter seine Gewalt
gebracht, Wo dies der Fall wire — wann dem so ist, wissen wir nicht —, da konnte
sich der Mensch nicht mehr umwenden, sich nicht mehr bekehren; bliebe doch kein
Punlkt mehr, von wo aus er sich dem Bosen zu widersetzen vermochte. Es wire die
Siinde der Verstockung, die Siinde wider den HI. Geist. Von sich aus wire er ret-
tungslos dem Bosen verfallen. Doch selbst hier sind durch ein Wunder der Gnade
das Heil und die Rettung noch moglich, solange der Mensch hier auf Erden weilt.
Driiben aber, im Verdammten, ist diese Gleichsetzung von Selbst und Bosem end-
giiltig und vollstindig. Dann ist Reue und Umkehr unmdglich geworden. Der
Verdammte konnte sie nur als Selbstaufgabe betrachten und weist sie ingrimmig
von sich.

Das Wunder der Bufle aber besteht darin, dafl sich der Mensch durch diesen bit-
teren Schnitt vom Bosen lossagt, es aus seinem Grunde ausstéfit und diesen dadurch
verwandelt. Die Vergangenheit, soweit sie bose war, hort auf weiter zu wirken,
nicht an sich in den mehr unfreien Schichten des Psychischen, obschon ihre Wirkun-
gen auch da abgeschwicht werden konnen, sondern auf der Ebene des geistigen,
des personhaften Seins. Dieses wird wieder gesund und heil. Das Bose ist aufge-
hoben. Was aber im AufSeren und Psychischen als seine Wirkung zuriickbleibt, hat
seinen Sinn und seine Bedeutung fiir das Heil geindert. Der bekehrte Mensch
nimmt es als sihnendes Leiden entgegen und verwandelt es so in ein Mittel des
Heils.

An der Welt findet der Mensch fiir eine solche Umkehr keinen Halt und keine
Stiitze; sie ist ja in einem unaufhaltsamen Verstromen begriffen. Zudem wendet
sich der Mensch in der Reue gegen sich selbst und beraubt sich damit auch aller
Hilfen, die ihm das Psychische gewdhnlich bieten kann; im Gegenteil, meist strdubt
sich dieses gegen eine solche Umkehr, die ihm als ein unsinniger Verzicht auf all
das erscheint, was das Leben lebenswert macht. Der Mensch ist also auf sich allein
gestellt, auf sein Letztes und Verborgenstes. Seine Bewegung hat nur hier ihren
Ursprung, ist darum reinere und méchtigere Selbstbewegung als alles Tun, was
sich auf die duflere Umgestaltung der Welt richtet, von ihr mitveranlaflt wird und
an ihr zugleich auch einen Halt findet. Hier geht es um einen Aufschwung aus
eigener Kraft. Ein solcher ist schwer. Ja, es wire unmdglich, finde der Mensch
nicht Hilfe, eine Hilfe allerdings, die dem gewohnlichen Gefiihl verborgen bleibt,
bei dem, durch dessen Macht der Mensch als Person, als seiner selbst michtig, be-
steht. Darum ist die Reue wesentlich Wendung zu Gott, dem Inbegriff alles Guter,
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dem reinen Guten, vor dessen Antlitz dem Bosen alle Masken abgerissen werden,
hinter denen es sich zu verbergen sucht, vor dem es erst eigentlich als das Bsse er-
scheint. Vieles, was glinzend, begliickend und grof} aussah, bricht in der Reue zu-
sammen. In diesem Zusammenbruch hilt das gliubige Wissen aufrecht, daff man
von Gott getragen wird und dafl das, was stiirzt, nicht verdiente zu bestehen, dafl
aber dasEigentliche nichtnur gerettetist, sondern erstzur vollen Entfaltung kommt.
Ohne die vertrauende Hinwendung zum helfenden Gott miifite die Erkenntnis des
Bosen nicht zur Reue, sondern zur Verzweiflung fiihren. Denn der Mensch wiirde
sich nur seiner Ohnmacht bewuft, das Bése ungeschehen zu machen. Wenn also
Paul L. Landsberg® einen Zusammenhang zwischen Gebet und Seelenformung
annimmt und vermutet, dafl beide deswegen in unserer Zeit gemeinsam dahin-
schwinden, so hat er einen wesentlichen Zusammenhang erschaut.

Man versteht nun, warum es in der Welt des Geistig-Personhaften nicht gentuigt,
sich einfach vorzunehmen, es in der Zukunft anders, besser zu machen. Ein solcher
Vorsatz bleibt unwirksam, weil er den tiefen Quell des Verhaltens und Tuns un-
verdndert lafft. Denn dieses geht ja nicht aus einer punkthaften Gegenwart in die
Zukunft tiber wie das stoffliche Geschehen. Es entspringt aus unserer ganzen Ver-
gangenheit, die in unserem geistigen Sein lebt und wirkt und uns gestaltet. Weil
der Mensch einen solchen geistigen Grund besitzt, besser noch weil dieser Grund
er selber ist, und in ihm Vergangenheit und Zukunft sich in der Gegenwart be-
gegnen und durchdringen, statt wie im Stofflichen getrennt auseinanderzuliegen,
darum mufl dieser Grund besser werden, soll sich die Zukunft besser gestalten.
Und das Wunderbare ist, dafd er besser werden kann und es mit Gottes Gnade in
unsere Hand gegeben ist, dies zu vollbringen. Das geistige Sein erweist sich da-
durch von einer Tiefe und Breite, von einem Reichtum und einer Michtigkeit, wie
sie das naturhafte, vor allem das stoffliche, nicht kennt.

Als ein anderer, als ein guter Mensch wendet sich der Bekehrte nunmehr der
Zukunft zu; seine Entschliisse und Taten gehen aus einem heilen Grund hervor und
konnen darum selbst heil sein und Heil stiften. Es ist das Uberraschende, daf} der
Mensch die Zukunft nicht dadurch in die Hand bekommt, daf er sie vorausschaut
und vorausberechnet, auch nicht durch Vorzeichen und Orakel, die ihn, wie die
Beispiele aus der Antike beweisen, auch da betriigen, wo sie ihm die Wahrheit
sagen. Er bestimmt seine Zukunft nur dadurch, daf er sich in Besinnung, Reue und
Umkehr seiner Vergangenheit zuwendet, die in ihm selbst west und wirkt und ihn
vergiftet, wenn sie bose war. Wer seine Zukunft dndern will, mufl seine Vergan-
genheit, muf} sich selbst andern. Ohne eine solche Umkehr bleiben alle Vorsitze
unfruchtbar. Der Mensch kann immer nur als der handeln, der er ist. Wer er aber
ist, das ist, wenn auch nicht ganz, in seine Hand gegeben.

! Paul L. LANDSBERG, Einfibrung in die philosophische Anthropologie. Frankfurt *1961.
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Diegeschichtliche Wirkung der Reue

Die Menschen stehen aber nicht jeder fiir sich allein. Geistig sind sie immer schon
miteinander verbunden und wirken aufeinander ein. Gewift vollzieht sich diese
Einwirkung nicht mit der Notwendigkeit des naturhaften Geschehens. Immer tritt
die Freiheit dazwischen, der es gegeben ist, sich einem Einflufl zu eroffnen oder
sich ihm zu verschlieBen. Aber eine gute Tat und mehr noch der gute Mensch, der
sich in ihr kundtut, ist ein Anruf zum Guten, der die heilsamen Michte weckt und
stirkt. Umgekehrt bedeutet die bése Tat eine Verlockung und Ermunterung zum
Bésen, der zu widerstehen geistige Kraft erfordert. Weder das Gute noch das Bose
bleiben im Menschen beschlossen. Sie wirken weiter auf die andern Menschen,
machen diese besser oder schlechter, und sie wiederum haben EinfluR auf andere
Menschen. Die Grenzen solcher Wirkung sind nicht abzusehen, und damit auch
nicht die Grenzen unserer Verantwortung.

Aus dieser Verflechtung der Menschen im Guten wie im Bosen geht aber die
Geschichte hervor. Und da die Vergangenheit nie vollkommen gut ist, so wirkt
aus ihr immer auch das Bose hiniiber in die Zukunft und bestimmt die Geschichte.
Wiren im Menschen nicht die heilenden Krifte, so wire das Menschengeschlecht
den Greueln und Verbrechen, die die Vergangenheit aufgehduft hat, lingst ver-
fallen und untergegangen. Aber die heilenden Krifte sind da; sie sind und wirken
in jedem Menschen, der sich nicht endgiiltig dem Bdsen verschrieben hat. Sie strah-
len vor allem von denen aus, die das Bdse aus ihrem Herzen ausgestoflen haben,
die sich dazu durchgerungen haben, nur noch dem Guten dienen zu wollen. Die
Heiligen sind eine geschichtliche Macht. Bei manchen, denen Gott eine geschicht-
liche Aufgabe zugewiesen hat, ist dieser heilende Einflufl auch sichtbar. Man
denke an einen hl. Franz von Assisi!

Da aber alle Menschen, die unter der Herrschaft der Erbsiinde geboren sind,
dem Béosen verfallen waren, und auch da, wo sie durch Gnade und Sakrament
davon erlést sind, doch selbst wieder dem Einfluf der Folgen der Erbsiinde nach-
gegeben und selbst Boses getan haben, so setzt alle Giite und Heiligkeit des Men-
schen Umkehr und Bufle voraus. Darum erscholl der Bufiruf, als das Reich Gottes
sich den Menschen anbot. Darum geht durch die ganze HI. Schrift die Aufforde-
rung zur Bufle. Nur durch eine immer wiederholte Umkehr in Reue und Siihne
vermochte das auserwihlte Volk seiner Aufgabe gerecht zu werden, nachdem es
sie wieder einmal verraten hatte.

Reue und Bufle schaffen also immer wieder das Bose aus den Herzen, aus den
Einstellungen der Menschen weg und verhindern so, dafl es sich im Lauf der Ge-
schichte ansammelt, vermehrt und zu einer alles zerstorenden Macht wird. Da-
durch ist die Reue eine geschichtliche Macht, die das Geschehen immer wieder zum
Guten zuriidslenkt. Sie ist allerdings keine in die Augen fallende Macht. Sie wirkt
nicht unmittelbar im Sichtbaren; sie schreit nicht laut auf dem Markte des Welt-
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geschehens. Sie verbessert nicht duffere Einrichtungen und politische Verfassungen.
Aber sie setzt an dem Punkt an, von dem alles Aufiere hervorgeht. Sie gestaltet den
Quell alles Geschehens um. Aus dem Herzen steigen die guten oder schlechten
Gedanken, Entschliisse und Taten auf. Darum gerade ist aber ihre stille Wirkung
um so michtiger. Die besten dufleren Einrichtungen und Gesetze bleiben ohnmiich-
tig, wenn die Menschen, die sie anwenden sollen, schlecht sind; dann verkehren sie
das Beste zum Schlechten. Nur wenn der Mensch selbst, wenn seine innerste Ein-
stellung gut ist, wirken sie sich in gute Gesetze und Einrichtungen aus und schaffen
diese Gutes.

In unserer Zeit steht allerdings Reue und Bufle nicht hoch im Kurs, nicht nur die
Reue des einzelnen, sondern und noch mehr die eines ganzen Volkes. Es hingt dies
mit der allgemeinen Einstellung unserer Zeit zusammen. Fiir sie nehmen Technik
und Wirtschaft den ersten Platz ein, also gerade die Bereiche, die am stirksten
vom Stofflichen bestimmt und darum auch weitaus seinen Gesetzen unterworfen
sind. Fiir die Technik hat aber eine Riickwendung so wenig Sinn, wie das stoff-
liche Geschehen sich je umkehrt. Durch den Fortschritt iiberholte Maschinen, die
ersten Lokomotiven und Flugmaschinen, werden hochstens als Kuriosititen wieder
hervorgeholt. Der Fortschritt der Technik geht jeweils von dem erreichten Punkt
aus und ldft die Gegenwart fiir immer hinter sich. Thr Blick ist ausschlieflich nach
vorn gerichtet; eine Besinnung auf die Anfinge hitte gar keinen Sinn.

Diese Einstellung, auf ihrem Gebiet richtig, hat aber um sich gegriffen und be-
herrscht weithin das heutige Denken und Handeln. Gebannt blickt der heutige
Mensch in die Zukunft, auf technischen und wirtschaftlichen Fortschritt. Dariiber
vergifit er, dafl beide dem Menschen zum Heil oder zum Unheil gereichen kénnen
und dafl die Entscheidung dariiber von der Einstellung der Menschen abhingt.
Diese kommt aber von der Vergangenheit her. Lebt im Menschen unbewiltigtes
Béses, dann wird der Fortschritt zum Verhingnis werden, es sei denn, dieses Bose
werde durch Reue und Umkehr iiberwunden.

Vielleicht kénnten manche meinen, daf Reue heute iiberholt und tiberfliissig
geworden sei. Man habe jetzt die Methoden der Tiefenpsychologie; diese sei an
deren Stelle getreten und wirke viel sicherer und exakter als sie. Der Nutzen
dieser neuen Psychologie in vielen Fillen krankhafter Storungen des psychischen
Lebens soll nicht geleugnet werden, noch wollen wir behaupten, daf} in den mei-
sten Fillen die Reue solche Krankheiten zu heilen imstande ist. Das Wesentliche
der Reue, die Ausstoung des Bdsen und die Umstellung der innersten Haltungen,
vermag die tiefenpsychologische Behandlung jedoch nicht zu bewirken. Sie erreicht
ja jenen innersten Punkt, die geistige Mitte nicht, wo die Reue einsetzt. Schon
Freud wufite, dafl die Psychologie nicht besser macht. Sie heilt das Psychische, das
aus sich allein mit Schuld und Siinde nichts zu tun hat. Sie kann die verborgenen
und oft verdringten Ursachen von unbegriindeten Angsten und Fehlleistungen
aufdecken und Hindernisse, die einer Einordnung in die Gemeinschaft im Wege
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stehen, wegrdumen. Aber das alles spielt sich nicht im eigentlich Geistigen ab, son-
dern in der Zwischenschicht des Psychischen. Auch da, wo das Versagen tatsichlich
aus einer personlichen Schuld hervorgeht, wendet sich die Tiefenpsychologie nicht
an die Schuld als solche, sondern nur an ihre Folge, an die psychische Hemmung.
Sie bewirkt hochstens, daff sich die Schuld nicht mehr in krankhaften Formen des
Benehmens auswirkt. Das Allertiefste und Eigentlichste entgeht ihren Methoden,
und damit der Mensch als Mensch, der Mensch auch als Ursache des geschichtlichen
Geschehens. Sie kann darum das Bose nicht aus der Welt schaffen, ja nicht einmal
vermindern.

In einzelnen Fillen hingegen vermag die tiefe und heifle Reue auch im Bereich
des Psychischen heilsame Wirkungen hervorzurufen; aber dies ist nicht wesentlich
fiir sie. Immer aber nimmt sie den aus eigentlicher Schuld hervorgegangenen psy-
chischen Hemmungen ihren giftigsten Stachel und verleiht ihnen einen neuen Sinn,
den Sinn der Siihne. Gibt doch die personliche Haltung allem iibrigen seinen Sinn
fiir den Menschen. Fiir sich allein verbleibt das Psychische im Bereich des Natur-
haften, das keinen Sinn besitzt. Der Sinn kommt ihm erst aus dem zu, was der
Mensch frei daraus macht. Die psychologischen Methoden konnen also die Reue
in der Geschichte der Volker nicht ersetzen noch das Bése verhindern, so wenig wie
dies die Medizin vermag, so grof} ihr Nutzen auch ist.

Wir miissen uns tiberhaupt wieder bewuflt werden, dafl die treibenden Méchte
der Geschichte wesentlich geistig sind; sonst gibe es Geschichte auch im Tierreich,
dem das Psychische ja nicht fehlt. Diese geistigen Michte wirken aber im allge-
meinen im Verborgenen. Mit Recht sagt Paul L. Landsberg: ,,Meint man mit Ge-
schichte den Inhalt der gewohnlichen geschichtlichen Kunde, so ist zu sagen, daff in
ihr das eigentlich anthropologisch Bedeutsame sogar meistens vom Gerdusch recht
oberflichlicher Geschehnisse tibertont wird. In diesem Sinn hat man die Geschichte
mit Recht einer kleinen beleuchteten Bithne im unermefllichen Dunkel des wirk-
lichen Menschdaseins verglichen. Die anthropologischen Vorginge, die fiir uns die
geschichtlich wichtigsten sind, wie die Entstehung neuer Weisen menschlichen Fiih-
lens, z. B, der christlichen Caritas, oder das Naturgefiihl der Renaissance, oder der
romantischen Freundschaft zwischen Mann und Frau, oder die Entstehung neuer
Kategorien der Vernunft, beginnen meist in der Verborgenheit individuellen Schép-
fertumes und verwirklichen sich in der Langsamkeit wirklich menschheitsumbil-
dender Prozesse. Beides verbirgt sie dem iiblichen historischen Bewufitsein, das sich
an der Oberfliche der politischen Machtkimpfe, der zivilisatorischen Erfindungen
und der aufgeschriebenen Gedanken in ihrer Wiederholbarkeit zu halten pflegt
und eben darum nur sehr langsam von der Vorstellung loskommt, ,der Mensch’
sei ,im Grunde® zu allen Zeiten der namliche gewesen. Das durchschnittliche histo-
rische Bewuftsein ist gerade nicht radikal historisch genug, um der Anthropologie

dienen zu konnen“2.

* LANDSBERG a.a.O. 81.
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Augnst Brunner

Noch schwieriger als die hier genannten Umstellungen sind jene in ihrem Ent-
stehen zu fassen, die sich in den urspriinglichsten Haltungen des Menschen der Ge-
samtheit der Wirklichkeit und sich selbst gegeniiber, also in der religidsen Ein-
stellung vollziehen. Zu ihnen gehdrt die Reue. Diese Anderungen sind zugleich
die leisesten, verborgensten und die wirksamsten. Denn so tief, so umfassend und
so durchgreifend gestaltet nichts den Menschen um wie sie. Die Sinngebung des
Lebens, das, was Interesse erregt und was gleichgiiltig bleibt, die Vorstellungen
schon von wiinschenswerten Leistungen und grofien Taten, damit die beherrschen-
den Zielsetzungen, alles das wird in der Breite seiner Moglichkeit von diesen
innersten Stellungnahmen eingegrenzt und ausgerichtet. Dem gewdhnlichen Be-
wufltsein bleiben sie allerdings entzogen. Sie sind aber darum nicht unterbewufit
und psychisch, sondern iiberbewufit wie das Auflerste des Geistigen und Person-
haften®. Darum gehen sie nicht unmittelbar in die Vergegenstindlichung der Kul-
turdinge ein, noch stehen sie fiir den oberflichlichen Blick in den Dokumenten
greifbar. Wohl aber kann eine Zusammenschau der sichtbar eingetretenen Ver-
dnderungen leise, aber eindringlich auf den geistigen Quellpunkt hinweisen, aus
dem sie alle entsprungen sind.

Wichtiger aber als die Geschichtsschreibung ist die Geschichte selbst. Da ist es
tréstlich zu wissen, daf} es nicht ndtig ist, an weit sichtbarer Stelle zu stehen, um
auf ihren Gang einzuwirken. Die Bedeutung der Staatsminner braucht deswegen
nicht herabgesetzt zu werden. Thr Einfluf} und ihre Verantwortung sind grof}; und
es kommt alles darauf an, daff die Macht guten Hinden anvertraut wird., Aber
das hangt doch zu einem betrichtlichen Teil von der Einstellung der Gesamtheit
ab. Auch sind sie oft mehr gelenkt, als daf sie lenken, und gelenkt werden sie von
den allgemeinen Stromungen der Zeit, die ihre Haltungen bestimmen, ohne daf§
sie sich dessen ausdriicklich bewufit werden. Diese entscheiden dann letztlich iiber
den Verlauf des Geschehens. Auf diese Einstellungen wirkt aber jeder durch seine
eigenen Haltungen ein. Wer durch Reue und Bufle das eigene innere Sein immier
wieder zum Guten zuriicklenkt und das Bose in sich aufhebt und wirkungslos
macht, der iibt eine stille, aber wirksame Kritik an dem Zeitgeist und scheidet das,
was zu bewahren ist, von den zerstorenden und vergiftenden Einfliissen. Er trigt
dazu bei, dafl die allgemeine Einstellung weniger schlecht, weniger irrtiimlich sei,
daf sie sich statt dem Oberflichlichen dem Bleibenden zuwende, dem, was eigent-
lich das Gliick der Menschen ausmacht. Durch die unsichtbare Strahlkraft solcher
Menschen hat die Kultur Bestand.

Die Reue ist aber letztlich nur die besondere Form der selbstlosen Liebe gegen-
tiber dem Bosen. Die Reue wendet sich gegen die eigenen Taten und Verhaltens-
weisen nicht wegen der iiblen Folgen, die sie nach sich ziehen, sondern nur, weil
sie bose, weil sie dem wahren Guten abtriglich sind und darum nicht sein sollen.

* A. BRUNNER, Der Stufenbau der Welt. Miinchen 1950, 26—56, 302 f.
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; Reue als geschichtliche Macht

Thr liegt also die selbstlose Liebe zum Guten wesentlich zugrunde. Diese ist die
positive und zugleich wirksamste geschichtliche Macht fiir das Gute. Sie ist aber
deswegen zugleich auch die verborgenste. Sie wirkt sich allerdings immer in das
AuRere hinein aus und gestaltet es; sonst wire sie keine geschichtliche, keine
menschliche Macht. Aber gerade sie setzt an den verborgensten Quellen des ge-
schichtlichen Geschehens an. Sie ist der vollkommenste Selbstbesitz als Hingabe
seiner selbst an das Gute, das seinen letzten Grund in dem personhaften Guten, in
Gott hatt. Darum ist in der selbstlosen Liebe die ganze geistige Kraft eines Men-
schen versammelt und in ihrer Strahlkraft gedeiht dasGute wie in Licht und Warme
der Sonne. Es erweist sich die Richtigkeit des Ausspruchs von Baader?, daff ,,der
Mensch mit dem Menschen und mit der Natur lediglich nur so steht, wie er mit
Gott steht.”

Die heutige Zeit ist eine Zeit der Umwilzungen und des Ubergangs. Fiir Jahr-
hunderte hinaus vielleicht wird heute die Richtung und der Sinn des Geschehens
bestimmt. Deswegen liegt alles daran, daf der Einfluf des Bdsen eingedimmt
werde und die Entscheidungen aus einem freien, von Leidenschaften unbenomme-
nen Blick auf das, was uns frommt, getroffen werden. Dazu ist notig, daf} die aus
der Vergangenheit herkommenden Wirkungen des Bosen aufgehoben und die Her-
zen der Menschen geheilt werden. Es ist bezeichnend, dafl vor dem Beginn des All-
gemeinen Konzils, das fiir Kirche und Welt so wegweisende Wirkungen haben
kann, der Papst und die deutschen Bischofe nicht so sehr, wie man das erwarten
konnte, zum Gebet um Erleuchtung aufgerufen haben wie zu Reue und Bufle. Es
geschah dies im Bewufitsein, dafl das Licht des HI. Geistes der Kirche nicht fehlen
wird, wenn sich ihre Glieder dafiir empfinglich gemacht haben. Wer aus seiner
innersten Einstellung heraus das Bdse in jeder Form ablehnt, ist bereit, das Gute
u tun. Dieser Bereitschaft wird aber die Fiihrung des HI. Geistes nicht fehlen;
sonst wire Gott nicht der, als der er sich uns geoffenbart hat, wire er nicht Liebe.

4 A. BRUNNER, Vom Wesen und von der Wiirde der Liebe, in: Vom christlichen Leben, Wiirzburg 1962, 285—297.
5 Zit. Reinhold SCHNEIDER, Uber Didbter und Dichtung. Kioln 1953, 322.
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