Paradoxa im Werke Aldous Huxleys

John Bourke

Fiir alles, was uns ein bedeutender Autor geschenkt hat, der iiber die Probleme,
die Hoffnungen, die Miflverhiltnisse des Lebens, die uns alle angehen, scharfsinnig
und tiefsinnig nachgedacht und mit ihnen gerungen hat, sollten wir dankbar sein.
Auch dann, wenn seine Grundhaltung von satirischen, ja sogar sarkastischen Zi-
gen mitbestimmt ist; denn diese kénnen gegen Sentimentalitit, Selbstzufriedenheit
und Heuchelei eine durchaus gesunde, desinfizierende Wirkung ausiiben. Und daft
der vor kurzer Zeit von uns gegangene Schriftsteller Aldous Huxley neben anderen
Talenten seines vielseitigen Wesens auch die satirische Begabung in hohem Mafe
besaf}, wird wohl niemand bestreiten wollen. Doch wird es vielleicht nicht wenigen
so gegangen scin, daf sie, nach einer Beschidftigung mit seinem Werk und bei aller
Bewunderung fiir die Kraft und die Schirfe seines Intellekts, fir die schopferische
Vielfalt seiner Ideen und fiir den Glanz seiner Sprache und seiner Wortkunst,
trotzdem ein gewisses Gefiihl der Unzufriedenheit, der Enttduschung spiiren. Dafl
es mir selber so gegangen ist, mufl ich gestehen; und ich habe versucht, mir klar zu
machen, worauf dies zuriickzufithren sein mag. Mir will scheinen, dafl diese Ge-
fithle durch gewisse ungeldste Spannungen im Wesen und in der Anschauung, also
auch im Werke Huxleys entstehen.

Es wurde im Titel von ,Paradoxa® gesprochen. Nun braucht ein Paradoxon,
also etwas ,Unerwartetes”, keineswegs negativ oder unbefriedigend zu sein. Im
Gegenteil: die Zusammenstellung scheinbar gegensitzlicher Ideen, Bemerkungen
oder Handlungen, die sich dann bei genauerer Betrachtung auf einer tieferen, un-
erwarteten Ebene doch, und zwar in sehr sinnvoller Weise versshnen lassen, kann
durchaus reizvoll und befriedigend wirken. Die Dichter und Prediger der Barock-
zeit erzielten immer wieder und mit Vorliebe ihre Wirkungen auf diese Weise.
Und wenn ein Mensch, den wir sehr genau zu kennen meinen, pltzlich auf eine
Weise handelt, die all unserer Kenntnis von ihm zu widersprechen scheint, die
aber bei genauerem Einsehen doch vollig in sein Gesamtwesen hineinpaflt, so be-
deutet vielleicht dieser kleine Schock eine Vertiefung unserer Kenntnisse, die so-
wohl notwendig, vielleicht auch interessant und reizvoll war. Wesentlich ist es
aber, daf} diese Spannungen, diese Paradoxa, wenn auch nicht gleich, so doch bei
genauerer Betrachtung und erweiterter Erfahrung gelost werden konnen. Ein un-
gelostes Paradoxon, bei dem sich widersprechende Ansichten oder Handlungen in
keinen gemeinsamen Rahmen einfiigen lassen, kann nur stérend wirken.
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Ein solches Paradoxon, das in mehr als einer Form zum Ausdruck kommt,
scheint im Werke Aldous Huxleys zu verspiiren zu sein. Es besteht, so kénnte man
das Problem vielleicht formulieren, darin, daf er in seinem Denken und durch
seine Werke Ziele erreichen wollte, die thm aber durch gewisse Ziige seines Wesens
und seiner Grundeinstellung zur Welt unerreichbar bleiben muften.

Reformwille und Menschenverachtung

Der Satiriker, der lediglich aus Ablehnung und Zorn schreibt, kann sich viel-
leicht mit dem Versuch begniigen, das, was er angreift, licherlich oder ekelhaft zu
machen und auf diese Weise zu vernichten. Bei dieser Aufgabe, so konnte man
meinen, sind z. B. Juvenal oder Jonathan Swift wenigstens in Teilen ihrer Werke
stehengeblieben — an ,,konstruktiven® Elementen haben die beriihmte sechste Satire
von Juvenal (die ,Weibersatire®) und die Schilderung des ,Yahoos® im vierten
Buch von Gullivers Reisen wahrhaftig nicht viel zu bieten. Doch setzt jede Kritik,
jede Verurteilung oder Ablehnung irgendwie Mafistibe, Grundsitze oder Ideale
voraus, auch wenn diese unausgesprochen bleiben. Der positiv veranlagte und
konstruktiv denkende Satiriker will aber letzten Endes immer auch zur Reform
beitragen, wie dies zum Beispiel das Anliegen Didsens bei seinen satirischen, sozial-
kritischen Schilderungen in Oliver Twist oder Bleak House war.

Daf} auch Aldous Huxley zu den Satirikern zu rechnen ist, die das Ziel haben,
nicht nur die gegebenen Verhiltnisse zu verdammen, sondern auch auf Ideale hin-
zuweisen, die die Lage wandeln und retten konnten, geht schon aus Werken der
dreifliger Jahre hervor. Gewif ist in den vier bekannten Romanen der zwanziger
Jahre — Crome Yellow (1921), Antic Hay (1923), Those Barren Leaves (1925)!
und Point Counter Point (1928)% —, die den Ruf ihres Verfassers gesichert haben,
wenig oder nichts von einem Verlangen zu verspiiren, einer entwurzelten Mensch-
heit, die an einer briichig gewordenen, ziellos handelnden, wenn auch glinzend
redenden Gesellschaftsschicht dargestellt wird, mit einer positiven Weltanschauung
zu Hilfe zu kommen. Bei diesen Romanen zeigt sich Huxley noch in der Haltung
eines erzihlenden Beobachters, der niichtern und (in Point Counter Point) mit zu-
nehmendem Zynismus und Pessimismus alles einfach schildert, was er sieht. Mit
Brave New World (1932) setzt dann eine Wendung ein, die durch spitere Werke
wie Eyeless in Gaza (1936), Ends and Means (1937) und The Perennial Philosophy
(1946) ® weiter zu verfolgen ist. Brave New World zeigt bekanntlich das Bild einer
»anti-utopischen Welt, in der die befiirchtete Moglichkeit einer volligen Beherr-
schung alles menschlichen Lebens durch das wissenschaftliche Denken und die tech-

1 Deutsche Ubers.: Parallelen der Liebe (Ziirich 1948).

2 Deutsche Ubers.: Kontrapunke des Lebens (Miinchen 1957).

3 Die deutschen Ubersetzungen erschienen unter den Titeln: Schone neue Welt (Frankfurt 1953); Geblendet in Gaza
(Miinchen 1953); Ziele und Wege (Berlin 1949); Die ewige Philosophie (Ziirich 1949).
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nische Entwicklung nun verwirklicht — oder fast verwirklicht — worden ist. Wir
sagen ,fast, denn noch ist ein unverarbeiteter Rest der alten Welt zu finden.
Durch die zwei Gestalten von John, dem jungen Wilden aus den ,Reservations®,
der die , wadkere neue Welt® besucht, und Bernard Marx, bei dessen Geburt (oder
genauer, Herstellung in der Retorte) etwas schief gegangen war und der infolge-
dessen in der wadkeren neuen Welt stindig unzufrieden und rebellisch bleibt, ist es
Huxley moglich geworden, nicht nur Beobachter zu sein, sondern auch zu der
schrecklichen neuen Ordnung Stellung zu nehmen. Noch klarer tritt er in dieser
verantwortungsbewufiten, richtungweisenden Rolle in Eyeless in Gaza hervor. Der
Schlufl des Romans zeigt den Helden Anthony Beavis bei der Vorbereitung einer
Rede, die er am Abend vor einer Pazifistenversammlung in Stid-London halten
will. Gedanken, die ihm dabei durch den Kopf ziehen, — Gedanken iiber die tiefe,
friedenbringende Einheit alles Lebens; tiber die Notwendigkeit dieses Friedens
und des Mitleids mit den Mitmenschen, der Selbstbefreiung von trennenden Ein-
fliissen, die den Einblick in das Grundwesen der Dinge verdunkeln und erschwe-
ren? — das sind im Keime Ansichten, die von jetzt an die Hauptelemente der Welt-
anschauung und Lebensphilosophie Huxleys bilden. Sie liegen seiner zunehmenden
Beschiftigung mit Problemen der Mystik zugrunde, vor allem in der Form, die sich
in den Religionen des Ostens ausgeprigt hat. Das Ideal, das Huxley jetzt aufstellt
und in dem Werke End and Means zum ersten Mal systematischer entwickelt und
in dem er die einzige Hoffnung fiir die Welt sieht, nennt er ,non-attachment®
(Loslosung). ,Unabhingig vom Ich und von den sogenannten ,Dingen dieser Welt*
ist bei den Philosophen und Religionsschdpfern stets verbunden gewesen mit der
Lehre von einer letzten Wahrheit, grofier und bedeutender als das Ich.“ Es handelt
sich aber hier um kein negatives Ideal. ,Unabhingigkeit ist nur dem Buchstaben
nach eine Negation. In der Praxis zieht die Unabhingigkeit die Entfaltung aller
Tugenden nach sich. Aus ihr ergibt sich zum Beispiel die Néchstenliebe ... Aus
Unabhingigkeit entwickelt sich Mut ... Aus ihr ergibt sich die Pflege der Intelli-
genz; denn empfindungslose Dummbeit ist eine Hauptursache aller anderen Un-
tugenden. Aus ihr entstehen Freigebigkeit und Uneigenniitzigkeit . ..“5

Der Mensch also, der sich so weit von seinem Selbst und vom Leben in der Welt
mit all seinen trennenden Einfliissen befreit hat, dafl er weder der Liebe, dem Zorn,
dem Besitz, der gesellschaftlichen Ambition, aber auch nicht der Kunst, der Wissen-
schaft, ja nicht einmal der Menschenliebe zum Opfer fillt, dieser verkorpert das
Ideal, durch das die Kultur und die Zivilisation vor der drohenden Aufldsung und

4 Notwendig fiir diese grofe Aufgabe sind ,Lebenszeiten, die ... mit dem Versuch vergehn, die sondernden Lei-
denschafren des Hasses, der Bosheit und des Stolzes zu iiberwinden; . .. mit dem unaufhorlichen Streben, das Einssein
mit andern Leben und andern Daseinswesen zu verwirklichen, es im Lieben und im Mitfiihlen zu erleben. Und weiter:
JIm Frieden aber ist Einheit. Einheit mit andern Leben. Einheit mit allem Sein ... Friede durch Befreiung, denn
Friede ist erlangte Freiheit. (Geblendet in Gaza. Ubersetzung von E. H. Herlitschka. Miinchen 1953. S. 536-8).
(Eyeless in Gaza. London: Chatto & Windus 1956; S. 617-9).

5 Ziele und Wege. Ubers. von Elisabeth Fischer. Berlin-Biclefeld: Cornelsen-Verlag 1949; S. 10 (Ends and Means.
London: Chatto & Windus 1937; S. 4).
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Vernichtung gerettet werden kdnnen. Dieses Ideal ist es, das Huxleys positive Bot-
schaft an die Menschen enthilt; und er-appelliert an sie, es zu verwirklichen.

Reformieren will also Huxley und nicht nur satirisch-zynisch verurteilen. Und
trotzdem dringen sich beim nachdenklichen Leser Fragen und Zweifel auf. Die
Ausdriicke ,,charity“ und ,,compassion® (Néchstenliebe und Mitleid) sind gefallen;
sie sind auch noch in den spiteren Schriften Huxleys mehrmals zu finden. Es wire
hier zu fragen, erstens, ob nicht einer, der reformieren will und zu diesem Zweck
Ideale aufstellt, grundsitzlich an den Wert dessen, was reformiert werden soll,
glauben und dazu letzten Endes eine positive Einstellung haben muf}; und zwei-
tens, wie es mit Huxleys eigener Einstellung zu den Mitmenschen in der Tat steht.
In der aus tiefer Kenntnis heraus und mit groflem Einfithlungsvermdgen geschrie-
benen geschichtlichen Biographie Grey Eminence (1941) schildert uns Huxley den
Charakter des Father Joseph, des engsten Mitarbeiters Richelieus. In Huxleys
Augen ist dieser Kapuziner ein hervorstechendes Beispiel eines Menschen, der bei
allem guten Glauben, bei glihendem religitsem Eifer, bei grenzenloser Opfer-
bereitschaft und Askese trotzdem den Geist zutiefst verraten hat, indem er durch
seine unheilbringende politische Titigkeit das Ideal verkannt hat und materieller
Machtlust verfallen ist. An einer Stelle sagt Huxley von ihm: ,Ein bestindiges
Verweilen bei den Leiden Christi und der Mirtyrer mag in einem emotionalen
Christen eine durchaus bewundernswerte Gleichgiiltigkeit gegen seine eignen
Schmerzen hervorrufen; aber wenn er nicht sehr darauf bedacht ist, ein seiner
Standhaftigkeit entsprechendes Maff an Mitleid zu entwickeln, kann er dabei
enden, gegen die Schmerzen andrer gleichgiiltig zu werden.“® Nun, in seinem
Denken und in der Weise, wie er es zum Ausdruck bringt, hat Huxley viel Mut
und Standhaftigkeit gezeigt. Finden wir bei ihm auch ein entsprechendes Verstind-
nis fiir die Mitmenschen in der Form von ,charity” und ,compassion®, das fiir
seinen zweifellos vorhandenen Reformwillen iiberzeugenden Grund und Anlafl
bildet?

In einer scharfsinnigen Studie iiber Huxley, der er einen aufschlufireichen Unter-
titel beigegeben hat, schreibt Sisitkumar Ghose: ,Es geniigt nicht zu warnen, zu
schimpfen, zu spotten. Man muf} dariiber hinauskommen, einen Ausweg zeigen kon-
nen. Die Kunst ist eine Briicke zwischen dem Tatsdchlichen und dem Idealen. Aber
die Briicke muf} aus einer lebendigen Erfahrung, einer Erfahrung des gesamten
Lebens bestehen. Sie kann nicht aus Dogma oder aus einer blof} intellektuellen
Kritik am Leben gebaut werden. Und gerade hier zeigt Huxley oft Mingel, denn
er ist mehr Geist und Intellekt als Mensch und hat fiir den gewthnlichen oder nor-
malen Menschen wenig oder gar kein Mitgefiihl.“”

Nun, es ist sicher richtig und wichtig, auf die intellektuelle Einseitigkeit Hux-

8 Die Graue Eminenz. Ubers. von H, E. Herlitschka (Ziirich 1962); (Grey Eminence. London: Chatto & Windus
1941, S. 190).
7 Aldous Huxley. A cynical salvationist (London 1962) S. 12. (Ubersetzung Verf.)
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leys hinzuweisen. Hier aber mufl noch eine weitere Frage gestellt werden. Spiiren
wir nicht bei Huxley immer wieder, manchmal nur angedeutet, manchmal mit aller
Schonungslosigkeit zum Ausdruck gebracht, eine solche Abneigung gegeniiber der
menschlichen Natur, vor allem dem sinnlich-kérperlichen Element in ihr, ja einen
geradezu gnostisch-manichdischen Zug in seiner Einstellung, dafl wir versucht sind,
nicht nur an der Durchfiihrbarkeit seiner Ideale fiir die Menschen, sondern auch
an der Echtheit seines eigenen Reformwillens zu zweifeln? Es ist von mehr als
einem Kritiker festgestellt worden, daf}, je mehr sich Huxley der Entfaltung sei-
nes Ideals der ,Loslésung® nihert, seine Beschiftigung mit dem Korperlichen in
seinen unangenehmsten Aspekten um so intensiver zu werden scheint — eigentlich
wire das Gegenteil zu erwarten gewesen®. Diese Neigung, die in seinem Werk
schon immer vorhanden war und in Brave New World einen ersten Hohepunkt
erreicht, erscheint wieder in Eyeless in Gaza, und zwar in recht merkwiirdigem
Gegensatz zu dem grofleren weltanschaulichen Ernst eines Romans, der wohl einen
Wendepunkt in Huxleys Einstellung zu seiner eigenen Aufgabe darstellt. Und wie
sollen wir dann die Schilderungen in Ape and Essence (1949) bewerten, die eine
Welt vollig vertierter ,Menschen® in der Zeit nach dem nichsten Atomkrieg mit
beispiellosem Ekel zeigen? Die Frage, die sich hier stellt, ist nicht die, ob sich
Huxley der ererbten Stindhaftigkeit des Menschen, die seine geistig-intellektuelle
Entwicklung stindig hemmt und vereitelt, mit zunehmender Schirfe bewufit
wurde. Das Problem besteht vielmehr darin, ob nicht in ihm selber ein subjektiv
bedingter Abscheu vor einem Grundaspekt der menschlichen Natur vorhanden
war, der die Reformfihigkeit, ja auch die Reformwiirdigkeit des Menschen hitte
vom Anfang an in Frage stellen sollen. ,,Der zynische Volksmund®, schreibt Hux-
ley anderswo, ,,behauptet, Liebe sei blind. In Wirklichkeit aber sind vielleicht die-
jenigen blind, die da nicht lieben und die daher nicht erkennen, wie schén und wie
liebenswert (adorable) die Welt ist.“® Interessante Worte aus dem Mund des Ver-
fassers von Ape and Essence! Man fragt sich nur, inwiefern fiir ihn selber die Welt,
also auch der Mensch, ,,beautiful“ und ,,adorable® war.

Mystik und Meskalin

Erst mit der Verdffentlichung des Essay-Bands The Wild Olive (1936)* und
des im gleichen Jahre erschienenen Romans Eyeless in Gaza wird Huxleys Inter-
esse an der Mystik, wenn auch noch keineswegs in ausgeprigter Form, sichtbar.
Aus dem schon oben genannten Gedankengang im letzten Kapitel von Eyeless in
Gaza, in dem sich Anthony Beavis in einer Art von innerem Monolog mit den
Fragen der Einheit und Trennung auseinandersetzt, geht hervor, dafl Huxley zu

8 Vgl. z. B. Brooke, Jocelyn: Aldous Huxley (London 1954) 24.
2 Ziele und Wege, S. 302 (Ends and Means, London 1937, S. 311). 10 Vgl. den Aufsatz: Justifications.
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der Auffassung gekommen ist, dafl die Trennung, das Getrenntsein von den Mit-
menschen, von anderen Lebenssphiren, vom Sein der Welt das Grundiibel ist, das
es zu iiberwinden gilt, wenn das menschliche Leben friedvoll, sinnvoll und der
Vollendung entgegen fortgefiihrt werden soll. Fur Huxley ist dieses Ziel, wie wir
gesehen haben, nur durch Selbstiiberwindung méglich. Durch Liebe, Mitleid und
Meditation soll eine unmittelbare, intuitive Einsicht in das Wesen der Dinge er-
strebt werden, vor der die Grenzen fallen und die Selbstbefreiung im Bewuftsein
des Eins-Seins erreicht wird. Dazu ist notig ein unaufhorliches Streben ,,das Eins-
sein mit andern Leben und andern Daseinswesen zu verwirklichen, es im Leben
und im Mitfiihlen zu erleben. Es auf einer andern Ebene durch Meditation und in
der Einsicht unmittelbarer Intuition zu erleben. Einheit jenseits des Aufruhrs von
Sonderung und Scheidung. Das Gute jenseits der Moglichkeit des Bosen ... Der
offnende Druck darf nie erlahmen. Aber auch fiir die besten von uns ist die Erfiil-
lung noch unermefilich fern.“

Huxley ist zu der Meinung gekommen, dafl, um dieses Ziel zu verwirklichen,
der Weg der Mystik, vielleicht dieser allein, helfen kdnne. Seine spiteren Schriften
zeigen in zunehmendem Mafl eine Beschiftigung mit Mystik und ein Verstdndnis
fiir ihr Ziel und ihre Methoden, sowohl in der Form, die in der christlichen Tradi-
tion zu finden ist, als auch (und noch stirker) in derjenigen, die sie in den orienta-
lischen Religionen annimmt. Eine Stelle sei angefiihrt: ,Am Ende des 17. Jahr-
hunderts hat die Mystik ihre alte Bedeutung im Christentum bereits verloren und
ist mehr als halb tot. ,Und wenn auch’, mag man fragen, ,warum sollte sie nicht
sterben? Was niitzt sie, wenn sie am Leben ist?* Auf diese Frage ist die Antwort,
dafl, wo es keine hohere Schau gibt, das Volk zugrunde geht; . . . Die Mystiker sind
die Gefifle, durch welche ein wenig Erkenntnis der Wirklichkeit heruntersickert
in unsere menschliche Welt des Unwissens und der Illusion. Eine durchaus un-
mystische Welt wire eine vollig blinde und wahnsinnige Welt. ** :

Wenn wir eine solche Auflerung lesen und dann das Gesamtwerk und den Men-
schen Huxley selber in Betracht ziehen, dringt sich, wie ich glaube, unvermeidlich
die Frage iiber Huxleys eigenes Verhiltnis zur Mystik auf. Welche Rolle hat sie in
seinem eigenen Leben und Glauben gespielt? Konkreter gefragt: wie ist der 1954
erschienene Essay The Doors of Perception!® im Gesamtzusammenhang seines reli-
giosen Glaubens und seiner religitsen Erlebnisse zu verstehen? War es dem Ver-
fasser je gegonnt, Augenblicke jener mystischen Intuition, jenes Selbsttranszendie-
rens, die er als die notwendigen Stufen auf dem Weg zur Aufhebung der Trennun-
gen, zum Eins-werden angesehen hat? Warum eigentlich hat er sich diesem Experi-
ment mit Meskalin iiberhaupt unterzogen? Eine Antwort, wenigstens eine in-

11 Geblendet in Gaza, S. 536. Eyeless in Gaza (London 1956, 617).

12 Die Graue Eminenz, Kap. III, S. 106 (Grey Eminence, S. 82). Fiir weitere Ausfihrungen zum Thema s. Ziele
und Wege (Ends and Means) Kap. XIII und XIV, und vor allem: Die Ewige Philosophie (The Perennial Philosophy).

13 Die Pforten der Wahrnehmung. Ubers. von H. E. Herlitschka (Miinchen 1955). (The Doors of Perception, Lon-
don: Chatto & Windus 1954).
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direkte, scheint er uns selber gegeben zu haben. ,Ich hielt es immer fiir moglich®,
lesen wir am Anfang der Schrift, ,daf ich, zum Beispiel durch Hypnose oder Auto-
suggestion oder mittels systematischen Meditierens oder auch durch das Einneh-
men eines geeigneten chemischen Priparats, meinen gewdhnlichen Bewuftseins-
zustand so verindern konnte, dafl ich fahig wire, von innen her zu wissen, wo-
von der Visionir, das Medium, ja sogar der Mystiker reden.“!* Diese Stelle, so
kénnte man meinen, macht ziemlich klar, dafl die ersechnte mystische Vision als
religicses Erlebnis in seinem Leben ihm doch versagt geblieben war. Um so merk-
wiirdiger wirkt dann der angegebene Grund, warum er das Experiment unter-
nommen hat. Kann er etwa die Hoffnung gehegt haben, sich durch diesseitig-
materielle Mittel einen Eingang in die transzendente Sphire zu erzwingen? Seine
Erlebnisse unter der Wirkung des Rauschmittels hat er ausfithrlich geschildert —
deswegen hatte er ja das Biichlein verfafit. Wir lesen von visuellen Eindriicken,
die ,,sehr verstirkt® sind', sogar von einem Sehen, ,,das ich nur als die sakramen-
tale Schau der Wirklichkeit bezeichnen kann®, und von ,einer Welt, wo alles von
dem inneren Licht leuchtete und in seiner Bedeutsamkeit unendlich war®.*®. Doch
bleibt unklar, in welchem Sinn wir Ausdriicke wie ,Inner Light® oder gar ,sacra-
mental® verstehen sollen — wie auch der Sinn des Titelwortes ,perception” unklar
bleibt. ,,Perception ist ein Ausdruck, der in der englischen Sprache normalerweise
als gleichbedeutend entweder mit ,sinnlicher Wahrnehmung® oder mit , Auffas-
sungsvermogen®, bzw. ,Einfiihlungsvermdgen® gebraucht wird, sich also auf das
Diesseits bezieht. Was aber war der wirkliche Gegenstand der ,perception®, zu
dem die Droge die ,, Tiir® geofinet hat? .

Huxley verfiigte iiber geradezu enzyklopddische Kenntnisse der grofien Religio-
nen der Welt. Ohne Einsicht in das Wesen des religidsen Glaubens war er gewifl
auch nicht. Und iiber die verschiedenen Probleme und Aspekte des religiosen Er-
lebnisses hat er ausfiihrlich geschrieben. Dies alles beweist sein interessantes Werk
The Perennial Philosophy, das eine mit ausfiihrlichem, einsichtsvollem, oft recht
autoritir klingendem Kommentar ausgestattete Anthologie aus den Schriften einer
grofien Anzahl der Heiligen und Weisen im Westen und im Osten bietet, die Zu-
gang gefunden haben ,zur gottlichen Wirklichkeit, welche das Wesen der Welt
der Dinge, des Lebendigen und des Geistigen“ ausmacht. Der Uberblick umfafit
Johannes vom Kreuz, Franz von Sales, Meister Eckhart, Fénelon, William Law
als auch Lao Tse, die Bhagavad-Gita und Stellen aus mohammedanischen Schrif-
ten, erginzt durch eine Bibliographie von iiber 120 Titeln. Und doch entsteht die
Frage, was die in diesem Band sichtbar werdende, sehr ausfiihrliche Tétigkeit der
Forschung, der Sammlung, der Interpretation fiir Huxley selber bedeutet hat, in-
wiefern darin eigene religidse Ansichten und Bediirfnisse zum Ausdruck kommen.
Im Jahre 1946 ist The Perennial Philosophy erschienen, acht Jahre bevor er The

14 Ebd. 11 (a.2.0. 9). 15 Ebd. 21 (a.a.0. 18). 18 Ebd. 18 (2.a.0. 15).
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Doors of Perception schrieb. Gerade daraus aber entsteht ein zweites Paradoxon,
das uns ein Verstindnis der geistigen Einstellung und Entwicklung Huxleys er-
schwert. Wie ist es moglich gewesen, dafl ein Autor und Denker, der sich mit so
viel Kenntnis und so viel Einsicht iiber Wesen und Probleme der Mystik geduflert
hat, dennoch dazu kommt, Droge, Hypnose und Autosuggestion im gleichen Atem-
zuge mit systematischer Meditation als mdgliche Wege zur mystischen Schau zu
nennen, wie er es in The Doors of Perception an der oben zitierten Stelle tut; dafl
er Erlebnisse psychologischer, parapsychologischer und erkenntnistheoretischer Art
als, wenn auch nur als Vorstufen gesehen, gleichartig mit religits-mystischen Er-
lebnissen hat betrachten kénnen?

Die kleine, 1956 erschienene Schrift Heaven and Hell, die Huxley selber in dem
Vorwort als die Fortsetzung seines Biichleins The Doors of Perception bezeichnet
hat, sollte auch kurz beriicksichtigt werden. Zwar unterscheidet der Verfasser hier
»visiondres Erleben® und , mystisches Erleben. So lesen wir: ,, Visionires Erleben
ist nicht dasselbe wie mystisches Erleben. Mystisches Erleben liegt jenseits des Be-
reichs der Gegensitze. Visionires Erleben spielt sich noch immer innerhalb dieses
Bereichs ab.“ 17 Weiter unterscheidet er zwischen zwei Arten von ,visionirem“ Er-
leben, einer positiv-begliickenden und einer negativ-schrecklichen, die er auch als
»Himmel“ und ,,Holle“bezeichnet, von denen diese, ob physisch oder psychisch
bedingt, pathologischen Charakter hat und zum Beispiel von manchen Schizophre-
nen (im Gegensatz zu ,gesunden Visioniren®) durchgemacht wird®®. Doch scheinen
diese Ausfithrungen den Kern unserer Frage kaum zu berithren. Denn von mysti-
schem Erlebnis ist nur wenig und ganz unpersonlich die Rede; und obwohl wir
von einem ,, Jenseits der Vision® (the Other World of Vision) lesen'?, bleibt noch
unklar, in welchem Sinn der Begriff ,, Jenseits“, bzw. die zwischen ,,Diesseits* und
»Jenseits“ hier gezogene Grenze zu verstehen ist. Man hat ndmlich den Eindruck,
daf Huxley, wohl unbewuflt, mit dem Begriff ,, Jenseits® zweierlei Bedeutungen
verbindet, je nachdem, ob er an das von ihm als ,visionir® bezeichnete Erlebnis
oder ob er an das ,,mystische Erlebnis® denkt. Denn im ersteren Fall handelt es
sich um eine Sphire, in der zwar gewisse Anderungen, Erweiterungen des ,nor-
malen® Bewuftseins zusammen mit einer Art Verklirung der Sinnenwelt erlebt
werden kdnnen, in die man aber durch geeignete Mittel von sich aus, durch Selbst-
titigkeit sich Eingang verschaffen kann; eine Sphire also, die im eigentlich-tran-
szendenten Sinn noch kein , Jenseits® bildet, die (um mit Huxley zu reden) noch
nicht ,jenseits der Gegensitze® liegt®,

17 Himmel und Hblle. Ubers. von H. E. Herlitschka (Miinchen 1957) S. 53 (Heaven and Hell. London: Chatto &
Windus 1956, S. 52).

18 Ebd. 49-52 (2.2.0. 48-52). 19 Ebd. 27 (2.2.0. 27).

20 Es sei hier auf die einleitende Diskussion bei R. C. Zaehner hingewiesen (Mysticism, Sacred and Profane.
Oxford 1957, Ubers. von G. H. Miiller: Mystik, religios und profan. Stuttgart. Einfih., Kap. I u. II). Zu diesem
Werk, das ein viel umfassenderes Problemgebiet behandeln will, wurde der Verfasser durch Huxleys The Doors of
Perception angeregt.
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Es wurde versucht, nicht so sehr Miingel bei Huxley aufzudecken als auf eine
gewisse Diskrepanz hinzuweisen, die dem aufmerksamen Leser seiner Werke wohl
zum Bewufitsein kommen mufl. Zwei Fragen waren zu stellen. Die erste lautet:
Was war eigentlich Huxleys Verhiltnis zu seinen Mitmenschen, die es zu refor-
mieren galt? Empfand er fiir sie die Liebe, ohne die jeder Reformversuch wohl
zwecklos bleiben muff? An einer Stelle in The Perennial Philosophy schreibt er:
» Wir konnen nur das lieben, was wir erkennen, und wir kénnen nie das vollstin-
dig erkennen, was wir nicht lieben.“* Hat Huxley die Menschen wirklich ge-
niigend erkannt? Die zweite Frage lautet: Was war eigentlich Huxleys Einstellung
zur Religion, vor allem zur Mystik, mit der er sich so eingehend beschiftigt hat?
Er hat iiber die Religion viel geschrieben und oft so, als ob er in ihr einen tiefen,
ja den tiefsten Wert erkannt hitte. Schon 1927 lesen wir Worte von ihm, die noch
nach mehr klingen als der Feststellung nackter Tatsachen: ,, Wihrend der letzten
zwei oder drei Jahrhunderte sind die Religionen des Westens offensichtlich in Ver-
fall geraten. Freilich hat es sowohl ein Auf als ein Ab gegeben; aber die Abwirts-
bewegung ist vorherrschend gewesen, mit der Folge, daf wir heutzutage in einer
Epoche leben, die wahrscheinlich als irreligidseste von allen in der Geschichte gel-
ten kann.“?2 Und es wire gewif} verkehrt, auf ihn die Worte anwenden zu wollen,
die er iiber Goya schrieb: ,Die einzige Wirklichkeit, die er kannte, war die der
ihn umgebenden Welt; und je linger er lebte, desto fiirchterlicher schien diese Welt
zu sein.” 28 Trotzdem bleiben Zweifel. Inwiefern waren fiir Huxley Religion oder
gar Mystik nicht nur interessante Themen, sondern eigene, innere Erlebnisse?

Wollten wir nun schlieflich seine Gesamteinstellung in christlicher Sicht betrach-
ten, so wiirden wir wesentliche Unterschiede feststellen miissen. Was sein Endziel
der ,non-attachment® betrifft, scheint er es als eine Art Losldsung so aufgefafit zu
haben, dafl es in Gefahr kommt, zur volligen Bindungslosigkeit zu werden. Auch
wird man wohl zu dem Schluff kommen miissen, daf} bei aller Hellsichtigkeit, mit
der er die moderne Gefahr der Denaturierung des Menschen (z. B. durch die Ver-
suchung, eine totale Produktionswelt herzustellen) erkannt hat, er seinen Er-
16sungs- und Heilsweg nicht etwa durch Annahme der Gnade Christi, sondern
durch ein System der reinen Selbsttitigkeit suchen und finden wollte.

21 Die Ewige Philosophie. Ubers. von H. R. Conrad (Ziirich 1949) S. 119 (London: Chatto & Windus 1946, S. 95).

22 Proper Studies: in dem Aufsatz The Substitutes for Religion; (London: Chatto & Windus 1927, S. 208. (Ubers.
Verf.)

23 Themen und Variationea (1950); in dem Aufsatz: Variationen fiber Goya. Ubers. H. Herlitschka. (Minchen:
' 1952) S. 71 (Themes and Variations. London: Chatto & Windus 1950, S. 213~4).
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