Besprechungen

wuchs und von ,unten® her jene Reformatio
mdoglich machte, die in der Liturgie-Konstitu-
tion des II. Vatikanums ihre offizielle Besti-
tigung fand.

Hervorzuheben an dem wohltuend niich-
tern, chronikhaft geschriebenen Buch, das sich
zuweilen allzu zuriickhaltend historisch-kri-
tischer Fragen an die Quellen enthilt, ist seine
ebenso umfangreiche (127 Seiten!) wie tiber-
sichtlich gegliederte Bibliographie, die iiber
die behandelten Themen hinaus alle erreich-
baren Publikationen aus dem Bereich der kath.
Jugendbewegung aufzufiihren sucht und da-

mit zu einer unersetzbaren Orientierungs- und
Arbeitshilfe fiir jeden Interessierten und vor
allem fiir die weitere Forschung geworden
ist.

Das Buch von Franz Henrich gehdrt nicht
nur als Standardwerk in die einschligigen
Bibliotheken, sondern in die Hinde aller, de-
nen am Aggiornamento der Kirche liegt. Der
Blick zuriick auf den ,langen Weg“ dieses
letzten groflen Aufbruchs in der Kirche konnte
manchem Hoffnung geben, dem iiber der
Schwerfilligkeit innerkirchlicher Erneuerung
der Atem auszugehen droht. Klaus Breuning
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Szonol, Leopold: Kain, Gestalten des Bésen.
Bern, Stuttgart, Wien: Huber 1969. 188 S,
11 Abb., 9 Tab., Lw. 24,—.

L. Szondi ist der Begriinder der ,,Schicksals-
analyse®, einer tiefenpsychologischen Rich-
tung, die die in verschiedene Schulen zer-
splitterte Tiefenpsychologie zu integrieren
und zugleich mit den Einsichten der modernen
Psychiatrie, insbesondere der psychiatrischen
Erblehre, zu verbinden sucht. Sein System,
das auf der klinischen Untersuchung und
Stammbaumanalyse tausender sog. Normaler
und psychisch Kranker beruht, wurde erst
kiirzlich in dieser Zeitschrift dargestellt (182
[1968] 346-348)).

In seinem neuesten Buch bringt Szondi
einen Beitrag, der weit iiber den engeren Be-
reich der Erforschung von Neurosen und Psy-
chosen hinausfiithrt. Zwar geht er vom Schidk-
sal von 33 Anfallskranken, Kriegsverbrechern,
Raub- und Lustmérdern, Brandstiftern, Amok-
liufern und Selbstmérdern aus. Im Grund
jedoch postuliert er, dafl die tStende Gesin-
nung, die Wut und Rache, Neid und Eifer-
sucht jener Menschen, die er ,Kainiten® nennt,
als anlagemiflig vorgegebene Schicksalsmog-
lichkeit in jedem von uns verborgen liegt —
freilich in jeweils verschiedener Intensitit,
die sich iibrigens mit einem Test experimen-
tell bestimmen lift. Der Masse der Menschen

286

mit mehr oder minder grofler kainitischer An-
lage steht eine geringe Anzahl von ,Kaini-
ten® im engeren Sinn gegeniiber, also von
Menschen, bei denen jenes gefihrliche Erbgut
eine bedrohliche Intensitit erreicht hat. Aller-
dings wird auch unter ihnen die gemein- oder
selbstgefihrliche kainitische Anlage nur selten
so deutlich erkennbar wie bei den geschilder-
ten Geisteskranken, Asozialen und Kriminel-
len. Viele der ,Kainiten“ leben unter den
verschiedensten Tarnkleidern relativ unauf-
fillig in der Masse, eine kleine Gruppe nimmt
hochgeehrt eine Spitzenstellung in der Gesell-
schaft ein. Erst zu gewissen Zeiten, vor allem
jenen, die die Historiker gern die ,groflen®
nennen, werden die latenten kainitischen Be-
diirfnisse manifest. Dabei zeigt sich eine Wech-
selbeziehung zwischen ,groflen® und ,klei-
nen® Kainiten insofern, als kainitische Fithrer
und Generile ihre groflenwahnsinnigen Pline
niemals ohne Hilfe der kleinen Kainiten im
»Volk® ausfithren konnten, denen sie durch
ihre Zicle eine willkommene Moglichkeit zur
Triebabfuhr liefern.

Das Kainschicksal mufl allerdings nicht
immer nur in negativer Form ausgeiibt wer-
den. Szondi zeigt, dafl es gerade die Triger
des Kainschidksals sind, die das Gesetz ,Tote
nicht!“ unter die Menschen bringen und fir
dessen Einhaltung sorgen. Er spricht in die-
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sem Zusammenhang von Mosesgestalten. Mo-
ses, der den Agypter im heftigen Zorn erschlug
und dann zum Gesetzgeber seines Volks
wurde, ist nach Szondis Auffassung mit dem
Kain schicksalsverwandt, wird aber zum Uber-
winder von dessen Schicksal.

Da das Kainschicksal zwar vererbbar, je-
doch unter gewissen Voraussetzungen beein-
flulbar ist, folgt daraus die Unhaltbarkeit
der Ideologie jener Utopisten, die meinen, das
Bése auf Erden wiirde eines Tages verschwin-
den, wenn nur erst ihre eigene Anschauung
zum Zug gekommen sein wird. Andererseits
irren aber auch jene Fatalisten, die dem Men-
schen jede Steuerungsmoglichkeit seiner An-
lagen absprechen.

Die zukiinftige Diskussion des Problems
des Bsen, die in den letzten Jahren besonders
durch die Verdffentlichungen von K. Lorenz
und A. Plack in Gang gekommen ist, wird
an den von Szondi gesammelten Tatsachen
genausowenig vorbeigehen konnen wie an
seinen zum Teil duflerst kithnen und neu-
artigen Hypothesen. W. Huth

Herzoc-DURCK, Johanna: Probleme mensch-
licher Reifung. Person und Identitit in der
personalen Psychotherapie. Stuttgart: Klett
1969. 330 S. Lw. 28,50.

Der hier vorgelegte Entwurf einer perso-
nalen Psychotherapie hat seine Mitte in den
Begriffen Person und Identitit. Nach der Mei-
nung der Autorin erschopft sich das Wesen
der Neurose nicht im Triebkonflikt im Sinn
Freuds und seiner Schule. Tatsichlich erweisen
sich Stérungen und Hemmungen im Bereich
der Triebe und Antriebe in der therapeuti-
schen Praxis oftmals als ,Ausdruck einer
schon im Ansatz behinderten Selbstfindung,
eines schon im Ansatz behinderten Vertrauens
zum Mitmenschen, der Unmdglichkeit einer
sinnvollen und liebevollen Weltbezogenheit®
(15). Diese epochale Not verlange nach einer
erweiterten Heilungsidee, einem ,existentiell
dynamischen Heilungsentwurf, der den Men-
schen in seiner Ganzheit, in seinem wesen-
haften Konflikt mit sich selbst und seinem

Sein in der Welt umgreift® (15). Identitdt
meint in diesem Zusammenhang Selbstwer-
dung und Selbstfindung im Sinn der perso-
nalen und geschichtlichen Reifung des Men-
schen an seiner Existenz (313), genauer an
deren Grundbedingungen, unter denen Zeit,
Tod, Geschlecht und Schuld die bedeutsamsten
sind. Ebenso ist Person nicht metaphysische
Substanz, auch nicht Triger von Vermdgen
und Eigenschaften (Vermdgenspsychologie)
oder ,Kompositum von Teilen und Anteilen,
deren Beziige untereinander sich nach dyna-
mischen Gesetzen verschieben® (klass. Psycho-
analyse); sie ist die vernehmende und ant-
wortende Offenheit des Menschen fiir seine
Existenz, dessen ,originires Sonans- und Per-
sonans-sein® (315) ,als Moglichkeit seiner
Freiheit, auf sein Sein in den Bedingungen
und Grundbedingungen seiner Existenz zu
antworten® (18).

Es ist nur konsequent, wenn die Autorin
die ,naturwissenschaftlich vorgeprigte® Li-
bidotheorie als ungeeignet aufgibt und das
Wesen der Neurose und ihrer Wurzeln aus
dem ,anthropologischen Raum®, dem ,Sein
von Mensch zu Mensch®, d. h. aus der Eigen-
tiimlichkeit und Irreduktibilitit menschlicher
Existenz versteht (43). Dem dient auch der
Begriff des Humanfelds. Darunter wird die
soziale Umwelt, genauer die Anschauungswelt
des Kindes verstanden. Die neurosenrelevante
Problematik wird nun darin gesehen, daf} in-
folge der stindigen und rapiden Erweiterung
des urspriinglichen familidgren Horizonts
durch Wissenschaft, Technik, Fernsehen etc.
die Menschen dieses Humanfelds, Vater, Mut-
ter, nichste Angehérige, fiir die Entwidslung
des Kindes immer wichtiger werden. Sie wer-
den in wachsendem Umfang zu den ,tragen-
den Siulen dieser vom Kind noch gar nicht
integrierbaren Welt“ (44). Ihre eigene Ein-
stellung zu den Grundbedingungen, ihre eigene
Identititsindung und ihr Personsein beein-
flussen Gelingen bzw. Mifllingen der Reifung
des Kindes.

Die Fallstudien des zweiten Teils zeigen,
vor allem anhand von Traumsequenzen und
deren Deutung, wie sich die Identitdtsfindung
in der therapeutischen Behandlung anbahnt.
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