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CLARK, Walter Houston: Chemische Ekstase.
Drogen und Religion. Salzburg: Otto Miiller
1971. 184 S. Lw. 21,-.

W. H. Clark, jahrelang Professor an einer
Lehrerbildungsanstalt und an einer theologi-
schen Hochschule, Verfasser einer angesehe-
nen ,Religionspsychologie® und Mitbegriin-
der der ,Society for the Scientific Study of
Religion® bemiiht sich in diesem Werk, Vor-
urteile gegen die Verwendung von psychede-
lischen Drogen (Psilocybin, LSD, Mescalin)
abzubauen. Was hier vorgetragen wird, ist
keine handbuchreife, nach allen Seiten abge-
sicherte Analyse, sondern ein Plidoyer, und
zwar ein engagiertes, geschrieben im reifen
Alter von 67 Jahren, nach der Beobachtung
von 175 Experimenten von Versuchspersonen
mit Psilocybin und LSD, und nachdem der
Verfasser ,Kraft und Wohltat psychedeli-
scher Erfahrung am eigenen Leibe erfahren
hatte®.

Dieses Pladoyer gilt auch immer wieder
einer konkreten Person: dem umstrittenen
Harvard-Dozenten und ,Drogenapostel® Ti-
mothy Leary, mit dem Clark teilweise zu-
sammengearbeitet und den er gegen die An-
schuldigungen der Leitung der Harvard-Uni-
versitit verteidigt hatte. ,Die Zeit wird zei-
gen, ob T. Leary ein exotischer Vogel oder
einer der Seher unseres Zeitalters ist* (82).

Sachlich verficht Clark die Ansicht, Psyche-
delica wirkten nicht nur allgemein personlich-
keitsverindernd (wie Versuche mit Alkoho-
likern, Strafgefangenen, unheilbar Krebskran-
ken, Psychotikern, Neurotikern und Norma-
len zeigen), sondern in vielen Fillen sei das
entscheidende Agens dieser Verinderungen in
einer gesteigerten religidsen Wahrnehmungs-
fahigkeit zu suchen. Psychedelische Drogen
kinnten religidse Erfahrungen, ja mystisch-
ekstatische Erlebnisse ,freisetzen® und ,aus-
losen®, den , Tod des Ego“ und die Wieder-
geburt zu einem fiir die Transzendenz, fiir
mitmenschliche Verantwortung und die Ein-
heit aller sensibleren Leben fordern.

Clark trigt alle Beobachtungen zusammen,
die diese These stiitzen konnen: vor allem
das an der Harvard-Universitit durchge-
fihrte ,Karfreitagsexperiment® mit Verabrei-
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chung von Psilocybin an 20 Theologiestuden-
ten (mit einer Kontrollgruppe mit drogen-
freien Tabletten und einer Nachuntersuchung
nach 6 Monaten); ein LSD-Versuch mit 8
Freiwilligen, die 10 Monate spiter ihre Dro-
generfahrung mit dem normalen Bewuftseins-
zustand zu vergleichen hatten; die positiven
Erfahrungen der ,Native American Church®,
die in einer Synthese von aztekischen und
christlichen Elementen Peyote verwendet, so-
wie verschiedene klinische Erfahrungen.

Diese Sammlung von Beobachtungen macht
den Wert des Buchs aus. Wer immer unvor-
eingenommen die Zusammenhinge zwischen
Drogen und Religion erforschen will (siche
auch diese Zschr. 188 [1971] 291-310), muf
sich mit diesem Tatsachenmaterial ausein-
andersetzen — selbst wenn er feststellen muf,
daf es fiir Clarks optimistische Folgerungen
eine zu schmale Basis abgibt. Dafl die ange-
fithrten ,Bekehrungen® von Atheisten und
Kriminellen die Spontankonversionen ohne
Drogeneinwirkung vielleicht nur wenig iiber-
steigen, dafl mangels Intensivinterviews und
biographischer  Lingsschnittuntersuchungen
wichtige Fragen nach der Abhingigkeit dro-
geninduzierter religitser Erfahrungen von der
Glaubensbereitschaft, von der religiésen Er-
zichung und der Artikulierbarkeit in einer
vorgegebenen religidsen Sprache unbeantwor-
tet bleiben.

Aus seiner Grundthese folgert Clark, dafl
Psychedelica, unter Anleitung eines Spezia-
listen sparsam und in der Absicht einer reli-
giosen Erweckung verabreicht, zur Vitalisie-
rung der mystischen, nichtrationalen Krifte
beitragen konnen — neben anderen, anstren-
genderen Wegen der Spiritualitit. Den insti-
tutionalen Religionen konnte dadurch — ge-
rade im Westen — ein ,heilsames Korrektiv®
zu ihrer Uberrationalisiercheit in Lehre und
Organisation zuwachsen (154). Praktiken wie
das religifse Fasten, Atemiibungen u. 4. zeig-
ten, daff in der Religionsgeschichte immer
schon chemische Mittel zur Erlangung von
Ekstase verwendet worden seien. Daf} die Ge-
fahr der Siichtigkeit, der Flucht vor der Wirk-
lichkeit, des ,Quietismus® (182) und der Kon-
fusion gemeistert werden konne, beweise das
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Beispiel der ,Native American Church®. Die
Drogen sollten vor allem den Anfang einer
neuen Entwidilung einleiten und dann in
den Hintergrund treten (146, 179).

Die Risiken werden nicht geleugnet, aber
auch nicht deutlich herausgearbeitet. Undeut-
lich und héchst unbefriedigend bleibt auch
der theoretische Hintergrund, auf dem Clark
argumentiert. Die Parallelisierung von Tex-
ten aus Jesaja, von Pascal und Ruysbroec
einerseits und ausfiihrlichen Drogenerfahrun-
gen andererseits (Kap. 3) zeigt, daf} sich Clark
einseitig am Mystikbegriff von W. James und

W. T. Stace orientiert, die genaueren Analy-
sen von J. Maréchal, C. Walter, C. Albrecht
u.a., die zu einer Theorie der Bewufitseins-
zustdnde unentbehrlich sind, aber vollig igno-
riert. Auch die aus der Religionsgeschichte
beigebrachten Parallelen zur heutigen Dro-
genbewegung zeugen von einer erstaunlichen
Unschirfe des Denkens. So hilt man sich am
besten an Clarks Materialsammlung und an
sein wohlbegriindetes Plidoyer fiir ein Wei-
terforschen ohne Panik und ohne Inquisi-
tionsterror.

B. Grom S]

Moraltheologie

K1eBer, Karl-Heinz: De parvitate materiae
in sexto. Ein Beitrag zur Geschichte der ka-
tholischen Moraltheologie. Regensburg: Pu-
stet 1971. 344 S. (Studien zur Geschichte der
kath. Moraltheologie. 18.) Kart. 42—,
Niche zufillig trigt diese Mainzer moral-
theologische Dissertation einen lateinischen
Titel. Behandelt sie doch ein Thema, das
Jahrhunderte hindurch die katholischen Mo-
raltheologen lebhaft beschiftigte, das aber
einem jungen Menschen von heute, auch
cinem Theologiestudenten, kaum noch ein
miides Licheln zu entlocken vermag, die Frage
nimlich, ob es sexuelle Handlungen geben
konne (etwa Kiisse, Beriihrungen, Umarmun-
gen zwischen Unverheirateten), die wegen
Geringfiigigkeit der Sache nur als lafliche
Siinde anzusehen sind. Kleber untersucht ein-
gehend und umfassend mit umfangreichem,
fleiflig gesammeltem Material die Griinde,
die im Lauf der Jahrhunderte fiir und wider
ins Feld gefithrt wurden, wobei allerdings
die systematische FEinteilung in Verfechter
und Gegner einer parvitas materiae in sexto
und Befiirworter einer Zwischenldsung die
ebenfalls versuchte chronologische Darstel-
lung sprengt. Nach sorgfiltiger Abwigung
aller Argumente und unter Beriicksichtigung
der Zeitbedingtheit der betreffenden physio-
logischen Erkenntnisse, unter Wertung der
amtlichen Erlasse der Kirche und der exe-
getischen Beweisginge gelangt Kleber schliefl-

lich zu dem beruhigenden Ergebnis, Gering-
fiigigkeit der Sache (und nicht nur Unvoll-
kommenheit des Aktes oder mangelnde In-
tention) konne auch bei Akten, die man ge-
wohnlich dem Sexuellen zuordnet und damit
zum Sextum rechnet, unter Umstinden von
der Todsiinde entschuldigen.

Ein iberfliissiges Buch? Nicht unbedingt.
Zunichst ist es gut, das historische Material
jetzt einmal zusammenhingend aufgearbeitet
zu finden. Zwar mochte man immer wieder
angeekelt diese Chronique scandaleuse der
Moraltheologie aus der Hand legen, weil
einem die einseitig negative Sicht der Sexua-
litdt, ganz fixiert auf die Gefihrlichkeit der
korperlichen Lust, fast als obszén erscheint.
Das ist wohl nicht die Schuld des Darstellers
(obwohl auch er sich Stilbliiten leistet wie
»die christusformige Gestaltung der geschlecht-
lichen Wirklichkeit®, S. 100). Aber nur zu
gern mochten wir verdringen, dafl noch bis
in die allerjiingste Zeit sexuelle Fragen in
dieser Sprache und Mentalitit von berufenen
Fachleuten der Kirche behandelt wurden. Bei

‘der Sichtung des erschreckenden Materials

dieses Buchs stellt sich dem Leser eine ganze
Reihe unangenehmer Fragen: Wie konnte es
dazu kommen, dafl eine solche Sexualangst
Jahrhunderte hindurch das offizielle Denken
der Kirche beherrschte? (Ein geschulter Psy-
chologe konnte wohl unschwer die neuroti-
schen Triebfedern in den Argumenten der

431



