Besprechungen

schreibt, man solle den Eltern helfen, ,das
echte Spielen von den angebotenen Spielsur-
rogaten zu unterscheiden und, um ihrer Kin-

der und um ihrer selbst willen, auch wieder
spielen zu lernen® (126).
R. Bleistein S]

Psychologie

MuLLER, Philippe: Die Psychologie in der mo-
dernen Welt. Bern, Stuttgart: Huber 1972.
164 S. Kart. 10,80.

Angesichts der Flut psychologischer Vulgir-
literatur stellt sich die Frage, ob es sich dabei
nur um einen modischen Trend handelt, der
noch obendrein die Zeitgenossen in ihrer
Selbsteinschitzung und ihren pidagogischen
Mafinahmen an der heranwachsenden Gene-
ration unnétig verunsichert. Oder entspricht
dem Interesse ein mehr oder weniger bewufi-
tes Bediirfnis? Oder gar eine Notwendigkeit,
weil wir ohne Psychologie den Problemen von
morgen nicht gewachsen sein werden? '

Das vorliegende Buch vertritt die These, die
Psychologie als Wissenschaft sei dem moder-
nen Menschen bei seinem Bemiihen um Selbst-
erkenntnis und Selbstbeherrschung unentbehr-
lich. Die Bedeutung der Psychologie wird am
Unterschied der Denkungsarten des ,archa-
ischen® und des modernen Menschen verdeut-
licht. Die biuerliche Welt sei relativ unbeweg-
lich, orientiere sich vornehmlich an den Rhyth-
men des Kosmos. Die Differenzierungen be-
schriankten sich weitgehend auf die vorgege-
benen Strukturen des Geschlechts und des Al-
ters und betrifen kaum das Individuum. Bei
der Gleichformigkeit der Lebensbedingungen
werde das gesellschaftliche Leben vom norma-
tiven Zwang der Tradition und des Brauch-
tums beherrscht. Das Streben des Menschen
ziele letzten Endes darauf hin, mit der Natur
eins zu sein, Demgegeniiber sei die moderne
Mentalitit vom Streben nach dem Neuen,
nach groRerer Differenzierung, nach bewufiter
und willentlicher Gestaltung des menschlichen
Lebensraums gekennzeichnet. Dieser Wandel
ist jedoch nicht allein individualistisch zu ver-
stehen. Vielmehr liegen ihm gesellschaftliche

Verinderungen zugrunde, die eine grofiere
Distanz zu den Naturphinomenen ermogli-
chen und dem Menschen ein differenzierteres
Bewufltsein der eigenen Moglichkeiten er-
offnen.

Beide Mentalititen existieren heute noch
nebeneinander. Dies fithrt vielfach zum Kon-
flikt zwischen traditionellen Wertvorstellun-
gen und Praktiken der Erziechung und Sozia-
lisierung auf der einen Seite und den tatsich-
lichen Erfordernissen der modernen Gesell-
schaft auf der anderen Seite. Dieser Diskre-
panz, so meint der Verfasser, verdankt die
moderne Psychologie ihre Entstehung. Er
stiitzt sich dabei auf eine Untersuchung der
Themen in amerikanischen Schul-Lesebiichern
wihrend der letzten 150 Jahre. Dabei ergaben
sich drei Schwerpunkte, die zugleich die Pro-
bleme dieser Epoche des Umbruchs widerspie-
geln: 1. Die Beherrschung der Welt, 2. die
zwischenmenschlichen Bezichungen und die in-
dividuellen Unterschiede, 3. die Frage nach
menschlicher Normalitit und Kreativitdt. An
diesen Themen wird der Beitrag der moder-
nen Psychologie aufgezeigt. Dabei bestimmte
die Zielsetzung des Buchs das Ausmafl an de-
taillierter Darstellung. Trotz der gebotenen
Kiirze ist es dem Verfasser gelungen, Einblick
in die Hauptstrdmungen moderner psycholo-
gischer Forschung zu geben. Daher empfiehlt
sich sein Buch auch als erste Einfithrung in die
moderne Psychologie. Die abschliefienden Be-
merkungen iiber die Grenzbezichungen ZWi-
schen Psychologie und Philosophie unterstrei-
chen noch einmal die kritische Einstellung des
Autors gegeniiber der eigenen Wissenschaft
und seine Fihigkeit, die Psychologie in einen
groferen Zusammenhang zu stellen.
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