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Dieser Sammelband verdient sowohl durch
seine Thematik als auch durch die in ihm vor-
getragenen Gedanken Beachtung. Mit seiner
Themenstellung trifit er sich mit einem viel-
fach bekundeten Interesse, das hauptsichlich
aus der umfassenden Enttiuschung iiber die
letztlich inhumane Welt der Wissenschaft und
Technik, aber auch (was das Buch erstaun-
licherweise unerwihnt liflc) iiber die gesell-
schaftskritischen Reformvorschlige der jiing-
sten Zeit erwuchs. Um die Analyse dieses
Frustrationserlebnisses machen sich vor allem
die bemerkenswerten Beitrige von Johannes
B. Lotz und Walter Strolz verdient. Wih-
rend Strolz die Zweideutigkeit der wissen-
schaftlich-technischen Denkweise herausarbei-
tet (142), die auf totale Erforschung alles
Seienden im Sinn der von ihr entwidkelten
und als einzige zugelassenen Methode dringt,
gleichzeitig aber die Riickfrage nach ihren
eigenen Voraussetzungen blodkiert und so das
Denken in den Zustand einer konstitutionel-
len Unruhe versetzt, geht Lotz auf die durch
die grofle Frustration ausgeléste Grenzerfah-
rung ein. Sie besteht fiir ihn in der Erfah-
rung jener radikalen Vereinsamung, aus der
das Bewufltsein in die zumeist verborgene Di-
mension des den Vereinsamten liebend um-
greifenden und ihm duhaft antwortenden Got-
tes ausbricht (32f.). Diese durch die herr-
schend gewordene Weltauslegung verdeckte
Daseinstiefe ist fiir Lotz die Region der all-
umfassenden Einheit, der sowohl die Medita-
tionswege des buddhistischen Ostens als auch
des christlichen Westens entgegenfiihren (47 f.;
521.). An dieser Stelle setzt der dem Ver-
hilenis von ostlicher und christlicher Medita-
tion gewidmete Beitrag von Ernst Benz ein
deutliches Warnzeichen, das angesichts der
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modischen Ubernahme asiatischer Meditations-
formen nicht deutlich genug wahrgenommen
werden kann. Nicht nur, daf} die besonders
stark in Mode gekommene Zen-Meditation als
ein aus militirischem Interesse entwickeltes
Schnellverfahren demaskiert wird (102f.); Benz
weist dariiber hinaus auch mit allem Nach-
druck auf die fundamentalen Gegensitze hin,
die eine Ubernahme buddhistischer Medita-
tionswege in die christliche Spiritualitit prin-
zipiell verbieten. Ziel der gleicherweise ge-
schichtsfremden und antipersonalen Medita-
tionsiibung buddhistischer Prigung ist das Er-
l6schen (Nirwana) dessen, worauf sich das
Christentum mit seiner ganzen Heilkraft
konzentriert: des personalen Ich (106f.). Am
radikalsten bricht diese Differenz im Ver-
hilenis zur jeweiligen Stiftergestalt auf. Dem
»Lotet den Buddha!“ der Rinsai-Sekte steht
unvereinbar das ,Christus-in-mir® der pauli-
nischen Jesusmystik gegeniiber (111 f.). Nicht
weniger ernst zu nehmen sind die Warnungen,
die Peter G. Waser gegeniiber den weit ver-
breiteten Erwartungen in die Effektivitit an-
geblich bewufltseinserweiternder, in Wirk-
lichkeit nur halluzinogener, zu psychotischen
Bewuftseinsverinderungen fiihrender Drogen
ausspricht (135f.). Psychopharmaka konnen,
selbst bei scheinbar analogen Wirkungen, das
nur in der ethischen Anstrengung der Medi-
tation Erreichbare auf keine Weise ersetzen.
Das Mifigeschick des anregungsreichen
Buchs besteht in dem eher zur Kategorie
quasireligiosen Feuilletons als wissenschaftli-
cher Abhandlung zihlenden Beitrag des
Schweizer Psychologen Balthasar Staehlin.
Das mufl mit um so groflerem Bedauern ver-
zeichnet werden, als der Beitrag die ,verlo-
rene Dimension® schirfer als die andern in
den Blick bringt, weil er sich im Unterschied
zu diesen nicht auf religitse, sondern auf
zwischenmenschliche Kategorien stiitzt. Was
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verlorenging, ist fiir ihn der Schliissel zu je-
ner Wirklichkeit, in der die Gesetze der Aus-
schliefilichkeit von Subjekt und Objekt und
zuletzt von Ich und Du aufgehoben oder
doch zugunsten héherer Formen der Ver-
einbarung (im Sinn des ,Ich-bin-Du*) aufler
Kraft gesetzt sind. Wenn sich Staehlin dabei
jedoch auf ,Fran-Erfahrungen® beruft (66),
bleibt das ebenso unverifizierbar wie die sei-
ner therapeutischen Praxis entstammenden
Beispiele, die in ihrer Subjektivitit beliebig
deutbar sind und deshalb fiir seine These
nichts beweisen. Dennoch bildet diese schwich-
ste Stelle des Buchs zugleich seine besondere
Stirke. Denn an keiner Stelle wird, unge-

achtet der gedanklichen und sprachlichen Un-
zulinglichkeit der Ausfilhrungen, die Kiihn-
heit des vermeintlich ganz unrevolutioniren
Meditationsvorgangs so deutlich wie hier.
Wer meditiert, will die ihm fraglich und un-
wirtlich gewordene Welt aus den Angeln he-
ben, um jenen tragfesten Boden zu gewinnen,
um den, wie der abschliefende Beitrag von
Walter Strolz in Erinnerung ruft, fast allein
noch die Sprache der Dichtung und des Glau-
bens weifl: der Boden jener weisheitsvollen
Zuordnung aller Menschen und Dinge, der
verldfllicher als alle technischen Sicherungs-
systeme trigt. E. Biser

Jugend

HeER, Friedrich: Werthers Weg in den Un-
derground. Die Geschichte der Jugendbewe-
gung. Miinchen: Bertelsmann 1973. 224 S.
Lw. 26,~. ‘

Der Titel der englischen Originalausgabe
» Youth Movements® trifft besser den Inhalt
dieser schwer einzuordnenden Rhapsodie aus
(guten!) Fotos und Zitaten, Klischees und
Behauptungen, Fakten und Zahlen, Lyrik und
Parolen, Emphase und Suggestion. Vor al-
lem anderen wire festzuhalten, dafl Jugend-
bewegung bei Fr. Heer ist ,das Produkt eines
Zusammenstofles, eines Aufeinanderprallens
von Generationen: von ,Vitern® und ,Sth-
nen (8). Einige Zeilen spiter formuliert der
Autor anders: ,Als ,Jugendbewegung® kann
und mufl . .. dies angesprochen werden: wenn
die Jugend eines Kulturkreises, einer bestimm-
ten historischen Zivilisation, sich selbst im
Gruppengegensatz zu einer dlteren Generation
erfihrt und von dieser selbst als eine Gegen-
gruppe wahrgenommen und sofort als ,vom
Herkdmmlichen abweichend, als ,rebellisch’,
als ,revolutionir® denunziert wird“ (10). Also
kein Aufeinanderprallen von WVitérn und
Sthnen?

Aufgrund einer solchen Definition darf
man nicht mehr an die bekannte deutsche Ju-
gendbewegung zwischen 1897 und 1933 den-
ken, kann man aber kaum ein solches Ragout

von , Jugendbewegungen® seit Menschengeden-
ken erwarten, wie es Heer darbietet: von
Jeanne d’Arc zu Rudi Dutschke, von Ignatius
von Loyola zu Lenin, von Byron zu Baldur
von Schirach. Das Vergangene wird dabei in
modischen Begriffen ausgesagt, das Heutige
mit der Optik eines Antiken gesehen. Dafl
in solchen Schlaglichtern viel Esprit aufblitzt
und auch Richtiges wahrgenommen wird, lifit
dennoch zwei Probleme nicht vergessen.

Das erste Problem: Stimmt Heers These,
dafl jede Jugendbewegung ein Konflikt mit
dem Vater darstellt (8, 179, 195, 218)? Heer
traut seiner eigenen Analyse nicht, wenn er
eine zweite psychologische Matrix heranzieht:
Mutterschof3, Mutterkomplex, ,grofle Mutter,
Maria (151, 163, 195, 196, 204 usw.). Diese
Psychologismen helfen wenig, das komplexe
Phinomen des Protests junger Menschen zu
erkliren. In ihm spielen zusammen Sinnfrage
und tragende Ordnungsstrukturen, Industrie-
gesellschaft und Leistungsgesetze, fragwiirdi-
ger Wohlstand und verunsicherte Identitit,
Zukunftsaussichten und wirtschaftliche Gegen-
wart, Heilslehren und Heillosigkeit, Erzie-
hungsstile und Verfafitheit des 6ffentlichen
Lebens. Die Analysen von R. Allerbedk und
L. Rosenmayr (Aufstand der Jugend?, Miin-
chen 1971) lesen sich schwieriger, sagen aber
Treffenderes aus.
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