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Wilhelm Reich: Traumvater oder Mystifikation?

Als Ende der sechziger Jahre die Neue Linke
den Aufstand probte und in Kommunen und
Kinderliden eine emanzipatorische Sexual-
padagogik in Szene setzte, tauchte plotzlich
in Raubdrudken der Name eines Mannes auf,
der bislang nur wenigen bekannt war: Wil-
helm Reich. Er avancierte zum ,Kirchenva-
ter” einer modernen Sexualerzichung, aus sei-
nen Biichern wurde seitenweise abgeschrieben
(auch in den Entwiirfen einer christlichen
~dynamischen Sexualmoral®), er diente zur
Rechtfertigung vieler ,sexualpolitischer Ex-
perimente.

In einer zweiten Phase der Reich-Renais-
sance machten grofle deutsche Verlage sein
Schrifttum den interessierten, vor allem jun-
gen Lesern zugdnglich, zuerst in teuren Paper-
backs, einige Jahre spiter in Taschenbiichern.
Es erschienen: Die sexuelle Revolution (21969,
Taschenbuch 1971), Die Funktion des Orgas-
mus (1969, TB 1972), Charakteranalyse (1970,
TB 1973), Die Massenpsychologie des Faschis-
mus (1971, TB 1974), Der Einbruch der se-
xuellen Zwangsmoral. Zur Geschichte der se-
xuellen Ukonomie (1972, TB 1975), Der
Krebs (1975).

Nach dem Intermezzo einer ersten, kurzen
wissenschaftlichen Auseinandersetzung (Ch.
Rycroft, Wilhelm Reich, Miinchen 1972; W.
Burian, Psychoanalyse und Marxismus, Frank-
furt 1972) kommen jetzt Erinnerungsbinde
auf den Buchmarkt, die den ritselhaften Mann,
den ehemaligen Schiiler und Freund S. Freuds,
den Entdecker des ,Orgons®, noch mehr ins
Zwielicht bringen. Diese Biicher sind seiner
dritten Ehefrau, Ilse Ollendorff-Reich, und
seinem Sohn Peter zu verdanken!. Was ist
darin tiber Wilhelm Reich zu erfahren?

Wilhelm Reich, am 24. 3. 1897 in Dobrzcy-
nica, einem Ort im altdsterreichischen Gali-
zien, geboren, immatrikulierte sich nach dem
Ersten Weltkrieg an der rechtswissenschaftli-
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chen Fakultit in Wien, wechselte aber noch
vor dem Ende des ersten Semesters zum Me-
dizinstudium iiber. 1922 erhielt er sein medi-
zinisches Doktorat und setzte seine psychia-
trische Ausbildung fort; bereits seit 1919 war
er Mitglied der Wiener Psychoanalytischen
Gesellschaft. An der von S. Freud gegriindeten
Psychoanalytischen Poliklinik wurde er erster
klinischer Assistent, ab 1928 Vizedirektor. Be-
reits 1923 hatte er erstmals seine ,sexualéko-
nomische Theorie der Neurosen® formuliert:
Neurosen entstehen aus der Stdrung des se-
xuellen Energiehaushalts des Individuums —
unter dem Einfluf gesellschaftlich verhdngter
Triebversagung. S. Freud kommentierte spa-
ter — nach Erscheinen des Buchs ,Die Funk-
tion des Orgasmus® — diese Theorie in einem
Brief an Lou Andreas-Salomé: ,Wir haben
hier einen Dr. Reich, einen braven, aber impe-
tubsen jungen passionierten Steckenpferdrei-
ter, der jetzt im genitalen Orgasmus das Ge-
gengift jeder Neurose verehrt. Vielleicht kénn-
te er aus Threr Analyse der K. etwas Respekt
vor der Komplikation des Seelischen lernen.®

Von 1924 bis 1930 war Reich Direktor des
Seminars fiir psychoanalytische Therapie, ei-
nem Ausbildungsinstitut fiir Psychoanalytiker.
Anfangs 1927 kam es zu einem Konflikt mit
S. Preud, der ihn bislang als ,bevorzugten
Sohn® und besten Assistenten schitzte. Was
immer der Grund war — ob Reichs Versuch,
die Psychoanalyse durch eine marxistische In-
terpretation zu verindern, ob seine Enttdu-
schung iiber die Weigerung Freuds, ihn in
Analyse zu nehmen —, die guten Beziehungen
zwischen beiden wurden immer kithler und
I8sten sich praktisch ganz auf.

Wenn Reich die letzten Ursachen des neu-
rotischen Massenelends in sozialen Umstinden
sah, war es nur konsequent, dafl er sich poli-
tisch engagierte. 1928 trat er der Kommunisti-
schen Partei bei. Er erdffnete mit anderen
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1929 die ersten Sexualberatungskliniken fiir
Arbeiter und Angestellte, die unentgeltlich
Auskunft iiber Geburtenregelung, Kleinkin-
dererziehung und sexuelle Aufklirung fiir
Kinder und Jugendliche gaben. In diesen Wie-
ner Jahren arbeitete er daran, die emotionale
Panzerung des Individuums zu l5sen (Cha-
rakteranalyse) und die sozialen Ursachen der
Neurose wie der sexuellen Not, zumal junger
Menschen, zu erkennen (Die Funktion des
Orgasmus). Er genofl auch seiner analytischen
Fihigkeiten wegen ein grofies Ansehen.

Im Herbst 1930 siedelte er nach Berlin iber
— mit dem doppelten Grund: Konflikte mit
Kollegen in Wien wegen seiner politischen An-
sichten und Beginn einer Analyse bei einem
Berliner Therapeuten. Reichs politische Tatig-
keit nahm in Berlin zu. Auf der Grundlage
seines sexualpolitischen Programms war die
KPD mit der Griindung des ,Deutschen
Reichsverbands fiir Proletarische Sexualpoli-
tik® einverstanden. Seine Ziele: Bessere Wohn-
bedingungen fiir die Massenbevélkerung, Auf-
hebung der Gesetze gegen Abtreibung und
Homosexualitit, Anderung der Ehe- und
Scheidungsgesetze, freie Auskunft iiber Gebur-
tenregelung und Empfingnisverhiitungsmittel,
Gesundheitsschutz fiir Miitter und Kinder,
Einrichtung von Krippen und Kindergirten
in Fabriken, Aufhebung der Gesetze, die se-
xuelle Aufklirung verbieten, Heimurlaub fiir
Strafgefangene. 1931 griindete er mit einigen
Kollegen den ,Verlag fiir Sexualpolitik® in
Berlin.

Seine Arbeit wurde — trotz vieler guter
Zielsetzungen — den Kommunisten ebenso un-
sympathisch wie der Internationalen Psycho-
analytischen Vereinigung: 1933 wurde er aus
der KPD ausgeschlossen, 1934 fehlte sein Na-
me in der Liste der Teilnehmer am 13. Inter-
nationalen Psychoanalytischen Kongref in
Luzern. Ilse Ollendorff-Reich meint: ,Es
mufl betont werden, dafl Reich tatsichlich
und ohne Zweifel aus der Internationalen
Psychoanalytischen Vereinigung ausgestoflen
wurde . . .“ (54). E. Jones, der bekannte Bio-
graph S. Freuds, ist darin anderer Meinung:
Reich sei aus der Vereinigung ausgetreten;
durch Reichs politischen Fanatismus sei es so-
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wohl personlich wie wissenschaftlich zu einer
Entfremdung von Freud gekommen.

Aufgrund der politischen Situation — die
Nazis zerstorten das ,Institut fiir Sexualwis-
senschaft® — siedelte Reich 1933 nach Malmé
iiber, im Oktober 1934 zog er nach Oslo.
Dort war er mit seinen bekannten Zielsetzun-
gen als Psychotherapeut titig, hielt Vortrige,
schrieb Artikel und griindete im Februar 1936
mit skandinavischen Freunden das ,Institut
fiir sexualokonomische Lebensforschung®. In
die Osloer Zeit fallen wichtige Ereignisse: sei-
ne Begegnung mit A. S. Neill, dem Griinder
von ,Summerhill®, und seine Bion-Experi-
mente, d. h. mikroskopische Beobachtungen
von Einzellern. Als aufgrund einer Zeitungs-
kampagne, die wegen seiner ,sexualdkonomi-
schen Theorie® (d. h. Selbstregelung der Se-
xualitit ohne ,iuflere® Normen) ausgebro-
chen war, sein Aufenthalt in Norwegen nicht
mehr méglich war, verlief er im August 1939
Norwegen und erreichte New York kurz vor
Ausbruch des Zweiten Weltkriegs.

In Forest Hills, wo er erste Bleibe fand,
setzte Reich mit einem Mitarbeiterstab seine
Studien fort. Er hielt Vorlesungen an der
New School for Social Research in New York,
1940 iiber ,,Die biologischen Aspekte der Cha-
rakterbildung®. Er war ein gesuchter Thera-
peut. Aufgrund seiner Versuche mit Mani-
festationen von Energie — er nannte diese
»kosmische Urenergie® ,Orgon® — baute er im
Dezember 1940 den ersten Orgon-Energie-
Akkumulator fiir Menschen. ,Mit der Ent-
wicklung des Akkumulators geriet Reich im-
mer tiefer in den Bereich der Biophysik. Si-
cherlich war er von guten Psychotherapeuten
umgeben, aber niemand verstand die Wege,
die er jetzt einschlug, oder die Bedeutung sei-
ner Entdeckungen®, urteilt I. Ollendorff-Reich
(83). Zwei Aussprachen mit Albert Einstein
(am 13. 1. und 1. 2. 1941) verliefen fiir Reich
enttiuschend. Der Nobelpreistriger hiillte sich
fortan in Schweigen.

Mittels der Akkumulatoren versuchte Reich
auch Krebskranke und Schizophrene zu hei-
len. ,Die theoretische Erklirung der Wirkung
auf biologische Organismen ist kurz und in
allgemein verstindlichen Ausdriicken die fol-
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gende: die konzentrierte Orgonenergie im
Akkumulator iibt eine Wechselwirkung auf
die biologische Energie des Organismus aus,
verstirkt sie und erméglicht auf diese Weise
dem Organismus, gegen Stérungen der Ener-
giestrdmung anzukimpfen. Die Bedeutung des
Akkumulators ist nie als ein Allheilmittel hin-
gestellt worden® (Ollendorff-Reich 95).

1943 erwarb Reich ein grofles Grundstiick
im Mooselookmeguntic-See in Maine, auf
dem ,Orgonon® entstand: sein Forschungs-
zentrum mit Laboratorium, Observatorium
und Wohnhaus. Reich, der in Amerika zuerst
grofles Interesse fand, erregte auf die Dauer
Aufsehen. In amerikanischen Zeitschriften er-
schienen April/Mai 1947 Beitrdge iiber ihn:
»Der merkwiirdige Fall von Wilhelm Reich®,
»Der neue Kult von Sex und Anarchie“. Die
Folge dieser Beitrige war eine langjihrige
Auseinandersetzung mit der Federal Food and
Drug Administration (FDA). Entscheidender
Stein des Anstofles waren die Orgon-Akku-
mulatoren, die in reiflerischen Zeitungsartikeln
als Apparate ,zur Steigerung der sexuellen
Potenz*“ hingestellt wurden.

Obgleich Reich seit 1948 gewisse Regie-
rungsbehdrden, vor allem die Atomic Energie
Commission, iiber seine Entdeckung der Or-
gon-Energie auf dem laufenden hielt, wuchs
das Mifitrauen der Behorden gegen ihn, zumal
als die sogenannten ,Oranur-Experimente®
(Oranur = Orgonomic Anti-Nuclear Radia-
tion) scheiterten, Experimente, die beweisen
sollten, dafl hochkonzentrierte Orgon-Energie
die Nuklearenergie neutralisierte. Dieser Aus-
gang war fiir Reich und seine Mitarbeiter ein
schwerer Schlag.

Reich, der Orgon in Sexualenergie, Bioge-
nese, Gravitation und Kosmogonie am Wir-
ken sah, wandte sich in einer neuen Phase sei-
nes Schaffens den kosmischen Phinomenen zu,
dem Weltraum und den Raumschiffen (UFOs),
den Wetterzustinden, der Diirre und dem Re-
genmachen. Dieses Projekt lief unter dem Ti-
tel: Das kosmische orgonomische Ingenieur-
wesen (CORE). P. Reich stellt dieses Unter-
nehmen in seinem Buch spannend-abenteuer-
lich dar, muf} aber urteilen, dafl ihm hier alles
wie ,Science-fiction® vorkomme (245).
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Im Februar 1954 gab die FDA eine gericht-
liche Verfiigung gegen den Vertrieb der Or-
gon-Akkumulatoren heraus. Begriindung: sie
seien medizinischer Betrug. Reich hielt sich
nicht daran. Am 3. — 7. 5. 1956 fand der ent-
scheidende Prozef} statt. Er endete am 25. 5.
mit einer Verurteilung wegen Verachtung des
Gerichts. Die W.-Reich-Stiftung mufite eine
Geldstrafe von 10000 Dollar zahlen. W. Reich
erhielt zwei Jahre Freiheitsentzug. — Schon da-
mals glaubte Reich, das Opfer einer Verschwo-
rung zu sein: rote Faschisten versuchten auf
Anordnung Moskaus, ihm seine Geheimnisse
um die Orgon-Energie zu stehlen.

In Ausfithrung des Gerichtsurteils wurden
die Akkumulatoren vernichtet (vgl. P. Reich,
92-100), wurden Biicher und Publikationen
Reichs in New York verbrannt (vgl. Ollen-
dorff-Reich, 187-188). Am 12. 3. 1957 wurde
Reich in das bundesstaatliche Gefingnis in
Danbury im Staat Connecticut eingeliefert.
»Er wurde dort einer psychiatrischen Unter-
suchung unterzogen und aufgrund seiner Ge-
spriche mit dem Psychiater, in denen er die
Verschworung von Moskau und den Rocke-
fellers gegen ihn, seine Beziechungen zur ame-
rikanischen Luftwaffe und die zu seinem
Schutze und seiner Ermutigung iiber das Ge-
fingnis fliegenden Flugzeuge erwihnte, als
paranoid diagnostiziert. In dem psychiatri-
schen Befund steht: ,Der Patient ist verhilt-
nismiflig intakt im gréfleren Teil seiner Per-
sonlichkeit . . . Im allgemeinen stehen seine
Reaktionen und sein Verhalten mit seinen
Ideen im Einklang® (Ollendorff-Reich, 196).
Im Gefingnis Lewisburg, in das er wegen der
dort moglichen psychiatrischen Behandlung
gebracht wurde, starb W. Reich unvorhergese-
hen am 3. 11. 1957. ,Der Totenschein besagt,
dafl Reich an einer myocardialen Insuffizienz
mit plétzlichem Herzarrest, von allgemeiner
Arteriosklerose und Sklerose der Herzgefifie
begleitet, gestorben ist* (200).

In den vorliegenden Erinnerungsbinden
wird W. Reich vor allem in seinem Verhalten
zu seinen Mitmenschen uns vorgefiihre: distan-
ziert von Ilse Ollendorff-Reich, seiner dritten
Frau, die sich 1954 von ihm trennte, weil sie
seine Eifersuchtsszenen und Invektiven nicht
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mehr aushalten konnte; begeistert-kritisch
von Peter Reich, der in einem literarischen
Text die Wirklichkeit suggestiv in einen
Traum hineinnimmt (die amerikanische Ori-
ginalausgabe hief: A Book of Dreams!) und
seinen Vater teilweise sympathisch, teilweise
mitleiderregend darstellt. Auch an den W.
Reich der spiten Jahre ist fiir seinen Sohn nur
,mit Groll“ (274) zu denken. Uber einige hi-
storische Klarstellungen hinaus haben die bei-
den Biicher nicht die Frage beantwortet: Was
ist von W. Reich zu halten? Ist er ein ,, Traum-
vater® (P. Reich) oder eine ,Mystifikation®
(J- Améry)?

Der Streit iiber W. Reich unter den Analy-
tikern, der schon 1932 mit einem kritischen
Beitrag von S. Bernfeld einsetzte, wird noch
lange anhalten. Was seine Forschungen fiir die
Psychologie Bedeutsames bringen, ob seine
Sexualokonomie und seine Charakteranalyse
noch herkémmliche Psychoanalyse ist, ob seine
Einfithrung einer marxistischen Anthropologie
in die Psychoanalyse zu einer Erginzung oder
Verfilschung Freudscher Psychoanalyse fiihrte,
mufl noch geklirt werden. Die beiden Binde:
Marxismus — Psychoanalyse — Sexpol (Frank-
furt 1970, 1972) dokumentieren die Diskus-
sion der Jahre 1926-1936 und 1965-1970.
Leider wird die Auseinandersetzung dadurch
belastet, daf Reich zu einer ideologisch tabui-
sierten Figur hochstilisiert wurde, bei der es
nur ein Fiir oder Wider zu geben scheint. Die
eben angeschnittenen Fragen betreffen die Zeit
des frithen Reich — nach dem Urteil eines thm
gewogenen Zeitgenossen (J. Améry) und eines
Bekannten aus der Zeit des Jungwandervogels
von Wien um 1919/1920 (W. S. Schlamm)
Reichs fruchtbarste Zeit.
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In Amerika beginnt — wie auch die beiden
Erinnerungsbiicher bezeugen — ein neues Ka-
pitel in der Lebensgeschichte Reichs. Auch der
mit Reich befreundete A. S. Neill konnte ihm
in das ,Land Orgon® nicht mehr folgen. ,Ich
habe seine Orgon-Forschung nie verstanden;
sie lag auflerhalb meines Begriffsvermogens®
(Ollendorff-Reich, 7). Eine noble Auflerung,
verglichen mit dem Spott, den E. Bloch in
»Prinzip Hoffnung® nur fiir Reich iibrig hat.

Vielleicht darf man — bei allem Respekt vor
Reichs Leistung und Anliegen — sich doch das
Urteil von J. Améry zu eigen machen: ,Ich
habe den Eindruds, man diirfe mit einiger Be-
rechtigung den ersten Reich, also den Wiener
und Berliner Analytiker und Marxisten, de-
finieren als eine nicht nur von eigenem Genie
iiberzeugte, sondern in der Tat geniale Ziige
aufweisende Personlichkeit von starker Ge-
dankenpotenz; der zweite Reich, der zunichst
im Exil in Skandinavien lebte, danach in USA
wirkte, war ganz offensichtlich ein schwerer
Paranoiker, dessen biologistische Phantasien
ebensosehr Sache der Psychopathologie sind
wie sein personliches Verhalten® (Merkur 25,
1971, 487). Es wird in Zukunft nicht unwich-
tig sein, welcher W. Reich Einfluff auf die
Psychoanalyse und damit auf den Menschen
gewinnt, der — auch in der Sexualitit — sein
Gliick sucht. Roman Bleistein S]

1 |Ise Ollendorff-Reich, Wilhelm Reich. Miinchen:
Kindler 1975. 215 S. Lw. 26,—; Peter Reich, Der
Traumvater. Meine Erinnerungen an Wilhelm
Reich. Miinchen: Bertelsmann 1975. 285 S. Lw.
28,



