Besprechungen

Medizin

Kreveic, Thomas von: Entstebung von Mifi-
bildungen aus inneren und inferen Ursachen.
Miinchen: Urban & Schwarzenberg 1975.
265 S. (U&S 1009.) Kart. 18,—.

Im Zusammenhang mit der Reform des
§ 218 StGB wird die Gefahr einer Mifibil-
dung als erste der Indikationen fiir die Straf-
freiheit des Schwangerschaftsabbruchs be-
stimmt. Kirchliche Stellungnahmen verweisen
gewohnlich darauf, daff ein behindertes Kind
fiir die Eltern zwar schmerzlich sei, daf’ sie
aber sehr hiufig gerade an ihrem behinderten
Kind hingen; dafl die Sorge fiir dieses Kind
nicht nur als Belastung, sondern auch als Be-
reicherung erlebt werde. Schliefllich wird auf
die Hilfen und Einrichtungen zur Sozialisie-
rung der Behinderten hingewiesen und auf
ihr Recht auf Angenommensein in Familien,
Gemeinden und Gesellschaft. All dies ist rich-
tig und notwendig. Aber die Frage erhebt sich
doch, ob nicht mehr moglich ist: Was ist zu
tun, um Mif8bildungen zu verhiiten? Was mufl
eine Schwangerschaftsberatung und -betreuung
beriidssichtigen, damit das Risiko so gering
wie moglich wird?

Das Buch v. Kreybigs gibt hier eine Fiille
von Material und Anregungen. Wer helfen
und beraten will, muff um die Ursachen der
Entstehung von Miflbildungen wissen und um
die Methoden, sie zu verhindern.

In einem ersten Teil stellt v. Kreybig die
kritischen Phasen in der somatischen (kdrper-
lichen) Entwicklung des Menschen und beim
Versuchstier dar. Dabei ist die Gesetzmaflig-
keit der Phasenspezifitit besonders wichtig:
Im Zug des Entwicklungsgeschehens bewir-
ken jeweils sehr verschiedene Ursachen ganz
spezielle Mifibildungsformen. Die Teratoge-
nese (Entstehung der Mifibildung) ist nim-
lich das Produkt des Wechselspiels zwischen
der Art der Wirkung der Ursache und der
Reaktion des Objekts, also der Frucht. In
diesem Sinn wird die Art einer Miflbildung
grundsdtzlich durch die Phasenspezifitit und
im besonderen durch die Eigenart der Wir-
kung auf die vorgeburtliche Entwicklung be-
dingt (127).

Im zweiten Teil werden die verschiedenen
Mifibildungsursachen dargestellt: 1. Die endo-
genen (im werdenden Leben selbst liegenden)
Mifibildungsursachen, ndmlich abweichende
Erbanlagen und Fehlleistungen in der Ver-
wirklichung des Programms. 2. Die periphe-
ren oder physiologischen Mifibildungsursachen,
z. B. unnormale Beziehung zwischen Frucht
und Mutter oder Fehlleistungen des miitter-
lichen Stoffwechsels. Ein wichtiger Hinweis
ist hier die Gefihrdung der Frucht bei Schock
und Strefl der Mutter (erhdhte Ausschiittung
von korpereigenen Corticosteroiden). 3. Die
exogenen (von auflen aus der Umwelt iiber
den miitterlichen Organismus auf die Frucht
zukommenden) Mifibildungsursachen. Dazu
gehoren Krankheitserreger, ionisierende Strah-
len (wie Rontgen- und Gammastrahlen) und
chemische Wirkstoffe, gerade auch eine grofle
Zahl solcher Stoffe, die im Lebensbereich des
Menschen ihren festen Platz gefunden haben
als Medikamente, Lebensmittelzusatzstoffe,
Genufimittel, Pestizide, Farbstoffe, Industrie-
produkre, Waschmittel usw. (90).

Ein dritter Teil untersucht die Bedingungen,
unter denen es zu Mifibildungen kommt. Da-
bei spielt eine wichtige Rolle die mégliche
Wechselwirkung von Miflbildungsursachen.
»Neben den im Experiment genau erfafibaren
und analysierbaren teratogenen Wirkkompo-
nenten verschiedener chemischer Agentien be-
steht eine zweite, viel schwerer wiegende Ge-
fahrenquelle in der moglichen Interaktion
(Wechselwirkung) zweier oder mehrerer, an
sich unwirksamer oder allein nur in extrem
hoher Dosis wirksamer Substanzen, Agentien
oder Faktoren® (121). Dazu wird ein kon-
kretes Beispiel gegeben: Nitrit (z. B. in Ge-
miise) und Alkylharnstoffe (z. B. als Konser-
vierungsmittel von Fisch und Fleisch) bilden
im Organismus N-Alkyl-N-nitrosoharnstoffe,
die krebs- und mifRbildungserzeugend sind
(126). In diesem Zusammenhang wird dann
die Frage gestellt, wie solche und dhnliche
potentielle Gefahren bei Schwangeren ver-
mieden werden konnen, und es werden ent-
sprechende Wege aufgezeigt.
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Im letzten Teil behandelt der Verfasser die
konkreten Fragen der Schwangerschaftsbetreu-
ung und -beratung: 1. Die Betreuung der
Schwangerschaft, die wesentlichsten Faktoren
und Mafinahmen zum Schutz vor exogenen
teratogenen Faktoren. Hier kann man eine
Fiille konkreter Ratschlige finden beziiglich
Arzneimittel, Erndhrung und menschlicher
Umgebung der Schwangeren. Jeder Arzt, je-
der Eheberater, jeder Seelsorger miifite um
diese Dinge wissen. Kein Kurs fiir Braut- und
Eheleute darf an diesem Problem vorbei-
gehen. 2. Die Beratungstitigkeit, gegebenen-
falls eine besondere Betreuung von Schwan-
gerschaften in Familien, die mit teratogenen
Erbanlagen belastet sind. Es gibt bereits

durch defekte Erbanlagen gefihrdet sind, zu
unterstiitzen. Sie werden auch bei uns in
Deutschland erfolgreich angewendet (Erfolg
heiflt hier gesunde, normale Kinder). Eine
solche Methode wird vorgestellt und der ethi-
sche Hintergrund diskutiert (225).

Abgerundet wird das Werk durch ein aus-
fithrliches Literaturverzeichnis und ein Glos-
sar, das es auch dem Laien ermdglicht, das
Buch mit Nutzen zu lesen.

Im ganzen ein empfehlenswertes, notwen-
diges Buch, das in die Hand von Arzten,
Lehrern, Eheberatern und Seelsorgern gehire.
Es zeigt Zusammenhinge, ermoglicht kon-
krete Hilfe und gibt Kriterien an die Hand,
um die anstehenden ethischen Fragen sachlich

einige Methoden, Schwangerschaften, die zu beantworten. G. Werner S]

ZUJ: DIESENM HEFT

Die Giftstoffe, die als Arzneimittel, Pflanzenschutzmittel, Lebensmittelzusitze oder Abgase
vom Menschen aufgenommen werden, gefihrden in wachsendem Mafi das werdende Leben.
Privatdozent Tromas von KrEeveic, Leiter der Forschungsgruppe Experimentelle Biologie,
Teratologie und Onkologie an der Kieferklinik der Universitit Hamburg, berichtet iiber die
Ursachen der Mifibildungen und die Moglichkeiten, sie zu verhindern. Der Beitrag faflt die
Ergebnisse seines Buchs ,Die Ontogenese wird zum Schicksal® zusammen, das im Mirz im
Patmos Verlag, Diisseldorf, erscheint.

Auf die Frage ,Sind Christen konservativ?“ scheint vielen nur eine bejahende Antwort
moglich. Warter KerN urteilt differenzierter: Er unterscheidet konservative und nicht-kon-
servative Elemente im Christlichen und hebt ihre jeweilige Bedeutung hervor.

Anlifilich einer Kontroverse um das Synodendokument ,Kirche und Arbeiterschaft® klire
OswaLD voN NELL-BREUNING den Sinn des Abschnitts iiber die Auseinandersetzung mit Marx
und seiner Lehre. Es geht um die Frage, ob man bei Marx die Analyse der Fakten und deren
Interpretation trennen kann, und ob die katholische Soziallehre Marx voraus war oder von
ihm lernen mufl.

Nach einem vielfach aufgenommenen Wort Dietrich Bonhoeffers leben wir heute in einer
~vollig religionslosen Zeit“. HeinricH Fries widerspricht. Er weist auf zahlreiche Phinomene
hin, die sich nur als Zeichen eines Aufbruchs des religitsen Geistes verstehen lassen.

Im Geprich zwischen Lutheranern und Katholiken nimmt das Thema des geistlichen Amts

einen zentralen Platz ein. Pastor ULricH ASENDORF untersucht auf diesem Hintergrund die
Lehre Luthers. Luther habe hier mehr zu sagen, als bisher angenommen wurde.
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