Besprechungen

Psi und Psyche. Neue Forschungen zur Para-
psychologie, Festschrit fiir Hans Bender.
Hrsg. v. Eberhard Bauer. Stuttgart: Deut-
sche Verlags-Anstalt 1974. 224 S. Lw. 48,—.

Die Parapsychologie hat es noch immer
schwer mit ihrem Gegenstand und mit ihrer
Anerkennung im Kreis der (Natur-)Wissen-
schaften. Thr Forschungsbereich ist das Ok-
kulte, heute als Psi-Phinomene bezeichnet.
Dazu gehoren das Hellsehen (auflersinnliche
Wahrnehmung eines Gegenstands oder eines
objektiven Ereignisses), die Telepathie (Wahr-
nehmung geistiger oder psychischer Zustinde
bei einem anderen Menschen), die Prikogni-
tion (auflersinnliche Wahrnehmung kiinftiger
Ereignisse), die Psychokinese (Einwirkung auf
ein Objekt ohne Verwendung motorischer
Fihigkeiten), aber auch die Materialisation
(Gestaltwerdung einer verstorbenen Person
in materieller Form wihrend einer Séance),
die Psychophotographie, das Wiinschelruten-
gehen und das ,Wegzaubern® von Warzen.
Diesen und 3hnlichen Phinomenen ist ge-
meinsam, dafl die entsprechenden psychischen
Fihigkeiten sich nur bei wenigen Menschen,
besonders bei den sogenannten Medien fin-
den, also nicht zur durchschnittlichen Aus-
stattung von jedermann zu gehdren scheinen.
Sie werden daher auch als paranormal be-
zeichnet, was zusdtzlich besagt, dafl sie
einerseits nicht als pathologisch abgetan wer-
den diirfen, anderseits aber auch noch viele
Ritsel aufgeben und sich nach wie vor der
Einordnung in eine umfassende Theorie des
Psychischen entziehen. Wenn die Existenz
parapsychologischer Erscheinungen nicht von
vornherein geleugnet und ihre Erforschung
als unserids abgelehnt wird, dann lifit man
sie hochstens noch als prickelnde Jahrmarkes-
unterhaltung oder als (uninteressante) Aus-
nahme naturwissenschaftlicher Gesetzmiflig-
keiten gelten.

Die Festschrift fiir Hans Bender, den Be-
griinder der modernen parapsychologischen
Forschung in' Deutschland, bietet einen Quer-
schnitt durch die Vielfalt der wissenschaft-
lichen Bemiithungen um das Paranormale:
von Philosophen, Theologen, Literaturwis-
senschaftlern, Physikern, Psychiatern, Psycho-

analytikern und Psychologen aus aller Welt.
Neben wissenschaftlichen Essays iiber Hitler
(Ehrenwald), den Fall Kerner-Mérike (Jen-
nings), tber Physik und Synchronizitit (A.
Koestler), die auch fiir den Nichtfachmann
zugdnglich sind, stehen fachwissenschaftliche
Abhandlungen und experimentelle Untersu-
chungen {iber parapsychologische Gegenstin-
de, deren Verstindnis um so schwieriger ist,
je weniger der Leser mit paranormalen Phi-
nomenen vertraut ist. Die Esoterik der Dar-
stellung ndhrt unversehens die Skepsis gegen-

iiber der Existenz von Psi-Phinomenen.
Parapsychologische Forschung ist notwen-
dig, weil das Paranormale existiert und einer
Erklarung bedarf, und weil es nicht den
Scharlatanen und Spiritisten iiberlassen wer-
den darf. Vielleicht bringt das Verstindnis
der Psi-Phidnomene auch eine Befreiung un-
seres Menschenbilds aus einer noch weitver-
breiteten rein naturwissenschaftlichen Be-
trachtungsweise, die aber bereits von man-
chem Vertreter der Naturwissenschaften selbst
in Frage gestellt wird. Moglicherweise er-
gibt die weitere Forschung auch noch, dafl
die Psi-Phinomene gar nicht so paranormal
sind, dafl Psi vielleicht doch in gewissem
Mafl zur Ausstattung des normalen Men-
schen gehért (vgl. den Beitrag von Tenhaeff).
N. Mulde S|

URrBAN, Peter: Parapsychologie. Schicksals-
forschung zwischen Psychologie und Astro-
logie. Freiburg: Herder 1974. 180 S., Kart.
19,80.

Im Zentrum der Ausfithrungen des vorlie-
genden Buchs stehen die Weltbilder der ,na-
turwissenschaftlichen Psychologie“ und der
drei grundlegenden tiefenpsychologischen
Schulen (Adler, Freud, Jung). Besonders Jung
verlangt eine wesentliche Diskussion parapsy-
chologischer und astrologischer Aussagen.

Zuerst werden die Begriffe Psychologie und
Schicksal zu definieren versucht bzw. es wird
gezeigt, dafl es eine adiquate Definition nicht
gibt. Es folgen die Begriffe ,Transzendenz®
und ,Transzendentalismus®. Transzendenz
wird zuerst traditionell bestimmt als ,Erfah-
rungsjenseitigkeit®, dann aber doch erweitert
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als die ,verborgene Fithrung“, die ,hinter-
griindig sinnvolle Anordnung® (12). Der Ver-
fasser diskutiert sodann die ,Doppelbodig-
keit“ dieses Begriffs und zieht die Konsequen-
zen aus Transzendenz und Transzendental-
philosophie fiir schidksalspsychologische Uber-
legungen. Hier (wie durch das ganze Buch
hindurch) spielt die von C. G. Jung und W.
Pauli konzipierte Synchronizitits-Theorie eine
wichtige Rolle. Die Synchronizitit stellt fiir
die paranormalen Ereignisse (z. B. Hellsehen,
Telepathie, Prikognition) den iibergeordneten
Bezugspunkt dar und wird als ,brauchbares
Modell zur Einordnung des sogenannten ok-
kulten Bereichs in unser Weltverstindnis®
(17) aufgefaflt. Danach duflert sich in der
Synchronizitit das Transzendente durch eine
eigentiimliche Konvergenz inneren (psychi-
schen) und Hufleren (physischen) Geschehens.
Zur weiteren Vertiefung dienen die folgenden
Kapitel iiber das Menschenbild der modernen
Psychologie und die Schicksalsvorstellungen in
der Tiefenpsychologie (Adler, Freud, Jung).
Hie und da mahnt der Verfasser zur Kritik
am Aberglauben: , Vielleicht noch nie war das
Interesse an ,okkulten Fragen® so grofl wie in
dieser Zeit, damit ist natiirlich auch die Ge-
fahr der zahlreichen Vulgirformen ,parapsy-
chologischer® Beschiftigung zum echten psy-
chohygienischen Problem geworden. Echte
Aufklirung im Sinne einer positiven Kritik
des Aberglaubens ist eine tiberaus aktuelle
Forderung geworden. Aber auch die zahlreich
gewordenen echten Dokumentationen ,iiber-
sinnlicher’ Phinomene legen nahe, die von
Jung in die Wege geleitete wissenschaftliche
Integration paranormaler Phinomene in unser
Selbst- und Weltverstindnis weiterzufiihren®
(102f.). In den beiden folgenden Kapiteln
sucht der Verfasser den Nachweis zu fiihren,
dafl in der Psychologie von C. G. Jung para-
psychologische und astrologische Problemstel-
lungen von zentraler Bedeutung sind.

Das Buch schlieffit mit einer Dokumenta-
tion, in der ,bestimmte praktische Aspekte
der Astrologie® konkret dargestellt werden
sollen (z. B. Hitler-Horoskop von 1930 und
eine astrologische Blinddiagnose iiber Charles
Manson). Jedoch ist das Kapitel zu kurz ge-

286

raten, so dafl der mit auflerordentlich vielen
Fragezeichen behaftete Stoff nicht befriedigen
kann. Das ist schade, denn das Buch ist scharf-
sinnig und mit grofler Sachkenntnis geschrie-
ben und enthilt bedeutende Anregungen.

A. Haas §]

Bis bierher und nicht weiter. Ist die mensch-
liche Aggression unbefriedbar? Hrsg. v. Ale-
xander MirscHerLICH. Frankfurt: Suhrkamp
1975. 296 S. (suhrkamp taschenbuch. 238.)
Kart. 7,-.

1964 fand in Frankfurt ein Symposion iiber
»Aggression und Anpassung® statt. Alexander
Mitscherlich hatte bekannte Psychoanalytiker
und Psychiater eingeladen. Die ergdnzten und
weiter ausgebauten Vortrige sind im vorlie-
genden Buch zusammengestellt. Im Vorwort
betont der Herausgeber: , Aggression ist eines
der eindrucksvollsten Merkmale menschlichen
Verhaltens, vor allem deshalb, weil sich so viel
aggressives Geschehen zwischen Menschen ab-
spielt. Dennoch ist sie wissenschaftlich umstrit-
ten und bis heute nur unbefriedigend geklare.

Die Fragen, die immer wieder auftauchen:
Sind die aggressiven Ausbriiche zufillig, will-
kiirlich geschehen oder kénnen wir nicht an-
ders?

Handelt es sich bei den groflen Epidemien
aggressiven Verhaltens um einen eingeborenen
Rhythmus, in dem sich Aggression, die sich
weder vom Individuum noch von der Gesell-
schaft als ganzer auffangen ldfit, explosiv ent-
lade? Als wichtigste Einsicht aus dem Vergleich
aggressiver Auflerungen bei Tier und Mensch
ist das Ausmafl der Unterschiedlichkeit fest-
zustellen: ,Beim Menschen kann in einem
sonst unbekannten Mafl ,der Artgenosse zur
Beute werden® (Lincke). Das gleiche gilt von
der Rivalititsaggression. Keine Ritualisierung
vermag wirkungsvoll kollektive Durchbriiche
durch die Schranke der T6tungshemmung fiir
Artgenossen zu verhindern® (7).

Zwel grofie Gruppen von Interpretationen
stehen einander gegeniiber: die eine erklirt die
Aggression fiir ein triebhaftes Geschehen, das
hervorgebracht wird von der ,psychischen Re-
prisentanz einer kontinuierlich fliefenden
innersomatischen Reizquelle® (Freud). Daraus



