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Familientherapie

Familientherapie ist in der Bundesrepublik
noch relatives Neuland, wie tiberhaupt in al-
len helfenden Berufen der Ubergang von der
Zweierkommunikation Therapeut/Patient
bzw. Sozialarbeiter/Klient zur Arbeit mit
Gruppen sich sehr z6gernd und durchaus nicht
im Sinn eines Entweder-Oder vollzog. Seit
der Errichtung von Erziehungsberatungsstel-
len, also mindestens seit den zwanziger Jah-
ren, ist die Familie als Verursacherin kind-
licher Neurosen erkannt worden. Aber die
Familie als Ganzes zum Gegenstand der Be-
handlung zu machen, die Interdependenz ih-
rer Beziehungen untereinander und zum Gan-
zen als Ausgangsphinomen zu betrachten,
war erst nach der Entdeckung der System-
theorie méglich. Das Interesse fiir die psycho-
logischen und soziologischen Aspekte der
Kleingruppe, die Erforschung okologischer
Zusammenhinge, das Erkennen der kyber-
netischen Grundregeln in vielerlei Systemen
hat auch die Behandlung von Familien inspi-
riert. Anstelle der fritheren Zweierbeziehung
geht sie grundsitzlich von triadischen Pro-
zessen aus.

Ein Riickblick auf die entscheidenden Mo-
tive, die seit Beginn der fiinfziger Jahre in
den USA die auf psychoanalytischer Grund-
lage erfolgende Behandlung von einzelnen,
die an secelischen Storungen leiden, in wich-
tigen Punkten veridnderte, mag an dieser Stel-
le niitzlich sein.

Zunichst fillt auf, daff im Gegensatz zur
psychoanalytischen Betrachtungsweise der The-
rapeut sich stirker an der Umwelt orientiert
und sie in seine Behandlungsziele miteinbe-
zieht. Er konzentriert sich nicht so sehr auf
innerseelische Vorginge, sondern auf die ent-
scheidenden Wechselbeziehungen zwischen in-
nen und auflen. ,Umwelt® ist nicht nur Hin-
tergrund fiir die Erstellung einer Diagnose,
sondern wird als Bestandteil der gesamt-
menschlichen Wirklichkeit angenommen, als
Konfliktfeld, in welchem sich menschliche
Auseinandersetzurig und Bewdhrung abspie-
len. Hier sollen Verinderungen von Patien-
ten erzielt werden. In einer solchen Sicht er-
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gibt sich die Einbezichung- der Familie als
Behandlungseinheit wie von selbst. Thr Kom-
munikationsmuster ist oft so gestorr, daf}
notwendigerweise eine oder mehrere Perso-
nen Symptome entwickeln. Es kommt zur
Herausbildung des IP, des ,identifizierten
Patienten“. Schon diese Nomenklatur weist
Schule
hin, die urspriinglich durch Schizophreniefor-

auf eine medizinisch-psychiatrische

schung eine Gesamtfamilientherapie in Gang
brachte (Lidz, Jackson, Bateson und andere).
Wahrnehmung und Beschreibung von Inter-
aktionen in der Familie, die zur Entstehung
der Schizophrenie das Thre beigetragen ha-
ben, wurden wichtiger als die Diagnosestel-
lung beim identifizierten Patienten. Das pro-
zeflhafte Geschehen im Hier und Jetzt bot
gleichzeitig die Ansatzstelle fiir das Erlernen
neuen Verhaltens. Es ging also weniger um
Einsichtstherapie, sondern um Einiibung ver-
besserter Kommunikationsformen. Es war
tatsichlich der Versuch, Familien zu dndern.
(»Changing families® von Jay Haley, einem
prominenten Familientherapeuten, war der
Titel eines 1971 in New York erschienenen
Readers.)

Gerald H. Zukl, ein Mitarbeiter an der
groflen Forschungsstelle fiir Psychiatrie in
Philadelphia (EPPI), ist bekannt dafiir, dafl
er in die Familienbehandlung das sogenannte
»go-between” einfiihrte. Er versteht darunter
einen Vorgang, den ein hochst aktiver Fami-
lientherapeut auslost, um der Familie zu ei-
nem besseren Funktionieren als Gruppe zu
verhelfen. Seine Aufgabe besteht darin, nicht
nur die Rolle der einzelnen Familienmitglie-
der deutlich herauszuarbeiten und ins Be-
wufitsein zu heben, sondern auch ihre ,pa-
thogenen Bezichungen aufzuldsen® (12). Der
Therapeut soll die Quellen von Macht und
Einfluf} im unmittelbaren Aktionsfeld Familie
verstehen und das positive und negative Feed-
back der Familienmitglieder untereinander im
Sinn der Interdependenz eines Systems ver-
wenden, nimlich so, dafl die erwiinschte Ver-
dnderung ,ein Ergebnis von Feilschen und
Verhandeln zwischen Therapeut und Fami-
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lie“ (30) wird. Grofle Aufmerksamkeit wid-
met Zuk den Biindnissen (alliances), die er
in dem Kapitel ,Familientherapie auf triadi-
scher Grundlage® (14 ff.) beschreibt und dabei
das Problem der Ubertragung in einer Gruppe
anspricht. Biindnisse konnen sich gegen oder
auf ein anderes Mitglied richten, selbstver-
stindlich auch auf den Therapeuten. Der
sprachlich prizise Ausdruck ,victimize some-
body“ gilt fiir den Tatbestand, dafl ein Fa-
milienmitglied als Opfer einer Familienneu-
rose behandelt wird, sich als solches empfin-
det und dementsprechend andern gegeniiber
verhilt.

Der Go-between-Prozefl ist ein wesentli-
cher Bestandteil der Zukschen Behandlung;
er deutet gleichzeitig die Rolle des Thera-
peuten an, der sich dieser Methode bedient.
Zuk stellt mit anderen Kollegen fest, daf}
die Familie aufgrund ihrer langen gemein-
samen Geschichte und angesichts einer gemein-
samen Zukunft von Konflikten begleitet wird,
welche nicht nur Desorganisation hervorru-
fen, sondern gleichzeitig das Potential fiir
Verinderung ergeben. ,Familientherapie ist
die einzige Therapie, in der Patienten mit
einer feststehenden Konfliktgeschichte zum
Therapeuten kommen und mit einer Vielfalt
an erprobten Moglichkeiten, um dem Aus-
druck zu geben oder ihn zu tarnen® (70). Die
Technik des Go-between hat mehrere Schritte
aufzuweisen.

Phase 1: Der Therapeut ermuntert bei Be-
ginn der Sitzung die konfliktbeladene Fami-
lie zum Aussprechen der gegenwiirtig stritti-
gen Punkte. Solche Konflikte diirfen nur dann
angesprochen werden, wenn alle darin ver-
wickelten Mitglieder auch tatsichlich anwe-
send sind. Eine Flucht in die Vergangenheit
oder die Projektion von Unstimmigkeiten auf
abwesende Verwandte wird nicht zugelassen.

Phase 2: Der Therapeut wihle bestimmte
Konfliktstoffe fiir die Diskussion aus. Das
geschieht oft in Gegensatz zu dem, was die
Familie ihm anbieten will. Er kann nun auf
Differenzen in der Darstellung ein und dersel-
ben Begebenheit durch verschiedene Familien-
mitglieder hinweisen. Er kann aber auch zwei
in der Runde gegeneinander ausspielen oder
attackieren, um sie zur Opposition anzuhei-

zen. Er wird also in typischer Weise Partei
ergreifen und gerade dadurch Widerstand
mobilisieren. Zuk hilc die Parteinahme nicht
nur fir legitim, sondern fiir unvermeidlich,
weil sie das vermeintlich gute Beziehungs-
muster der Familie, die ja oft ihre Konflikte
vollstindig leugnet, an entscheidenden Stellen
aufreiflc. Dadurch wird das Gleichgewicht
(die Familienhom&ostase) ins Wanken ge-
bracht und die Bahn fiir neue ergicbigere Be-
ziehungen gebrochen. Welcher Art die Biind-
nisse sind, die der Therapeut dabei eingeht,
bleibt der Beurteilung der. Situation durch
ihn selbst tiberlassen. Er lafit die Familie her-
umritseln, ob, gegen bzw. fiir wen er Partei
ergreifen wird, und verhindert damit, dafl die
Familie ihn in ihr Spiel der Vernebelung von
Konflikten hineinzieht. (Hier scheint die Kri-
tik am deutlichsten ansetzen zu kénnen; das
Verhalten des Therapeuten widerspricht dem
Anspruch der beteiligten Partner auf Durch-
schaubarkeit, auf Glaubwiirdigkeit und Au-
thentizitit im Sinn von Carl Rogers am mei-
sten.)

Einleuchtend scheint hingegen die Inter-

- pretation des Autors, dafl die Defensivtak-

tiken einer Familie — zum Beispiel durch
Wahl eines Familiensprechers oder durch Be-
nennung des Therapeuten als Schiedsrichter —
nicht angenommen werden diirfen, weil sie
den beabsichtigten Effekt verhindern bzw.
hinauszégern. Es ist klar, dafl dadurch eine
Art entgegengesetztes Go-between eingeleitet
wird, ein Mandver, das den Therapeuten
schachmatt setzen kann, wenn er nicht erneut
in einer vollig iiberraschenden Gegentaktik
darauf reagiert. Kiindigt beispielsweise der
Therapeut an, dafl er wegen ungeniigender
Mitarbeit der Familie die Behandlung in Kiir-
ze abbrechen wird, so benutzt er diese Tech-
nik, um den Widerstand gegen Verdnderung
zu brechen (85). Er scheint die intensive
Sperrung der Familie zu billigen, indem er
die Fortsetzung der Behandlung fiir sinnlos
erklirt. Indem er gegen die ganze Familie
Partei nimmt, will er deren Status quo er-
schiittern und ihre Verinderung provozie-
ren. In dieser Zielsetzung beriithrt sich Zuk
ganz augenscheinlich mit Jay Haley. Die Rol-
le des Schiedsrichters, so bemerkt Zuk, wird
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thm stirker in judischen als in schwarzen
Familien zugeschrieben. In Familien der un-
terprivilegierten farbigen Schicht hingegen
scheint der Familientherapeut eher die Rolle
der Polizei zu iibernehmen, eine besonders
belastende Situation, die der deutsche Sozial-
arbeiter aus seiner Arbeit mit Familien aus
der unteren Schicht und der unteren Mittel-
schicht gut kennt.

Es ist nicht ausgemacht, dafl der Familien-
therapeut in Zuks Darstellung jedesmal ein
professioneller Psychotherapeut sein miisse.
Der Name Familientherapeut wird in USA
und Kanada auch angewandt fiir diplomierte
Sozialarbeiter, Krankenschwestern und Psy-
chologen nach einer entsprechenden Zusatz-
ausbildung, die Medizinische Fakultiten und
Institute fiir Familienbehandlung anbieten.

Wihrend man bei der Lektiire des Zuk-
schen Buchs den Eindruck bekommt, dafl hier
der Familientherapeut der Alleinwissende ist,
der den Prozef} steuert, Regeln aufstellt, Fa-
milienmitglieder von Sitzungen ausschlieft
und auch sonst manipulativ in das Gruppen-
geschehen eingreift, zielt die berufliche Titig-
keit von Virginia Satir offenbar in eine etwas
andere Richtung. Sie ist Sozialarbeiterin und
war als solche viele Jahre die hochgeschitzte
Mitarbeiterin des frithverstorbenen Don Jack-
son im Mental Research Institute in Palo Al-
to, Kalifornien. Frau Satir war an den be-
rithmten Familienstudienobjekten jener Grup-
pe als Ausbildungsleiterin beschiftige. In
rascher Folge erschienen hintereinander in
deutscher Ubersetzung ihre zwei Biicher 2.

Frau Satir kommt aus der Schule von Watz-
lawik und begriindet ihre Behandlungsme-
thode weitgehend auf Kommunikationstheo-
rie. Wahrend aber von der Wartzlawik-Schule
die Pathogenese gestorter Kommunikation in
Familien, insbesondere das Phinomen des
~double bind“ als einer zweideutigen Form
der Mitteilung besonders analysiert wurde,
geht Satir aus von den ganz alltiglichen
Kommunikationsstérungen in Ehe und Fa-
milie. Thre Biicher sind tatsachlich mehr Ge-
sprach mit dem Leser als Forschungsberichte,
sie sind praxisnah, weniger systematisch und
dogmatisch. Frau Satir behandelt ihr Thema

nicht ohne Humor, vor allem aber mit einer
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deutlich erkennbaren personlichen Einstellung
gegeniiber familialen und gesellschaftlichen
Werten. Thre Methode kdnnte man selektiv
nennen. Sie nimmt sich durchweg die Freiheit,
die Erkenntnisse mehrerer Familientherapeu-
ten (z. B. Bowen) ihrer Therapie dienstbar
zu machen. Thr lebendiger kreativer Stil spie-
gelt sich vor allem in ihrem letzten Buch wi-
der, das hauptsichlich Ehepaare und Eltern
anspricht. Fiir sie sind solche Leser durchaus
keine Laien, sondern erfahrene Mitarbeiter.
Sie bringt Beispiele fiir gute und mifigliickte
Kommunikation in der Familie, spricht tiber
das Selbstwertgefiihl und seine Bedeutung fiir
das Wachstum der Personlichkeit, erliutert
Familienregeln und Familiengeheimnisse und

.erkldrt den Familienstammbaum. Kommuni-

kationsspiele, kurz erldutert und interpre-
tiert, bieten den Anreiz zur Nachahmung. Sie
verfithren zu wiederholtem Training, insge-
samt zur Verbesserung der Bezichungen; sie
schaffen Offenheit anstatt blofler Hoflichkeit,
fithren ein in die Wahrnehmung des eigenen
Selbst und der Menschen in der unmittelbaren
Umgebung. Die Auflerung von Gefiihlen
spielt in ihrer Familientherapie eine grofle
Rolle. Satir macht in ihren Biichern immer
klar, dafl sie didaktisch wohlgeschult ist und
eine lange Erfahrung im Umgang mit schwie-
rigen Kindern und Erwachsenen hat.

Dies kommt vor allen Dingen in ihrer Ein-
fiithrung in die Familientherapie, dem grund-
legenden ersten Werk, zum Ausdruck. Das
Kapitel iiber Kommunikationstheorie ist gut
aufbereitet und einprigsam. Im zweiten Teil
schildert sie Prinzipien ihrer Familienbehand-
lung. Im dritten Teil bringt sie theoretische
Konzepte und beantwortet technische Fragen,
wie die Einbeziechung von Kindern, den Be-
ginn der Sitzung, die Aufnahme der Familien-
geschichte usw. Auch bei Satir ist die Konzep-
tion der Rolle des Familientherapeuten von
unterscheidender Bedeutung gegeniiber ande-
ren Methodikern. Fiir sie ist die Schaffung
einer angstfreien Atmosphire die wichtigste
Aufgabe. Auf dem Umweg iiber die ihnen
erzeigte Empathie mochte sie die Familien-
mitglieder zu einer rationaleren Betrachtung
ihrer Probleme bringen. Die hervorstechende
Schwierigkeit der Familie ist ihre Hilflosig-
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keit, das niedere Selbstwertgefiihl, das weder
fragen noch sich bestitigend ausdriicken kann.
Thr geht es um die Herstellung einer Kom-
munikation der Familienangehtrigen unter-
einander und mit dem Therapeuten.

Der Therapeut stellt Fragen und fiigt Be-
merkungen an, die sich auf konkrete Gescheh-
nisse im Alltag beziehen; freilich muf} er da-
bei auch seine eigenen Schlufifolgerungen in
Frage stellen konnen. In den Fallbeispielen
Satirs geht es immer wieder um folgende Fra-
gen: ,Wer tut bei Thnen dies und jenes im
Haushalt? Wer bestimmt, was getan werden
soll? Was tun Sie da, wenn Sie sagen, Sie ver-
walten Thr Geld selbst? Woriiber sprechen Sie
in der Familie, wenn Sie am Samstagabend
beisammen sind?“ Da sich der Therapeut auf
Verhaltensbeobachtungen stiitzt und nicht auf
Meinungen, kann er zum Modell fiir partner-
schaftliches Umgehen der Mitglieder einer Fa-
miliengruppe werden. Beispielhaft ist dafiir
die Bemerkung: ,,Wenn Ihnen in meinen Aus-
sagen etwas unklar ist, sagen Sie es mir bitte
gleich.“ Die Therapeutin Satir bittet, daf sich
die Familie so klar und so direkt als moglich
ausdriicke. Immer vermeidet sie die Bedroh-
lichkeit der therapeutischen Situation, indem
sie Gelegenheiten einschrinkt, wo man sich
stindig verteidigen zu miissen glaubt. Heikle
Themen werden erst angegangen, wenn ge-
nauere Informationen vorliegen. Authentizi-
tit im Sinn von Echtheit in der therapeuti-
schen Beziehung steht als Wert obenan.

Wenn die Familienangehdrigen Transak-
tionen zu Ende fiihren und zuriickfragen kén-
nen, kiindigt sich fiir Satir das Ende einer
Behandlung an. Thre Erfolgskontrolle ist mit
folgenden Kriterien verkniipft: Kdnnen sich
die Familienangehorigen mit den Augen des
anderen sehen? Konnen sie sich gegenseitig

t Gerald H. Zuk, Familientherapie. Interventio-
nen und therapeutische Prozesse. Freiburg: Lam-
bertus 1975, 240 S., kart. 29,—.

? Virginia Satir, Familienbehandlung. Kommuni-
kation und Beziehung in Theorie, Erleben und
Therapie. Freiburg: Lambertus 1973, 224 S., Kart.
24,—; Selbstwert und Kommunikation. Familien-
therapie fiir Berater und zur Selbsthilfe. Miinchen:
Pfeiffer 1975, 362 S. (Leben lernen. 18.) Kart. 32,—.

mitteilen, wie sie sich sehen und was sie von-
einander wiinschen und erwarten? Sind sie
bereits fihig, die Verschiedenheiten ihrer An-
sichten akzeptieren zu konnen? Konnen sie
Entscheidungen treffen, auch in dem Sinn, daf§
sie sich von altgewohnten, aber wachstums-
hemmenden Verhaltensmustern befreien? Thre
Technik schliefit ein, nicht zuzulassen, dafl die
Familienmitglieder sich im Gesprich stindig
in der Wirform untereinander verstindigen
oder verteidigen. Sie verlangt, daf} jedes Mit-
glied sich auch sprachlich klar abgrenzt von
den Meinungen anderer (Murray Bowen nennt
dies die Abgrenzung der ,family ego mass®
von einem ,differenzierten Ich®).

In ihrer Umschreibung der Rolle des Fa-
milientherapeuten trifft sich Virginia Satir
wahrscheinlich nicht mit jedem ihrer Kolle-
gen. Fiir sie ist es klar, daff der Familienthe-
rapeut mehr ein Katalysator sein sollte als
ein ,Heilbringer®. Er sollte den Anstofl ge-
ben fiir Verinderungen, welche die Familie
selbst leisten muf. Der Familientherapeut
iibernimmt in diesem Verinderungsprozef die
Position des ,aktiven, lernenden, fehlerhaften

" Menschen, der bereit ist, sich ehrlich und ver-

antwortungsbewufit mit allem, was ihm be-
gegnet, einschliefilich
seiner eigenen Empfindlichkeiten® (Familien-
behandlung, 207). Thr Modell verhilft zum
Eintiben neuer Verhaltensweisen und verwen-
det dabei in Zuflerst flexibler Form so un-
gewdhnliche Techniken wie Spiele, Tanzen,
Korperiibungen, Ubungen im Berithren, Se-
hen, Héren, Fiihlen. Dadurch schafft sie neue

Erfahrungen, ohne gleich vorauszusetzen, dafl

auseinanderzusetzen,

sie genau wisse, was der Patient tun und wie
er werden solle (205).

Mir scheint bei Satir besonders augenfillig
zu sein, daf} sie unverhiillt iiber das, was sie
selbst als Wert oder Unwert erkennt, mit
ihrem Leser diskutiert, z. B. dafl sie un-
erschiitterlich an die Bedeutung der Familie
glaubt, auch wenn sie den Wandel ihrer For-
men fiir moglich und gerechtfertigt hilt
(Selbstwert, 355 ff.). Ihre Therapie ist von
Hoffnung getragen und gewinnt dadurch eine
Zukunftsdimension. Es wird den Familien-
angehbrigen zugetraut, dafl sie sich deutlicher
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mitteilen, ein besseres Feedback geben, einen
Streit beilegen lernen kénnen. Es wird ihnen
zugetraut, dafl sie sich verdndern. Vielleicht
ist es diese positive Perspektive, welche die

Methode von Satir, die sich kaum einer der
bestehenden Schulen zuordnen ldflt, fiir viele
praktizierende Familientherapeuten so sym-
pathisch sein lifit. Martha Krause-Lang

Weltrevolution der Jugend

In den letzten 20 Jahren ldste eine Genera-
tion junger Menschen die andere in rascher
Folge und in jeweils anderer Gestalt ab. Zu-
erst die Politisch-Engagierten bei Demonstra-
tionen auf den Straflen und bei Sit-ins in den
Universititen. Dann die Hippies, lichelnd,
mit Blumen geschmiickt und mit dem Ruf:
Make love . . . Dann die Haschjiinger, die sich
mittels der Drogen auf die Reise machten.
Dann die Religiosen, die Jesus wiederent-
deckten und als Kinder Gottes Zeugnis fiir
ihre eigene Bekehrung und zugleich fiir ihre
politische Resignation ablegten. Und heute:
einerseits eine apathische, anpassungsfreudige,
schweigende Mehrheit, andererseits jene ent-
tduschten Terroristen, die mit extremer Ge-
walt endlich ihre politischen Ziele glauben
erreichen zu konnen. Selbst wenn es in der
Jugendszene fiir die einzelnen Linder der
Welt, von Japan bis Frankreich, grofle Unter-
schiede geben mag, selbst wenn aufs erste die
Buntheit der Eindriicke verwirrt — es ereig-
nete sich in den letzten Jahren eine ,Welt-
revolution der Jugend, die in dieser Art und
Breite einmalig ist.

Nun ist der zeitliche Abstand zu diesen
nicht vorhergesehenen Ereignissen noch zu
kurz, um eine endgiiltige Wertung vorlegen
zu konnen. Deshalb bietet Klaus Mebnert in
seinem Buch ,Jugend im Zeitbruch“l eher
einen faszinierenden Bericht der Geschehnisse
als eine befriedigende Deutung. Aber selbst
dieser Bericht schligt den Leser in Bann, ob
iiber die Beatbewegung oder iiber die Ent-
stehung des amerikanischen SDS berichtet, ob
die Revolution in den Universititen Tokios
beschrieben oder die Biographie wvon R.
Dutschke oder U. Meinhof erzihlt wird. Die
Daten und die Details dieser weltweiten Un-
ruhe sind prizise gesammelt und journalistisch
so gut aufbereitet, dafl man den Zettelkasten
im Hintergrund kaum bemerkt.
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Mehr als die Tatsachen interessiert die Deu-
tung. Wo liegen die Ursachen einer solchen
weltumspannenden Revolution? Ist es die
grofie, in hundert Millionen gehende Zahl
von Studenten auf dieser Welt? Ist es das mit
dem Studium auferlegte ,Moratorium® (E.H.
Erikson), jene Schonfrist vor dem Beginn des
Berufslebens? Ist es der Mangel an klar her-
ausgestellten Riten der Initiation in die Ge-
sellschaft und die sich daraus ergebende Ver-
unsicherung? Ist es der Einfluff der ,drei
Frankfurter M. Horkheimer, Th. W. Adorno,
H. Marcuse, die mit ihrer ,Kritischen Theorie®
einem neuen politischen Bewufitsein zum
Durchbruch verhalfen? Ist es die antiautori-
tire Welle, die mit Namen wie W.Reich, A.S.
Neill und nicht zuletzt K. Marx verbunden
ist? Ist es die grofle Schwierigkeit junger Men-
schen, heute zu einer Identitit zu finden, vor
allem auch deshalb, weil die etablierten Kir-
chen als Agenturen des Sinns nicht mehr wahr-
genommen, nicht mehr ernstgenommen wer-
den? Sind es die Triume von einer Urdemo-
kratie, von freier Liebe, von einem Leben der
Lust, von der einen und friedlichen Welt, die
die jugendgemifie Ungeduld befliigelten? Was
sind die Ursachen? Mehnert nennt einige und
kommt zu dem Schluf}: ,Fast nichts davon
ist vollig neu, weder die Situation des Zeit-
bruchs noch die Kritik am Fortschritt und
Wohlstand, auch nicht die Entfremdungs-
dngste und Identititskrisen, so neu die Worter
selbst manchen scheinen mogen. Neu und ein-
malig in der Geschichte ist das Zusammentref-
fen dieser Faktoren zu einer Zeit, da sie alle-
samt auf einem Hohepunkt ihrer Wirkungs-
kraft waren und sich in Wechselwirkung ge-
genseitig steigerten® (444).

Aber es bleibt die Frage: Warum jetzt?
Weil heute ein ,Zeitbruch® ist. Und was ist
ein ,,Zeitbruch®? Es ist die Zeit seit 1914, ,da
niemand weiff, wohin die Reise geht* (337).



