M. Norberta Hoffmann
Die ,,Heilige Seelenlust” des Angelus Silesius

Zum 300. Todestag des Dichters am 9. Juli 1977

Unserer Zeit scheint eine Sehnsucht gegeben, den ,Glanz des Barock® in der Musik
neu zu entdecken. Da Barockkonzerte vielfach an ihren barocken Entstehungsorten er-
klingen — in Schlgssern, Abteien, Kirchen —, kénnte neu ins Bewufltsein gerufen wer-
den, dafl der Barock die letzte grofie und umfassende Kunstepoche war, die Europa
hervorbrachte und die Musik, Dichtung, Malerei, Plastik, Architektur, Theater, Gar-
tenkunst, aber auch Lebensgefithl und gesellschaftliche Formen umgreift.

In der bildenden Kunst wurde die Eigenstindigkeit des Barodks frither erkannt als
in der Dichtung. Das mag verschiedene Griinde haben, zu denen sicher die Tatsache zu
rechnen ist, dafl die Befragung des Wortes und seine Preisgabe ein subtilerer Vorgang
ist als die durch ihre starken Sinnenreize erleichterte Mitteilung bildender Kiinste, Auch
das stille Fortwirken der Sprache der barocken Denkmiler im schwibisch-bayrisch-
osterreichischen Raum — auch zur Zeit der Verachtung des Wort-Barocks — mag zur
fritheren Wiederentdeckung beigetragen haben.

Nach einem raschen Aufbliihen frithbarocker Dichtung, die durch Opitz (Deutsche
Poeterey, 1624) markiert sein diirfte, iiber den Hochbarock, der durch Gryphius ge-
kennzeichnet ist, geht mit dem Spitbarock (J. Christian Giinther) diese Kunstepoche
zu Ende. Im Zeitalter der Aufklirung und der Klassik wandte man sich entschieden
gegen den ,Schwulst®, die ,tote Rhetorik®, die ,,nirrische Regelpoetik® der Vergangen-
heit, wobei man allerdings die Wortakrobatik und die spielerische Anakreontik des
Rokokos mehr traf als die Meisterwerke des Hochbarodss. Uber zwei Jahrhunderte
dauerte die Verfemung einer Glanzzeit deutscher Dichtung, bis sie in unserer Zeit neu
entdeckt wurde.

Einen ihrer bedeutenden Vertreter hat sie in Jakob Scheffler, bekannter unter sei-
nem Dichternamen Angelus Silesius. Die Antithesen, die die Barockzeit kennzeichnen,
spiegeln sich in seinem Leben und Dichten.

Die religids-lebendige Landschaft Schlesien wird als Heimat des Dichters betrachtet.
Aber wie Hermann Kunisch sagt, ist ,das Schlesien des Dreifligjahrigen Krieges, zwi-
schen Schweden und Kaiserlichen, Protestanten und jesuitischer Gegenreformation,
lutherischer Orthodoxie und schwirmerischem Sektierertum, der Boden, aus dem das in
gegensdtzlichen Formen vor uns tretende Werk des Angelus Silesius erwichst ™.

Dazu treten Gegensitze als Erbe der Herkunft. Den lutherischen, vom polnischen
Konig geadelten Vater, Stanislaw Scheffler, Herrn zu Borwicze, filhrten vermutlich
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religise Griinde aus dem katholischen Polen nach Breslau, wo der Zweiundsechzig-
jahrige die vierundzwanzigjihrige Tochter des Hofmedikus Doktor Hennemann hei-
ratete. Nach der Taufurkunde vom 25. Dezember 1624 wurde ihm in Breslau sein
Sohn geboren. Scheffler verlor friih seine Eltern, den Vater 1637, die Mutter 1639, da
er eben in die Matrikel des beriihmten Elisabeth-Gymnasiums eingetragen war.

Aus dem Bildungshumanismus der Schule fithrte Schefflers Weg ihn in die weite
Welt. Der junge Student war fasziniert vom Aufbruch des neuen naturwissenschaft-
lichen Bewufitseins seiner Zeit. Er beschiftigte sich sowohl mit Naturwissenschaften
und Medizin wie mit Philosophie und Staatsrecht an den damals beriihmtesten Uni-
versitaten Straflburg, Leiden — im blithenden Holland Rembrandts und der Handels-
herren — und Padua, von wo er 1648 als Doktor der Philosophie und Medizin nach
Breslau zurtickkehrte. Er wurde Leibarzt des Herzogs von Oels und 1654 Kaiserlicher
Hofmedikus.

1653 nahm er in der Kirche St. Matthias den katholischen Glauben an und erhielt in
der Taufe den Namen Johannes Angelus. Seitdem nannte er sich auf den Titelblittern
seiner Dichtungen Angelus Silesius.

Es ist anzunehmen, dafl sich dieser Schritt in die katholische Kirche lange vorberei-
tete. Bereits in Leiden (1644-1647) kam er in Berithrung mit mystischen und pansophi-
schen Zirkeln: Béhmes Werke waren 1642 in der Amsterdamer Ausgabe erschienen.
Kunisch meint: ,Schlesisches Erbe mag jenen Drang in die schwirmerische, dunkle, ge-
heimnistrachtige, von Jakob Bohmes griibelnder Schwere und innerlicher Glut bewegte
Welt gefordert haben. Der die Sprache und Formmittel barocker Schuldichtung schon
frih und sicher beherrschende und vom leidenschaftlichen Blut des Vaters beunruhigte
junge Dichter mochte sich in der mystischen Sprache jener Stillen im Lande, die sich so
schwer aus dem Erleben losrang, den grofleren Reichtum und die tiefere Stillung er-
hoffen® (Kunisch, 120).

Sein Leben lang blieb Angelus Silesius seinem Breslauer protestantischen Freundes-
kreis eng verbunden. Besonders nahe stand er dem Pietisten Abraham von Francken-
berg, dessen reiche Bibliothek ihm nach dem Tod des Freundes zufiel. In diesem Kreis
beschiftigte man sich nicht nur mit Jakob Béhme, Valentin Weigel und Daniel Czepko,
sondern man las auch die deutschen, franzdsischen, niederlindischen und spanischen
Mystiker.

Der ,,Physikus®, wie sich Scheffler nannte, wandte sich theologischen Studien zu und
erhielt 1661 die Priesterweihe. 1664-1666 war er Hofmarschall des Sebastian von
Rostock. Schliefllich zog er sich zu den Minoriten von St. Matthias in Breslau zuriick,
wo eram 9. Juli 1677 starb.

Wahrhaftig ein Leben voll reicher Spannungen als Naturwissenschaftler, Dichter,
Mystiker — Dichter des kithlen Intellekts, der Spekulation und der strengen Form, wie
die scharf zugespitzten Epigramme des ,,Cherubinischen Wandersmanns® bezeugen,
und zugleich Mystiker, der in der ,Heiligen Seelenlust® glutvolle Verse von spirituel-
ler und sensueller Einheit schrieb. Nach der Erstausgabe beider Werke, die gleichzeitig
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1657 erschienen, nahm Scheffler selbst eine Erweiterung der Dichtungen vor und gab
1668 die ,Seelenlust” — erweitert durch das fiinfte Buch — und zwei Jahre vor seinem
Tod 1675 den ,,Cherubinischen Wandersmann® erneut heraus?2.

Scheftler-Forschung

Die Scheffler-Forschung spiegelt zugleich die Erforschung barocker Lyrik iiberhaupt.
Bereits Hegel spricht von der ,grofiten Tiefe und Kithnheit Schefflers (Vorlesungen
tiber die Aesthetik X, 477). Die Romantiker im 19. Jahrhundert, die Expressionisten
im 20. Jahrhundert interessierten sich fiir die Stilbereiche des Barocks. Windfuhr urteilt
dariiber: , Andreas Gryphius und Angelus Silesius stiegen zu den Halbgdttern der
Zeit auf, parallel zu den eigenen Bestrebungen der neopathetischen Richtung des Ex-
pressionismus. “3

Die Forschung wandte sich zunichst den Quellen der Dichtung Scheftlers zu. Da die
beiden Hauptwerke gleichzeitig entstanden, lag es nahe, die gleichen Quellen anzuneh-
men. Die erste Quellenarbeit von F. Kern? sah in Eckehart die Hauptquelle fiir Scheff-
lers Dichtung. Die Arbeiten der folgenden Jahrhunderthilfte suchten entweder in der
Theosophie Weigels und Bohmes die Anregungen fiir die Dichtung zu finden oder man
entschied sich fiir die Mystiker des Mittelalters5, wie sie Scheffler selbst in der Vorrede
zum Cherubinischen Wandersmann angibt.

Eine entscheidende Hinwendung zu den Mystikern des Mittelalters geschah durch
einen gliicklichen Fund, den K. Richstitter in der Breslauver Universititsbibliothek
machte, wohin der Nachlafl Schefflers gelangt, aber von der Forschung unbeachtet ge-
blieben war®. Die ,Clavis pro theologia mystica® des Sandaus aus dem Besitz des
Dichters stellt eine urkundliche, unmittelbare, reiche Quelle fiir die Dichtung des An-
gelus Silesius dar. Dieser ,,Schliissel“ enthilt nach einer Darlegung iiber mystische Theo-
logie eine Deutung von etwa 860 mystischen Begriffen in alphabetischer Reihenfolge
auf 450 Druckseiten, die Scheffler durch eingeschossene Blitter um mehr als das Dop-
pelte vermehrte. In seiner schonen, klaren, wenn auch zierlichen Handschrift fiigte er
seine eigenen Bemerkungen und Zitate von 35 Mystikern an. M. Hildburgis Gies ge-
lang es, die Beziehungen zu dieser lateinischen Quelle nachzuweisen ”.

In anderen Untersuchungen ging der Streit um die Frage der Abhingigkeit von den
Quellen weiter. Giinther Miiller verschob in seiner Arbeit ,,Zum Streit um den Cheru-
binischen Wandersmann® (Zeitschrift fiir deutsche Bildung, 1928) die Kontroverse auf
eine andere Ebene. Er zeigte, daf die Frage nach den Quellen allein, nach gegenseitiger
Abhingigkeit, nach der Konfessionalitdt nicht der Eigenart barocker Dichtung gerecht
werden kann. Er wies damit allen folgenden Forschungen einen neuen Weg. Wihrend
man eine Wertung barocker Dichtung mit Kriterien versucht hatte, die von der Beur-
teilung klassischer und romantischer Dichtung gewonnen waren, zeigte er auf, wie
barocke Dichtung eminent gesellschaftsgebunden war.
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Die Sicht auf die barocke Wortgewalt, ihre Bilderglut, die festliche Pracht und das
Pathos der Sprache war lange Zeit verdeckt durch die Dichtung der Goethezeit und
thr zum Maflstab erhobenes Originalititsdenken. Wie Albrecht Schdne bemerkt,
schitzte man die ,,Confessio des vom Genius Beriihrten, dem es gegeben ist, sein indi-
viduelles Erleben, Denken, Empfinden in jenen urspriinglich-personlichen Ausdruck zu
fassen, der von Herz zu Herz spricht“s,

Fiir den Autor des 17. Jahrhunderts gilt demgegeniiber eine ,Distanzhaltung® (Giin-
ther Miiller). Nicht Darstellung persénlicher Erlebnisse, sondern Einfiigung in iiber-
personliche Traditionen, iiberlieferte Muster und Regeln, Gattungen und Formeln war
Aufgabe des barocken Dichters. Das Private war unwesentlich, das Individuelle zu-
fallig, das Personliche belanglos. Erst im Typischen fand man sich bestitigt ®.

Die Hauptleistung der Epoche lag in der Schaffung der neuen dichterischen Formen,
der Herausbildung der Sprache, die die neulateinische Bildungsliteratur umformte,
antike und ausldndische Klassiker anverwandelte und den Anschluf an die literarische
Kultur Europas schuf.

Die heutige Barockforschung hat ihr Zentrum in Wolfenbiittel, wo in der Herzog-
August-Bibliothek ,unerschopfliche Schitze barodker Literatur gehortet werden®. In
diesem ,Mekka der Barockforscher 10 fand 1974 ein Barock-Symposion statt, bei dem
das Verhiltnis Stadt, Schule, Universitit, Buchwesen zur Literatur des 17. Jahrhun-
derts dargestellt wurde. Albrecht Schéne ist die umfangreiche Darstellung dieses Sym-
posions zu danken, aus dem die Weiterentwicklung der Barockforschung in der Rich-
tung der Kldrung der sozialen Beziige in der Entstehungszeit hervorgeht!l. In einer
Einzeluntersuchung zeigte Albrecht Schéne bereits, wie fruchtbar diese gesellschaftliche
Einordnung fiir die Erschliefung barodker Dichtung sein kann 2.

Was die Beschiftigung mit der Dichtung von Angelus Silesius betrifft, so ist es ver-
standlich, dafl man sich mehr dem »Cherubinischen Wandersmann® mit seinen reiz-
vollen Antithesen zuwandte als der ,Heiligen Seelenlust®. Aus diesem Werk fanden in
den Untersuchungen meist einzelne Stiicke Beachtung, die in die Gesangbiicher aufge-
nommen waren und unter der Sicht des Kirchenlieds betrachtet wurden. Als Ausnahme
sind zu erwihnen die subtile und tiefschiirfende Interpretation der ,Rosenwunden®
von Louise Gnidinger!® und eine dltere Arbeit iiber die Abhingigkeit der Heiligen
Seelenlust von der mittellateinischen Hymnik 4.

Heilige Seelenlust

Der uns heute befremdende Titel der Sammlung geistlicher Lieder in fiinf Biichern
entspricht dem barocken Zeitgeschmack. Martin Opitz umschreibt in den Geistlichen
Poemata (1638) die Ankiindigung seiner Hohelied-Paraphrase so: ,Das hohe Lied ist
eine geistliche Wollust heiliger Gemiiter / in der Heirat des Konigs und der Kénigin /
welches Christus und die Kirche sind.“15 Vielleicht waren Angelus Silesius aus seiner
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Leidener Zeit die holldndische Gedichtsammlung ,Lusthof* (1602) oder die franzis-
kanische Sammlung von Kirchenliedern ,Seraphisch Lustgart® (K&ln 1635) bekannt.
Auch in der Prosa war das Wort gebriuchlich. Grimmelshausen spricht vom ,wollust-
barlichen giildenen Frieden®.

Der Aufbau der Sammlung folgt dem Rhythmus des Kirchenjahrs. Der Untertitel
»Geistliche Hirtenlieder der in ithren Jesum verliebten Psyche“ weist auf den Unterton
der Mystik und die zeitbedingte pastorale Einkleidung und deutet die Einschmelzung
humanistischer Begriffe in das barocke Wortgut an.

Angelus Silesius gab die Sammlung gemeinsam mit dem Leiter der Bischoflichen
Kapelle zu Breslau, dem Komponisten Georg Joseph, heraus. Ein Teil der Lieder wurde
von diesem vertont; der Leser wird aber auch auf ,kiinfrige Melodien mit schonen
Symphonien und vielstimmigen Instrumenten zu &ffentlichem Kirchen-Brauch® ver-
wiesen. Die Herausgeber dachten also durchaus an eine 6ffentliche Gebrauchsdichtung,
was nur fiir solche Lieder gelten konnte, die dem Charakter des Kirchenlieds nahe-
standen. Die weiteste Verbreitung fanden ,Mir nach, spricht Christus, unser Held¥,
»Auf, auf o Seel, auf auf zum Streit® und ,,Ich will dich lieben meine Stirke®.

In ihrem einfachen Liedton begleiten die Gesinge belehrend und betrachtend das
Kirchenjahr und iiberschreiten die Konfessionsgrenzen: Lieder von Angelus Silesius
finden sich auch in evangelischen, solche von Paul Gerhardt in katholischen Gesang-
buchern. Tersteegen nahm in sein Liederbuch 50 Lieder Schefflers auf, wihrend sich
von Luther nur zwei, von Gerhardt zehn darin finden. Obwohl sie von mystischer
oder auch pietistischer Unterstromung beriihrt sind, gehoren sie nicht dem ,genus
grande® an, sondern eher — wie es die Niveau-Bestimmung der Zeit will — dem , genus
medium® oder meist dem ,genus humile®. Durch ihre thematische Akzentuierung und
die schlichte sprachlich-stilistische Form finden sie aufnahmebereite Gemeinden.

In der Strophik und den Motivkreisen ist die Ankniipfung an die Kirchenliedtradi-
tion des 16. Jahrhunderts deutlich, die sich seit Luther vor allem im protestantischen
Raum entsprechend der bevorzugten Stellung im Gottesdienst entwickelt hatte, vor
allem durch den Konigsberger Kreis. Auch im katholischen Raum gab es bereits vor
Scheffler Kirchenliedsammlungen wie das ,, Vlimische Gesangbuch® der Jesuiten (1609)
oder der ,Kolner Jesuitenpsalter® (1638) mit Liedern von Friedrich von Spee, sowie
siiddeutsche Sammlungen (Khun). Es lafit sich jedoch nicht nachweisen, dafl Scheffler
diese Sammlungen kannte.

Fiir die vielfiltigen Formen wihlte der Dichter sowohl die aus dem mittelhochdeut-
schen Volkslied {ibernommenen Vierzeiler mit Kreuzreim als auch der lateinischen
Hymnik entliehene Formen: Paarreime oder Terzinen, Quartette, Sextette, Oktette mit
Binnenreimen. In den iibrigen Liedern finden sich auch kunstvolle neue Formen mit
entlegenen Reimbindungen, Taktwechsel und vor allem dem beliebten Refrain.

Der geistliche und der weltliche Bereich sind nicht scharf gegeneinander abgegrenzt:
unbedenklich werden Kontrafakturen verwandt, wie sie bereits im mittelalterlichen
geistlichen Lied gebriuchlich waren.

3 483



M. Norberta Hoffmann

Im barocken Pathos halten Schefflers Kirchenlieder etwa die Mitte zwischen dem
stiddeutschen und dem norddeutschen Liedgut. Giinther Miiller glaubt, daf besonders
die Passionslieder an Intensitit denen Gerhardts iiberlegen sind und an ,Schmelz®
Heermann weit zuriicklassen. Angelus Silesius wirkte auch auf das pietistische Lied ein.
Freylingshausens Gesangbuch fiir den Halleschen Pietismus enthdlt 51 Lieder aus der
Seelenlust. Bei Neander beginnt dann aus verschiedenen Quellen ein breiter Strom, der
zur Tradition des Kirchenlieds wird, die noch heute in Gemeindegottesdiensten spiir-
bar ist.

Bildwelt

Die Lebenswelt der Barockgesellschaft war eine Welt der Bilder. Die Kolossalfresken

in den Gewdlben der Kirchen, in den verschwenderisch ausladenden Treppenhiusern
der Schlésser, den Galerien und Gartensilen sind gemalte Poesie aus Antike, nationa-
ler Vergangenheit, neu erforschten Landern, aus Welt- und Heilsgeschichte. Und um-
gekehrt ist barocke Dichtung vielfach als malende Poesie verstanden worden. In der
Barockdichtung finden sich ganze Traditionsketten von Bildern aus der Bibel, beson-
ders den Psalmen und dem Hohenlied, aus der Bilderfiille mittelalterlicher Mystik und
dem humanistischen Bildungsgut.
_ Wenn Angelus Silesius in der geistlichen Dichtung mythologische Bilder verwendet,
so sind sie ein Zeugnis fiir die humanistische Bildung und Belesenheit sowohl des Ver-
fassers wie auch'des Leser- oder Horerkreises, der diese Bilder durchschaut, ohne sie in
ihrem gegenstdndlichen urspriinglichen Inhalt ernst zu nehmen. ,Mein Phoebus und
mein Morgenstern® ist unmifiverstindlich der Geliebte der Psyche, Jesus (I, 5); der
~Nectar-Flufl® einer der ,,vielen siiflen Namen®, mit dem sie ihn ruft (I, 6). Bisweilen
ist die Deutung beigefiigt ,Amor, das werte Jesulein® (I, 17). ,Charitinnen® haben
ithren Sitz in den ,Feuer-Kiigelein® der Augen des Kindes (I, 37). ,,Cupido® wird da-
vongejagt (I, 40). Der Geliebte, Jesus, ist der huldselige Daphnis, der sorgfiltige Cory-
don, der treue Damon. Die mildreiche Galathee ist die ewige Giitigkeit, die edle Sophia
die ewige Weisheit und die schone Callisto die ewige Schonheit.

Ebenso unbekiimmert verwendet der Dichter die Schitze des mittelalterlichen
Volkslieds, auch des Minnelieds, wenn etwa nicht nur die Verse, sondern auch die Halb-
verse mit dem Lockruf ,,Komm® beginnen: , Komm mein Herze, komm mein Schatz.®
In leicht sangbarem Rhythmus treten zu den volkstiimlichen Bildern auch solche der
Kunstdichtung: Freuden-Platz, Balsamdle, Manna, edler Geruch, Roslein, Blume,
Kénig, Held, Himmel, Brautigam, Kuf}, giildener Fluff (1, 7). Die im Volkslied belieb-
ten Diminutivformen finden sich naturgemifl am hiufigsten in den Weihnachtsliedern.
»Dein Miindelein ist ein Girtelein®; ,Rselein . . . daraus ich gewinn / den besten Ro-
sen-Wein“ (I, 16, 18).

Genetiv-Metaphern und Substantive mit Epitheta wie Gold der Liebe, Myrrhe der
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Zihren, Zusammenfiigungen wie , Tausendschoner, lilienweifler Nazarener / hochge-
wiinschter Brautigam® (I, 21) zeigen, wie Silesius Bilder der lateinischen Hymnendich-
tung libernimmt, aber weiterfiihrt im Sinn der , Poeterey® seiner Zeit. Sie verlangt von
der Sprache Elegantia oder Zierlichkeit, Composition oder Zusammensetzung und Dig-
nitdt oder Ansehen. Diese von Opitz gestellten Forderungen bestimmen auch den Bild-
gebrauch in der Heiligen Seelenlust. Durch Umschreibungen, Beziehungen, Ubersteige-
rungen, Spannungen, vor allem charakteristischen Antithesen mit ihrer Kontrastwir-
kung wird der Verweisungscharakter der Dinge deutlich und die barocke Dichtung
zum dsthetischen Genufl der Zeit. Die Sprache wird so zum ,Prunk unter Prunk-
stlicken® (H. Cysarz).

Bilder der Natur, wie sie auch Silesius reichlich gebraucht, sind zunichst sozusagen
Versatzstiicke barocker Dichtung, nicht etwa Ausdruck subjektiven Naturerlebens.
Aber in der Herstellung der Beziige werden sie zu einem sensuellen Zeichensystem fiir
geistige, noch 6fter fiir geistliche Wirklichkeit. Die Welt mit ihren Tieren und Pflanzen
erscheint in allegorischer Konkretisierung, aber die Bilder sind durchscheinend, etwa
als Zeichen der Schonheit fiir den schdnsten Jesus: ,die Morgenréte, giildene Sonn,

. Mondenschein, bunte Wiesen, Girten, Quellbrunn, Nachtigall“ (III, 169). Der Friih-

ling ist der holde Blumen-Mann: ,,Es geht schon Feld und Anger / mit seiner Schonheit
schwanger . . . Es tanzen alle Wilder / es hiipfen alle Felder / das liebe Wollen-Vieh /
das weidet sich nu froh / die stumme Schuppen-Schar / schwimmt wieder offenbar®
(1V, 20).

Starke Sinneseindriicke werden durch die Bilder effektvoller Farben, kostbarer Edel-
steine, seltener Blumen vermittelt. Zu den Blumen und Pflanzen kommen die Diifte
wie Ambra, die nach der Auffassung der Zeit das Gift vertreiben, hier das Gift der
Stinde. Auf dem Zeithintergrund 1388t sich auch das oft gebrauchte Bild vom Zucdker
verstehen. Im Lied I, 13 ist der Liebste der ,iiber Zucker Siiffie*; I, 16 spricht vom
»Zucker-Miindelein“, Zucker, d. h. Rohrzucker, war kostbar und eine Sache der Rei-
chen; das einfache Volk siifite mit Honig. :

Bilder, die in der Vanitas-Dichtung der Zeit (Gryphius) negativ gebraucht werden,
tberfiihrt Silesius in positive Bedeutung. Dazu gehdrt etwa das Bild der Wiiste, das
selige Einsamkeit und Bereitsein fiir den Liebsten bedeuten kann, oder das oft ge-
brauchte Bild der Hohle, die kein Ort des Schredkens ist, sondern als Ort der Vereini-
gung der Psyche mit ihrem Brautigam ,angenehme Wiiste und Abgrund ewger Liiste®
(V, 246). Die ,kiihle Sommerhohle* (I, 18) ist das Bild fiir die Wunden des Herrn, in
der die Psyche ihre Erquickung findet, oder sie empfingt ihn in der Hohle der Seele,
dem ,,Schafstall® fiir den einziehenden Briutigam (V, 273).

Das letzte Bild weist auf den Tribut, den Scheftler der zeitgendssischen Schiferei
entrichtete. Das Bild des Schafers und der Psyche als ,Schifelein® (III, 70), das vom
Geliebten gesucht wird, erinnert an pastorale Modelieder, denen allerdings im Bildbe-
zug eine neue Deutung zukommt, die yom biblischen Gleichnis genommen ist. Christus
ist der ,,verliebte Schifer von der Au® (III, 68), ,der verliebte Pilgrim“ (111, 69). Doch
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wird auch das Bild des Jadgers verwandt: Der Titel eines Liedes lautet: ,Die Psyche ist
ein Reh und ihr Geliebter ein Jiger worden® (V, 272).

Der Tonkunst entnommene Metaphern geben den Liedern besondere Beschwingtheit.
Die zur Ehre der Auferstehung bestellte Musik macht in drei Zwolfzeilern eine Reihe
Barockinstrumente zu Tragern des Jubels (III, 67). Der Triumph der Himmelfahrt
entlockt die Aufforderung: ,Seid fréhlich ihr Himmel / macht heilges Getiimmel.“ Das
gesellschaftsbezogene musikalische Bildfeld wird von Silesius in den geistlichen Bereich
hinein erweitert. Die gesellschaftlichen Triger der Barodedichtung waren entweder
Stddte oder geistliche Fiirstenhofe und Kldster. Im Fall von Angelus Silesius ist an die
Umgebung des Furstbischofs von Breslau zu denken, dessen Hofkapelle die neuen Lie-
der vortrug oder mit Instrumenten begleitete.

Sprache der Mystik

Die in der Heiligen Seelenlust thematisch gewordene Jesusminne findet Ausdruck
als Brautmystik im Anschlufl an das Hohelied sowie als Leidensmystik in der Blut-
und Wundenfrommigkeit. Das Liebesspiel bedient sich sowohl der biblischen Meta-
phorik als auch der durch lange Tradition angereicherten Sprache der Mystiker des
Mittelalters. Ebenso werden aus dem héfischen Minnedienst Bildvorstellungen tiber-
nommen, um Sehnsucht nach dem Geliebten, Einsamkeit, Verlassenheit, Trauer, Treue
bis in den Tod auszusprechen. Zum Apfelbaum des Hohenlieds kommt die Linde aus
dem Volkslied. Die Psyche ist das lockende Turtel-Tdubelein, das den ,verliebten
Gott* ruft, um die Liebespein, das Seufzen, Sehnen, Verschmachten zu stillen. Die Ent-
fernung vom Geliebten intensiviert die Suche, das Leerwerden bereitet fiir den ,star-
ken Liebesstrom®, , die Flamme, die das Herz durchglitht und schmilzt“. Naturbilder
dienen der Szenerie der Liebes-Suche: ,Wiesen, Felder, Biische, Wilder® werden mit
»sehnlichem Schnaufen® durchsucht. Fiir die Widerstinde stehen ,Dornen, Hedken,
Stauden, Stecken, Hohlen, Griifte“.

Litaneiartig, in barocken Reihungen, wird der Geliebte bezeichnet als Sifligkeirt,
Lorbeerkranz, Hochzeitskleid oder als Gnadenthron, Geisteswonne, Leitstern. Die
Suche nach dem ,Liebsten der Seele® ist oft in dialektischer Abwendung von der Welt
dargestellt, von ihren Tiicken, geschminkten Wangen — dem barocken Sinnbild fiir
Falschheit —, von Spreu, Schaum, Traum, Sand, Kot, Wust (I, 9). Weltzugewandtheit
wird als Verblendung und Verirrung beklagt.

Fiir die mystische Einigung ist der Kuf} ein Symbolwort, ebenso wie die Verben der
geistigen Sinne. Die Psyche verlangt die ,vom Vater zugesandte Freude, das Jesulein®
zu ,umhalsen, umfassen, zu kiissen®. Das Herz will ,schmecken® (I, 22), begehrt den
lieblichen Geruch (I, 28). ,Das Herzenstrosterlein, die Jungfernblume® soll als ,Blu-
menstrauflelein® im Herzen sein (I, 29).

Der traditionelle dreifache mystische Weg wird in der Seclenlust nicht systematisch

486



Die ,Heilige Seelenlust” des Angelus Silesins

behandelt. Da die Psyche der Feier des Kirchenjahrs folgt, scheinen die stark affek-
tiven Lieder des Weihnachtskreises selbstverstindlicher Ausdruck der Seeleneinheit mit
dem Geliebten, wahrend man die in den Passionsliedern aufscheinende Leidensmystik
als Weg der Reinigung verstehen konnte, der wieder zu tieferer Einung fiihrt.

Auch in den Hirtenliedern des ersten Buchs fehlt nicht das Leerwerden fiir den Ge-
liebten (I, 3), die Klage um sein langes Ausbleiben, die schmerzlich-sehnende Suche
(I, 12). Leiden, Krankheit, Angst, Not sind Formen der Reinigung (I, 30). Das Schwei-
gen der Braut ist das Zeichen ,siiler Liebespein® (I, 37). Doch werden diese schmerz-
lichen Klange von jubilierender Freude iibertont, die oft die Form barocker Uberstei-
gerungen erreicht. Wortgebilde wie ,allerfreundlichste Anmutigkeit / alleranmutigste
Lieblichkeit / allerlieblichste Huldseligkeit / allerhuldseligste Schonheit erinnern an
sich emporwindende Bernini-Sdulen.

Die Passionslieder des zweiten Buchs bewegen sich stirker im Bildbereich der Klage,
bleiben aber im mystischen Bezug. Die Entbloflung und Geifielung des Herrn werden
in der Antithese zu dem gesehen, ,der die ganze Welt schmiicket / ziert und schén er-
hialt und der nun ,zahlt mit seiner Haut fiir die Braut® (II, 42). Das Brautmotiv
wiederholt sich in reicher Variationsbreite als Beschreibung, Aufruf, affektives Gebet:
»Ach steig hinauf und stirb mit ithm / wie ein verliebter Seraphim® (II, 44). Die Braut
»will weiden / auf dem Acker seiner Leiden“. IThr kommt es zu, die Krone des Briuti-
gams und seine Wunden zu tragen (11, 43). Die Klage wendet sich zu den ,,verfallenen
Augen Jesu Christi mit seinem ,allerliebsten Licht® (T, 49), zu dem mit Dornen ver-
wendeten ,,Kaiser-Haupt®, das Stolz, Hoffart und Ubermut sithnt (II, 50), zu den
Armen und Hinden, die durch Neid und Unbarmherzigkeit verdorben wurden (11, 48).

Die Leidensmystik erreicht eine grofle Innigkeit in der Hinwendung der Psyche zum
verwundeten Herzen ihres Liebhabers. Im barocken Formenteichtum ist dieses Herz
~die Konigskammer / Gasthaus der Barmherzigkeit / Frei-Stadt in der bosen Zeit /
Thron der Liebe / Sitz der Giite / Brunnquell aller Siifligkeit / Hiitte der Gottheit /
Tempel der Dreifaltigkeit® (I, 51). ‘

Der Blut- und Wundenfrémmigkeit der Zeit entsprechend sind diese Bildfelder be-
sonders reich vertreten. Die Metaphernkombinationen sind aber nicht nur traditionell,
sondern ergeben bisweilen einen neuen, reizvollen Bildsinn, wobei durch den Wechsel
vom Bildhaften zum Unbildlichen die Grenze vom Konkreten zum Abstrakten tiber-
schritten wird. Dabei kann in einem einzigen Begriff eine mystische Paradoxie verbor-
gen sein wie in den ,Rosenwunden®. Die Wunden werden gegriifit als ,Honig-Gra-
ben®, die Seitenwunde ist die ,fette Weide deiner Brust®, ,Himmelstau®, ,Wohn-
statt® (II, 46). ,Das verfolgte TAubelein flieht zum Felsen-Stein und setzt sich in des
Herzens Riff“ (11, 64). Sie bittet, mit dem Blut gelabt zu werden.

Die Metapher vom Blut der Seitenwunde als mystischem Trank findet sich bereits
bei Mechthild, Gertrud, Tauler, Bernhard, Hugo von St. Viktor, deren Texte Angelus
Silesius bekannt waren, wie sich aus seiner Quelle, der Clavis des Sandaeus, ergibt. Doch
geht es nicht um duflere Ubernahme, sondern um die kunstvolle Anordnung in der
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Barockdichtung. Auslassungen, iiberraschende Wendungen ergeben eine neue Bedeu-
tungsfiille.

Gegeniiber dem Bilderreichtum affektiver Mystik sind die Stellen seltener, in denen
die spekulative Form der Mystik Ausdruck findet, die Angelus Silesius im Cherubini-
schen Wandersmann reicher entfaltet hat. Doch finden sich auch in der Seelenlust Stel-
len wie folgende: ,,Wie siiff ist’s in Ein Ein’ges Ein geschmolzen sein® (III, 86). In der
Sehnsucht, sich ,,in den lieblichen Abgrund Gottes zu versenken®, fragt die Psyche:
»Wann fille das Fiinklein meiner Seele im Feuer deiner Gottheit ein?“ (III, 123). Im
Haus des Herrn werden wir ,ewiglich das, was er selber ist, sein® (IV, 29). In der Be-
trachtung der Ewigkeit finden wir Bilder, die an Cusanus erinnern: das ,Unend der
Zeit, das Nu, das Rad, der Kreis, der in sich selber geht, der Abgrund ohne Grund®
(1V, 32).

Barockfrommigkeit im Lied

Die Lieder des vierten und fiinften Buchs weisen nicht die strenge Geschlossenheit
der Dichtungen der ersten Biicher auf, sind aber ein wertvolles Zeugnis barocker From-
migkeit. Viele vorgeformte Sprachprigungen werden von der dem Hochbarodk eigenen
Innerlichkeit durchstrémt.

Das Bild der Braut bleibt fiir die ganze Dichtung bestimmend, wird aber durch den
Bezug auf die groflen Liebenden objektiviert. Johannes — als Patron des Dichters be-

_sungen — folgt dem Herrn ,wie eine Braut dem Briutigam . . . daher bist du auch so
geschwind / ein Feuer-flammendes Donnerkind / der ewgen Liebe worden. Der Hei-
lige ist ,in Gottes Geburt, ins ewge Wort / ins Dunkel eingedrungen . . . in ewger Lust
und ewger Ruh / von Jesu Lieb ertrunken . . . im Strom der Herrlichkeit ganz seliglich
versunken® (IV, 2). Ahnlich wird Magdalena als ,siifle Freundin meines Herrn® be-
sungen (IV, 3).

Zu den Ziigen barocker Frommigkeit, die uns in den nachfolgenden Jahrhunderten
so gut wie verlorengingen, gehort die Vorstellung vom ,,Schonen Gott®. In franzosi-
schen Plastiken sind solche Spuren erhalten; ,Le Beau Dieu® hat seine Tradition in
Frankreich, nicht bei uns. Fiir die schénheitsdurstige Barockgesellschaft scheint das Bild
vom schonen Gott noch selbstverstindlich: ,, Jesus ist das schonste Bild: das die Weis-
heit ausgesonnen /. . . der ersten Schénheit Glanz® (IV, 12).

Die barocke Spannung von Diesseits und Jenseits, Welt und Ewigkeit, Lebensfreude
und Stindenabscheu findet in konkreten Bildern oder in Metaphern-Verben Ausdruck.
Im addierenden Nebeneinander werden Bilder unseliger Ewigkeit gereiht. Die pein-
liche, grimmige Ewigkeit ist das Unend der Zeit, ,,deren Qualen Menge® teils in ange-
fithrten Gleichnissen, teils in stark wirkenden Metaphern und Epitheta beschrieben
wird: ,wie ein Kreis / der in sich selber geht®, als Abgrund, ,nagender Wurm im Ge-
wissen / Stachel im Herzen®. Die 13strophige Dichtung schlieft mit der antithetischen
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Form eines sonst positiv gebrauchten Bibelworts: ,Kein Auge hat ihrn Schlund ge-
sehn / kein Ohr ihr Briillen vernommen / es ist auch ihre Qual und Drehn / noch in
kein Herze kommen / So grimmig ist die Ewigkeit® (IV, 32).

Das die Barockzeit charakterisierende Verhiltnis zu Verganglichkeit und Tod ist bei
Silesius in ambivalenter Form anzutreffen. Einerseits wird der Tod gefiirchtet, aller-
dings im Hinblick auf eine unselige Ewigkeit, andererseits wird er in barockem Pathos
als Freund begriifit: ,Riuber meiner Sinnen / zuckersiifier Tod.“ Er erfiillt die Sehn-
sucht nach dem ,tausend liebsten Gott / dem hdchst gesuchten Schatz“ (IV, 27).

Eine Reihe von Liedern ist gestimmt auf den Grundton der Sehnsucht nach der
Seligkeit, der Freude, aufgeldst zu werden, ins Haus des Herrn einzugehen, an der
Herrlichkeit Gottes Anteil zu haben und ,ewiglich das, was er selber ist zu sein®
(IV, 29). Die dringende Bitte der Psyche ist: ,grofle Wollust / Zeuch doch mein ganzes
Wesen / in deinen Abgrund ein® (IV, 30).

Morgen- und Abendlieder, Dank- und Preisgesinge geben dem Dichter Gelegenheit,
die barocke Freude am Kosmos auszusingen. Er will dem groflen Konig dienen, ,der
mir an der Himmelsbithne / wiederum das Licht anziindt® (V, 161), oder er preist
Gott als den ,Abendstern® (V, 163). In der Sakramentsfrommigkeit findet sich stdr-
kere Anlehnung an die traditionellen Formen der lateinischen Hymnen. Auch die
Lieder zum Heiligen Geist stellen Umformungen etwa des Veni Sancte Spiritus dar,
wenn auch mit barocken Verstirkungen versehen wie ,wirf dein Lichtes Strahlen
herum / in meins finstren Herzens Schrein® (V, 189).

Der Grundton aller Lieder aber bleibt die Sehnsucht der Psyche nach der Einigung
mit ihrem Geliebten. In einer iiberreichen Bilderfiille wird in den fiinf Biichern der
Seelenlust nicht nur barocke Frémmigkeit entfaltet, wir finden auch einen Nieder-
schlag der zweiten Welle deutscher Mystik, die im Hochbarock eine letzte Ausprigung
erfahren hat.

Fiir den heutigen Menschen, der den Metaphernzerfall, ja die bewufite Ausmerzung
der Metapher (Horst Bienck) miterlebt und Zeuge der Wandlung unserer Sprache zur
abstrakten Meta-Sprache ist, mag der Zugang zur Bildsprache des Barocks seine
Schwierigkeit haben. Aber es gilt zu bedenken, dafl unsere Dichter des 17. Jahrhunderts
eine gewaltige Sprachleistung vollbrachten, indem sie aus der Gelehrtensprache ein
Instrument formten, mit dem die Klassiker und Romantiker die deutsche Dichtung zur
verspiteten europiischen Geltung brachten.

Wenn das Werk von Angelus Silesius als ,Gipfelleistung der Jahrhundertmitte®
bezeichnet wird (A. Langen) und sein Schopfer als ,einer der grofiten Dichter des
Abendlandes“ (H. U. v. Balthasar), ist gewiff vorrangig an den ,Cherubinischen
Wandersmann® zu denken. Doch nimmt im Vergleich mit der religidsen Lyrik der Zeit
auch die ,Heilige Seelenlust in ihrer Besonderheit einen hohen Rang ein, der bestimme
wird vom Zusammenklang religitser Innerlichkeit mit ausgeprigtem sensuellem Fith-
len, dargeboten von einem grofien Liebenden und von Gott Entziickten, in der Fiille
barocken Formenreichtums in Wort und Bild.
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