Besprechungen

Mut machen: ,Das Gute ist erreichbar. Das
griindlich Bose muf} nicht sein. Auch Christsein
geht, wenn auch nicht immer ganz schnell“ (11).
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MEYER, Joachim E.: Todesangst — und das Todes-
bewufitsein der Gegenwart. 2., erg. Aufl. Berlin:
Springer 1982. 136 S. Kart. 24,80.

Epochale Verinderungen spiegeln sich im Um-
gang mit den Fragen, die wir die letzten zu nennen
pflegen. Todesangst und Todesbewufitsein der
Gegenwart sind Gegenstand des reichen Mate-
rials, das der Gottinger Psychiater nicht aus dem
Umgang mit Sterbenden, sondern aus Psychia-
trie, Psychotherapie und Psychosomatik aus-
breitet.

Meyer konstatiert in der 6ffentlichen Diskus-
sion eine Akzentverschiebung: es geht nicht um
den Tod, sondern um das Sterben. Im Bemiihen
aller damit Befafiten wird Sterben nicht als
Durchgangsphase zum Tod gesehen, sondern auf
das Sterben allein konzentrieren sich alle Bemii-
hungen. ,,Das Ende des Lebens soll moglichst frei
von Angst, Schmerz und Entstellung sein® (15).
In den Euthanasiedebatten (es geht um aktive
Sterbehilfe), den Forderungen auf das Recht nach
dem eigenen Tod, dem natiirlichen Tod, wird die
Akzentverschiebung faflbar: statt Todesangst
Sterbensfurcht; die Angst vor dem , Nicht-mehr-
Sein“ scheint ersetzt zu sein durch die konkrete
Furcht vor dem Sterben.

Diese , Verdrangung des Todes“ umfafit nach
Meyer nicht nur die vieldiskutierte Privatisierung
des Sterbens, sondern seine Entangstigung: das
Ausklammern, Ausweichen vor den Fragen nach
»den letzten Dingen®. Selbst an die Gegenbewe-
gungen gegen die Verdringung des Todes, in
denen Sterbenden und Angehorigen ernsthaft
Hilfe angeboten wird (wie etwa die Arbeiten von
E. Kiibler-Ross oder die psychotherapeutisch
orientierten Hilfen von Klinikseelsorge), bleibt
die Frage zu stellen, ob durch erlernbare Techni-
ken nicht das Fiir-walir-Nehmen des bevorste-
henden Todes verfehlt wird, ob die Betonung der
Natiirlichkeit des Todes nicht die Auseinander-
setzung mit der Endlichkeitsproblematik aus-
spart. Verdringung des Todes durch Privatisie-
rung und Entingstigung des Sterbens — Euthana-

sie als konsequenter Schritt in Richtung Reduzie-
rung des Sterbens (Sterben wird durch Toten und
Getotetwerden ersetzt) auf der einen Seite; auf der
anderen: eine zunehmende Zahl von Suiciden und
thanatophoben Neurosen als fehlverarbeitete
Endlichkeitsproblematik.

Wie konnen wir als Sterbliche leben? fragt
Meyer im letzten Kapitel. Seine Antwort in ihren
beiden Aspekten (Sterben, Tod) bezeichnet noch
einmal das Dilemma: statt Euthanasie ,sollte es
eine Hilfe zum Sterben geben, welche sich nicht
auf die unmittelbaren Bediirfnisse beschrinkt;
vielmehr die Endgiiltigkeit von Sterben und Tod
im Bemiihen, dem Leidenden beizustehen, nicht
ausklammert®. In Hinsicht auf den Tod aber fragt
er, ob er nicht ,als eine andere Seinsweise wieder
denkbar zu machen® (115) sei. Diesen Fragen als
Fragen standzuhalten und nicht wohlfeile Ant-
worten zu geben, ist Verdienst dieses Buchs.

B. Wachinger

Kast, Verena: Wege aus Angst und Symbiose.
Mirchen psychologisch gedeutet. Olten: Walter
1982. 208 S. Kart. 245

Vor wenigen Jahren noch als ,,Arme-Leute-
Wunschdichtung®, als Aggressionen und Grau-
samkeiten fordernd verdichtigt, und deshalb aus
Kinderzimmern verbannt und von Erwachsenen
als Relikte aus mythischer Vorzeit oder als allzu-
sehr im feudalistischen Gewand daherkommend
abgetan, erleben Marchen tber die Psychothera-
pie eine Renaissance. Bruno Bettelheims ,Kinder
brauchen Mirchen®, 1975 in den USA erschienen
und innerhalb von zwei Jahren in Deutschland auf
eine Auflage von 30000 gekommen, die C. G.
Jung-Schule, die starkes Interesse an Mirchen
entwickelt und eine Reihe von exemplarischen
Mircheninterpretationen zu bestimmten Kom-
plexen vorlegt: Das Bose im Marchen (Jacoby,
Kast, Riedel, 1978); Das Weibliche im Mirchen
(M.-L. v. Franz, 1977), neuerdings Eugen Dre-
wermanns tiefenpsychologische Mircheninter-
pretationen: das Mirchen scheint ,abgewandert®
aus der literaturwissenschaftlichen, volkskundli-
chen und kulturanthropologischen Forschung.
Mirchen als ,,narratives System offener Symbole®
(R. Sauer) ist vielfach ,besetzbar® (durch Inter-
pretation) und vielfiltig ,iibersetzbar®. So bieten
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sich Marchen als Identifikationsangebote, als pro-
jektive Ubertragungsméglichkeit an, um inner-
psychische Konflikte, Angste, Kimpfe, Nieder-
lagen und Reifungsschritte in ihnen zu spiegeln.

Verena Kast bietet je vier Marchen zu den
Problembereichen Angst, Angstbewiltigung und
Symbiose. Thre Interpretationsmethode schliefit
sich der Theorie C. G. Jungs an. Angst zu haben
ist menschlich, keine zu haben ein Mangel, zeigt
Kast an dem Mirchen ,,Von dem Burschen, der
sich vor nichts firchtet*; Ablésungsingste von
Vater und Mutter (in: Die Ginsemagd und Grau-
mantel) und Angst vor einem {ibermichtigen Ge-
fithl, vor einer verschlingenden, wegziehenden
Beziehung zum Weiblichen, auch zur Sexualitit,
sind Themen der Interpretationen, in denen es um
Angst und Angstbewiltigung geht. Symbiotische
Bezichungen und Wege aus ihnen, aus einer iiber-
michtigen Vaterbindung, aus einer verwohnen-
den Familie, aus romantischer Faszination durch
die Frau, zeigt die Autorin an weiteren Marchen.

Der miithsame Weg der Individuation, immer
wieder bedroht und gefihrdet durch Angste und
symbiotische Tendenzen, wird im Weg des Mar-

chenhelden, der Mirchenheldin, in groflem Fa-
cettenreichtum und vielfaltiger Differenzierung
anschaubar. Das den Mirchen leichtfertigerweise
nachgesagte Schema (,armes Madchen heiratet
nach Schwierigkeiten doch noch den Kénigs-
sohn®) wird durch Verena Kasts Analysen als
allzu simpel widerlegt.

Dennoch stellt sich die Frage: Wem helfen
solche Biicher? Zu wessen Nutzen sind sie ge-
schrieben? Gewif gibt es das Recht der psycho-
analytischen Schulen, Mirchen als therapeutische
Vehikel zu niitzen, sie mit ithren Theorien iiber
innerpsychische Konflikte zu ,besetzen“ oder
Mirchen in Psychoanalyse zu tibersetzen. Wenn
aber bestimmte Mirchen als ,,symbiotische Mar-
chen® (201) klassifiziert werden, werden sie ideo-
logisch vereinnahmt. Eine behutsame, offene Er-
schliefung von Mirchen, die keine Ubersetzung
in eine Wissenschaftssprache braucht, weil der
Horer oder Leser unmittelbar versteht, daff Mir-
chen von menschlichen Grunderfahrungen spre-
chen, hitte aufs Ganze gesehen mehr Aussicht auf
eine heilende Wirkung fiir viele.

B. Wachinger
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ScHLOGEL, Herbert: Kirche und sittliches Han-
deln. Zur Ekklesiologie in der Grundlagendiskus-
sion der deutschsprachigen katholischen Moral-
theologie seit der Jahrhundertwende. Mainz:
Matthias-Griinewald 1981. XXVII, 261 S. (Wal-
berberger Studien. 11.) Lw. 42,—.

Die bei W. Breuning gefertigte Bonner Disser-
tation (1980) ist eine Spatfolge der Enzyklika
Papst Pauls VI. ,Humanae Vitae“. Neben der
sexualethischen warf sie noch eine erkenntnis-
theoretische Frage auf, welche Kompetenz nam-
lich dem kirchlichen Lehramt im Bereich des
natiirlichen Sittengesetzes zukomme. Dahinter
steht das Problem des ekklesiologischen Grund-
verstindnisses der Moraltheologie. Thm geht die
Arbeit nach, die systematisch im Grenzbereich
der Fundamentalmoral und Fundamentaldogma-
tik anzusiedeln ist. Referiert werden die wichtig-
sten Schriften im deutschen Sprachraum zur Sa-
che seit dem Beginn dieses Jahrhunderts. Schlogel
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stellt einen Wandel fest vom apologetisch darge-
botenen juridischen Kirchenverstandnis der er-
sten drei Jahrzehnte zu einem mehr dogmatisch
gepragten Bild in der Zeit bis zum Zweiten
Vaticanum, das dort zwar beherzt aufgenommen,
in der Folgezeit aber lehramtlich wieder in Frage
gestellt wird. Entscheidend ist innerhalb dieser
Evolution das Abgehen von einer dualistischen
Vorstellung von der Kirche (hier die entscheiden-
de Amtskirche, dort die passive Rezeption der
yhorenden® Kirche der Gldubigen) zugunsten
eines kommunionalen Verstindnisses, in dem der
Glaubenssinn der Gliaubigen ebenfalls zum Locus
theologicus wird, der seine Riickwirkung auf das
Lehramt hat. Genau in diesem Rahmen brach
auch der Konflikt iiber das Rundschreiben Pauls
VI. auf, wie die problematische Rezeptionsge-
schichte zeigt. Die moraltheologische und (in
geringerem Maf}) dogmatische Debatte der Nach-
konzilszeit trieb die Problemstellung voran. Der



