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Die Nichtigkeit und Grofle des Selbst

Walker Percys Anthropologie

In jedem Jahrhundert scheint es Dichter zu geben,
die, nachdem sie in ihren Romanen das Verhing-
nis und Leid des Menschseins dargestellt haben,
in theoretischen Abhandlungen ihren Glauben
und ihre letzte Hoffnung bekennen und rechtfer-
tigen. So bemiihte sich Jean Paul im ,Tod eines
Engels“, im ,Kampanertal® und schliefllich in
»Selina®, seine dem Unglauben der Enzyklopidi-
sten verfallenen Zeitgenossen von der Existenz
eines liebenden Gottes und der persénlichen Un-
sterblichkeit der Seele zu tberzeugen. Walker
Percy, den die jiingste Kritik in den Vereinigten
Staaten als eine ,einzigartig bezaubernde und
kultivierte Stimme® preist, hat nach fiinf Roma-
nen seinem ersten philosophischen Werk (,The
Message in the Bottle®, 1975) ein zweites an die
Seite gestellt, das dessen Botschaft erweitert und
vertieft.

Auch er wendet sich an ungliubige Leser, die
sich aber in den acht oder neun Generationen
nach Jean Paul wesentlich gewandelt haben. Der
dltere Dichter konnte bei seinen Atheisten und
Deisten Geistesbildung, Ethik und ein unbeirrtes
Selbstbewufitsein voraussetzen. Percy dagegen
mufl sich an die ungldubigen und aberglaubigen
Menschen einer ,nachchristlichen® Zeit richten,
die von jeder Zeitstromung und Mode erfafit
werden und nicht mehr wissen, wer oder was sie
sind. Demnach unterscheiden sich die Argumen-
te, mit denen die beiden Dichter die Transzen-
denz des Menschen zu beweisen suchen. Wih-
rend Jean Paul sich auf die in die Ewigkeit deuten-
den Begriffe der Wahrheit, Schonheit, Tugend
und Hoffnung berufen kann, muf} Percy sich mit
den negativen Eigenschaften des Menschen und
mit den Hypothesen der modernen Naturwissen-
schaft auseinandersetzen, um seine Leser anzu-
sprechen. |

»Lost in the Cosmos ! richtet sich im Untertitel
als ,,das letzte Hilf-Dir-Selbst-Buch® an den mo-
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dernen Menschen, der verzweifelt unter den vie-
len Handbiichern herumsucht, die thm Hilfe in
seinen geschlechtlichen, gesundheitlichen, ge-
schiftlichen und gesellschaftlichen Noten ver-
sprechen. Sechs vorliufige und dann weitere
zwanzig Fragen geben ihm Gelegenheit, sich auf
seinen Persénlichkeitstyp hin zu ,testen®. Doch
schon bald merken wir, dafl Percy uns einen
Spiegel vorhalt, der den dem Buch vorausgestell-
ten Leitspruch aus Nietzsches Werken reflektiert:
Der Mensch mag die ganze Welt kennen, er bleibt
sich selbst fremd, oder, wie Percy ihn als Frage
zuspitzt: , Wie ist es moglich, in zehn Minuten
mehr iiber den Krebsnebel im Taurus, der 6000
Lichtjahre entfernt ist, zu lernen als du augen-
blicklich iiber dich selbst weifit, obwohl du dich
dein ganzes Leben lang mit dir selbst herumge-
schleppt hast?“ Percys Buch versucht darzulegen,
dafl diese Unkenntnis seines Selbst Elend und
Gefahr des Menschen, aber auch der Angelpunkt
seiner Hoffnung und seines Heils ist.

1. Die Unkenntnis des Selbst mag das Individu-
um in volliger Selbstentfremdung auf weitver-
zweigte Abwege des Seins und Handelns fithren.
Percy nennt sechzehn Typen des ,,abgesonderten
Selbst“, von denen die wichtigsten — wohl ohne
die Absicht des Autors—als moderne Formen von
sechs der traditionellen sieben Hauptsiinden gese-
hen werden konnen.

1. Der Acedia entspricht das ,,sich selbst verges-
sende Selbst®, das seines eigenen Lebens so miide
ist, daf} es jeden Tag eine vollig neue Rolle spielen
mochte. Wie die Stars der taglichen melodramati-
schen Fernsehfilme kénnte es dann in immer
neuen Abenteuern das gestrige Ich vergessen und
sich so gleichsam selbst entkommen (19). Dassel-
be gilt vom ,,gelangweilten® (70) und ,,deprimier-
ten Selbst (73). Letzterem versucht der als Arzt
und Philosoph in der Psychiatrie erfahrene Dich-
ter zu helfen, indem er es vor die Grenzsituation
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des Todes stellt. Die Alternativen des Seins oder
Nichtseins, die im Selbstmord, wenn er als freier
Akt verstanden wird, vor uns treten, werden, so
hofft er, dem bedriickten Menschen das Weiterle-
ben als die bessere Wahl vorstellen: Da ihm die
Moéglichkeit des Todes immer freisteht, kann er
durch sein Weiterleben nichts verlieren. Er kann
iiber das Leben lachen und wieder an seine tigli-
che Arbeit gehen, ,da er es nicht muf“ (79). Das
Bewufltsein seiner Freiheit hat ithn zu sich selbst
gefiihrt.

2. Die Avaritia, der Geiz, erscheint als das
Bestreben des Selbst, das sich als vélliges Nichts
sieht, seine Leere mit dem Plunder der modernen
Verbrauchswirtschaft (20) oder mit den von ihr
geschaffenen stindig wechselnden Moden (23)
auszufiillen. Dieses mit Nichtigkeiten angefillte
Selbst bleibt aber trotz aller Errungenschaften der
Technik ,verarmt in der Mitte der Fiille®, wih-
rend nach den Erfahrungen Schwester Teresas in
Indien die Armsten der Armen reich an Freude
sind (82).

3. Im ,neidischen Selbst“ enthiillt Percy durch
viele Fragen an den Leser eine andere negative
Seite unseres Wesens. Wihrend wir unsere Men-
schen- und Friedensliebe laut verkiinden, erfiille
uns doch jedes Ungliick unserer Mitmenschen,
sensationelle Skandale aller Art, Mord und welt-
erschiitternde Krisen, die anderen zustofien, mit
einer heimlichen Freude und Genugtuung, die in
keinem Verhiltnis zu der betonten Menschlich-
keit steht. Sosehr wir uns auch um ein selbstloses
Selbst bemiihen, von Natur aus sind wir durch
unsere Ichbezogenheit unduldsam und lieblos.
Sehr leicht verfallen wir der Invidia, dem Neid.

4. Besonders stark duflert sich diese Tendenz
zur Abkapselung und Absonderung des Ich auch
in einem anderen Laster, der Uberhebung (Super-
bia) des Individuums iiber seine Mitmenschen.
Als ,iibersteigendes Selbst* versuchen wir uns zu
einer gottgleichen Stellung zu erheben, die uns
glauben lift, unsere Mitmenschen véllig zu
durchschauen und zu verstehen, ohne umgekehrt
von ihnen erkannt zu werden (128). Besonders
der Kiinstler in seinem ,weltumschwebenden
Selbst® ist ,s0 weit von der Welt abgesondert®
(144), dafl er die grofiten Schwierigkeiten hat,
wieder in ihre Atmosphire zuriickzukehren. Auf
verschiedene Weise versucht er den Schmerz und
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das Unbehagen des ,, Wiedereintritts“ abzuschwi-
chen: Alkohol, Drogen, normaler oder perverser
Geschlechtsverkehr, Reisen, Verkleidungen,
ferndstlicher Mystizismus, ja Selbstmord und
Aggressivitit mogen dazu dienen.

Weniger um seine Riickkehr in die Welt be-
sorgt, die ihn wie einen Prinzen verchrt, schwebt
der moderne Naturwissenschaftler noch hoher als
der Kiinstler. Er halt sich fiir ein ,privilegiertes
Selbst®, das sich unbefragt und ungestraft iiber
unsere Erde erheben darf. Sein einziges Gebot ist
das Dogma seiner eigenen Wissenschaft: ,Du
sollst keine Diskontinuititen dulden® (163)!
Wenn nun einmal ,eine Diskontinuitit in der
immanenten Sphire, den Daten, auftritt®, beson-
ders wenn sie ein Eingreifen Gottes zuzulassen
scheint, fiihlt er sich personlich beleidigt. Denn
wein Gott ist schon gegenwirtig. Der Wissen-
schaftler ist der Gott seiner Daten. Und wenn es
fiir ihn erwas Anstofigeres gibt als die Zumutung
einer Existenz Gottes, so ist es die Existenz von
zwel Gottern® (164).

Als ,vereinsamtes Selbst* versucht dieser Gott
nun neue Gesprichspartner zu finden. Einmal
wendet er sich an die Tierwelt und spart keine
Miihe, mit ,,Schimpansen, Delphinen und Hék-
kerwalen® zu sprechen zu versuchen (168), zum
anderen horcht er die Radiowellen des Kosmos
ab, um eine intelligente Stimme in der Tiefe des
Weltenraums zu vernehmen (172£.). Aber beide
Versuche haben ihn bisher enttiuscht.

5. Zwei lange Kapitel iiber , das geschlechtlich
ziigellose® (41) und ,das dinomische Selbst*
(175) untersuchen das Problem der Luxuria. Die
weite Verbreitung der Pornographie und viele
Statistiken scheinen darauf zu deuten, dafl der
moderne Mensch in besonders hohem Mafie dem
Sexuellen verfallen ist. Forscher von einem ande-
ren Planeten wiirden iiber die biologisch sinnlo-
sen, immer komplizierteren Verbindungen der
Geschlechter wahrscheinlich sehr erstaunt sein
(210f.). Die , Technik* des Aktes steht im Vor-
dergrund. Sie ist mit einer volligen Entpersonli-
chung des Individuums verbunden, der sogar die
zahlreichen Psychiater und Psychotherapeuten,
die sich auf dem Gebiet des Sexuellen spezialisie-
ren, zu unterliegen scheinen (421, 194). Auch die
Pornographie entwertet die Person. Meist stellt
sie dar, wie ,ein entfremdetes Selbst (mannlich)
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ein anderes Selbst (weiblich) ... zu einem ab-
strakten Objekt seiner Befriedigung erniedrigt®
(10).

Dariiber hinaus mag in der schon erwihnten
Form des sexuellen ,, Wiedereintritts“ der normale
Geschlechtsakt dem minnlichen Selbst nicht ge-
nigen, weil es so ,entfremdet” ist, dafl es vom
weiblichen als , Eintrittspforte abgestofien wird.
Denn dieses scheint in seiner ,reinen Negativitat*
sexuelle ,,Leistung® zu verlangen und jedes Versa-
gen mit einer Blofstellung der , Nichtigkeit® des
Mannes zu bestrafen. Die Homosexualitit er-
scheint so als ein Mittel, diese Blamage zu vermei-
den (150£.).

6. Durch die von Kierkegaard entlehnte Kate-
gorie des ,dimonischen Selbst“ versucht Percy
das Phinomen der Gewalttitigkeit des modernen
Menschen (/ra) zu erklaren, die vor allem in den
Vereinigten Staaten so sehr auffillt. Solange das
Christentum das von ithm als ,,dimonischen Geist
gesetzte Erotische (176) ziigelte, war es in gewis-
sem Mafl gebunden, iibte aber auch den besonde-
ren Reiz des Verbotenen aus, der es interessant
und begehrenswert erscheinen liefl (191). Was
geschieht aber, wenn durch die ,sexuelle Revolu-
tion“ und die moderne Naturwissenschaft diese
letzte Spur des Christlichen getilgt ist? Es besteht
dann die Méglichkeit, dafl das nun auch vom
Erotischen enttiuschte Selbst gegen sich selbst
und seine Umwelt zu rasen beginnt. Es kann seine
Wut nicht mehr ziigeln, und die freigewordene
Energie explodiert in Gewalttitigkeit. Percy stellt
die besorgte Frage, ob nicht mehr ,die Liebe®,
sondern ,,der Krieg® die Lieblingserholung ,der
neunziger Jahre unseres Jahrhunderts® sein wird
(186).

In gewissem Sinn beschiftigt sich auch ,The
Second Coming“ (1980), Percys letzter Roman,
mit diesem Thema. Will Barrett, der alternde
Protagonist, versucht den Dimon der Zersto-
rung, von dem er von Jugend auf bedroht wird,
durch das Erotische zu bannen. Dieses scheint er
aber auch noch mit dem Religi6sen verbinden zu
wollen, und er verfillt, Sinnliches und Geistiges
vermischend, der romantischen Tiuschung im
Sinn Max Schelers. Vielleicht erkldrt sich so der
Verlust an Wirklichkeitsgehalt, den die Kritik an
diesem Roman bemingelt.

II. So gefihrdet, ungliicklich und einsam das
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Selbst in der Weite des Weltalls zu stehen scheint,
es ist gerade diese seine Einzigartigkeit und Ein-
maligkeit, die uns zur Hoffnung berechtigt.

1. Diesen an Pascal erinnernden Gedanken
unterbaut Percy in einer ,semiotischen Fibel des
Selbst®, in der er eines der Hauptthemen seines
ersten philosophischen Buchs fortfithrt: Der
Durchbruch zur Sprache im Leben der taubstum-
men und blinden Helen Keller ist fiir die mensch-
liche Sprache typisch. Wihrend , trotz heldenhaf-
ter Versuche“ der modernen Naturwissenschaft,
»mit Schimpansen, Gorillas und Delphinen® (94)
das Gegenteil zu beweisen, bei Tieren immer nur
ein unmittelbar auf Triebbefriedigung (Hunger,
Reproduktion) gerichtetes ,,dyadisches Verhal-
ten aufgewiesen werden kann, ,abstrahiert (102)
der Mensch in einem , triadischen Ereignis®“ (95)
von allen Naturnotwendigkeiten, indem er Zei-
chen und Dinge nicht mehr unmittelbar verbin-
det, sondern vom ,Bezeichneten® (Referent, Si-
gnifié) einen von nun an unabhingigen ,Bezeich-
ner® (Signifier, Signifiant) besitzt, der neue, von
der Auflenwelt unabhingige Bezichungen zwi-
schen Individuum, ,Signifier und ,Referent®
zuliflt: Das ,triadische Selbst® entwickelt eine
Sprache mit ,Symbolen, Sitzen, Schopfungskraft
[und] kultureller Vermittlung® (168), die ihm zu
seiner n:;.tiir[ichen »,Umwelt” eine nur ithm eigene
neue , Welt“ gibt (86).

Warum ist nun aber dieses so sehr ausgezeich-
nete Geschopf ungliicklicher als alle anderen We-
sen? War der Durchbruch zur Sprache und damit
zum Selbstbewufltsein selbst eine , Katastrophe
oder folgte eine solche unmittelbar diesem Ereig-
nis, da das Selbst statt ,,die Welt mitzufeiern® sich
nur ,in sich selbst vertiefte® (109)? Im Gegensatz
zu Hegel, der in dem durch die Erkenntnis von
Gut und Bose erhohten Selbstbewufltsein die
eigentliche Menschwerdung sieht, scheint die die-
sem Ereignis folgende ,Ausweisung aus Eden®
fiir Percy ein grofles Ungliick zu sein, weil ,das
selbstbewufite Selbst [dadurch] aus seiner eigenen
Welt der Zeichen verbannt wurde und seit dieser
Zeit verzweifelt nach einer neuen ,semiotischen
Wohnstitte“ suchen muf} (108).

2. Eigenartigerweise glaubt sie die moderne
Naturwissenschaft fast ausschliefflich in der ihren
Methoden zuginglichen ,dyadischen Welt“ zu
finden. Sie verbohrt sich dadurch in einen inneren
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Widerspruch, den Percy immer stirker herausar-
beitet und schliefllich zum Ausgangspunkt einer
zeitgemiflen Erweiterung des Tertullianischen
»credo quia absurdum® macht:

Zunichst fragt er, wie die Evolutionstheorie,
die zwar viele biologische Entwicklungsphasen
zu erkliren scheint, das Auftreten ,eines trium-
phierenden, gottgleichen, morderischen Frem-
den, des einzigen Fremden im Kosmos, Homo
sapiens sapiens, z. B. des Wissenschaftlers selbst*
erkliren kann (164). Sodann erweitert er ein
Argument, das an den schon von Nicolai Hart-
mann gegen den Positivismus angefithrten Ein-
wurf erinnert: Der die Methoden der Naturwis-
senschaft verabsolutierende positivistische Stand-
punkt kann trotz aller Betonung der ,Neutrali-
tit“ gegeniiber dem Gottesbegriff nicht neutral
bleiben. ,Es gibt keinen Platz im Kosmos fiir
einen absolut transzendierenden objektiven Geist
[den Naturwissenschaftler] und einen absolut
transzendierenden Gott® (167). Schliefflich wer-
den wir in einem der vielen ,,Gedankenexperi-
mente® (in der Tradition John Deweys) vor die
Frage gestellt, wie ein Naturwissenschaftler, der
nun endlich bewiesen hat, dafl der Mensch wie
alle anderen Tiere, Pflanzen und Mineralien ein
immanenter Teil des Kosmos ist, seine eigene
fragende und forschende Existenz in dieser Welt
erkliren kann (170). Offenbar bleibt der Wissen-
schaftler uns die Antwort schuldig, denn gerade
die Bemiihung seines ,objektiven Bewufitseins®,
zu beweisen, dafl es nicht ,einzigartig im Kos-
mos® dasteht, beweist ,seine eigene Einzigartig-
keit® (254).

Aus dieser Voraussetzung entwickelt Percy
seine Form des Tertullianischen Arguments: Ei-
nerseits scheint der Fortschritt der Wissenschaft
und Technik das jiidisch-christliche Weltbild im-
mer ,unsinniger®, ja schliefllich ,einfach un-
glaublich® erscheinen zu lassen, andrerseits wird
sich der Mensch durch eben diesen Fortschritt
immer fremder, bis er am Ende vollig hilflos tiber
einem bodenlosen Abgrund schwebt. Entspricht
darum nicht gerade die obige so ,unsinnig® er-
scheinende Lehre dem ebenso ,unsinnigen Ver-
hingnis“ des Menschen und ist sein einziges
Heilmittel (254)?
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3. Am Ende des Buchs wird diese Heilsmog-
lichkeit noch von einer anderen Seite beleuchtet.
Nach dem lange befiirchteten dritten Weltkrieg,
so stellt Percy uns vor, besteht die Menschheit nur
noch aus kleinen Gruppen von Uberlebenden, die
wahrscheinlich auch bald aussterben werden. Sol-
len wir unter der ausschliefilichen Fiihrung der
Naturwissenschaft auf einem anderen Planeten
eine neue Welt beginnen, die uns alle Errungen-
schaften der Technik und dazu Freiheit von einem
,wiitenden Gort® verspricht, oder sollen wir auf
der sterbenden Erde bleiben, um die langersehnte
Wiederkunft Christi zu erwarten? Judentum,
Protestantismus und Katholizismus, die drei ,,un-
sinnigen® Religionen, bestehen immer noch in
ihren alten Formen (2521f.). Nur wird die katholi-
sche Kirche, die von allen die ,unsinnigsten®
Glaubensanspriiche stellt, jetzt von einem Abt
jiidischer Abstammung geleitet, der als der hoch-
ste iiberlebende Wiirdentriger die Autoritit des
Papstes hat. Wir werden so wieder an die Bedeu-
tung des jiidischen Volkes im Heilsplan Gorttes
erinnert, auf die Percy schon in fritheren Werken
anspielt. Die gefihrdete, aber bis zum Ende der
Welt fortbestehende Existenz dieses Volkes ist als
ein geschichtliches Zeichen zu deuten, das uns auf
den Ursprung und den Weg unseres Heils weist.

Percy fordert so eine letzte Entscheidung von
uns. Wir kénnen uns in eine rationell-wissen-
schaftliche Umwelt begeben, die uns eine geplan-
te und — wie die Wissenschaftler betonen —
schmerzlose Gesellschaft mit allen méglichen
Freiheiten, einschlieflich der ,sexuellen Vorlie-
be“, bietet, oder wir konnen in der alten Welt mit
ihrem Elend, ihrer Sinnlosigkeit und Verzweif-
lung, aber auch ihrer letzten grofien Hoffnung,
bis zum Ende verharren. Wohin wir uns auch
wenden, eine Tatsache kdnnen wir durch keine
Entscheidung indern: ,Die Stellung des Men-
schen im Kosmos® ist eine Sonderstellung, die uns
wesentlich und fiir immer von allen anderen
Geschépfen im Weltall trennt.

Rainulf A. Stelzmann

! New York: Farrar, Straus & Giroux 1983; siehe auch
»Das Schwert Christi: Zwei Versuche Walker Percys®, in
dieser Zschr. 195 (1977) 641-643.



