Rogelio Garcia-Mateo S
Die Methode der Theologie der Befreiung

Zur Uberwindung des Erfahrungsdefizits in der Theologie

Eine der interessantesten und theologisch bedeutsamsten Anregungen der Befrei-
ungstheologie ist, dafl sie ,,nicht so sehr ein neues Thema aufgibt als vielmehr eine
neuwe Art, Theologie zu treiben“!. Methodenfragen sind sonst selten in der
gegenwiartigen Theologie. Zwar hat das Zweite Vatikanische Konzil an mehreren
Stellen die Uberpriifung der theologischen Methoden gefordert?; trotzdem kon-
zentrierte sich die nachkonziliare theologische Arbeit in Europa auf die drangen-
den Probleme der Gegenwart und lie} die Methodenerdrterungen als sekundir
beiseite liegen. Doch die Bedeutung der Frage wurde in Europa auch gesehen: ,Es
stehen heute nicht nur einzelne Dogmen und einzelne Reformen in Frage; was
heute in Frage steht, sind die Grundlagen des Glaubens selbst und die Moglichkeit,
tiberhaupt noch von Gott reden zu kénnen. Dieser Situation kann die Theologie
nur durch eine Grundlagenbesinnung gerecht werden. Sie mufl sich sehr funda-
mental iber die Moglichkeit und die Art und Weise klar werden, wie sie Theologie,
Sprechen von Gott, heute noch vollziehen soll und kann. Sie muf§ sich auf ihre
Methode besinnen.*?

Diese 1967 vom Tiibinger Theologen Walter Kasper in einem Referat bei der
Konferenz deutscher Dogmatiker gestellte Aufgabe scheint nun von den latein-
amerikanischen Theologen besser vernommen und erfiillt zu werden als hierzulan-
de. Daf} die befreiungstheologische Weise, Theologie zu treiben, eine Bereiche-
rung fiir die Theologie iiberhaupt bedeuten kann, hat nun die vatikanische
Instruktion vom 22. Mirz 1986 iiber die christliche Freiheit und die Befreiung
unmifiverstindlich bejaht: ,In dhnlicher Weise kann eine theologische Reflexion,
die sich aus einer partikuliren Erfahrung entwickelt, einen sehr positiven Beitrag
darstellen, insofern sie Aspekte des Wortes Gottes aufleuchten lafft, deren ganzer
Reichtum bisher noch nicht vollstindig erfalt worden war® (70).

Ursprung der befreiungstheologischen Methode

,Es ist der grofite Skandal des 19. Jahrhunderts, dafl die Kirche die Arbeitermas-
sen verloren hat.“ Diese klagende Sorge Pius’ XI. machte sich der 1882 in einer
flimischen Arbeiterfamilie geborene Priester und spatere Kardinal Josef Cardijn zu
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eigen. So suchte er eine geeignete pastorale Methode, um die Entfremdung
zwischen Arbeiterklasse und Kirche ein Stiick weit zu beheben. Zwolf Jahre
bemiihte sich der dann weltbekannte Arbeiterseelsorger ohne Anerkennung und
Erfolg um eine neue Art der Pastoral fiir die Arbeiter. Die meisten hielten ihn fiir
einen Narren, der die Zeit mit ein paar Jungarbeitern vertrodelte. Aber gerade in
diesen Schwierigkeiten wuchsen die Jugendlichen. Sie untersuchten selbst die
Probleme der jungen Arbeiter, bildeten kleine Gruppen, die im Gebet ihre Fragen
betrachteten (Parallelen zur Basisgemeinde lassen sich hier bereits erkennen), und
schulten sich fiir ihre Aufgaben. Mit der Anerkennung durch Pius XI. 1925 stieg
Cardijns Bewegung der Arbeiterjugend (CAJ) rasch auf und wurde weltweit aktiv.
Damit erreichte zugleich eine neue Methode der Seelsorge, ,revision de vie“
genannt, internationale Verbreitung.

Cardijns pastorale Tatigkeit ging im Gegensatz zu den damaligen Formen des
Apostolats von der Welt und ihren Bediirfnissen aus. So sah er ein, dafl die
Schulung der Laien nicht hinter den Mauern irgendeines Internats stattfinden
kann. ,Das Laienseminar, das ich meine, mufl mitten im Alltagsleben stehen; nicht
in der Luft einer Studierstube, sondern im scharfen Windzug des Lebens.“ Die
Laien sollen sich fiir das Apostolat nicht durch Biicher und nicht durch rein
theoretischen Unterricht schulen, sondern durch , die Entdeckung von Tatsachen
und realen Sachverhalten. Dieser Entdeckung folgt dann eine christliche Stellung-
nahme und Beurteilung, die dann ihrerseits in Handlungen einmiindet, die sie
vornehmen, in Zielsetzungen, die sie verwirklichen, in Verantwortungen, die sie
auf sich nehmen.“* :

Diese drei Schritte der ,revision de vie“ — Sehen, Urteilen, Handeln — wurden
von lateinamerikanischen Theologen zu einer theologischen Methode weiterent-
wickelt. So sagt Leonardo Boff: ,Gleichsam wie ein Ritual kehrt dieses Schema
paradigmatisch in jeder Art von lateinamerikanischer theologischer Reflexion
wieder: Analyse der Wirklichkeit (Sehen) — theologische Reflexion (Urteilen) —
Perspektiven fiir die pastorale Arbeit (Handeln). Eine derartige Schrittfolge stellt
im Gegeniiber zu der Art und Weise, wie in Zentren und Metropolen Theologie
betrieben wird, eine wahre methodologische Revolution dar. Denn man geht ja
nicht mehr einfach von theoretischen Vorgaben aus, die abstrakt erarbeitet und
totalisierend systematisiert wurden, sondern von der wissenschaftlich erhobenen
vermittelten Wirklichkeit, innerhalb deren Glaubenspraxis realisiert wird.“> Doch
das methodologische Verfahren Sehen-Beurteilen-Handeln wurde nicht erst im
befreiungstheologischen Diskurs verwendet. Bereits das Zweite Vatikanische
Konzil machte von dieser Methode Gebrauch.
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Das Zweite Vatikanische Konzil und die Methode der Befreiungstheologie

Der allgemeine pastorale Charakter des Zweiten Vatikanischen Konzils kommt
am deutlichsten in der Pastoralkonstitution tber die Kirche in der Welt von heute
»Gaudium et Spes“ zum Ausdruck. Vor allem tritt hier das Konzilsbewufitsein
hervor, das sich die Theologie der Befreiung ihrerseits zu eigen macht: nicht so sehr
von der Doktrin, von theologischen Primissen, sondern von einer praktischen,
vom apostolischen Geist getragenen Haltung auszugehen. ,,Man will nicht von den
Prinzipien zur menschlichen Wirklichkeit herabsteigen, sondern man will von
dieser menschlichen Wirklichkeit selbst ausgehen, um durch eine Art Induktion
die Notwendigkeit der Prinzipien — sogar noch in den Widerspriichen und den
Forderungen, die sie zutage f6rdern — wieder zu entdecken.“®

Die Pastoralkonstitution ,Gaudium et Spes“ ist aber nicht das erste Mal, daff
kirchliche Verlautbarungen mit der Analyse einer konkreten Situation beginnen.
Auch in der katholischen Soziallehre stand nicht eine fertige Doktrin am Anfang,
Das Vorgehen von Bischof Ketteler ging von der konkreten Realitat aus. Die
Sozialenzykliken — von ,Rerum Novarum* (1891) bis ,, Laborem Exercens® (1981)
—beziehen sich stets auf die konkrete sozialpolitische Lage der jeweiligen Zeit. Das
eigentlich Neue von ,Gaudium et Spes® ist rein methodisch darin zu finden, daff
die Bestandsaufnahme der Weltsituation (Nr. 4-10) Ausgangspunkt fiir eine
theologische Reflexion (11-90) wird, die zum Handeln dringt (91-93). Sehen-
Urteilen-Handeln bildet nicht nur die Hauptstruktur des Dokuments, sondern
auch das Grundverfahren bei der Behandlung einzelner Themen, zum Beispiel Ehe
und Familie (47-52) oder Friede und Vélkergemeinschaft (77-90)7.

Auch die jlingste romische Instruktion scheint dieses Vorgehen vor Augen zu
halten: Zunichst nimmt sie die Probleme der Freiheit und der Befreiung in der Welt
von heute wahr (5-24), die dann theologisch gedeutet werden (25-60), um zum
praktischen Handeln tiberzuleiten (61-96). Damit setzt sie zugleich Methode und
Inhalt von ,,Gaudium et Spes® und damit auch der Befreiungstheologie fort: , Die
Grundprinzipien und Urteilskriterien fihren zu Richtlinien fiir das konkrete
Handeln: Weil das Gemeinwohl der menschlichen Gesellschaft im Dienst an den
Personen steht, miissen Mittel und Wege des Handelns der Menschenwiirde
entsprechen und die Erziehung zur Freiheit fordern. Hier liegt ein sicheres
Kriterium zum Urteilen und Handeln: Es gibt keine echte Befreiung, wenn nicht
von Anfang an die Freiheitsrechte respektiviert werden® (76).

Medellin und die ,,Zeichen der Zeit®

Die zweite Vollversammlung des lateinamerikanischen Episkopats (CELAM) in
Medellin (Kolumbien) 1968 ist ein Schliisselereignis zum Verstandnis der nachkon-
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ziliaren Theologie und Kirche in Lateinamerika. Die Kirchenversammlung von
Medellin hangt mit dem Zweiten Vatikanischen Konzil andererseits untrennbar
zusammen. Sie wurde einberufen, um ,,die Kirche in der gegenwirtigen Umwand-
lung Lateinamerikas im Licht des Konzils“ zu betrachten und sich Rechenschaft
dariiber abzulegen, wie das Konzil bei den lateinamerikanischen Vélkern anzu-
wenden ist.

Fir die in Medellin versammelten Bischofe erlebt Lateinamerika eine neue
historische Ara, in der sie sich als Hirten mit den Lateinamerikanern solidarisch
fiihlen und demzufolge ithr Engagement bezeugen wollen. Indem sie dem Weg
folgen, den das Konzil eréffnet hat, versuchen sie griindlich die Zeichen der Zeit zu
erkennen und sie im Licht des Evangeliums zu interpretieren: ,, Wir glauben, dafl
wir uns in einem neuen historischen Abschnitt befinden. Er erfordert Klarheit zum
Sehen, Deutlichkeit zum Beurteilen und Solidaritit zum Handeln. Im Licht des
Glaubens, den wir glaubig bekennen, haben wir uns bemiiht, den Plan Gottes in
den ,Zeichen der Zeit zu erkennen. Wir deuten die Bestrebungen und Klagen
Lateinamerikas als Zeichen, die die Ausrichtung des Gottesplans offenbaren, der in
der Erloserliebe Christi wirkt. Diese verankert die Bestrebungen im Bewuf3tsein
einer briiderlichen Solidaritit.«®

Zum Dreischritt Sehen-Urteilen-Handeln kommt nach Medellin nun die
Grundkategorie ,Zeichen der Zeit“ hinzu. Schon Johannes XXIII. hatte diese auf
den eschatologischen Warnruf Jesu (Mt 16,4) zuruckgehende Kategorie in ,Pacem
in terris“ (1963) gebraucht, um die Richtung des Aggiornamento einzuschlagen,
die das Konzil zu seinem Programm machte. Nach dieser Enzyklika wird der
Ausdruck ,Zeichen der Zeit“ in ,,Gaudium et Spes“ verwendet. So nennt ,,Pacem
in terris“ in diesem Sinn eine Anzahl von Ereignissen: Aufstieg der Arbeiterklasse,
Emanzipation der Frau, Selbstbewufitsein der Dritten Welt, Einswerdung der
Menschheit, der fortschreitende Universalcharakter der Wirtschaft und der Zivili-
sation. Die Zeichen der Zeit erkennen heifit fiir die Kirche, in den Ereignissen,
Forderungen und Tendenzen der Zeit Anzeichen des Handelns Gottes in der
Geschichte unterscheiden. Die Geschichte ist Trager einer religiosen Herausforde-
rung. Nicht nur die Natur und die Meditation, sondern auch das Weltgeschehen ist
Ort einer Gottesbegegnung. Das heifit, aus dem Ausdruck ,Zeichen der Zeit hat
sich eine theologische Kategorie ergeben, die die Offenbarungswahrheiten in einen
geschichtlichen Zusammenhang stellt. Neben Schrift und Tradition tritt das
Weltgeschehen, die Geschichte, wenn auch nicht normativ, doch als theologische
Erkenntnisquelle (locus theologicus). Somit sind die Offenbarungswahrheiten in
Schrift und Tradition im Kontext der Weltereignisse, der verschiedenen Kulturen
und der jeweiligen Situation der Gesellschaft zu sehen.

Die Einfithrung des Begriffs ,,Zeichen der Zeit“ bedeutet also den ersten Schritt
in jene Richtung, in die die Theologie der Befreiung gehen will: eine kontextuelle,
gesellschaftsbezogene und kulturverbundene Theologie zu gestalten. Daf} es dabei
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weder um wesenlosen Relativismus noch um Kulturdeterminismus, sondern um
das legitime Anliegen des Induktionsverfahrens geht, stellte schon Bernhard
Hiring heraus: ,,Durch die konsequent angewandte induktive Methode, die zuerst
fragt: ,Was kennzeichnet den Gesprichspartner? Was kennzeichnet unsere ge-
meinsame Situation? Welche Bedeutung messen wir — jeder auf seine Weise — den
gegenwartigen Ereignissen und Zustanden zu?‘, hat die Pastorale Konstitution
einen Leitgedanken von Papst Johannes XXIIL zur glicklichen Anwendung
gebracht... Hier ist etwas, was beste Theologie der Kirche auf eine mehr
unbewufite Weise immer getan hat, in die volle Bewufitheit geriickt und zur
Methode erhoben worden. Es spiegelt sich darin die ewige Aktualitit der
Heilswahrheit und die Nahe der Kirche zu jeder Zeit wider. Aber nicht nur dies!
Schon der Ausdruck ,Zeichen der Zeit‘... weist auf etwas Tiefes, im Glauben
Gegebenes. Gott hat sicher sein letztes und eigentliches Wort in Christus
gesprochen. Die Wortoffenbarung im strengen Sinn ist mit der apostolischen Zeit
abgeschlossen. Da jedoch alles Geschehen vom Wort Gottes, in dem alles
geschaffen ist, in Gang gehalten und auf Christus hingesteuert wird, ist die
Geschichte auf thre Weise ein theologischer Ort.“?

Die induktive, geschichtliche, praxisbezogene Art, Theologie zu treiben, die auf
die Zeichen der Zeit wachsam achtet, wird von der romischen Glaubenskongrega-
tion selbst in ihrer , Notifikation® zu Leonardo Boffs Buch ,,Kirche: Charisma und
Macht“ bejaht als verpflichtendes Grundprinzip theologischen Reflektierens: ,Die
Praxis und die Erfahrungen, die immer aus einer bestimmten und begrenzten
geschichtlichen Situation herriihren, helfen dem Theologen und verpflichten ihn,
das Evangelium seiner Zeit zuganglich zu machen. Die Praxis ersetzt jedoch weder
die Wahrheit noch bringt sie sie hervor, sondern sie steht im Dienst der uns vom
Herrn anvertrauten Wahrheit. Darum ist der Theologe aufgerufen, die Sprache der
verschiedenen Situationen — die Zeichen der Zeit — zu entziffern und diese Sprache
dem verstehenden Glauben zu erschlieflen (vgl. Redemptor hominis, Nr. 19).“'°

Obwohl die Notifikation mit Recht Praxis und Erfahrung der konkreten
geschichtlichen Situation im Zusammenhang mit der Gesamtkirche und mit den
Inhalten ,des der Kirche anvertrauten und vom Lehramt authentisch ausgelegten
heiligen Erbes des Gotteswortes“ versteht, wird man angenehm iiberrascht,
welcher Stellenwert Praxis und Erfahrung bei den , Kriterien einer authentischen
theologischen Methode® zugesprochen wird. Dafl der Praxis-Ansatz der Befrei-
ungstheologen im Kreis eines ihrer Griinder und Hauptvertreter, Gustavo Gutiér-
rez, keine absolute Grofle darstellt, die die Orthodoxie durch die Orthopraxie als
Wahrheitskriterium ersetzt!'! oder ,die gesamte christliche Wirklichkeit in das
Schema politisch-sozialer Befreiungspraxis umgiefit“'?, sondern im Sinn der
Notifikation zu verstehen ist als unverzichtbares Grundelement theologischer
Reflexion im Rahmen der gesamten Lehre der Kirche, wird aus dem neuesten Buch
Gutiérrez’ ,Beber del propio pozo® deutlich: ,Der Diskurs uber den Glauben ist
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ein zweites Moment gegeniiber dem Glaubensleben selbst. Das ist ein zentraler
Ansatzpunkt der Methodologie der Theologie der Befreiung. Damit wird aber
nicht versucht, zwei an sich untrennbare Aspekte auseinanderzubringen. Es geht
vielmehr darum, anzudeuten, daf die authentische theologische Reflexion ihre
Wurzeln in der Kontemplation und in der Aktion schligt. Das Sprechen von Gott
(Theo-Logie) kommt nach der Stille des Gebets und des Einsatzes. Die Theologie
ist ein durch die Stille stets bereichertes Sprechen. Ein Diskurs, der seinen
Ursprung in dem mit der gesamten Kirche gelebten Glauben findet und darum in
einer Geschichte des Uberlieferns und des Annehmens der christlichen Botschaft
verwurzelt ist.“"

Das erste Moment (Sehen) des befreiungstheologischen Verfahrens liefert die
Grundlagen fiir das theologische Tun und bringt es dadurch in einen kontextuellen,
inkulturierten, praxisbezogenen Reflexionszusammenhang, der das zweite Mo-
ment (Urteilen) ausmacht, das wiederum auf die Praxis (Handeln) zuriickverweist.
Es geht also nicht darum, die Geschichte oder die Praxis iiberhaupt im Sinn eines
philosophischen Systems zum Ausgangspunkt des theologischen Diskurses zu
machen, sondern im Anschluff an eine konkrete geschichtliche Glaubenssituation
theologisch zu denken. Von daher kennzeichnet Jon Sobrino die Methode der
Befreiungstheologie grundsatzlich als , Weg, den sie zurtickgelegt hat“. Hier sieht
er zugleich den Unterschied zur europiischen Theologie: ,Die Methode als Weg
konzentriert sich nicht auf die kritische Reflexion iiber den Weg des Erkennens,
sondern eben darauf, den Weg zu begehen.“'* Das heiflt, im Gegensatz zu der
europdischen Theologie, die nach Sobrino ,,von Grund auf Theorie oder Geschich-
te der Theorie ist, geht die lateinamerikanische von anderen Voraussetzungen aus.
»Ihre Neuheit ist nicht aus ihrer Theologiegeschichte erstanden, da diese praktisch
bis vor kurzem nicht bestanden hat... vielmehr entstand sie von Anfang an aus
einer gelebten Praxis der Befreiung. Das heiflt, zuerst hat ein theologischer
Kontakt mit der Wirklichkeit bestanden, noch vorgingig zur Reflexion iiber die in
diesem Kontakt implizierte Theologie: Die Praxis, wirklich Liebe und Gerechtig-
keit zwischen den Unterdriickten herzustellen.“ '

Gemeinde und Theologie — das Verhiltnis von Theorie und Praxis

Die praxisverankerte und kulturverbundene Art der befreiungstheologischen
Reflexion hat Gutiérrez in einer allgemein anerkannten Formel, die andererseits so
etwas wie eine Grunddefinition der Theologie der Befreiung darstellt, ausge-
driickt: , Kritische Reflexion iiber die Praxis im Licht des Glaubens“'®. Vergleicht
man diese Bestimmung mit der von Rahner formulierten und ebenso allgemein
anerkannten Theologieauffassung als ,Glaubenswissenschaft, d. h. das reflektie-
rende, methodisch geleitete Erhellen und Entfalten der im Glauben erfafiten und
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angenommenen Offenbarung Gottes“!”, dann kann man gleich feststellen, daf}
Theologie der Befreiung im Sinn von Gutiérrez weder eine ,,neue Gesamtauslegung
des Christlichen noch eine véllig andere Theologie als die bisherige darstell,
sondern lediglich eine neue Perspektive, die die herkémmliche Theologie vernach-
lassigt hatte, eben die Praxis, die Glaubenspraxis der konkreten kirchlichen
Gemeinde. ,Denn in dieser Theologie kommt das Konkrete der Menschen vor,
und zwar besonders insofern, als sie ihre gegenwirtige grofle Sehnsucht nach
Befreiung interpretiert. Vielleicht besteht das grofie Verdienst der Theologie der
Befreiung gerade darin, mit der Theologie das getan zu haben, was Sokrates —in der
Sprache Ciceros — mit der Philosophie getan hat: sie aus den Wolken auf den
Erdboden herabgeholt zu haben. Oder anders ausgedriickt: sie zum Gehen auf den
eigenen Beinen gebracht zu haben.!®

Es geht also den Befreiungstheologen nicht um eine Reflexion iiber die Befrei-
ung, wie etwa die Attributivtheologien (Politische Theologie, Theologie der
Revolution, Theologie der Hoffnung) es tun. Sie werfen diesen Theologien auch
vor, in ,Spekulationen® zu verbleiben, weil sie keinen direkten Zusammenhang
mit der konkreten Praxis herstellen. Es geht ihnen aber auch nicht einfach um eine
praktische Theologie, die unmittelbar auf eine pragmatische Verwendbarkeit in der
konkreten pastoralen Situation abzielt. Die kirchliche Gemeinde ist nach diesen
Theologen nicht Objekt, sondern Subjekt der Theologie. Die theologische Arbeit
ist nicht ein esoterisches Tun fiir besonders Qualifizierte, die Glaubensreflexion
fiir die Gemeinde betreiben, sondern sie wird von der Gemeinde selbst gemacht;
der Theologe ist dann ihr Sprecher. Oder wie L. Boff es ausdriickt: ,,Die Theologie
lebt von verschiedenen Arten des Horens: Horen auf das Wort Gottes, auf den
Reichtum der Tradition, auf die Botschaft des kirchlichen Amtes, auf die Meinung
anderer Theologen, auf den sensus fidelium. Auf alle diese Quellen beruft sie sich,
aus thnen schopft sie. Heute lernt in einer Kirche, die sich fiir das Volk, fiir die
Armen und ihre Befreiung entschieden hat, die Theologie vorrangig aus dem
Kontakt mit dem Volk.“"

Die Gemeinde als Subjekt der Theologie ist methodologisch durchaus etwas
ganz Neues, auf der anderen Seite jedoch etwas Urbiblisches. Sowohl das Alte wie
das Neue Testament wiren ohne das Volk Israel und die christliche Urgemeinde
nicht denkbar. Diese Selbstverstindlichkeit wurde im Zug der Hellenisierung
immer mehr verdringt und die Theologie zu einer ,, Wissenschaft* entwickelt, die,
wenn sie auch Grofies fiir den Glauben leistet, in nicht wenigen Fillen Selbstzweck
wurde. Mit dieser Problematik sahen sich die in Europa ausgebildeten Befreiungs-
theologen massiv konfrontiert. Die wissenschaftliche Theologie, die sie studiert
hatten, ging an der konkreten Situation ihres Landes véllig vorbei. Eine eigene
lateinamerikanische Theologie zu gestalten kann aber nicht ohne das Volk
geschehen; so ist es Aufgabe des Theologen, auf die Gemeinde, auf das Volk zu
horen. Die konkrete Praxis der christlichen Gemeinschaft hat eine Vorrangstellung
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gegeniiber jeder theoretischen Auslegung. ,Die Theologie kommt danach® als
zweites Moment. Dieses Vorgehen sieht Gutiérrez wiederum in der Geistesge-
schichte bestitigt: ,, Von der Theologie kann man auch sagen, was Hegel von der
Philosophie behauptet: Sie erhebt sich erst in der Daimmerung.“? Sie ist retrospek-
tiv, nicht vorausentwerfend.

Diese Art Theologie zu treiben besagt auch eine neue Auffassung des Berufs des
Theologen. Er soll eng mit der konkreten Gemeinde zusammenarbeiten, ihr
religises, sozialpolitisches und kulturelles Leben teilen; so kann man tatsichlich
registrieren und theoretisch reflektieren, was im praktischen Bereich geschieht.
Erst auf diese Weise wird er eine wirklichkeitsfremde abstrakte Theologie iiber-
winden und, wie J. Sobrino sagt, den Schritt tun von einer abstrakten zu einer
konkreten Orthodoxie. Das ,wird im wesentlichen nicht durch die Vermittlung
der Ideengeschichte, sondern durch die Geschichte der Praxis verwirklicht. Das
Bekenntnis der ,Gottheit* Christi wird nicht verwirklicht durch das Erfassen der
Geschichte von Ideen wie Person, personale Vereinigung, géttliche Natur usw.;
vielmehr wird es verwirklicht durch die Vermittlung einer konkreten Praxis, in
welcher schrittweise die Wahrheit dessen klar wird, was in Chalkedon abstrakt
gesagt wurde. In diesem Fall ist die wesentlichste Methode der Weg selbst, ist es die
Glaubenspraxis selbst und das, was sie von sich aus hergibt.“?!

Den bisher umfassendsten Versuch, die Theologie der Befreiung methodolo-
gisch zu erortern, hat Clodovis Boff gemacht. In seinem Buch , Theologie und
Praxis“ wird der Dreischritt Sehen-Urteilen-Handeln als Grundstruktur aufgegrif-
fen und wissenschaftlich reflektiert als eine dreifache Vermittlung: sozio-analy-
tisch (Sehen), hermeneutisch (Urteilen) und praktisch (Handeln). Wenn in C.
Boffs Buch auch vieles ungeniigend erdrtert bleibt, oft nur angedeutet, zeigt er
doch auf, welche Chancen in der Methode der Befreiungstheologie fiir den
gesamten theologischen Bereich stecken. J. C. Scannone hat andererseits diese
dreifache Vermittlung Boffs mit den von Gutiérrez 6fter angesprochenen soziopo-
litisch-ethisch-heilsgeschichtlichen Bedeutungsebenen der Befreiung in Verbin-
dung gebracht und dargestellt, wie in einer gesellschaftsbezogenen und kulturver-
bundenen Theologie diese Ebenen, ,ohne sich miteinander zu vermischen oder
ineinander aufzugehen, eine Einheit bilden“?.

Es geht also nach den hier behandelten Autoren im Ansatz der Befreiungstheolo-
gie nicht um einen absoluten, sondern einen methodischen Primat der Orthopraxie
gegeniiber der Orthodoxie, das heifft um ein neues Gleichgewicht zwischen
beidem. C. Boff faflt es so zusammen: ,,Die Methode der Befreiungstheologie ist
nicht deduktiv, aber auch nicht weniger induktiv. Sie ist beides: nimlich dialek-
tisch. Gemeint ist einfach die Tatsache, dafl Evangelium und Leben ,einander
stindig beeinflussen’. Nur so wird es moglich sein, ,die schwersten Irrtiimer
unserer Zeit‘, die Trennung zwischen Leben und Glauben, zu iiberwinden, wie
sich das Konzil ausdriickte.“?
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Wiedergewinnung der Erfahrung

Nach dem Gesagten ist deutlich geworden, dafl der Methodenansatz der
Befreiungstheologie eine Umstrukturierung der Theologie impliziert; besonders
die Einteilung in systematische und praktische Disziplinen wird durch das neue
Gleichgewicht von Orthodoxie und Orthopraxie fragwiirdig. Diese Einteilung
beruht auf der Uberlegung, daf} die systematisch-dogmatischen Disziplinen das
bleibende Wesen der Glaubenswahrheiten zu behandeln haben, wihrend die
praktischen Facher sich mit der Analyse der konkreten Situation, in der der Glaube
gelebt wird, befassen. Dies entspricht dem Schema: von der Theorie zur Praxis,
vom Indikativ zum Imperativ. Gerade mit der Starrheit dieses Vorgehens hat das
Zweite Vatikanum mit der Pastoralkonstitution, wie schon gesagt, gebrochen. Die
Kirche gibt nicht nur Antwort auf die Fragen der Zeit vom Evangelium her (3, 10,
22), sondern die Probleme der Welt konnen auch eine hermeneutische Funktion
fiir das Verstindnis des Evangeliums haben (40, 44, 62). Das heifit, Evangelium
und Leben, Kirche und Welt, Systematik und Pastoral, Orthodoxie und Orthopra-
xie verhalten sich zueinander nicht einfach nur nach dem Prinzip ,,von der Theorie
zur Praxis“, sondern auch umgekehrt: sie sollen ,,einander stindig beeinflussen®.
Dazu ist von den Befreiungstheologen der unmittelbare standige Kontakt mit der
konkreten Gemeinde und ihren Problemen so ernst genommen, daff dieser zur
Bedingung der Moglichkeit fiir eine echte befreiungstheologische Reflexion wird.

Anders in der wissenschaftlichen Theologie. Sie hat zwar aufgehért, ,Denzin-
gertheologie® zu sein, und versucht auf die groflen philosophischen, naturwissen-
schaftlichen, soziologischen und psychologischen Fragen der Zeit eine Antwort zu
geben. Die Glaubenspraxis der konkreten Kirchengemeinde, des konkreten
Volkes Gottes hat auf sie so gut wie keine Wirkung. Die Kirchengemeinde bleibt
fiir die wissenschaftliche Theologie ein passives Objekt, das es zu betreuen gilt,
kein aktives Subjekt, das etwas zu sagen hitte. So mufl der Theologe oft eine
traurige Bilanz ziehen: ,Vielfach beantworten wir doch Fragen, die gar nicht
gestellt sind, und Fragen, die gestellt sind, wissen wir nicht zu beantworten.“*
Angesichts dieser Tatsache wurde Karl Rahner nicht miide, die Bedeutung der
Praxis und der Erfahrung fiir die Theologie zu betonen. Und weil seine Theologie
eine Erfahrungsgrundlage kennzeichnet, bleibt sie fruchtbar. Trotzdem gilt nach
wie vor fiir die wissenschaftliche Theologie das bekannte Wort Gerhard Ebelings
vom ,,Erfahrungsdefizit“: ,Die Theologie vermag offenbar die Erfahrungsflut der
Moderne nicht zu fassen, und durch diesen Kontrast wird ihr eigener Erfahrungs-
mangel desto spiirbarer. Daran droht sie zugrunde zu gehen.“? Das gilt besonders
in Hinblick auf die Beziehung zum konkreten Gemeindeleben und zur Wiederent-
deckung der religiosen Erfahrung. Daher ist es nicht verwunderlich, daf Spirituali-
tit, Mystik, Meditation und sogar Esoterik eine Bliite erleben wie selten, vielleicht
deshalb, weil sie aufmerksamer auf das Volk héren als die akademische Theologie.
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Genau das ist die Stirke der Befreiungstheologie, die neue Sensibilitit fiir
Spiritualitit und Meditation mit dem Ruf nach sozial-politischer Praxis (Option
fiir die Armen) im Kontext konkreten christlichen Lebensvollzugs in Verbindung
gebracht zu haben. Diese Verbindung in threm Gleichgewicht zu halten und sie zu
einer ausgereiften Einheit zu fiihren, bleibt allerdings eine dauernde Aufgabe, die
aber die fithrenden Befreiungstheologen um Gutiérrez und L. Boff bisher gut
erfiillen.

Eine differenzierte sachliche Auseinandersetzung mit der Befreiungstheologie
kann nicht an Marxismus- und Bultmann-Vorwiirfen hingenbleiben. Wer sie
damit zu widerlegen versucht, hat wohl ein aufregendes Diskussionsthema gefun-
den, um sie womoglich zu diskreditieren; an die Grundproblematik und die
Anregungen, die sie aufweist, kommt er allerdings nicht heran. Es geht hauptsach-
lich um zentrale Fragen der theologischen Methoden- und Erkenntnislehre, also
um die Reflexion der Theologie tiber sich selbst. So wire es zu wiinschen, daf} eine
konstruktive Diskussion entsteht, die zu einer Neubesinnung auf die Grundlagen-
problematik der Theologie tiberhaupt fithrt, zumal diese vom Zweiten Vatikani-
schen Konzil geforderte Aufgabe, wenn tiberhaupt, nur ansatzhaft und z6gernd
erfiillt wird. Daran liegt es vielleicht nicht zuletzt, da eine wirkliche theologische
Erneuerung im Sinn des Konzils noch ausbleibt. Wie entscheidend demnach
Methodeniiberlegungen sind, unterstreicht Bernhard Welte: ,In der Theologie ist
in den letzten Jahrzehnten soviel in Bewegung gekommen, und so viele und grofle
und seit langem ungewohnte Fragen haben sich in ihr erhoben, daff man daran
deutlich sehen kann, daff die Theologie aus einer relativ ruhigen und statischen
Phase des Besitzes durch eine machtige geschichtliche Bewegung in eine dynami-
sche Phase des Ubergangs vermutlich von groflen Ausmaflen gekommen ist im
Zuge einer geschichtlichen Entwicklung, die unsere gesamte Kultur umfaft. In
einer solchen geschichtlichen Lage aber sind die Grund- und Methodentiberlegun-
gen am allernotwendigsten.“?® Kein Wunder also, daf§ die Befreiungstheologen in
der nachkonziliaren Theologie bahnbrechend wirken. Sie haben die Theologie an
threm Herzgrund angeriihrt.
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