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los aufgegriffen und mit bemerkenswertem Mut
abgehandelt. Gewiff, Gutting erstellt kein offi-
zielles Gutachten, er schreibt auf eigene Rech-
nung und Gefahr. Aber hier schreibt der Frauen-
beauftragte bei der Deutschen Bischofskonfe-
renz, und auf die Dauer kann man auch an hoher
und hochster Stelle nicht ignorieren, was er sagt.
Kein Zweifel, daf er im Denken und in der
Einstellung vielen seiner Kollegen weit voraus ist,
und seine Ausfiihrungen werden nicht iiberall
Zustimmung finden. Aber darauf kommt es auch

nicht an. Den Frauen in der Kirche hat er einen
grofien Dienst erwiesen, und wenn sein Denken
Schule macht, dann kénnte es, auf lange Sicht
gesehen, vielleicht sogar dazu beitragen, den
ylautlosen Auszug der Frauen aus der Kirche®
aufzuhalten. Elisabeth von der Lieth

! Ernst Gutting, Offensive gegen den Patriarchalismus.
Fiir eine menschlichere Welt. Freiburg: Herder 1987.
176 S. (Frauenforum.) Kart. 19,80.

Ethische Literatur zu Aids

Aids verwirrt die Gemiiter. Die vor nur weni-
gen Jahren als ,, Aquired Immune Deficiency Syn-
drome“ in das Verzeichnis der Plagen der
Menschheit aufgenommene Krankheit ist — so-
weit sie in das Interesse des Ethikers fillt —
zunichst Thema der Bioethik, also des Teils der
Ethik, der sich mit der Anwendung genereller
ethischer Theorien, Prinzipien und Urteile auf
Probleme der Heilpraxis, des Gesundheitswesens
und der medizinischen und biologischen For-
schung beschiftigt. In der schnell aus dem Boden
spriefenden ethischen Literatur wird sie dagegen
vornehmlich als Thema der Sexualethik behan-
delt.

Aids ist auch ein Problem des Staates. Sein
Schutz, so bringt diese die Menschheit bedrohen-
de Krankheit in Erinnerung, gilt prinzipiell auch
denen, die von der Mehrheit abweichende sittli-
che Uberzeugungen haben. Dieser Aspekt wird
von der ethischen Literatur vernachlissigt; ihr
Interesse gilt der individualethischen Verantwor-
tung derer, die Opfer der Krankheit werden
kénnten oder es schon sind.

Aids ist ebenso eine Bewihrungsprobe christli-
chen Dienstes am kranken und sterbenden Men-
schen. Leider verhalten sich manche Ethiker so,
als gelte es, bei dieser Gelegenheit Infizierte und
Nichtinfizierte von der Uberlegenheit der christ-
lichen Moral zu iiberzeugen.

Aids wird zwar in vielen, ja den meisten Fillen
durch sexuelle Handlungen iibertragen, aber da-
durch wird sie noch nicht zur Geschlechtskrank-
heit. Zur Privention gehort zweifellos eine Ver-
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haltensinderung, welche die Sexualitit umfafit.
Doch darf die ethische Reflexion nicht vergessen,
daf mit der infektudsen Bedrohung zahlreiche
andere Bereiche des Lebens tangiert werden. Bei
Aids kommt die gesamte Einstellung des Men-
schen zur Sprache, sein Verhiltnis zum Leben,
zur Gesundheit, zur Naturwissenschaft usw. Zu-
vorderst ist Aids ein Thema der Bioethik !, fiir die
in diesem Fall nicht das gewachsene technische
Konnen Gegenstand der ethischen Untersuchung
ist, sondern das Dilemma, das nach der Einddm-
mung der hiufigsten Ansteckungskrankheiten —
Pocken, Cholera, Geschlechtskrankheiten — al-
lenfalls noch in den Lindern der Dritten Welt zu.
existieren schien, ob nimlich die Volksgesundheit
oder der einzelne mit seinen Rechten und mit
seinem Wohl den Vorrang habe. Die offenbar
schnell erarbeiteten ethischen Publikationen zu
Aids beschrinken sich in Miflachtung dieser Fra-
gestellung allzu hiufig auf Fragen der Sexual-
ethik, nicht selten, um altbekannte und von den
gleichen Autoren schon ofter vertretene Positio-
nen zu verdeutlichen.

August Wilhelm von Eiff? benutzt seine Kom-
petenz als anerkannter Internist dazu, unter Zita-
tion keineswegs neuer soziologischer Ergebnisse
(Verinderung der Familienbindung, Erleichte-
rung der Kontrazeption, Wachstum der gesell-
schaftlichen Permissivitit) vor untreuem, unsi-
cherem sexuellen Verhalten zu warnen. Mit Hilfe
von evolutionsgeschichtlichen Uberlegungen in-
diziert er — nicht die Tatsache, sondern die Me-
thode ist kritikbediirftig — die Verwerflichkeit der
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sexuellen Promiskuitit, die er sicher nicht zu
Unrecht fiir eine Ursache von Aids hilt; in Uber-
schreitung der empirischen Erkenntnisméglich-
keiten meint er, die Fixierung dieser Generation
auf die sexuelle Lust, den Sinn der sexuellen
Abstinenz, die Gleichrangigkeit der Geschlechter
beweisen zu kénnen.

Andere nehmen sich das Thema der Homo-
sexualitit vor. Ein Bericht von Gregor Schorbe-
ger®, der aus der Praxis der Seelsorge an Aids-
Erkrankten hervorgegangen ist, konzentriert sich
— im Gegensatz zu gut ausgewahlten Lebensbe-
richten im ,,Spiegel“ (August 1987) —auf Falle von
Homosexuellen. Als theoretische Grundlage der
an der Aids-Station in Frankfurt praktizierten
Caritas an Aids-Erkrankten dient die These, Ho-
mosexualitit sei als eine neben der Hetero-
sexualitdt gleichrangige Variante anzusehen. Jo-
hannes Griindel hilt dagegen: ,Selbst wenn man
keine letzte wissenschaftlich gesicherte Antwort
zu geben vermag, ob und inwieweit Homosexua-
litit auf einer hormonellen oder auf einer anlage-
bedingten vererbten Disposition beruht oder ob
und inwieweit sie durch Einfliisse der Umwelt
verursacht wurde, sie begegnet uns als Variante
von Sexualitit eher im Sinn einer Ausnahme...
Darum kann die vollige Gleichsetzung von Ho-
mosexualitit und Heterosexualitit... so nicht
hingenommen werden“ (86).

Insgesamt hat Aids in die Diskussion um die
Ethik der Homosexualitit keine neuen Gedanken
eingefiihrt. Es bleibt zu hoffen, daff die Diskus-
sion das Verhalten gegeniiber homophilen Mit-
menschen, das in den letzten Jahrzehnten ein
wenig toleranter zu werden versprach, nicht wie-
der belastet.

J. Griindel weist mit Recht darauf hin, dafl
Sexualitdt von den meisten Menschen nicht mehr
im moralischen, sondern im psychologischen
Diskurs behandelt wird. Daraus resultiert aber
auch bei den Ethikern ein defizienter Umgang mit
dem Aids-Problem. Sie vernachlissigen die bei
einer moralischen Frage notwendige Beziehung
zu Staat und Gesellschaft.

Seit der Mitte des vorigen Jahrhunderts hat sich
im Umgang mit ansteckenden Krankheiten fol-
gende Praxis herausgebildet: Eine Gesellschaft
bemiiht sich erstens um Tatsachenerhebung.
Uber Untersuchungen (screening) und Tests ver-
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sucht sie relevante Daten und Erkenntnisse zu
sammeln, Die Meldung dariiber geht an dafiir
eigens geschaffene Gesundheitsimter. Danach
wird dann entweder — wo das maglich ist — die
notwendige Behandlung angeordnet oder die Er-
gebnisse dienen — was leider im Fall Aids als
einzige Moglichkeit iibrigbleibt — als Material fiir
Verhaltensinderung. Der Staat hat die Aufgabe,
den fiir das Gemeinwohl und die Volksgesundheit
angemessenen sozialpolitischen Weg zu bestim-
men, durch den die Ausbreitung der Epidemie
verhindert werden kann. Es handelt sich dabei um
eine autonome Aufgabe des Staates, deren Erfiil-
lung nicht mehr aus ethischen Prinzipien dedu-
ziert, sondern nur in der Abwigung von Vor- und
Nachteilen je neu bestimmt werden mufl. Der
Staat hat diese Aufgabe, weil er fiir Leib und
Leben seiner Biirger zu sorgen, ihre Freiheits-
rechte und sozialen Grundrechte zu schiitzen und
insbesondere den Minorititen beizustehen hat.

Um Aids wirkungsvoll zu bekimpfen, kénnten
die staatlichen Behorden prinzipiell Zwangstests
bei besonders gefihrdeten Gruppen durchfiihren
lassen, bei Himophilen, Drogenabhingigen,
Prostituierten, Strichjungen, Strafgefangenen,
dazu — wegen der Gefahren fiir das Kind — bei
schwangeren Frauen, bei Reisenden in Risikoge-
biete, bei Asylanten, bei Menschen, die aus ir-
gendwelchen Griinden ohnehin ein Krankenhaus
aufsuchen miissen usw. Prinzipiell konnten sie
eine namentliche oder anonyme Meldepflicht an-
ordnen, um die Voraussetzung dafiir zu schaffen,
dafl die weitere Ansteckung, wenn schon nicht
durch freiwillige Verhaltensinderung, dann doch
durch Sozialkontrolle verhindert wiirde. Die Mit-
tel solcher Sozialkontrolle wiren die Isolation der
schon Infizierten (Antikorpertrager) oder die
Quarantine derer, die sich bei irgendeiner Gele-
genheit angesteckt haben konnten.

Doch haben sich die staatlichen Behorden bis-
lang nicht zu irgendwelchen Zwangsmafinahmen
durchringen konnen. Verhaltensinderung erhof-
fen sie sich lediglich tiber das Prinzip der Freiwil-
ligkeit. ,Jeder muff, unabhingig vom Wissen
dariiber, ob er infiziert ist oder nicht, alles ver-
meiden, wodurch er sich oder andere anstecken
konnte.“ So lautet ein kluger Satz der Bundesge-
sundheitsministerin Rita Siissmuth®. Die Be-
kimpfung von Aids mufl in Ubereinstimmung
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mit den Voraussetzungen des demokratischen
Konsenses und der Moral geschehen. Was die
Gesundheitsbehdrden sinnvollerweise anbieten
konnen, ist der Appell an die Verantwortung aller
und — wo dieser nicht fruchtet — ein Betreuungs-
programm, zu dem auch die Propagierung von
wsafer sex® gehdren kann.

Aids ist auch zu einer Bewdhrungsprobe christ-
lichen Dienstes am kranken und sterbenden Men-
schen geworden®. Darauf sind die Kirchen nicht
unvorbereitet. Bischof Lehmann hat recht, wenn
er in einem Interview zur Aids-Kampagne der
Bundesregierung sagt: ,Die christliche Caritas
muf hier ihr Licht nicht unter den Scheffel stellen:
Sie hat iiber Jahrhunderte in Zeiten von Seuchen
Aussitzige und Pestkranke weder gemieden noch
verbannt. Wenn alle anderen sich aus dem Staub
gemacht haben, sind Heilige bis zur letzten Hin-
gabe helfend zur Seite gestanden. Es darf aber
auch nicht verschwiegen werden, dafl die Bewih-
rungsprobe angesichts von Aids noch aussteht.
Katholische Krankenhiuser weigern sich noch, in
das mit vielen Problemen belastete Geschiift ein-
zusteigen. Christliche Schulen sind nicht bereiter
als andere, sich den Schwierigkeiten zu stellen.
Auch unter Christen sind zahlreiche Angste ab-
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zubauen, bevor sie sich dem Gebot der Nichsten-
liebe ohne Vorbehalt stellen. Hier ist noch Uber-
zeugungsarbeit zu leisten. Niemand in den Kir-
chen darf sich auf eine Position der Uberlegenheit
zuriickziehen. Die Moralisten miissen sich davor
hiiten, Aids generell als ,Geiflel Gottes® zu be-
zeichnen, so als hitten sie ithrerseits die Gedanken
des Herrn erkannt. Sie diirfen nicht allgemein ein
personlich schuldiges Verhalten aller Betroffenen
Philipp Schmitz SJ

voraussetzen.
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