Ludwig Muth

Brauchen wir eine neue Spiritualitit des Lesens?

Der Begriff Spiritualitit hat in jiingster Zeit eine merkwiirdige Karriere gemacht.
Theologisch schien er eher auf dem Abstellgleis. Das Lexikon fiir Theologie und
Kirche kennt ihn nur als Verweisstichwort. Aufgegriffen hat ihn die esoterische
Bewegung. Fiir sie ist der ,spirituelle Weg“ ein Aufstieg zu hoherem Bewuftsein,
das die platte Normalitit der Erfahrung hinter sich lif8t. Die Visionssuche nord-
amerikanischer Indianer, die Suche nach dem Heiligen Gral im Mittelalter, die
Suche der Alchimisten nach dem Stein der Weisen — in den verschiedensten Tra-
ditionen erkennt man Spiritualitit und leitet daraus Praktiken ab, um mit dem
Ubersinnlichen in Beziehung zu treten.

»Da setzt nun die Unterscheidung dieser Spiritualitit von der christlichen ein®,
schreibt Karl Ledergerber. ,,Es hat sicher seinen guten Sinn, die durch den Mate-
rialismus verdringten alten geistigen Werte und Bemithungen der Kulturen wie-
der anzuerkennen. Aber die Gefahr der Verwechslung mit dem christlichen
Geist-Verstindnis, das Jesus Christus gelehrt hat, ist grofi. Der entscheidende
Unterschied liegt darin, dafl auf der einen Seite die menschlichen Anstrengungen
in Riten, Mythen, Meditation, Trancezustinden usw. zur vollen Vergeistigung
der Menschen fuhren sollen, wihrend Jesus Christus die Botschaft von der Erlo-
sung durch Gottes hochste Geisteskraft brachte.“! Besorgten Lesern sei hier ver-
sichert, daf} dieser Beitrag von der Spiritualitit im herkémmlichen Sinn handelt.
Es geht um die Frage, wie eine Theologie des Lesens2 umgesetzt werden kann in
die Lebenserfahrung des modernen Menschen.

Vielleicht muf} auch noch cin anderes Miflverstindnis abgewehrt werden. Man
konnte annchmen, es ginge in diesem Beitrag um ,Spiritualisierung® im Sinn ei-
nes Gefiihlschristentums, das mehr auf das persénliche Gotteserlebnis als auf
Gott selbst aus ist. Goethe schildert in ,Dichtung und Wahrheit“ Susanne von
Klettenberg als Vertreterin dieser Richtung. ,Ihre liebste, ja vielleicht einzige Un-
terhaltung waren die sittlichen Erfahrungen, die der Mensch, der sich beobachtet,
aus sich selbst machen kann, woran sich dann die religiésen Gesinnungen an-
schlossen, die auf eine sehr anmutige, geniale Weise bei ihr als natiirlich und iiber-
natiirlich in Betracht kamen.“? In die Entwicklung des Wilhelm Meister pafite
diese Denkungsart nicht hinein. Sie schien Goethe aber als Manifestation des Hu-
manum so wichtig, dafl er ihr in seinem Bildungsroman ein eigenes Kapitel ge-
widmet hat: die ,Bekenntnisse einer schonen Seele®, die die Entstehung (und
Uberwindung) dieser introvertierten Frommigkeit nachzeichnen.
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Das darin geschilderte Leseerlebnis ist aufschlufireich. Die Erzahlerin stand mit
der Herrnhuter Gemeinde eine Zeitlang in engem Kontakt und geriet so an das
Ebersdorfer Gesangbuch des Grafen Zinzendorf. ,In dem Mangel aller dufferen
Ermunterungsmittel ergriff ich wie von ungefihr das gedachte Gesangbuch und
fand zu meinem Erstaunen wirklich Lieder darin, die, freilich unter sehr seltsa-
men Formen, auf dasjenige zu deuten schienen, was ich fiihlte. Die Originalitit
und Naivitit des Ausdrucks zog mich an. Eigene Empfindungen schienen auf
cine eigene Weise ausgedriickt; keine Schulterminologie erinnerte an etwas Steifes
oder Gemeines. Ich war iiberzeugt, die Leute fiihlten, was ich fiihle, und ich fand
nun mich sehr gliicklich, ein solches Verschen im Gedichtnis zu halten und mich
einige Tage damit zu tragen.“*

Um eine solche Bestitigung frommer Gefithle kann es nicht gehen, wenn von
der Spiritualitit des Lesens die Rede ist. Das wird schnell deutlich, wenn man die-
se Schilderung Goethes vergleicht mit einigen Leseszenen aus der Bibel des Alten
und Neuen Testaments.

Umbkehr des Herzens

Bei Ausbesserungsarbeiten im Tempel wurde, wie das zweite Buch der Konige
berichtet, das Gesetzbuch wieder gefunden. Der Schreiber Schaphan las es dem
Kénig Joschija vor. ,Als der Kénig die Worte des Gesetzbuchs horte, zerrif} er
seine Kleider und befahl...: Geht und befragt den Herrn fiir mich, fir das Volk
und fiir ganz Juda wegen dieses Buchs, das aufgefunden wurde. Der Zorn des
Herrn muf heftig gegen uns entbrannt sein, weil unsere Viter auf die Worte die-
ses Buchs nicht gehdrt und weil sie nicht getan haben, was in ihm niedergeschrie-
ben ist“ (2 Kon 22, 11-13). Er versammelte das ganze Volk, lief vor ihm den gan-
zen Inhalt des Buchs vorlesen und erncuerte den Gottesbund. Die Lektiire des
Gesetzbuchs wurde zum Ausgangspunkt einer durchgreifenden religisen Re-
form. Die Wiederbegegnung mit der Heiligen Schrift erzeugt Erschitterung und
Reue. Das emotionale Element der Schilderung ist also nicht zu tibersehen. Aber
es ist nur Durchgangsstation fiir die titige Umkehr des Herzens.

Das Gegenbild ist die Verhirtung des koniglichen Herzens, von dem Jeremia
berichtet. Jojakim lieR sich vom Schreiber im Winterpalast das Prophetenwort
vorlesen. ,So oft nun Jehudi drei oder vier Spalten gelesen hatte, schnitt sie der
Konig mit dem Schreibermesser ab und warf sie in das Feuer auf dem Kohlenbek-
ken, bis das Feuer auf dem Kohlenbecken die ganze Rolle verzehrt hatte. Nie-
mand erschrak, und niemand zerrif seine Kleider, weder der Konig noch irgend-
einer seiner Diener, die all diese Worte gehort hatten® (Jer 36, 23f.). Weil die
Betroffenheit verweigert wird, kommt der Zorn Gottes iber das Haus des Konigs
herab. So wenig also die Spiritualitit des Lesens als eine gefiihlshafte Schongeiste-
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rei miflverstanden werden darf, so wenig darf die subjektive Reaktion ausbleiben,
sonst kann der Mensch von Gottes Wort nicht ergriffen werden.

Bereits im Alten Testament kommt das ,Lesen unter Trinen® vor, von dem die
Frommigkeitsgeschichte immer wieder berichtet. Als Esra vor dem Wassertor das
Gesetzbuch des Mose vorlas, weinte das ganze Volk, bis die Leviten es beruhig-
ten: ,,Seid still, denn dieser Tag ist heilig. Macht euch keine Sorgen (Neh 8,11).
Das Leiden am eigenen Versagen schligt um in die Freude an Gottes Zuspruch.
Bei Augustinus wird uns dieser charakteristische Umschlag von Trauer in Freude
wieder begegnen.

Die Rolle des Lesemeisters

Der Vorleser ist in allen alttestamentalischen Szenen eine entscheidende Figur.
Auch Jesus begegnet uns in dieser Rolle. Wie er fiir sich selbst mit der Schrift um-
gegangen ist, wird nicht iiberliefert. Der einsame Leser kommt erst am Ende des
Neuen Testaments vor, genau an der Schwelle, an der das frithe Christentum die
Grenze des Judentums tiberschreitet.

Seine Isoliertheit wird in der Apostelgeschichte eigens hervorgehoben. Philip-
pus begegnet dem dthiopischen Kdmmerer in einer ,einsamen Gegend®. Unge-
wohnlich ist auch, dafl der Kimmerer — offensichtlich ein Proselyt — eine Schrift-
rolle im personlichen Besitz hat und daf er, fast wie ein moderner Manager, die
Zeit der Heimfahrt ,ausnutzt®, um sich in den Jesaja-Text zu vertiefen. An einer
Stelle hatte es sich festgebissen. Der Fortgang der Handlung ist bekannt: Philip-
pus steigt auf, verkiindigt ihm die frohe Botschaft von Jesus, wobei er von dieser
Schriftstelle ausgeht. Schriftlesung und Schriftgesprich fithren zur Taufe. Und
der Kimmerer ,zog voll Freude weiter” (Apg 8, 26—40). Wiederum der Um-
schlag in die Freude, die dem erleuchteten Leser geschenkt wird.

Die Kimmerer-Perikope wird gern dafir ins Feld gefiihrt, dafl private Bibel-
lektiire unbedingt exegetischer Begleitung bediirfe. So schreibt Rudolf Pesch:
» verstehst du, was du liest?* Der Kammerer ist so frei zu gestehen, daff er nicht
versteht, was er liest. Er beweist eine Freiheit, die heutige Leser selten haben: Thm
fehlt ein Hodeget, ein ,Wegfiihrer, der ihn in das Verstehen einfithren wiirde...
Ohne ein Weggeleit bleibt nach Darstellung der Apostelgeschichte der Leser al-
lein mit seinem Unverstindnis.“5 Freilich ist das keine Rechtfertigung fiir Bibel-
philologie und so ist es auch von Rudolf Pesch nicht gemeint. Der Geist schickt
dem Kimmerer keinen ,Schriftgelehrten®, sondern, wie es ausdriicklich im Text
heiflt, einen , Verkiindiger®. Schliefllich hat auch Jesus, als ,Hermeneut in eigener
Sache® (Eugen Biser), den Emmaus-Jiingern nicht den Literalsinn der Schrift er-
klart.

Der Lesemeister mufl auf den Kern der Sache fiihren, die Botschaft von der be-

820



Brauchen wir eine neue Spiritualitit des Lesenss

freienden Erlosung. Er hat eine wichtige Funktion. Aber ist er schlechthin unent-
behrlich? Gibt es auch eine Offenbarung an seiner Instanz vorbei? Eine Unmit-
telbarkeit des Lesers zu Gott? Zu dieser Frage fiihrt die berithmte Leseszene, die
Aurelius Augustinus in seinen ,,Confessiones” erzihl.

Der personliche Leseweg zu Gott

Der merkwiirdige Anruf ,Nimm und lies* erreicht Augustinus in abgrundtie-
fer Depression. Er erinnert sich, daf sein Freund Alypius durch eine zufillige Be-
gegnung mit einem Wort aus dem Matthiusevangelium seine Lebensbestimmung
gefunden hatte und er schligt in gleicher Erwartung den Rémerbrief auf. Unmit-
telbar, ohne Interpretation, trifft ihn die Antwort, so als habe Paulus den Satz tiir
ihn geschrieben: ,Ich wollte nicht weiterlesen, es war auch nicht notig; denn bei
dem Schluf dieses Satzes stromte das Licht der Sicherheit in mein Herz ein, und
alle Zweifel der Finsternis verschwanden.“®

Mit Augustinus beginnt in der Glaubensgeschichte eine neue Linie. Neben der
benediktinischen Frommigkeit, die eingebettet ist in das strenge Ritual der Litur-
gie, tritt eine Frommigkeit, die das persénliche Gesprich mit Gott sucht. Aus-
druck dieser Entwicklung ist die Geschichte der Gebetbiicher, die neben den offi-
ziellen Mefbiichern entstehen und zur privaten Andacht einladen. So entfaltet
sich in den Kléstern eine verinnerlichte Lesekultur, die im Zeitalter der Devotio
moderna und danach unter dem Einfluff der Reformation auch in die Laienfrom-
migkeit eindringt.

Wie man, in Abgrenzung gegeniiber dem ,objektiven® Gebet, lesen sollte, die
Frage also einer spirituellen Methodik, kommt damit in die Diskussion. So gibt
Anselm von Canterbury seinen ,,Orationes® folgende Leseweisung mit auf den
Weg: ,Ich habe sie verfafit, um den Geist des Lesers anzuregen zur Gotteshebe
zur Gottesfurcht und zum Nachdenken iiber sich selbst. Darum darf man sie
nicht oberflichlich oder rasch lesen, sondern langsam und mit aufmerksam ver-
weilendem Nachdenken. Auch soll der Leser nicht versuchen, jedes Gebet ganz
zu lesen, sondern nur soviel, wie nach seiner Erfahrung geniigt, um die Gebets-
glut anzufachen; denn dazu sind sie geschaffen.“7 Die lesende Begegnung mit
Gott bedarf also einer besonderen Einstellung. Das ist auch die Lehre des Tho-
mas von Kempen, der das fromme Lesen scharf abgrenzt gegen den wissenschaft-
lichen Umgang mit der Bibel. ,Unsere Neugier hmdert uns oft am Lesen der
Schrift, weil wir erkennen oder erforschen wollen, was wir in Einfalt hinnehmen
sollten. Willst du Gewinn haben, lies demiitig, einfach und treu, und wiinsch dir
niemals den Ruf der Gelehrsamkeit.“®
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Abgrenzungen

Was schon im christlichen Hoch- und Spatmittelalter notwendig war, brauchen
wir heute um so mehr: Diese Abgrenzung des meditativen Lesens von allen ande-
ren Leseformen. Lesen deckt heute die verschiedensten Inhalte ab: Sich die Zeit
vertreiben, lernen, Informationen suchen, sich vergewissern, recherchieren, die
Phantasie befliigeln, triumen, nacherleben, sich ergreifen lassen, einen stheti-
schen Zauber genielen... Worin liegt das Charakteristische des spirituellen Um-
gangs mit dem Buch?

Blof intellektuelles Lesen fiihrt sicher nicht zum Ziel. Wo die Lektiire nur den
Verstand oder gar nur die Neugierde beschiftigt, erreicht sie nicht die Tiefe des
Selbst. Lektiire, die nur schéne Empfindungen weckt, bleibt gleichfalls an der
Oberfliche. Nur ein Lesen, das den ganzen Menschen erfafit, schafft die Voraus-
setzung fiir die Umkehr des Herzens. Spiritualitit des Lesens heifit: Lesen mit
Konsequenz. Normales, alltagliches Lesen ist unverbindlich, es ist Teil des Unter-
haltungsbetriebs, der mit der Zustellung der Morgenzeitung beginnt. Lesen kann
auch Titigkeiten auslosen, aber die sind oft beruflich programmiert. Weil solche
Leseerfahrungen vorherrschen, stofit die Spiritualitit des Lesens in unserer Zeit
auf besondere Schwierigkeiten. Dartiber muff man sich klar werden.

Das beginnt schon mit dem Problem, sich ruhig und uneingeschrinkt einem
Text zu widmen. Zeitung und Friihstiick, Roman und Radio sind fiir die Zeitge-
nossen ebenso vereinbar wie Staubsaugen und Rundfunk héren, Fernsehen und
Stricken. Mediennutzung neben anderer Titigkeit ist modern, nicht zuletzt bei
jungen Leuten, die sich sogar als Verkehrsteilnehmer durch einen Walkman
rhythmisch beschallen lassen. Der Mensch wird heute zur unaufmerksamen Re-
zeption geradezu dressiert. Hinzu kommt die Geriuschkulisse durch die Tech-
nik. Auto- und Maschinenlirm verfolgen einen bis in den Schlaf. Es ist heute gar
nicht so einfach, der schlichten Weisung des Thomas von Kempen zu folgen: In
angulo cum libello. In welchen Winkel soll man sich zuriickziehen, in dem es ein-
fach still ist? Wenn man ihn aber findet - kann man diese Stille iiberhaupt aushal-
ten?

Leistungsdenken hat auch die Lesegewohnheit geprigt, vor allem in den Biiro-
berufen. Ein grofler Teil dieser Arbeit besteht in , Textverarbeitung®: méglichst
schnell, moglichst gerafft, moglichst auf den Punkt gebracht. In eigenen Kursen
wird gelehrt, wie man in einer Zeiteinheit moglichst viele Buchstaben tberfliegen
und auffassen kann. Lesen mit der Stoppuhr gehért zur Managementqualifika-
tion. Doch auch der durchschnittliche Magazin- und Zeitungskonsument wird
zum Schlagzeilenspringen, zur Schnellinformation erzogen. Die Bildzeitung stan-
dardisiert die Lesekapazitit eines Millionenpublikums, das nur noch einfachste
Texte und Bildiiberschriften erkennt. Allenfalls kann man 20-30 Wérter pro Mi-
nute verarbeiten. Der ausgereifte Buchleser kommt auf die 10fache Leseleistung?.
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Die verschiedenen Schnellesekurse zielen darauf ab, die beim Lesen mitlaufen-
de Motorik abzuschalten. Normalerweise spricht man beim Lesen die Worte in-
nerlich mit. Dadurch wird der Rezeptionsthythmus verlangsamt. Gelingt es, die-
se Vokalisierung zu unterdriicken, dann geht es einem shnlich wie einem
Biertrinker, der nicht mehr schlucken muff. Man kann viel mehr LStoff” in kiirze-
ster Zeit in sich hineinstiirzen. Der Augensprung ist dann die einzige Korperbe-
wegung.

Erich Schén hat in seinem Buch ,Verlust der Sinnlichkeit gezeigt!?, welche
Verarmung dadurch eingetreten ist, daft man in der Neuzeit das Mitagieren syste-
matisch aufgegeben hat, zum Beispiel das Mitsprechen, das Mitempfinden, die
Gestik, die Spontanreaktion. Der moderne Mensch liest ,,mit abgeschalteten Sin-
nen“. Damit verliert aber das Gelesene seine Leibhaftigkeit, wie ja auch das Beten
im Christentum oft zu einem intellektuellen Akt verkiimmert ist.

Die Gottesbotschaft wird gewissermafien zu einer Nachricht reduziert. Liegt es
daran, daf sie oft nur noch die Gedankensphire erreicht? Goethe hat den Prozef§
dieser Entsinnlichung im Kontrast von Faust und Wagner dargestellt. Der ,in sei-
nem Museum gebannte® Famulus hat das Gespiir verloren fiir das surkriftige Be-
hagen® der Worte, das die Herzen aller Menschen zwingt. Sprache ist zur trocke-
nen Formel erstarrt. Geht es Gottes Wort nicht dhnlich, wenn es nur noch als
Schriftzitat kursiere? Mu man nicht religiése Texte wenigstens ab und zu einmal
laut héren, damit sie in alle Sinne eingehen?

Gertrude und Thomas Sartory haben dazu folgende Erfahrung mitgeteilt: ,Das
Ohr ist ein unentbehrliches Empfindungsorgan, wenn es um heilige Texte geht,
um geistliche Texte, um Texte, die nicht nur den Intellekt informieren, sondern
die Secle bewegen sollen. Alles, was vom Laut lebt - auch alle Dichtung — muf§
laut werden, um auf diese Weise nach innen dringen zu konnen. Das gilt vor al-
lem von der Bibel. Nicht umsonst heifit es, dafl Glauben vom Héren kommt. Der
cigentliche ,Sitz im Leben fiir das alternative Lesen ist die kleine Runde, in der
einer vorliest und die anderen lauschen. 1! Das Meditieren in gemeinsamer Runde
mag nicht jedermanns Sache sein. Man kann sich auch selber vorlesen. Das hat
den Vorteil, dal man den Rhythmus der Rezeption selbst bestimmt.

Im Dialog mit dem Text

Verweilendes Lesen ist schon fiir Anselm von Canterbury das Schliisselpro-
blem. Er dispensiert ausdriicklich davon, eine Oratio zu Ende zu bringen. Die
Aufnahme soll nicht nach dufleren Lesenormen, wie sic zum Beispiel durch den
gemeinsamen Vollzug der Liturgie gesetzt werden, sondern durch das eigene Be-
diirfnis gesteuert werden. Verweilendes Lesen hat etwas vom Spazierengehen an
sich. Man iiberlift sich ungeplanten Entdeckungen, fihlt sich zu nichts verpflich-
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tet. Gegeniiber ihren Biichern haben viele Menschen diese Freiheit nicht. Aus der
Leserschaftsforschung kennt man den Druck, der von ,nicht genutzten® Biichern
ausgeht. Der Wert einer Bibliothek wird nach der Zahl der gelesenen Seiten ge-
messen. Ein ,lesender Spazierginger® kann auf diese Weise nicht entstehen. Auch
hier muf also die Spiritualitit des Lesens durchgesetzt werden gegen einen Kon-
sumzwang, der auch das literarische Leben erfafit hat.

Es gibt tibrigers auch einen typisch religiosen Lesekonsum. Er dufiert sich dar-
in, dafl man natiirliche Reaktionen unterdriickt, weil es sich doch um einen from-
men Text handelt. In schmunzelnder Ubertreibung berichtet eine Anekdote von
emem Pfarrer, der einem Schwerkranken ein Wilhelm-Busch-Album ausgelichen
hat. Als er sich eine Woche spiter nach der Lektiire erkundigt, bekommt er zu
héren: Wenn ich nicht gewuflt hitte, dafl das das Wort Gottes ist, weil Sie es mir
gebracht haben, ja dann hitte ich doch manchmal laut lachen miissen. .. Im Ernst,
kommt man in einen existentiellen Dialog mit einem Text, wenn man iiber seine
eigenen Einwinde hinweggeht? Kann man die Paradoxie des Himmelreichs be-
greifen, wenn man sich nicht spontan auf die Seite der Arbeiter stellt, die nach des
Tages Mihe den gleichen Lohn empfangen wie die Arbeiter der letzten Stunde?

Meditatives Lesen zielt nicht auf 6stliche Versenkungspraxis, in der schlieflich
jeder Widerspruch sich auflst, sondern auf ein redliches Ringen um Aneignung.
In dem Roman ,Sansibar® von Giinther Andersch begegnet Gregor der Figur des
lesenden Klosterschiilers von Barlach. Sie erinnert ihn an die Stunden unentweg-
ter, gefesselter Lektiire in der Lenin-Akademie. Er vermutet zunichst eine Wahl-
verwandtschaft. ,Aber dann bemerkte er auf einmal, daf der junge Mann ganz
anders war. Er war gar nicht versunken. Er war nicht einmal an die Lektiire hin-
gegeben. Was tat er eigentlich? Er las aufmerksam. Er las genau. Er las sogar in
héchster Konzentration. Aber er las kritisch. Er sah aus, als wisse er in jedem
Moment, was er da lese. Seine Arme hingen herab, aber sie schienen bereit, jeden
Augenblick einen Finger auf den Text zu fithren, der zeigen wiirde: das ist nicht
wahr. Das glaube ich nicht. Er ist anders, dachte Gregor, er ist ganz anders. Er ist
leichter, als wir waren, vogelleichter.“12

Die neue Spiritualitit des Lesens ist kein Mittel der Disziplinierung. Der from-
me Leser bleibt ¢in unbequemer Kopf. Freilich ist seine Kritik kein intellektuelles
Spiel, kein ,,methodischer Zweifel“, sondern Indiz fiir eine existentielle Auseinan-
dersetzung. Wo diese Lesetiefe nicht erreicht wird, kann die Lebenswandlung
nicht stattfinden. Jesus 1aft in der Emmaus-Perikope die Einwinde der Jinger,
die Karfreitag und leeres Grab nicht vereinbaren kénnen, in aller Ausfiihrlichkeit
zu Wort kommen, bevor er ihnen aufschliefit, was die Propheten von ihm selbst
gesagt haben. Er schligt ihre Lese- und Lebenserfahrung nicht tot mit seiner
osterlichen Verkiindigungsautoritit, sondern holt sie in der Schrifterklirung dort
ab, wo sie nicht mehr weiter wissen. Darum brannte ihr Herz, als er mit ihnen re-
dete. Darum kehrten sie um.
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Wie Jesus selbst mit der Schrift umgegangen ist, wird nicht berichtet. Dafl er
aber strenge Maf8stibe an das Lesen anlegte, lifit sich indirekt schliefen aus den
Streitreden, die bei den Synoptikern iiberliefert sind. Der Vorwurf ,Habt ihr
nicht gelesen...” lauft darauf hinaus, dal man die Verbindung von Wort und
Wirklichkeit nicht hergestellt hat, ein Vorwurf, den er auch den Emmaus-Jiingern
nicht erspart. Dort spricht er von der Trigheit des Herzens, die die Umsetzung
der Prophetenworte in die Prisenz des Glaubens blockiert.

Wie sich die Wandlung konversionsartig abspielen kann, haben grofie Gestal-
ten der Glaubensgeschichte von Augustinus bis Edith Stein beschrieben. Die Re-
gel wird freilich eine Anniherung in vielen kleinen Schritten sein, die im einzel-
nen kaum anzugeben sind, sich aber im Lauf der Zeit zu jener Reifung addieren,
die das Ziel der Spiritualitit des Lesens ist.

Der Umgang mit Dichtung kommt dieser Leseerfahrung am nichsten. Viele
Autobiographen schildern, wie ein Autor oder ein Kunstwerk wesentliche Wand-
lungen bewirkt haben. Dichtung kann das Leben verindern. Etwas von dieser
dichterischen Kraft muf auch Jesus in seiner Verkiindigung besessen haben, wie
einige Exegeten annehmen. Er gewann nicht nur durch seine Gedanken, sondern
auch durch die Art, sie darzustellen. So ist es konsequent, dafl man in der Glau-
bensgeschichte versuchte, auch diese Wirkung weiterzugeben. Viele Handschrif-
ten konnten als eine ,optische Nachdichtung® der biblischen Botschaft bezeich-
net werden, die nicht nur an den Kopf, sondern an alle Sinne appelliert.

Wenn eine neue Spiritualitit des Lesens entstehen soll, kommt es also nicht nur
auf den Leser an, sondern auch darauf, daff Bedingungen geschaffen werden, die
zum verweilenden Lesen inspirieren. Eine religiose Lesekultur hingt auch davon
ab, wie Texte verfaflt, hergestellt, vervielfiltigt und verbreitet werden.

Bedingungen einer religiosen Lesekultur

Im Vordergrund steht das Problem der sprachlichen Vermittlung. Sie leidet
darunter, dafs Schriftsteller, deren Denken, Reden und Tun ausschlieflich oder
vorwiegend vom Stil einer geschlossenen religiosen Umwelt bestimmt wird, kei-
nerlei Erfahrungen tber (gute und schlechte) Redewendungen der ,,Welt“ sam-
meln konnen, schrieb Franz Calvelli-Adorno 1965 in einer Studie iiber die reli-
gidse Sprache!3. Seine Kritik ist noch nicht tberholt. Freilich wurzeln die
Probleme nicht nur in der Spannung zwischen innerkirchlicher und innerweltli-
cher Erfahrung, sondern auch in einer wohl nie ganz aufhebbaren Spannung zwi-
schen Orthodoxie und Prophetie — das Dilemma der Mystiker. So schrieb Mecht-
hild von Magdeburg: ,Ich fiirchte Gott, wenn ich schweige, und ich fiirchte
unverstindige Menschen, wenn ich schreibe.“14

In der katholischen Kirche wurde dieses Dilemma noch verschirft durch die
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jahrhundertelange Zensurpraxis, die den Autor zwang, Aussagen durch Verklau-
sulierungen und Einschrankungen ,unangreifbar® zu machen. Daf§ die ziindende
Kraft des Gedankens darunter gelitten hat, konnte man zumindest in vorkonzilia-
rer Zeit leicht feststellen, wenn man Texte aus katholischer und evangelischer Fe-
der miteinander verglichen hat. Zur Spiritualitit des Lesens gehort auch ein Kli-
ma, das den Autor nicht, bewufit oder unbewufit, zwingt, zuerst an den
kontrollierenden Amtsbruder zu denken und dann erst an den Leser.

Der Textgestaltung durch den Verlag kommt, gerade im optischen Zeitalter,
eine nicht weniger bedeutsame Rolle zu. Ein gedankenlos heruntergesetztes Buch
wird kaum zum verweilenden Lesen einladen. Religiose Buchkultur ist kein Lu-
xus, sondern eine Weiterfihrung der klosterlichen Bibliophilie mit modernen
Mitteln. Sollte es nicht auch einen Preis fiir die schonsten religiosen Biicher ge-
ben, um in der Kirche die Sensibilitdt fiir die Schriftwerdung des Wortes zu stir-
ken und Verlage zu ermutigen, den modernen Herstellungstechniken, die alle auf
rationale Massenfertigung ausgelegt sind, eine unpritentiose Wiirde abzutrotzen?

Schliefflich ist es auch eine Frage, wo und wie man religiosen Biichern begeg-
net. Hier kénnten die viel gescholtenen esoterischen Buchliden einen Hinweis
geben. Wenn man sie von der lirmenden Straf8e aus betritt, merkt man sofort, daff
man in eine andere Atmosphire kommt, eine Atmosphire der Ruhe und Samm-
lung, die sich auf den Leser ubertragt. Raucherstabchen und meditative Hinter-
grundmusik tun ein iibriges, um diese Stimmung zu verstirken. Das wird dem
konfessionellen Buchhandel gewiff nicht zur Nachahmung empfohlen. Wohl soll-
te man aber priifen, ob die religiésen Biicher in einem Umfeld angeboten werden,
das sich vom schnellebigen Geschift mit seinen Tagesaktualititen abhebt, so daf
der Interessent spurt: Hier geht es um Literatur anderer Art.

Die Gestaltung dieser ,Andersartigkeit® durfte auch ein Kernproblem der
kirchlichen Biuichereien sein, die ihre Existenz schliefilich nicht davon ableiten,
daf sie das Gleiche noch einmal tun wie die meist besser ausgestatteten kommu-
nalen Biichereien am Ort. Kénnen sie zu Pflanzstitten fiir eine neue Spiritualitit
des Lesens werden? Sicher nicht als isolierte Ausleihstationen, sondern nur in
Verbindung mit einem Pastoralkonzept, das auch auf die Férderung einer religié-
sen Lesekultur in der Gemeinde abzielt. Mit der regelmifligen Bestiickung des
Schriftenstands oder der Bereitstellung ehrenamtlicher Helfer fir den Biblio-
theksdienst ist es nicht getan. Der Christ muf§ in seiner Pfarrei erfahren, in der
Verkiindigung und vor allem in der Gruppenarbeit, dafl Lesen ein Heilsweg ist.

Der private Akt des Lesens unterliegt auch gruppendynamischen Gesetzen.
Wenn der Leser sich auf seine Lektiire zuriickzieht, bezieht er dennoch einen gu-
ten Teil seiner Motivationen aus seiner Umgebung. Wenn um ihn herum der Um-
gang mit dem Buch abstirbt, dann konnen sich selbst starke Lesemotive nur noch
schwer behaupten. Andererseits stimuliert das Lesevorbild die Bereitschaft, Geld,
Kraft, Konzentration und Phantasie in Lektiire zu investieren. Wenn der Pfarrer
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in Predigt und Gesprich sich als jemand ausweist, der sich trotz seiner Inan-
spruchnahme nicht vom Lesen abbringen lafit, 6ffnet er manchem Gemeindemit-
glied die Tur zum religidsen Buch.

Wichtiger ist noch, daf} der Pfarrer Gelegenheit bietet zum Austausch von Le-
seerfahrungen, zu Diskussionen iber strittige Neuerscheinungen und zum gele-
gentlichen Gesprach mit Autoren, Buchhindlern und Bibliothekaren. Wenn hier
die Pfarrbicherei als Veranstalter auftritt, macht sie auf einfachste Weise darauf
aufmerksam, dafl sie nicht nur eine Versorgungsanstalt fiir Kinder ist, sondern
dafl sie dem reifen Christen einen Dienst anbietet, der von den konkurrierenden
kommunalen Biichereien nicht geleistet werden kann.

Lesende und horende Kirche

Die lesende Kirche ist inzwischen grofier als die horende Kirche. Wahrend sich
immer weniger Menschen sonntags unter der Kanzel einfinden, suchen immer
mehr Menschen im religiésen Buch Rat und Hilfe. Ein Kompensationsvorgang?
Eine Verlagerung von der personalen zur gedruckten Seelsorge? Der Einfluff der
religiosen Biicher reicht weit tiber die Kirchenmauern hinaus.

Nach der vor zehn Jahren erschienenen Infratest-Studie ,Religiéses Buch und
christlicher Buchhandel“15 beschiftigten sich 26 Prozent aller Personen uber 14
Jahren jihrlich, 15 Prozent monatlich mit religisen Biichern, abgesehen vom ri-
tuellen Umgang mit Bibel, Mefi- und Gesangbuch. Unter den Katholiken steigt
der Anteil sogar noch auf 32 bzw. 17 Prozent. Darunter findet man betrachtliche
Minderheiten, die sich selbst als kirchenfern bezeichnen.

Gelesen werden religiose Kleinschriften, Heiligenbiographien, Ehe- und Fami-
lienratgeber aus christlicher Sicht, Meditationsanleitungen, religiése Sachbiicher,
christliche Romane und Erzihlungen. Was erwarten die Leser, was machen sie
aus der Lektiire fiir ihren Glauben? Hier wird das Bild unscharf. Die Untersu-
chung spricht von Orientierung iiber wichtige Zeitfragen, Bemithungen um psy-
chologische Balance, Lebenssinn, Lebenshilfe, dogmatische Information, Begeg-
nung mit anderen Weltreligionen. Aufschlufireich ist, dafl es gerade existentiell
schwierige Situationen sind, die zur religivsen Lektiire Anlafl geben: Krankheit,
Niedergeschlagenheit, Verlust eines Menschen, Augenblicke der Entscheidung.
Diese Aussagen lassen wenigstens ahnen, dafl Biicher eine personale Wirkung ha-
ben, daf sie Begleiter auf dem Glaubensweg werden kénnen, tibrigens nicht nur
fiir eine Oberschicht, wie die Zahlen ziemlich deutlich belegen.

Doch das alles miifite man genauer wissen, damit eine neue Spiritualitit des Le-
sens eingepafit werden kann in die Motive und Erfahrungen des heutigen Chri-
sten, fiir den die mediale Verkiindigung eine so grofle Rolle spielt. Viel Nachden-
ken, viel Energie und viel Geld fliefit in die Entwicklung einer ,elektronischen
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Verkiindigung“. Was tut die Kirche, um das ureigenste Medium des Glaubens,
das Buch, wirksam in ihr Pastoralkonzept einzubeziehen, nicht mehr als Gegen-
stand dngstlicher Observierung, sondern als Impuls, im Christsein zu wachsen?

Teresa von Avila, so berichtet Erika Lorenz, war eine leidenschaftliche Leserin.
Sie exzerpierte eifrig und versah ihre Biicher mit Glossen und Anmerkungen.
Zahlreiche Lesefriichte sind in ihren Schriften nachzuweisen. Thre kleine Ordens-
schwester, Theresia von Lisieux, verkorpert den Gegentyp. , Wenn ich ein Buch
aufschlage, und wire es das schonste, das ergreifendste, so zieht sich mein Herz
zusammen, ich lese, ohne zu verstehen, oder wenn ich’s verstehe, so steht mein
Geist still, und ich kann’s nicht betrachten. Und im Anblick der Klosterbiblio-
thek: ,,Wie wiirde ich mich dngstigen, hitte ich alle diese Biicher gelesen, ich hatte
blof den Kopf geschunden und kostbare Zeit verloren, die ich einfach damit ver-
bracht habe, Gott zu lieben.“16

Es gibt ein verwegenes Christsein gegen das Buch, nicht freilich gegen die
Schriftlesung, wie das Leben der Theresia von Lisieux zeigt. Aber in einer Welt,
die auf die Totalalphabetisicrung der Menschheit zugeht, diirfte die spanische
Mystikerin das zeitgemiflere Vorbild werden.

ANMERKUNGEN

! K. Ledergerber, Was geht New Age die Christen an? (Freiburg 1988) 87."

2 Brauchen wir eine Theologie des Lesens?, in dieser Zschr. 206 (1988) 539 ff.

3 Hamburger Ausgabe, Bd. 8, 339. Ebd. Bd. 7, 397.

5 In: Offenbarung durch Biicher (Freiburg 1986) 106 f.

6 Augustinus, Bekenntnisse, Buch VIII.

7 G. Achter, Das deutsche Gebetbuch im Mittelalter (Wiesbaden 21987) 17.

8 Thomas von Kempen, Nachfolge Christi (Miinchen 1986) 74.

9 E. Gehmacher, Buch und Leser in Osterreich (Hamburg 1974) 8 f.

10 E. Schon, Der Verlust der Sinnlichkeit oder die Verwandlungen des Lesers (Stuttgart 1987).
I G. u. Th. Sartory, Alternatives Lesen, in: Heilkraft des Lesens (Freiburg 1982) 70.
12 G. Andersch, Sansibar (Olten 1957) 55.

13 F. Calvelli-Adorno, Uber die religiose Sprache (Frankfurt 1985).

14 Mechthild v. Magdeburg, ,Ich tanze, wenn du mich fithrst* (Freiburg 1987) 10.

15 Religioses Buch und christlicher Buchhandel (Als Ms. gedr.).

16 Zit. nach: H. U. v. Balthasar, Theresia von Lisieux (1950) 43.

828



